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¡ ཉི བྲ འའ 
རྭ ༦ ' ། ཤེས: ་རབ་ཀཾ་ ལ་རོལ་དྭཏྭ་ཡིནད་པ རམ བྱ་ར་པ་ ། བམ་པོ་དང་པོ། །། ; ། 
' ཧཱུམ་བྲུ་དུག་པའ་ །།ཿ ི ༥ ད། 
།། །།རབ་ འོད་བ ་སུས་པ། ། ཚེ་ དང་ ལཱན་ བཤར་དྭ་ཏིའ ཉའི་བུ་དེ་ལྟར་ས སྲབ་པའ་ ། ཤང་ 
' ཆུབ་སམས། དཔའ དེ དཔའ་ཅན་པོ་ན་ ` བུཧྲསྭ་ ་མངས་ སཱ་གཟུར་བ་དཔ་ 
ད་རབ ཀྐ བླུ ིལི་སཾབ་པོང ༩ ཚོར་པ་ཡངས་༣ ་སུ་གཟུར་ # བུ་དུང་ 
མྱེད་པར་བྱ་ཝྲའི་ཕྱི་སམྱི་སྐ 8 ། འདྲུ་ཤེཿ ས།ཡངས་ཊ 'སུགཟུར་བ་ ་ང | ཡྱད་པར་ ་བ་བ འྱི་ཕོརྭསབ་ 'བོ་ ` 
.“ཾ ཧཧུ་བདུ་ཡོང། ་སཱ་གཟུང་བ་དང་ ། ཡེད་པར་ ༦ བའྲི་ཕཾརྩ་མཾ་ སྤབ་བོ་ | ཞྣམ་ ་པར་ཤེས་པ་ཡངས་ 


ང་ ། ལྱེད་པརཡ་པའིྱེརདྷ་ པ་བོ་ ། ཡིག་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དྲ་ | མེད་ 


| པམྦ་་བའྱིཕརྱིསབ་མོ་ ། ཧྲ བ་ཡངས་ $ མུངུད་བཱ་ དང་མྱེད་མཱདིུ་ བའྱི་བིརྱ་ི་སྦུབ་ཊ པ་ ་ ས་ཡོངས ་སུ་གཟུང་བ །དརྱ་སེད་པ་ཕལ་ ཀ་བའི་ ༦ ཨེ སྐོར 
འའ །སུ་གཟུང་བ་དང་མྱེད་པུ ཐར་བ་བའི་ཕི་སུསི་སོབ་ 'པྲོ ཟླ ཡེད ཧུཿཐུང་ཇཏཿ དངྱམེད་པར་བ་བྱའྲི་རིན། ༢༨ 
སཱཱ་ཡོངས 'སུ་གཟུཔབ 'དང་མྱེད་པར་ ཤུམ བའི་ཕཱརྱ་མཱ་ མེ་སློབ་བོ' ། བའུ སངས ་སུ་གྲཟུར་བ དྱ་ཆེད་པར་བ་བའྲི་རུད་ 

- ལེག ཨངས སྭ་སུ་གཟུང་བ་ དངྱ་མེད་པར་བ་བའྲི་ཕི་རྩམི་ ཡི་སྐོབ་ལཿ 

ི ཤེག ག་གྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་ སུ་གཟུང་བ 'དངུ་ཆེན་པར་བ་ ཁའི་ ཟི་ཟ་ པོ་ ། ན་པའྲི་ནམ་མར་ཤེ ཤས་པ་ ཡོ 

| སཱའྲིནམ་པར་ཤེས་པ་ཡང ་ དངུ བདུང་རདྲ་བུརྦ་བུ་པ འ འི་ིརྩ་སཾ་སྦོབ་བཱ་ ལྕའྲི་རམ་པ་སྲཤེས་ལ་ཡོངས་ སུ་གཟུང་བ ིརུན་ཛཱ་ 'བ་བའི་ འྱི་རྩ་སཱཾ་སྭ ས་བ་ ཐ་བ རཱ སླུས ཀྲིམ = ི་ 

ྒྐ པ་ཡོངས་ ་སུ་གཟུང་བ ་དང་མྱེདུ་ དྲ ་པའི་ཕིར་མྱི་སཱོ་བ་བ་ རཱ བི འོ ་སུ་གཟུང་བ་དང་ཆེད་པུར་བུ་བའྲི་ཕིརྱ་མི་སྦབ་པོ་ རི ཐི ཤི དདུ་ུ། ཏི་དེད། པ་ཡོངས་སུ་ 
ལྲེ `?) ལི རར | ་ ་ དམྱཡེད་པར་ བ་པའི ཕིརྱི་སློབ་བོ་ ངེ | སཱའི་ འདྲུས་ 'ཏེ རྭ པ་ཡོངས 'སཱ་གཟུང་བ་ང དྱ་མེད་ 


༼ མྲ ་ གཟུང་བ་དཔྱ་ ཡྱད་པར་བུ་བའི་ཕྱེརམྱོ་སློབ་ཁོ༨ | 
གཟུགས་ཡོངས་༔ སུ་གཟུང་བ་ དང་མེད་པར་བ་བའི་ཕིརྩ་སི་སྭོང སྲཾབ་པོ་ 
ཌྷ འི ཡ་སུསཅུངཔ ནང་ཙོད་བར་བ་ བའྱི་པརྩ་མི་ བ་པོ ། 


ངས རབ མ་བ །དངྱ་མེར་པར་བ་བའི་པཱརུ རྒྱ་མི ་སེབ་པ་ ། 


ཆས་ཡེངས ་སུ་གཟུང་བ ་དང་སྱེད་པར་བུ་བའི་པུརྩརི་ མྱཾ་སྲོབ་ཐོ་ 


$£ ± ¡ 
༩ 


་ ཤ ་ ཁྕིའི་འདུས་ཏེརེག་པའ་ཞོངས ས་གཟང་བ་དཔྱསེད་པར་ཁ་བའི་ཕིརི་སྐབ་ཕོ་ ཟོ ཐཾ འུཿ་ཏྱེ་རེག་པ་ཡོངས་ སུ་གཟུང་བ་དངྱ་པེད་བར་བ་བའྱི་འིར་ལིི་འ། ྷ ཿ 
ཅུ ཛཱ ཡད ག་པཡོངས་སུ་གཟུང་བ ཅིད ་འམོབ་བོ། ཅཐ གི་འདུས་ ་ཏེ་རེག་ པའི་ཉུནདཀིས་རོར་བ་ཡོངས་ སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བ་ བ་བའི་ཕཱརྩཡི་མེུབ་ 

སྣའི་འདུས།། ཏེུ་རེག་པའི་རྐནདྲ་ཀིས་ཚོར་བསེ ངས་སླུ་སླུང་དཱ་བ་ 'དངྱ་མེ་ད་བར་བཱ་ བའི་ ཕུརྱ་མིའ་ 
འི ྲ  ཟ་ཡོངས་སུ་གཟུང་པ་ད དཔྱམད་ལར་བ་བྲིི སྲབ་པོ།་ ཡུས ཀྱི་འདུརྟ་ ཏེརེག་པའི་རྐེནད་ཀྱིས་ཚར་བ་ ཨོ 
རྩ་མང :  ་ ཾ ཨེ དྲི་འབུས་ ་ི་རེག་པའི་རྐེ་དད་ཤིས་༩ 'མོར་བ་ཡོངས་སུ སྣ་ཐ བ་དང་མེད་པར་བ་བའྱི་ཕིརྩ་ཡི་སོབ་བ།། །སལི་ 
སུཿ ཟུང་བ་དངྱ་པེད་པརྦ་བུ་བྲིཕིརྩྱ་མི་སློབ་པོ་ ། ཅའི་སས་ཡོངས་ར ་སུ་གཟུང་བ་དངྱ་སིད་པརྦ་བ་བའྱི་མིརྩ་ཕིསློག་ཁོ་ ངའ མེའིཁམས་ཡོངས ས་སུ་གཟུང་བ་དབྱརད་པཱབ་ཁ་བཱའི་ ཤྲུ 
ནེ ུ རིམ་བ བཅད དྱ་སེད་པར་བ་བའི་ཕིརྦ་མཱ་སོབ ་ཕྭ ། ནམ་མཁའི་ཁྷམུསྤྱ། ངས འར དང་ད རླ་བ་བའྱི་ཕིརྦ་ི་སཱང་ བ་ ༡ ནམ་པར་ཤེས་ རཿ 
¦ ར་ད ཞྭ སྲབ་པ ་ མཐིགཔུ་འྱངས ་སུ་གཟུར་བ་དང་སེད་པར་བ༔ རྫའི་ཉིརཕྷིསབ་ཁྲོ་ ། འདུ་བེད་ཡོངས་ས་གཟུང་བ 'དང་མེད་པར་བ་ | 


༦ 


ོ ཇི ་ཏེ་རེག་པའི་རྐནད་ཀྱིས རོར 


2 ›» 


!*ྭ མཁྱི་རྔྱ་ི་ོབ་ཐོ་ ་། ནྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པརྡ་བ་བའྲི་ི བཾརྒ་ཧི སྲེབ་ བེ ཆེ རྱི་པདཔ་གིཟུ་གས་ ་ཡོངས་ སུ།གཟུང་བ། དང་མ ད་པར་བ བ་བའྲི་ཕིར་ཀ 

མྱི་སཱོབ་པོ་ ། _ སུ་མཆྦེདུ་དུག་ཡོངས་སུ སུགཟུང་བ་དངྱ་སེད་པར་བ་བའྱི་ཕིར་མི་སོོབ་པོ་ ' ཅུ རེག་བ ཡོངས 'སུ་གཟུར་བ་ ། གླུར་ང་བཞིཤ བོབ་པོ་ ཐོ་བ ཚོར་བ་ཡངས། སུ་གཟུང་པ་ད ་དང་ . 

མྱེད་པ ་བའཡིར་སེབ་པ་ རུ རི རྩ་རི་ཆོབ་མོ་ ། ལེནད་པ་ཡོངས སུ་གཟུང་བ་ དངྱ་ལེད་པརྩ་བུ་བའྱི་པིརྩ་མི་སློབ་ ཝ་ཁ པི ་ 
སུ་གཟུང་བ ་དང་སྱེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མྱི ལོ །ཿ སེབ་ སོངས །སུ་གཟུང་བ་ ་དང་སྱེད་པར་བ་བའི་ཕིརྩ་མི་སོབ་ བཔོ་ རྒི ཡངས ་སུ་གཟུང་བ་དུ་ དངྱ་སེད་པར་བ་བའི་ 
` ཡིར་མྱི་སློབ་པོ་ ‹ ནྣ. སྙིུན་བའི་ཕ་རལདྭ་ཏཱུརི་ནད་པ་ཡོ + 8 །དྱ་སད་པརྭ་བ་པའི་ཕིརྩ་སི་སློཔ་པེ་ ། ཡུ་ཕ་མོམནཏྭ་ཕི་ནད་པ་ ཡོངས ནས་སུ་གཟུང་བ། 
= ་བའི་ཕིརྩ་མི་སླུབ་བོ་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལདཱུ་ཕིནད་པ་ཡོདས་སུ་གཟུཔབ ་དང་ཡེད་པརྦ་བ་བའྱི་ཕིརྩ་ི་སློབ་པོ་ ། བརྩོན་འགྲུས ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་མ། ་ཡོངས་ ངས་སུ་གཟུང་ 
ྲུ ་ ། ཟམསམ་གཱུ་ི་ །ན་ཕིནམ་པ་སངས་སུུ་གཊུ ¡"༥ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕཱིནད་པ་ཡོངས་སུའ་ 

_ ནར་སོར་པ་ཏད་ཨོངས་ས།གཟར་པ་དཔྱལང ༢་པ་བའྱི་པིརྱ་སི་ོབ་བེ་ འའ ིརངཔ་ཉིད་ཡནས་ཅུ་གཟུངབདང་སནཔརྩས་ཁའིཟིར་ 


\ 


བ་ ༽ 


དཿ ཤཿ རག ་ རོ རེ ་ :£ ཚོ ཟེ 
££ @& ཛོ 
>» 
ཙུ་སོབ་མོང་ ག་འ ཁྱིནང་ྟོངཔཉིདཡོངསསུགཟུང་བ་ད རཾ ¶ སྒོང་པ་ཉིད་རྒུང་པ་ཉིད་ཡོངསཨུ་གཟུང་བ $$ སློབ་ཕོ་ ། ' ཆེན་ 
 ོ་ སུ་གཟུང་བ་དཔེད་པར་བ་བའྱི་པིརྩ་མི་སློབ་པ་ ་ དོན་དམ་ལ་སྟོང་པ་ཉེ ཏེད ་ སུ་གཟུང་བ་ དངྱ་སེད་པར་་བ་བའྱི་ཕིར་མི་སློབ་པོ་ མང ངོ ཅུག ་སངཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ། 
ཤཿ ཟུཇུང་བ་དང་མེད་པར་བུ་པའི་རིརྱ་མི་སློབ་ཕུ་ | འདུས་མ་བས སོབཔ་ ཉིད་ཡོངས་སུ སུ་གཟུང་བ ་དང་སེན་པར་ཁ་བའྱ་ཕིརརི་སུབ་ པ་ ། ལས་འདས 'སྟོང་པ ཉིད་ཡོད པས་སུ་གཟུང་བ 'དང་ 
ཁྲ ཅུནུ་པརྱ་བ་བའྱ་བྱི་རྱསྟ་མོཟ་བ་ རྤ ཡས །དང་ཐ་མ་ 


༽ སྙིད་པུ་ཧཱེང་བ་ ཉིད་ །མངས་སུ་གཟུང་པ དངྱ་སེད་པར་ ག་བའི་ ཧིརྱ་སི་སློད་ཐ ཇི བ་ དོར་བྱ་མེད་ 'སྙེང་པ་ ཉེད་ཨྲོརས། 
སཱ་གཟུང་བ ང་སིད་པར་བ་བའྱིརིརྩ་ཡི་སློབ་པོ། རུང ་ཆུ་ ཏཾ ཞིན་སྟོད་བུ་ ཉིད་ཡོངས སུ༔སུང་དྭ དངྱ་སིད་པར་བ་བ  འེ་ཁིརྦ་མི་ཧྟོཿ སློབ་པོ་ རྨ ཆོས་ ཐམས སཅད་སཱ་བྱ་པ ཏེད 
ཱ ཡོངས སུ་གཟུང་ བ་དངྱ་ཡེད་པརྱ་བ་བའི་ ྱིཕིརྩ་མི་སློབ་ བཅ རུང་གི་མཚན་ཏེ་ ིདསྙང་པཏི 


ཉད།ཡོངས ་སྭ་གཟུང་བ །དངྱ་མེད་པར་བུ་བའི་ཕིརྩ་སི་སྭཿ སློབ་པ ཟློ ་འ ་པ 'སཱོང་པ་ 'ཉེད་ཨོངས །སུའ་ 
བཱ སྒི ། དངོས་ཕྱོ་མེད་པ་སྟོ་ 'སང་པ་ཏིཿ ཉིད་ཡོངས ་སུ་གཟུང་བ་དངྱ་མེད་པར་བ་མའི་ཕྱིརྩ་མི་སཱོབ་པ་ བོ་ ། ༦ ཏིད་སྟོང་པ་ རོ ་སུ་གཟུང་བ་དངྱ་སེད་ 
ཧཾཿ བ་ལྱཕིརྦ་མིི་སློསཁེ། ། ས་མོད ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་ དངྱཡེད་པརྲ་བ་བའིཕིརྱ སླབ རུན་བ་ཏེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བདང་ 


རླབ ༦ སྒ མཆ ཨས ཨཿ 


རར བམས་ ཆྱད་པརབ་བའིཡིརྱིསབ་མོ་ ད 


® 


རྱ་བའི་ཁྱརྱ་སི་ློབ་བཱ་ ། ན་པར་ཐརད་པའི་སྣ་སྒོད་པ་ཉིཿ '༡དུ་དམ་ ¡ 
` བར་ཤེས་པྲམས་ཡོངས་ ་སུ་གཟུང་བ དཔི བ་ཅབཞྱིརབྱི་སྐབ་སོ༔ 


༈ འཛད །པར་སྭོང་བ་ནམས་ རས ་སུ་གཟུང་བ རི་འ ་་བའི་ཆུརྦྱ་པི་སོབ་པ ་ 
3 རྱེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཨྱི་སཾ སྤབ་བཾཿ 'བེ་ ། དབང་ཕྲོནམས་ཡོངས ་སུ་གཟུང་བ་ དབྱསད་པར་པ་ བའྱི་ཕི་སྒྱམི མྱི་སློབ་བཾ' པེ 

_ ཤརཧུ་བ་ཀི་ ུན་ ༥༦ 1 །སུ་གཟུང་བ དྱ་ཡེད་པའྲ་བ་ བའི་ ཕྱིར་མྱིསྐོབ་བེ སྲུ འཕུགས་པའི་ལམ་ཡན་ཡག་ བརྒྱད་པ 
འཕགས་འི་བདེན་བནམས་ཡོངས ་སུ་གཟུང་བ དངྱ་མདུ་ ངུ ཅི རབ པའི་ ལེར ་སླེབ་བོ། ། བསམ །མུ་གཏནཱམསཾ། 
ལྷསེད་བྭ། ནྣམ་ས་ཡོངས། ་སུཿགཟུང་བ 'དང་མྱེད་པུར་པ་བའི་ ཆྱེར་མྱི་སྐོམ་པོཿ ཌ 
ཤེརྱསི ཅཧོག་བྲ | ནྣམ་པརད་པ་ནམས་ཡོངས་ ཧུ བ་དང །དརྩ་པ ར་པརྭ་བ་བའྱི་ཕི་ར་པེ་སྭོཿ ཆེ ། 


དཱ 


། རྫུའཕྲུལ་ཊ 'གེ་རྐར་ ཚི 'སུ་གཟུང་བ ་དང་ 
སྙོབས ནམས་ ཡོངས ་སུ་གཟུང་བ་དངྱ་མེད་པར་ བྱུ བའྱི་བརྡ་ི་ སྦེབ་ཐ་ ། 
་སངས། སུ་གཟུང་བ་ དབྱ་སེད་པའ་པ་ བག ༢ སྤོབ བོ་ ཝཾ 
ཨོངས་ སུ་གཟུང་བ་དངྩ་མེད་མརྦ་བ་བའི་ཕརྩ་མི་སོཿ སྤོབ་པོ་ འི 
༢ རོར ཡྱེད་པའི་སྟེམས་པར་ ཕྱ ཧག པྲ་ནམས་ཡངས་ སུ་གཟུང་བ་ དཔྱསཾད་པར་ དྲ་བ བའི་ 
མཐདད་ཤིས་ གནས་པའི་སྟེམས་པར་ འཇུག་ པཿ ནསས་ཡོངས། །སུ་གཟུང་བ་ དངྱ་སེད་བུ་ང་ 


༡ དུ་མ ཨདྱ་ཕ་རྨང་འ་ སྨ སྭོཾནད་པྱ་སེད་པ་ཡངས་། སུ་གཟུཔ་པ །་དངྱ་སེུད་པར་བུ་པའྱི་ཕིརྩ་མི་སོབ་བཱ་ རྩེམ མངོན་ 


། ཏིང་ནེ་འཛིནཊནམས་ཡོངས་སུ་གཅུབ་བ་དདཔེད་པར་པ་པའྱ་ིརྱམིསོབ་ དི 


གཟུངས ི་སྐོ་ནམ་ཟ སའ་ 


ཊེ 


ཐཾ ཟོ 2; པྲ ན་༡ ་ྨ ཐག ཕེ ཏྭི -* རིས མཁས ཏཾ རུ ཛོ ཧྭ ཀཀ 

་ྭ ] ཚོ རཾ 2 ུ € 
དྲ ྲིགིཾིཾོ །པ་ ། དེ་བཞིན་འ གཤེགས་པའི་སོབས༔ པཔ ས་ཡོངས ་ས་གཟུངབདངེདམརྦ་བའི་ཕརྩི་སོབ་མ་ | མི མྱི་འཇིགས་པ་རྣམས་ ་སངས་༣ སཿ 
གུཟུང་བ་དངྱ་མེད་པར་བུ་བའི་ཕུརྩ་མི་སོབ་བ་ ཟི ཡ༤ ་ས་ཡཔདག་ བཟད་པ རྣམས་ སོངས ས་སུ་གཟུང་བ །དརྱ་མེད་པརྡ་བ་བའི་ ཇི ཐེ ། 


| རང གུམས་ པ་ཆེན་པོ་ སངས སུ་གཟུང་བ ངང 
ྲ མྱེད་པར་བྱ་བའི་ཟྱེར་མྱི་སློབ་བོ་ ཕའ སིང་ཛརེན་པོ་ཡངས་ སུ་གཟུང་བ ་དངྱ་མེད་པར་་བ་བའི་ཕིར་མི་སེབ་པོ་ | ༨ སངས་ཆུས ཀི་རེས་མ་འདེས་པ་བཅོ་༩ ་བྱ་སད་ཡོངས་ས་གཟུང་བ 'དངྱ་མེད་བར་ 
བུང ༅་བའྱི་པིརྩ་ སློབ་མ པས ུནདྱཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲ ངུར ་བུཡེངས་ཨུ་གཟུང་བ་དངྱམེད་པརྦ་བ་པའྱ་ཕིརྩྱ་ིས ༥སྤེབ་ ལ་བ རློ ལུཅིག་ཕཱ་ ཕེར་འང་བའི་འབྲས སྭ་བུ་ཡོངས་ སཿ 
བཅོར་བ ་ང་མེད་པར་བུ་བའི་ཕིརྩ་པི་སུབ་བོ་ ཧོཿ ཟེ རའ . ར་མི” འོང་བཡི་ཁྲབསྟ་བླག ངས སུ་གཟུང་བ། ་དུད་ཆེད་པར་ ངཿ _  བ་བའི་ མི ཇི "བཿ རཿ བཅམ་ བ་ཉིདའ་ 
ཅོ ཤྭ སླུཐུཊུད་ར བ་དབྱ་པད་པར་བ་བའི འི་ཕིརྭ་མི་ས སྤེབ་བཾ་ ྲ ནང་བང་ནུ་པ་ཡོཿ ཧྩོ ་སུ་གཟུང་བ་ དང་མྱེད་ པར་བུ་བའི་ིྱི་སོ ་པེ་ ། ལམ་གྱེ་ནམ་པ་ཤེས་པ་ ཏིད་ཡངས མུཆུང་བ་ དངྱ་སེད་ 
ཱ པར་བུ་བའི་ཕིརྩ་མི་སླབ་བོ་་ བོ ། ཤོམ་པ་བྲཾ བར་ཏེ སངས སག བ་དངྱ་མེད་པར་བ་བའི་ འྱིཔརྩཾྲི་བཱ་ཁོ་ ། „༩ ཁརྟས་འུཔདོདྱ་བ་བཅུབ་མུམས ་དཔྲ་འྲ་སེས་ 


ཡྱོད ཅིའྱིཆིརན་གཅུགས་མོངས་སྤུ་གླདང་བ །དངྱ་མེད་པར་བ་བའི་ཕིརྩ་མི་སྲུབ སེབ་བ་ཡནེ་ ། ཅིའྱི་ལི་སན་ཚོན་པ་ཡདོས ་སུ་གཟུང་པ། དངྱ་སེད་པར་བ་བའྱི་ཕྱརྩ་མི་སོང ཡུ་སློབ་བ། ཡེན་ ། 


རཿ 


ཤེ སྭུ་ས་གཟུང་བ་ དངྱ་མེད་པརུ་བུ་བའི་ཕིརྩ་མི་སྦོབ་པ་ཡིན་ ར་ ཅིའྲི་ཕིརན་འདྲ་པེད་ཡོངས ་སུ་གཟུང་བ ་དངད་ པར་བབྱིྱི་སབཔ་ཡིན་ རུ 

ཕར་ན་ནམ ཡ་བར་ཤས་པ་ཡེངས་སུགྲུཔཔ་དང་ཅད་པཅང པའྱི སོ ༥ ཅིའི་ཕི་ར་ནྱ་སིག།ཡོརས 'སུ་གཟུང་བ ་དངུ་ཆེད་བུར་བུ་བའྲི་པིརྩ་མི་སློབ་བ་ ༦༣ པཿ ཅའྲི་ཕྲིར 
= ནྐན་བ་ཡོ་ ང་བ ་དང་ཡིད་པར་བ་བའི་ཡིརྩ་སི་སློབ་ཕ།ཡེན་ རཾ ཙིའྱི་ཕིར་ན་སཱཿཡོངས ་སུ་གཟུངཔ་དང་མེད་པར་བུ་བའི་མྱིརྨམི་སྲོཔ་བ་ཡནྡེ། ༦ བཱུ ཧཤིན་ནཱ་ལུ་ཡོརས ས་སའ 

ྲེ གཟུར་བ་དངྱ་པེད་པར་བ་བའི་ཕཱུརྩ་མི་སོབ་པ་ཡིན་ ། ~ ༦འྱ་ཕུར་ན་ལུས་ ་མོངས་སུ་གཟུང་བ །དངྱ་སེད་པར་པ་བའི་ མིར་མྱ་སླེབ་ཕ'ཡེན་ ཙཾ པཱུ ཉིའི་ལིརནཱ་ཡིད་ཡོརུས།༣ 

ི་ོ རའ | ཙལྱི་ལིརན་སྤཱ་ཡོངཱས' 

ཟ་ ཅཙའྱོ་ཕིར་ན་མོ་ཡངས ལུག དུང་མུད་ 

. ཅིའྱི་ཕིར་ན་ཆོས་ཡོངས་ སུ་གཟུང་བཏང་མྱེད་པར་བྱ་བའི་; ་ཕེམ། 

ཟེ ཅིའྱིཕིར་སྲན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ 'སུ་གཟུང་བ་ 


ཱ ས་་ུང་བ་དམེདབརྱབ་བའ་རྩཔི་སབཔ་ཡིན་ ཅི སྲ ྣི་ 
མབ ས་དང བོ ོ་ ། ཨིསཝིརནུ་དཱ་ཡོདས ཁུ རྱུང་ 
ི ཧི བཀོངས་སུ་གླང་པ་དང 


ཆི དངྱསེད་པར་་བའྱ་ིརྱ་སི་སབལ་ཡན་ ། _འེ་ཝིར་ན་སྭཱའྲི་ནམ་ པར་ཤེས་པ་ཡང ཡོངས་སུ་གཟུང་པ དྱ་སེད་པར་བའི་ཕིརྱསི་ོབ་པ་ ཡིན དུ ཧའྱི་ཕིརཾན་ ལྕེའི་རུམ་ཿ ་པར་ཤེས་ པ་ཡོངས་ས་ 
ཅུང་བ་དུྱ་མེད་པརྱ་བ་བའྲིཕིརྱམི་སོབ་པ་ཡིན་ རྔ ཅཙིའྱི་ཕཱ་རན་ ཡུས ཀྱི་རྣམ་ཁུར་ཤེས་པ་ ཡོངས 'སུ་གཟུང་བ བ་དང་མིད་པར་བ་བའི་ཕྱིརྩསྭ་སེབ་པ༥ ཡནེ་ ་ ཧའི ཕེརན་ཡིད་ཀྱི་ནུམ་ང ་པར་ 
ལ་ར ས་སྲུ་་ཅངུ་པ་ དངྱ་མེད་པར་བ་བའི་མིརྩ་མི་སྦ ༣༩༡ ཡན ། རེ འདུས པ་ཡོངས ནྲ་གཟུང་པ་ དངྱ་སེད་པར་བུ་ བའེ་ ཕིར་ི སྲེབ ་པ་ ཡིན་ ཡོ ཙིའྱི་ཕིར་ 
གན་བའི་ འདུས་ཏེ་རེག་པ།ཡོངས་སུ་གཟུང་བ བ་དྱྱ་སོད་བུ་ ༼  རྲུ་བ་བའྱི་རཱརྩ་མི་སློབ་པ་ཡིན་ -། ཤེཿ་སཱའི འདུས་ཏེརེག་པ་ཨོངས་སུ་གཟུང་བ་ དབྱ་སེད་ཐར་བུ་བའི་ 
ཡྱིར་མྱི་སྒོ་བ་པ་ཡེཿ ཨན་ ཆ། འྱི་ཕོརན་ ལྕེའི་འདུས། = ཧོཿ ཏེ་རེག་པ་ཡོངས །སུ་གཟུང་བ། དང་མྱེར་པར་ ་བའི་ཕི རེ རྱི སྲེབཾ་པ་ ཡིན་ ༼ར ཅིལ་པོ ཐཕྱིརེན་ཡུས ཱ་འདུས་ ཏེ 
པ་ཡངས་སུ་གཟུང་པ་དང་མེད་པརྲ་བ་བའྱ་ཕྱརྩ་ཕི་སློམ་པ་ ཡནེ་ ། ཉའྱི་ཕིར་ནུ།ཨིད་ཀི་ ཞདུསཏེརགྱཔ ་སུ་གཟུང་བ དང་རུད་པརྒ་བུགུའི་ཕིརི་མོང་ པ་ཨིན། །ིའྱི་ཕོ་རཱན་ 
འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེ་ནད་ཀིས་ཚོར་པ་ཡོངས། ༡ག།ཟྲུང་ དངྱ་ཡེད་པར་བུ་ བ་བའི་བཱིདུཧཱ པ་པ ་པ།ཡེན་ ད ཅའྱི་ཁི་སན་ན་བའི་ ཞྲི་འུཧུས' ཡཅྫེརྲིས་ པའི་ཉེནད་ཀིས ་ཡོར་བ་ སོངས ་སུ་གཟུར་བུ་ དུང་མྱེད་ 
རར ཟིའི་སིན་པའི་ུགཏྱ་། པའི་ཧེནདྭ་ཀིས ་མོར་པ་ཡཿ ངས་སུ་གཟུང་བ 'དཔྱསད་པར་ ག་བའི་ ཕེརྱ་མི་སཱོབ། ་པ་ ནཾ ། ཧིའི ཕེ་རན། ལེའི་ འདུས་ ཏེ་རེག' པའི་ 


རཾ ཡཾ 


`. ུ 


།སྐྱེན་དགིས་ཚོར་བ་ཡོངས ་སུ་གཟུང་ ་བ་དངྱ་མེད་པར་བ་ བའི་པཾརྱཾ་མཾ་སྭོང སབ་པ་ ཡིན་ 


| ཅིའི་ཕྱིརན་ ཡུས ཀི འདུས 'ཏེ་རེག' །པའི་རྐེ་ནད་ ཀྱིས་ཚོརུ་བུ་ ཨོངས ས་སུ་གཟུངྷཐ ཡཐྱ་སེད་པར་བ བ་བའི་ཕིར་ 
མྱི་སློབ་པ་ཨིན་ རྨེ  འི་ཕིར་ན་ཡིན་ཀི་འདུས་ཏུརེག་པའི་རེནད་ཀྱས་ཚོར་བ་ཡོཿ 


ཡངས་སུ་གཟུར་བ། དངྱ་སེད་པརུ་ རྲི ིན་སཱོང་པ་ ཝེ ད། ཅའི ཡརརུ་སྭའི་ཁམསུ་ སངས སུ།གཟུར་བ་དང་ 

ྱེད་པར་་བའི་ཕུརྦྱ་མི་སབ་པ་ཡིན་ ། ` - ཆུའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ 'དང་མྱེད་པརུཔྱ་ རུ འིརྦ་ལི་ནོཔ་ཱ།ིས་ ཙའྲིཕིརཱནྭ་སེའི་ཁམསུ་ཨཡོངས་ སུ་གཟུང་བུ་ ་དངའ་ 

༢ ཆེད་པར་བ་བའྱི་པརྩ་ཕིསཱོབ་པ་མིན་ ། ཅའྲ་ཕི་རན་ ་ ¡ རོས་ཡོངས །སུ་གཟུང་བ ་དང་ད་པརྒྱུ་བུ་བའི་ཕྱིར་ མྱི་སློབ་པཱ" ཡན་ ། ཅིའི་ཕྱིར་ན་ནས་མཁུའི་ཁམས་ 

ཿ ཡོངས་ སུ་གཟུང་བ་དངྱསིད་པར་བ་བའི་ཕི་རྩྱ་མི་སྲོབ་པ་ འབ ཡི ད་ ཟར ཅིལྱི་ཕི་རན་ནམ་ཕར་ཤེས་པའི་ འལས་སོ ༧ ངས་ སགཟུང་བ ་དང་མེད་པར་བ་བའྱི་ཕིརྩྱ་མི་སྦོབ་པ་ཡིན་ 
༅འྱི་ཕར་ན་མ་རིག་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་ །དངྱ་སེད་པརྦ་བ། པའི་ཕིརྩ་མི་ས སྲཾབ་ཕ་ཡེན། ཟ་འ ཧའི འྱ་ཕིར་ན་ འདུ་བེད་ཡོཌ ཡོངས་སུ་གཟུང་བ 'དང་མེད་ །པརྱ་བ་བའྱི་རི་བྱར་སོབ་ལཱ སྲ ། ཆའི་ཕུར་ན་ནལ་ 

་་་ཨ་ ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པརྩབ་བའྱིཕརྱམི་སྐབ་པ་ཡིན་ ལྩིར་འ ཙིའྱ་ཕྱི་རནྭ་མྱིར་དང་གཟུགས་།ཡོང >» ༽གཅུང་གུ་ ་དང་སེད་པརྦ་བ་བའི་ཕིརྩ་མི་སློ མབ་པ་ ཡིན 

'གཅུངབ་དང་མེད་  ་ རར འི ཕིར ཡའུ ་སུ་གཟུར་བ་ནང་མྱད་པར་བ་ བའི་ཕྱིརྩ་མི་སཾང སྤེབ་པ་ཡེན་ ། 


། ཅིའྱི་ཕྱིར་ན་སྭེ་མཆེད 
ཧའི ཕིར་ན་ཚོར་བ་ཡོངས་ སུ་གཟུཔ་ 


- 
¦ ( ཅིའྱི་ལན་ན་སེད་པ་ཡོངས་སུ་གཟུར་བ་དཔྱམེད་པར་བ་བྱ་ིརྱེ་ས་ 'སྲུབ་པ་ ིནུ་ ཚའ ཅའྱི་ཕིར་ན་ལནན་པ་ཡོངས་མུ་ག ལོ བ་དངྱ་པེད་པར་བ་བའི་ 
ངོ ཧཾར་གྱི་སློབ་པ་ཨིན་ ` ། ཅིའྱི་ཕི་རན་སྲིད་པ་ཡོངས ཅུ་གླུངྡ་བཱ་ ་བ་དངྱ་སེད་པརྦ་བ་བའི་ཕིརྦ་ལཱ་སཱོཔ་པ་ཡེན་ ༢ ཙིའྱི་མིརན་སྩུ་བ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་ དངྱ་མེད་བར་བུ་བའི་ཕཱརྱ་སྱི་སོབ་པ་ཡིན་ ། 
ཧཱཾ 5 ཙའྱི་ཕི་ར་ན་ན་ཤི་སོངས་སུ་གཟུཔ་བ །ངྱ་མེད་པར་་བ་བའི་ཕིརྩ་ཡི་སོ་བ་པ་ཡེན་ ། ཅིའི་ཕྱིར་ན་སྩཾན་བའི་ཕ འོལ་ནཏྭ་ཕི་ནད་པཱ་ ཡོངས། སུ་གཟུང་བ དངྱ་མེད་པརྡ་བ་བའྱི་ཕིརྩ་པི་སོབ་ལུ།མིན་ | ཅོའི 
5 ཁྱར་ན་ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱི་ཕ་འཁ་ཏྭ་ཡནད་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་ བ་དངྱ་སད་པརྩ་བ་བའྱ་ཕར་ སོབ་པ ༨༩ ། ཅའི་ཕྱེ་  ཟ་ ར་ན་བཟོད་པའི་ཕ ལོལདྭཏཱ་ཕིནད་པ་ ཡོངས སྭ་སུ་གཟུང་བ། 
རལ དངྱ་མེད་པརྦ་བ་བའི་མིརྩ་མི་སཱོབ་པ་ཡིན་ | ཅོའི་ཕེ་ རན་ ན་མཆོན་འགུས ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནདུ་པ་ །མོངས་ས་གཟུར་ རྦ བ་དངྱ་སིགཱཔ་དྲ་བ་བའི་ལི་ ཌེ ཨྱི་སྨོབྲ་ཆྭ་ཡིན་ ད 
༢ ཙབྱི་སིར་ན་བསམ་གཏད་ཤི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲུ་པིནད་པ་ཡོངས་སུ་  །ོང་པ་དང་རེདྲུ་བུ་པ་ཁའི་པིརྱ་སྦི་བླ་འ། ཙའཚོརན་ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་རོམད་ཏྭ་ཕིནན་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའ་ 
ཏཾ པྲ དང་མྱེད་པ རྩ་བཱ་བྲ་ཞིབི་ར་ཁུསོབཱ་ཁཱ་ ཡཨེན་ །༈ _ཅི་ིཕིར་ནནང་སྟོང་པ་ ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུར་བ [ཅྕནྣང༡མ་མུ་སློབ་པེ་ རི ། ཆིའི་ཚུར་ནྭ་པི་སོང་པ 'ཉད་མོངས་སུ་ ་སུ་གཟུར་བ་ དང་ 
ཀོ བབེིབ་ཐོབ་པ་ཡིད་ | དཾ | ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མྱེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཕྱི་སྐེཔ་པ་ཡིན་ ། ༠འི་ཕྱེརན་སྙོཔཔ་ཏིད་སྙོཔཔ་ཉིད་ཡེངས་སུ་གཟུང་ 


 བ་དབུད་པརྱབ་བའྱི འི་ཕྱི་ར་མྱི' 'སྦོབ་པ་ཡིན་ 


33 །བདཔྱད་བརྦབ་བའྱི་ལརྱི་མོབ་པཡི འི ༈་ར ཙའྱིཕིརནཱ་ཆེན་པོ་སྟེང་པ ་ཉིད་ཡོདམ་སུ་གཟུང་བ 'དངྱ་སེད་པར་བ ་བ་བའྲི་པིརྩསི་སྲུབ་ུ་ ཡུན་ སྩ ཅིའྱི་ཕིར་ན་དོན་དམ་པ་སྙོང་པའ་ 

ཡོངས་ ས་སུ་གཟུང་བ་དངྱ་མ ཡྱད་པར་ཏ་བའྱིཔིརྩྱམི་སློབ་པ་ཡིན་ རེ ཉའྱ་ཕིར་ན་འདུས ་པས་སྟོང་པ ད་ཡོངས སུཿགཟུང་པ་དཿ དངྱ་མེ་ དཔར དའེ སྱི་སྦོང་པ་ཡིའོ་ ཁུ ཅིའི་ཕི་རུན་འདུས་མ་ 

རྩུས་སུང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ །དངྱ་ཆེད་པར་་བ་བའྱི་མིརྩ་སི་སཾབ པ་ཡིན ། ཅིའྱི་ལིརན་མཐུའ་ལུས་འདས་པ་ཧེ་ ་སྙེང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བཞིདྱུ་སྐད་བ ན་བ་པའི་ཟིརྦ་ལཱི་སོབ་པ་ཡིན་ ། 

གོ འྱི་ཕི་རན་ཐེག་མ་དང་ཐམ་མྱེད་པ་སྟོང་པ་ཏི ཉིད་ཡོངས་སུ' ཟྲི གཟུང་བདུང་མྱེད་པརྨ་བ་བའྱི་མིརྩ་མི་སློབ་པ་ཡིན་ ཅབ ཉའི་རིརན་དར་བྱ་མེད་པ་སྟོ ་སྔོར་ཁྲི པ་ཉིད་ཡོངས་ སུ་གཟུང་བ་དང་ 

ཆྱེན་པར་བྱ་བའི་ཕྱར་ཨྱིསློ་བ་པ་ཡིན་ ། ཅའྱི་ཕིར་ རོ་ ༢༦ ངུ 'སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མྱེ ཱ ༼ ད་པརྨ་བ་བའྱིརིརྦཾསྤོབ་པ་ཡིན་ ཙའི་ཕྱིར་ན་ཿ 

÷` ་དང་མེད་པར་བ་བའྱ་ཕིརྭ་མི་སྲེབ་པ་ཡིན་ ། ཤའྱི་ཕིར་ན་རངགི་མཚན་ཏིད་སཱོངཔ་ཉིད་ཡོངས་ཨུ་གཟུཔ་བ་དང་སད་པརྦ་བ་བའི་ཕིར་མི་སྭང སྲུབ་པའ་ 

༣ ར་བའི ྱི་་རན་ཡ་ིགས་པ་གོརཔཉིད་སངསསུ་གཟུབ་བ་དང དངྱསིད་པརྱབ་བའྱི་པརྱཡིསློབ་པ་ཡིན་ ། ཅིའྲི་ཕརན་དངས་ཕྱོ་སད་པ་སྟོང་པ། ཉིན་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མུད་པར་ 
ཧུཾ ྨེ བེ ཡ་ ཌི ས་ཞག ནུ དུ་སོབ་ཁ་ཡིན ། རལ ཏིདེ་སྟོང་པ་ དཿ ; 

འུ ; ཐྲ 


| གཟུ རཾ ¬ ཅིའྱི་ཕི་རན་དཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག 
སཱོང་བ་ནམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་པ ་ང་སེད་པརྦ་བ་བའི་ཙུརྩ་མི་སཱོམ་པ་ཡིན་ ། 
ན་དབང་པྲོ་ནམས "མོངས་སུ་གཟུང་བ དང་ད་པར་ ་བ་བའྲིཕིར་མི་སྭོཿ སྲོབ་པ་ ཡིན 
. ཆུབ། ཀྱི་ཡན་ ལ་གྲ་ནམས "ཡངས པས་སུ་གཟུང་བ་དངྱ་སེད་པར་ ། ) ཅ་བཞིཾརྱི་ 'སོབ་པ་ཡིན་ ། ཅའི ཕྱིར་ན་འཕུགས ས'/ 
_ པརྱ་བ་བའྱི་ཕཱརྩམི་སློབ་པ་ཡེན་ རཱ ཅའྱི་མི་རན་འ ༦ ཕགས་པའི་བདེན་བ བ་ནམས་ ཡོངས ཐག བད ཨྱེད་ 
_ གཏན་ནམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བདང་མད་པར་ ཤོའི ཕིར་མྱི་ སྦེབ་བ་ཨེན་ ད 
།ྦ གླུ་བུགསུ ཆེད་བའི་སྟོརས་པར་འཇུག་པ༔ ་རྣམས་ཡོངས་ སུ་གཟུང་བ །དང་ཨྱེ 
ུ བའི་ཕྱིར་མྱ་ སསོབྷ་པ་ཡིན་ 


ལེཊ 
ཟབ 


་པ་ནམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་ ༈དངྱ་སེད་པར་བ་བའི་ཕིརྩ་མཱ་སྭཿ ང་པ་ལ 
ཅའི ཕྱིརཱན་རྨའཕྲུལ་ཁྱི་རྐང་པ ཐལ ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་ དངྱ་སེད་པ་ རྭ་བུ་ཁའི་ཕུར་ 'སྡེབ་ པ།ཡིན་ ཡའ ཅའི ལེར་ 
ཅའི ཕྱི་དན་ཧུབས ུར་ ངས་ས སཱ་འཟུཿ་ཐ། དངྱ་མུད་པར་བ་ ཟླ བའི་ཕི་རྩ་མི། སླཾབ་པ་ ནེ 


ཅིའི་མུཾ་རན་ ར་མ པར་ 


། ཅིའི་ཕྱིར་ནྭ་བུར་ 


པའི་ལམ་ རྟ ལུག བླུད་པ ཡངས ་སུ་གཟུང་བ་ དཔྱམེད་ 


པར་ བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སྦོབ། བ་པ་ཡྤིན་ 


།ཏ ཅའི་ཕྱི་པན་བས་ 


ཅའི་ཝཱ ཕུར་ན་ཚད་མེད་པ། ཞམས་ཡོངསྙ ལ་ ཧབ་ དང་མྱེད་པར་ཀྱ། བའི་ཕྱིར་མྱི་སླཾཿ སྒོབ་པ་ཡེན་ ། ཅའི་ཕྱིར་ན་ 
ཅདུ་པ་དུ་བའི་ཧུརྱ་སྟི་ོ་གྲཔ། ཡིན ། ཅའི་ཕྱི་རཱུན་ནམ་པར་ ཐརད་པ རྣམས སོངས སུ་གཟུང་བ། ་དང་མུད་པར། ༦ 
། ཅལྱེ་ཕྱི་རན་མཐའདྲ་ཀྱིས ¡་ པ་བ་འཀ་པན་ 'མས་ཡེངས་སུ། སུ་གཟུང་བ་དང་ མྱེད་པར་ བྱ་བའི་ཕྱིར་མྱི་སྲོབ་པ་ཡིན་ ། 3555 ཕ་ན་ནྲ་ནམ་ 


འར = ད་པ་མེད མཚནམ་མྱེད་པ པདྷཾད་ ། སཱོནད་པ་མྱེད་པ་ཡོངས །སུ་གཟུང་བ 'དུང་མྱེད་པར་ པར་བ་བའྱ་ཕརྩ་ི་སླབ་ པ་ ཡིན་ ། ཅའྱི་ཕཱུར་ ནཿ མངོན་ བར་ 
ལེ ར་ ཅཅ  འབ་རར་ མབརྦ་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་ཱ སྤོབས་ཡིན་༩ ཟླཿ ཙའི་ཕྱིར་ན་ཏི་ ཏང་ལེ་ འཇིནད་ནམས་ཡངས་ །སུ་གཟུར་བ 'དཔྱ་མད་པར་ 1 ་ སབ་པ་ ཅི ། ཅའི 
; ཟེ ཙུར་ན་གཟུངས་ཀྱི་སྭོ་ རྣམས་ "ཡོངས ༥་སཱ་གཟུང་བ་ དངྱ་སེད་པར་ བ་བའི་ ཕིར་མྱི་སྐོཔ་པ་ཡེན ངཱ | ཅའྱི་ཕིརན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ སྙོམས སྣ་ནམས་ གཾ སུ་ གཟུང་བ་དང་མུད་པ ཛོ བ་བའི་ 
ཿ རྱཾར་སྤྱི་སློབ་པ་ཡོན་ ། བཱུ ཅའྲི་ཕིརནྱི་ འཇིག ས་པ འུམས་ཡིངས་སྲུ་གཟུང་བ ༈ཧད་བླ་་བ་ ཕིར་སྲི་སཱ་བ་ པའ ། ཅའོ ཕྱིར་ན སའེ ཡར་དག 
ྣ གསུས མསུ་ླུབང་པ་དྷཱནཱ་པར་ ང་ ཙབའི་པིརྱ་སྱིསོང་པ་ཡིནཱ་ ། ཅིའྱི་ཕིར་ན་བྱམ་ ས་པ་ཆེན་ཕོ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པརྦ་བ་བའི་ཕྱིར་ 
མྱི་སྦོབ་པ་ཡིཿ  ། གབ རོའ ་སུ་གཟུང་བ་དངྱ་སད་པར། པའྱི་ིྱ་ཕི་སེབ་མ་ ཡིན་ ། ཅིའྱི་ཕིརན་སས ཆུས ་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པྲ་ནམས་ཡོངས སུ་གཟུང་བ། 
། ནངྱཆེད་པརྱ་བབའྲ་རིརྱསི་སབ་པ་ཡེན་ | ཙའི་ཕི་རན་རྨནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབབས་བུ བ་ཡོངས 'སུ་གཟུང་བ་དང་ །དངྱ་མེད་པར་བ་བའྱི་ཕི་ྩྱ་མི་ས སློབ་པ་ཡིན་ | ཅིའི་ཕཱརན་ལུན་ ཅིག་ལ 
ནན ོ་ ར་འ ནྱ ཙའྱིཙིརན་ཕྱིརྱ་མི་ཁོང་བའི་ འྲབས་བུ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་སེད་པར་བ་བའི་ ཕྱིར་མྱི་སྙེབ་པ།ཡི ན་ 


༢ 


ཐགཟུང་བ་དབྱས་པརབ་བའྲིརྱི་པ་པ་ཡིན ཤའྱ་གན་ར་བུང་ཆུག་ཡོངས ་སུ་གཟུང་བ ་དརྱ་མེད་ཕུར་བ་བའི་ཕྱིརྩ་མི་སློབ་པ་ཡིན་ ད་ 
།པ་ཉད་ཡོངས་སུ་གཟུང་ ཤ | ༅འྲི་ཕིར་ན་ནམ་པ་ཐམས་ཉན་མའྱེནད་པ་ ཐཔ་ ུ་གཙུང་བ་དངྱ་ཡྱེད་པརྭ་བཱ་ 


ངོ ཀས ༢ ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་དཏའི་བུད་ནི་འདི་ལུར་གཟུགས་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པྱ་སེད་རེ་ ། ཕི་ནང་སྟོང་པ་ ཉིདྲ་ྱི་ལིར་གྲཟླཱ་གཱཾ ཛུ 
རྡེ ་ །དནེ་འདི་ །ཏུརཚོར་བ་ལ་ཡོངས ས་སུ་འཇིནུད་པ་མེད་དེ་ ། _ཤི་ན་ ༩ བསྟོང་པ་ ༡དཀྱ་ཡརཚར་པ་ ལ་ཚོར་བ་ཡོངས་སྲུ་ལི་འཛིན་ཏོ 
གྲ དོག འབིནན་གླུ་བད་ར་ ༨ མི་ནང་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་འདུ་ཤེས་ལ་འདུ་ཤེས་ཡོངས་ སུལི་འཇིནད་ཏོ་ | རེནི་འདི་ལྟར་ འདྲུ་བེད་ལ་ཡོངས་ ཧྲ 


འེ ིཀྱི་ལེར་འདུ་བད་ལབྲ་ནལ་ སུཿ་ལྡན་ཏོ་ །དེན་འདི་ལུར་ནམ་ཕར་ཤེས་པ་ལ་ཡོདས་སུ་འཇིནེད་ཕྱ་མེད་དེ་ ། ཡི་ནང་སྭོང་པ་ཏིདཀྱི་ཕྱིར་ 
རྣམ མ་པརཤེས་པ་ མྱི་འཛིནད་ཏོ།  །དེནི་འདི་ལུར་མྱིཿ གལ་ཡོངས ་སུ་འཇིནད་པྱ་སེད་དེ། | ཙི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིཕིར་མྱིག་ལྱ་མིག་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཏོ་ 
ཛོན རླ ཆ་ཁ་ ¡7 ཡོངས་སྱུ་ཕི་འུ ནོད་ཏོ་ ། དནིའདི་ལྟར་ བཏོོས་སུ་འཛིནད་སྱ་སྟ་དྲ་ློོ། རྱི་དོང 


པ་ཉིད ཕྱིར་སྲུ་ལ་སཱ་ཡོངས་སུ་མྱི་འཇྲིནད་ཏོ་ | དདནི་འདི་ལར་ལུ་ལ་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པྱ་སེད་དེ་ ། ཕི་ནང་སྟོང་པ་ཏིད་ཀྱི་ིར་ལྕ་ལ་ལྕེ་ཡོངས 'སྭུམི་འཛིནད་ཏོ་ 


ཐའ རབ ༢ ¿[ ཅིནང་སྟོང་པ་ཏིདཀྲི་ཕྱིར་ལུས་ལ་ལུས་ཡོངས་སྲུ་མི་འཇིནད་ཏོ་ ། ་ ིའདི་ལུར་ཡིད་ལ་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པ་མྱེད་དེ་ ། 
འལ རྫ 6; ་ སུ ་བྒྲལ་ལ རར ་ ་ མྱི་ནཔ་ནོང་པ་ཏི རྩ ་ ཡོངས་སུ 
ཏཱ ནུ 'ཡུད་དེ་ ཨོངས ཨཱ་སང་ མི་འཇིནད་ཏེ་ དེནི་ འདི་ ༨ ་དེ་ལ། ཡོངས 

ཨུཁུཅས་ཨུ་ཏུཇིསྨད ཕྱེད ། ཅི་དབུ་སོང་བའུ་ 

པ། ཁིས ཡཿ མོར 'སྭུ་པི འའ `, 


༣༨ 


མམ ཤེས་ལའི་ཁམས་ལོངས་སུ་ིའཐནནཏོ། 
ཊཛནད་ཏོ་ ། དག 
ཅི 8 


།དནི་འདི་ལར་མ་རིག་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པྱ་སེད་དེ་ ། ཅི་ནང་སོང་པ་ཏིདཀྱི་ཕིར་མ་རི་ རག་པ་ལ་ལ་འིག་པ་ཡོངས་ 
།ཨོངས་སུ་འཛིནད་པྱ་སེད་དེ་ | ཕི་ནང་སྟོང་པཏིད་ཀྱི་ཕིར་འདུ་བེད་ལ་ འདུ་བེདཡོངས སྭུ་པི་འཇིནད་ཏོ་ ། དེ་ནི་འདི་ལར་ནམ་པར་ཤེས་ 
ཱི་ནང་སྟོང་པ་ ད་ཀ ཝིར་ནམ པར་ཤེས པ་ལ་ནམ 'པར་ཤེས་པ་ཡོངས་ སྭུ་མི་ འཇིིནད་ཏེ་ / དནི་ ི་འི་ིུ་དཔགཟུགས་ ་ལ། ཡོས ་སུ་འཇིན་ 


རྨ་ཡེད་དེ་ མི་ཞང་དོང་པ་ཉིད་ྱིམིརྱཔད། ཟུགས་ལ་མིང་དང་གཟུགས་ཡོངས་སུ་མི་འཇིནད་ཏོ་ དནི་འདི་ར་སེ་མཆ དྲ་དུག་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པྱ་མདདེ། 
་ཱ ཕཏ སྭེ་མཆེད་དུག་ ལ 'སཱེ་མཆེད་དུག་ 2 མོངས་སྒུ་མི། མི་འཇིནད་ཏོ་ ། དེནི ་ པ་ི ཡ།ཡངས་ ཆུ་འཛུནིཏཊ། ཐིའི ཁྭ ཅིངས 
དདནེག་པ་ལ་འེག་པ་ཡོངས་སྲུ་མི་འཇིནད་ཏེ ། དེནི་ འདི་ལྟར་ཚོར་བ་ པལ་ཨངས་སུ་འཇིནདཔྱ་མེད་ 


ཕྱེ་ནང་སྟོང་པ་ ཉདཀྱི་ཕི་ར་ཚོར་བ་ལ་ཚོར་བ་ཡོངས་ སྙུ་མི་འཇིནཔ་ཏོ་ 
ིའཛིད་ངོ་ གབ ལི་བཡོངས་ར སོལ་ོ 
ྣྦ དེན ད་ཧ ༡ཡོངས ས་སུ་འཇིནད་པ་མྱེད་དེ ི་ནང་སྭེང་པ། པཉད་ཀྱི་ཕིར་མིད་པ་ ལ་སྲིད་པ་ཡོངས་ 


རྭ་སད་པ་ ལ་ཡོངས 'སུ།འཇྲིནད་པ་ཨྱེད་དེ་ ཌུ ྱིནང་སྙོམ་པ ཉིཀི་ཕིར་སེད་མ་ ལ་སྲཾེད་པ་ཡོངས 'སུམཱི་ 
ཉིད་ཀྱི་ཕི་ །ནད་པ་ཡོར་ས་འ 


ཊྲ  ིྲ(&ཆ¥པ་ པ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷཏྭ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སྤུ་མི་འཇིནད་ཏོ་ _} དེ་ནི་འདི་ལུནནུང་སྟོར་པ་ཉིད་ལ་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པ་ 
- དྲ སྤུ་མི་འཛིནད་ཏོ་ ། དེནི་འདི་ལྟར་ཕི་ཧོར་པ་ཉིད་ལ་ ཡོས་སུའཇིནདྱ་དད་ | ི་དབ་སྟོང་བ་ཉིད་ཏའ་ ༢ 

| དེི་འདི་ལྟར་ཕྱ་ནང་སྟོར་པ་ཉིད་ལ་ཡོངས་ འུ འདུད་པྱ་རིད་དའ་ ི་ནང་སྟང་པ་ཏིདཀྱི་ིར་ཕི་ནངནོར་པ་ཉདལ་ཕྱིནང ུ 
ར་སོར་པ་ཉད་སྟོར་པ་ཉིད་ལ་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པྱ་སདདེ ཙུནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱཕིར་སྟོར་ཕ་ཉིད་སྐོང་པ་ཉེད་ལ་ | 
དེནི་འདི་ལྟར་ཆན་པོ་སེང་པ་ཉིད་ལ་ལའ ཡོངས་སུ་འཇིནད་པ། མྱེད་དེ་ | ཡི་ནང་སེང་པ་ཉིདྱ་ཀྱིཕིར་ཆེན་མོལ་ 
་ ངོ་པ་ཏད་ཡོངས་སྭུ་པི་འཛིད་ཏློ ། དནའདི་ལུར་དན་དཆ་པསྟང་པ་ཉིད་ལ་ཡོང ཡོངས་སུ །འཇིནད་པ་ཡེད་ད་ ། ཛཱ་ནསྟོང་པིདཀྱ་ཕིར་དོན་དམ་པ་སྟོང་ 
ན་དམ་པ་སོར་པ་ཉིད་ཡོངས་སྦུསི་འཛིནད་ཏོ ། ེ་ནི་འདི་ལུར་འདུས་བས་སྟོཿ ོང་པ་ཉིད་ལ་ཡོངམ་སུ་འཇིནད་པྱ་མད་ད་ ། རུ་ནེང་ཧོང་པ་ཏིཿ པ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕིར་འདུས་ 
་སྙོམ་པ་ཉིཿ བབ ཚུ ར་ ཅ་ལ ཧ་རྒག་སྟོད་པ་ཉེ ཉིད་ལ་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པ་མེད་དྲ། ། ཕྱན་པསྙོང་པ། ཉིདྱཀི་ཕི་འདུས་ 


དིནད་ཏོ ། ཟི ་ 
འུ [ཅི འཇིནད་ཏོ་ 


རླ ེནི་འགི་ར་པལོ་ིཔཆངཔ་ཉད་ཡངས་ ར་ སོ ཟེ་ནང་སྐང་པ་ཏུད་ྱི་ཡིར་དངོས་ཁྱོལ་ ་པ་ཧོང་པ་ཉིད་ལ་ ། དངོས་ལྱོ་མེད་པ སྟོང་པ་ཉིད ཉིད་ 
ངི ང་ རྨི དེནི་འདི་ལུན་ང་བོ། ཏདེ་སྭོང་པ ང་པ་ཉེད་ལ་ ༣༥༦༤ ས་འཇིནདཔྱ ཙཾ་ནང་སྟོང་པ་ཏེད་ཀྱ་ཕིར་པེ་བོ་ཉིདེ་སྟོང་པ་ཉེད་ རའ _ ང་བོ་ཉོདེ་སྟོང་པ་ཏིཿ ཉིད་ཡོརས། 

༥ སྦུསི་འཇིནད་ཏོ། །དེནི་འདི་ལྟར་དངོས་ཕྱོ་སད་པའི་པབོ། ༡དེ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཡདས་སྲུ་འཇིནད་པ་མྱེད་དེ་ ། ཐི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིམི 
° དད 


'ཉདྭ་ཀྱ་ཝཾ་རཾ་ད་ རྲོས' ས་པྱོ་སད་པའི་པབོ་ ཏིད་སྟོང་པ ཏེད་ ཐ་བ 
རེ དུ་བའི་ཛྲ་བོ་ཏིར་དང་བ་ ོད་ཡོངས་སྲུ་སི་འ འདིན །དའིའདི་ལརདན་བ་ཏེ་བར་གཞགཔ་ རས་ཡ་ཡྭོ་རས་སཱ།འཇིནད་ཕྱུ་སྲེད་དེ་ཅ ། ཟིད 
ཟར བལ བར་གཞག་པྲ་ནམས་ལ། དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ཡོངས ་སྦུ་ི་འཛིནད་ཏོ དེ་ནེ་འདི་ལར་ཨཔདག་པར་སོང་བྲ་ནམས་ལ་ཡོངས་ 


| སུ་འཇིནད་པ་འ ཅི ་ མྱི་ནང་སྟོང་པ ིད་ཀི་མིར་ཨ་དག་པར་སྤོང་བནམས་ལ་ ཡངུ་དྭགུ་པར་སོང་བྲ་ནམས་ཡོངས། སྭུསིའཇིནད་ཏོ། 
| ངཡས་སུ་འདད་ དད འག རཱང་སེང་པ་ཉིད་ི་རིར་ཝུའཕུལ་གྱི་རཔ་པྲ་ནམས་ལ་རྫུའཕྲུལ་གྱི་རྐཔ་པ་རྣམས་ཡེངོས་སུ་མི་ མི་འཇིནད་ཏོ། 
_¡ ཏོསྭ་སུ རབ | ༩༡ ཉིད ིར་དབད་ླབ་ས་དཔ་ནངཔ་ 'ཡེངས་སྱུ་མི་འཛིནད་ཏོ། 


་ཁོའ་རོ་འོ་རིར་-མ 


། །སནིའདི་ལྟར་ཛྲའཕྲུལ་གི་ ཞང རྣམ ས་ལ། 
། རེན་འདི་ལུར་དབང་ཕྲོ་ ནམ་ས་ལ། 
།དེནི་འདི་ འདི་ལྟར་སྙོབསྣ་རནམས་ལ།ཡོངས་སུ་འཇིིནད་པ་ ཨྱད་དེ་ 


_ ཕྲནམས་ལ་ ། གཟུགས་ྱེད་པའི་སྙོམས་ པར་ འཇུག་ པ་ནམས་ཡོངས་སྐུ་མི་འཇིནད་ཏོ་ | དེན་འདི་ རར་ཆ་ པར་ཐའད་པྷ་ནམས་ལ་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པ་མེད་ར་ 
༩ 


ལཁི་ 


་ ིདྱི་པརསབས་ནམས་ བས་ན མས་ཡོངས ་སུ་སི་འཇིནད་ཏོ། །དེན་འདི་ལྟར་བུརཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལ་ག མས་ལ་།ཡོངས་སུ་འཇྲིནད་པ་མྱེད་དཾ-. | ི་ནང་སྟོང་པ་ཏིད་ 


ཙར་པངརུབ བ་ཀི་ཡན་ལགྲ་༣མས་ལ་ བྱང་ཆུབ 'ཀེ་ཡན་ ལག་ནམས། ཨངས སྭུ་རི་འཛིནད་ཏྲོ། ། དེནི་འདི་ལྟར་འཕགས། པའི་ལམ་ 35. གྔཁྱརད་ ལ་ཡངས་ལས། སུ།འཇིནད་པ མེད ། 

| འདོད་སོང་པ་ཏི་ ཉིདཀྱ་ཡིར་འཕགས་ པའི་ལམ་ ཡན་ལ་ག་ བྱརད་པ་ ལ། ། འཕགས་ ༣༢ ལམ ` ཐན ལག་ ག་བརད་པ་ ཨོངས། སྱུམ། མོ།འཛིན་པ་ཏ། ། དེནི་འདི་ལཱར་ འཕགས་ པའི་བདེན་ བའ་ 
( ནུས་ལ་ཡོངས་ས་  འཇིནད་པྱ་པདད་ ། ཕི་ནང་སྟོར་པ་ཏིདཀྱི་ལིར་འཕགས་ པའི་བདེན་བྷ་ནམས་ལ་འཕགས་པའི་བདན་བྲ་ནམས་ 

 ཡོངས་སྤུ་མི་འཇིནད་ཏོ། །དེནི་འདི་ལུར་བསམ་ གཏན་ནམས་ལ་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པྱ་སེད་ད །༈ ཕི ན་སོང་པ་ཏིད་ཀྱི་ཕིར་བསམ་གཏན་ནམས་ལ་བསམ་ 


_ གཏད་ནམས་ཡོངས 'སུ་འཇིནད་ཏོ། དནི་འདི་ འདེ་ལྟར་ཚད་མེད་པྲ་ནམས་ ལ་ཡོངས ་སུ་འ འཇིནད་པ་ཌེ མེད་དེ ། བོའ་ ཉདཀི་ིར་ཚད་སིད་པ་ 'ནམས་ལ ཚད་མེད་པ རྣམས་ ཨོངས་སྱུ་ས་ 


འཇིནད་ཏོ། །དེ་ནི་འདི་ཉར་གཟུགས་ཡེད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་བྲནམས་ལ་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པྱ་མེད་ད ཙི་ནང་སོར་པ་ཏིད་ཀྱི་ཕིར་གཟུགས་མྱེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་ 
། 


དཱ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕཱི་རྣ་ནམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་ལྷ་ནམ་པར་ཐརད་པྲ་ནམས་ཡོངོས་སྤུ་མི་འཇིནད་ཏོ་ ། དེནི་འདི་ལྟར་མཐརདཀྱིས་གནས་པའི་སྐེམས་པར་འཇུག་ 
ྦ 'འཇིནད་པ་ཡུད་དེ་ ། ཛི་ནང་སྟོར་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མཐརདྲ་ཀིས་གནས་པའི་སྭམོས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ལ་ ། ཤཿ ཉིཿ་སནས་པ་འཧེམསུ་པར་འ་ 
_འཇུག་པྷ་ནམས།ཡོངས་སྩ་མི་འཇིནད་ཏོ། 
ཤདང་སྟོང་པ་ཏིདཀྱི་ཡིར་ན་ཕ་པར་ཐརད་པའི་སྣ་སོང་པ་ ཉིད་དང་ ། མཚན་མྱ་སུད་པ་དང་ ། སྤོནད་པྱས ད་པ་ལྔ་ནམ་པར་ཐརད་པའི་གྣེ་སོང་པ་ཉིད་པང་ ། 
མས་ལུ་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པྱ་ཡདད། ། ཕི་ནཔའ་ 
] དེ་ནེ་འདི་ུར་ཏིང་པ་འཇིནད་ནམས་ལ་སོངས་སུ་འཇིནད་པྱ་པད་དེ། ། ཕི་ནང་སྟོར་ 
ཟི ྱོ་ཡུས་ལ་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པྱ་སེད་དེ་ ། ཧོདད་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཏི་ 
གེནི་འདི་ཉར་དེ་བཞིན་ ཤེགས་པའི་སྟོབས་ནམས་ལ་ཡོངས་སུ་འཇིནདཔྭ་སདན་ ། ཙནང་སྟོཔ་ 


` །ཡཨེངས་སྭུ་མི་འཛིནད་ཏོ་ ། དནི་ འདི་ལུར་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉི་ ཉིད་ལ་ཡོངས་སུ་འཇྲིནད་པྱ་སེདར་ ཁུ ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཏིང ཉིད་ཀྱི་ཕི་ར་ནམ། པ་ཐམ སཅདམའེནད་ 

ཤུ ཡཾ ་ ཉིད་ལ གསག ”ཉིད་ཨོངས་སྱུ་མི་ མི་འཇྲིནད་ཏོ་། །ཚེ་ དཔ་ལྡན་བཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་དེ་ལར་ནྭ་བང་ཆུབ་སེམས་ ཅཅ" དཔའ་ཆེན་ཕོ་ ། ཆོས ཐམས་ཅདལ་ཡོངས་ 
' སུ་འཇྲིནད་པ པ་སྱེད་པའི་ཚུལ་ཀྱི 'གྱེས། | རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ ིད་དུ་འབུང་པོ། །སཱས་པ་ཚེ་ དཔ་ལཱན་བ་རབ་འཐྱརད་དེ་ལྟར་སྤོབ་ པའྱི་བང་ཆུབ །སེམས་ དཔའ་སེམས 'དཔའ་ཆེན་པོ་ |: 
་ ཀྱི་ཕ 'རོལདྭ་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་བསབས་ཤིང་ | ཆུ བུ་ཐམཱས་ཅདལྲ་རནད་པ། ིདེ་རུ་འབྱང་བ་ ་ཡེནནམ་ རབ་འབྱོརད་ཀྱིས། ཧྲས་པུ་ ། ཚེ་ ནུང ལཱན་བ་་ར་ 


ཀྲགཨྣ ཆེ ིར དཔའ་ སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ། ། ཤེས་ན 'ཀི་ཕ་རོལད་ _  །་ཕིནད་པ་ལ་བླས་བས་ཤིཔ ། ཆོས་ ཐམས༦ཅད་ 
| $ ལོ ཨྱེད་པའི་ཚུལ་གྱི་ ཀྱིས ཉམ་ལ་ཁྲ་མསྦཾདརྱ་འེནདྡ་པ། 'ཏིད་དུ་འབུང་པོ། །སཱས་པ ཚེ དཔལཱན་བ་རབ་ འབྱོརདདེ་ལྟར་སློབ་པའི་བརནུབ་ཟ '་སམས་དཔའ་སམས སྤ, 
×» ཆེན་ ཆེན་པོ་ ། ཆོས་ཐམས་ད་ ད་ཡོདས་སུ་གཟུང་བ་དཔྱ་སེད་པར་བུ་བའི་རི ཕྱིར་བསྒུབསཤིད་ | + རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ ཉིད་དུ་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བར་འགྱུར་། །༢བའུ་པདོད་ 
་ུ ཟི ་ ་ ། ཆཱ པར $ 1 ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྭོཿ 'སཱོད་པའི་ཚ་ | གཟུགས་ཀྱི 


ཕྱིར་ཞེ་ན { ཐྲུ ྲ་འིམ་ཞིྱ་ཡས་མནཅྱིསགསས། ༡ ལེའི་སྭེ་བྱ་མི་མཐོང་ ། འགག་མྱ་མི་མཐོང་ | བླཔ་བ་མྱི་མཐོཕ ། དོར་པ་ཡྱི་མཐོང་ ། ཀུན་ནས 

, ཉེན་མོངས་ཕ་ཡྱི་མཐོང་ ཐོ རྣམ་པར་བྱང་བ་མྱི་མཐོཔ་ | སོགས། འབྲི་བ་མྱི་མཐོར་ ྱི་མཐོང་སྟེ་ | དེཅའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། 
དནིའདི་ལྟརལྕ་ལེའི་རབཞིན་ྱསམྱེདཉིངམྱི་དམེགས་སོ། ཨི་མཐོར་ | འགག་ཕ་་མྱི་མཐོར་ | བླང་བ་རྱིཿ བྱ་མི་མཐོང་ ། ཀུནནས་ཏེན་མོངས་པ་ ་ེ 

། ྱི་མཐོང་ ཐིཿ ནམ་པར་བྱང་བམྱི་མཐོར་ | སོ ཟ དི གས་ལ ་མངོ་ ་། འབྲི་བ། བི ཨཿ ། འཛེལ་བྱ་མི་མཐོང་སྟེ། ། དེཅའི་ ང 
ྱིར་ཞེ་ན' 1 ་ ¦ མྱི་མྱིགས་སོ།། །ཡིདེཀྱི་སྭེ་བྱི་ མཐོང་ ། འག་ཁྱུ་རྨི་ཆླངེ ། བླང་བ་ཨྱི་མཐོང་ ོྒྦ 
” དཱར་བྱ་མི་སྡརོ ཀུན་ནས རར  ་འ་ | སོུགས་པ་མྱི་མཐོང་ ལལ བི་བ་ཡྱི་མཐོང་ ད འབྲེབ་པ་མྱི་མཐོར་ ། འཕལ བ་མྱི་མཐོཔ་ 

ར་ཁ ལྟ 7 མི་རིག གས་སོ། །གཟུགས་ཀྱི་སྭེ་བྱི་མཐོང་ ། འགག་ལྱ་མི་མཐོང་ | བྲུང་བྱི་མཐོར་ ུ 


`÷ | སོགས་པ་མྱི་མཐོང་ ། འབྲི་བ་མྱི་མཐོར་ | འབྲིབ་པ་རྱི་མཐོར་ | འཕེལ་བྱ་མི། 


ང་སྟེ ། དེཉིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ ། དེནི་འདི་ལར་གཟུགས་གཟུགས ཀྱི་ར་བཞིན་གྱེས་མྱེདཉིང་ཨྱི་དམྱིགས་སོ་། །སཱའི་ སྟེ་བྱ་མཱི་མཐོང་ ། འགག་མྭ་མི་མཐོང་ ། ཟང 
པྲ | དཾར་བྱ་མུཿམཐོང་ | ཀུན་ནས་ཏེན་མོངས་པྱ་མི་མཐོཔ ། ནམ་ཕར་བང་བྱ་མི་མཐོང་ | སོགས་པྱ་མི་མཐོར་ ། འབྲི བི་བ་ི་མཐོཔ་ ། འགྫི་ཕྱྱི ཡཐོྲཿ | འཕེལ་ 
_ བྱ་ལི་མཐོར་སྟེ་ ། དེཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ | གསིའདི་ལུར་སྦའི་སཱའིརང་བཞིན་ཁྱིསརེདའངྱཔེ་དིགས་སོ། ༣ཾ་བརྱིམཆ་། །ག་ཁཡྱི་མཐོང་ {ˆ བླངབཡྱི་མཐོང་༽1དོར་, 
ར་ ཀནས་ཏོམངསལྱ་ཅི་མཁ་ $ $ རྣམ་པར་བུང་བརྱྱི་མཐོང་ ཀུ སོུགས་པ་མྱི་མཐོང་ ། =  ་བྱམ་མཆོང དཱ འགྲིབ་པྱ་མི་མཐོར་ ཧྲ འཕལ་ 


བཡི་མཐོརས་ ། དེ་ཉིའི་ཕིར་ཞེ་ན་ | དེནི་འདི་ ཀཱན་དྲ་དའི་རང་བཞིན་གྱིས་མེདཅིརྱ་སི་དྱིགས་སོ། ། རོ།འི་སྩེ་བྱ་མི་མཐོང་ ། འགག་ཕྱ་ཡི་མཐོང་ ། བུང་ 
བྱ་པི་མཐོང་ ། དརབྱཡིམར་ | ཀུནནས་ཏེན་མོངས་ཕྱ་མི་མཐོར་ རྣམ་པར་ྱང་བཡྱི་མཐེང འའ སུགས་ཁཱ་མཱི་ དཔ ས་་ 0 0 


` འཕེལ་བྱ་ཡིར་ཐེངནེ་ དེཉིའི་ཕད་ཞེ་ན། ། དེནི་འདི་ལར་ལོའོའ་ ྗི" བྱེལ་ཡོང བག་བྲོས བ་རང 
[ལུལ ། ༡ ནམངསཔྱི་མཐང་ རྣམཁའ་བྱཏ་ཐ་ཆྱི་ཧཱཿྟེ | སོུགས་པ་མྱི་མཐོཔ་ | འབྲེ་བརྱི་མཐོང་ ། འབྲེབ་པ་མྱི་མཐོང་ ། འཕེལ་བ་མྱི་མཐོངསྟེ། 


དད 


བལ ༽ ་ྟགྟཧཧྲཾཧིཾཧཀཧ་ཾཧཤ་<ཤ་༢་7 7: ££ ར་འ ལོ རསྣ། 2 འའ : 
ི་ོ པཔ ༢ ར་ས ༤༤༤ 
/' ༢ ༽ ༦. =: ཌི } 


`... 


` ི་ུག་ེ་རནིནིསིའགས་ས་ །ཆོས ཀྱི་སྭེ་བ་མྱི་མཐོམ་ ད ཁྱ འཐོ | བླཔབ་མྱི་མཐོཔ ། དོར་བྱ་མི་མཐོང་ 2 ི་ 
ཉེན་མོང ཡེང དོ རྣམ་པར་བྱང་བརྱི་མཁོ=་ ། སོུགས་པམྱི་མཐོང་ | འཕྲི་བྱ་མི་མཐོང་ ། འབྲེབ་པྱ་མི་མཐོར་ ། འཕེལ་བྱ་མི་མཐེའ་སེ་ ད དེཅའི་ཕྱར་ 
ཞེན་ ། དེནི་འདི་ཉར་ཆོས་ཆས་ཏིང་བཞིནཙོསྱ་སཉྱལགས། [ཚིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་ལའི་སྭེ་བྲ་མི་མཐོར་ ། འཐུག་ཕྱ་མི་མཐེར་ ། བླུར་བུྱིམཐོང་ { དོར་ 
ནས་ཏེན་མོངས་ཕྱ་མི་ཨཱཐོང་ ལལ ནྣམ་པར་བང་བྱ་མི་མཐེང་ ། སྩོགས་པྱ་མི་མཐེང་ ། ་ འབྲི་བ་མྱི་མཐོང་ | ༦༩ པ་མྱ་མཐོང་ | འཕེལ 
རཅོའི་ཝིར་ཞེན། | དེནི་འདི་ ཀ་÷ ཧྭ ྟརྭ་ཡིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་ལིག་གྷི་ནུམ་པཱར་ཤེས་པ་ _ འི་རཔ་བཤན་གིསྱ་མདཅིརྩལ་འགས་ལ།། །རྣ་ 
།ནྣམ་པ  ་ ཞགག་པ་ཡི་མཐོད་ ། བུང་བྱ་ལི་མཐོང་ །དོར་བྱ་མི་མཐོད་ ། ཀུནནས་ཉེན་མོངས་ཕྱ་ལི་མཐེང ། རྣམ་པར་བྲང་བ་མྱི་མཐེར་ 
གས་པྱ་མི་ ` འབྲེ་བྱི་མཆོད་ པོ འཕྲིབ་པྱ་མི་མཐོར་ ད འཕེལ་བྱརི་མང་སེ ད | རེནི་འདི་ལརྡ་ར་བའི་ནམ་ཕར་ཤེས་པྲ་ན་བའྲི་ནམ་ 
ཞིན ྱེདཅངཡྱི་དཕྱིགས་མོ | །སཱའིནམ་ལཤེས་པའི་སྩེ་བྱ་མི་མཛོང་ { འགག་ལྱ་ཡི་མཐོང་ | བླང་བཡི་མཐོབ ། དོར་བྱ་ལི། ་མཐེཔ་ ། 


༩ ྣམ་པར་ཁྱང་བརམྱི་མཐོང་ ། སོགས་པ་མྱི་མཐོང་ ། འབྲི་བྱ་མི་མཐོང་ ། འབྲི་བ་པྱུ་མི་མཐེར་ ། འཕེལ་ཁྱ་མི་མཐོང་སྟེ་ ། ། 
ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་སྭེ་བིཿ མི་མཐོང རཱ འགག་པ ཟའ ཾ 
| རྣམ་པར་ཀྱཔ་བརྱི་མཐོང་ ། སོགས་པ་མྱི་མཐེང་ ད འབྲི་བྱ་མོ་མཐོང་ ། འགིཔ་པྱ་མི་མཐོང་ 
དྲི་རར་ཁུ་ཱཱི་པཱཱཤེསུ་ཁཱ། ལྕིའི་རྣམ་པའ་ཤེས་པའི་ རོ རབ་བཞིན་ྱིས་མེདཉིངྱི་དྱསི་གས་སོ། །ཡུས་ཀྱི་ 

`  མཐོཔ་ ུ བྲར་བ་མྱི་མཐོང་ ། དོར་བྱ་ཡི་མཐོང་ ། ཉརོ་ནོས་ ཉེན་མོངས་པ་མྱི་མཐེང་ ། རོམ་ཁར་ཁང་ 

_ བྱྱ་མི་མཐོབ་ ། ་ སུགས་ཕྱ་ཕི་མཐེར་ ། བྲི བྱ་ལིཿམཐེང་ ། འགྲེ་བ་པྱ་ལི་མཐར་ པཱ །ེ་ལ་ཧྲཡི་ཡ་ཐོདཱཾཧུ་ ། དེའིའྱི་ཙོར་ཞེན་ ། དེནི་འདྲི་ལུར་ཡུས ་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་ ་པ་ཡུས་ 
ཤིས་ཕརཤེས་པའི་རུབཞིནསྱིྱ་དམགས་སོ། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་སྐེ་བ་མྱི་མཐེཔ་ །  བཅོ་ཧུཐང་ བབ བླང་བ་མྱི་མ་ཐོང་ ། བོ་བ ཡིས་འ ཤང 
ཡར +  ་ ལབ [ འྲི་བྱ་ི་མཐེ་ ། འབྲི་བ་པྱ་མི་མཐེར་ -། འཕེལ བྱ་མི་མཐོང་སྟེ་ ། 


ཁྱི་ཕིར་ཞེན་ ༢ དེན་འདི་ལར་སཱའིནམ་པར་ཤེས་ལ། སྭའྲ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་རུང་བཞིན་གྱིས་མྱེད་ཅིཔམྱི་རམྱིགས་སོ། 
མཐོར ། བྲང་བ་མྱི་མཐོང་ | དོར་བྱ་ཡི་མཐོང་ ། ཀུན་ནས་ ༡ཉེན་མོངས་པྱ་མི་མཐོང་ 
འཕེལ་ཁྱ་རམཐོདྱ་ | ་ ༦ 
ཡན ། འགག་པྱ་ཱི་ 


༣༡ འི 


༨ ༣ 


་ཱ ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་་ཡིད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའི འརང་བཞིན་གྱིས ་ྱད་ཅང་མྱི་དཔྱིགས” །སོ།། །རྱིག་གི་འདུས་ ས་ཏེ་རེག་པའི་སྭེ་ བྱ་མི་མཐོར ཐང་ འགག་པ མའ 

? ། དོར་བྱསི་མཐེང་ ( ཤུན་ནས་ཏེན་མོངས་པ་མྱི་མཐེང་ ། རྣམ་པར་བྲུང་བམྱི་མཐོང་ | སུགས་པྱ་མི་མཐོང་ ། འབྲི་བྱ་མི་མཐེར་ ཟླ འགབས 

༠. རྱི དེི་འྲི་ལིར་ཞེ་ན་ ། དེནི་འདི་ལྟར་མྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་ པྱ་ཡིགགི་འདུས་ཏ་རག་པའི་རཔ་བཞིནཤོསའེ མྱེདཅིང་མྱི་དཕྱིགས་སོ་། _ །ནྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་སྭེ་ 
བྱ་མི་མཐོང་ ༽ འགག་པྱ་ཡི་སམང [བབ མངོར ། དོར་བྱ་མི་མཐེལ་ ། ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་ 3 མ་མ་མཐོང | རྣམ་པར་བྲང་བརྱི་མཐོཔ་ | སོགས་ | 
 འབྲི་བྱ་མི་མཐོང་ ། འགྲིབ་པྱ་མི་ \ ༼ མཐོར ། འཕེལ་བྱ་མི་མཐོར་སྭེ་ ། དེའི་ཕྱིར ཞེ་ན་ ། དཱནི་འདི་ལར་ན་བའི་འདུས་ །ཏེ་རེག་པྷ་ན་བའི་ བའི་ 
ཁི་རང་བཞིན་གྱེས་མྱེད་ཅིང་མྱི་དཔྱིགས་སོ'། འ་ུས་ཏེརག་ ་པའི་སེ་བྱམི་མཐོང་ ¶ འགག་བྱ་སི་མཐོང་ ། བུང་བྱ་མི་མཐོར་ ། དོར་བྱ་མི་མཐོང་ ། ཀུུན་ 
ངོས་ཕྱ་ཡི་མཐོང་ ་ ། རྣམ་པར་ཀྱང་བ་མྱི་མཐོར་ | སྱོགས་པ་མྱི་མཐྲོངོ་ ། བཟི་བྱསི་མ་ཐེང་ ། འགྲིབ་པྱ་ཡིི་མཐོང་ ད འཕེལ་བྱ་ཡི་མཐོང་སྟེ་ ། | ནེཅིའྱི་ཕིར་ 
ཉར་སྣའི་འདུ ༢ འ་ཐིངབཞིན་ཡིས་མྱད་བྱསི་དིགས་ སོ །ལུུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་སྐེ་བ་མྱི་མཐོར་ ། འགག་པ་མྱི་མ་ཐོང་ ། 


ར ༩ ¢ 2 


7 #་་་་་༥་་་་་་ིེ་”་་ད ༥ ར་ པ་ཡཔབ་་་་་་་བ་་་་་་་བ་བ་་་ ི༽་ 
ཁུ ༧ ཆར་ོང་པ་ར་ཚ་བ་ཁཁང་ཁ་ཁང་་་་འ་ར་ར་འ་རངང་ཤང་འཛོར་འྟ པོས་བ 


& 


པའོ ། བླང་བཨྱི་མཐོར 
བི་ཁྱུ་ཡི་མ་པོབ་ཤ། འབྲིབ་པ་མྱི་མཐོ ུ 
བིབྱ་མི་ཨཿ _ དེནི་འདི་ལུར་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེརེག་པ་ལུས་ཀྱི་འདུས་ 
འིརཔ་བཞིན་ས་ུདི་ཡགས་པ་།  ཡིད་ཀེ་འདུས་ཏེརེག་པའི་སྭེ་ཁྱ་མི་མཐོང་ ། འགག་ རྱ་ལི་མཐོང་ ། བང་བྱ་མི་མཐེཔ་ ། དོར་བཅུལ་ 
རོ ང་པ རི ནུམ་པར་བྱང་བུ་ཡྱི་མཐོཔ ། སོགས་པ་མྱི་མཐཱོ། | འབྲི་བ་མྱིཿམཐོང་ | འགྲེབ་པྱ་མི་མཐོང་ ། འཕེལ་བྱ་མི་མཐོང་མེ། ། 
ཞི་ན་༣། དེནི་འདི་ཉུར་ཡིདྱཀི་འདུསཏེ་རེག་པ་ཡིདཀི་འདུས་ཏེརེག་པའི་རང་བཞིན་གྱིས་མྱེདཅིང་ཚུ་དྱིགས་སོ་། [རྱིག་གི་འདུས 'ཉེེགཔའྱིཉནདསརོར་བའི་སུ་བ། 
ཿ ཐ་མ ཁཿ བབ མཐོན ། དེར་བ་མྱི་མཐོང་ | ཀུན་ནས ཏན་མོཨང་ཤིསོང་ | | རྣམ་པར་ཀྱང་བརྱི་མཐོང་ ། སོགས་ཕམྱི་མཐོང་ ། འབྲི 


་ 
རཱ “` གུ་མ བྱ ་ རྣམ་ པ་ར བུང་བ ཡི་མ ། སྩོགས་པ ཨི 
བོཾ རི འཕལ་ ལུ་བྱ་ལི་མཐོང་སེ་ ། དེཅིའི་ཕི་ ཞེ་ན། ། 


ཤི 


༤༤༨ 
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¡ བི ་ བཿ 


__ £ £ <~ རྫོ ཅོ མམས ཐམ ་ 


ཐབ་ ། འབྲེབ་པྱ་མི་མཐོང་ ། འཕེལ་བ ཡྱི་མཐོར་སྟེ་ | ཧེཉིའྱི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། དེནི་འདི་ལུར་ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱནདཀིས་ཚོར་བ་ལེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ 
དྲ །ལུས་ལྱི་འདུས་ཏེའེག་པའི་ཉྱནདཀྱིས་ཚོར་བའི་སྱཱ་བྱོ་མཐེངོ་ | | འགག་མྱ་ཕི་མཐོབཾ་ ། བང་བྱ་མི་མ་ཐང་ ། དོར་ 
# རྗེརྫོའིའི་ བྱུ་ཡ་མཐོང་ ། ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་ཁྱ་ཡི་མཐོང་ ” རྣམ་པར་ཀྱང་བ་མྱི་མཐོར་ ། སོགས་པ་མྱི་མཐོང་ ། ༼བྲིབྱ་ཡི་མཐོང་ འབྲི་བ། པ་མྱི་མཐོང་ ། འཕེལ་བྱ་མི་མཐོར་ནེ 
ུ དུཅི་འྲི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། དུནི་འདི་ཁར་ཁུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ ¡ཧོ རེག་པའི་ཉྐེནད་ཀྱིས་ཚོར་བ་ ལུས་ཀྱི་འདྲས། ཏེ་རེག་པ་འི་ ༧ ་ཉིས་ཅུང་བོབར་བཞིན་ཉི 'མྱདཅ་ང་མྱི་དརྱེགསོ་ 


རབ ས་ཏེ་རེགཔའྱིདནད་ཀིས་ཆོར་བའི་སྟེ་བྱ་ལ་  ་མཐེང་ འགག་པ ཨི་མཐོང་ བླང་བ བ དཱ རཾ 
ཅེ ཨིམཐོ་ | དོར་བྱ་མི་མཐོང་ ཡི ན་ནས་ེན་མོངས་པ་ 

མྱི་མཐོང་ ། ནམ་པར་ཧྱང་བྱ་མི་མ་ཐོར་ ། ར་ཨ | འབྲེ་བྱ་མི་མཐེངོ་ ། བླ ། འཚེ་བ ་ ། དཅྱི་ཡིལི་ ད་ནི 'འཱའི་བུར་ 
ྲགེོིོཾོཾླཾླླཾླ||{|{ླྲོ་ོ་ ད 


འི་གོ་ལ །བམ་ཕོ་གཉ ཟུ བའོ་། །།སའི་ཁམས ་ཧེ་བམི་མ་ཐོཔ་ འགག་པྱ་མི་མཐོང་ ། 
བླང་བ་མྱིཿ མཐོང་ ། དོར་བྱ་མི་མཐོར་ ། ཀུན་ནས་ཏེན་མོངས་པགྱི་མཐེང་ ། ནམ་པར་བྱང་བ་ཡྱི་མཐྲོངོ ཐཱ སུགས་པ་མྱི་མཐོར་ ། འབོ་བྱ་མི་མཐོཔ་ བཿ འགྲིབ་པྱ་མི་མཐམ་ ། 
= ་ ལ་འ ` དེཅིའྲི་ཕི་ར་ཞེ་ན། ། དེ་ དེནི་འདི་ལྟར་སའི་ཁམས་སའིཁམས༡ྱི ཡ་ཀི་རབ་བཞིན་གྱིས་མེད་ཅིངྱ་མི་རྩམིགས་སོ། །ཆུའི་ཁམས་ཀྱི་སྩེ་བམྱི་མཐེང་ ། ཇར 
ི 0 | དེར་བྱ་མི་མཐོཔ ཀུན་ནས ་་ | ནུམ་པར་བང་བ། རམྱི་མཐོང་ །སོགས་ཕྱ་ལི་མཐོང་ ། འབྲེ་བྱ་མིའ་ 
` འགྲིབ་པྱ་ཡི་མཐང་ ། ཇར འོ ཧཐོང་ཀྟི་ དེཅིའི་ཕིརཱ་ཞེ་ན ། དེནི་འྭདི་ལར་ཆུའི་ ཤུ ཁམས་ཆུའི་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཀྱིས་མྱད་ཅིང་མྱི་དཔྱིག་སོ་ 
ྩཱིའི་ཁམས་ཀྱི་སྭ་བྱ་མི་མཛོཔ་ །འཁུག་མྲ་མི་མཐེཔ་ [ བུང་བྱ་མི་མཐེང་ ། དོར་བྱ་ཡི་མཐོང་ ། ཀུན་ནས་ཏེན་མོངས་ཕྱ་ཡི་མཐེང་ ། ནམ་མར་བུཔ་བྱ་ཡི་མཐེང་ ། སཱོགས་ལ་ 
༅ྱི་མཐོང་ ། པི་བྱ་ཡི་མཐོང་ འབྲིར ུསི་ཞུ་ཐོར་ | འཕལ་བྱ་མི་མཐོང་སྟེ་ ། | རེ་ིའྲི་ཕཱར་ཞེ་ན་ ། དེནི་འདི་ལུརྦ་སེའི་ཁམས་ཡེའི་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱེས་མེད་ དྱེ་དག 


ཿ ` 1 ལབ ཅོོ ། བ་ར | དོར་བྱ་མི་མཐོང་ ། ཀུནནས་ཏེན་མངས་ པྱ་ཡི་མཐོང་ ། ནམ་པར་བྱང་བྱ་མི་མཐེང་ ། སོོགས་ 


`^ སར "༥༥ ༥༦ལལཔསས་ ༤ 


70 ་ཀ་ འབྲི་བྱ་མི་མཐོང་ ། འབྲེ་བ་པྱ་མི་མཐོར་ ། འཕེལ་ཁབྱ་མི་མཐེ ཐེར་སེ། ཀཾ དེཅིའིི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། དེནི་འདི་ལྟར་རྡུང་གི'ཁམས' པ་གི ཁམསྦ་ཀི་རང་བཞིན་གིསྦ་སུད་ཅིངྱ་སི་འ་ 
@ རརྩིགས་སོ། ་ །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་སྭེ་བ་མྱི་མཐོང་ ་ འག་བྱ་ཤི་མཐོང ། བླར་བ་མྱི་མོར མཐེང | དོར་བྱ་མི་མཐར་ ། ཀྱུན་ནས་ཏེན་མོངས་ལྱ་ཕེ་མཛོང་ ནྣམ་པར་བྱང་བརྱི་མཐོར་ ། 
། སྐོགས་ཕྱ་ཡི་མཐོང་ [ འབྲི་བ་མྱི་མཐོར་ | འབྲིབ་པ་མྱི་མཐེང་ | འཇའ གྱིུ་ུ་ཐོར་སེ། ། ནཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ ། སིནྲི།་དེཏུར་འམ་ཡ་འའི་ཁམས་མ་མཁའི་ཁམས་ཉྱི་རབ་བཞིའྱ་ཀྱི་མྦིད་ 
ཟར སཾ ས་སོ་། ད །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ ་ྭ ཀི་སྟེ་བ་མྱི་མཐེང་ | འགག་པ་མྱི་མཐོར་ ། བླང་བ་མྱི' མཐོར་ | དོར་བ 'ཨྱི་མཐོང་ ། ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་པ་ 
- མྱི་མཐྲོར་ ། རྣམ་ལར་བྱང་བརྱི་མཐེང་ ། སྩོགས་ 7 པྱ་མོ་མཐོར་ ། འབཱི་བྲ་མི་མཱཐོར་ ། འགྲིབ་བྱ་མི་མ་ རཱུ ཐེང བའ ལེལ་བྱའི་མཐདད། ། དེཉའི་ཕྱིར་ཞེ་ན 
་ ༥ ལོ ལོང ཀྱི་རབ་བཞིན་གྱིས་མྱད་ཅིང་མྱི་དམྱིགས་སོ།།  །མརེག་པའི་སྩ་བྱ་མི་མཐོང་ | འགག་མྱ་ཡི་མ་ཐང་ ། བླང་བྱ 


མཐོར་ [ དོར་བ་མྱི་མཐོང་ ཀྲི ཀུན་ནས་ཏེན་མོངས་པྱ་མི་མཐོཔ་ ། ཆྣམ་པར་བང་བྱ་སི་མཐོང་ ། སྩོགས་པ་ཨྱི་མཐེང་ | འབྲེ་བ་མྱེ་མཐོང་ | འགྲིབ་པྱ་མི་མཐོང་ སྔད" འཕེལ། 
ཡི ཟླ ཧུ ཐོ ༣ འལ །འདུ་ེད་ཀིས་བཀྱི་མ མཐོང་ ། འགག་པྱ་མི་མཐེང་ [-བླང་ 


| ཙུཾརི་ཨཆོར་ | དོར་བ་མྱི་མཐོར་ | ཀུན་ནས་ཏེན་མོངས་པྱ་མི་མཐོང་ ། རྣམ་པར་བྱང་བམྱི་མཐེང་ | སྩོགས་ལ་ཆྱི་མཐོང་ ། འབྲེ་བམྱི་མཐོར་ | འབྲི་བ་པ་མྱི་མཐོང་ | འཕེལ་བྱ་མི་མཐོང་སྟེ་ , 
¥&=  དེནི་འདི་ལུར་འདྲ་བད་འདུ་བདཀི་རང་བཞིན་ིས་མྱདཅིསི་དིགས་སོ། །རྣམ་ཕར་ཤེས་པའི་སྭེ་བ་མྱི་མཐོང་ { འགག་པ་མྱི་མཐོར་ ། བླང་བྱི་མཐོང་ | དོར་བྱ་མི་མཐོང་ ང 
_ ཀུན་ནས་ཏེན་མོངས་པ་མྱི་མཐོང་ ། རྣམ་པར་བྱང་བྱི་མཐོར་ | སྩོགས་པཨྱི་མཐོར་ | འབྲི་བྱ་མི་མཐོར་ ། འབྲིབ་པྱ་མི་མཐོང་ ། འཕེལ་བྱ་པོ་མཐོརེ སི བཾ་ 
_ ཏུར་ནམ་པའ་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་འད་བཞིན་གིས་ རྱེ་དཅིངྱ་ཡི་དིགས་སོ། [མྱིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་སྐེ་བ་ མྱི་མཐོང་ | འགག་པ་མྱི་མཐོང་ | བླང་བམྱི་མཐོཇ་ ྐ 
དར་བྱ་མི་མཐེང་ | ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་པྱ་ཡི་མཐོར་ ། _  རྣམ་པརཀྱང་བྱི་མཐེང་ | སེགས་པ་མྱི་མཐེང་ [ འ བི་བྱ་མི་མཐོར་ ། འབྲིབ་པ་མྱི་མཐོར་ | འཕལ་བྱ་མི་ 
མཐོང་སཱེུ་ [ དེིའི་ཕིར་ཞེན་ ། དེནི་འདི་ལཱར་མིང་དང་གཟུགས་མྱིར་དང་གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་ཡྱེད་ཅིངྱི་དཡྱིགས་སོ།, ༢༤ཅིད་དག་གི་ལ་བྱ་མི་མཐོབ བགག་པྱ་ཅི་མཡོང་ 
 ཟླང་བྱ་ཡི་མཐོར་ ། དར་བྱ་མི་མཐེང་ ། ཀུན་ནས་ཉེན་མངས་པྱ མི་མཐོང་ { རྣམ་པར་བྱང་བྱི་མཐེང་ | སུགས་མརྱི་མཐེར་ | འབྲི་བརྱི་མཐེང་ | འབྲིབ་ལམི་མཐེང | འཕེལ 
- དེནི་འདི་ལྟར་སྐེ་མཆེད་དྲུག་སྐེ་མཆེད་དྲུག་གི་རབ་བཞིན་གྱིས་མྱདཅིང་ཨི་དཕྱིགས་སོ།། རེག་པ འི་སྙེ་བམྱི་མཐོརཾ་ | འགག་ལ་མྱི་མཐེར་ 


¬ ¬ 


[ དེར་བྱ་མི་མཐོར་ ། ཀུན་ནས་ཏེན་མོངས་པྱ་མི་མཐོང་ | རྣམ་པར་ཀྱང་བརྱི་མཐེང་ 
ཤར རཾ 1 ༢ད༨༡༨ ༽ ༢༨ རའ འའ ༨ རར ༢ འར ༄- 
འབལ་བྱ་ཡི་ལྲ་ཛོ་སེ། ། དེཅའི་ངུར་ཞེ་ན་ །དེནི་འདི་ལྟར་རེག་པ་རེག་པའི་རང་བཞིན་བྱིས་མྱེདཅིང་༅ྱིའཨྱིགཔཕ། 
དེར་བྱ་མི་མཐོར་ ། གུན་ནས་ཏེན་མོངས་ལྱ སི་མཐོང་ ། ན 


| སོགས་པྱྱི་མཐོང་ ། འབྲེ་བ་མྱི་མཐེང་ | འབྲིབ་པ་མྱི་མཐོང་ ། 
> 
།ཚོར་བའི་སྩེ་བྱི་མཐོང་ | འགག་མ་མྱི་མཐོང་ | བླང་བརྱི་མཐེང་ 


རེ མ་པར་བང་བྱ་མི་མཐོར་ | སོགས་པ་མྱེ་མཐེང་ ། འབྲི་བམྱི་མཐོར་ ། འབྲིབ་པ་མྱི་མཐོང་ | འཕེལ་བྱ་མི་མཐོང་སྙེ་ ། དེཅིའི་ 
ཙི "3 ཅཅ $ ༦ ༩ ༡ ཆི རེ ༩ ཏི ཿ ཆེང "£! ” 6 [ ཊ ཧཱཿ ཅི ཡི ཅི ཡ པི 
ཧཾ ཕྱིར་ཞེན། | དེ་ནི་འདི་ལར་ཆོར་བ་ཚོར་བའེ་རང་བཞིན་  གྱིས་མྱེདིང་མྱེ་རྱིགས་སོ། །སྲེད་པའི་སྙེ་བ་མྱི་མ 


ཀཱ ཐོར་ { འགག་མ་རྱི་མཐྲོང་ | བླང་བམྱི་མཐེང་ | 
སླ ས་ཀུན་མངས་པ་ཡི་མཐོཇ་། ནམ་པར་ཁབབྱ་ཆི་ཐོད་ ། སོུགས་ཕྱ་ཐི་མཐོང་། འབྲི་བྱ་སྲི ལིབ བྱིམ 
༤ ཤེ =£ ༨འ༽ྱྲ ༽ == རར རེ འར ༢༤༨ ཅར < 

ཱ ཡི་མཐོང་སྟེ་ | དེཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ | དེ་ནའདི་ལར་སེད་པ་སྲེད་པའི་རང་བཞིན་ཀྱིས་མྱེདཅིརྱི་དྱིགས་སོ། 


འི ༦ ༽ ལི == རེ = ྙ ྕ༄- ༣ 
ཨུ ཡེ ཛི |ལནད་པའེ་སྭ་བྱ་ཡི་མཐེང་ ། འགག་ལྱ་མི་མཐོང་ | བླང་བ་མྱི་མཐོར་ | དོར། 
བྱ་ཡུ་མཛང་ ། ཀུན་ནས་ཌེན་མོངས་པྱ་མི་མཐོང་ { རྣམ་པར་བྲང་བརྱེ་མཐེང་ | སགས་པ་ྱི་མཐེང་ | འབྲི ཧེ 


བ། འྲུབ་བྱ་མ་མཐང་  འབྲིབ་པ་མི་མཐེང་ ། འཕེལ་བྱ་མི་མཐེང་སྟེ་ ་ 
,; ༩འྱི་ཕིར་ཞེ་ན་ | དནི་འདི་ལྟར་ལེནད་པ་ལེནད་པའི་རང་བཞིན་ཆྱིས་མྱེདིང་མྱི་དམྱིགས་སོ། སྲད་པའི་སྐེ་བ་མྱི་མཐེར་ { འགག་པ་ྱྱི་མཐེང་ | བླང་བ་མྱི་མཐོངཾ | དོར་བའ་ 


༤” རང 


པ་བཞིན་གྱིས་མྱེདཅིངམྱི་དྱིགས་སོ། །སྟེ་བའི་སྩེ་བ་མྱི་མཐོང་ | འགག་མ་མྱི་མཐེང་ | བླང་བ་མྱི་མཐེཔ་ | དོར་བ་མྱི་མཐོཔ་ | ཀུན་ནས 
2 རར རའ 


སྩོགས་པ་མྱི་མཐེང་ | འབྲེ་བ་མྱི་མཐོང་ | འབྲིབ་ཕ་མྱི་མཐོང་ [ འཕེལ་བརྱི་མཐོར་སྟེ། | དེ་ཅིའི་ཕྱེར་ཞེ་ན་ | དེནི་འདི་ 
རྭ ཇིར ,#ཆ=5 == =£ རོ 
, སོ། །ར་ཤིའི་སྙེ་བྱ་མི་མཐོད་ ། འགག་པྱ་ལི་མ ཐེང ། བླཔ་བཨུཾ་མཐོང་ | དོར་བ་མྱི་མཐོང་ | 
༥༥ _/ རྱ་མཐོང་ | སྙོགས་ཕ་མྱི་མཐོང་ ། འབྲི་བཀྱི་མཐོ / པ ། འགྲེབ་པ་མྱཾ་མཐོང་ | འཕེལ་བྱ་མི་མཐོང་སྟེ། 
ྲ་ སྩན་བའི་ཕ་ཞོལདྷཏྭ་པནདཔའི་སྙུ་བྱོི་མཐོར་ ། འགུག་ལྱ་མི་མཐོར་ | བླང་བྱ་ཡོཾ་མཐོང་ | 
༥ 


དེ 


རེ 


ོེ ་ ༢༡༩༤-- ༨ --~ -¬--~~༩༧༤-༡༦༡༩༡༡༡༠༠༤༤༤༤༨¬---༧༤༥༤༤༤༥༤༤༤༤༤༨༨--- 
| < * ། སསསསསསསསསསསསསསསསས་་ 


་ 


2 


རཱ ཆ་ མཐོང་ [ འགྲིབ་པ་མྱི་མཐོར་ ། འཕེལ་བྱ་མི་མཐོང་ 


` 


འི །མཐེང་ རྩ འགག་པྱ་ཡི་མཐོང་ | བླང་བརྱི་མཐོམ་ 


| དོར་བྱ་མེ་མཐོང་ ། ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་ཕྱ་མི་མཐོང་ ། ནམ་པར་བྱང་བྱ་མི་མཐེར་ 


ཐེར་ | སོགས་པ་མྱི་མཐོར་ ། འབྲི་བྱ་མེའ་ 
རཾ པྱང ྲ [ དེཅའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། དེནི་འདི་ལར་ཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་འོལདྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ { ཚུལ་ཁྲིམས 
_ ༤༦༄'་ད༅་གས་ས། །བཟད་པའི་ཕ་རལད་ཏྭ་པིནད་པའི་སྩེ་བྱ་མི་མཐེང་ ། 


4 པརའ་ྱང་བྱི་མཐོང་ | སོགས་པ་ཆྱི་མཐེང། | འབྲི་ 
_ཟ་ལུལ་དྭཏྲུ་ཕ་ནད་པ། | བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕེནད་ 
ངཱ _ འགག་པྱ་མི་མཐོང་ ] བླང་བརྱི་མཐེང་ 
རླ མཐོང་ ། འཕེལ་བྱ་མི་མཐོང་སེ་ 


_ བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཕིནད་པའི་སྐེ་བམྱི་མཐེར་ 


| དེཅིའི་ཛིར་ཞེ་ན་ ། དེ་ནི་འདི་ 


ཀྱི་ལ་རོལད་ཏཱ་ཕྱིནད་པའི་རང་བཞིན་གྱིས་ཡྱད་ 
ཀུན་ནས་ཉེན་མངས་ཕྱ་སི་མཐོཔ་ ། ནམ་ 
ང་སྟེ { ངེཉིའིི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། དེནི་འདི་ལཱར་བཟེད་པའི་ 
།བཅོན་ འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལདྷཏྲ་ཕིནད་པའི་སྙེ་བྱ་མི་མཐེཔ་ 
ནས་ཏིན་མོངས་པྱ་མི་མཐོང་ ། ནམ་པར་ཁྱང་བ་མྱི་མཐོང། | སོགས་པ་རྱི་མཐོར་ | འབྲི་བ་མྱི་མཐོང་ | འབྲེབ་པྱ་མི་ 
ྟར་བརོན་འཐུསིཕ་རལདཏཱ་ཡིན་པ་ ། བཅོན་འབུས་ཀི་ཕའོཡདྱངོདདཔའར་ེ་་ཧ་རྱ་་ི་ 
། འགག་པྱ་ལི་མཐོར་ | བླང་བ་མྱི་མཐོང་ | དོར་བརྱི་མཐོར་ | ཀུན་ནས་ཀེན་མོངས་ཕ་མྱེ་མཐེང་ | རྣམ་པའ་བྱང་བརྱི་འ་ 


འགག་པྱ མཐོང  བླང་བྱསི་མཐ དར་མྦྱར་ོང་ 
བྱ་མི་མཐེང་ | འབྲི་བ་པྱ་མི་མཐེང་ | འཕེལ་བྱ་མི་མཐོ 
༢ ༨༤༨ ༽ 
པའིའརང་བཞེན་གྱེས་མྱེ་དཅིརེ་མྱི་རམྱིགས་སོ།། 


ལཐོས་།སོགས་ཁྱསི་ཨཐོང་ [བྲིབ་ཉིམཐོང་ འབྲིབ་པྱ་ཡྱི་མཐོར་ | འཛེལ་བྱཡི་མཐོང་སྟེ་ ། དེཉིའྱི་ཕིར་ཞེ་ན་ །རེནི་འདྲི་ར་བ་སུམ་གཏནྱ་ཧི་ཕ་འོལ་དྭཏྱཱ་བི་ནོད་པ་ [ བསུར 
་ ཚོོ །ཤེས་འབྱ་ཉི་པ་འལདཏྲ་ཡནད་པའི་སཱེ་བྱ་མི་མཐོངཱ་། འགག་པྱ་མི་མཐོང་ ། ཐུང་བྱཡི་མཐོང | དོར་བྱ་མིམ་ཐོང 
ཤུན་ནུས་ཏོན་མོངས་བྱ་ལི་མཐོང་ ། ནམ་ཕུར་བང་བྱ་ཡི་མཐོང་ { སྟོགས་ལྱ་མི་མཐོང་ ། འབྲེ་བྱ་སི་མཐོང ། འབྲིབ་པྱ་མི་མཐོང་ ། འཕེལ་བྱ་མི་མཐོད་སྟེ། ། དེིའིལིར་ཞེ་ན་ ། དོན་འདི 
༡༼༡གེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཝད་ཏྲཱིུ་ནད་པ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ'༼ རོ་ཡདཏྭ་ཕིནད་པའི་རང་བཞིན་མྱཾས་མེདཅིངྱ་མི་དིགས་ ལོ འདྲོལ དྲིར བྱསི་འྲབོུང་། འགག 
འའ ༽ ོཡ་བོ་ ཀནནས་ཏེནསོངས་བྱ་ཡྷིམ་ཐོང་ ། ནམ་པར་བུང་བྱ་མི་༽ མཐེབ་ ། སོུགས་ཕྱ་ཚི་མཐེངོ་ [ འབྲི་བྱ་ཡི་མཐེར་ 
ཟེ ྲ- ཅོ དེཅིའི་ཡིར་ཞེ་ནཱ་ །དེནི་འདི་ལྟར་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ ༡ ནང་སྟོབ་པ་ཏིདྱཀི་རང་བཞིན་གྱིས་ཡྱེདཿངམྱི་དརྱིགས་སོ།། །ཕྱི་སྟོང་མ་ཉིད་ 
གུག་པ མཐའ བབ | དོར་བྱ་ཆི་མཐང་ ། ཀུནནས་ཉེན་མོངས་ཕྲ་མི་མཐོང་ ། ནམ་པར་བཔ་བྱ་མི་མཐེང་ | སྣོགས་པྱ་ཆི་མཐེང་ ། འབྲི་བ་ 
དྲ རཾ ། ཟིར ྱ་ཕི་སེང་པ་ཉིདྱཀི་རང་བཞིན་གྱིས་མྱདཿིངྱི རྩཾང་ཐོཊ བ་ཌྱོའ་བྱུངཿ 


ཏིདདོན་དམ་པ་སྟོངཔཏིད་ཀི་རབབཞནཅྱིསམྱེདཉངམྱིརཔྱིགས་སོ།།, །འཇུས་ཁུས་སྟོང་པ ཉེདཀྱི་སྣེ་བ་མྱི་མཐོར་ | འགག་པྱ་མི་མཐོར་ | ཟྦཾང་བ་མྱྱི་མཐོང་ | | དོར་བྱ་ཡི་མཐོང་ ། ཀུན་ནས། 

; ནའ མངུས་ཁྱརི་མཐོང་ ། རྣམ་པར་བྱང་བམྱི་མཐེང་ | སྩོགས་པ་མྱི་མཐེང་ | འབྲི་བྱེཿམཐོང་ ༨ འགྲི་བ་པྱ་མི་མཐང་ ། ཁཕེལ་ཁྱ་མི་མཐོང་ | རེཅིའི་ཕྱིར་ཞེན་ ། དནི་འདི་ལར་འདུས་བས 
ཤཾཾ་ རད 'ཌད་ཀི་རང་བཞིན་ཀྱིས་མྱད་ཅིང་ཡི་ངཆྱིགས་སོ། ཅའ ཅ་སངབས །སྐངཾ་པ་ ཉིདཀི་སྭེ་བ་ཕྱི་མཐོང་ | | འགག་མ་ཡྱི་མཐེང་ | བླང་བརྱི་མཐོར་ | དོར་བརྱི་མཐོང་ 
ཤུན་ནུས་ཏེན་མོངས་ཕྱ་ཡི་མཐེང་ ། ནམ་ལར་བུ་བྱ་ལི་ ྲ མཐེང { ཅུ ་ཿ པ་མྱི་མཐོངཾ ། འབྲི་བྱ་ཿ་ཐོང་ འོ འགྲབ་མྱ་མི་མཐོང་ | འཕེལ་བྱ་མི་མཐེང་སཱཾ། ། 
དེཊའི་ཕིར་ཞེ་ནོ་ ། དེ་ནི་འདི་ལྟར་འདུས་མྲ་བས་སྟོཿ 'སྙོང་པ་ཏེ རྩ ° 'སྭོང་པ' ཉེདྱ་ཀྱི་ར་པ་བཞིན་ཀྱིས་མྱཾད་ཅིཔ ྱི་རྱིགས་སོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ ཧ 
ཉིདཀྱ་སྐེ་བྱ་མྱི་མཐོང་ [ འགག་པ་རྱྱི་མཐེང་ | བླང་བྱི་མཐང་ | རྡེར་བ་མྱི་མཐེངོ་ | ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་པ་མྱི་མཐོང་ | རྣམ་ཕར་བྱང་བ་མྱི་མཐེང་ | སྱོགས་པ་མྱི་མཐོང་ ཌུ 
འབྲི་བྱ་མ་མཐོང་ ། འགྲོཔ་པྱ་མི་མཐེང་ ། ཝ་་ བྱར་མཐབ་སེ་ འ རི ཊཞེ་ན་ | དེ་ནི་འདི་ལྟན་མཐཱལ་ལས་འདས་པ་སྟང་པ་ཏི ཉིད་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ 


ྦ གྱིས་མྱེ་མྱིདཔྱིགས་སོ། ཧཱ །དང་ཐ 'མ་ཕྱེད་པ་སྙེང་མ་ཏི ཉིན་ད ཧཱཾམཐེང | འགག་མ་མྱི་མཐོང་ བླཔ་བྱི་ཡཐོཔ་ ། ཧཿཿཧཾ་མཐཾ | ཀུན་ནས་ཏེན་མོངས་པ་ 


རཱ : : ༩ ལཱ 
༠ ཅྱི་མཐོང་། ནམ་པར་བང་བྱ་ཡི་མཐོང་ | སྭོགས་མྱསི་མཐོང་ | འབྲི་བྱ་མི་མཐོར་ ། འབྲི་བ་པྱ་སི་མཐོར་ ། འཕེལ་བྱ་ཡི་མཐོར་སྭེ།།ཿའ་ིར་ཞེནདན་འདི་ཏརཐོག་མ་དང་ཐྱདཔ་སྟོངཔ་ཉད 
` ༣༢ ཐོགུམ་དང་ཐ་མྱ ད་པ་སྟབ་པ་ཏིདྱཀི་རང་བཞིན་གྱིས་མྱེདཿངྱི་རྩཾིགས་སོ། །དེར་བྱ་ཡིད་པ་སྟེབ་པཏིདྱཀྱི་ཧཱཾ་བྱ་མི་མཐོང་ ། འགག་མྱ་ཡི་མཐོར་ ། ཟུང་ཁྱ་མི་མའེར་ | དོར་བྱ་རིའ་ 
མཐོང ཀུནནས་ཏོན་མོངས་པྱ་མི་མཐོང་ ། ནམ་པན་ཏང་བྱ་མི་མཐོང་ | སྟོགས་པྱ་མི་མཛོང ། འཕྲི་བྱ་མི་མཐངོ་ ། འབྲེ་བ་ཕྱ་ཕི་མཐེ ། འཕེལ་བྱ་རི་མཐོང་སྟེ། །དེཅིའི་ཚོར་ཞེན་ 
: དེ་ནི་འདི་ལར་དར་བྱ་མེད་པ་ །སྟོང་པ་ཉིན་དོར་བྱ་སད་པ་ སོང་པ་ཏི་ཀི་རང་བཞིན གིས་སདཅིངྱལི་དིགས་སྭོ། ་ རང་བཞིན་སོང་པ་ཏེད་ཀྱི་སྩེ་བྱ་མྱི་མཐོང | འགག་པ་ 


ཚོ ££ 
- 


རཾ 
ཀཀ རམྱ་མྱི་མཐོང་ ། བང་བྱ་མི་མཐེར་ ། དོར་བྱ་མི་མཐོང་ ༧ ཤུནནས་ཏན་མོངས་ཕྱུ་མི་མཐེང་ ། ནྣམ་པར་བཱང་བྱ་མི། མཐོར་ ། ཧོགས་ཕྱ་ལི་མཐོར་ | འབྲི་བ་མྱི་མཐོར་ 
འཁིབ་ཆི་མཐེང་ །འཕེལ་བྱཡི་མཐང །དེཡིམཞེན་ །དནིའདིལར་འབ་བཞིངསང་པ་ཉད་རཔ་བཞག་གངལ་ཏིདཀ་རབ་བཞིནཅེསྱདདོ་་ བ་ད ་ངོ་ 
` ༦ད་སྟོང་པ་ཏིདཀྱི་སཱེ་བཀྱི་མཐེང་ | འགག་པ་མྱི་མཐོང་ | བླ་བམྱི་མཐྲོང་ | དོར་བྱ་མི་མཐོར་ ། ཀུནནས་ཏོན་མོངས་ཁྱ་མི་མཐོང་ ། རྣམ་པར་ྱང་བམྱཾ་མཐེང་ | སོགས་པ་མྱི་  ་ 
་  མཐོར་ { འབྲི་བརྱི་མཐོང་[ འབྲེབ་པ་མྱི་མཐེང་ | འ ལ་བྱ་མི་མཐོར་སྟེ། | དཾཉིའི་ཕྱི་ར་ཞེན་ | དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཆེས་ཐམས་ད་སྟོར་པ་ཉིད་ཆོས་ཐམས་ཏད་སྙེང་པ་ཏིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ ¦ 


+  གྱིས་ཕྱདིངཡྱི་དཔྱིགས་སོ།, རང་གི་མཚན་ཉིད་སྙོང་པ ཧིད ་སེ་བྱི་མཐོ | འགག་པ པི་མཐོང་ ། ངབྱིཨཐོབ་ | དོར་བྱ་ཡི་མཐོང་ ། ཀུན་ནས 'ཉེན་མོངས་ཕ་མྱི་མཐེང་ | རྣམ་པར་ 
ཤྱང་བ་མྱི་མཐོང་ | | སོགས་པ་མྱི་མཐོང་ ། འབྲི་བྱ་མིམཐོང | འབྲིབ་ པ་མྱེ་མཐོང་ | འཕེལ་བྱ་མི་མཐོར་སྟེ་ ། དེ་ིའི་ཕྱིར་ཞེན་ | དེནི་འདི་ལྟར་རང་གེ་མཚན་ཏིད་སྟོང་པ་ཏེ ཉིད་རང་གི་མཚན་ཉིད་སོང་ 
| པ་ཏིད་ཀི་རང་བཞིན་ིསྦ་མེད་ཅིངྱ་མི་དིགས་སོ། པ། [མྱི་དྱིགས་པ སང་པ་ཏིདཀྱིསྟེ་བ་ཨྱི་མཐོང་ | ། འགག་ཕྱ་ མཐང { བླང་བཡྱི་མཐོང་ | དེར་བྱི་མཐེང་ | | ཀུན་ནས ཡི མཿ 

ཡྱི་མཐོང་ ། རྣམ་པར་བྱང་བ བྱ་མེ་མཐོང་ ད ཅུཿ་པ་ཁུ་ཾ ཐོཔ་ | འབྲཾ་བརྱོ་མཐོང་ | འབྲི་བ་པ་མྱི་མཐོང་ རཾ འཕེ ལ' ལ་བྱ་ཡི་མཐེང་ཧེ་ | དེཅོའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ | ངེ དེནི་འདི་ལཱར་ 
| མི་རམྱིགས་ལ་ལྔོང ང་པ་ཏིདྱ་མི་དྱཾཡཾགས་པ་ སྟོང་པ 'ཏེད་ཀི་  རང་བཞིན་གྱིས་མྱྱདིང་མྱི་དྱིགས་སོ།། ། རདངུས་ ་པོ་ མྱེད་པ བཱ་སྟང་པ ཏིདཀྱི་སྣེ་བམྱི་མཐོང་ | འགག་པ་མྱོ” 
མཐེང ། བུང་བྱ་མི་མཐོང་ དོར་བྱ་མི་མཐེངོ་ ། ཀུན་ནས་ 


འཕེལ་བྱ་ཡི་མཐེར་སྟེ་ ། དེ་ཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན ། དེནི་འདི་ལར་དངོས་ཕྱོ་པད་པ་སྟོར་པ་ཉིད་དངོས་པྱོ་སད་མ་སོར་པ་ཏོདཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་མྱེད་ཉིང་མྱི་དཔྱིགས་སོ།, 
| རྩ་ཧྱི་ཐཐེུདཱ | པ་མྱེ་མཐོང་ | བླང་བ་མྱི་མཐེང་ ། 


ཉན་མོངས་པྱ་མི་མཐོར་ རོ རྣམ་པར་བྱང་བམྱི་མཐོར་ [སྩོགས་ པ་མྱི་མཐེར་ ། ¬ རར ཏུ འབྲི་བ་པྱ་མི་མཐོང་ 


པ་པོ དེ་སྙེང་པ་ 'ཉདཀྱི་སེེ 
དོར་བྱ་ི་མཐོང་ { ཀུན་ནས ཉེན་མོངས' པྱམི་མཐོང་ | རྣམ་པར་པྲང་བ ཨི་མཐེང་ ། སྩོགས། པ ཨྱི་མཐོང་ ད འབྲི་བ མྱི་མཐེང་ ། 


ི་ོ 


` དི ཨ། ༤ །ྱིར་ཞེ ཞེ་ན་ དུནི་འདི་ལྟར་པང་ཆུབ་ཀྱི་ ག་ནས ་ ་ཀྱི་ཡན། ལ་གནམས་ ཡསྭ་ཀི་རང་བཞིན་ཧྱེས་མྱད་ཅིང་མྱི་རརྱིགས་ཝ ལཱ [འཕགས པའི་ལམ མུཿཔན་ལག་ ག་བྱ་ཧད་པའི་ སེེ 
ཅཅ བ་མི་མཐོང་ དཾ ཤཿ་བྱ་པཾ་མཐོང་། བྲུང་བ་ཨྱི་མཐོང་ ] དོར་བྱི་མཐེར་ ། ཀུན་ནས་ེན་མོངས་མམྱི་མཐེང་ | རྣམ" པརའ་བར་བྱ་མི་མཐང་ ད སོགས་ཕ་ཡྱི་མཐེར་ ། འབྲཾ་བ་མི་མཐེར་ 
འགཱིབ་ཕྱ་ཡི་མཐེརོ ། འཕེལ་བྱ་མི་མཐེང་སྟེ། ། དེཿའྱི་ཕིར་ཞེན་ ། ེིཁདི་ལྟར་ལམ་ལམ་ཨི་རངབཞིན་གིསྦ་སདྱ་མི་དིགས་སོ། །འཕགས་པའི་བདེན་ ་པ་ནམས་ཀྱི་སྣེ་བམྱི་ 
4 མཐོར་ ཀཿ འགག་པྱ་རི་མཐེང་ །ཐ 'བླང་བམྱི་མཐང་ དོར་བྱ་པུ་མཐོང་ །དཀུནུ་ནུས་ ་ཉེན་མོངས་པ་མྱི་མཐེང་ | རྣམ པར་བྱང་བ་མྱི་མཐེར་ ། སོགས་པ་མྱི་མཐྲོ་ ། 
| ད འབྲི་བ་མི་མཐེང་ འགྲིབ་ཕྱུ་ཕི་མཐེར་ | འཕེལ་ བྱ་མི་མུཐོང་སྟེ། ། | དེཅའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ ད [ེནི་འདི་ལྟར་འ ཕགས ས་བ་གྲི་་ཞིན་བར་བ་ཐ་ཐུག་དུ་ང་ དད ་ཡིས་ 
ཤྱིང་བཞོན་གྱསརྒེད་ཅིམྱི་དམྱིགས་སེ། །བུསམ་གཏནྡརམསྭ་ཀཱི་སྟེ་བྱ་སི་མཐེང་ [འགུག ་པྱ་ཡྱི་མཐོང་ | | བུང་བྱི་མཐེང. ། | དོར་བྱ་མི་མཐེར་ | ཀུན་ནས" ཉེན་མོངས་ཕྱ་མི་མཐེར་ 
རྣམ་པར་ཀྱང་བརམྱི་མཐོང་ [ སུགོས་པྱ་མི་མཐར་ | འབྲི་བརྱེ་མཐོརོ་ རཾ འགེབ་པྱ་སུ་མཐེད་ ། ཆེལ་གྱཱཕི་མཐྫོད་སེ་ ཀི དེ་ཉའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ སོཿ དའི དི་ཏ་བསུམ རར་ལྨྲ་་ 
| འོནསཧ་ཨི་ འབ ོ་ཡིསྱ་བེད་ཆི་ིག་ས་ལོུ ‡ ། ་¶ | འགག་པ་རྱི་མཐེང་ | བླང་བ་མྱི་མཐེང་ | དོར་བམྱི་མཐོར་ | ཀུན་ནས་ཉེན་ ཤུ 


ཧི ༦ ། 

-མོངས་ཕྱ་སི་མཐོང་ ། རྣམ་པར་ཁྱང་བྱ་མེ་མཐོང་ ། སོགས་པྷ་མི་མཐོང་ ། འབྲི་བྱ་མི་ - 

་ ་ཱ | སྩེགས་པ་ཨྱ་མཐོང་ | འབྲ་བ་མྱེ་མཐོར་ | འགྲིབ་པ་ཨྱ་མཐོང་  འཕེལ་བམེི་མཐོར་སྲེ། { རེཅིའི་ཕི་ར་༩ེ 

། ༢ >": ༦༢༧ ེ ¬ ང་ འཛའ་བ་ཆམ་ཆ་ ས་ ཏུ ཊ' པཿ = ༩ ཛལ ང་་ 

ཀོ འ་འ ལ་རས་པྱོ་ཨ་མཐོང་ ། ནམ་པར་པང་བྱ་ཡི་སྔའོལ་། རྔོགས་པྱ་ལི་མཐོལ་ འྲའི་ བ། རའང་ 

༽< 5 ¬ རཿ ཉེ་མཐོར་ | རྣམ་པར་བྱང་བ་རྱེ་མཐོང་ ། སུགས་པ་མྱ་མཐང་ ། འབྲི་བ་མྱ་མཐེང་ | འགྲིབ་པྱ་མི་མཐོར་ འཕཛེལ་པ་མི་མཐོར་སེ། ། ༢ེ༦༠འེལི་ 

༨ 7༡ གཟུགསྱ་པེད་པའི་ཧོམས་པུར་འཇུ ༽ ག་ཁྲ་ནནས་ཀྱི་སང་བཞིནྱ་གྱས་མེདཅིབྱཔི་རྩཾཡིགས་སོ།། 
ཁས དྱུ་ཀི་སུ་བྱ་ཡི་མཐོང་ ། འག ག་པྱ་མཾ་མཐོང་ ། བླུང་བ་མྱི་མཐེང་ | དོར་བ་རམྱི་མཐོང་ ནས་ཉེན་མོངས་པྱ་མི་མཐེར མཿ 
མཐེང་ ། སྩོགས་པ་མྱི་མཐྲེང་ ། འབྲི་བ་མི་མཐེང་ ། འགྲེ་བ་པ་མི་མཐོར་ སས དནནགས་ཏ༡ནམསདངས་མྱང་མཐད་ ། ནོམ་ཁར་བང་བྱ་བ་ 

སྦ ཧ་ རི ྱ ། འབྲ་བ་ཉམྱྱ་མཐང་ | འཕྲབ་པ་ཆམྱ་མཐང་ ། འཕེལ་བྱ་མ་མཐོར་ " ནཅིའི་ཕི་ར་ཞེ། ཚོ འར "ལ་་མ་ར།༨་ 

ཀྐ རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཀྱེས་མྱདཅིང་ཡྱི་རཡྱིགས་སོ།། །མཐའད་ཀྱིས་གནས་པའི་སྐོམས་པར་ པ ལེ ཙོ ༤ ¡1  ་རས་པར་ཐརད་བྲ་དཱ་མས་ནམ་པར་བའད་པ་ 
རི ཛཾ ༣ ༩ 'འཇུག་པ་འྭགུའ། །བྱ་མ་མཐང་ ། འགག་ལྱ་མ་མཐོར་ ར་པ། ལོང ཚིམ $ ཤི 
_ ཀུནནས་ཉེན་མོངས་ལྱ་ལི་མཐོད་ ། རྣམ་པར་བང་བྱ་མི་མཐོང་ ། སོགས་པ་ལི་མཐངོ་ ། འབྲི་བྱ་མི་མཐེང་ ། འབྲི 2 དབྲི 

ཛཾ ་ ༦ ། ཏའ འྭ་པར་བྱ་མ་མཐོང་ ། སོགས་ལྱ་མི་མཐེང་ ། འབྲེ་བྱ་མི་མཐོང་ | འཕྲིབ་པྱ་མཾ་མཐོང་ ། འཕེལ་བྱ་མི་མཐེར་སྟེ་ [ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ | དེ་ནི་ 


ི ༡། ྲེ ཟླ | ནཾ ༣ ཐརདྱཀིས་གཱནས་པའི་སྟེམས་པར་འཇུག་ པ ཞུ་རུ ས་ སུང་ྱིས གནོས་བྱའི་ཧེ་ཅུས་ པར་ འཇུག་རུ བྲུ་དམཱན། ཀྱི་རུང་བཞིན་གྱིས །སྦ་མདཅིངྱ་སི་རྱམིགས་སོ། ་ས། དུ རྣམ་པར 
ྦ ཆ ཐནད་པའི་སྣེསྙོང་བ་ཏེད་དང་ | མཚན་མ་མེད་པ་ དང་ ། །སྭོནད་པྱ་སེད་པའི་སྐུ་བ ཡཿ ། ག་བ ང་ ། བླང་བ སཱི་མཐོད་ ། དར་བྱ་མི་མཐེང་ ། ཀུན་ནས ཏཿམག་ པ་ ཡྱི་མཐོར་ ། 


ནམ་པར་ཁྱང་བྱ་ཡི་མཐེང་ | སྩོགས་མ་མྱི་མཐེང་ | འབྲི་བྱ་མི་མཐེབ་ འེ འགྲེབ གིབ་པྱ་མི་མཱཐོང ། འཛེལ་བྱ་ཡི་མཐེང་སྟེ། | རེཅའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། དེནི་འདི་ལཱར་ནྣམ་ པར་ཐརད་པའི་སྣེ་སྟོབ་པ། ཉེད་དང་ 


རི ཤཱ མཚན་མ་མེད་པ དང་ | སྡོནད་པ་མྱེད་པ་རྣམ་པར་ཐར དྲམའིགཱ་ཧྟོན པ་ཉིད་དང | མཚན་མ་མྱེད་པ་ དུང་ རྔ ྙནེདཔྱ་སེད་པའི་རང་བཞིནསྦ་པད་ིརྱཾ་རྩཾིགས་སོ་ 
ཤྭ མདོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཀྱི་སྭེ་བྱ་ཡི་མཐོང་ ། | གག ཐྲོ མྱ ལི་མཐེང་ ཱ བླང་བུ་རྱ་མཐང་ ། དར་བྱ་ཡི་མཐེང་ ། ཀུན་ནས་ེན་མོངས་པྱ་པི་མཐེང་ | རྣམ་པར་བྱང་བྱི་ 
རི མཐེད་ ་ སྩེགས་མརྱི་མཐེངོ་ དྲ འབྲི་བ་མྱི་མཐེང་ ། གྲིབ་མྱུ་ཕི་མཐེབ་ ད འུཕྲ་ཟྱ་སྲི་གང་སྟེ ད དཅིའྱ་ཕཱར་ཞེ་ན འི ཉུ་བཡངོན་བར་ཤེས་བྲ་ནགས་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ 
ན་སྭ་ཀི་ནང་བཞིན་གྱིས་མྱདཅིདྱལི་རྩགས་སོ། [[ཏིད་པེ་འ་ཛྲིནད་རྣམས ཀི་སྟེཁྱ་ཕི་མཐྟོར | འགག་མ་མྱི་མཐོར་ | བླུང་བ་མྱི་མཐེར་ | དོར་བྱ་མ་མཐེང་ རཱ གུན་ནས' ཉེན ¥ 
ཀླ ¡ ་ [ འབྲི་བྱི་མཐོང་ | འགྲིབ་པྱ་སི་མཐེཔ་ ། རཀ དེིའྲི་ཕིར་ཞེ་ན་ | དེནི་འདི་ལྟར་ཏེངང་འཇིནད་ 


` །རམོས་ དད །གཟུངས་ཀྱིསྒོརྣམསཀྱིསཱ་བུ་ཨི་མཐེབ་ ། འགག་ལྱི་མཐོང་ | བླང་བ་ཕྱི་མྱཐོང་ དོར་བྱ་ལི་མཐེང་ | ཀུན་ 
ཨ ) ནསུ་ཏེན་མེངས་པྱ་མི་མཐེང་ ། ནམ་པར་བུང་བ་མྱི་མཐོང་ ༤ གས་པྱ་པི་མཐེང་ ད འབྲིབྱམཾ་མཐེཔ | འགྲིབ་པྱ་ཡི་མཐོང་ ། འཕེལ་བྱ་པི་མཐེང་སྟེ་ | རེ་ཅིའྲི་ཕི་ར་ཞེ་ན་ | དེནི་ 

ཡ་བ ་' འདི་ལྟར་གཟུངས ཀྱི་སཱོནྣམསྲ་ "གཟུངས་ཀྱི་སྒོནམས ཉིརང་བཞིན་གྱིསྦམདཊྱཡིརིགས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ བའི་སྟོབསྣ་ནམས་ ཀྱི་སྙི་བ་ཇྱི ཨྱི་མཐོང་ ཏཱ ་ ཏུ 
ུ བླང་བརྱི་མཐོང་ ། རའ | གུན་ས་ཏ ནཱ་མོངས་པ་ལྱི་མཐེང་ ། རྣམ་པར་བྲང་བརྱི་མཐེ་ ། སྙོགས་ཕ་ཆྱི་མཐེད་ ། ། འབྲི་བརྱི་མཐོར་ ། གིབ པྱ་པཱ་ 
མཐོང་ ཡཿ འཕལ་བྱ་ཡ་མཐང་ེ་ | དེའིའྲི་ཕིར་ཞེ་ན ལོ ཞེ་ནི་འདི་ལཱར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་ནམསཞེ་བ བཱི ཞིན་གཤེགས་ལའི་སྟེབས་ནམས་ཀི་རང་བཞིན་རྱིས་མྱེད་ 


| ཅིཿཡགས ་ །ཧཱ་འཇིགས་པྲ་ནམས་ཀྱི་སྣེ་བྱ་སི་མཐེར་ ། འགུག་པྱ་པཱ་མཐེབ་ ། བླང་བ་ཨྱི་མཐོང་ ། དོར་བྱ་མི་མཐོང་ ། ཀུན་ནས་ཏེན་མོངས་པ་ྱེ་མཐོང་ (ཧོཿ ་པར་བང་བྱ་ཆཱ་ཡཐེང་ 
སུགས་པྱ་མི་མཐེང་ རའ འབྲི་བྱི་མཐེང་ ! འགྲི་བ་པྱ་ཡི་མཐོར་ འཕེལ་ཁྱ་ལི་མཐེང་སྭ ངོ་སྟེ་ | དེཉིའྲི་ཕིར་ཞེ ༡ཞེ་ན་ { དེནི་འདི་ལྟར་མི་འཇིགས་པྲ་ནམས་མི་འཇིགས་ །པ་ནམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱེས་ 
། རྱེདཅིང་མྱི་རཨྱི་གས་ས།, ི་ནཱ་ཡ་བདགཱ་གྲན་རིག་པ་ནམས་ཀྱི ཀི་སྭེ་བཨྱི་མཐེང་ ། འགག་པྱ་ལི་མཐོཔ་ | བླ་བ་མྱི་མཐོར་ | དོར་བྱ་མེ་མཐེར་ | ཀུན་ནས་༡ེན་མེངས་པ་ཆྱི་མཐོང་ དཱ 


ངི + 


རི ®» ཡབ རྣམ་པར་ཀྱང་བ་མྱི་མཐེང་ | སྩོགས་པ་མྱི་མཐེང་ ༼ འབྲི་བྱ་མི་མཐོང་ ། འགྲཾབ་པ་ཆྱཾ་མཐོར་ | འཕེལ་བྱ་མི་མཐོང་སྟེ་ ། དེཅིའི་ཕི་ར་ཞྲེ་ན་ ¡ཧྙེན་འདེ་ལ ར་སེ་སོ་ཡང་དག་པར་ 
ཀྭ རག་པྲ་ནམས་ས་ས།མང་དག་པའ་རག་པ་ནམས་ཀྱ་རང་བཞན་གྱེས་མྱེད་ཅང་མི་རམྱེགས་སོ། །རམས་པ་ཞེ ན་པོའི་སྭེ་བྱ་ཡི་མཐེང་ | འགག་ལྱ་ཡྱི་མཐོང་  ཛི་བྱ་ལི་མཛོང་ ། བོར་རོ 
ུནནས་ཏ་ཨངས་ལྱ་ཡིམཐོང་ །ནམ་ཕར་བང་བི་མཐེང ། སྩོགས་ལྱ་འི་མཐོང་  ྲི་ཁྱཅམཐོང །འབྲབལྱ་འི་མཐོང ། འཕེལ་ལྱའོ་འཐང་སེ ཅེན བ་མོ 
| ཤུམས་པ་ཆེན་པྲོ་བམས་པ་ཆེན་ཕོའིནང་བཞིན་ཧྱེས་མྱེད་ རྡོ་བ ངེ་མྱི་ངསྱིགས་སོ། [ཧཱངརྡེཆེན་པོའི་སྟེ་བ་མྱི་མཐོད་ ༤ འགག་པྱ་མི་མཐེང་ ད བྲང་བཨྱི་མཐེའེ ི དོར་བྱ་ཡིལ་ 
ཀབ ློ་སཅིན་རཛོས་ཁ་ཡི་མཐེང་ ། ༤ _ ཟའ ་ཨཐོང་ ། སུགས་པ་མྱི་མཐེང་ | འབྲི་བྱ་མི་ _ མཐེང་ ། འབྲེབ་པྱ་མི་མཐེང་ ། འཕེལ་བྱ་མི་མཐངསྟེ་ 
ཤྭ དེ་ཅིའྲ་ཕིར་ཞེ་ན་ ། དེནི་འདི་ལུར་སྭར་རེ་ཆེན་པོ་སང་རཆེན་པོའ་རང་བཞིན བྱིས་མྱདཉི་པྩི་དྱིགས་སོ། །སྐུརྔས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཀྱེ་སྐེ་བཆྱི་མ ངོ་ ། འགག་པྱ་ཡི་མཐེང་ ། 
ཝླབྱང་མཐོང་ །དོར་བྱ་ལི་མཐོང་ ། ཀུནནས་ཉེན་མངས་མྱུ་ཡི་མཐོང་ | རྣམ་ལར་རྱང་བརྱི་མཐྷོམཾ། སྩོགསུཨྱི་མཐོང་ | འབྲི་བམྱི་མཐོང་ ] འབྲེབ་པྱ་མི་མཐེང་ ། འཔལ་རྒྱསིའ་ 
། མཐེང་སྟེ'་ ཌཱ དེཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན་ | དེ་ནི་འདི་ལྟར་ས་པས་རྒྱས་ཀྱི ས་མ་འདྲེས་པྲ་ནམས་སངསྦ་རས་ཀྱེ་ཆེར །མ།འདྲེན ་པ་ནམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་མྱདཅིང་མྱི་དྱིགས་སོ། །ཐམས་ཅད་ 


༣༥ ་ 


རཾ 


/ 


། ཀྲྲུ་ འགག་པྱ་ཡི་མཐེང་ | ླང་བྱི་མཐེང་ དར་བ་མྱི་མཐེང་ | ཀུནནསཉེན་མོརས་པ༔ པ་མི་མཐོར་ ཡ་ པརྭ་བང་བྱ་མི་མཐེར་ [རུ སྩོགས་པ་མྱི་མཐོར་ | ལཿ གོ 
> བྱ་མི་མཐོང་ ། འགྲིབ་པྱ་ལི་མཐོང་ ། འཛེལ་བྱ་མི་མཐོར་སྙེ། | དེཅིའི་ིར་ཞེ་ན་ | དེནི་འདི་ལཱར་ཐཿ ཤེ་ལ ཉིད་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིདྲ་ཀེ་རང་བཞིན་ཁྱིས ཡྱད་ཅིང་ྱི་རཕྱིགས ་སོ། ༼། 
; །ལམ་ཁྱི་རྣམ་ཕ་ཤེས་པ་ ཉདྱཀཱ་སེ་བྱ་མི་མཐོང འགོག ་ ། བླང་བརྱི་མཐོང་ ། དོར་བྱ་སི་མཐོང་ ། ཀཿ ཀུན་ནས་ཉོན 'ཉེན་མོངས་པ་མྱི་མཐེར་ ། ནམ་པར་བྱང་བ་མྱི་མཐེང་ ། 


ཡོང འབབཙུ་སྐ་ངོ་། འགྲེབ་ལྱ་མི་ མཐེར་ | འཕེལ་བྱ་ཡི་མཐོང་སྟེ། | དེ་ཅི་འི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ ། དེནི་འདྲི་ལུར་ལམ རི ལ་རེ 
ལཿ ཉིད་ཀྱ་རང་བཞིན་གྱིས་མྱེད་ཅིང་ྱི་དཔྱིགས་སོ།། ད། ༈ ཐ་ཐམ་ས་ཉནམཧྱུནྙདཱ་བཾ་ ཉིད་ཀི་སེ་བྱི་མཐོང་ ། ཛཿ འགག་པྱ་ཙོ་མཐེངོ་ | བླང་བརྱི་མཐེར་ | དེར་བྱ་པི་ 
ཁོོདས་སང་་ ་པ་ྱི་མཐེང་ རཱ ནམ་ཁར་བྱང་བྱ་མི་མཐོང་ ། སྩོུགས་པ་མྱི་མཐེར་ ། འབྲི་བྱ་ཡི་མཐོང་ ། འབྲེབ་པྱྱི་མཐེང་ | འཕེལ་ ལ་བྱ་མི་མཐོང་སྟེ་ ། བ་ཞི 
འར ་ཐུམས་ཅད་མའེནད་པ་ཉིདནམ་པ་ཐམས་ཅད་མའེནད་པ་ཏོདྱ་ཀི་རང་བཞིན་ཅྱེས་མྱདིངཨི་རྱིགས་སོ། །ཆེ་དང་ལྔན་བུ་ཤུརྦ་ད་ཏིའི་བུ་དེ་ཝར་ནྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ 
ཟི ཅེ ། ས་བུ་རོཔ་ཏཱ ར་འ 1 ད ¡ ཤཱ་ཧིད་ཝ ;ཿ ཅོ བདུང ། ནོ་ཁཱ་པྲར་ཐ 


¬=: 


=  ་ །མྱེན་པ་དང་ ` བྲ་ 'ྱད་པ་དྐང་ འབྲ་ ་ རོ ད འགྲིབ ཧན '་ངཔ་ ། འཕལ་བ ད་བཞི ཕིརྱ་མི' སྲེབ་ ' ུ སྱེ འབྱང་བའི་ཚུལ་བྱི ་གྱིས་ཤེས་ འབ ༡ ཡདད་ཧིནད་བ་ 
རར ¡ ༩ ཅེ ལ་བསབས་ཤིང། ་ རྣམ་ལ་ཐམས་ཅད་མྱནད་པ་ཏ 'ཏད་དུ་འབུང་པོ། །དེནས་ འིདཔད་ཐོ་ ཕོ་བྱ་རྭ་བན་གྱེས་ཚེ་དཔ་ལཱན་ པཔ ཇོ འདྲི་སྐད་ཉེས་ སྤས་སོ། † ཇུ བཙུན་བཤ་ རྭ་པ་ཏིའི་ 
ཅེ ངཱ ད ཤབྱ་བང་ཆུབ་སམས་ དཔའ་སེམས །དཔའུ་ཆེན་པོ༔ ༢༤ ཀེ ། ཤེས་འབྲ་ཀི་ ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕྱ ཕནད་པ་གངནས་བཙལ་བརྡ་པ་། 


-།ཤ་རུ་དླ་ཏེའི་ཁུ་ས 'སས་པ ། ལྦའི དབར་པོ་བར་ནུབ 'ས་མས་ 'དཔའ 
ཏཾ མས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམསཀི་ ད ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་རོ ` ལད་ཏུ་ ཕྱིནད་པ ་ནིརབའབེརདྭ་ཀིི་ལའུ་ལས་ ་བཙལ་བར་ 
ངོ | འདི་སྐད་ཅེས ས་ སཾ །བུན་ 


ཤའོ་། ད ནས ལྟའི་དཔང་པོཿ བྱ་བཱིན་བྱིས ས་ཚེ་དང་ལ རྡན་ ' 
_ བརབ་འཐོརད་འཕགས་རཔར་དྭ་ཏིའི་བུས། འདི་སྐད་དུ ཤྱཔཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ༔ རྣམས ཀ་ 
ཤིས་འབྲ་ཀིི་ཕ་ལལ་དུཏྭ་ཕོནད་ རེ ཆ* འགྱརད་ཀི། ལེའུ་ལས་བཙལ་བར་ །གའ་ཞར། ལྭསཱས་ཏེ་ ། དེ་ནིའྲདྭ་ཀྱི་མཐུའོ་ { ཌྱེད་ཀྱི་ཕྱིན་ཀྱེ་རླབས་སཾ། ་ རྭུརོད་ཀྱིས སྔཅཿ་པ་། ཀེའུ རྨ འདི་ 
ནི་བདག་ཞི ཡཐུ་མ།ཡིན་ འདི་ནི་བདག་གི་ཤིན་ཤི་ནུ་བས་ཨ་ཡིནནོ། །བྱ་རྦ་ཧིན་བིས་སྨས་པ། ། བཙན་པ་རབ་འོརད་འོན་དསུའི་མཐུ་ | དེ་སུའྱི་བིན་ཀྱི་ནབས་ ། རབ་འབེརྐད་ཀིས། 
| ཟཝ སི དྲི་ལར་ཀ པའི་ ཆལ ་ ཉི་ནག ཤེ 


གས་པའེ། ཤིནད་ཀྱེུ་བས །སོ། |བརྒྱ་བྱེན་གྱེས 'སྣས་པ་ { བརུན་བ་འབ་། ི་ི་ ཐམས་ཅད 


` ཤྱིནད་ཀི་བླརུབསྱ་སདན་ | ཅིའྱི་ཕིར་དེ་སྐད་དུ་འདིནིད་བཞིན་གཤེགས་པའི་མྱབུའོ་ | འདེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱ་བེནད་་ཀྲི་རུབས་སོ་ཞེས་སཱཿ [ བྱིནད་ཀྱི་རུབས་སེད་པའི་ཆེམ་ དལས་ 
གུདན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོད་པར་ཡི་རཾཡགསལ་ ། དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གདན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོད་པརྒྱི་དྲ་གས་སྟོ། རོཞབ་འཕརདྲ་ཀིས་སྨུས་པ་ { གེའུ་ཤི་ཀ་ད་ནི་ 
རྨ རཱ་བཞིན་ནཱ་ ། དེནི་དེ་བཞེན་ཏེ་ ། བྱིན་ཀྱི་རླབས་མྱེད་པའི་ཆེས་ཏིར་ལས་གུད་ན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོད་པར་མྱི་དཕྱིགས་འཌ | རྐེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། 
༣ རར གསར་ཡུ་དཔིགས་སོ། །བིནདཀྱི་རབས་སེད་པ ༡༩ ༢འི་ནྩོས་ཏིད་ལ་ཡད་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྱ་ལི་དིགས་ལ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་བྱིན་ཀྱི་རླབས་སྱད་པའི་ཆོས་ 
„ ¿ད་ཡགས་སོ། །དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་རུ་བཞེག་ ༨ གཤེགས་པྱ་སི་དམིགས་སོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་ .པ།ལ"ཡང་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་མི་རྱཾཾ་གས་སོ། །གཟུགས་ 
_ ` ` ཤི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལུ་ཡང་དབཞིན་གཤེགས་པྱ་ཡི་དམིགས་ས། _དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ལ་ཡང་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཏེདྱ་མི་དིགས་ས་ | གཟུགས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལ་སངད་བཞིན་གཤེག། 
སྱྱ་འྱ་གས་ས། །གབཞན་གུཤགམ་ལ་ཿ་འཆགས་ར །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་གཟུགས་ཀྱི་ཆོས་ཏིདྱ་མི་དིགས་སོ། །ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉེད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་ 
_ །གཞས་ཕྱ་པཾ་དམྱིགས་སོ་ ། དཱེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ཆོར་བའི་ད་བཞིན་ཏིདྱ་ཕི་རྩཾིགས་ས། །ཚོར་བའི་ཆེས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྱ་པི་དྱིགས་ས་ ། 


= 


* 


བཞིན་གཤེགས་ཁྱ་ཡི་རྩམིགསུ་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤ གས་ལུ་ལ་ཡང་རིག་གེ་དེ་བཞིན་ཉིདྱཱསི་དྲིགས་སོ་ { རྱིག་གི་ 
ཏུ ་ ྐ རར ་ 
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ཱཾ ཞིནགཤིགས ་པ་ལ་ ང་རེ་འིརམེ ༦ དམགས ཕེ ། འདུ་ཤེས ཀྱི་དེ་བཞིན་ (ཉེད་ལ་ ཡང་དེ་བཞིན་ གཤེགས ་པ་ ཨྱ་དྱགས སོ ཀི །དེ་བཞིན་གཤེེག་ 
ཀྲོ | འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྱ་ི་འྒྱམགས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ ཡུསང་འདུ་ཤེས་ཀྱི་རྗེས་ཏི ཆུ 
དུསིགས་ལོ།། །འདུ་བདྲ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡུ་པརཱ་བཞིན་གཤེགས ་པ་ཆིུརྱཾིགུས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ འདྲུ་བྲད་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་མི་ གས་སོ ར་ 
ཤིདཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ོ་ གས ཛི ད དཱེ་བཞིན་ གཤུགས ར་ལ ཡང་འདྱུ་བེ་ དྲ་ཀི་ཆོས་ཉི་ ཏིདྱ་མི་ དམིགས་ལ ་སོ། ་ རྣམ' པའ་ཤེས། 
པའི་དེ་བཞིན་ཏིད་ལ་ཡངའདེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ལི་རྱུས གསུ་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལཿམངནམ་པར་ཤེ ས་ ས་པི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་མི་རྩཱགས་སོ་ ། ནམ་པཱརྱ་ 
འིཆས་ཉིད་ལཡུར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་མི་དྲིུགས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ཁུ་ལ་ཡང་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཆེས་ཏིདྱ་སིརྱཾགས་སོ།། །རྱིག གི་དེ་བཞིན་ཏིད་ལ་ཡ་བུད་ ། 
'ཆོས་ (ཉིད་ལ་ མདདེ་བཞིན་གཤེགས། རཔ ཅི་ཡིགས། སོ ལོ རཱུཊཞིན་ 
རྩམིགས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ན་བའི་དེ་བཞིན་ཏདྱ་པི་ 


8 ༡ བགིན་ག་ཤེགས་ པྱ་མི་ 
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 ྩ་མིགས་སོ་ ། ན་བའི་ཆོས་ཉིདལ་ ཡདེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ལི་དམིགས་སོ་ | དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་ལ་མངན་བའི་ཆེས་ཏིདྱ་ལི་དྱིགས་སོ། ། སྣའི་དཱ་བཞིན་ཉིད་ལུ།ཡངར་བཞིན་གཤླེག་ 
ཕ་གུ་དཔ་གས་སོ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་སྣའི་དེ་བཞིན་ཉེདྱ་མི་རྱཾསིགས་སོ་ ། སཱའི་ཆོས་ཉིད་ལ།སངདེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་མི་རསགས་ས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡུང་ 

རྣ ཆས་༡ད་མ། དམིགས གས་ས །ལྕེའི་དེ་བཞིན་ཉེད་ལ། ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་མྱི་དམྱིགས ཐིམ སཾ  དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ།ལ། ཡང་ཁྱུའི འི་དེ་བཞིན་ཏིད་མི་ རམགས་སོ་ '་སོ་ | ལེའི་ཆོས་ 

༤ ད་ལ ེ་འ ། །ང་བཅི་དུགས་སྲོ༽། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ལེའི་ཆོས་ཏིདྱ་མི་རཾག ས་སོ།། །ཡུས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡཔ་དེ་བཞིན་ 

ཟླུ།གས་མྱ་ལི་དལགས་ས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་ལ་ཡ་ང་ལུས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་མི་རྩསིགས་སོ་ ། ལུ ས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལ་ ངད་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ཙིལ་ 

དཔིགས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ལ་མང་ཡུས་ཁི་ཆེས་ཏོདྱ་པི་དམིགས་ས། །ཡི་དྲ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྱ་སི་རྒམིགས་སུ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ 


༽ འའ ༨ 


དྱ་ཀི་ད་བ་ཞིན་ཉིདྱ་སི་དྲཾི་གས་ལོ།། སས ང། མེདྱ་ཀྱི་ཆེས་ 'ཉེད་ལ' ཨང་དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པྱ་མ་དྱཾཾགས་སོ་ ཐ་ དེ་བཞིན་གཤེགས །པ་ལ་མང་ཡདྲ་ཀེ་ཆོས་ཉིདྱ་མི་ རྩསགས་ས། { གཟུགླ་ 


༨༣ ༨ 


ྲ ཉིད ཏ་ལ དར པྱཱ་སི་དྲ་སིགས་སུང | ེ་ཞནགཤིས་པ་ལ་མང་གྱརགས་ཀིེ་བཞིནཉིྱམི་རྩིགས་སོ་ | གཟུགས་ཀྱི་ཆོས་ཏིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གགྲེ།ཿཅི་ལིགས། 


.ཟཾ 


༩ 


༣" 


0 
་ ཞིན་ཉེདྱ་པཱ་ 
རི 7 ་ 


=¬; 


དེ་བཞིན་གཤེགས པྱཡྱ་དཕྱིགས་ལོ་ „ དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་ལ་ཡརརོའི་ཆས་ཉིདྱ་མི་དྲམིགས་ས། ། 


༡༠ ༦༢༢༧ །ཆེས་ཀུ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ།ཡང་དུ་བཞིན་གུཤེགས་པྱ་ཡི་དྭིགས་མོ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཅྭ ྲགེོ་ཾོ་ ་ ཉི ཡརལཞིནག་ཤག 


' ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡ་པརུག་གྲེ་དེ་བཞིན་ཉེདྱ་མི་རྩཾིགས་སེ་ | རེག་གི་ཆོས་ཉིད་ལ་ ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


ས་ལྱ་མི་རྩྱཡིཾགས་སེ་ ། ངམག་གེག་སྲང་ལ། ས་ཏ $ ཉདྱ་མ་ མྱེ་དམྱིགས་སེ དེ 


_ ཆྱིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་ལའི་ད་བཞིན་ཉིད་ལ་མཛད་བཞིན་གཤེགས་ལྱ་མི་རསིགས་མོ་ | དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་མིག་གྲི་ནམ་ལར་ཤེས་ལའི་འེ་བཞིནཉདྱསི་རམགས་སོ་ | ཆྱིག་གི་ 
ནཱམ་ཕར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཏིད་ལ་མབད་བཞིན་གཤེགས་པྱ་པི་དམིགས་སོ། | རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁ་ཡང་ྱིག་གྲིནམ་ལང་ཤེས་པའི་ཆོས་ཀིདྱ་སི་ར་ཡིགས་ས། ན་པའྲེ་ནས་པཤེས་ 
ཕསིདུ་བཞིཊ་ཉིདལ་སངད་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ཡ་དིགས་ལོང ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་ལ་ཡཁྲན་བའྲ་ནམ་པརཤེས་པའི་ དེ་བཞིན་ཉིད་ལི་དཔེགས་སོ་ ། ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས། 
ཕ་འཆུས་ཏིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྱུ་མི་རྩཾསགས་༼ སུ | དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ན་བའི་ནམ་པར་ ཤིས་པའི་ཆས་ཉིདྱ་མཱ་རྩཾིགས་སོ།། [སཱི་རྣམ་ལར་ 

_ ཤེས་ལའི་དེ་བཞིན་ཉེད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་མི་ར .( རྩཾགས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་སྣའི་རྣམ་ པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཏིདྱ་མི་རྱ་སིགས་ས་ ། སྭའི་ 
_ ནུམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཏིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྱ་ཡི་དྲམགུས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་སྣའི་ནམ་མར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིདྱ་མི་དིགས་སོ།། །ལྕེའིནམ་པར་ཤེས་པའི་ 

་ དེ་བཞིན་ཏེད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྱ་ལི་དྩྱིགས་སེ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡར་ལྕའི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ད་བཞིན་ཏིདྱ་ལི་དཾསིགས་སོ་ | ལཱེའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ་ 

 ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཁ་མྱི་རྱིགས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེ མྱི ཀྱ 


ཤིགས་པ་ལ་།ང་ལྕེའི་ནམ་ལར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཏིདྱ་ཕི་དྱཾཡིགས་ས། །ལུས་ཀྱི་རྣམ་ཕར་ཤེས་པའི་དེ་བཞེན་ཉེད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་ 


:# 


། །གཤེགས་པྱཡིའྱསིགས་སོ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡབ་ལུས་ཀྱི་ནས་པར་ཤེསཔའིེ་བཞིནཉིདྱས་དིགས་སེང། ཡུམ་ཀྱིནམ་ལར་ཤེས་པའི་ཅས་ཉིདལ་ཡརཔ་ཞིན 
* གཤེགས་མྱ་ལི་འཆིགས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡར་ལུས་ཀྱི་རམ་པརཤེས་པའི་ཆོས་ཏིད་མྱི་དྱིགས་སོ། ། ཨིདྱ་ཀྷི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཏིད་ལ་ཡང་ར་བཞིན་ ་གཤེགས་ 
. མ་ལྱི་དམིགས་ལོ་ ། ར་བཞིན་གཤེགས་ལ་ལ་ཡང་ཡིད་ ལཱ ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་ལའི་རེ་བཞིན་ཏི་ད་སི་རྩྱསིགས་སོ་ ། ཡེདྱ་ཀྲིརམ་པར་ཤེས་པའི་ཆས་ཉིད་ལ་ཡངད་བཞེན་གཤེགས་ལྱ་ལེའ་ 
4 དུགས་ལོ་ ། དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་མིད་ཏྲི་ན མ་པར་ཤེས་ལའི་ཆོས་ཏིདྱ་པི་དིགས་སོ། །མྱིག་གིག འདུས་ཏེ་རེག་པའི་དེ་ཞིན་ཉིད་ལ་ཡངན་བཞིན་ག གས་ 
ད པྱ་མི་ྱཾཡཾགས་སོ་ | དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མངྦ་སིག་ གི་འུས་ཏེ་རེག་པའི་དེ་བཞིན་ཉེདྱ་ཕི་རྱསིགས་སེ་ | མྱོག་ གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ།ཡང་ད་བཞིན་གཤེགས། 


༣ 


རྱུ་ཡི་དིུགས་ས་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡངྱཡིག་གི་འདུསཏེརེག་པའི་ཚོས་ཉིདྱ་མ་དགིགས་ས། །ནཱ་བའི་འདུས་ཏེདགཔའི་དེབཞིན་ཉིད་ལ་ཡངདེ་བཞིནགཤེགས་རྱ་ི་སས་ོ་ 


ཱ | དེ་པཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡད་ར་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་མི་དྱིགས་སེ་ ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་ ག་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཡངར་བཞིན་གཤེགས་ལྱ་ཡི་དྱམིགས་སོ་ | དེ་བཞིན་གཤེགས། 
གག རཔ་ལ་ཡངྒ་ར་པའི་འདུས་ཏེརེག་པའི་ཆོས་ཉིདྱ་སི་རྩིགས་ས། །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་མི་རམིགས་སོ་ ད ར་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་སྣའི་ 


༥༩ 
༤ 


ཏི མྱི་རསྩིགས་ལོ' | སྣའི་ འདུས ་ཏེ་རེག་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ་ 7 ་ པི ཙགས སོ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ ཡུང་སྲའི འདུས་ཏེ ་ཏེ་རེག་ །པའི་ཆོས་ 
_༡༣༅ྱ ༨ ཧྨ་ དུས་ཏེ་རེག ་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཡུང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ཡ ཿཆི་དསིགས སོ ། རེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་ ལ་ཡང་ལུ་འི་ ༣༠ ཏེ་རེག' ་པའི་དེ་བཞིན་ ཏེད་མྱི རྱསིགས །སོ། 
འདུབ་ཉེ་རེག་བབཡཡིང་པ་ ༣ ཤགས་བྱ་ཡིརྩོགསུ་སོ་ །སོ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མར་ལུའི་ ་ ཏེ་རེག་པའི་ཆོས ཏེད རྩམིགས་སོ་། །ལུས་ཀྱི་འདུས ་ཏེ་རེག་ 
རའ _ པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་།ཡང་ར་བཞིན་གཤེགས་ ཅི ཆེ སོ ་ ངཿ ངང ༥ ་པ་ལ།ཡང་ལུས་ཀྱི་འདུས། ཏེ་རེག་ པའི་དེ་བཞིན་ཏིདྱ་མཱི་རྩཾིགས་སོ་ ་ས། ། ལུས་ཀྱི 
པབགབགབྣབྣབྒབྷྒ།་བའརའན་བཞིན་གཤེགས་ ཕྱ་ར་དྲ་ གས་ས ། དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡངལ་ ས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆོས་ཏིདྱ་མི་དྲཾིགས་སོ་། ། 
ཝི ` ཨིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་ད་བཞིན་གཤེགས ་པ་མྱི་རརྱིགས་སོ་ | དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ཨིདཀི་འདུས་ཏེརེག་པའི་ད་བཞིན་ཏིད་སི་དྭཾགས་ས། ། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ 
སས ༨ ་ས་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་ པ་ལ་ཡར་ཡིདཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆོས་ཏདྱ་རི་ རྨམིགས་སོ་ །། ཚིཾག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆེནད་ 
ཆབ ཏང ངད ཀག ༥ ལོ ༈ འེཁཤིན་གྲ་རེགས་པ་ལ་ཡངྱ་ཡིག་གི་འུས་ཏེ་རེག་མའི་རྐནདྱ་ཀིས་ཆོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཕི་དོགས་ས་ ། མྱིག་གི་ ` 


ཏོ ༽ ` ` ལ་ལ རད = 3 རང་ཿ འགའ ཀཱ 

 བ་་ཏི་རེགཔའྱི་ཉནདཉས་ཆོར་བའི་ཆོས་ཉིདལ་ཡང་དེབཞིན་གཤེགས་ལ་་མི་རསིགས་མོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པལ་ལཡགཞི་འདུས་ེརག་པའྱི་ཉནདིས་ཚོར་བའི་ 
“ *' དད །ནཱ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་མའྱི་རནད་ཀེས་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་མི་དམིགས་སོ་ | རཾ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡརྦ་ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་ 
པའྱི་ཀེནདྱ་ཀྱིས་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་མི་རྩ་སིགས་སོ་ | རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེནད་ཀིས་ཚོར་བའི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཨང་ར་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ཕི་རྱིགས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 


བ 
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རོ, = རཀ == རོ རོ་བ = དེ = ༣.༠༤༨ ༄- རའ = ༽ ༄༦2 ༤༨༽ ༤༥༨ འ འ༽ 
_¡ ཁ་ཡུངྒན་བལ་འདུག་ཏེ་རེག་པའི་ཆུནད་ཀེས་ཚོར་བའི་ ཆརེས་ཏིདྱ་མི་དིགས་སོ་ །། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ ཉེནད་ད་ཀིས་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིནའ་ 
གཤུགས་པྱ་ལི་དྱིགས་ས ། དེ་བཞིན་གཤེགས པ་ལ་ཡང་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རེནདྱ་ཀྱིས་ཚོར་བའི་ རེ་བཞིན་ཏེདྱ་མི་དྩམིགས་ས། ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་ 


འ ༤༽ = ༠༤ འ༽ འ༽ ༠༤༨ ༣ ༽ འར ༣༥ ༥ ༥ ༽  ༄༽ འ༽- རར 3 
ཀཀ རབ་མཇུའེ་བཞིན་གཞེགས་ཁྱ་སིླིག་སྲ་བོ རེ དབཞན་གཤགས་པ་ལ་ཡང་སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེནད་ཀྱིས་ཚོར་བའི་ཆོས་ ༡༡དམྱཾདམྱགས་སཾ་། ། 
ཁཱ འུདུས་ཏེ་དེག་པའི་ཉེ་ནད་ཤིས་ཚོར་བའི་དུ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དུ་བཞིན་གཤེགས་ཕྱ་མི་དྲསིགས་སོ | དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡཔ་ལྕའི་འདུས་ཏེརེག་པའྱིཉེནད་ཉིས་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ 
༩ ྱ་དྱིགས་སོ" | ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རེནདྲ་ཀིས་ཚོར་བའི་ཆོས་ཏིད་ལ་ཡང་ནེ་བཞིན་གཤེགས་མྱ་ལི་དྱསིགས་སེ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡར་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེནདྲ་ཀིས་ཚོར་ 


/ ༢ 


ཅཅ 


ཤབ 
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¿ཟི ཟོས 


སཱ $ © ི ཅེ ཿ 


རྔེ 


༄༦། ཆུའི་ཁམས ་ཀྱི་ཆོས་ཏདྱ་མི་རྩཾསི་གས་ལོ།། །མྱེའི་ཁམས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་ད་བཞིན་གཤེགས་ལྱ་ལི་དཡིགས་སོ། | རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡརྦ་པའི་ཁམས་ཀྱི་ད་བཞིན་ 


༨ 


ཌ 
5 ཏིདྱ་མི་རྩྱཾསིགས་ལོ། | ཁའི་ཁམས་ཀི་ཆོས་ཉིད་ལ་།མ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྱ་ལི་རྒཡི་གས་ལ། ། རེ་བཞིན་གཤེགས་པ།ལ་ཡར་མེའིའྱམས་ཀི་རོས་འར་ཡི་རའལ་ལ་རམོར་ ་གི་ཁྱམ་ས་ཀི་རེ་ 
ཇུ | £ ཙཆས་ཏད་ལ་ཡང་ད་བཞན་གཤགས་ལྱ པ་རྱས་གས་ས། ། དེ་བཞན་གཤིགས་ལ་ལ་མངྦ་མེའི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས ༡ན་མྱ ངཨྱགས་ས་། །རུང་གཾཁམས་ཀྱཾ་རེ་ 


བཞིན་ཉེད་ལ་ཡང་ནྭ་བཞིན་གཤེགས་ལྱ་མི་དིགས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡར་ནུང་གི་ཁམས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཏིདྱ་སི་རྩཾམིགས་ཇོ་ ། ཆུང་གི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལ་སད་པ་བཞིན་གཤེགས་ 


འ༽.༽ 


„ ༧ མ་ཨི་རྱཾིགས་སོ། ། དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ནུང་ གི་ཁམས་ཀ་ཆོས་ཉིདྱ་ཙི་དཾིགས་སོ། །ནམ་མཁའི་ ཁམས་ཀུ་དེ་བཞིན་ཏིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་མི་ 


ལཿ 


| ད་ིགས་སེ་ ། དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ནམ་མཁ འི ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞེན་ཉདྱ་མི་རྩཾསིགས་སོ་ ། ནམ་མཁའི་ ཁམས་ཀྱི་ཆས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤིགས་ལྱ་མོའ་ 
རྩུ་གས་ས། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལུ།མང་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་ཆེས་ཉིནྱ་སི་རྩྱཾསིགས་ས། །རྣམ་པར་ཤེས་ལའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཏིད་ལ་ཨང་རེ་བཞིན་  གཤེགས་པྱ་ལི་དཡིགས་སོ་ 
།མཞན་གཙགས་པ་ལ་ཨང་ནུམ་པའ་ཤས་པའིཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཏིདྱ་མི་རྱཾཡ་གས་མོ། ། ནུམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཏོད་ལ་སང་ད་བཞིན་གཤེགས་ཕྱ་ི་དམིགས་སེ་ ། དེ་བཞིན 


གཤེག་སམ་ལ་ཡང་ནམ་མར་ཤེས་ལའི་ཁམས་ཀྱི་ཆས་ཉིདྱ་མི་རྱ་གས་སཾ། །མཉྲིག་པའིདེ་བཞིན་ཏིདལ་ཡང་དེབཞིན་གཤེགས་ཕྱ་ཡི་དཡགས་ལེ་ ། རེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ལ་ཡངས་ 


་ེ 
+: 


༢༢༢༢ < 


༄། །གཤེགས་མྱ་སི་རྩམིགས་ལོ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡར་རེག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་མི་དམིགས་སོ་ ད རེག་པའི་ཆོས་ཉེད་ལ་མང་དེ་བཞིན་གུཤེགས་པྱ་མི་དིགས་སོ་ ད 
 དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་ལ་ཡངརེག་པའི་ཆུས་ཏྱ་མི་རཾཾ་གས་སོ། །། ཚོར་བའི་དྲེ་བཞིན་ཉིད་ལ་སངད་བཞིན་གཤེགས་ཕྱ་ཡི་རྱཡིགས་ས། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡངཚོར་བའི་དེ 
བཞིན་ཉིདྱ་སི་དྱཾིགས་ས་ ། ཚོར་བའི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ལི་རམིགས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ཚོར་བའེ་ཆོས་ཉིདྱ་མི་རྩཾིགས་སེ། །སྲེད་པའི་དེ་བཞིན་ཉད་ 
ཡཾ ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྱ་མི་རསིགས་ས་ ། དེ་བཞེན་ གཤེགས་པ་ལ་ཡངསད་པའི་དེ་བཞིན་ཏེདྱ་མི་རྩྱཾིགས་སོ། མེད་པའི་ཆེས་ཉད་ལ་ཡང་ད་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ཕེའ་ 

དྲ་ལིགས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་ལ་ཡང་སད་པའི་ཆི ས་ཉཾདྱ་མི་རྩཡིགས་སོ་། །ལེནད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ ང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ལྱ་མི་རམམི་གས་ས། ། དེ་བཞིན་ 

གཤུགས་པ་ལ་ཡང་ལེནད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདསི་རསིགས་ས་ ། ལེནད་པའི་ཆོས་ཏིད་ལ་ཡུར་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྱ་ཕོ་དམིགས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ལེནད་པའི་ཆོས་ཏིདྱ་ལི 
རྩིུགས་ས།། །སྲེད་པའི་དེ་བཞིན་ཉེད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་མི་དྲིགས་སོ་ ། རེ 

ག་བཞིན་ན་ཤིགས་ལྱ་མི་དསགས་སོ་ | དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སང་སཾད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་མི་དྩཾེགས་སོ་ ། སྲིད་པའི་ཆོས།ཉིད་ལ་ཡང་ 
ལ་ང་སིད་པའི་ཆོས་ཉིདྱ་ཡི་དམགས་སོ། ་།སྐེ་བའི་དེ་བཞིན་ཏིན་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་མྱ་ཡི་རྱིགས་ས ། དེ་བཞིན་ 


ཤེ ` ] རྲེ ན་ཉིདྱ་ཡི་ རའ = = 

ཀཤིགས་པ་ལ་ཡང་སྐེ་བའིཿ དྱ་པི་དྱཾསཾ་གས་སོ། ། སྐེ་བའི་ཆོས་ཉད་ལ་ཡར་ར་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ལི་དིགས་སོ་ ། ར་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་རལ་པའིརར་འིིརམིམམ། རོས 
 ཤུ་ཤིའིདེབཞིནཉིད་ ས་གས དཀན ིིིངངར 
_ དེ་བཞིན་ག ཤིགས་པ་ལ་ཡང་ནྐ་ཤིའི་ཚེས་ཉིདྱ་ལི་འམིགས་སེོ། །དའ་པའ་ གྲག རབགཤསའ་ དློགའ ས་ཉིད་ལ་ཨཔ་ད་བཞེན་གཤེགས་པྱ་མི་དཾིགས་ས། 
དོན་བའི་ལ་འེལར་།ཕིའ་པས།། སས ས་ས། །ལུན་བའི་ཕ་རོལ་དྷྱ་ཕིནད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ལི་རྩིགས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ 
གགང་ཡགད་པའི་དེ་བཞི་ཉེད་སི་དམིགས་ སོ །དྷེན་བའི་ཕ་རོལདྱར་མིནད་པའིཆོས་ཏིད་ལ་ཡང་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ཡིདགས་ལོ་ ། དེ་བཞིན་གཤྲེག་ 

དེ་བཞིན་པ བཔར་ས་་ས་ཉིདྱི་དིག ས་ས །དུལྤ་འྲི་མས་ི་ཕརདཏཱ་ལནད་པའི་ད་བཞི་ ཤ་ཉིན་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ལྱ་ཡི་དིགས་ས་ ། 

དེ་ ྦ ༼ མས་གྱནད་པ དེ་བཞིན་ཉད་ལི་དཔིགས་སོ་ ། ཚུལ་ིམས་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏ་ཟིནད་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ་མཔད་བཞིན་གཤེགས་ལྱ་མི་རྒིགས་སོ་ ། 
` [བཟེད་པའ་ཕའལད་ཏུ་ཕུནད་པའདཞ་ཏཉད་ལ།ཡང་ད་བཞིན་གཤེགས་པྱ་མི་དཾིགས་སོ། ༼་ 


བཞིན་གུ་ཤེགས་པ་ལ་ཡང་ནུལ་འིམས་༡ེ་ཕ་རོལདཏྱཡནད་པའི་ཆོས་ཏིདྱ་སི་དྱགས་སོ། 
དབཟེད་པ་ལེ་ལལད་ཏཱ་ཕིནད་པའི་དེ་བཞིན་ཉེདྱ་མི་དིགས་སོ། ། བཟེད་པའི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཡིནད་པའི་ཆས་ཉིད་ལ་ཡར་དེ་བཞིན་གཤེགས་ལྱ་རི་དོགས་ས ། དེ་ 


(8ན་གཏ་ཉས་པ་ཁལ་ 
ཱེ ཤི རོ ཀྲིམ 
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༦། །བཞིན་གཤེགས་ལ་ལ་ཡང་བཟེད་པའི་ཕ་མོལདྱྭ་ཕིནད་པའི་ཆོས་ཉིདྱཡི་དྱཡིགས་སོ།། །བརྩོན་འཐུས་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏྭཱ་ཕིནད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དུ་བཞིན་གཤེགས་པྱལི་དྲིགསོ 
ཆ དུ་བཞིན་གཤིགས་པ་ལ་ཡང་བཙྫོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་རོལདཏཱ་པྱེད་པའིདེ་བཞིན་ཉིད་རྱི་དམྱིགས་སོ་ ། བརྩོན་ཁྱགུས་ཀྱི་ཕ་རོལདྭ་ཏྲ་ཕིནད་པའི་ཆོས་ཉེད་ལ་སར་དུ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ལི་རྩལིགསོ་ 
རུ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཨང་བཅོན་འཐུས་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཕིནད་པའི་ཆོས་ཉིདྱ་སི་དྱིགས་སེ།ོ །བསམ་གཏད་ 


- རུ་བཞིན་གཤུགས་པ། ཡཾ ངོས་ཉིདྱ་སཱ་རྩཾསགས་མེ། ། གི་ཕ་རོལདཏྱ་ཕིནད་པའི་ནུ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཨདེ་བཞིན་གཤེགས་ལྱ་ཡི་དགིགས་མོ 
དྔ ༣༣༤ ཟླ དྲ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་བསམ་གཏན་ཤྱི་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ | ཕྱེནད་པའི་དེ་བཞེན་ཏིད་མྱི་དཔྱེགས་སོ་ ། རུསམ་གཏའཱ་ བྱི་ཝ་ལོལད་ཏུ་ཕྱི་ནད་པའི་ཆེས་ཏེད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགྤ་ 


༽ ༨ 


ཀླ བི་ས་སོ། ། དེ་གཞིག་གཤེགས་པ་ལ་ཡབབ སམ་ཀཏནྲ་འི་ཕ་རལདྷཏྱ་པནད་པའིཆས་ཉིདྱ་མི་དཔྱིག ས་སོ་། ། ཤིས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་པནད་པའི་ན་བཞིན་ཏིན ་ 
ཿ ༩ ལ་ཨངདེ་བཞིན་གཤེགས་མྱ་པི་དམུགས་སོ། ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་ལལར་ཏྭ་ཕིནད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཕི་དིགས་སེ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རལད་ཏུ་ིནད་པའི་ཆོས་ ྲ; 


_  ཉུད་ལཱ་ཨད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་མི་དམྱིགས་ས་ རོ དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་ལ་ཡང་ཤེས་འབུ་ཀི་ཕ་རལུད་ཏུ་ཕིནད་པའི་ཆོས་ཏིདྱ་སི་དིགས་སེ། །ནང་སྟོང་པ་ཉིདེ་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་ 
གབཞན་གཤགས་ཕྱ་པུ་ད་གས་སེ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མནནད་སེང་པ་ཏིདྱ་ཀི་ད་བཞིན་ཉིདྱ་ལི་རྱིགས་སེ་ ། ནང་སྙེང་པ་ད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ*ི་ 


3 ཝཱ 


༨༡ ˆ 
་ང་ 
དི རྨ 


གས་སོ དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ལ་ཡར་ནང་སུང་པ་ཏདྱཀི་ཆོས་ཏིྱ་སི་རྩཾགས་སྭྱལིངཉིདི་དཞིནཉིད་ལ་ཝདེ་བཞིན་གུཤེགས་ཕྱ་པི་རྩཡིགས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ལི་ 


);5807: ༢ 
༥ 


` པོ། །་ནུ་སབཔཏིད་ིད་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ལྱ་ཡི་དམིགས་སོ་ ། དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ལཡི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀིདེ་བཞིན་ཏིདྱཔི་རྱིགས་སོ་ ། ཕྱི་ནང་སྟོང་ 
མ་ཤིད་ཀྲེརེས་ཉིད་ལ་ཡང་རུ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ཡི་ང ཆུགས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ཕི་ནང་སོང་ པ་ཏིད་ཉི་ཆོས་ཉིདྱ་ཙཾ་རོགས་སེ། །སྙེོ་ཕ་ཉིད་ཟེ་ 
པ་ཉཾདྱཀཱད་བཞིན་ཉིད་ཡང་ད་བཞིན་གཤེགས་པྱ་པེ་དསྱེིག་ ས་སོ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་སྟོར་པ་ཉིད་སྟེང་ རུ ཉིདྱཀི་དེ་བཞིན་ཏིདྱ་ི་དཾི་གས་སོ་ ། ཧེང་པ་ཉིད་ 


་ཡུང་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྱ་པི་རཾགས་ས་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡབཆེན་མོ་ཧེང་པ་ཉིདཀྱིདེ་བཞིན་ཉིད་ཡི་རགས་སེ་ ། ཆེན་པོ་ང་ལ་ཏིདྲ་ཀི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཨང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ལྱ་མི་ 
ར་ཡིགས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡ་ཆེན་པོ་སྙཔ་པ་ཉིདྲ་ཀི་ཚོས་ཉིདྱ་སི་རཾཡིགས་ས། །དན་དམ་མ་སོང་པ་ཉིདྱཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡ་པད་བཞེན་གཤེགས་པྱ་ཡི་རཡིགས་ས། ། དེ་བཞིན་ 


རཾངཾ་པ་ཉིད་ཀཱ་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་སི་དགས་སོ་ | ཕཱི་སཱོང་པ་ཏིདྱ་ཀུ་རོས་ཉིད་ལ།ཡངར་བཞིན་གཤེགས་མྱ་ལི་དིགས་ས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ཕི་སཱཔོཔ་ཉིདྲཀི་ཆོས་ཏིདྱ་ཡི་རྩ 


༡༡༡༡༡༡༡༤༠༡༠༠༤༤--༢---~ =¬ 


པ་ལ་ཡ་བདད་དག་པཧང་པ་ད་ཀེ་ཆསཉད་མི་དམིགས་ས།ོ །འདུས་ྱས་ཀུ་ཏིདཀེ་བཞིནཉད་སངདེབཞན་གཤེགས་ཕྱ་ རིགས་མ རེ་ཞིག 
ཏཿ རཿ ། ཞདུས་ཀྱས་སྟོང་པ་ཏིད་ཀྱི་ཆོས་ཉེད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མྱི་ྱིགས་སེ"ི ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡུང་འདུས་ྱས་སྟོང་པ་ཉེད་ 
_ ¢ ཉིཆོས་ཉིདྱ་ཡི་དིགས་སོ་། །འདུས་མྭ་བས་སེརས། ཏིན་ཧྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་མྱ་ལེ་རྩའི _ གས་སོ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་འདུས་མ། 
་ ¦ ཤས་སྟེང་པ་ཏདཀི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་མི་རྩཾིགས་སོ་ ྲ འདུས་མྭ་བས་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀི་ཆོས་ཏིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་ གག ཤེགས་མྱ་ལི་དམིགས་སོ་ ད དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 
ཅ་ „ ལ[ཀང་འ ས་མྭ་བས་སྟོང་པ་ཉཾདྱ་ཀི་ཆོས་ཉིདྱ་མི་རྩཾསིགས་ས། །མཐའ་ལས་འདས་ཁ་སྟེང་པ་ཉིདྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤུགས་ཕྱ་ི་རྩསིགས་ས་ | དེ་བཞིན་གཤེགས་ 


_ པ་ལ་ཡང་མཐའ་ཁས་འདས་ལ་སྷང་པ་ཉིད་ལ་ཆོས་ཉིད་མི་དིགས་སེ། 


།ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མྱེད་པ་སྟེང་པ་ཏེད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་ད་བཞིན་གཤེགས་ཕྱ་ལི་རམིགས་ས་ ། དེ་བཞིན་ 


པ་ཨད་མཐའ ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉེད་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་མེ་རྒཾསི གས་ས ། མཐའ་ལས་འདས་ཕ་སྙང་པ་ཏིདྲ་ཀ་ཆེས་ཉིད་ལ་ཡང་ད་བཞེན་གཤེགས་ཕྱ་མི་རྩྱསིགས་ས་ | དེ་བཞིན་གཤྲེག་ 


# ལ་ཀ 


_༦། །གཤིགས་པ་ལ་ཡང་དོན་དམ་པ་སོར་པ་ཉིདྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་མི་རྩིགས་སོ་ ། དོན་དམ་ལ་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀི་ཆེས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞེན་གཤེགས་ཕྱ་མི་རྒགས་སོ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས 


ར་ལ 


་ 
༤༤ 


¡ཱཾ | ར་བཞིན་གཤེགས ་པ་ལ་ཡང་ཐག་མ་དང་ཐ 


གུཤིགས་ལ་ལ་ཡང་དེར་བྱ་པེདཔ་གོ་པ་ཉིད་ཀི་ཚོས་ ཤིདྲ་ཚི་དྲགས་སོ། 
ཤཱ 


¡ ཀ་བཞན་གཤེགས་ཁ་ལ་ཡང་ཆས་ཐམས་ཉད་སྟེང་པ་ཉེདྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་སི་དམིག 


གཤིགས་པ་ལ་ཡང་ཐོག་ལ་དངབ་མྲ་སདཔ་ཧོང་པཏིད་ེདེ་བཞིནཉདྱསི་དིགས་སོ་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་ཡ་ཆིད་པ་སོང་པ་ཉིདཀེཆོས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་རིགས་སེ་ །། 
ལ་ ཟ་ཨ་པྱད་པ་སུང་པ་ཉདྲ་ཀུ་ཆོས་ཉིདྱ་སཾ་དྷ་སེགས་སོ་། །དེར་བྱ་ཡད་པ་ཚོང་པ་ཏིདྱ་ཀིད་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྱ་ཕི་རྩམིགས་ས་ ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་དོར་བ་ཆེད་པ་སྟོར་པ་ཉིདི་ད་བཞིན་ཉིདྱ་པི་དངེགས་སེ་ ། དར་བྱ་ཡེད་པ་སྟང་པ་ཉིད་ཀུ་ཆོས་ཉིད་ལ་སངདེ་བཞིན་གཤེགས་ལྱ་མི་རམིགས་ས་ ། དེ་བཞིན་ 
ཁཔའ༡དཉེ་ ` རྡི་དྷི་ིགས་སོ། །རང་བཞིནཉེངཔ་ིད་ཀི་དབཞི་ ནཉིད་ལ་མདེ་བཞིན་ག་ཤེགས་ལྱ་ཡིརྲ་ིགས་སོ་ ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་རང་བཤིན་སུབ་པ་ཏིདྲ་ཀི་ < < _༨་མཞན་ཉད་མྱ་དམྱ་གསལས། ། རང་བཞན་སྙེང་པ་༡ད་ ཀི་ཚེས་ཏིད་ལ་ཡར་དེ་བཞིན་གཤེགས་ལྱ་མི་དྱགས་སོ་ 
ཇརག་། འང་བཞིག་སྙིང་བཏིདྱ་ཀིིས་ཉིདྱ་ས་དྲསགས་སོ་། །ཚོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིདྲ་ཉིད་བཞིན་ ཉིད་ལ་ཡང་རེ་བཞིན་ཞ ཤེགས་པྱ་ཡི་དཉིམས་པོ་ ད 


ངེ དཧེར་པ་ཏད་ཀཱཾ་དཱ་བཞེཿ སུ ད ཆོས་ཐུམས་ཁད་སེད་པ་ཉིད་ཀི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཡདད་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དྲམིགུས་སུ་ | དེ་བཞིན་ 
| གཤགས་ཁ་ལ་ཨང་ཆོས་ཐམས་ཉད་སྟོར་པ་ཉིད་་ཀྱི་ཆོས་ཏིདྱ་མི་རམིགས་སོ་། །རང་ག་མཚན་ཉིད་སྟང་པ་ཉིདྱ་ཀཱ་ད་བཞིན་ཉེད་ལ་ཡང་ད་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ལི་རྩཾིགས་ས་ | དེ་བཞིན་གཤེག། 


ར་འ 


།ཕ་ལ' ཡང ་གི་མཚན་ཉིད་སྙོང་པ ཉི་ཀ་དེ་བཞིན་ཏེ ཉད་སི་ དམིགས སོཿ ། རང་གི མཚན་ཏིད་སྟེང་པ་ཏི ཉིད་ཀྱ་ཆེས། ཉེད་ལ་ ཨང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ ་མི་དཕྱི་གས ་སོ། ། དཱུ་བཞིན་ 
_ ཆ གཤེགས་པ་ལ་ཡུང་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟེང་པ་ཏིདྱ་ཀི་ཆོས་ །ིདྱམི་རིགས་སོ། །ྱི་རམིགས་པ་སོང་པ་ཉིདྲ་ཀིད་བཞིན་ཉེད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ལི་དྷིགས་སོ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ལ་ཡང་པི་རྩསིགས་པ་སོང་པ་ཏདྱ་ཀིད་བཞིན་ཉིདྱ་མི་རྷི རྩ་ཡིགས་སོ། ། མི་ངཆགུས་པ་སྟེང་པ་ཏིད་ཀི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྱ་ལི་རྱཾིགས་ས་ ། དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ 


ཌྷ མྱི་དཕྱིགས་ལ་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མྩི་དཔྱིགས་སོ། ˆ ° དངེས་ཕྱོ་པད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀཱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་ད་བ ་ཞིན་གཤེགས་པྱ་མི་ར་མིགས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེག་ 
ཐཐ པ་ཡང་དུངོས་ ་པེ་མྱད་པ་སྙར ར་བྱ 'ཏདྲ་ི་དེ་བཞིན་ཏིདྱ་སཱ དྱ་ཡིགས ་སོ་ སཱུ དངོས ངོས་མྱཱཡད་པ་སྟེང་ 'སཱེང་པ་ པ།ཉིདྲ་ཀི་ཆེས་ཏ 7 ༨ ་ཨང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་མྱི་ངཡྱིགས་(ེ ་ས་ ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་དངོས་ཕྱ་པད་པ་སེང་པ་ཉདྲ་ལཆོས་ཏུདྱེ་མི་དིགས་སོ། །པེཕོ་ཉད་སོང་པ་ྱཉི་དེ་བཞན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པྱ་མི་རིགས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


ལ་མ་ང་པཱ་བོ་ ཏིད་སྙོང་པ 'ཏདྱ་ཀྱི་དཾ་བཞིན་ཏེདྱ་མི་ དཾསགས་སོ་ ། ངོ་བོ་ཉད་སྟོང་པ ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཏ ༡༡པྲལ༧ ཨང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ བྱུཡི་དྲ་ཡིགས ་སོ་ ། དེ་བཞིེན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་པོ་བོ། ཉིད་སྟོང་པ ཉེད་ 
། ཀྱི་ཆོས་ཉིདམྱི་དརྱེགས་སོ།། །དངོས བྱོ་པད་པའྱི་དཾ་ཐོ ༡༡དེ་སྙེ་ ང་པ་ཏདྷ་ཀཱི་པཾ་ བཞིན་ཉིད་ལ། །ཡ་ང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་པི་དམིགས་ས་ ¡ ེ་བཏིན་ག ི་ཁ་ པ་ལ་ཨང་དངོས་ལོ ཕྱོ་མེད་པའི་ཛཔོ་ རཔོ་ཉིད་ 


༢་”=ˆ༢””””ˆˆ༢=ཆེརསཊཏཀ་ཀ་པ༡ི-. 


རར 


ˆ ˆ སོཿ ། དངོས་ཕྱོ་སད་པལི་པ་བོ་ ཉིད་ད ཆོས་ཉིད་ལ་ཡར་དེ་བཞིན་གཤེགས་མ་མི་རྒིགས་སོ་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་དངོས་ཕྱོལད་ 
སད ཉདྱ་མི་དྱིགས་སོ་། 


,ྔོ ར། ཤེས ་རབ་ཀྱི་ཕ ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ སྟོང་ཕྲག བྱ་མ་པ་ | བམ་པོ ཕོ་གསུམ་པའོ་། ། །རྲན་བ བ་ཉེ བར་གཞག་ 
ིེ་བཞིཉདལ་ "ཡཔ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ །པྱ་པི་རྱ་བི་ གས་སོ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡར་དན་བ་ཉེ་བ ར་གཞག་ པའི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་མི་རཾཾགས་སོ་ ། དྭན་ 
བ་ཉེ་བར་གཞག་པའི་ཆོས་ཏིད་ལ་སང་དེ་བཞིན་གཤེག ས་རྱ་ཡི་དམིགས་ས་ ] དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡ་ ངྲ་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པའི་ཆེས་ཉིདྱ་མི་དྩསིགས། 


ཡང་དག་པར་སོར་བའི་དེ་ བཞིན་ཉིད་ལ་ ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པྱ་སི་དྲམིགས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ཡང་ དགུ་པར་སང་བའི་དེ་བཞིན་ཉེདྱ་མི་རྩམིགས་སོ་ ། 
༣༥ལབ པར་སྔོར་བའི་ཆོས ”ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་མི རྩིགས ་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ་ལ། མུ ཡང ཧོར་ པར་སཱར་བའི་ཆེས 'ཉིདྱ་མི་རྱྱཡིགས་ ཕེ ། [རྫུའཕྱུལ་ཊུ 'བྱི་རྐར་ 
ད ༼་པ་མབདེ་བཏིད་ཀིན་ ས་བྱ་ཙཱི་ནྱཡྱིགས་སྭ་ི ། དད་ག ་པ་ལ་ཡརམྡུའཕྲུལ་གྱི་རྐང་པའི་དེ་བཞིན་ཉེད་མྱེ་དམྱེགས་སེ"ོ | མུའཕྲུལ། ཤི ཆི 


༦། །ཉིད་ལ་ཡར་དུ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་མི་དིགས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་རྦ་ཛཱའཕུལ་གྱི་རྐང་པའི་ཆོས་ཏིད་མི་རྩཡིགས་སོ་ །། དབང་པོའི་ད་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡར་དེའ་ 
ཆ བཞུན་གཤེགས་བྱ་ལི ྩ་ཡིགས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་མ་ལ་ཡང་དབང་པོའོ་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་མི་རྒ་ཡིགས་སོ་ ། དབང་པོའོ་ཆོས་ཉིད་ལ་ཡང་རེ་བཞིན་གཤེགས་མྱ་ཡི་རཡིགས་སོ་ ། དེ་བཞིན་ 

གཤིགས་པ་ལ་ཡང་དབང་པོའི་ཆུས་ཏིདྱ་མཾ་རྩྱཾསགས་སོ་། །སྟེབས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དུ་བཞིན་གཤེགས་མྱ་ཡི་རྩིགས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་སྙོབས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ 
£ ུ་དཙུགས་སོ་ ། སབོས་ཀྱི་ རོས་ཉིད་ལ་ཡང་ད་བ ཞིན་གཤེགས་མྱ་པི་དམིགས་ས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས ཕ་ལ་ཡརང་སོབས་ཀྱི་ཆོས་ཉིདྱ་སི་རཤགས་སཀོ །བུང་ 
་ ཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་གི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དུ་བཞིན་གཤེ གཤེགས་ལྱ་མི་རྩ་ལེགས་ས་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ ལཡངྦ་བཱངྒ་ནཱབྱ་ཀཾ་ཡན་ལག་གི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་མི་རཡིགས་ 
ཅརྷ་ཆུབྱ་ཀུ་ཡན་ལག་གི་ཆོས་ཉིདཁ་ཡང་དུ་བཞིན་གཤེགས་མྲ་མི་ 


དིགས་ས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མངྦ་པར་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་གི་ཆེས་ཏིདྱ་སཾདྱཡིགས་སོ།། [འཕགས་པའི་ལམ 
 ཡན་ལག་རྱ་རུན་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡར་དེ་བཞིན་གཤེགས་མྱ་ལི་རྩགུས་ས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཨང་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཡི་རྩཡིགས་སོ་ ། 
འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བར་རད་པའི་ཚེས་ཉིད་ལ་ཨང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྱ་ོ་རྩཡིགས་སེ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡར་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པའི་ཚོས ད་ཨ 


ས་པ་མ 


༩ །གཤེགས་ལྱ་མི་ར་མིགས་སོ་ ། ེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་རམ་པར་ཐརད་པའི་དེ་བཞིན་ཏིདྱ་ཡི་ངྱསིགས་སོ་ ད ནམ་པར་ཐརུད་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་ 
* ཕྱི་དམྱཾགས་སོ་ ། ར་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ།ཨཡར་ནམ་པར་ཐར ད་པའི་ཆོས་ཉིད་ལམསལ་གཡགན་གཡགསསསཔ་རི་དམོགས་སེ་ །། མཐརདྲ་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པའི་དའ་ 


བཞིན་ཉིད་ལ་ཡ་པད་བཞིན་གཤེགས་ཕྱ་མི་རྱམིགས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་མཐརདྭ་ཀྱིས་གནས་མའི་སྟམས་པར་འཇུག་པའི་ད་བཞིན་ཉིདྱ་མི་ར གས་སོ་ | མཐརད་ཀྱེས་ 


ཙཱུ གནས་པའི་སྭམོས་པར་འཇུག་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་ ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ཡི་དམིགས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེག ས་པ་ལ་ཡང་ཡཐརདྲ་ཀིས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇུག་ 
ཤལ རར འག. ༽-- ཆེ 22 ` ཤེ ༢༩༢ ༢ >= ལར་ འ འེ 

ྒ པའི་ཚས་ཉིདྱ་མི་རྩཾིགས་སོ། * །རྣམ་པར་ཐརད་པ འི་སྭཾ་ཧཱུང་པ་ཉད་དང་ ། མཚན་མྱ་ཕད་པ་དང་ ། སྒྲོནད་ _ ཕྱ་སིད་པའི་དེ་བཞིན་ཉེད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 

གས་སུ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡརྡ་ནམ་ལར་ཐརད་པའི་སྣཧང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་རུདཔ་དྲུམ་ ། ཧཱནད་པྱ་སེད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཡི་རྩཡིགས་སོ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་ 


སཱི་རཱུབ་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་སེད་པ་དང་། སྦཱནོད་བའྱི་པད་པའི་ཚོས་ཉིད་ལ་མངདེ་བཞིན་གཤེགས་བྱ་ཡི་དམིགས་ས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཨར་ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣསོང་པ་ཏིད་ 


།་། མཚན་མ་ཡེད་པ་དང་། སྭོནད་པྱ་སད་པའི་ཆོས་ཏིདྱ་པི་དིགས་མོ། །མཇེན་བར་ཤེས་པའྲིནེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་མྱ་ཡི་དྱིགས་སེ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་ 


དྱ་མི་རཡིགས་ སོཾ | མངོན་བར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཡངར་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ཡི་རྩཡིགས་སོ་ ། ར་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་མངོན་བར་ཤེས་པའི་ 
་ རེའཇིནདཀི་ད་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་མྱ་ཡི་རྩམིགས་སོ་ ལཱ དྲ་གིཉ་གཤིགས། བ་ཡསང་ཏི། དྲ མ་ཤི དྱབི་་ཅིགས་སོ་ ཨཊ་། 
ཡཡ་དདེ་ཞིན་གཤེགས་སྱ་པོ་རགས་སོང | དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་ལ་ཡཔ་ཏིང་པ་འཇིནདྱཀིཆོས་ཏིདྱ་མི་རྩཾསིགས་སོ་ །། གཟུངས་ཀྱི་སྒོའ་དུ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་ད་ 
བཞིན་གཤེགས་པྱ་ཆགས་ ཧཱ དེ་བཞིན་ གཤེག བབ པདའུས་ ས་ཀྱི་སོལི་དེ་བཞིན་ ཉེདྱ་མི་རྩྱཾསིགས་སོ་ ་ ཱ གཟུངས ཀྱི་སཱོའིཆོས་ ཉེད་ལ་ ཡ་པད་བཞེན་གཤེགས་པ་ 


མྱི་དམྱི་གས་སོ་ | དེ་བཞིན་གཤེགས་པ།ལ་ཡང་གཟུང ༥༠༣ སྭ་ཀྱིསོོའི་ཆོས་ ཉིདམཱི་དིགས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེག ས་བའི་སོབས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
_ མ་ཨྱི་དཔྱིགས ཐཱ ། དག་འགམ་བ་ལ་ལ་བདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སོངོས ་ིདབཞིན་ཉིདྱ་སི་རྱིགས་སོ་ ། ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའི་སྙེབས 'ཀྱི་ཚེས་ 'ཉེད་ལ་ ཨང་ད་བཞིན་གཤེགས་ 
¦ །ཤེགས་པ་ལ་ཡང་ད་བཞིན་གཤེགས་ཕའི་སྟོབསྐ་ཀི་ཆོས་ཏིདྱ་སི་རྩཾིགས་སོ། །ཕྱི་འཇིགས་པའི་དེ་བཞིན་༡ོད་ལ་ ཡང་དུ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ཡི་རྩམིགསོ་ 


'པའིདེ་བཞིན་ཏིདྱ་མི་དམིགས་སོ། ། མྱི་འཇིགས་པའི་ཆོས་ ཏད་ལ་ཡཔད་བཞིན་ག་ཤེནས་མྱ་མི་འམྱིགས་སོ་ | དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་་མི་ 


རླ ལེར 
ཙེ 
4 
པས == ༣ 


༦། །འཇེགས་པའི་ཆོས་ཉིདྱ་པི་རསིགས་སོ། །སཾསོ་མང་དག་པར་རིག་པའི་ནེ་བཞིན་ཉེད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ལི་རྩཡིགས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་སེ་སོ། 

ཆོ ཡང་དག་པར་རིག་པའི་ད་བཞེན་ཉིདྱ་མི་དགས་སོ་ ། ས་ས་ཡང་དག་པར་རེག་པའི་ཆས་ཉེད་ལ་ཡར་ར་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ལི་རྩམིགས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ས་སོ་ཡང་ 

༩ ༢༢ ཆས་ཏྱ་་གས་སོ་ ཟ་འ ཟམས་པ་ཆེན་པོའོ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་་མི་རྱིགས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ།མརྦ་ཤམས་པ་ཆེན་པོའི་ལ་བཞིན། 
ཤ༔ཉཱནདྱཡི་རྲིགས་སོ་ ། ཟམས་པ་ཟེན་པོའི་ཚུས་༡ད་ལ་ ཨུང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ལྱ་མི་དིགས་སོ་ ། དེབཞིན་ གཤིགས་པ་ལ་ཡར་མང བཅ།མའོི་རྐམ་ཧོ་ 

རགས་སོ། །སཱིང་ཇཆེན་པོལ་དེ་བཞིན་ཉེད་ལ་ཡང་ དེ་བཞིན་གུཤེགས་པྱ་ལི་རྩཡིགས་ས་ ། དེ་བཞིན་གཤེ གས་པ་ལ་ཡང་ཧྙིང་རརེན་པོའི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་མི་རསིགསོ་ 

| ཧིང་ཇེ་ཆེན་ཕོའ་ཆོས་༡ད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྱ་ཡི་རྩིགས་སོ་ ད རཱ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ།མང་སཱིང་ར་ཆེན་པོའ་ཆས་ཏིདྱ་མི་རྩྱིགས་སོ་ །། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པའི་ 

„ ་ དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡཔ་དེ་བཞིན་གཤེགས་མྱ་མི་དམིགས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཨ་པསངས་་རས་ཀྱི་ཚེས་མ་འདྲེས་པའི་ད་བཞིན་ཉིདྱ་ཕི་རྱཡིགས་སོ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་མ། 

ངི ' འདྲེས པའི་ཚེས་ཉད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་པེ་དིགས་ས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ།མངསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚོས་མ་འདྲེས་པའེ་ཆོས་ཏིད་ཕྩི་རྩིགས་སེ། །ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་ 


-:༣- 


རཿ 
3 ༢༤༨ 
༢ལྟར་༤་÷ 
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: 


།ཤེགས ྱ་སིརིགས་སོ་ དེ་བཞིན་གཤེགས འཐའ 


ཕེ ཅད་ཤེས་པ ིདྱི་དེ་བཞིནཉདཕྱི་དཔ ཡི་དམིགས་ས་ ། ཐམས་ཁད་ཤེས་པ་ཏེདྱ་ཀིི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་ 
རེ པྱ་པི་རྩཾིགས་སོ་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡད་ཐམས ཅད་ཤེས་པ་ཏིདྲ་ཀི་ཆོས་ཉིད་མི་དྲིགས་སོ། །ལམ་གྱི་ནམ་པ་ཤེས་པ 'ིདྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡ་པདེ་ 


 གཤིགས་ པ་མི་ངྩིགས་སོ་ ༦ ་་ བཔ་ཡལ་། 3 'ཀྱི་རྣམ། པ་ཤེས ་ཕ་ ཉེདྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་མི་རམི རྒྱསགས། སོ ཟླ ཛཿ གྱི་རྣམ། པ་ཤེས་ པཕ ཏདཀི་ཆཾས ”ཉིད་ལུ་ 
ཉན་གཤེགས་ལྱ་ཡི་རིགས་སོ་ ། དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ལ་ པ།ལ་ཡང་ཁ་མྱ་སྲི་ནམ་པ་ཤེས་ལ་ཉིདྱ་ཀི་ཆོས་ ཉིདྱ་མི་རྩྱམེགས་སོ་། །རཱམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེན་ 
ཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྱ་ཡི་ ༢ རྩ་མིགས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ནམ་པ་ ཟམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་སི རྩམི་གསོ་ 
ོ - ”ཉད་ཀྱི་ཆོས་ཏི ་ཉིད་ལ། ཡ་་དེ་བཞིན་གྲཤེགས་ པ་མྱེ་རམྱཾགས་སེ་ ངཱ རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ནམ་པ 'ཐམུས་ཅད་མེ ཁེནད་པ ་ཉིད་ཀྱི་ཆེས་ཉ ཉིདྱམི་དམགསོ་ 
གེའུ གས་ལ་གཔ་ཡིན་བ་དནེ་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དཔ་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་  གྲཟུགས་ཀི་ཆོས་ཉིད་དང་ལན་པ་ཡངམ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་ 
གས་ཀྱི་དེ་བཞིཿ དམ ་ ་གཞན་དཔ་ ལཿ ཨང་མ་།ཡནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ་ ། གཟུགས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མ། 8 ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེནྲ་བལ།་བ་ 


"ˆ €26527 £ སས ༩” ༩ ༧ཌ༧ཌ༧ཌཆཌ༩༩ོ༩"༩༼ོ༼༩༼།༩༽༥ 


ངེ རེན རྟེས ` ༣༡བང་ ཅྭ ཁིས སོང་འ སརམསསས་སཝས་སོ་ ~~ ཱེ ཐཐ 


པི 
( རི ` ྐ 
' ལའ འ ཨངམ་ཡེན་ནོ། [ཀེའུ ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། "གང་ཡིན་བ་དེདི་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལ ལཱན་བ་ཡང་མ་ ཡིན་ཟལ་བ་ ར་མ" ཡིན་ནོ ། ཚོར་བའི་ཆྐས་ཏི ཉིད་དང་ལཱན་ 
£ ཤཿ བ་ཡར་མ་ཡིན་ཐལ་ཁ་ཡང་མ་ཡེན་ ། ཚོར་བའི་དུ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡི *ཅང་ གཅུད  ་དུའ་ ཡང་མ་ཡེན་པལ་བ།ཡངམ་ ཨིན་ནོ་ ། ཚོར་ བའི་ཆོས་3 རབ ± གཞན་ དང་ལཱན་བ་ 
ུ འ་འ ཡོྦ་བ་ཞ་མངལ་ཡིད་དོ། །ཀེའུ ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡེན་པ་དེི་འདུ་ཤེས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡར་མ་ "ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ ། འདུ་ཤེས་ཀྱིའ་ 
| ཐོ ཤུ ༡ན་པ་ཝཱནྱུ་ །མང་མ།ཡ་ནྲ་པབལ་བ་ སྨ །མནན་ ཱེ འདུ་ཤེས ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཨི ནབ་ རཡ་་ $ 8 དད ་ མཡིན་བལ། བ།ཨང་མ། ཡིན་ནོ་ ། འདུ་ཤེས ཀྱི་ཆོས་ 


„4 ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དྭང་ལུན་བ་ཡར་མ་ཡིན་ཐལ་བ་ ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀརེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ག པ་ཡིན་བ དེནི་འདྲུ་བད་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་དཔ་ལྡན་བ་ཡང་ 
ྣ | མ" ཡནྡྲ་བལ་བ་ཨང་ཆུ་ཨཱཿ ཏའོ ོུ འདུ་བེདྲ་ཀི་ཆེས་ཏེ ཉད་དང་ལཱན་བ་ ཡང་མཱ།ཡིན་བལ་ བ་ཡར་མ། མ་ཡིན་ནོ ། འདུ་བེདཀི་དཾ་བཞིན་ཉེད་མ་ཨི ཨིན་བ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ ཨིན་ བྲལ་བ་ཡང་ 

_ མི་ཡན་ནོ་ ། འདུ་བདྱ་ཀུཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ ་གཞན་དང་ལུན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡངམ་ཡིན་ནོ། །ཀྲེའུ་ཤི་ ”ཀ་རེ་བཞིན་གཤེགས་པ གུང དནི་རྣམ་ པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ 
£ ཧུ་ ཡང་མ་ཡིན་བལ་བྷ་ལ།ཡིན་ནོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཏི 1: ཡང་མ་ ཡིན་ཐལཱ ་བཊཡིན་ན་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དཔ་ལྡན་པ་ ཡུ 


ཟ ཡི །དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལུན་བ་ཡང་མ།ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ ། ལྕའི་ཆུས་ཉིད་མ་ ཡིན་བ་གཞན་ནུང་ལྔན་བ་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་།ཡེན་ན། །ཀེལུ་ཤི་ 
༢ ཀུདེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་གང་མིན་བ་དེ་དི་ལུས་ཀྱད་བཞིན་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་ཟལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ ཡུས་ཀི་ཆེས་ཏྲདྡདངཱ་ཝཱན་བཱ་ཡང་མ་ཡིནྲ་བལ་བུ་ཡང་མ་ལྤིརམོ་ ། 
ཨུས་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཨིན་བ་གཞན་དང་ལུན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བཁ་ས་ཡང་མ་ཡིན་ན་ ། ུས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མ་ཨིན་བ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ཡུངམ་ཡེན་བལ་བ་ཡངམ་ཡིནནོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ 


ཟེ ལྒ །བཞིན་གཤེགས་པ་གར་ཡིན་བ་དེན་ཡིདྲ་ཀི་ལ་བཞིན་ཉིད་ དང་ལཱན་བ་མ རམ་ཡེན་བ ལ།བ།ཡངམ་ཡིནནོ་ ། ང་འ རྲ་ཀི་ཆེས་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡངམ་ 
ཨོཾནནོ་ ། ཨོདྱ་ཀི་དེ་བ། ཞིན་ཉིད་མུ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལྔན་ བ་ཨང་མ།ཡེན་བལ་བ།ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ ། ཡི་དཀི་ཚེས་ ༡ ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དཔ་ལཱན་བ་ཡར་མ་ཡིན་བལ་བ། 


སངུ་ཡ་སྒན་ན། །ཀེ་ཤིཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཨིན་བ་ནེའི་གཟུགས་ཀྱ་དེ་བཞིན་ཉིད་དཔ་ལཱན་བ་ཡངམ་ཡིནྡྲ་བལ་བ་ཡར་མ་ཡིན་ནོ་ ། གཟུགས་ཀྱི་ཚེས་ ་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང 
མ་།ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནེ་ ། གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡེན་བ་གཞན་དང་ལན་བ། ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཨང་མ་ཡིན་ནོ་ ། གཟུགས་ཀྱ་ཆེས་ཉིད་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ཡྭ། 


ཿ 


་ེ མ།ཡིན་བལ་བ་ཨངམ་ཡིན་ནོ། །ཀེའུ་ཤིག་དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་གང་ཡིན་པ་དེནྷི་སྨཉི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡ་ང་མ་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ལིན་ནོ་ ། སྤའི་ཚོས་ཉིད་དང་ལྡན་བ་ཡང་ 


༄༦། །བཞིན་ཉིད་མ་ཡེན་བ་ག ཞན་དང་། 


ལན་བ "༥ འམ་ "ཨིནྲ་བ ལ་ "བཀམ་ར་མས་ ༩ ཨན་ནོ་ ། རེས་ ་ཀྱི་ཆེས ཉིད་མ ༥ སི ན་བ ། ཞན་དང་ལཱན་བ ༩ ༣ ར་ས་ ཕྲ ཨིནྲ་བ 'ལ་ ་བ་ས་ རྔས 
ླ 


"ཡེན་ནཾ། །ཀའུ་ 


༤ ་ཤི་ཀདེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་གཟ་ཡིན་པ་དདྱིཡིགགི་ནས་ལར་ཤེས་ལའི་ནེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལག་བཀསམ་ས་སི་་ས་་བ་གཞུན་དཔ། | མྱིག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཏིདདང་ལྔན་བ་ 


རར 


གྲ བ་བས་ཡ་ཡང་པ་ཡན་ན་ །ཆིུག་གྲིན་བུཤེས་བའིདབཞིན་ཏིནཡིནབགཞནད་ལཱན་བ།མ་ང་མ་ཡིན་བལ་བཀཔང་མ་ཡིན་ནོ་ | མྱིག་གི་ནུམ་ཕར་ཤེས་པའི་ཆོས་ ་ཉིད་མ་ཡིན་བའ་ 


ཚ གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ ཀིའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་བ་དནྡི་ན་བའི 
 ཡིན་བུལ་བ་ཡང་མ་།ཡིན་ཞོ་ { ན་བའི་ནམ་པའ་ཤེས་ འི་ཆཾས་ཏི 


_ མཡན་བ་གཞན་དང་ལན་བ་ཨང་མ་ཡིན་བལ 
| 
` ལི 


_ །ཨནྲ་བལ་ལབ་ཡང་མ"སི 


;2 


ནཱམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདུ་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ། 
པའ་ཆས་ཉད་དང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ།སངས་ ཡིན་ནོ | ན་བའི་ནམ་པར་ཤས་པའི་ན་བཞིན་ཉིད་ 
་བ་ཡང་མ་།ཡིན་ནོ་ ། །བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡིནྲ་བལ་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཤོ། ཀེའུ་ཤི་ 
| ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གུང་ཡིན་པ་དདི་སའི་ནམ་པར་ཤེས་པའིད་བཞིན་ཏིད་དང་ལན་བ་ཨརཆ་སཔ་སག་པ་གཞུན་དང་ ད སུའྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ། 
ྦ ན་ནེ ། སྣའིནམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིནཉིད་མ་ཡིིན་ཟ་གཞན་ནང་ལྡན་ཟ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་པ་སངམ་འྡ་ སཱའྲིནམ་པར་ཤེས་པའྲི་རྡོཐ །ཉིད་མ་ཡིན་ 


བ་ཝན་བ་ཡངམ་ཡིན་བལ་བ་ཡངལ་ཡིན་ནོ། ཀད ཀ་ར་བཞིན་ པོ ལ་གར་ཡིན་བ་དེ་ནི་ ིལའི་ནས་ལར་ཤེས་པའིནེབཞིན་ཏི ཉེད་དང་ ལྡན་བ་ ཨང་མ་ཡིན་ བྲལ་ 
བ་ཡང་མ་ཡིན་ན་ ། ཁྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཏི་ ་ཉིད་མ་ཡེན་བ ཟླ།ན་དངུ་རན་བ་ལ་ །ར་མཱ་ཡིནྲ་པལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ་ །  ལྕེའྡི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ འདྲ་ཁྭ་ན ཞིན་ཉིད་མ་ བའ 
ཿ ༧དཔ་ལུན་བ།ཡ་ང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡ་ང་མ་ཡིན་ནོ་ ། བ ལྕེལིནམ་ པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉ 'ཉད་མ་ཡིན་བ རྒཞྭའུ་དང་ལན་པ་ ཨང་མ་ཡན་བལ་བ་ ར་མ" ཡན་ན། །ཀེ འུཤིཿ ་ཀ་རེ་ དེ་བ་ཞིནལ་ 
གཤེགས་པ་གང་ཡེན་བ་དེནི་ ནྣ ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས'་ ༼ ཅ༽་པའི་ པ་བཞིན་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་།ཡེན་བལ་བ་ཡང་ _ མ་ཡཾནནོ་ ། ལུས ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེའ ས་པའི་ཆོས ཉིད་ 
དང་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡད་མ་ཡེན་ནོ ། ལུས ་ཀྱི་ནུམ པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡེ་ན་ བའ" གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ "ཨིན་ བྲལ་ཁ་ཨ་པ་མ་།ཡིན་ 
= ལ་ག བ།གཞན་དང་ ཏ་ལཱཧཱ་བ་ རྔ་མ། མདབམ་བ་ཡྟབུལ་ ཡན་ནོ། ལའི ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ" གང་ཨིན་བ་དེ་ནི་ཡེ་དྲ་ཀྲི་ནམ། པར་ཤེས 
ྷ པའི་དེ་བཞོན་ཉིད་དང་ལུན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡངམ་ཡན་ནོ་ །  ཨིདྱ་ཀྱི་ནམ་པ ར་ཤེས་པའི་ཆས་ཉི ༈ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་ མ་ཡིན་བལ་བ།ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ ཡིདྱ་ཀྡི་རམ་པར་ཤེས 
 ཧའི་དེབ་ཞིན་ཊླ་ཧ་ཤཱས་ རོང ་ ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡིན་ཟལ་བ་ང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀེའུ 


ཇ་ྤ:ཚྤ34, ༡ ཡ་ག ལམ རི་མ 


༦། །ཤི་ཀ་དེ་གཞིན་ག་ཤེགས་པ་གར་ཡིན་བ་ད་ནྱི་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡར་མ་ཡིན་ནོ་ ། མྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆོས་ཉིད་དང་ 
ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེིནྲ་བལ་བ་ཡང་མ།ཡིན་ན་ ། མྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་དེ་བཞིན་ཏིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡར་མ་ཡིན་ཞོ་ | མྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཚོས་ 
།།༼གདམ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཨང་མ་ཡིན་བུལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ །། ཀེལུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནིན་བའི་འདུས་ཏེརེག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་སར་མ་ཡིན་ 
༼ ཟལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ན་ ། ནཱ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ ཌོ ཀ་འ ས་ཏིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ།ཡེ་ ་ ནནོ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་ 
ག།།་་་་འཡཅུམ་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་༽ རོ་ ནཱ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་ _ གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡར་མ་ཡིན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་མོ་ 
ཏྱ ཀའུཤཱ་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་གང་ཡིན་བ་དནི་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ (བཞིན་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ ། སྦུའི་འདུས་ཏུ་རེག་པའི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་བ་ཡང་ 
_ མ་མན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་སོ་ ། སྣའི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིཿ འི 
` བ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ཨ་ང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིནནོ་། 


3 


1: 


ད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡརམ་ཡིན་བལ་བ་ཨངམ་ཡིན་ནོ་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆོས་ཉིདམ་ཡིན་ 
རེ ༽ €` འ༽༽ ༤༥༽༽ ༤༨ ༨༨ =± 
།ཀེའུ་ཤི་ཀ་དཱ་བཞིན་གཤེགས་མ་གང་ཡིན་བ་དེནི་ལྕའི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྔན་བ་ཡརམ་ཡིན་བལ། 


༡༣ “པ་ལ ཁཱ ) འཐི 89 ཟཔ £22/2222 གས་ལགས: ད་ད 
ར་འ ད ༡3 
པ་ ༢༡༧ ྦ ཤེ ོ "་ 
༠ ར་ངོ ོ སེ ༦ ཅེ ༤ རར མ་ ± „7; ༩” ”" ༩། ༈་ ༩ ༥ ། " 
བ་ཡངམ་།ེན་ནོ་ ། ལུའི་འདུས ་ཏེ་རེག་པའི་ཆོས་ཏིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡངམ་ཡེནས་ | ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྭ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡེན་བ ཏའ ༦༨ 
རྭ 


ཨིནྲ་བལ་བ་ཨང་མ་ཡེན་ནོ་ ། ལེའི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་ཚེས་ཉིད་མ།ཡེན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་མངམ་ཡེན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིནནོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་གར་ཡིན་བ་ར་ 
| ནི་ལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ད་བཞེན་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་སོ་ | ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆོས་ཉིད་དཔ་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡེནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ན་ ། 

ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏུ་རེག་པའི་དེ་བཞེན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་ག ཞན་དང་ལཱནུ་བ་ཡང་མ།ཡིནྲ་པལ་བ་ཡར་མ་ཡེནནོ། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་ 
དང་ལུན་བ།ཡང་མ་ཡིན་བུལ་བ་ཡར་མ་ཡེན་ནོ། ༽ གཤེའུ་ཤི་ཀ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཡི་ ་ཀྲ་བི་འདུས་ཏེརག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་ 
མ་ཡེནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་།ཡེན་ནོ་ ། ཨེད་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཚེས་ཉིད་དཔ་ལཱན་བ་ཡར་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ ། །མདྦེཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ར་བཞིན་ཉིད་མ་ཡེན་བ་གཞན་དང་ 
ལཱན་བ་ཨུ་མ་ཡིནྲ་བལ་བ་མང་མ་ཡིན་ན་  ཡེདྲཀི་འདས་ཏེརག་པའི་ངོསཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ས་བམ་ཡིནྲ་བཡ་བ ཡང་མ་ཡདན། ཞིག་དང 


པ་གང་ཡིན་བ་དེནྱི་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རནད་ཀིས་ཆོར་བའི་ད་བཞིན་ཏིད་དང་ལྡན་བ་ཨང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ | མྱེག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེནད་ཀིས་ཚོར་བའི་ཆོས། 


:42212212:2 1444 2 ± རོ ཡོར 
༩ ར་ཀྲལ་ཿ3ཿ ངི 


ད་དཔ་ལན་པ།ཡར་མ་ཡེན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ལོ་ ལཾ ཧི ག་འདུས་ཏེརེགཔའྱི་མནད་ཀིསཚོར་པའི་ད་བཞནཉིད་ ་མ་ པ།ཨེན་བ ་གཞན་དང་ལཱན་བུ་ཡང་མ། ཨེན བས་བ 
འདུས་། རེག་པའྲེ་ཏདདྱ་ཤིས་ཚོར་བའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཨིན་བ་གཞུན་དང་ལཱན་བ་ཡར་མ་ཡིན་བལ་བ་ཨངས་ཡིན་ནོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ། 
དེ་ནྲིན་བའི་འདུས་ཏེརེགཔའི་ཉུནད་ིས་ཚོར་བའི་དེབཞིན་ཉི །ཉིད་དང་ལྡན་བ་ཨང་མ་ཡིན་ བྭལ་བ་ ཡང་མ་ཡིན་ནོ ། ནྣ་བའི་འདུས ཏིརེག་པའི་རྐྱེནད་ཀྱིས་ཚོཿའ ་མོར་བའི་ཚེས་ ཉིད་དང་ ལཱན་བ་ 
< ཤཱ ཨང་མ་ཡིན་བམ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ ། ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་ རེག' པའྱིརནདྱ་ཀིས་ཚོ ་ཆོར་བའི་ ད་བཞེན་ཉེད་མ་ ཡིན་བ་གཞ ན་དང་ ོེ་༥ལ-་ ` ཡིན་བྲལ་ཁ་ཡང་མ། ཨིན་ན ། 
'ྫ ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེནདྲ་ཀེས་ཚོ ་མོར་བའི་ཆེས་ཏི ད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡ ང་མ་ཡིན་ནཾ། །ཀེའུ་ཤི་ཀཱ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། 
གར་ཡིན་བ་དདི་སྭའི་འདུས་ཏརེག་པའི་རྐེནད་ཀིས་ཚོ༢ ་ཆོར་ ཧིབ ནིད རལན་ བ་ཨ་ང་མ་།ཡེནྲ་བལ་བ།ཡརང་ མ་ཡེནནོ་ ། སྣའི་འདུས་ ་ཏེ་རེག་པའི་རེ་ནདྱ་ཀས་ཚོ༢ ་མོར་ 
| བའི་ཆོས་ཉིད་དང་ལཱན་ བ་ཡར་མ་ཡེན་ བྲལ་བུ་ཨང་མ།ཡེན་ན་ | སཱའི་འདུས་ཏེ་ཞེག་པའི་རནད་ཀིས ་ཆོར་བའི་ད་བཞི ཞིན' ཉིད་མ།ཨེན་བ་ ་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ ཨིནྲ་པལ་བ་ཡང་མ་ཡསྐེམོ་ 
དེ ཡི་སོཾོ ༢ ཊ༩¥འ་ འབ་ཧཾ་ གདུང །ཀེའུ་ཤིཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ག་ཡོན་པ་དེ་ནི་ལུའི་འདུས། 


¬"༡༡༡༠༡༠ང་མཿ་ཅ།༡༡ཿ༢༣- 


། ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེནད་ཀྱིས་ཚོར་བའི་ད་བཞིན་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡི 


༨ 
། 


ན་བ ཡ་ "བ ་ = ལམ ༩ 
བཔ་ཡང་མ་ཡཨེན་ནོ་ ། ལུའི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཉནད་ཀིས་ཚོར་བའི་འ 
ལྐ ༨ 


། 


། 


ཡིན་ནོ་ | ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རེནདྱ་ཀྱིས་ཚོར་བའི་ཆེས་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བྲལ་ 
དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡེན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡངམ་ཨིནནོ་། ལེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེནད་ཀྱིས་ 
ཚོར་བའི་ཚོས་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡར་མ་ཡིན་ནོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གརང་ཡིན་བ་དནི་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྱེནད་ཀིས་ཚོར་ 

| པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལན་བ་ཡུང་མ་ཡིན་བལ་བ།མ ང་མ་ཡིན་ན་ ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རེནད་ཀི ས་ཚོར་བའི་ཆོས་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བྲལ་ 
_ བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་རཏི ནདྱ་ཀྱིས་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ།ཡིན་བ་གཞན་དང་ ལྡན་བ་ཨངམ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ན་ ། ལུས་ 
ཀྱི་འདུས་ཏུ་རེག་པའི་རནདྱ་ཀིས་ཚོར་བའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ 

། ༽ ༽ ༦༨ - ཅ༽ ༽ འ་ 

ཏེ་དེག་པའི་རུནདྲ་ཀིས་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉེད་དང་ལ 


ནུ །ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་བ་དེནི་ཡིདྲ་ཀི་འདུས་ 
པཝུན་བ་ཡང་མ་ཨན་བུལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་ ། ཨི་དྲ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རེནདྱ་ཀིས་ཚོར་བའི་ཚེས་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེན་བྲལ་ 
_ བ་ཡང་མ་ཡིན་ན། ། ཡིད་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེ ཨ།ཡེནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ ། ཡི་དྱྭ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ 


ནདྱ་ཀྱིས་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་ 


༣ 


ླ ཡིན་ནོ་ ། 

ཨངམ་ཡིན་པལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ བུང 
ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དཔ་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡངས་།ཡིན་ནོ་ | ཆྱེའི་ 
 མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་མངལ་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་དོ། 1 ་ལའརྲི་ལྒི་གསསས ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉེད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ 


ལོ དིད 
དཔ་ལྡན་ བཡང་མ་ཡྲི་བཡ་བ་ ་མང་མ་ཡེན་ནོ་ 


¬ = 12༩༦ 92 “ ༧༡” ˆ ༢༣ -- 


ྱེ་དྱིལ་ཆོརྦ་ུའི་ཚས་ 'ཉད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལུན་ 
ད་འ ལི ཡིན་ཟལ་བ་ བ་ཨ་ར་མ་ ཡིན་ནོ ། སའེ་༩ 


། སའི་ཁམས་ཀྱེ་ཆོས་ཏི ཉིད་མ་ཡིན་ བ་གཞན་དང་ ཏུ ༥ 


བ་ཡང་མ་ ་མ་ཡིན་བལ་བ་ ཨང་མ་ཡེན་ནོ། ར 
མས ཀྱི་ཆེས ཉིད་དང་ལཱན་བ་ ཡར་མ་ ཡིན་ཟལ་ཿ ་བ 


' གཔ་ཡིན་བ་དེནེ་ཆུའི་ཁམས 'ཀྱི་རེ་བཞེན་ཏེ ¡ཅབ ་ད་ཡངས་ ཨིནྲ་བལ་བ་ ཡང་མ་།ཡིན་ནོ་ ། ཆུའི་ཁཱམས། 
ཆུའི་ཁམས 'ཀི་དེ་བཞིན་ཉད་མུ་ཡེ་ 8 བུ་ཀུ དཾ ན་དང་བ མང་མ་ ཨིན་པལ་ བ།མར་མ་ མིན་ནོ ། 


འི་ཁམསྭ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ 


ཀྭ 


ཀེའུ ་ གཤེགས་པ་གང་ཡིན་བ་དུནི་སའི་ཁམས་ཀྱི་ 
"ཡང་མ་ཡིན་ན་ ། མའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིདམ་ཡིན་བ་གཞན་ 
ཡངམ་ཡིནླ། ལ་བ་ཡངམ་ཡདི་ཤོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


༽ ཀྱི་ནྲོས་ ཉཾད་ད་ལུན་དཱ་ མར་མ་ མ།ཡིན་བལ་ བ་ཡར་མ། 
ཆུའི་ཁམས་ཀྱ་ཆས་ཉིད་མུ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ། 


ཡིན་བ ་དེནྱི་པའི་ཁམས་ཀི་ ཀྱ་ད་བཞིན་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་།ཡི ཡན་བལ་བ་ཡང་མ ཡིན་ནོ | མྱེའི་ཁམས་ 
ང་ལཱན་བུ་ ་ཨ་ངྲ་མ་ཡཡི་ནྲ་བལ་ བ་ཡང་མ་ཡན་ན་ ། མྱེའི་ཁམས [ཀྱི་ཆོས་ཏེ ༡ད་ 


| 


སས བབ 6 1 པོ་ལ £ པས ༼ བ །དྨིཾས་ <་་་་་་  ོ 
£ 2 


„ 


 ཨང་མ་ཡིན་ནོ་ ། རླུང་གི་ཁམས ་ཀྱི་ཆེས'ཏི ཉིད་དང་ལཱན་བ། བ།ཡརང་མ་ ཨིན་བལ་བ་ "ཡང་མ་ཡིན་ནོ ། ཧོ རྣ ཡའ་ ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡི་ ཡན་བ ¬ ་་ ཁམ ཡིནླ་ལ་ཁ་ ཧང་སང 
ཡིན་ནོ ། ཆུང་གི'ཁམས་ཀྱི་ཆེས་ཉི་ ་ཉིད་མ་ཡེ ན་བ་གཞན་དང་ལ རྨ. ཡང་མ་ཡིན་བྲལ་བ་ །ཨ་ང་མ།ཡེན་རོ་ ད། ཀེའུ་ཤེ ཤི་ཀ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ ་གང་ཡིན་བ ཤཿ ་མཁའི་ཁམས ཀྱི་དེ་བཞིན་ 


ཉིད་དང་ལཱན་བ་ ༣ པ་འདྲ་ལ་བ་ ཡང་མ་ཡིན་ནོ ཧི ནམ་མཁའི་ཁམས ཀྱི་ཆོས་ ཉིད་ད ལཱན་བ་ ཨང་མ་ཡིན་ ་པྲལ་བ་ཡང་མ་ ཨིན་ནོ ། ནམ་ ་མཁལིཁམས ་ཀི་རེ་བཞེན་ ཉེད་མ། ཡན བའ་ 


མཞུ་དུང་ལཱན་བ་ དཔ་ཡིན་བལ་བ་ཡངམ་ ཨིན་ནོ་ ༨ དོམ ་ཡཁའི་ཁམས་ 'ཀྱི་ཆོས་ ཉིད་མ་ ཨིན་བ །|ན༥འ་ བ།ཡང་མ་ ཨནྲ་བལ་ བ།མངམ་ ཨནསོ། །ཀེའུ་ཤི 


| ཀ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ གང་ཡིན་པ །དེ་ནྡི་མ་་པར་ཤེ་ ས་ པའི་འམུས་ཀྱི་དུ་བཞིན་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ ཡ་ང་མ་ མ།མིན་ `' བྲལ་བ།ཡང་མ་ །ཡིན་ནོ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས 


ཀྱ་ཆོསུ་ཉིད་དུང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡེ རར བ་མ་ང་མ་ ན་ནོ ། ནམ་ཕར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞེན་ཉིད་མ། ཡན་བ 'གཞན་ ནེ རང་ ཡརམ་ ཨིན་བྲལ' བ་ ཡང་མ་ཡིན་མོ་ ད་འ ནམ། 
པར་ཤེས་པའི་ཁུམས་ཀྱི་ཆོས་ཏིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལ ཁུདྲ་ལཿ ] འུང ཡིན་ནོ་ །། ཀེའུ་ཤི་ཀ་ར་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་མ་འིག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ 


༦ ལྔན་བ་ཡར་མ་ཡིན་ཟལ་ བ་ཡང་མ་ ཨིན་ནོ་ ། མ་རིག་པའི་རྲོས་ ་ ཉིད _“དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ ཡནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིནནོ་ ་ | མ་འིག་པའི་ར་བཞེན་ཉེད་མ།ཡེན་པ་གཞན་ 


/ 


༡ ཟབསསསསམསསསཔསསཇབས་ ས་་:བ༔་ཟཟ་་བབབ་ཟ༠༠༠༠ུབ་བ་ུཀ་ུུུ་་་་་འ༣་༢༥༢༢༥༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢ཐ༢༥ 
- - ཿ ཀཀསཔ༨པ་་་པཔཔ༥"༥"༥"༥"༥"ཀ"ཀ༡ཀ༥ཁ༥ཁ༼ཁ(༥ ྣ༥ྣྣ༥ྨ༥ྨ༥ྨ༥༥¦༥ཚཤཤིང་ཡིེིཾཾཾཾས བ་ལ འའ 
ཟེ རཾ 311 རལ ཾ 


པ་བ ་ ¡ 


་་་བལངམ་ཡིི་ནོ་། མ་རིག་པའི་ཆོས་ཏིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དབ་ལུན་བུ་ཨང་མ་ཡིན་ཐལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀྲེལ་ཤཱི་ཀ་དེ་བཞིནལ་ 
ཆ | ཟཐི བལརེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཁུན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ ། འདྱུ་བེདྭ་ཀཱི་ཆོས་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ་ ། འདུ་ 
ཟྱེདྱ་ཀུརེ་བཞེན་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལན་བུ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཨང་མ་ཡིན་མོ ། འྱུ་བེདྱཀྱི་ཆོས་ཉིད་ས་ཡི་ན་པ་གཞན་དང་ལུན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བུལ་བ་ཕ་མ་ཡིནནོ་ །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ 


 ཤ ར་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་ནམ་པར་ཤེས་ ༼ པའི་ན་བཞིན་ཉེད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེན་བལ་བ་ཡང་ མ་ཡེན་ནོ་ ། ནམ་ཕར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉད་དང་ལཱན་ 
བ་ཡང་མ་ཡེན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ་། ནམ་པ ལ་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལུན་ བ་ཡང་མ་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི 
ཆས་ཏདམ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ། །ཀེའུཿཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གུང་ཡིན་བ་དེ་ནྱི་སུང་དཔ་གཟུགས་ཀྱི་རེ་བཞིན་ཉེད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེན་བལ་ 


ཟ་ཨང་མ་ཡིན་ནེ་ ། ཆྱིར་དང་གཟུགས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དཔ་ལུན་བ་ཡང་ས་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ ། མྱིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡོན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཨང་མ་ཡིན་བལ་ 
_ བ་ཨང་མ་ཡིན་ནོ་ ། མྱིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་ཆེས་ཉིད་མ།སིན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ།ཡང་མ་ཡིན་ཟལ་བ་ཡངས་ཡིནནོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཝ་གང་ཡིན་བ་དེན་སྙེའ་ 
རརརི་ ¿ ལ་འ རཱ ༧ 


རས་སམ སོ་མང གང ས་ས བམ་་ སས་་་་ོ ོ 
;‰ ༨ ཌཀ ོ 2 ཏི 


མཆེད་དུག་གིད་བཞིན་ཏིད་དང་ལན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ན་ ། སཱེ་མཆེད་རུག་གྲི་ཆོས་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཨང་མ་ཨིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ་ །'སཱེམཆེད་དུག་གི་དེ་བཞིན་ 


༦ 


` ཉད་མ་ཡནུ་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ན་ ། སྩེ་མཆོད་དུག་གི་ཆེས་ཉིདམ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནེན།  །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་ 


ཅེ བཞིན་གཤེགས་པ་གར་ཡིན་བ་དན་རེག་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡརམ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ ། རེག་པའི་ཆེས་ཉིད་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡེནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ་ ། 


རེག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ཡ ༼ ང་མ་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ་ ། རེག་པའི་ཚེས་ཉ ད་མ་ཡེན་བ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡེན་བལ་བ་ཡང་ 
འན ཀེའ་གི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ག ང་ཡིན་བ་དེ་ནི་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉེད་དང་ལན་བ་མ་པམ་ མནོ་་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ཞྲོ ། ཚོར་བའི་ཆོས་ཉིད་དང་ 
ལཱན་བ་ཨང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ ། ཆོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ ཡིན་བ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིནནོ་ ། ཚོན་བའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ 


ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ་ ། སྲེད་པའི་ད་བཞིན་ཉད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡངམ་ཡནྲ་བལ་བ་ཡང་མ།ཡེན་ནོ་ ། སྲེད་པའི་ཆས་ཉད་མ་ཡན་བ་གཞན་ 


[ ཝལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གུཤེགས་པ་གང་ཡེན་པ་དནི་སེད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་པལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ་ ། སཾད་པའི་ཆོས་ 


༼ 


༡༡༡༡༡ལམངང་༡ག༡༡༡༡༡༣༡།།།།།༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡ར་་དཊཏཏཧ 


ས་ར 


༄། །དུང་ལུན་བུ་ཡང་མ་ཡིན་ཐལ་བ་ཡང་མ་ "ཡེན་ནོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གར་ཡིན་པ་དེནི་ལནད་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་དང་ ལུན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བུལ་བ་ + 
རྤ ཨིན་ནོ ལནད་པའི་ཆོས་ཏེ ༣ བ་མང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡ་བས་ཡིན་ནོ་ ། ལེནད་པའི་དེ་བཞིན་ཉེད་མ་ཡེན་པ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ཡར་མ་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ན་ ཟླིཉྷ 
_ པའི་ཆོས (ཅུང པ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ ཡང་མ་ ཡན་བལ ་བ་ཡང་མ་ ཨིན་ན ་ །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་གར་ཡེན་བ ད་ནི་སད་པའི་ །དུ་བཞིན་ཉིད་དང་ ལཱན་བ་ཡང་མ་ ཞིན་བ་བ། | 
བ།ཡ་ང་མ། ཡིན་ནོ་ ། སྲེད་པའི་ཆེས་ཏེ ཏད་དང་ལུན་བ། ༼ དཨ་ངས། ་ཡིན་བལ བར་མ "ཡིནནོ ། སིད་པའི བ ང ཞིན་ཏིདུ་མ། ཡིན་བ ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ ཡར་མ་ ཨིན་བལ་ 
བ་ཡུང་མ་ཡིནན་ ། སྲཾད་པའི་ཚེས་ ཉིད་མ་ཡེན་བ། གཤཞན་དང་ལྡན་བ་ཡར་མ་ཡིན་བལ་བ། ཡང་མ་ཡིན་ནོ ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ་གར་ཡིན་བ་དེནི་ཧྭེ་ ་ 
བའ་་བཞིན་ཉད་དངལཱན་བ་ཡད་མ་ཡི་བུལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ཤོ་ | སཱ་བའི་ཆོས་ཉིད་དཔ་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ ཡིན་ནོ ། སཱཾ་བའི་དུ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་ 
ཐུ ང་དུ་ཡ་ང་ཡ། "ཡིན་བྲལ 'བཡ་ང་མ་ ཨིན་ནོ ། སྩྱེ་བའི་ཚེས་ཉད་མ་ཨེ ན་བ °ཞན་དྷུ་ཁྲུུ་བཱ །མང་མ་ཡེ་ནྲ་བལ་བ་ ཉཱ ཨིན་ནོ་། ། ཀལུཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་གང་ 
འེ ± རན ཨངྩསཱ་ལིན་བལ་ ཤཱ སྟེ | རྒ་ཤིའི་ཚཱེས་ཉིད་དང་ལྡན་བ་ཨང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡངས་ཡིན་ཞོ ། ག་ཤིའི་རེ་བཞིན་༡ི ཉིད་མ 


ཤེ 
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_ ཡིན་བ་གཞན་དང་ལུན་བ་ཡང་ས་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེནན་ ར་ཤིའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ཡར་མ་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡངམ་ཡིནནོ། །གེའུ་ཤི་ཀད་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་གང་ཡིན་བ་དནི་སུན་བའི་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཕིནད་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་དང་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ { སྩཾན་བའི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པའི་ཚས་ཏིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེན་ 
ཟཱལ་བ་ཡང་མ་ཡིནནོ་ ། ་སྙུན་བའི་ཕ་རོལདྷ་ཏྭ་ཕི་ནད་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལྔན་བ།ང་མ་ཡེན མཿ 

_ ཉིད་མཱ་།ཡན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ེནྲ་བལ་ ཡི 
པའི་དེ་བཞིན་ཉེད་ནང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡ ངོ 
ཡེན་ན་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པའི་ར་བཞིན་ཉི་དམ 
མ་།ཡན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ།ཡང་མ་ཡེན་ཞ། 
མ།ཡེན་བལ་བ།ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ ། བཟོད་པའི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕིནད་པ 


བྲལ་བ་ཡངམ་ཡན་ནྡོ་ ། སྙིན་བའི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕནད་པའི་ཆོས། 
བ་ཨང་མ་ཡིན་ནོ་ །། གེའུ་ཤི་ཀ་ད་བཞིན་གཤེགས་ མཔ་གར་ཡེན་བ་དོན་ཚུལ་ཁིམས་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕིནད་ 
ར་མ་ཡིན་ནོ ། ཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རྲོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ' ངུ འི་ཚེས་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་ཟལ་བ་ཡང་མ་ 
"ཡན་བ་གཞུན་དང་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡངམ་ཡེན་མོ་ ། ཚུལ།ཁམས་ཀྱི་ཕ་རོལདྭ་ཱ་ཕིནད་པའི་ཆེས་ཉེད་ 
།ཀའུ་ཤུ་ཀ་དེ་བཞན་གཤགས་པ་གང་ཡིན་བ་རེནི་བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་དྭཏྭཕི་ནད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལན་བ་ཡང་ 
འི་ཆས་ཉིད་དཔལཱན་བ།ཡང་མ་ཡེན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེནན་ ། བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏུ་ཕིནད་པའི་ཕ་བཞོན་ཉིད་མ། 


 ཏུཾ་ཧཱུ་ ་ན་བལ་བ་ ལ་ཡ ། ཤིས ཀ་ལ ཧོར འོས ་ཉད་ 


-> ༨༧༦ ༅ཐ༅སལ་་ས་སསསསས་ས་ས་ས་་་ རསས ར་ར 


ཀྲ །ཡིན་བ་ 'གཞན་དཔ་ལཱན་བ་ ཊངམ་ ཨིནྲ་བལ "བ།ཡར་མ་ ཨནལོ་ ཟ་ བཟོར་པའི་ ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པའི་ཆོས་ "ཉིད་མ། ཡན་བ ་གཞན་དང་ལ ཡཱན་བ་ ༢༣ ཡུ ་བ།ཡ་ང་མ་ ཡིན་ནོ | 

རཆ ཀའུ ་གར་ཡིན་པ་དན་བཙོན་འགྲུས་ཀྱི་ལ་རོལ་དྭཏྲ་པིནད་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་ད་ལཱན་བ་ཨངམ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ ། བརྩོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་ 
འགུས་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྭ་པིནད་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་མུ།ཡེན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡངམ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ ། 

| བཅོན་འཐུས་ཀྱི་ཕ་རོལདྭ་ཏྲ་པིནད་པའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་ བ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ཨང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ ` ཐྲ 3 ཀྱི་གི་ཀུ་ ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གུང་ཡིན་བ་དེནི་ ། 

བསམ་གཏན་ཤི་ཕ་རལོད་ཏཱ་པིནད་པའི་ད་བཞིན་ཉིདཔ ་ ་ཡ་ཏཡ་ཡིན་བུལ་ཁུ་ཡཏྦས་ཡཱུནནོ་ ། བྲས མ་གཏནྷ་ཟི་ཕ་རོལདྷ་ཏྷཱ་ཕཱ་ནད་པའི་ཆོས་ཉིད་དུང་ལུན་ 
བ་མང་མ་ བ་ཡང་མ།ཡན་ནོ་ | བསམ གཏན་་ཤིཕ་རོལ་དྭཏྲ་ཕནད་པའི་དེ་བཞེན་ཉི ༡ད་མ' །ཡེན་བ གཞན་དབ་ལྡན་བ་ས་ ཡངམ་ ཡིན་བལ། བ།སར་མ་ ཨིནམོ་ ། བསམ 'གཏན་ཀེ་ 
།ཀེའུ་ཤི་ ི་དེ་གཞིན་ག་ཤེགས་ མ་གང་ཡིན་བ་དེནི་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕྲ་རོལདཱ་ཏྲ་ཕི་ནད་པའི་དེའ་ 
. 'དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ ཨིནྦ་བལ་ བ་ཡང་མ་ ཡིནནོ་ ། ཤེས ་རབ་ཀི་ 


མའི་ཉེས་ཏི་ "ཉིད་དང་ལཱན་བ་ ཨང་མ་ཡེན་བལ་ བ།ཡརམ་ །ཡཡིན་ནོ་  བརོན་ 


ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པའི་ཆེས "ཉིད་མ་ ཨེན་བ ཁ ནདང་ངའ་བུ་ལུུ་མྐ། ཨིནྲ་བལ་བ་ཡང་མ།ཡིན་ནོ། 


་ཤརཆ་ལབས་ ། པ་ཏེབ་ ༡ ༡ -ཏཀ་ྩོ་སློ་ཁོ་ཧོང་།་ 


ཕ་རོལྲ་ཏྲ་ཕིད་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ 
ཟྦལ་བ་ཡངས་ཡིན་ནོ། _ །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དཱ་བཞིན་གཤེག 


བ་ཡར་མ་ཡིན་ཞ་ | རྱི་སྙེང་པ་ཉེདཀྱི་ཆེས་ཉིད་དང་ལཱ 


ཨུང་མ།ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡོནན་ ། ཚི་སྙེང་པ་ཉིན་ཀྱི་ཆོས་ོད་ 


རའ 


ནིི་ནང་སྟང་པ་ཉིད་ཀྱིདེ་བཞི 


ཁུ་སྟང་བཱ་ཉད་ཀུ་ནཾ་ ན་ཉིད་དང་ལན་པ་ཡངམ་ཡེན་བལ་བ་ཡར་མ་ཡིན་ན་ ། ོ་ནང་སྙོར་པ་ཉེད་ཀྱི་ཆེས་ཉེད་དང་ 
„ / ཙནད་སྟེང་པ་ཏཾདཀྲ་དེ་བཞིན་ཉེད་མ་ཡན་པ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ ྷ 


ས་བབས ཁམ ཡ པོ ༨ 
ཁྭ རིར ༡༡༡༠ ༨༧༡༩༠༠༠༡༤༧༠༧༧༩༩༩༡༩༠ཟ༤༢༧༠བ་ལ་ཅངའ་འོཌ།༧༡ཁིཆར་ཏ་འཁང་ཆརར་༧༠༡༧༧༠ས༧ས་འཁམ་འཁམས།།༠༡༡༡./༡ 


པག བརབ་ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྷཏྭ་ཕིནད་པའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལྡན་བ།ཡང་མ་ཡིན་ ། 
| ས་པ་གང་ཨན་བ་ ན་ནང་སྟེང་པ་ཉདཀི་ 'བཞིན་ཉིད་དང་ ན་བ་ཨང་མ་ཡི 'བལ་བ།ཡ་ར་མ"༥༔ ༢༨ ༠ རརེང་པ་འ ཀེ་རོས་3 ེ 
| དང་ལཱན་བ་ཨང་མ་ཡིན་བལ་བུ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ དི ནང་སྟོང་མ་ཉིདྲ་ཀི་ད་བཞིན་ཉིད་མ་ཡཾ ཇི ནཱ ན་ན་ ། དང་སྙང་པ་༡ད་ཀྱ་ཆས་༡ད་ 
རུ བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མུ།ཡེན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ།། ༼ཀེའུ་ཤི་ཀད་བ 


མཱ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ཡར་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ་ ། ནང་སྟོང་པ་ཉིདྲ་ི་ཆོས་ཉེད་མ་ཡན་ 
།ཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་བ་དནྡེ་ཕི་སྟོབ ༨ པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡོན་བལ་ 
ན་ང་ཡང་མ་ཡནྲ་པལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ་ ། ཟི་སང་ པ་ཏིད་ཀེ་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ 
མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེན་བལ་བཀམ ང་མ།ཡིན་ཞོ། ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་རེ་བ ཞིན་གཤེ ག ས་ལ་གང་ཡནེ་བ་རེ་ 
ཚུ་ནང་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀི་ཆོས་ཉིད་དཔ་ ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ན་ ། 

ན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ན་ ། རྱ་ནང་སྙོར་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས །ཉད་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེན་བྲལ་བ་ 


| 


ཤཊཿཊ་ཁ་བྲའ - ༤ ཟེ སབསས་ས་ས་སསསསསས 


 །ཨངས་ཡིན་ནོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་བ་དེན་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིདྱཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ ། སྟོང་པ་ཉིད 

#་ ཧང་པ་ཏིདྷ་ཀི་ཆོས་ཏིད་དང་ལུན་བ་ཨུང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ ད སྟེར་པ་ཉེད་སྙོང་པ་ཉེདཀྱི་རེ་བཞིན་ཉེད་མ།ཡེན་བ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡར་མ་ཡཡིན་ནོ་ [ཧོང 

_ | ར༩ད་ཏུང་པ་༡དྲ་ཡཚོས་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་ཟལ་བ་ཡངམ་ཡིན་ནོ་ །། ཀེའུ་ཤི་ཀ་ད བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡེནེ་བ་དེནི་ཆེན་པོ་སྡུང་པ་ཉེད་ཀི་དེ་བཞིན་ཉེད་ 

་ ༈ འ་མདུམ་ཡནྡྲ་བལ་བ་ཡང་མ་།པིན་ནོ་ ། རད འའའདབུ་ཡང་པ་ཡིནྲ ལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ན་ ། ཆན་པོ་སྙཾང་པ་ཉིདྱ་ཀཱི་དེ་བཞེན་ 

ངཱ གག ཅས ྲསི་་ི ¥ ྩ 2 
ཀཀ ཡའདོནོ། །།ུག་ག་བཞན་གཤགས་པ་གང་ཡན་པ་དེན་དོན་དམ་པ་ཚང་པ་ཏུདྱ་ཀིདུ་བཞད་ཉིད་དུང་ལན་བ་ཡངམ་ཡིན་བལ་བ་ཡུང་མ་ཡེན་ནོ་ ། དན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཏིདྲ་ཀི་ཆོས་ 
རྔ ྒ ཉད་དཔ་ལ ༣བ་ཡང་མ་མནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་།ཡན་ན་ ། དོན་དམ་ལ་སོར་པ་ཉིདྱ་ཀཱ་ད་བཞིན་ཉིད་མཱ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལྔན་བ་མང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ ། དན་དམ་པ་སྟོང་པ་ ། 


*' 


རོ 


༡ནད་ཀི་ཆོས་ཉིདམ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ཡ་་མ་ཡིན་ཟལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ཞོ། །ཀེའུཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་མ་གང་ཡིན་བ་དེནི་འདུསྤ་ཁས་སྟོམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དཔ་ལཱན་པ་ 


༥ ལ་མ 
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༦ 
-ོ 
2 
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འི ལེ ༥ "། ༩. ཡའི ༩ ༩༥ ༩ ལས ༢༩ རུ རམ € ༥ ༽ ཌེ ྱ (༡༠༡ £ 
ཀག་་་་འའའདབལ་བ་ཡངས་ཡདནོ་ ། ཐིག་མ་དང་ཐ་མ་ནདཔ་སོང་པ་ཏིདྱ་ཀི་ཆོས་ཉིད་དང་ལན་བུ།མཛམ་ཡདྲ་བལ་བ་ཡར་མ་ཡེན་ནོ་ ། ཐོག་མ་དང་། 


ར་ཤ ད་པ་སོར་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞེན་ཉིད་མ་ཡེན་བུ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ ། ཐོགེ་མ་དང་ཐ་མ་སེད་པ་སྟེང་ལ་ཉིདྱ་ཀི་ཆེས་ཉི་ད་མ།ཡེན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་།ཡར་ 


༦། ཌ 


བེ ་ས༨༠་ཀ།༽།།༡༥༣།༧༡་༨།༥ ༣༨༨༢ ` ༨ ཅི ` ༨ ༽༽ རཾ འོ རར =རྲིཾིཾེཾི 
ཡ་ཡནྡ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ན། །ཀེའུ་ཤི་ཀད་བཞིན་གཤེགས་པ་གར་ཡིན་བ་དེ་ནི་དོར་བྱ་ད་པ་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཏིད་དང་ལན་མ་ཡང་མ་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ན་ ། དོར་ 
ཤཾ བྱ་ཡིད་པ་སོར་པ་ཉིདཀི་ཆོས་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེ ན་མལ༠བསཡས་མསསན་བལ་བ་ཡུང་ས།མནནོ་། དེངར་བྱ་སེད་པ་སོང་པ་ཏིདྲ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡེན་བ། 
ཞན་དང་ལུན་བུ་སང་མུ་ཡན་བལ་བ་མང་མ་ཡན་ན། ར་བྱ་ཡེད་པ་སོར་པ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མ།ཡེན་བ་གཞན་ད ར་ལྔན་བ་མརམ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ།ཡན་ནོ། ། 


པི་ཀ།རེ་པ་འྲིར་ "> - ༨ ༽.འ༽ ༨ ༨ ༤༨ ལལ འྲ.,.¬༽ 
| ཀིའུ ཤི་ག་དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་གང་ཡིན་བ་དེདེ་རཔ་བཞིན་སབང་པ་ཉིདཀིད་བཞིན་ཉིད་དཔ་ལུན་བ་ཡར་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ ། རང་བཞིན་སྟེབ་པ་ཉད་ཉི་ཆོས་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཨང་མ་ 
` 'ཡན་ཟལཿབམལ་རཡཨམན་བལ་བཀམར་མཁམ རཿ རང་ར རས ¬ དད་་ིིཾ་ = ལལ རེ ༤༨ - ༢༣ ..འ -; 
གག སྔས སསང་སསང ཐའ འང་བཞིན་སྙེད་པ ཉིདྱ་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉེད་མ ༥ །།ཞན་དྭཧ་ལཱན་བ་ཡུང་མ ཨན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ་ རང་བཞན་སཾང་པ་ཉད་ 
རི ཙཆས་ཏདམ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ཡར་མ་ཡན་བྲལ་བ་ཡངམ་ཡན་ན། །ཀེའུ་ཤི་ག་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་ཆེས་ཐམས་ཅད་སྙེང་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ 


` ཡང་མ་ཡིན ཡིན་པ ་མང་མ་ ཨིན་ནོ་ ། ཆོས' ཐམས་ཅན་སྭ སོར་པ། པ་ཉིདྲ་ཀྱི་ཆོས །ཉིད་དང་ལཱན་བ་།ཨ་ ཡང་མ།ཡེན་བུལ། བ་ གཔ པ།ཡིན་ན་ ! ཆོས་བམས་ "ཅད་སྟོང་པ ཏེད་ཀཱི་རེ་ - 
ཉིདམ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེན་བུལ་བ་ཡངམ་ ཡིན་ན ། ཆོས་ཐམས་༦ད་སོང་པ་ཉིདྲ་ཀེ་ཆོས་ཉིདམ་ཡིན་བ་ །གཞན་དཔ་ལྡན་བ་ཡར་མུ་ཡནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ ཡིནནོ 
ཀླུག །དེ་བཞོད་གཤིགས་པུ་གུང་ཡིན་པ་དའི་རང་གེ་ མཚན་ཏིད་སོང་པ་ཏེཿི་༢ཞེཉིཊ་ཝན་ཁ་ཡང མ།ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ ཡོན་ནོ། ། རང་གོ་མཚད་ཉིད་སྟེང་པ་ཉི ”ཉིད་ཀི་ཆེས་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ 
ྣ ་འེ་བས་ ཐ ཁུས་ ཡིན་ན ། རད་གི་མཚན་ ཀཾ  ཉིད་སྟེང་ཕ ་ཉདྱ་ཀིདེ་བཞིན་ཉིད་མ་ལིན་བ་གཞནདན་བ། ཏེ ཡིན ཟལ། བ་ ཡང་མ་ཡིན་ནོ | རད་གྲི །མཚན་ཉི་ ཉད་སྭོང 
རའ ཀྱེ་ཆེས་ཉིད་མ་ ཨིན་བ དེ་འང ཡན་བཐལ རྩ རའ ཡན་ནྭོ། །ཀེའུ་ཤཱི་ཀ་དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་ གར་ཡན་པ་ །དེ་ནྱིམི་དམིགས་ པ་སྟངོ་པ་ 
ྦ ཞིདྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་བ་ཡར་མ་ཡིན་བལ་བ་ ༥ཅ་པྭ་ཁཕུན་ལོ་ ། © དྩལགས་པ་སྙེངོ་ཕ ”ཏིདྲ་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དང་ དུང་ལཱན་བུ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ན་ ། རྱི་ ད་གཾས། པ་སྙོང་ 
་ཱ པ་ཌཾདྲ་ཀཱི་དཱ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡཿ །དུ་བ་གཞུན་རང་ལུན་བ་ཡངྱ་པ་ ་ཡེན་བལ་ ་བ།ས་ང་མ་ཡེན་ན་ ། མཾ ”དམི་གྲས་ པ དུངོ་བ་ ་ཌཾདྱ་ཀྱི་ཆེས་ཉིད་མ་ ཡན་བ་ གཞན་དང་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ། 
¿(གཡ་ཡན་ནེ། །གེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་དངོས་ མྩོསད་པའ་སྟེང་ བ་ཉིད་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་དཔ་ལྡན་བ་སང་མ་ཡིནྲ་པལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ཞ་ ། དངེས་ཕྱོ་པེད་ 
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༥ དཿ: ཅེ ”- = 
༨ ཆོ ཀ 


ཅི ༤ = ༄- ཉི འ༽ འང = ལཱ - ༨ ༤ ༢༽-.༨ 
དའོ སེ རན་བ་ཉི་བར་གཞག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ།མེན་བ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་ཁ་ཡར་མ་ཡིན་ཞེ་ ། རུན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པའི་ཆས་ཉིད་མ་ ། 
༈ ཡན་བུ་ཨུ་ཞན་དང་ལཱན་བ་ཡངས་ཡིན་བུལ་ཁ་ཡང་མ་ཡན་ནོ། [ཀེའུཿཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྟང་ཡེན་བ་དུ་ནི་ཡང་དག་པར་སྟོང་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལུན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡར་ 
7 | མ་ཡེན་ན་ ། ཨང་དག་པར་སྲེང་བའི་ཆེས་ཉིད་དང་ལྕུན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བྲལ་བ་ཡར་མ་ཡེན་ནོ་ ། ཡང་དག་མར་སྲོང་བའི་དེ་བཞིན་ཉད་མ།ཡེན་པ་གཞན་ད་ ཿལཱན་བ་ཡང་མ་ཡནྲ་བལ་ཁ་ཡཱ་ 
= | མ་ཡིན་ན ། ཨང་དག་པར་སོར་བའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡི ན་ཟ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡནྲ་བལ་བ་ཡཔ་མ་ཡིན་ ནོ། 
ནི་ཛུ་འཕུལ་ི་རར་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལན་བ་ཡངས་ ཨེ 


ྭ །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡོན་བ་ད༽ 
ཨམནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེནནོ་ ། ཚུའྲཝལལ་ གྱི་དཔང་པ་ འྲི་རེས་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེན་བལ་ཁ་ཡངམ་ཡེན་ནོ་ 
ཅུའཕུལ་ཙཾ་རང་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་ཐུལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ ། རྫུའཕྲུལ་གྱི་སྐང་པའེཆེ་ ས་ཉད་མ་ཡེན་བ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཨུ། 
མ་ཡིནན།། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་བ་དེནི་དབང་པོའོ་དེ་བཞིན་ཉིད་ 
ཨང་མ་ཡཡེན་ན་ ། དབང་པེའི་ 


དང་ལཱན་བ་ཡང་མ།ཡོན་བལ་བ།ཡང་མ་ཡན་ན་ ། དབང་ཕེའ་ཆས་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ། | 
> ༨༢ རེ རོའ ཡི་ལོ ཚེར་རིོ 2 ཅར ༩ ༣༣ ༩ ¢ ༩, ཊོ | 
ད་བཞན་ཉད་མ་ཡན་ཐ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ"ས་ནྲ་བལ་བ་ཡར་མ་།ཡིན་ནོ། ། དབང་པའ་ཆས་ཉད་མ།ཡན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ།ཡང་མ་ཡན་བལ་བ།ཡར་མ 


` །ཡིནགོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ་གང་ཡེན་བ ་དེནི་སྟོབས ་ཀྱ་རེ་བཞིན་ཉ་  དཇུང་ཁཱ་བ་ཡང་ཡ་ །ཡིན་བལ ་བཱ་ཨཱང་པ་ ཨིན་ནོ ། སྙོབས ་ཀྱི་ཆེས་ཏི 'ཉད་དང་ལཱན་བ་ཡར་མ་ ཡིན། 

» ༤ ཟུལ་ཁ་ཡང་ཡའ། །ཉབས་ཀི་བིཉདམ་ཡིན་པ་གཞན་ ་དང་ལུན་བ་ཡང་མ་ཡིན་ཟལ་བ་ཡངམ་ཡིན་ནོ་ ། སྟོབས་ཀྱི་ཚེས་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ ལཱན་པ ཨང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡར་མ་ཡིན་ན་ །། 
་ྐ ཀེའུཿཤི ཤི་ཀ་དེ་བ་ཞིད་གཤགས་ ཧོ 'གར་ཡིན་བ་ དེ་ནི་བར་ཆུ་བྱ་ཀི་ །ཨན་ལག་གི་ 'ད་བཞིན་ཉེད་དང་ལཱན་ བ་ཡང་མ་ ཡནེ་བྲལ་ བ་ ཨངམ་ཡིན་ན་ ། པར་ཆུབ་ཀྱེ་ ཡན་ལག་གི ་གི་ཆོས' ཉིད་དང་ལཱན་བ་ ་ཨར་མ་འ་ ( 
ིའ་བ་ལུབ་ ཡང་མ་ཡེན་ན་ ། ཤར་ནུབ ་ཀྱི་ཡན་ ལག་ གི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ།ཡེན་བ ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་ ཟ་ཁ་པཾ་འརམ་ ཨེནནོ་ ། བར་ཆུབ་ ཀེ་ཡན་ལག་ ¦ 
རུ ཉིད་མ་ ཡིན་བ ¦| ^ ཨཏྟས་ ཡེན་བྲལ་བ་ ཡརང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀེའུ་ཤི། ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས ཁའ ⁄ ང་ཡེན་བ་ དནི་ ནགས ་པའི་ལམ་ ཡུ ངུང བྱ་སུད་པའི་ 
དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ ་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ ཡིན་ནོ ེ་ཛ་ལ་ ་པའི་ །ུ་མ་ ཐ་ཡུན་ཁག །བརྐྱད་པའི་ཆོས ཉིད་དང་ལཱན་བ་ ་ཡང་མ་ཡིན་ཟྲལ ་བ་ཡངམ་ ཡིན་ནོ། ། འཕགས་པའི་ལམ་ ཡན་ལག 
བྱ་ཧད་ལ་ །འི་དེ་བཞིན་ཏིད་མ་ཡི་ །ན་བ་ཁཱ།ཞྲན་དྭང་། ལྡུན་གཱ་ ཡཱཿབ་ ཡིནཱ་ཐཱཁ་ ་བ།སང་མ་ ཨེན་ནོ་ ། (འཕགས །པའི་ལམ་ཡན་ལག་ བྱ་ཧད་པའི་ཆོས ་ཉེད་མ། ཡིན་བ་གཞན་དཔལ ཕཱན་བ་ཡང་མ་ཡེན་བལ་བ་ ད 
¦ ལྲེན་བཞིན་ གཤེགས་པ་གང་ཡིན་བ ཁུ འཕགས་པའ་ ཊི ཏཱ དཔེན ཉད་དང་ལཱན་བ་ཡང་ཡ་ འེ་རའི་ བ་ །མངམ་ཡེན་མོ་ ། འཕགས་པའེ་བདེན་བའི་ཆོས། 


„བཾ 


རྫ ལ་ཚ ླ 23 ༡ དེས་ད ཤེ ི་ོ 
£ ± | 


དྲ 

ེ ལྷ ཐོ ( 
ཡ་བ་ཡངམ་ ཡིནོ །ར འབགས འི་འ ིེ་མ་ཡིན་པ། །གཞན་དང་ལྔན་བ་ཡདང་མ་ ཡིན་བྷཱ། ཊོ ཡུ་བ །ཡིན་ནོ་ ། འཕགས་པའི་ འི་བདེན་བཞི་ | 

པ་ལུན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡརམ་ཡེན་ནོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་མ་གང་ཡིན་བ་ད་ནི་བསམ་གཏན་གྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལཱན་པ་ ཡངམ་ཡིན་བལ་བ། 
གཏནྷ་ཧི་རེས་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡཿ ཨནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིནནོ་ ། བསམ་གཏུ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་བ་ གཞན་དང་ལྔན་བ་ཡང་མ་ ཡིན་ཟུལ་ བ་ཡང་ 

± །ཉདྭ་མ་ཡེ་གཞན་ དང་ལྔན་བ་ཡ་ང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེནནོ། ། ཀེའུ ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་བ་དེནི་ 

འི་དུ་བཞིན་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེ ་མནེ་ 'པྲལ་  ཐ་ཡར་མ་ཡིན་ནོ་ ཡེ ཚདྱ་སཾད་པའི་ཚེས་ཏི 3 འའ ན་བ་ཡར་མ་ ཡནེ་བལ་བ བླ་སརྐམ་ ཨནནོ་ ། ཚད་ 

རཿ བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞུན་དང་ལུན་བ་ཡང་མ་ཡའྲེ་བུལ་བ་ཡང་མ་ཡེ་ ་ཨན་ནོ་ ཇེ ༼ཚུད་མྱེད་པའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡའེ ཅེ ་གཞན་དང་ལཱ ང་ ང་མ ཨནྭ་བལ་ བ། ་ཡ་ང་མ་ཡིན་ནོ།། 

ཚ = ནི་གཟུགས་་ཡེད་པའི་སྐོམས་ཕར་འཇུག་པའིད་བཞིན་ དདཔ་ལན་བ་སཔམ་ཡིན་བཟའ་སརབ་མ་་ ། གཟུགས་སིད་པའི་ཧོམས་ 

ཉིད་ད ༤ ལྟིག་ ༧༥༦: ་ | ཟུགས མྱད་པའི་སྭཾཆ གྱམ་བ་འ་འཇུག་ པའི་ར་བཞེན་ཉིད་མ་།ཡི་ །ཡན་བ་གཞན་དང་ལན་བ།མང་མ།ཡན་བལ་བ། 


ཆ» 


རའ །ཡང་མ་ཡེན་ན་ ། གཟུགས ་མེད་པའི་སྟོམས་ བརྲ་ཀངག། པའི་ཆོས ཉེད་མ་ ཡིན་བ་ དྲ འདབ་བངལ། ཡིན་བྲལ་བ་ ་ཡངལ། "ཡེན་ནོ་། །ཀེ ཁུ ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ༼ན་ 
ཅ རིའི ན་ནམ ར་ཐརད་པའི་ད་བཤ་ཉད་དཔ་ལན་བ་ ཡུ་ངས།ཅི་་ལཱ བ། ཅར ཨན་ནོ་། ' །རྣམ། ཕར་ཐར་པའི་ཆོས་ ༡ེར་དང་ལཱན་བ་ །མང་མ་ཡིན་བལ་བ་ མང་མ "མིན་ནོ ཉ། རམ་ བ་འ 
པའི་ ༈བཞིན་ཉིད་མ་ཡེན་བ །གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་ བ་ཡང་མ་ ཡིན་ནོ རྣམ་པར་ཐརད་པའི་ཚོས༡ ༡ཉེད་མ་ཡེན་བ་གཞན་དང་ལ ཡཱན་བ"ཡང་མ་ ཨན་པལ་བ་ཡང་མ་ "ཡིན་ནོ། །ཀེའུ་ཤི་ 
 ཀ་དེ་བཞིན་ གུཤེགས་པ་གང་ཡིད་བ་དེནི་མབདདྲ་ཤིས་ས དས་ཁའི་སུམས་པར་འཇུག་པའི་དུ་བཞིན་ཉེད་དང་ལུན་ བ་ཡར་མ་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཨིན་ནོ་ ། མཐརདྲ་ཀིས་ 
༨ འཛིམ །ས་བོར་འཇུག་ པའི་ཆོས་ཏི་  འལཝཱན་བྭ་ན་ ༡ ཡ་ངམ་ ་ཡིནྲ་བལ་ བའ་མུ། ཡེན རོ ། མཐུརདྲ་ཀྱིས་ གནས་ པའི་སྭེམས་ བད་འབྱངག་ པའི་དེ་བཞིེན་ ཉེད་མ་ ཨནེ་ 
རཾ བ་ སུ་གཞུན༔ དང་ལཱན་བ་ ཡང་མ་ཡེན་ 'བྲལ་བ་ཡང་མ།ཡེན་མོ་ དའ མཐརའ་ཀྱིས ས་བའྲིཏིཌེས་ཏཱར་འཇུཊ་ པའི་ཆོས ་ ཨེན་བ །གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ ཨན། བྲལ་བ ་ཡང་མ་ ཡན་ནོ། ། 
ཀེའུ་ཤ ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་ ཀཱ ཤྲཱེ་གས ་པ ་པུ་གར་ཡིན་བ་དནི་ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣ་སཿ སུངད་པ' ཉིད་དང་ ད་ མཚན་མ་ རྩེར ་དང་ རྨུརྨ ད་པ་ ད་པྱ་སདཔའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དཔ ལཱན་བ།ཡང་མ་ ཊཡིན་བལ་ བ་ འད 
འའའ -༡ན་དང་ ། མཚན་མ་ཡྱེད་པ ཤུ ཨོ ༨ ¥ ྲན་པམཇམ་ཡི་བལ བ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ་ ། རྣམ × ; ཉིད་དང་ | 


"¬ 
པའ 
¡༢༧༠༢ 


།ཀྱའཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གར་ཡིན་བ་དེན་དེ་བ ཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོམས་ཀི་དུ་བཞིན་ཉིད་དཔལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ་ 
ཆོས་ཉད་དང་ ལུན་བ་ཡང་མ་ཡེན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ་ ། དྲ་བ ཞིན་གཤེགས་པའི་སུབས་ཀྱི་དེ་བ ཀག ཡབལ་ཡྲུན་བལ་ 
༣༡ གཞུད་དུང་ལཱན་པ་ཡངྦསམ་ན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་པོ། - །ཀེའུ ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡེན་བ་དྲ་ཀྱིལིའ་ 
བ་ཡང་མ་ཡན་ན་ ། འདེས་ཉིད་དངུ་ང་ ན་བས ང་མ་ཡེན་བལ་བ་ཡ ང་མ་ཡེན་ན་ ། མྱི་འཇྲིགས་ 
ཡནྲ་བཱལ་བ་ཨང་མ་ཡན་ན་ ། མྱི་འཇིགས་པའི་ཆོ ས་ཉད་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡར་མ་ཡིན་བལ། 


ཡན་བུ་དེ་ནི་སེ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡར་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་ ། སཾ་སོ་ཡང་དག་ 
༤༽ པ། ༽ 
ཡན་ནེ་ ། སཊསོཊམ་ར་དུག་པར་རིག་པའི་ད་བཞིན་ཏིདུ་མ་ཡོན་བ་གཞན་ད་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་།ཡིན་ན་ 


༤༽ 


ན་བ་ཡང་མ་ཡིནྲ་པལ་བ་ཡད་མ་ཡིན་ན། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནྲི་བམས་པ་ཆེན་མོའིདེའ་ 


བཞིན་ ཉིད་དང། ལྣན་བ་མང་མ་ཡིན་བལ་བ་ ཨང་མ་ཡིན་ནོ་ ། ཤམས་པ་ཆེན་ པོའི་ཚེས ཉིད་དང་ ལཱན་བ་ཡང་མ་ ཨན། བྲལ་བ་ མཐུས ཨིན་ནོ ། ཤྲམས་པ 'ཆེན་ 'ལོའ་ འི་སེ་བཞིན་ཉེད་མ་ཡེ མན་བའ་ 


གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ བྲལ།བ།ཡར་མ་ཡིན་ན་ ༤ 'རེན་པོའ་ཆོས་༡ི ་ ་ཡེན་བ ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ བ་ཨང་མ་ཡེན་ ་བཱལ་བ་ ཨང་མ་ཡིན་ནོ་། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་ གཤེག ས་ 


མ་གང་ཡིན་པ་དེནི་སིངྡ་མཆན་པོའི་དེ་བཞིན་ཉེད་དཔ་ལན་བ བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ ང་བ་ཡིན་ཧླཱཾ། ། ཡག དད ་འདརང་ རལམ།་ ཡ།ཡེན་བལ་པ་ ཨང་མ་ ཨིན་ནོ ། ཧྭར་རེ་ཆེན་ 
པོའི་དཱ་བཞིན་ཉི་ ་ཉེད་མ་ཡནེ་བ་ གཞན་ ¡ངམ་ 1 སྐྱ་ ཨིན་ན་ | ཧྭངེཛེ་ཆེ ཉན་པོའི་ཆེས་ ཉིད་མ་༥ ན་བ གཞན་ དང་ལཱན་བུ་ ཏྱ བང་བ བ། 
ཡང་མ་ཡིན་ནོ ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ བ་ཅ་ ལོའ་ར་ ཡིན་བ་དེ་ནེ་སངས་༔ ་རྒས ཀྱི་ཆེས ་མ་འདྲེས་ པ་པའི་དེ་བ ཐྲ ཞིན་ ཉིད་དང་ དྲ་སུ་ཡེམ་ མནེ་བྲལ་ བ།་ཡ་ར་མ། མ་ཡིནནོ་ 


སངས ཆས་ཚུ ་ཀི་རོས་མ་འདེས་ལའི་ཚེས་ཏི་ ` བ་ འུ བྲལ་ཁྲ་ཨང་མ་ཡེན་ན་ ། སངས རྐྱས ཀྱི་ཆེས་མ་ འདེས་པའི་ད ༣ེད་བཞིན་ ཉེད་མ་ ཡིན བ་གཞན་ དང་འཾན་ བ་"ཡང་མ་ མ་ཡེན ་བལ་ 


བ་ཡང་མ་ཡེན་ན་ | ༢ཧན་ །ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པའི་ཆོས་ ཉིད་མ་ཡིན་པ 1 འོམ ཡན་ཟལ་ཁུ་ ༦༤ ཡིན་ནོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀཱ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་གང་ཡེན་ བ་དེ་ནི་ 
ས་དེ ཉི བཿ ཤསུ་ངཔ། ཡན་ ་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཨན་ནོ་ ]། ཐམས །ཅད་ཤེས་པ་ཉིདྷ་ཀི་རས་ཏི །ཉར་དང་ལཱན་བ།སང་མ།ཡེན་བལ་བ་ ཡང་མ།ཡན་ནོ་ | ཐམས་ 


འར ༨ 


༠། །ཅདྲ་ཤེས་པ་ཉིདྷཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ཡངམ་ཡིན་ཟལ་བ་ཡིན་ནོ་ ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཏདྱ་ཀ་ཚེས་ཉིད་མ་ཡེན་བ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ ། 


རཆ ཡངམ་ཡིན་ནོ་ །། ཀིུ་ཤི་ཀདུ་བཞིན་ག་ཤེགས་ལ་གུང་ཡིན་བ་དནི་ལམ་བྷི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིདཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡི་ནན་ ། ལམྭ་ཧྲི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ 

རའ ཀྱི་ཆོས་ཉེད་དང་ལཱན་བ་ཨང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ ། ལ་མྱ་བྷི་ནམ་ལ་ཤེས་པ་ཉིདྲ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་བུ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ ། ལམ་ཡྱི་རྣམ་ ' 

°  ཕཤེས་ལ་ཏུ་ཀི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡེན་བ་གཞན་དང་ལུན་བ། ཨངམ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ར་ བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་ག་དེནི་ནམ་པ་ཐམས་ཡད་ 
མེནད་པ་ཉིད་ཀིི་ད་བཞིན་ཏིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེན་བ ` ཡ་བ་ཡང་མ་ཡན་ན་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ད་མཁེནད་པ་ _ / ཉིད་ཀྱི་ཆེས་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡར་མ་ཡིན་བལ་བ།ཡང་མ། 
ཡིན་ན ། ྣམ་ལ་ཐམས་ཅད་མཁེེནད་པ་ཉིད་ཀེ་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ | རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏིད་ཀྱི་ཚོས་ཉིད་མ་ཡེན་བ་གཞན་ 


| 


དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེ་ནྲ་བལ་བ་ཡ་ངམ་ཡིན་ནོ། །ཀེའུ་ཤིག་འདི་ནི་གང་ཆོས་འདེ་དག་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡེན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་བ་དེནི་མཐུ་སེ་ | ཤིནད་ཀིསླརབས་ལེད་པའི་ 


| ཚུལ་ཁྱིས་དེའི་བིནད་ཀྱི་རླབས་སོ།། 


ན་པ་སྟོང་ཕུག་ བྱ་མ་པ་། །བམ་པོ་བཞི་པའོ་། 
་ཁདཅ་ནདཔ་ཞི་གར་ནས་མཙས་ས སྲ 


ྲ ` །།ཀེའུཿཤི་ཀ' གང་ཡཔ་འདི་སྒད་དུ་བྱང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས།། 
ཟས བཾ ཞེ ཡི | ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཟུགས་ལས་ཀྱང་བཙལ ་བར་་མྱི་བ་ ། གྱུ་གྲས་བས་ཀླདད་དྲུ་མྲང་བཙལ་བར་ ཱ 
དད ་ ཚོད་བ་ལས་ཉཔ་བཤ། བྱ་་ རར དའ གཞན་དུ་ཡང་བཅལ་བརྡ་མྱ་བའལོ། འདུར ས།་ལས་ཀུར་ ་ ། འདུ་ཤེས་ ལས་གཞན་ ༣༤ བཅལ་བར་ 
༥ ཐ བས་ ཀར ད་ར | ˆ འདུ་བེད་ལས གཞན་དུ་ཡང་བཅལ་ ་བ་རྒྱཕྱི་བ་ལོ། ན་ར ༽ མོ པར་ཤེས ་པཱ་ལས་ཀུ་པ་བཙལ 'བརྱ་མྱི་བ བ་ ། རྣམ་ 
= རུ །འུ་ཡ་པདུ་ལ་བ་རྩ་ཕྱི་བའྭོཀ། ་ | ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེནི་འདི་ ` བརེྲེྲིེྲེྲ 
ཤྭ ་ུ གང་ཡེན་པ་དང་ ། རྣམ་པ ཀས་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། བང་ནུ་བ་སེམས་དཔའ་གར་ ཡིན་བ །དང་ ། ཤེས་ཧབ ཀྱི་ཕ་འེལདུ་ཏཱྱིནད་པ་ ་གར་ 'ཡེན་ བ་དང། 
ཙལ་བགཔ་སིན ལྲས དེ་དག །ཐམས་ཅད་ནེ། ལཱན་བ་།ཡང་མ་ ཡིནྱ་སི་ལཱན་ བ་ ་ཡང་མ་ཡིན་ | གཟུགས་ཊ 'མྱེད་པ "ཉཱར་མྱེད་པ་ཐེག ཐོགས་པ 'ཡྱད་པ་ ། མཚན་ཉིད་གཅིགུ་ པ་སྟེ་ ། འདི་ ལྟརའ་ 
ྦ རོ ] ཀུ་ཤགུ་ཡང་ཧ་པ་སེས་ད་ ཟས ཅིད་ས་གེས་ ་རབ་ཀྱི་ལ་རལད་ཏུ་ཕི ་ཕོནད་པ་ནི་ །  གྱོག་ལས ར་བཅས བརྩ་སྱི་བ་ ། རྒྱོག་ལས་ 


3 -¶ 


༽༠། བུ །གཞན་རུ་ཡ་བཙལ 'ལ་བརྡ་མྤྱི་བྱའོ། ཁྲ བ་ལས ཀང་བ་ཡུ་ བར་མྱི་བ། | ན་བ་ལས་གཞན་ ་ བཅལ བརྩ་མི་ཤའ་། _ར་ཡསཱ  ཡ་ བརྩྱ་མི་བ་ ། ་སྣ། ལ་ས་ 
ཆ གཞནའཆུ་ཡང་བཅ། བར་ཡྱི་བུའོ་ ། ལྕེ" ལམ ུན་བཅལ་ བརྡ་སྱི་བ ། ལེེ་ ལ་ས གཞན་དུ་ཡྷཔ་བཅཿམཡ་ བར་་ལི་ གའོ ལུས་ལས ཀུར་བཙལ་ བའ མྱི་ྱ ། ཤྱ ཡས། ས་ནང་པ་ 
༦ ན་བ .[ ཡེད་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མྱི་བྱ་ | ཡེད་ལས་གཞན་ཏུ་ཡང་བཙལ་བར་རྱི་བྱའོ། དེའྱི ཞེ་ན  ཀེའུཿཤི་ཀ་དེནི་འདི་ལུར་མྱིག་གང་ཡིན་བ་དང་ ། 
་ཨན་བ་ དཔ་ ། ལྭ" སཱཿགང་ཡིན་བ ད། ལྕ གང་ཡན་བ ༼་༡བ.ོ ། ཡ་ག གྒོ "དཔ་ ། ཡེ་གང 'ྭ ཨེན་པ ་དང་ སྲ ཤྱང་ཆུབ བསོ ་དྭ་ཀུཊ་གང་ཡན་བ དང་ 
༥ ཤེས་རབ་ལ 2 'གང་ ཨིན་པ དང བཅོལ་བ །གངཱ་ཡིན་བའི་ཆོས ་ད་དག་ ཐམསཿད་ན་ བའ བ་ཡར་མ་ ཨིན་མི ལཱན་བ་ཡང་མ་ ཡིན་ ། གྲབུགས་ ྐ 
མྱེད་པ་བལྟུར་མྱེད་པ་ ། ཐོགས་ པྱ་པད་པ་ ། མཚན་ཉི ཉིད་གཅིག་པ འི ། འདེ་ལྟར་མཚན་ཉིད་སྱེད་པའ་། | །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ ཨར་བར་ཆུབ ་སེམས། དཔའ་སམས ་དཔའ་ཆེན། 'ལས་ ། 
ཟླ ཁ་ཕ་རེལ་དྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ནི་ ན་གཟུགས་ལས ར་འཅུལ་ པུས བུ ། འཀབུགས་ལས ཟ། དནཱ་ཧྭཱ་ཨཱ་ང་བཙ་ལ ་བར། མྱེ གའོ། ། ༣ ཟར ཀང བཅལ་ བརྱ་མྭ་པ། ཁྱ་ [ སཱ་ལས ར་འ ་ 


ཟླ ཁྲ བཅལ་བརྩ་མ་ ཅི ་ དྲི་ལས་ཀྱ ར་བཅཙལ ་བར་མྱི་བྲ' ། དྲིལས བཀ བ་་ ་པརྱ་སྱི་བུལོ་ ཡེ ར་ལས 'ཀྱང་བཅོལ། བརྩ་ས་ཤ། ། ར་ལས ་གཞན་དུ་ཡང་བཅལ་ བརྩ་མྭ་བའ་ | 
ཟླ ° གི ོ ༨ ་་ 


± ཧྱ 


མྱི་བྱ་ ། རེག་ལས་གཞན་ཅུ་ཡང་བཙ་བརྩ་ཕྱི་བལོ་ ད ཆོས་ལས་ཀྱང་བཙལ་བརྩ་ཡི་བ་ | ཆོས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བརྩ་སྱི་བལོ། །དེཅེའི་ཕུར་ཞེན 
ར་གཟུགས་གར་ཡིན་བ་དང་ ། སྭཱ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། དཱ་གཔ་ཡིན་བ་དང་ ། རོ་གར་ཡིན་བ་དང་ ། རེག་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཆུས་གང་ཡིན་པ་དང་ ། བང་ཆུབ་སེམས་ 
„¿ དཔའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཤེས་རབ ི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། བཙལ་བུ་གང་ཡིན་བའི་ཚོས་དེ་དུག་ཐམས་ཅདནི་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེནྱ་མི་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡནོ་ | གཟུགས་ 
--་ "་བལྟར་མྱེད་པ་ ། ཐེགས་པ་མྱད་པ་ ། མཚན་ ཉིད་གཅོག་པ་སྟེ་ ། འདི་ལུར་མཚན་ཉེད་སེད་པའོ། ། ་ ` ཀྭའུ་གཱིཀ་གཞན་ ཡངཙངྲ་དུབ་ 'སེམས་དཔའ་སེམས་ 
= དཔའ་ཆེན་པས་ཤེས་རཔ་ཀི་ ༡ལ་རོལ་དྭ་ཏཱ་ཕི་ནད་པ་ནི་། རམྱིག་གྲི་ནམ་ པར་ཤེས་པ་ ལུས་ཀང་བཙལ་བརྩ་ཕྲི་བ།། སྤྱིག་གེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གཞན་ཏུ་ཡང་བཙལ་ དུ 
ཤྱ ༢ དབ །བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་ཀྱང་བ བཅ་ལ། ཡཁར་རྒྱུ བཿ ན་ ཟའ་བར ས་པ་ལས། ཤ དང་ཡང བརྩ་མ་བུ ༣ པའོ ། སྭུའི་རྣམ' པར་ཤེས པ་ལས ༤༦༅༩ བརྩ་སི་བ། ཐོ 
བཱ་ལས་གཞན་ངུ་ཡང་བཙལ་བརྡ་པི། ཇི །ལྭཾ ཁྲི་རྣམ་པར་ཤེས་ པ་ལས་ཏར་བཅལ་བརྩ་མྲ་བ། ། ལྕའི་རྣ་མ་ཿ །པར་ཤེས་པ་ལས །གཞན་ནུ་༡ལ་བརྩ་མ། བུའོ" །ལུས་ ྲཱ 
བར ཟལྦ་མི་བ་ | ལུས ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ པཔ ་བརྩ་ངཔོ། །ཡིད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཁས་ཀྱར་བཙལ་ཁནྱ་ཕྱི་བ་ ། །ཡིད་ 


' ་-~= 


༽༄༠། །ྱི་ནམ་ལར་ཤེས་པ་ལས་གཞན་དུ་ཡར་བཙལ་རྱི་ཁྲལོ། །ནེཿའི་ཟིར་ཞེ་ན་ | ཀེའུཿཤི་ཀ་དེན་འདི་ལཱརྱ་ཕིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་གར་ཡེན་བ་དང་ ། ན་བའི་ན་མ་པར་ཤེས་པ། ། 
གར་ཡེན་པ་དང་ ། སུའི་རྣམ 


འནམ་པར་ཤེས་པ་གར་ཡེན་བ་དང་ ། ལཱའི་རམ་ཕར་ཤེས་པ་གར་ཡིན་བ་དང་ ། ལུས་ཀི་ནམ་པའ་ཤེས་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ | །མེད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གར་ཡེན་ 
 བ་དང་ ། ཟྱཔ་ཆུབ་སམས་དཔའ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ཤེས་འབྱ་ཀཱ་ཕ་རལ་དྭ་ཏཱ་ཐིནད་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། བཅལ་བགར་ཡིན་བའི་ཚས་ར་དག་ཐམས་ཅད་ནེ་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡེན་རམྱི'ལཱན་བ། 
ཡང་མ་ཡིན་ | གཟུགས་མྱེད་པ་ ། བལྟར་མྱེད་པ། _ ཤེགས་མྱ་སད་པ་ ། མཚན་ཉིད་གཅིག་པ་སེ་ ། འདྲི་ར༧ ར་མཚན་ཏིད་སེད་པའོ། །གྐེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡར་བར་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཞི་ | མྱེག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ ལས་ཀྱར་བཙལ་བར་རྱི་བྲ། ། མྱཾག་གེ་འདུས་ཏེ་རེག་ 
| བ་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཅལ་བརྩ་པྱི་བའོ། /འ །རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་ཀྱར་བཙལ་བརྡ་ཕྲི་བའ་ ། ནཱ་བཱའི་འདུ ས་ཏེ་རེག་པ་ལས་གཞན་ཏུ་ཡང་བཅཙལ་བརྡ་མྱི་བའ་། །སྲུའི་འདུས་ 
ྭ | ཏི་འེག་པ་ལས་ཀྱང་བཅལ་བརྡ་སྱེ་བ། ། སྣུའ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་གཞན་དུ་ཡར་བཅལ་བརྡ་མྱི་བལོ། 


| 


།ལེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་ཀྱང་བ ༦ལ་བ རྩ་སྲ་བ། ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ ས་ 
གཞན་ཏུ་ཨང་བཅལ་བར་མྱི་བའ། །ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་ཀུང་བཙལ་བརྡ་ཡི་བྱ། ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་གཞན་ཧུ་ཡང་བཙལ་བརྩ་མྱི་བལོ། །ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་ 


འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས ་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བརྡ་ཡྱི་བལོ། །ནེཊ་འྱིཕིརཞེ་ན | ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེནེ་འདྲི་ལྟརྩ་ཡིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་གར་ཡིན་བ་དང་ 
འདུས་ཏེ་རེག་པ་གཔ་ཡིན་བ་དང་ ། ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་གང་ཨིན་བ་དཔ་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ 
| ཐང་ཆུ་་སེམས་དཔའ་གཔ་ཡིན་བ་དཔ་ ། ཤུས་དྲུ། ཐརའ་དཏྱུ་བིནད་པ་གང་ཡིད་བ་རང་ ། བཙལ་བ་ གང་ཡིན་བའི་ཆོས་ ར་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ལཱན་པ་ཡང་མ། 
ཨིནྱ་སི་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་ ། གཟུགས་ཕེད་པ་། བཀྭར་མེད་པ་ ། ཐོགས་ཕྱ་ཡེད་པ་ ། མཚན་ཉིད་གཅིག་ པ་སེ ། འདི་ལུར་མཚན་ཉིདྱ་མེད་པལོ། །ཀེའུ་ཤི་ 
ཅཱ ་ རོ ༢༤༤ ཆེན་པོར པོས་ཤེས་རབ་ཀ ་ཀྱི་ཝ ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕཱནད་པ་ནི་ ་ནྱི་སིག་གི་ འདྲུ ས ཀེ་ལག་པའི་རནད་ཀྱས་ཚོ༢ ་ཚོར་བ་ལས་ཀྱར་ བཅལ་བར་མི་ 
༢ 7 གི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཏེནདྲ་ཀིས་ཚོར ་མོར་བ་ལས་ གཞན་ཧུ་ཡང་བཙལ་བར་མི་ བའོ། །ནཱ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག དིར 'ཚོར་བ་ལསྱ་ཀང་བཙལ་བ རྩ་སྷི་བ། ། ན་བའི་ འདུས། 
ཏི་རེག་ པའི་རནདྱ་ཀྱིས་ཚོན་བ་ལས གཞུན་དུ་ཡང་བཅལ་བུན་པ། ཤེབ །སུའི་འདུས་ཏེ་རེག་ པའི་ཏནདྭ་ཀིས་ཚར་བ་ལས་ཀྱང་བཅལ་བརྩ་མྱི་བ། ། རྨའི་ཁུདུསུ ་ཊེ་རེག་པའི་རེནད་ཀིས་ 


རྫི |ྭེའི་འདུས་ཏེ་རེ ་ ། ༡ཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་ པའི་ྐེནད་ཀིས་ཚོ༢ ་ཚོར་བ་ལས་གཞན་དུ་ཡུ་ 


)༽༡། བཱུ །བཅལ་ཁར་མྱི་བུལོ། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེནདྱ་ཀྱིས་ཚོན་བ་ལས་ཀྱང་བ ཅ་ལ་བ རྒ་སི་བ། ད ལུས་ཀྱི་འདུ་ ས་ཉཾ་རེག་པའི་རེནད་ཉིས་ཚོར་ བ་ལས་གཞན་ངུ་ཡང་བཙལ 


„ *ཾ བརྩ་སྱི་བལོ། ་ །ཡིདྲ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རནདཀིས་ཚོར་བ་ལས་ཀྱང་བཅལ་ལར་་ཕྱི་བ་ ། ཡིདྱ་ཀི་འུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱནདཀྱིས་ཚོར་བ་ལས་གཞནདུ་ཡང་བཙལ་བརྩ་ཡྱི་བའོ། །རེ་ 
ཅིའི་ཚུར་ཞེན་ ། ཀེའུ་ཤིག་དུནི་འདི་ལྐར་མིག་གོ།འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རེནདྲ་ཀིས་ཚོར་བ་གར་ཡིན་པ་དང་ | རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐུནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་གར་ཡིན་བ་དང་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་ 

| པའི་རེནད་ཀྱིས་ཚོར་བ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ལྕེུའི་འདུས་ ཏེ་རག་པའི་རྐྱེནད་ཀི་ས་ཚོར་བ་གར་ཡིན་པ་དང་ | ཡུས ཀྱི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་རེནད་ཀྱིས་ཚོོར་ བ་གཔ་ ཡིན་བ་དང་ 

ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཆེནདྲ་ཉིས་ཚོར་བ་གད་ཡིན་པ། དང་ ། བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གར་ཡེན་བ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀུ་ལ་རལདྭཏཱ་པིནད་པ་གར་ཡིན་བ་དང་ ། 

བཅལ་བ་གང་ཡིན་བའི་རོས་དེ་དགུ་ཐམས་ཅད་ནི་ལན་བ་ཡང་མ་ཡིན་་མི་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་ ། གཟུགས་རྱེད་པ་ | བཀུར་བྱེད་པ་ ། ཐོགེས་པ་ཨྱེད་པ་ ། མཚན་ཉིད་གཅིག་པ་སྟེ་ ། འདི་ལར་ 

མཆན་ཉིདྱ་སེད་པལོ། །ཀེའུཤི་ཀ་གཞན་ཡང་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོས་ཤེས་འབ་ཀི་ལ་རོལ་དྩཅྭ་ཕླི དཔི ། སའི་ཁམས་ལས་ཀྱང་བཙལ་བརྩ་མི་བ། ། སའི་ཁམས 

¡ ཁས་གཞན་ཅུ་ཡང་བཙལ་བརྩ་ཕྱི་བལོ། །རུའི་ཁམས་ལས་ཀ་བཙལ་བར་མྱོ་བ་ ། ཆུའི་ཁམས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བར་་སྱོ་བལོ། །རྱེའལི་ཁམས་ལས་ཀྱར་བཙལ་བར་ྱི་བ། 

རྲི !) 
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༡. མང སེག 
< ༡༧༤" རླ , 


ས་ཡས་ཤ ཨང་བཙལ་བརྒ་ཕྱི་བལོ། རླུབགི་ཁམས་ལས་ཀྱང་བཙལ་བརྩ་ཡི་ 'ག་ ཧཾ རླུབ་གི་ཁམས་ ཁལས་ གཞན་ཅུ་ཨང་བཙལ་བརྩ་མྱི་བའོ། ནར ་མཁའི་ཁམས་ ར་གྱད། 
_ བཙལ་བརྩ་མི་བ། ། ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བར་མྱི་བུའོ། བུའོ། །རྣམ་ ་ལར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལསླ་ཀང་བཙལ། བརྩ་བྱི་བ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་ པའིཁམས། ལས་གཞན་ 
ཆུ དྲ ་ | ཀེའུ་ཤིཀ་དེནི་འདི་ལྟར་སའི་ཁམས ་གང་ཡེན་བ་དཱ 'དང་ ། ཆུའི་ཁམས་གར་ཡེན་བ་ དང་ ། མེའི་ཁམས 'གང་ཡིན་བ ་དང་། རླུང་གི་ཁམས་ གཔ་་ 
ུ ཡིན་བ་དང་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས གང་ཡེན་བ་དང་ ༼བོོ་པར་ ས་པའི་ཁམས་གང་ཡེན་བ་ དང་ ། བང་ཆུབ་ མས ་དཔའ་གང་ཡིན་པ་ དཔ་ ། ཤེས་འབ་ཀི་ཕ་འལད་ 
ྒ ཇི + ཉུཾ་ཕྱིནད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། བཙལ་ བ་གོ་ཡིན་བའི་ ཆོས་ད =± ལཱན་བ་ ཨཛམ་ཡནྦ་སི་ལཱན་བ་ །མང་མ་ཡེན་ ། གཟུགས་མྱད་པ་ ། བལྟར་མྱེད་པ་ | 
་ ་ ཐེགས་པྱ་ཕེད་པ་ ། མཚན་ཉིད་གཅིག་པ་སེ་ དའ འདི་ལྟར་མཚན་ཉད་མྱེད་པའོ་། ཐིཿ གཞན་ཡང་བར་ཆུབ་སེམས་ད །དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་ ོས་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལེལ་དྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ནི་ 
༣ མ་དིག་པ་ཡཱས་ཀུར་བཅལ་བརྩ་མི་བཱ་ ། | མ་ནིག་པ་ལས་གཞུན་རུ་ཡང་བཅ° རོ མི་ལོ །འདུ་བེད་ལས་ཀྱང་བ ་བཙལ་བརྩ་ལྱི་བུ། ། འདྲུ་བེར་ལ་སཿ ག།ཞོད་དུ་ཡདུང་བའ་ ཚའ ཐར 
ནམ་པར་ཤེས་པ།ལམ 7 © ཡིེ ནྨམ་བཱ་མཤེས་བ་ལྲས་ 1 ཞན པར་ཐཅལ་ བར་་མྱི་བྱལོ། །རྱིར་དང་གཟུགས་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མྱི་བྱ། ། མྱིང་དང་གཟུགས་ལས་ 


འལེ། །རག་པ་ལས ུམ་བཅལ་༩ ་བར་ 
།སཾད་པ་ །ལསྭ་ཀུང་བཅལ་ པ་བརྩ་མི་བུ་ 


ེ ར་ ༈ ་འརབྱ་འོ་ ཟོ སཱུ་མཆེད་དུག་ལས ཀྱལ བཅལ་བརྩ་སི་བ་ ཛྲ ། སྤི་མཆེད་རྲུག་ །ལས་གཞན་དུ།༥ཡང་བཅལ། བར་སི་བལོ། 
¦ ཅ རྱ ཕ་བུ ། རེག་པ ཁས་གཞའཅ པར་བཅུལ་ལ་ བརྩ་ས། ཕྱི་བ ། ཚར་བ་ལས ་ བརྩ ཕྲི་བ ། ཚོར་བ་ལས ་གཞྩ་ཡང་ོ། 'བརྱ་ཕི་ བའོ་། དྡ 
| སེད་པ "ལས་གཞན་དུ་ཡངཔ་བཅལ་ བརྩ་མཱི་བའོ། 1 ལས་ཀྱརལ་བཅཙལ་ བར་མི ༦ ། ཡེནད་པ་ ལས་གཞན་རུ་ཡང་བཅལ་ བརྩ་སྭ་པཱའཾ་ །། ཟུདབ། ཡས ཀྱང་ཐ བཅོལ བརྩ་སྱི་བ། ། སཱིད་ 
ལ་ལས ]ཞྭྭཾཧཱ་ཡར་བཅ་ཁ་ བརྩ་མི་བའ་། རར བ་ ཡཿ བཙལ་བརྷ་ཕི། གའོ། །རྒ་ཤིི ཡས་ཀྱར་བཅཙལ་། བརྱ་མི་ 
 རྒ་ཤི་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བརྩ་པྲི་བལོ། ། གར་ཡན་བ་དང་ ། འདྲུ་བེད་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ་ནམ་ 
` ཨཾན་བ་དང་ ། བཙལ་ ཀ ར་ཏ ི་ཆོས་ རེ་དག་ ་མར་མ། ན་མི ཧ་པ ཨང་མ་ཡིན་ ། གཟུགས་མྱད་པ" ། བལྟར་མྱེད་པ་ | ཐོགས་པ་ཡྱེད་པ། ། མཚན་ཉེད་གཅིག་པ 


ཝཱ སྭ་ཀུང་བཙལ་ཁར་མྱི་བ་ | སྩེ་བ་ལས་གཞན་རུ་ཡང་ 
དེཅིའི་ལིར་ཞེ་ན་ ། ཀེལཤི་ཀ་དནི་འདི་ལུར་མ་རིག་པ་ 
་མཆེད་དྲུག་གང་ཡིན་པ་དང་ ། རེག་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ཚོར་བ་གཔ་ཡིན་བ་དང་ ད སྲེད་པ་གང་ཡེན་བ འོ 
ླ་གང་སྐད་གཱ་ཏཱད ། ཚཱ་ཤླིགཧཱ་ཊིན་བཱ་ དཔ་ | ཤང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་གཔ་ཡན་བ། དང་ ཀླ ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕའཁྐོད་འི་ཞེད་བཾ་གང 


།་ 
ཤུ 
| ས་ལ་གང་ཡིན་བ རཀ རྱི་པ་དང་གཟུགས །གར་ཡེན་བ ་དང་ ། 


ལེནད་པ་གང་ཡིན་པ་དང | ནྲ གུང་ཡི་ནུ་བ་དང་ ། 


(6 £. .- ༡༩༡༢ ཁུ 2༧༩ -༡༤༩༢༠༤༨༤༨ -་ཾིཾྤྣཾྣཾཨཚོ པོ -- ~~-~-=- -----~--- 
` རྩོ་རར་ན ༨ ཛ3.༡× ོབ་ 
ླ , * ཅཱ ཡཔ་ རེ ཅ÷ ཅ ' 
± " པུ ཾ 5 ཧི ཿུ 
`; ¡ ནཾ ༡ ཛི 


` བརྩ་སྭ་བ། ། སྭཱན་ བའི་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལས་གཞན་ཧུ་ཡར་བཙལ་བརྩ་མྱི་བའོ་། _ །ནུལ་ཁྲཾམས་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལས་ཀྱར་བཅལ་བར་རྱི་བྲ། ། ཚུལཌམས་ཀུ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ 
ལས་གཞུན་ཅུ་ཡང་བཙལ་བརྩ་སྱི་བའོ་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལས་ཀམ་བཅལ་བརྩ་སི་ཐ་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཅལ་བརྩ་མི་བའོ་ | བཅོན་ 
འགུས་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏཱ་ཕྱནད་པ་ལས་ཀྱང་བཙལ་བརྩ་མི་ _ ཤྱ ། བཅེན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལདཏཱ་ཕིནད་པ་ལས་གཞ ནཏུ་ཡང་བཅལ་བརྡ་མྱི་བལོ་ | བསམ་གཏན་རྱི་ཕ་ 
དྱཾྱ་ཤནད་པ་ལས་ཀུར་བཙལ་བརྩ་པི་བུ་། བས མ་ཀཏནྲ་ཐི་ཕ་རལེད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལས་གཞན་དུ་སངར་བ ཤལ་བརྡ་མྱི་བའོ་  ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་ལོཁད་ཏུ་ཡིནད་པ་ 
སུསྭ་ཀུར་བཙལ་བརྡ་ལ་བ་ ། ཤེས་འབུ་ཀུ་ཕ་ལོལད་ཏཱ་བི་ནད་པ་ལས་གཞན་ཧུ་ཡང་བཙལ་ཕར་མྱི་བུལོ། །རེ་ཤའི་ཕྱིར་ཞེན་ ། གལུ་ཤིག་དནི་འདི་ལྟར་སྙན་བའི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཡིནད་པ་གར་ 
ཡན་བ་དང་ ། ཚུལ་འམས་ཀྱི་ཝ་འོལ་ྭ་ཏཱ་ཕི་ནད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ་།བཟོད་པའི་ཕ་ལོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། བརོན་འཐུས་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏཱཕིནད་པ་གཔ་ཡེན་ 
| བསམ་བྱེ་ཕ་འེལད་ཏུ་ཕནད་པ་གང་ཡན་པ་དང་ ། ཤིས་འབྲ་ཀ་ཕ་ལེལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་གང་ཡིན་བ་དཔ་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གར་ཡན་བ་དང་ ། ཤེས་ནབྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྷ་ཏྲཱ་ཕིནད་ 


འདི་ལུར་མཚན་ཉིད་སེུད་པལོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡརྦ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོས་ཤེས་འབྱ་ཉི་ལ་རོལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ནི་ | སཱུན་བའི་ཕ་རལདུ་ཏུ་ཕྱནད་པ་ལས་ཀྱང་བཙལ་ 


+ 


ཁོ འཁརར་ཁངཡོའ་འའར་ ༤༠༤རའོར་འོར་རོ་ ༢༧༤༤ ངོར རོར སྐརམ འོར ༦༤༤༤ལ༤--ཟབ- ༡༩༤ལ༤༢༤༤༤--༢ལ༡༤༧༤- ༡ - - --༤༤ཛ༤༧༡༢༤༤༡༤༨༨༤- -༡--༡༨༨--༡ཛ༤-༨༤༤--------- 


༦། །ཕ་གུང་ཡིན་བ་དང་ ། བཙལ་བ་གང་ཡིན་བའི་ ཆོས་ད་དག་ཐམས་ཅ་དནི་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིནྱ་མི་ལན་བ་ཡང་མ་ཡིན་ ས་མད་པ་ ། བལྟར་མྱད་པ་ | ཐོགས་པ། 
རཾ མྱིཾད་པ་ | མཚན་ཉེད་གཅིག་པ་སྟེ་ | འདི་ལྟར་མཚན་ཏིད་མྱད་པའོ། པག +{+ྫྗཁཌྫྒྫྒླ༅ྒ༅ྫྐཀྤ༈ྤ༄༦ཙཀྤཀཔཀ 
ཧང་པ་ཉད་ལས་ཀུར་བཙལ་བརྡ་ཡྱི་བ་ ། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གཞན་ཏུ་ཡང་བཙལ་བརྩ་མྱི་བའོ་ | ཕྱི་སྙོར་པ་ཉིད་ལས་ཀྱར་བཙལ་བར་རྱི་བྱ་ ། ཡྱི་སྟེའོ་པ་ཉིད་ལས་གཞན་རུ་ཡུ་ 
ཌ ཟཙལ་ལར་མི་བའོ་ ། ཡཱི་ནབ་སོང་བ་ཉིད་ལསྱ་ཀང་ ༩ ༽ བཙལ་བརྡ་མྱི་བུ་ ། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གཞན་ བུ་ཡར་བཅོལ་བརྡ་ཕྱི་བའོ་ | སེབ་པ་ཉིད་སྙེང་པ། 
| བཁཀང་བཤུལ་བརྩརི་བུ། ། སེང་པ་ཉིད་སྡོང་ པ་ཉད་ལས་གཞན་ཏུ་ཡང་བཅལ་བརྩ་མྱི་བའོ། ༧ ཆེན་པོ་སེང་པ་ཉིད་ལས་ཀྱར་བཙལ་བརྩ་སི་བ་ ། 
ཆེན་པོ་སེང་པ་ཉིད་ལུས་གཞན་ཏུ་ཡང་བཙལ་བརྡ་ལྲི་བུའོ ། ཆནལ་སཔ་ལ་ཉག་ལས་ཞཞ་ུ།ལལ་གཙལ་བལྱས་བའ་ ། དོན་དམ་པ་ཉོར་པ་ཉད་ལས་ཀྱང་བཙལ་བརྩྱ་ཡྲ་ལལ་ ད 
| ཞདུམ་བ་ཧར་བཱ་ཤད་ལས་གཞན་ཧུ་ཡང་བཙལ་བརྩ་ཕྱ་བའ་ | འདུས་བྱས་སྟེང་བུ་ཉེད་ལས་ཀྱང་བཅལ་བརྩ་མྱི་བ་ ། འདུས་བས་སྟེར་པ་ཉིད་ལས་གཞན་ཏུ་ཡར་བཙལ་ལར་་སི་བའོ་ 
༣ འ ས་ཡྱ་བས་ཏིངབཱ་ཌིད་ཏླཾས་སྐང་བཙལ་ཁར་་ྱི་བ་ | འདུས་མྱ་བས་སྙེང་པ་ཉིདཔ་ལས་གཞན་རུ་ཡང་བཙལ་བརྡ་སི་བའོ་ །ཿ མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙོར་པ་ཉེད་ལསྱ་ཀཔ་བཙལ་ 


ར་ 


བཿ 
. 


ངང ་ ྐཱ ར་སི 

ག་ས དཾ ' རབ ཡེ :4 པརཔ - རི་མ 

>` ར་ ཿ ཅ་་ ཿ (£:  ་ 
་ག.7་་ཚ་བ་ཡང་ཁ;ཁང་པ༨་ ཆ་མ 29༦༡ ༡༦; 


ཀྲ སང་ཕ་ཉིད་ལས་གཞན་ནུ་ཡང་བཙལ་བརྒརི་ བའོ་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མིད་པ ་སྙེཔ་ཕ་ཉཾཿ ༡ད་ལས ཀུང་བཙལ། བར མྱི་བྱ ཤའ་ ། ཐེག་མ །དང་ཐ་མ ཡ་མྱད་པ་ 
རྐ ཅལ་བརྩ་མི་བུའོ་ །ྐ དོར་བྱ་མེད་པ་སོཿ པ་པ་ཉིད་ལས ངཿ | དོར་བ་མྱེད་པ་སྟོང ཀར ༥༤༤ བཅཙོལ་ བརྩ་མྱི་བཱལོ་ ། 

འ རེ ¡ ཅལ་བརྱའ་ཁུ་ རར་བཞེན། སྙེང་པ་ཿ ་ཉར་ལས་གཞན་ དུ།ཡཔ་བཅལ་བརྩ་བེ། ཉྲི་བའོ།།ཆོས་ ཐཾས་ཅད་སྙོར་པ་ཉ ཉ་ལ 'ཀུང་བཙལ་བར་མཱི བ། ། ཆོས་ཐམ་ས་ཉད་ 

ཾ ཆཚ རང་ག གི་མཚན་ིད་སྟོང་པ་ཏི་ ཁྲས ˆ བ། ༼ རང་གི་མཚན་ ཉིད་སྙེའ་པ བིའི གཞན་དུ་།ཡང་བཙལ་ 
བརྨ་ཡི་ ཡསྭ་ཀུང་བ ཙལ་ཁརྱ་ཕྱི་བ་ ། རི་རྩཐིགས་པ་སང་བ་ཉིད་ལ་སྤུ་གྲུཞ 


7 ཌ ན་ངུ་ཡང་བཙལ་བའྱ་ཅྱི་བའོ་ རོའ དངོས་ཁྱོ་ཕིད་པ་སོང་ 
་ ཉིད་ལ་སྱཀ་མཙལ་བརྱཡིབུ་ ། དཇས་ཕྱོ་སཔ་ཞུའ་པ་ཉིད་ཡམ། ཐས་གཞན་ཧུ་ཡང་མཙལ་ཁརྱ་མྱི་བུའོ་ ། རཾ ཏད་ལཱས་ཀུང་བཙལ་ །བརྩ་ཕྱི་བ་ ། རོ་བོ་ཉིད་སྙོང་པ་ཉིད་ལས་ 
་ རཔ འ་འ ཡད་པའི་ང་བོ་ཉ ༡ ིསེཐོ་ཕ་ཏིད་ལས་ ་ཀུང་བཙལ་བླུ་ྱ ཡི་ ། དངོས འེ་རཱ་ རཕོ་ཉིད་སྟཾང་པ ་ཉེད་ཁས་གཞན་དུ་ཡང་མཙལ་ལར་མྱི་བའོ་ 


བྟོངཔ་ཉིད་གར་ཡིན་པ་ དང་ ། ཉི་སྙོང་པ་ཉིད་གང་ཡེན་བ "དང་ །  ག་གཅིན་ཁ ་དང་ ། སོབ་པ །ཉིད་སྙེཔ་པ ཉིད་གང་ཡན་ 


ཟབས 


།ཟ་དང་ །ཆེན་པོ་རུབཔ་ཏིད་གར་ཡིན་བ་དང་ ། དོནདམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་གར་ཡིན་པ་ དང་ ། འུསྱ་བས་སྟོར་པ་ཉིད་གང་ཡེན་བ །དུང་ ། འདུས་མྱ་བས་སྟོང་པ་ཏིད་གང་ཡན་ 
ཤཱ བ་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ། ར་པ་ཉིད་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ཐོག་མ ་ང་ཐ་མྱ་ལད་པ་སྟར་པ་ཉིད་གཔ་ཡིན་བ་ དང་ ། དོམ་བྱ་སདཔ་སྟོང་པ་ཏི་ ་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དང ། རང་བཞིན་ཚུང་ པ་ཉིད 
ངི གཔ་ཡིན་བ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྙེང་ཕ་7 པ་ཉིད་གར་ཡིན་བ་དང་ ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་གུར་ཡེན་བ་དང་ ། མྱི་རམྱིགས་པ་སྙེབོ་པ་ཉིད་གང་ཡེན་བ་དང་ སྒ དརོས་ ལོ ད་བཏོད་ 
དྷ པ་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ངོ་བོ་ཉིད་སྙེང་པ་ཉིད་གར་མེན་ བ་དང་ ། དངོས་མྱོ་མེད་པའི་པོ་བོ་ཉིད་སོང་པ་ཉིད་གང་ ཡོན་བ་དང་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡིན་ 
_ བ་དཔ་ ། ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕོནད་པ་གང་ཡེན་ བ་དང་ བཅལ་བ་གར་ཡེན་བའི་ཆོས་ད་དག་ཐམས་ ཙད་ནི་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡནྡེ་མི་ཝཱན་བ་ཡངམ་ཡེན་། 

_ གྲགསུ་ཧུད་པ་ ། བལུར་ཕེད་པ་ ། ཐོགས་ཕྱ་པིད་པ་ ། མཚན་ཉིན་གཅིག་པ་སེ་ ། འདྲི་ཉུར་མཚན་ཉིདྱ་པུད་པའོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་བར་ཆུབ་སེམས་དབུལ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོས། ། ཤེས་རྱ་ཀི་ལ་ལོལདྱ་་ཕིནད་པ་ནི་དན་པ་ཉེ་བུར་གཞག་པྲ་ནམས་ལས་ཀྱང་བཙལ་གར་ཕྱོ་བ་ ། དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ཡས་གཞུན་དུ་ཡར་བཅལ་བུ་ ། 
ཿ མྱི་ཁྱའོ།། བེའུ ཿ། འའ ་འལབུདང་། | རྩབ་སམས་དབའ་གྲང་ཡིན་མ་དང་ | ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་རེལད་ དཱ 


ླ ིབཟསབབ་་ 


༣༤༧༤ ཟཟ་་ 


ང་ཆུབ'" མས་དབྲ་འ་གང་ཁན་ཟ་དང་ ། ཤིས་འབྱ་ཀཱ་ཕ་རལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་གར་ཡན་བ་དང་ | བཅལ་བ འི་ཆོས་གང་ཡེན་བ་ད་དག་ཐམས་ 


¿(7 
། ༡» ། 


ཟེ / 


¥” 


།ཅདུནི་ལུན་བ་ཡར་མ་ཡེན་ཡི་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེན་ ། གཟུགས་རྱད་པ་ ། བཏུརྱ་སིད་པ་ ། ཐེགས་ཕྱ་སེད་པ་ ། མཚན་ཉེད་གཅིག་པ་སེ་ ། འདི་ལྟར་མཚན་ཉེད་ 
ཾ, མྱད་པའོ། །ཀའུ་ཤཾ་ཀ་གཞན་ཡར་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས། ། ཤསའབྱ་ཀུ་ཕ་འཕད་ཏུ་པནད་པ་ན་དབང་པྲ་ནམས་ལས་ཀྱར་བཙལ་བར་མི་བ་ [ན་ ་ 
ཐཾ ཕྩོ་རམས་ལས་གཞན་ཅུ་ཡར་བཅལ་བརྩ་སྱི་བའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱི་ར་ཞེ་ན་ | ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་ནི་འདི་ལར་དབང་པྲོ་ནམས་གར་ཡིན་བ་དང་ | ཤྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གར་ཡིན་བ་དང་ | ཤེས" 


ཱུ ༤ 
ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏྲ་ཕིནད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། བཙལ་བ་གང་ཡིན་བའི་ 


ྲ ལྔ རབྱ་ཀྱ་ཕ་རལདྭ་ཏྭ་ཕིནད་པ་གར་ཡིན་བ་དང་ བཙ ལ་ཟ་གར་ཡིན་བའི་ཆོས་ད་དགྲ་གྱམས་ཅ་ནི་ལཱན་པ་ཡ ར་མ་ཡིན ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡིན་ | གཟུགས་ཡྱེད་པ་ 
ཀམཀརྩསུདཔ། ། ཐོགས་ཕྱུ་ལེད་པ་ ། མཚན་ཉིད་ གཤིག་པ་ཧེ་ [ འདི་ལུན་མཚན་ཉོདྱ་པེད་པའོ། །  །། ཡུ་བུ་དཆུབ་སེ་སླེས་དའ་སྱེ་གཞང་། 
དཔའ་ཆེན་ཕོས་ཤེས་རག་ཀྱི་ལ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ནི་ ། སྙེབས་ནམས་ལས་ཀྱར་བཙལ་བར་རྱི་བྱ་ ། སྙེབས་རྣམས་ལས་གཞན་རུ་ཡང་བཅལ་བར་རྩེ་བྲའོ་། །ནཾཅིའི་ཕྱར་ཞེ་ན་ ། 
ིྣ ད ཀའུ ཀ་དེ་ནི་འདི་ལར་སྙོབས་ནྣམས་གར་ཡན་བ་དང་ ། ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གར་ ཨིན་བ་དང་ ། 

¦ | 


སཾ་དེ་དག་ཐམས་ཉ་དནི་ལཱན་བ་ཡ་ང་མ་ཡནྷ་མི་ཝཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་ ། གཟུགསྦྱ་ལེད་པ་ | བལྟར་མྱེ 


ཡྱིན་པ | ཐེགོས་མ་མྱེད་པ་ | མཚན་ཉིན་གཅིག་ཕ་སྟེ་ | འདི་ལྟར་མཚན་ཏིད་,. 


ཡག་ནམས་ལས་ག ་་ 9 གཅིའྱི་ཕིྷ་ཞཞ་ ། ས་སག ད་པ ་ཀུ་ཡན་ལག་ནམས་གང་ཡིན་བ ོད ། སས 
༦ ཤེས་འབྱི་་ར ཁརྭཏྭ་ཕཾནད་པ 'གང་ཡན་བ ནཿ ཟུ བཅོལ་བ །གར་ཡིན་བའི་ཚོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ལཱན་བ་ཡུ་ མང་མ་ ཡན་མྱི་ལཱན་བ' ་མང་མ་ ཨེན་ ། གཟུགས་མྱད་པ་ 
ཏུར་ཡྱེད་པ་ ] ཐོགས་པ་བྱེད་པ་ | མཚན་ཉད་ག ཤིག་ལ་སྟེ། ། འདི་ལར་མཚན་ཉིད་ཕེད་པའོ། །ཀེའུ་ ཤི་ག་གཞན་ཡར་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
 མ ན་མོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ནི་འཕགས་ ངས མའི་ལམ།ཡན་ལག་བརྒད་པ་ལྔསང །བཙལ་བརྩ་པ་ ་ „ བྱ་ ། འཕགས་ ` མན་ལག་ ༣༣ ལས་ 
རའ གཞན་ཅུ་ཡང་བཙལ་བརྩ་མྱི་བའོ་ ། །དེ་ཅིའྱི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། གའུ་ཤི་ཀ་དེནི་འདི་ལར་འཕགས་ པའ་ལམ་ཡཨན་ལག་བྱ་རད་པ་གར་ཡན་བ་ ་དང་ ། ཟྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་གང་ཡེན་བ དད 
° ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལདྱ་ཏྭ་པིནད་པ་གར་ཡིན་པ་དང་ ། བཙལ་བ་གང་ཡིན་བའི་ཆེས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེན་མི་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་ ། གཟུགས་མྱེད་པ་ ། བལུར་མྱེད 
ྦ པ་ཐེགས་པ་མ མྱིད་པ' ། : ཉིད་ ་གཅིག་པ་སྟེ་ཐཾ ་ ཆ་འ ཀ་གཞན་ཨང་བང་ཆུབ་ 'སེམས་ 'དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པེས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཁད་ཏུ་ ། 


†\9[ > གཱ ¬ 3 གུ ཆོ རེ ཟོ ངཱ ་ ལོ ་ རྨ 
ཀཀ དད འའེན་བརམས་ཁས་ཀྱང་བཙལ་བརྡ་ཕྱི་བུ་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བྲནམས་ལས་གཞན་ཧུ་ཡང་བཙལ་བརླ་ཡི་བའོ། །དེཅའི་ཕིར་ཞེན་ ། ། 
_ ° @ ཀའུཤཱཀ་དུནི་འདི་ཉར་འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཐར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལརྦ་ཏྭ་ཕིནད་པ་གང་ཡིན་ཟ་དང་བཅལ་བ་གང་ཡེན 
༩ རྐ ' བུའི་ཆས་ད་དག་ཐམས་ཅདནི་ལྡན་བ་ཨ་ངམ་ཡིནྱ་སི་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེན་ ། གཟུགས་ཨྱད་པ་ ། བལྟར་མྱེད་པ་ ། ཐེགས་པྱ་ཡེད་པ། | མ ཚོན་ཉིད་གཉིག་པ་སྟེ་ དཱ འདི་ལྕར་མཚན་ཏིད་ 
༢ ལོ །སེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡུར་བརྱ་ནུབ་སེམ ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ ཕྱེནད་པ་ནི་བསམ་གཏན་རྣམས་ལས་ཀྱ་བཙལ་བར་ 
¡ ་ ྦ ཀྲའོ ལལ་བརྡྲ་་བལོ། གདྡེའ་འྲལིར་ཞེན་ ། གའུ ཀ་དེ་ནི་འདི་ལཱ་ར་བསམ་གཏན་ནམས་གང་ཡེན་བ་དཔ་ 
འའ ཇི | ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གར་ཡེན་བ་དང་ ། ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་རལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་གར་ཡིན་བ་དང་ | བ ཙལ་བ་གང་ཡན་བའི་ཚོས་ན་དག་ཐམས་ཅ་དན་ལཱན་བ་ཡར་མ་ ཡིནྱ་སི་ལཱན་བ་ཡར་མ་ཡིན་ 
སུབགས་མྱེད་པ་ | བལྟར་མྱིད་པ་ | ཐེགས་པ་ཡྱེད་པ་ | མཚན་ཉེད་གཅིག་པ་སྟེ་ | འདེ་ལྟར་མཚན་ཏིད་མྱད་པལོ། །གའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
་་་ | ཕེས་ཤེས་འབྭ་ཀི་ལ་ལོཡདྭ་ཏྭ་ཕོནད་པ་ནི་ཚད་སེད་པྭ་ནམས་ལས་ཀྱར་བཙལ་བརྭ་ཡྱི་བ་ | ཚད་རྱེད་པ་རྣམས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བར་རྱི་བྱའོ་། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་ 


{ :- 


+ ÷- 


¡ 


ནཾ པྱད་པཾ༔ པས་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ། ཤང་ཆུབ་སམས་ ་དཔའ་ གང་ཡིན་ བ་དང་ ར ཤེས་རབ 'ཀྱི་ལ 'རོལ་དྭཏུ་ཕིནད་པ 'གང་ཨིན་བ་ ༡ ། བཅལ་བ་གར་ ˆ ་པ་དག་ ཕཾས་ 
ཅད་ནི་ལཱན་ཟ་ཡང་མ་ཡིན་ཡི་ལཱན་བུ་ཡར་མ་ཡིན་ ། གཟུགས་རྱྱད་པ་ ། བལར་མྱེད་པ་ ། ཐེགས་པ་མྱེད་པ་ | མཚན་ཉིད་གཅིག་པ་སྟེ་ ། འདི་ལྟར་མཚན་ཏེད་མཱན་པའོ། །ཀེལུ་ཤི་ཀ་ 
ྲུ  གཞུན་ཨང་བང་ནུ་བ་ ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ། ནན་པོས་ཤེས་རབ་ཀ ཀྱི་ཝ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ ་ནི ། གཟུགས ཡྱིད་པའི་ སམས་ པར་ འཇུག་ བ་རྣམས ་ 'ཀྱང་བཅལ་ བརྱ་ཡི་བུ་ ཧཿ གཟུགས་མ 
པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་ རྣམས་ལས་གཞན་ཧུ་ཡང་ ཀཀ རོ བརྩ་ི་ གའོ །ེཉའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ ། ། ཀྲཱི ༽ ཀ་དེ་ནི་འདི་ ་ གཟུགས 'ཡྱད་པའི་སྙེམས' པར་ འཇུག 
འབ ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། རྱང་ཆུབ་སེ མས་ དྭ་ ` པ་འ་གར་ཡེན་བ ཇབ ། ཤེས ་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕྱིནད་ ལ་གང་ ཡིན་བ་ དང་ བཅོལ་བ བ་གར་ཡིན་ བའི་ཆོས་ 
སཿ དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནེ་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་མྱི་ཊ །ལུན་བ་ ་ཡརང་མ་ ཡནོ་ ། བོ་ལ 'ཡྱེད་པ་ ཀ་ བཏུར་སཾད་པ་ ། ཐེགས་པྱ་མུར་པ་ ། མཚན་ེད་གཅོག་པ་སྭེ་ ་པེ་ ། འདི་ལཱར་ ངར ཉིད་མྱད་ 
ངཿ པའོ། །ཀེའུ་ཤི །གཞན་ཡང་བར་ཆུབ་ ་སམས་ དྲུབུ་འུ འསེམས་ །དཔའ་ཆེན་མོཊ བོས་ ་། ཤེས་རབ ཀི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏཱ་ཟི་ནད་པ 'ནྷི་རྒམ་པར་ཐརད་པ རྣམས་ལས ཀྱར་བཙལ་ བརྩ་མྲ་བ། ། རྣམ་ 
།'༩ བཿ །དེ་ཅིའི 'ཕེའ་ ཞེན་ ། ཀེའུ་ཤེ་ཀ་ དེནི ཏ་ཧང་ པར་ཐརད་པ་ནམས 'གང་ཡན་ བ་དང་ ། ཤར་ཆུབ་ ་སེམས་ ་དཔའ་གར་ 


དི 


་ཆ 


རྒྱཾད་པ་ | བལྟར་རྱད་པ་ | ཐེགས་པ་ཡྱེད་པ་ ། མཚན་ཉིད་ གཅིག་པ་སྟེ 
 ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་འལེད་ཏུ་ཕིནད་པ་ནི་མཐནདྲ་ཀུས་གནས་པའི་སྭེམོས་པར་འ 


178: 


ཨྱི་ལུནུ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ །* གཟུགས་རྱེད་པ་ | བལྟན་གྱེད་པ 


བ་པ ། ཤེས་རབྲ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་གངུ་ཡིན་བ་དང་ ། བཙལ་ལ་གར་ཡིན་བའི་ཆོས་དདག་ཐམས་ཅད་ནི་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡིནྱ་ཡི་ལཱན་བ་ཡར་མ་ཡིན་ ། གཟུགས 
| འདི་ལྕར་མཚན་ཉིད་མྱད་པའོ། _ །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུ་བ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོས་ ། 

དུག་པ་ནམས་ལས་ཀྱར་བཅལ་བར་རྱི་བྲ། ། མཐརདྭ་ཀིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ལས་གཞན་རུ་ 
ཏུཤི་ཀ་དནི་འདི་ལྟར་མཐུརདྱ་ཀིས་གནས་པའི་སམས་ ཕཔར་འཇུག་པྲ་ནམས་གང་ཡིན་བ་དང་ ། བུར་ནུབ་ 


རེལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། བཙལ་བ་གང་ ཨིན་བའི་ཆུས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ལན་བ་ཡར་མ་ཡིན་ 


ཡུང་བཙལ་བརྩ་མྱི་བའོ།། །དེཅའི་ཕར་ཞེ་ན་ ། ཀེ 
མས་དཔའ་གར་ཡེན་བ་དཔ་ ། ཤེས་རབྱྭ་ཀི་ཕ། ངི 


' | ཐེགོས་པྱ་པེད་པ་ ། མཚུན་ཏད་གཅིག་པ་སྟེ་ ། འདི་ལྕན་མཚན་ཉིད་མེད་པའོ། 
ཧཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཚན་པོས་ཤས་རབྱ་ཀི་ལ་རོལད་ཏུ་ 1 
, མྱི་བྱ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒོ་སྙེང་པ་ཉིད་དབ་ ། མཚན་མ 


ཟློར ཚོ །ལོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡར་བར་ 
ཙནན་པ་ནྲ་ནམ་པར་ཐའུད་པའ་སྣེ་ནོང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་མྱད་པ་དང་ ། སཱཱནོད་མ་ཡྱེད་པ་ལས་ཀྱང་བཅལ་བར་ 
ཡྱིད་པ་དཔ་ | སཱནོད་པ་མྱེད་པ་ལས་གཞན་དུ་ཡར་བཙལ་བར་རྱི་བྱལོ། །རེ་ཅཾའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེནི་འདི་ལཱར་ 


གསས 


| 


5 ནམ་ བར་ཐརད་པའི་གྣི་རའོ ཧེོ་ཕ 'ཉིད་དང་ ། མཚན་མ 'ཡྱད་པ་དང་ །  ྒོེད་པཡྱེདཔ "གང་ཡེན་བ་ 'དང་ ། རྱང་ནུབ །'སེམས་དཔའ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ཤེས་རབ 'ཀྱི་ཕ་འོལ་དྭཏྭ་ཕྱཾནད་པ་ གར་ 
ཡིན་བ་ 'དང་ ། བཙལ་བ་གང་ཡེན་བའི་ཆོས་ར་དག། ཐམས་༦ད་ན་ལཱན་བ་ མང་མ་ཡིནྩ་པཾ་ ལཱན་བ།ཡང་མ་ ཡིན་ ། གཟུགས་མྱད་པ་ བལྟར་མྱེད་པ་ ། ཐེགས་ པ་མ ཡྱེད་པ་ ། མཚན་ཉིད་ 

། འདི་ལཱར་མཚན་ཉཾད་མྱེད་པའོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ ༢ཡང་བངྐ་རུབ་ "སེམས་དཔའ་སེམས ་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས འབ དབྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྭཏཱ་ཕཱ ཙུན་ཐ ནི དཱ ཡ་ནཱ་བཱ བུར་ 
།རེ་ཅའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ | ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་ནི་འདི་ 


རེན་བར་ཤེས ་པྷ་ནམས་ལས་གཞན་ཧུ་ཡང་བཅལ་བར་ མྱི མི་བྱའོ 
 ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ ་གྲབ་ཡིན་བུ་དང་ ] བཙལ་བ་ 


 ་གཅིག་པ་སྟེ་ 
ཤེས་རབ་ . 


ཤེས། པ་ནམས་། ལས་ཀྱར་བཙལ་ བརྩ་མྱི་བ ། མ 


།  ལྟར་མངོན་ འའ 'པྲ་ནམས་གང་ ཡེན་བ །དང་ ། .ཤང་ཆུབ་སེམས་ ཊསུ་དཔའ་གར་ ཨིན་བ་དཔ་ ། 


ངད 


_ གང་ཡིན་བའི་མོསུ་ནེ་དག་ཟམས ུད་ནེ་ལུན་བ།ཡང་མ་ཡིནྱལོྭཱནཱ་བ་ཡར་མ་ཡིན་ ། གཟུགས་མྱེད་པ་ ། བལུར་མྱེརྲ་པ་ ། ཐེགས་པ་མྱད་པ་ ། མཚན་ཉིད་གཙིག་པ 
།ཀེའུ་ཤི་ ཀ་གཞན་མརྦ་བར་རུ་བ་' 'སམས་ ་དཔའ་ སེམས་ དཔའ་ཆེན་ པོས་ཤེས་ར ༡བ་ཀྱི་ཕ ་རོལ་དྭཏུ་ཕྱིནད་ པཾ ་ནི་ཏིང་རཱ་འཛིནད་ནྣམས་ ལས་ཀྱར་བཅཙལ་བརྩ་མེ། ༦. 


 ལཱར་མཚན་ཏིདྱ་སེད་པའོ། 
སྐ གཞན་ ༥2 །དེ་ཅའྱི་ཕིར་ཞེ ཞ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་ར་ན་འདི་ འདི་ལུར་ཏིང་རེ་ 'མིནད་ན་མས། གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཀྱང་ཆུབ་ ་སམས་ 'དཔའ་གཔ 


®: 


༦། །ཡིན་བ་དང་ ། ཤེས་རདུ་ཀི་ཕ་རལདྱཏྭ་ཕིནད་པ་གུར་ཡིན་བ་དང་ ། བཙལ་བུ་གར་ཡིན་བའི་རུས་ 
རྱཾད་པ་བཏུརྱ་ཡིད་པ་ ། ཐོགས་པྱ་ཡད་པ་ ། མཚན་ཏིད་གཅིག་པ་སྟེ་ | འདི་ལར་མཚན་ཏིདྱ་པེད་པལོ། །ཞེ 
རབ་ཀི་ཕ་རལ་དྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ནི་གཟུངས་ཀྱི་སྣོ་ནམས་ལས་ཀྱར་བཙལ་བར་རྱི་བ་ 


དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ལཱན་བ།མ ར་མ་ཡེན་རྱི'ལཱན་བ་ཡར་མ་ཡེན་ ། གཟུགས་ ' 
འ་ཤི་ཀ་ག ཞན་། སྱ ཆུབ ་༽ེ སམ ས "དཔ འས ཅས །དཔ་འ་རེ འ་པས་ ། ཤེས་ 
༥ ༽༄- སའ ༤༥༽ ༨ ༢༨ རི ༣ འ་ 

' ། གཟུངས་ཀྱི་སྣེནམས་ལས་གཞན་ཅུ་ཡར་བཙལ་བརྩ་མྱི་བའོ། །དེཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ཀེལུ་ཤི་ཀ་རེནི 


| 


འདུ་ལར་གཟུངས་ཀྱི་སཱོ་རྣམས་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ཤར་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་གར་ཡེན་བ་དང་ [ ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོ ལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། བཅལ་བ་གར་ 
ཡནེ་བའི་ཆེས་ད་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ལཱན་བ་ཡར་མ་ཡིན་ མྱི་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡེན་ ། གཟུགས་མྱད་པ་བལཱར་རྱྱ ཤ །ད་པ་ ། ཐེགས་པྱ་པད་པ་མཚན་ཏིད་གཅིག་པ་མུ་ 
འདི་ལུར་མཚན་ཏདྱ་སད་པའོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ མདྦ་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ ། ཤེས་རུབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷ་ཏྭ་ཐཱནད་པ་ན་དེ་བཞིན་གཤྲེག་ 
པའི་ཆུབས་ནམས་ལས་ཀུར་བཙལ་བརྩ་ཕྱི་བུ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙེབས་ནམས་ལས་གཞན་ཅུ་ཡར་བཙལ་བརྡ་ཕྱི་བའོ་། །དེ་ཙོའི་ཕྲར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེནེ་འདི་ལར་ 
དགགགཤགས་སྐྱོབ་གགས་པ་སཆ་ ། ཤར་ནུབ་སེམས་དཔའ་གར་ཡིན་བ་དང་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་དྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། བཅལ་བ་གང་ཡེན་བའི་ 
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 ཆོས་ནུ་དག་ཐམསཅད་ནི་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་མཱི་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེན་ ། གཟུགས་མྱད་པ་བལུར་མྱད་པ་ ། ཐེགས་བ་ཡྱད་པ་མཚན་ཉིད་གཅིག་པ་སྣེ་ ། འདི་ལྟུར་མཚན་ཉེད་རྱྱད་པའོ་།། 
ཀེའུ་ཤི་ག་གཞན་ཡང་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྭ་ཏུ་ཕིནད་པ་ནྱི་མི་འཇིགས་པྲ་ནམས་ལས་ཀྱར་བཙལ་བརྡ་སི་བ། ། རྱི་འདྲགས་པ་ནྣསཱས་ལས་ 
གཞན་ཧུ་ཡང་བཙལ་བརྩ་ཕྱི་བའོ། །ནའའྱི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། གེའུཤི་ག་དེནི་འདི་ལྟར་མི་འཇིགས་པ་ནམས་གུང་ཡིན་བ་དང་ །ཅུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཤེས་ 
རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་གར་ཡིན་པ་དང་ ། བབ ལ་བ་གང་ཡན་པའ་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ལྡན་བ་ཡ་ ར་མ་ཡནྷེ་ཡི་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེན་ ། གཟུགས་ 
ཡྱེད་པ་བལྟུར་མྱེད་པ་ ། ཐེགས་པ་མྱེད་པ་མཚན་ ཉིད་གཅོག་པ་སྩེ་ ། འདི་ལྟར་མཚན་ཏཾརྱ་མེད་པའོ་།། ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སས་ 
དཔའ་ཆེན་པོས་ ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ནི་ས་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ནམས་ལས་ཀྱར་བཙལ་བར་རྱི་ྱ་ ། སཾ་སོ་ཡཔ་དག་པར་རིག་པ་ནམས།་ལས་གཞན་ཅུ་ཡར་བཅལ། 
བརྩ་མྱི་བའོ།། །དེ་ཙའྱི་ཕར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་ནི་འདི་ལྟར་ས་སོ་ཡད་དག་པར་རིག་པ་རམས་གར་ཡེན་བ་དང་ ། ཟུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གར་ཡེན་བ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རོལད་ 
རུ་ཕྱནད་པ་གར་ཡན་བ་དང་ ། བཙལ་བ་གང་ཡིན་བའི་ཆོས་ད་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེན་མི་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་ཕསན་བམརྦ་ས༡མན་ ། གཟུགས་རྱད་མ་བལྟར་མྱད་པ་ | སྲར 


¡ ཟྭ (7 3. , 
ར ་ ྲ / 


ཿ ༨; 


_ པོ་ལས་གཞན་རུ་ཡང་བཙལ་བར་མྱི་བའོ། །རཅའི་ཕོ་ར། 


༠ ཿ རླ །ཐོགས་པ་ཡུད་པ་མཚན་ཉིད་གཙོག་པ་སྟེ་ ། འདི་ལཱར་མཚན་ཉིདྱ་མེད་པའོ་། །ཀེའུ་ཤེ་ཀ་གཞན་ཡར་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ། ཤིས།ར་བ། ཇཾ 
ཀྱི་ལ་རལད་ཏུ་ཕྱཾ་ནད་པ་ནི་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ལས་ྱུང་བཙལ་བར་རྱི་བྲ། | ཟྱམས་པ་ཆན་ཕོ་ལས་གཞན་ཏུ་ཡར་བཙལ་བརྡ་སྱི་བའོ། །ནེིའྱི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་ནི་འདི་ལར་ 
ྱམས་པ་ཆེན་པོ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕོནད་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། བཙལ་བཀར་ཡིན་བའི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཙད་ནོའ་ 
ལུན་བ་ཡང་མ་ཡིནྱ་ཡི་ལཱན་བ་ཡུང་མ་ཡིན་ ། གཟ གས་མྱད་པ་བཀྟར་མྱེད་པ། ། ཐེགས་པ་མད་པ་མཚན་ ཉིད་གཅིག་པ་སེ་ ། འདི་ལྟར་མཚན་ཏིདྱ་སེད་པའོ། ། 
ཀེའུ ཤི་ཀ་གཞན་ཡར་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད པའ་ཆེན་ཕོས། ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དྭ་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་ནི་ སྭང་ཛཾ་ཆེན་པོ་ལས་ཀྱར་བཅལ་བརྩ་མི་བ། ། སྭང་ཝེཆེན་ 


ཞེ་ན་ | ཀེའུཿཤི་ཀ་དཱནེ་འདི་ལྟར་སྙིང་རྔ་ཆེན་པོ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གར་ཡིན་བ་དང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལ། 
ཏུ་ཕིནད་པ་གཔ་ཡེན་བ་དང་ ། བཙལ་ཁ་གང་ཡེན་བའི་ཆས ཇི མི 


ས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་མི་ལཱན་བ་ཡུང་མ་ཡེན་ ། : | བལུར་མུད་པ་ ། ཐེགས་མ་མྱེད་པ། ། 


ས་འབ་ཀྱི་ཕ་འཁད་ཏུ་ཡེནད་པ་ནི་སདས་རྒྱས་ 


མཚན་ཉིད་གཙིག་པ་སྙེ་ ། འདི་ལྟར་མཚན་ཉིདྱ་སེད་པལོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ། 


ྭ 


ཀིི་རོས་མ་ རས་པ ༩ "ཀྭ >” ”. ༩ = ཿ འི་རོལ >!" ` "(༩ ༈ ˆ | ་ུ ¢ ལ་འ ཉི ར༩༣རལ་འ ཁྲེ 3 ® འེ ༧ „- 
ས་མ་འདུན་ ཡས་ཁྱང་བཅུ་ལ་བརྩ་བི་བ། ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདྲས་པ་རྣམས་ལས་གཞན་ཏུ་ཡང་བཅལ་བར་རྱི་བྲའེ།། །དེ་ཉའྱི་ཕུ་ར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤཾ་ཀ་དཾ་ནི་འདི་ལཱ་ར་སངས་ 


རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་གར་ཡེན་བ་དང་ ། ཤྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་འལད་ཏུ་མྱིནད་པ་གར་ཡིན་བ་དང་ ། བཙལ་བ་གང་ཡན་བའྲེ་རས་ད་དག་ཐས་ 
༦ད་ན་ལཱན་བ་ཡངམ་ཡནྷ་ཡི་ལུན་བ་ཡང་མ་ཡོན་ | གཟུགས་མྱད་པ་ | བལྟར་མྱེད་པ་ | ཐེགས་པ་མྱད་པ་ ། མཚན་ཏིད་གཅོག་པ་སྟེ་ ] འདི་ལྟར་མཚན་ཉིད་མྱེད་པའོ། །གའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ 


` ཨརྱ་བར་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ལོས་ ། ལཱ ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ནི་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉད་ ལས་ཀྱར་བཅལ་བརྩ་མི་བ ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ 
ལུས་གཞན་ཅུ་ཡང་བཙལ་ལརྩ་མ་བལོ། །དཅིལ་ཕི་ ར་ཞེ་ན་ | ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་ནི་འདྲི་ལར་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ ཉིད་གང་ཡེན་བ་དང་ ། བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གརའ་ 


ཡིན་བ་དུང་ ། ཤེས་ག་ཀྱི་ཕཱ་རལདྷ་ཏྭ་ཕིནད་པ་ གར་ཡེན་བ་དང་ ། བཙལ་བ་གར་ཡིན་བའི་ཆས་དེ་དག་ཐུམས་ཅད་ནི་ལཱན་བ་ཡར་མ་ཡིནྱ་མི་ལཱན་བ་མངུམ་ཡེན་ ། གཟུགས་ཨྱད་པ། ། 
གནྷཱ་པད་བ་ ། ཐེགས་པ་མྱད་པ་ | མཚན་ཉིད་གཙོག་པ་སེ་ | འད་ལྕར་མཚན་ཉིད་མྱེད་པའོ་། ཀཧཤལ་གཞན་ཡང་བུ་རནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོས་ ། ཤུས་དབ་ 
, ཀྱི་ཕ་འེལེད་ཏུ་ཕྱོནད་པ་ནི་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་རྱི་བྲ* ། ལམ་ྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ལས་གཞན་ནུ་ཡང་བཙལ་བརྩ་མ་བུའ།། །དེཿིའི་ཕིར་ཞེ་ན། | ཀེའུ་ཤི་ | 


ཆུམ ལས་སོ རོའོ: རར 242 " ལམཁམསག།ཀཱ།ཏཧྲ༡ ་སཀུཧུ་ཀཱཀ་ཏཱཿཿ༡༤༤༠༡༩༠༠༠ཟན་འམཿནང་ལ་ཀྲུསཏཁ་ལ། སས་གཉི་ པསོསོས་་་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་ིས་་་་ིཔོསོས་ཾསཇས༩ས" 6  ྔཿྔསས་མ * ཟློར ཨ*་་÷ 
ཁ་9ཁ-་ར་་ལོསཌསཏ་ ལའ60འང ༄ཆ་ཤཡོའ་ལང་ ༡" ༡༡༡ས.༦ལོསགོག་པོཁོ་ཁ་ཁཏ་ག་་ - 
= 


༦ །ུ་དུ་ནེ་འདི་ལུར་ལམྱ་ཀི་ནམ་བ་ཤེས་མ་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དང་ | བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡིན་བ་དང་ | ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། བཙལ་ ། 
3 × ཅ བ་གང་ཡེན་པ། ¦ ས་ད་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིནྱ་མི་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེན་ ། གཟུགས་མྱད་པ་ ། བལྟར་མེད་པ་ ། ཐེགས་པ་མེད་པ། མཚན་ཉིད་གཅིག་པ་སུ་ ། འདི་ 
(  ལཱར་མཚན་ཏིདྱ་ུད་པའོ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་གཞུན་ཡང་བང་ཆུབ་སམས་དམའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་ ། ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ནྡི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་ཁས་ 
ཌ ཀྱབ་བཙུལ་ཁར་ཡྱི་བྱ། ། རྣམ་ཁ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ ཉིན་ལས་གཉན་དུ་ཨང་བཙལ་བརྩ་ཕྱི་བལོ། །དཅིའི་ ཕྱིར་ཞེ་ན་ ། གེའུ་ཤི་ཀ་དེ་ནི་འདི་ལཱརྡ་ན་མ་པ་ཐམས་ 


ཅན་མཌནད་པ་ཉིད་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ཤར་ཆུབ་སེས ས་དཔའ་གཿ།ཡེན་བདར་ ། ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་རལད་ ༼ཏུ་ཕྱིནད་པ་གར་ཡིན་པ་དང་ ། བཅལ་གར་ཡེན་པའི་ 
ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཉད་ནི་ལཱན་བ་ཡར་མ་ཡིནྱ་སི་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡོན་ ། གཟུག ཕེད་མ་ ། བཏར་མྱེད་པ་ ། ཐེགས་པ་མྱེད་པ་ | མཚན་ཉིད་གཅིག་པ་སྟེ་ ། འདི་ལྟར་མཚན་ཉིད་མྱེད་ 
མཔའོ། །རནུཊའི་ཕི་རཱ་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེནི་འདི་ལྟར་གཟུགས་ཀྱང་ཤེས་རབཏུཾ་ཕ་ལལད་ཧྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ ། གཟུགས་ལས་གུད་ན་ཨར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏྲཱ་ཕིནད་པྱ་པེད་དོ། ། 

ཏྲི གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉད་ཀུར་ཤེས་ནབྱ་ཀི་ཕ་འལད་ཏུ་ཕོནད་པ་མ་ཡེན་ | གཟུགས་ཀེ་ད་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཨང་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འལདྭ་ཏྲ་ཕིནད་པྱ་པེད་པོ། །གཟུགས་ཉྱི་ཆོས་༡ིད་ | 


༣༥༤༤ ཐ༣ཅ་ ཐ་མ་༤༣ཆཚ ང་འ པོའི སཾ བ་རྐ་མ ༡༡༩༡༧འ༡༤༧༤༢ˆ རོ་དོ་ཆང་ར་ཀཆ་འརར༡༥ཀ་ད་་༥སཿ༤༨༡ ཟླེབ རྒབ་དོརེལ། ༦8 ཀླ །ྣྨི༩༥༩(༩།༥( ༥|{(ྣ{༥ྨྣ༧ོ་ 


1 

 །རྱུཔ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཡིནད་པ་ མ།ཡེན་ ། གཟུགས་ཀྱི་ཆོས་ཉེད་ལས་ ཡ་གུན་ན་ཡུར་ཤེས་ རབྱ་ཀི་ཕྭ་ཚོལདྭ་ཏཱ་ཐཱཾནད་པྱ་ཡད་དོ། །ཆོར་བ་ཡང་ཤེས་དབུ་ཀྱི་ཕ་རལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡེན། ། ། 
ཚོན་བ་ལས་ གདན མར་ཤེས །རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྭཏྭ་ཕཱནད་པྱ་སིད་དོ། ། ཚོར་ བའིད་བཞིན་ ཉེད་ཀུར་ཤེས་འབ །ཀི་ཕ་རེལདྭ་ཏཱ་ཕཱིནད་པ་མ་ཡི ༣འ ཚོན། བའི དེ་བཞིན་ ཉིད་ ལས རཿ ཨངད་ཤེས། 

ྦ རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕནད་པ ་ཡྱེད་དོ། [ཚོར་བའི་ཆོས་ཉེ ཉཾདྱ་ཀཔ་ཤེས་རབ བ་ཀིཕ་རོལརྩ་ཅཱ་ཕིནད་བྷུ་མ་ཡིན་ | ཚོར་བའི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུན་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མྱེད་དོ། ། 
ཀརླུ་གེས ཊསྭ་ཀུར་ཤེས་རབ་ཀི་བ་རལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མ་ རཿ རཿ ལ་སྔནདན་ཡབས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལུལ་དྱུཏྱ་ཕིནད་བ་ ༤ རྱད་དོ། །འབུ་ཤེས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཉིད་ཀུང་ཤེས་རབ། 
༡༠༥ ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་རྫེཾནད་པ ་མ་ "མེན་ ། འདུ་ཤེས་ཀུ་ད ་ བཞིན་ཉིད་ ཕས་གུད་ན་ཡར་ཤེས །རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏཱ་ཊི་ / ནད་བ་མྱཾད་དེ། འདུ་ཤེས ་ཀྱི་ཆོས་ཏི ”ཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་རབ་ 
ཤྭ ཀྱི་ཕ་འེལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མ་ ཡིན་ ། འདུ་ཤས་ཀྱི་ཚོས་ཉིད་ལོས་གུད་ན་ ཡརཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕྱནད་པྱ་མེད་དོ། ༣ ˆ ཧེད་ཀྱུད་ཤེས འའ ་ཀྱི་ཕ་རྭལུད་ཏུ་ཕྱི་ནད་པ' མ་ཡིན ། | 
® ” འདྱུ་བད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤུས་རབྱ་ཀི་ཕ་རཁདྱཏཾ་ིནད་སྱ་པད་དོ། །འདུ་བེདྱ་ཀི་ུ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུར་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འལདྷ་ཏཱ་པཱཾནད་པ་མ་ཡོན་ ། འདྱུ་བེད་་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུན་ན་ཡང་ 
སས ་ ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་རོལནྭཏ་ རྱིནད་བྱད་དོ། །འདུ་བེདྱ་ཀྱི་ཆོས་ཉིདྲ་ཀུར་ཤེས་འབྱ་ཀི་ལྭ་རེལན་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡེན་ ། འདྲུ་བདྲ་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡར་ཤེས་འབྱ་ཀི་ སང 


` ;ོ 


ཡྱིག་གྭ་དེ་བཞན་ ཉིདྱ་ཀར་ཤེས་རྱ་ཀི་ཕ་རལདྭ་ཏྭ་ཕཱིནད་ 


ཆ པར་ཤེས་པའི་ ་བཞིན་ཉཾདྱ་ཀུར་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ ་མ་།ཡེན་ །་ ནམ པར་ཤེས ས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས། གུད་ན་ ཡདཤེུས 'རབྭ་ཀི་ཕ་འལད་ཏུ་ཕྱནད་པ 'ཡྱེད་དོ་། [རྣམ་པར་ 
ཤེས་ལའི་ཚེས་ཏིདྱ་ཨབ་ཤེས་ ས་རབྱ་ཀི་ཕ་རུལདྭ་ཏྭ་ཕིནད་པ་ ་མ" །ཀཡེན་ | རྣམ པར་ཤེས ་པའི་ཚེས ་ཉད་ ལས །སྐུདན་ > ་འབྲ་ཀ་ ཕ །རལད་ཏུ་ཕེནད་པ ཨྱེད་པ། | རྱཾག 'ཀྱར་ཤེས ་དབ་ 
ཧཱ ཀྱི་ལ་རེལེད་ཏུ་ཕྱེནྐད་པ ་མཱ་ཡེན་ ། མྱཾག་ལས་གུད་  ན་ ནཨད་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏཱ་མྱནད་པྱ་སད་དོ། 
པ་མ་ཡིན་ ། མྱིག་གེ་ནེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡར་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འལོད་ཏུ་མྱིནད་པ་མྱད་དེ་། ཡོ་ག 


ི ཚྱིག་གི་ཆེས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡར་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལེལན་ཱ་ནད་མྱ་པན་དོ། 
མྱ་སདཱ་དོ། །ནྣ་བའི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀད་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འཁདྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ 


¡° ཟེ གྱད [ཏཱ འཁེད་ཏྭ་ཕིནད་པ ་མ་ཡན་ ། 6 ་'༡ད་ལས་ འའ ཀྱ སྐན ཡྱད་དོ། 


ཆོས་ཉིདྱ་ཀུཔ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཐཱིནད་པ་མ།ཡན་ 


།རྣ་བ།ཡད་ཤེས་འབ༡ྱེ་ཕ་འལད་ཏུ་ིནད་པ་ཡ་ ཡེན [ ན་བ་ཁས་གུདན་ ཡེ 'རབ་ཀྱི་ཕ ་རེལདྭ་ཏཱ་ཕཾནད་ 
| ན་བའི་དུ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ནུ་ཨཔ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རུལདཏྭ་ཕཱནད་པྱ་སད་དོ། །ན་བའི་ཆོས་ཉིད་ 


༔:+ ཿ ཨན་ ། སཱ 


པ་ ངེ ཉ་དོ། རྣམ 'པར་ཤེས། ་པ། མར་ཤེས །ར་བྱ་ཀ་ ཀྱ་ཕ་རོལད་ཏུ་མྱིནད་པ ་མ་ པ།ཡེན་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས' གུད་ན་ ང་ཤེས་རབ ཀྱི་ལ་འོལད་ཏུ་ཕྱི ཡིནད་པ། ཡེད་དོ་། །རྣམ་ 


ཚེ 


་ ཡོ 


ཀྭ ི་ོ, ལེ རའ་་༦ ༡༦༦༡ ༢ & ‹2 ༧ཟས༡ི༤༨ རོར རོགས ༡༦ ༤༨༠༢༢༢༥༨༡༧༥༨༥ས ༢ ཁསགཿགསས།ཀ༢་༽ླད ཁོ་རའི 


་ ¦ 


ཧཿ ལས་གུན་ན་ཨཤེས་རར་ི་ཕ་མཁར་ཏྭ་ཕིནད་པྱ་པདདོ། །སྣའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀུར་ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྭ་མིནད་པ་མ་ཡེན་ ། སཱའི་དེ་བཞིན་ཉད་ལས་ཨུད་ན་ཨར་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལེད་ 


ཏུ་ཝིནད་པ །ཨེད་དོ། ཟོ སཱའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕོ་ནད་པ ་ཨ" "ཡེན་ འྲི་རེས 'ཉིད་ལཱས 'གུདན་ ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི ་ཀྱི་ ཕ་རོལད་ཏུ་མྱིནད་པ་ པྱ་སེད་པ། བྱའི ཨར་ཤེས རྭ ཀི ཕའ་ 


ད མོལ་དྱཏྲ་སིནད་པ་ མུ་ཨི་ ཅུ ལྕུ་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ ཀྱི 'སལད་ཏཱ་ཕྱིནད་པྱ་སང་སོ་ པཿ དེ་བཞིན་ཏ་ ° ÷ ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མ་ པ།ཡེན་ | ལྕུའི་དེ དེ་བཞིན་ཉཾདའ་ 
_ ལས་གུདན་ ཨང་ཤེསཊ འི་ ཊི 'ལལདྭ་ཏཱ་ཕྱིནད་པྱ་སད་དོ་  ༽ ༽ལྕིའི་ཆོས་ ཉད་ཀུར་ཤས༔ རབ 'ཀ་ཕ་འེལད་ཏུ་ཕྱིནད་ ཕ་མ"ཡ་ ༼ ༈ན་ ། ལེའི་ཚ རོས་ ཉེད་ལས ་གུད་ན་ ཡངུ་ཤེས །འབྱ་ཀི་ ་ 
ཕ་རལེདྡཱ་ཏཱ་ཕཱུནད་པྱ་སད་ད་། །ཡུས ཀྱ་མཤེས་ར ::: . “ཀྱི་ཕ ་འཁད་ཏུ་ཕཱནད་པ་ མ་ཡེན་ ། ཡུས་ལས་གུད་ན་ མང་ཤས རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕྱིནད་པྱ་པད་པ། ུ 


ཁུས་ཀྱི་དུ་བཞིན་ཉིད་ཀུང་ཤེས ་བྱ་ཀི་ཝ་རོཁདྱཱཏྱ་ཕིནད་པ་མ་ཡོན་ ། ཡུསྱ་ཀི་ད་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ་ུ་རལདཏཱ་ཡནད་མྱ་སད་དོ། །ལུས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རུ རོལད་ཏཱ་ཕཱཾནད་པཱ། ཨ' ཡེན | ལུས་ཀྱི་ཚེས ཉིད་ལ ལས ས་གུད་ན་༣ མ་ཤེས 'རབྱ་ཀི་ཕ་ལཱལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ 'ཡྱེད་དོ། དོ ཡདྱཾ་ཀུཔ་ཤེས་རུབ་ཀི་ཕ ་ལེལདྭ་ཏཱ་ཕྱིནད་པ ཌྨ་ ཡིན་ ། ཡག ཨུ།ནུ་ཡང་ 
་ འབ་ཀྱི་ཕ །རོཡདྭ་ཏཱ་ཕྱིནད་པ ད་དོ |ཨཾ་དཱཀྱི་དེ་བཞིན་ ཉིད་ཀྱཔཤེས འབྱཀུ། ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕེནད་པ་མ་མན། | ཡད་ཀྱི་དེ་བཞི ན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡར་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕོནད་པ་ 


±#4བཇ་རས་ ཟོས་་་ རར 3272 ༡༣༣༤ ལོ < བོ ཚོ རོ འི་ས་ ཧེ ཛོ ་ོབས་་འའསསསསས་སཔས་སསསསསསསསསསསསས་་པ་་གོསསསས སས་སས་སས ཤས ཝིས རྒོར 


¬ །གཟུགས་ཀུརའ་ 
ཟིནན་པ་ཨ་ཡན་། 


ཤ ཧྒུནནཱ་ཡང་ཤེས་རགུ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷཏྭ་ཕིནད་བྱ་ཡེད་དོ། ། ༽ སྣཱ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕཱུནད་པ་མ་ཡིན་ ། སྲ་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་ 
ཆྱཾདད། །སྤཱའི་དེ་བཞིན་ཉིན་ཉ་ཤེས་རབ་ཀི་ལ་མོ དྭ་ངྭ་བིནད་པ་མ་ཡིན་ ། སཱའི་ད་བཞིན་ཉིད་ལས་སུད་ ཟེ་ཡར་གས་འབྱི་ལ་ལལ་དྱ་ཅནད་པ་ོ། 
| སྦཱའཾ་ཆེས་ཉད་ཀྱང་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་མ་ཡེན་ | སཱའ་ཆོས་༡ད་ལས་གུད་ན་མང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕེནད་པྱ་སེད་དོ། །དྲི་ཡ་ང་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དྭ་ཏྲུ་ཡིནད་པ་མ་ཡིན་ 


 འི་ལས་གུན་ན་ཨང་ཤེས་འབུ་ཀུ་ཕ་ལེལ་དྭ་ཏྭ་ཕཱནད་པྱ་སད་དོ། 
_ ཏུ་བྱོནད་པ་མེད་དེ། །དའི་ཆོས་ཉིད་ཀུར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལད་ཏུ་ 


རེ ཏཱ 


 ཕ་རོལོད་ཧཱ་ཕིན 


_ ཆིནད་པྱ་པེད་དོ། །རག་ཀུར་ཤེས་ར་ 


ད་པཱ་མ།ཡེན་ ། རོལས་གྲུ་ནན་ཡང་ཤེས་རབ་ི་ལ་རེལདཏྭ་ཕིནད་པྱ་པདདོ། རོའི་ད་བཞིན་ཉིད་ཀུང་ཤེས་རཔ་ཀི་ཕ་རཁདྱ་ཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ ། རོའི་དེ་བཞིན་ཉོད་ 
ལས་གུདན་ཡང་ཤས་རབྱ་ཀི་ལ་ལོལ་དྷ་ཏྲ་ཕཾནད་པྱ་མེད་དོ། །རོའི་ཆེས་ཉིད་ཀུར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ ། རའ་ཆས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡར་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏུའ་ 
ཁལ་རོལ་དྭ་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡིན་ ། རེག་ལས་གྲུད་ན་ཡ 


གུ ཡུ་ཐ་འཁ་དྭ་ ར་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རལདྭ་ཏྭ་ཕིནད་པྱ་སེད་དོ། །རེག་གེ་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
_ ཕ་རཱལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡེན་ ། རེག་གི་ 


ད་བཞན་ཉད་ ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕྱིནད་པྱ་མད་ 

ཨུ་ཧུནད་ཕ་མ་ཡིན་ ། རག་གྱི་རོས་ཉིད་ལས་གུད་ན། ཨང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རོལད་ཏྲཱ་ཕིནད་པྱ་པད་པོ། ། ་ ཚོས་ཀྱར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རུལདྭཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡན་ ། 
ཆས་ལས་གུདན་ཡར་ཤེས་འབྱ་ཀི་ལ་འལ་ད་ཏྲ་ཕིནད་པྱ་ལེད་དོ། །ཚེསྐ་ཀི་ད་བཞིན་ཉིད་ཀུར་ཤེས་འབྱ་ཀཱི་ལ་ལོལད་ཏྲཱ་ཕེནད་པ་མ་ཡིན་ ། ཆེས་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡར་ཤེས་ 
རསྭ་ཀཱ་ཕ་རེལདྭཏྲ་ཕེནད་པ་སེད་དོ། [ཆེས་ཀ་ཆོས་ཉིདྱ་ཀར་ཤེས་རྱ་ཀི་ཕ་རལ་དྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡེན་ ། ཚེས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཨར་ཤེས་འབྱ་ཀེ་ལ་རོལ་དྲ་ཏུ་ིནད་ལྱ་ཡེད་པོ།། 
རྱཾག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་ཤེས་འབྱ་ཀི་ལ་རེལ་དྭ་ཏྲ་ཕེནད་པ་མ་ སཿ 


ད། །རེག་གི་ཆོས་ཉིདྲ་ཀུར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ 


ཡེན་ | མྱིག་གི་རྣམ་ལཱཱ་ཤཱེ་བ ༩ ལས་དུདན་ཡ་ར་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ལཁེད་ཏུ་ཕོནད་པྱ་པད་དོ། | ཙོག་གྲི་ནམ་པརའ་ 


།ཤེས་ པའི་ད་བཞིན་ཉིད་ཀུཔཤེས་རབ་ཀི་ ཁྱུ ་འོལདྱ་ཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ ཡེན་ །རྱིག་གྲི་ན་པར་ཤུ་ དེ་བཞིན་ཉིད ལས་གུད་ན་ ཡར ཤིསུ་རུབྲ་ཀུ་ལ ་རལད་ཏུ་ཕྱིནད་བྱ་ཕེད་ད། །རྱིག་གི་རྣམ་པ བྨུ་ར 
ཆ ཤེས ་པའི་ཚེས ༡ཉིདྱ་ཀུར་ཤེས་རབ ་ཀྱ་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མ་ ཡིན་ ། མྱིག 'གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཚེས་ ཉིད་ལས ་གུད་ན་ ཨང་ཤེས་དབ ཀི་ཕ་འེལད་ཏུ་ ྱེནད་པཡྱད་དོ་། རྣ་བའྲི་རཱམ། པར་ཤེས་ 
པ་ཨང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏཱཱ་ཕིནད་པ་མ་ པ།མེན་ | རྣ་བའི་རྣམ། པར་ཤེས་ = གུས་གྲུན་ནུ། ་ཨར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ ྱད་དེ། ཡུན་ བའི་ནམ་ ་པཱར་ཤེས་ པའི་ད་བཞིན་ ཉད་ 
ཀྱར་ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་མྱིནད་པ ་མ་ཡེན་ [ རྣ་ བའྲི་ནམ་ པར་ཤེས་ པའི་དེ་བཞིན་ཏི་ 285 8 ཤེས 'རབྱ་ཀི་ཕ་རལ་དྭཏྭ་ཕཱནད་པ 'ཡྱད་དོ། ཅའ བའི་ 
ནུམ ་པར་ཤས་པའི་རོས ”ཉིད་ཀྱར་ཤེས: ་རབྱ་ཀ་ཕ་རལ་ད་ ་ རུ་ཕྱིནད་པ ་མ' ཨེན་ -ད རཱ་བའི་རྣམ' ་པར་ ཤེས་ པའི ཚོས ་ཉིད་ལས་ ཀུ་ད་ན་ ང་ཤེས = ཀི ཕ་རོལར་ཏཱ་འ 


ཚཱ 
ཐཱ 
ྦ 
ཡྱཾནད་པ་ཡྱེད་དྡོ། །སྣུའིརྣམ་ལར་ཤེས་པ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 3༦ ་ཝ་ཡན་ ། སཱའི་ནུམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕིནད་པྱ་པེད་དོ། ་།སྭའི་ཚ་ ྦ 
ཕར་ཤུས་པའི་དུ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུར་ཤེས་རབུ་ཀྱ་ཕ་རལ་ད་ཏུ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ ། སུལྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཨང་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕོནད་པྱ་མེད་དོ། །སྣའི་ནམ་ ྦ 


ལྤ 


57» 


_ ཕན་ཤེས་པའི་ཆོས 'ཉིདྱ་ཀུར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཀྱི་ལ་ ་རེལདྭ་ཏཱ་ཕྱི་ནད་པ ་མ་ཡེན་ ། སྣུའི་རྣམ'  ་ ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རལ་དྭ་ཏུ་ཕིནད་པྱ་ཡེད་དོ། །ྕེའི་རྣམ། པར་ 


ཌུ 
རབ ¬ 
. 


`. ÷ ཉིལ སོིསཔཡ2ྨྤཔ་¿་་བ་ ༢༢ རསསས་ས་་པབཟ་སས་་་པས་༔ 7 2 -༢༡༦--6ས་་་ལས་་ ོ པི ༡ཿ༣༡རརར༡༩༡༢༩ཟ ÷ི 
4 དྲ ་ ས་ར ་སསསས་སོ - ༡༢༧ 


ཆས་བའ་ཡུང་ཤེ་ཅོ་ ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་མི་ནད་པ ་མ་ཡིན་ ལྕའི་རྣམ པར་ཤེས་པ་ལས་གུན་ན་ཡ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པ ཡྱར་དོ། །ཁྱིའྲི་ནཱམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀུར་ 
| རབ་ཀྱི་ ཀླ ་རེལད་ཏཱ་ཕྱིནད་པ ་མ། ཡིན་ ། ལྕེའི་ནྣམ །པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིད་ལས་ །གུད་ན་ ཚགས འབ ་ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ ེད་པོ། །ལུས 'ཀྱ་རྣམ་ པར་ཤེས་ པ་ཡང་ཤེས་རབྭ་ཀི་ཕ།རལད་ 


ཀྱི་ཕཿ རོལད་ཏུ་ཕཱནད་པ་ མ'ཡེན་ ། ལུས 'ཀྱ་རྣམ ་པའཔཤེ | པ་ པའི་ད་བཞན་ཏ ད་ར ་ཨར་ཤེས འབ ཁྱི་ཕ་རོ་ ' ལདཏཱ་ཕྱིནད་པྱ་པེད་དོ། | ཡས ཀྱི་རྣམ 'པུར་ཤེས་ ྲཿ 
ཆོུས་ཏ ་ཉེད་ཀུར་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རལད་ཏྭཱ་ཕཱུནད་མ་མ་ཡེ་ ནཱ ་ ལུས་ཀྱི མ'་ པར་ཤེས། པའི་རས་ ཉེད་ལས་ །གུད་ན་ ཨར་ཤེས་འབྱ་ཀི་ལ་རོལད་ཏྭ་ཟཱནད་པྱ་མེད་དོ། _ །ཡིདེ་ཀུ་རྣམཿ པར་ཤེས བའི་ཡཱ་ 
ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕྱཾནད་པ་༧ ཨ་ཡེན་ འཛ མེདྱ་ཀྲི་ནམ ་བར་ཤྗེམ བྨ་ཁུཧ །སུད་ན་ ཡང་ཤེས་རབ ་ཀྱི་ཕ་འེལདཏུ་ཕྱིནད་པ་མྱེ 'ཡྱེད་དོ། །ཡད་ཀྱི་ནམ་ ཅཤེས་ པའི་དེ་བཞིན་ཏི་ ཉིྱ་ཱང་ཤེུས་ 


.- ¡ རབ ཀྱི་ཕ་ཞེལ་དཏུ་ཕྱིནད་པ་མ་ ཡེན་ ། མདྲ་ཀྲ་ནམ་ པར་ཤེས ་པའི་ད་བཞིན། ཉིད་ལས ་གད་ན་ ཨརཤེས་ནབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏྭ་ོནད་པྱ་སད་དོ། །དྡ་ཀྱི་ནམ་ པར་ཤེས་པའའི་རེས་ཉ༣ ་ཏད་ཀྱམ་ 


ཤེས ་རུབ་ཀུ་ལ ་རོལདཱ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཿ མ་ ཡིན་ ། ལྕེའི་རྣ་མ? པར་ཤེས་ '་པའི་དུ་བཞིན་ཏི་ ཉརད་ལས 'གུད་ན་ ར་ཤེས ༡རབ་ཀྱེ ཕུ་རོལདྭཏཱཱ་ཕིནད་པྱ་པེད་དོ་། ། །ལྕེའི་རྣམ' པ་རཤེས་ པའི་ཚེས་ ཉིད་ཀར་ཤེས་ 


ཤཱཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་ གུད་ན་ཡུར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལདྷ་ཏྲ་ཕིནད་པྱ་པད་དོ། ། ༽ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀུཔ་ཤེས་རབ་ 


-„9::/6% 


ཐ་ 


། ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ ལོ་ལྦརཱ་ཏུ་ཕིནད་པ་མ མ་ ཡིན་ ། ཨེ་རྱ་ཀྱི་ནམ་ པར་ཤེས་ པའི་ཆུས་ ཉིད་ལས 'གུད་ན་ ང་ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ ་འོལདཏཱ་ཕི་ནད་པ 'མྱེད་དོ། །མྱེག་གི་འདུས ཏེ་རེག་ པ།ཡར་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏྱ་ཉིནད་པ་མ་ཡེན་ ། རྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་གུད་ན་ཡར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཡེད་དོ། ཆྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུར་ཤེས་རབ་ 
ཀི་ཕ་རོལདཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡེན་ ། མྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེགུ་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལདྷ་ཏཱ་ཟིནད་པྱ་མེད་དོ། །ཚྱཾག་ གི་འདྲུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆས་ཉིདྲ་ཀུཔ་ཤེས་ 

རབ ཀྱི་ཝ་རེལ་དཏུ་ཕཱིནད་པ་ ་ཨ་ ཡན་ ། ཚིག་གི འདུས་ ཅེ་རེག་པའི་ཚེས་ཏེ་ ་ཉད་ལས 'གུད་ན་ཡར་ཤེས་ རབ ཀྱི་ཕ་ ༢ ཡད་ཏུ་ཕེནད་པ ཡྱད་དོ། །རཾ་ བའི་ འདུས ་ཏེ་འེག་ 
།ཡ་ང་ཤས་རབྭ་ཀི་ཕ་རལདྭ་ཏཱ་ཕཾནད་པ་མ་ཡོན་། ་ རཱ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་ གུརཱན་ ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་ / རོལད་ཏུ་ ྱེནད་པ་མྱད་དོ། ༦ གློན བའི་འདུས་ ་ཏེ་རེག་ 


མའི་ད་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡེན་ ། ར་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུན་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལེད་དོ། །རྣ་པའི་འདུས་ 


` ཏེ་རེག་པའི་ཆས་ཉིདྱ་ཀ་ཤེས་རབ ་ ་མ་ཡིན་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ོལདྷ་ཏྲ་ཕིནད་པྱ་བེད་དོ། །སུའི་འདུས་ཏེ་ ྦ 


རེག་པའ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ལ་ལོལ་དྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་མ་ཡན་ ། །སྣལི་འདུས་ཏརག་པ་ལས་གུ་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ིནད་པྱ་མེད་དོ། །སཱའི་འཇུས་ཏེ་རེག་པའི་རེ་བཞིན་ཉིད་ 


ཤེ 


. 


༢༣༩༢ མྲེ ༡༣:23 11 སསས་ར་༥༦ཐཔ༅ས་ 


ཀེ 


ཙུ་ཧུཾནད་པ་ཨ་ཡེན་ | འུའི་ 


ས་པས སི་ར ལམ་བ ལྔོར ± ཟབསསསསསས་་ 


ཤུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡིན་ | སཱའི་ འདུས་ཏེརེས་པའི་དུ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདུན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ 'འལེད་ཏྲུ་ཕྱིནད་པ ཡྱེད་རོ། །སྣུའི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཆས་ཉིདྱ་ཀང་ 
ཤེ ༽ ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནདཱ་པ ་ ། སྭཱའི་ འདུས ་ཏེ་རེག་པའི་ པའི་ཚས། ཉིད་ལས ༨ ཨང་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ ་ལེལད་ཏཱ་ཕོནད་པ 'ཡྱེད་པ། །ལུའི' འདུས་ཏེ་རེག་པ།ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ 


འདུས་ཏུ་ ུག་པུ་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རལ་ྷ་ཏྲ་ཕིནད་པྱ་པད་དེ། །ལྕའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་དེ་བཞན་ཉིད་ཀུར་ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་རལ་དྲ་ཏྲ་ཡིནད་པ་ 


མ་ཡན་ ལེ ལེའི འདུས ་ཊི་རེག་ པའི་ད་བཞིན་ཉིད་ལས་ རཾ ཧུད ཨཡར་ཤེས་རབ ་ཀྱི་ཕ་འེལདཏུ་ཐཱཿ ་ཕོནད་པ་; །པྱ་པིད་དེ། |༼ ༽ ལུའི འདུས་ ཊ་རེག' པའི་ཆོས *ཉིདྱ་ཀར་ཤས་འབ ་ཀྲི་ཕ། 
རལ་དྭ་ཏཱ་ཕྱནད་པ་མ་ཡིན་ ། ` འཅུས་ ཏེ་རེག་པའི པའི། ཚས་ཉིད་ལས་ གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་ པྱ་མེད་དོ། །ལུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ །ང་ཤེས་ 
རབ ་ཀི་ཕ་རལད་ཏཱ་ཕྱིནད་པ ་མ"ཡན་ ། ཅུ ཀྱེ་འདུས་ ཏེརེགུ་ པ་ལུས་གུད་ན་ ་མང་ཤེས་རབ ཀྱི་ལ 'རོལད་ཏུ་ ཕུནད་པ ཡྱེད་དོ་། ། །ཡུས ཀྱི་འདུསུ་ ་ཏེ་རེག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདྲ་ཀར་ཤེས་འབྱ་ཀི་ 


ཕ་རལད་ཏཱཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡེན་ 
/ རབ་ཀྱི་ ་ཕ ་ིདཨ་་ ་མ 


| ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏ་རེག་པུའི་དེ་བཞེན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་་རོལད་ཏྲཱ་ཕིནད་པྱ་སད་དོ། །ཡུས་ཀྱི་ །འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཚོས་ཏིདྱ་ཀུང་ཤེས་ 
༥༥ཨནེ་ ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རྡེག་པའི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡར་ཤེས་རབ ཀྱ་ཕ་རཡད་ུ་ྱིནད་པ་པྱད་དོ། །ཡེདཾ་ཀྱེ་ ༼ སྷུ་ཡང་ཤེསྦུརབ་ཀྱ 


,ཿ 


༤ ཁ་ར ་ ཕ་རོལན་ཏྭ་སིནད་པ ་ཨ་ ("ཡེན ། ཡར་ཀྱི་ ཅུས ་ཏེ་རེག་པ་ ལ་ལས པ་གུད་ན་ ང་ཤེས འབ ཀྱི་ཕ 'རལད་ཏུ་ ་ཕེནད་པ ཨྱད་རོ། །ཡེ་དྱའི་ 33 2 ཏ་རེག་པའི་ འི་རཱ་བཞེན་ཉ ན་ཉིདྱ་ཀར་ཤེས སོ ད 

༦ ྱི་མ་རོལད་ཏུཕྱཾནད་པ་མ་ཡན་ ། ཨི་དཀི་འུས་ཏེ་རག་པའི་དུ་བཞིན་ཉད་ལས་གུནན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པྱ་མེད་དོ། །ཡེ་དྲ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆོས་ཉུད་ཀུར་ཤེས ཚན་ཀོཾ “ཤཱ 
 * ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཟཱ་ནད་པ་ མ་ །།མེན་ ། ད་དྱཀི་ཁདུས་ ༡ ཐུ་པ་འ པའི་ཆོས་ ཉད་ལས་ གུན་ན་ ཨང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དྭ་ཏུ་ིནད་པྱ་སར་དོ། [རྱཾག་གི་ འཇུས་ ཏེ་རེག་ པའི་རཾནད་ཀིས་ཚོ༢ ་མོར་བ་ཡ་པ་ 'ཱ 

འའ ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རལ་དྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡེན་ ། མྱིག་ ཤ་ཁང ཏེ་འེག་ ཊ་པའྱི་ཧེནདྲ་ཀྱས་ཚོར་བ་ སྐུ་གདའ་ཁཱཧྦ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལརུ་ཏཱ་ཕྱཾནད་པ ྱེད་དོ། །རྱོག་གོའ ྦ 
་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱི་ཧུ་ནདྲ་ཀིས་ཚོན་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕུ་རལདྭ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ ། ཕྱོག གི་འྱདུས་ཏེ་རེག་པའི་རེནདྱ་ཀིས་ཚེར་བའི་དེ་བཞིན་ཏད་ 
ལས་གུན་ན་ཡ་ང་ཤེས་འར་ཀྱི་ཕ་རེལ་དུ་ཏཱ་ཕིནད་པྱ་པད་དོ། །ཡྱོག་ག་འཇུས་ཏེ་རེག་པའྲིུནདྲ་ཀེས་ཚོར་བའི་ཚེས་ཉིད་ཀུར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡན་ ། རུག་གི་འདུས་ཏེ་ 

ཁྭ རག པའི་རུནདྭ་ཀིས་ཚོར་བའི་ཆེས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡད་ཤེས་འབ་ཀི་ཕ་འཁདཏྭ་ཕེནད་པྱ་ལེཔ་པོ། །ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་ བའི་རྐུནད་ཀྱེས་ཚོཿ ་མོར་བ།ཡར་ཤེས་རབ ་ཀི་ཕ་རལདཱ་ཏཱ་ཕོ་ནད་པ ཀམ། 


རེ] ། ན་བའི་འདུས་ཏརེག་བའི་ཉནདྱ་ཉིས་ཚོར་བ་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རག་ཀ་ལ་མེཁོད་ཏྭ་ཕནད་བྱ་པེདདོ། ་བའི་འཇུས་ཏེའེག་ཁའི་རུནད་ཉིས་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀུབ་ཤེས་ 


༤ ཅི. ཚི 


_ རབ་ཀྱི་ཕ་འཁུད་ཏུ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ ། ནཱ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆུནདྱ་ཉིས་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡར་ཤེས་རལ་ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕིནན་མྱ་སེད་དོ། །ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག། ། 
 པའྱི་རཱནད་ཀེས་ཚོར་བའི་ཆོས་ཏདྲ་ཀུར་ཤེས་དསྲ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ ། ཆ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཧནདྱ་ཀིས་ཚོར་བའི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཨང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རལད་ཏུ་ 


| 


ངཿ ད ཕཱུཾནད་པ་ཡྱད་དོ། །སྦའི་འདུས་ཏེ་རགུ་པའི་རུ་ནདྱ་ཤིས་ཚོར་བུའི་ཨརཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡེན་ | སཱཊའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རེནདྱ་ཉིས་ཚོར་བལས་གུད་ན་ཡར་ 

ཀག འཡྱ་ལ་འཡད་ཏུ་བནད་པྱ་ཕེད་དོ། ། སྣའྭ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆེནད་ཀུས་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ ཉེདྱ་ཀུང་ཤེས་འབྱ་ཀུ་ཕ་རེལདྭ་ཏཱ་ཕཾནད་པ་མ།ཡན་ ། 
ཟཱཀ་འུུས་ཏེ་རེག་པའི་ཀུནདྱ་ཀིས་ཚོར་བའི་དེ་བཞི ན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རལདྭ་ཏུ་མིནད་པ། རྱད་དོ། །སྭའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆནད་ཉིས་ཚོར་བའི་ 
ྣ ཆས་ཉད་ཀུར་ཤས་འབྱ་ཀེ་ཕ་འལད་ཏུ་ཕེནད་པ་མ"ཡན་ ཟོ སྣའི་འུུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏེནད་ཀིས་ཚོར་བའི་ཆས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཨར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལོད་ཏུ་ཕྱནད་པྱ་སེད་དོ། །ལྕེའི་ 


འདུས་ཏེརེག་བའྱི་ཉནད་ཀིས་ཚོར་བ་ཡང་ཤེས་བྱ་ཀ་་རལན་ཏ་ནད་ལ་མ་ཡིན་ ། ལུའི་འཇུས་ཉེརག་པའི་ཉུནད་ཀིར་ཚེར་བའས་གྲུགསམརགེས བབྲ་ཆའོས་བིནད་འན་ 
། ལྕེའི་འདུས་ཏ་རེག་ཁའྱི་རུནདྱ་ཀྱས་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉེདྲ་ཀུར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པ་མ་ཡེན་ { ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཀནདྱ་ཀྱིས་ཚོན་བའི་ད་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡར་ 


༦༄༦། །།ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དྭ་ཏཱ་ཕྱིནད་པ མད་དོ །ལུའི་ འཇུས །ཏེ་རེག པུའྱིསེནདྱ་ཀིས་ཚོཿ ཚོར བའི་རེས ་ཉིརྱ་ཀུར་ཤུས ་རབྱ་ཀྲེ་ཕ ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ ་མ་ཡེན་ ། ལུའི་འདུས་ ཏེ་རེག་པའི་ པའི་ 
ཀཱ རྐེནད་ཀྱིས ་ཚོར་བའི་ཆེས་ཉེཔ་ལས་གུད་ན་ཡར་ཤེས །རབྱ་ཀི་ཕ་རཱལད་ཏཱ་ཕཱུནད་པ 'ཡྱད་དོ། །ཁྲུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་ །པའི་རྐྱེདད་ཀྱེས་ཚོཿ ་མོར་ བ་ ཡང་ཤེས་ ་རབ ཀུ་ཕ་རོལ་ྭ་ཏཱ་ཕཾ་ནད་པ ་མ། ཡན་ ། 
ཁུས་ཀི་འཇུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཧནད་ཀྱས་ཚོར་བ་ལས་གུད་ན་ཨར་ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་ལུལདྭ་ཏྭ་ཕནད་པྱ་སེད་དོ། །ཡུས་ཀྱ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རནད་ཉིས་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉི་ ཉིད་ཨུང་ཤེས 'རབྱ་ཀི་ལ 
‡ རོལ་་ཏུ་ཕྱིཾནད་པཿཿ །མ"ཡན་ ། | ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ ༣རེ་ ༽  པའི་རྐྱནད་ཀྱིས་ཚོར མོར ་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལུས 'གུད་ན་ ཡངཤེ་  ས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕིནད་པ ྱེད་དོ། [ཡུས ཀྱེ 

_ འདུས་ཏེ་རེག་ །པའྱི་ཉེ་ནདྱ་ཀས་ཚོ ་མོར་བའི་ཆས་ཏིདྱ་ཀང་ ་ གེས་འརྱ་ཀི་ཕ་རལ་དྭཏྭ་ཕཱཾནད་པ་མ། ཡན་ སཱ ལུས་ཀྱི ནཱ འདུས ་ཏེ་རེག་ པའྱི་རེནདྲ་ཀྱས་ཆོ༢ 'མོར་བའི་ཚེས་ཉད་ལས་ 
གུན་ནཱ་ཡར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པྱ་པད་དོ། །ཡདྷེ་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་མའྱ་རེནད་ཀས་ཚོར་བུ་ཡང་ཤེས་རག་ཀི་ཕ་རལེད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་མ།ཡེན་ ། ཡིདྲ་ཙི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རནད་ 
| ྱིས་ཚོར་ བ་ལས་གུད་ན་ཡར་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ ་རེལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པྱ་ཡུད་ད། །ཡེ་དྱ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག' པའྱི་ཧེནདྱ་ཀྱཾས་ཌ ་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ ཉིདཱ་ཀུར་ཤཾས འབ བྱ་ཀྱ་ཕ །རུལ་དྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ ་མ་ ཡནྲ་ རེ 
པཔ ± ་ཉེ་རེག་ གཞི འད་གིས་ཚོ ཆོར་གལས་གུར་ནུ་ བཤེས་རབ་ཁུལ་སྟོསདཏ་ཤུདད་པྱཧྭཾ་ཏདོ། །ཡདྱཀི་འཇུས་ཏ་རེག་ ིཉོ་ིས་ཆུ་ ་ཚོར་བའི་ཆས་ཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལའ་ 


- : (རབ ཀྱི་ཕ་རཱུལེད་ཏུ་ཕྱིནད་པ ་མ། །ཡེན་ ། མེའི་ཁམས པུབན་ ཡང་ཤེས་ནཔ་ཀྱི་ཕ་རུལདྷ་ཏཱཕྱནད་པུ རའ ། མྱེའི་ཁམས ཀྱི་ན་བཞིན་ཉེད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ༦ ཇི ི ) 
། ུཾནད་པ་མ་ "ཡིན་ ། ཆྱའི་ཁམས་ཀི་དུ་བཞིན་ཉད་ལས་གུད་ན་ཡཔ་ཤེུས་འབ རབྱ་ཀི་ཕ་འལད་ཏཱཱ་ཕིནད་པྱ་སད་དོ་། །སྱའི་འམས་ཀྱེ་ཚེས་ཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རཁད་ཏྲ་ཕིནད་པ་མ་ཡེན་ ¦ུ ྦ 
་ི ་མ་ མྱེའི་ཁམས་ཀྱེ་ ཀྱི་ཆེས་ཉ ཉད་ལཾསྭ་གུདུན་ ཡང་ཤེས་འབྱ་ཀུ་ཕ་རལད་ཏཱ་ཕཱཾནད་པྱ་མེད་དོ། རུ འམས་ཀྱུ་ །ཀྱད་ཤེསཿ འབ ་ཀྱེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ ་ཨ" "ཨེནེ་ ཱི རླུང་གི་ཁམས་འ ལཱས་གུད་ན་ཡང་ ། ད 
¡ ཤིས་རབྱ་ཀུ་ལུ་ལལདྷཏཱ་ཕིནད་པྱ་མེད་དོ་ ། ནུང་གི་ ˆ ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལདྱ་ཏྭ་སེན ༤ ད་པ་མ་ཡིན་ ། ཆུང་གི་ཁམས་ཀྱེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་ 
ཀཀ གནདན་ ་ཡང་ཤེས་རབ 'ཀྱི་ཕ་ལཱལད་ཏུ་ཕོནད་པྱ་པེད་དོ། རྐུང་གིཌཁམས ཀྱེ་ཆེས "ཉིདྱ་ཀུར་ཤེས་རབ་ཀུ་ 'ཀེ་ཕ་རེལད་ ཏུ་ཕེནད་པ་མ་ ཨུན་ ། རླུང་གི་ ཁམས [ཀྱི་ཆོས་ཏ ཏཾད་ 
གསག འགྲུ་གདན་། ང་ཤེས་རབ 'ཀྱེ་ཕ་འལར་ཏུ་ཕྱེནད་པ ཟར ནཡ མཁའི་ཁམས 'ཀྱར་ཤེས རབ བྭ་ཀ་ཕ ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ ་མ" ་ ། ནམ་མཁའིཁམས་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ ཀྱ 
ལ་ཚརཱཁད་ཏཱ་ཟཱནད་པྱ་སེད་དོ་ ། ་ནམ་མཁའ་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལརྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡེན་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས ་གུན་ན་ཡར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཕ་རཱལ་དྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ ད་དོ་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས 'ཀྱི་ཆོས ་ཉེད་ཀུར་ཤེས་རབ་ཀུ་ ་ཀྱ་ལ ་རལད་ཏུ་ཕྱོནད་པ ་ཨ"ཡན་ | ནམ ་མཁའི་ཁམས ཀྱི་ཆེས་ཉིད་ལས་གུཔན་ ཡང་ཤེས ་རབ ཊི ཕ་རེལད་ 
ཅུཕིནད་པྱ་སེད་དོ། ༤ །པར་ཤེས་པའ་ཁམས ཀྱཔ་ཤེས །རབྱ་ཀྲི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕོནད་པ་མ་ ཡེ | ་ནྣམ་ པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལས ་གུདན་ཡང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རེལར་ 
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ཏང ར་ར །ཾ་ཱགེསཔའཞསད་ཞནཉད ཀྱིས་བ ྱ་ལ་རེལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ ་ ་ཨན་ ། ཾ་པཱ་ེས་པའི ་པའི་ཌསཀི་དེ་བཞིན་ཉེད་ལ་ས ་གུད་ན་ཡར་ཤེས བྲོ ་ཀྱི་ལ ་རེལད་ཏུ་ ུ་ཕྱནད་ པཿ པྱ་མེད་དོ། ཀཱ 
ནམ ཡ་པ་ར་ཤེས ་པའ་༩མས གྱི་རིམ་ ` ༡ཉིདྱ་ཀུཔ་ཤིས་རབ 'ཀྱ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕྱིནད་པ ་མ' ཡན་ [ རྣམ པར་ཤེས ་པའི་ཁམ མས ཀྱི་ཆྭས '༡ད་ལས ་གད་ན་ འབ ཊཀྱ་ཕ ་རལ་ྭ་ཏཱ ནད་པ ཨེར་ མེད་ 
ཐ་ | ༦ པའ་ ཨཡང་ཤེས་འབྱ་ཀ་ ་ཀྱི་ཕ་འེལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ ་མ་ཡེན་ ། མ་རིག་པ་ལས གུད་ན་ ཡང་ཤེས་ར་ རྫ ཀྱི་ཝཿ 'རེལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ མྱེད་དོ | མ རོག པའི་ ད་བ ཞན་ ཏདྱ་ཀུང་ཤེས ་རབྱ་ཀི་ཕ ཀི་ཁྱེན 
རུ་ཕྱིནད་པ ་མ་ཡན་ ཤཱ མ་རག རུག་པའི་དེ་བཞེན་ཉིད་ལ ཉ་ རས་གྲུ་དན་ ཡར་ཤེས་རབྭ་ཀི་ཕཱ་རལ་དྷ་ཏཱ་ཐཱི་ནད་པ ཨཡྱེད་དོ་ ;: ོ བ་ར ་པའི་ཆོས ཉིདྱ་ཀུར་ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་རེལདྭ་ཏཱ་ཕེནད་ 
༣ ་མ་ཡེན་ | ལའ པའི་ཆོས་ ད་ལས 'གུད་ནཱ་ཨ ཅེ ¡ ཤེས་རབ ཀི་ཕ་རལད་ཏྲཱ་ཕིནད་བྱ་པིད་དོ། །འདུ་བ ༨ རོ དྭ་ཀུཔ་ཤེས ་རབ ཀ་ཕ་རེལདྭ་ཏྲཱ་ཕཱནད་པ་མ་མ ཡན་ ། 
འདྲུ་བད་ལམ་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་འཁོདྱཏ་ཕནད་བྱ་མེད་དེ་ འདུ་བདྲ་ཀདེ་བཞུན་ཉིད་ཀ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལདྷཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡན་ ། འདུ་བེད་ཀི་དེ་བཞེན་ཉིད་ལས པས་གུདན་ཡརའ་ 
° ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ ་རོལད་ཏུ་ཕུཾནད་པ ཡྱེད་དོ་ ། འདུ་བེད་ཀི་ ཆོས་ ཉིདྱ་ཀུར་ཤེས ་དབྱ་ཀི་ཕ་ལལ་དྭ་ཏྲ་ེནད་པ་མ་ ཡིན་ | འདྱུ་བེདྲ་ཀྱི་ཆོས 'ཉད་ལས་གུད་ན་ ཨུགས འབྱ་ཀེ་ཕ ་རེལདྭ་ཏ 'ཕེནད་པ་ 
མྱིན་དོ། །རྣམ་ པར་ཤེས་པ་ཡང་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་མ་ཡ་ ་ཡན་ | རྣམ དས པ་ལས་གུདན་ཨར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏྱ་ཕིནད་པྱ་སེད་པ་ ༡ ནོསྨ་བ་བཤེས་པ་འི་དེའ་ 


` {༨༠། འི །བཞིན་ཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་རྱ་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡེན་ ཟོ རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཨར་ཤེས་ནབྱ་ཀི་ལ་རལ་ཏུ་མྱིནད་པྱ་ཕེར་དོ་ | རྣམ་པ འ་ཤེས་པའི་ 
 ཚེས་ཏུན་ཀུར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡེན་ ། ནམ་པར་ཤེས་མའི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལར་ཏུ་ཕིནད་པྱ་མེད་དོ ། ཙོང་དང་གཟུགས་ ་ཀྱར་ཤེས་ 


བྲ ན་ ། སཱུ་མཆེད་རུག་ལས་གུད་ན་ཡར་ཤེསཿ ནྭ་ཏཱ་ཕིནད་པྱ་སིར་དོ་ ། སྩེ་མཆད་དྲུག་གི་ད་བཞིན་ཉདྲ་ཀུ་ཤེས་རབྱ་ལོཾ་ཕ་ལོལརདྦ་ཏཱ་ཕཱནད་ 
༣ ། སེ་མཆེད་རུ་ 'ག་ ་བ ཞན་༡ ད་ལས་གུད་ན་ཡད་ཤ ས་འབྲུ་ཀྱི་ཕ་འལདྷ་ཏཱ་ཕནད་པྱ་སད་དོ་ ། སེ་མནཾད་རྲུག་གཾ་ཚེས་ཉད་ཀྱར་ཤེས་རཔ་ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕྱོནད་པ་མ་ 


ཐའ ཡིན་ ། སྩྱི་མཆེན་རུག་གི་ཚཾས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཨང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རཁོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཕྱད་དོ།_ །རེག་པ་ཡརཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་སིནད་པ་མ་ཡིན་ ། རེག་པ་ལས་ 


རུ་ྱཨ་ཕ་རུཁདྭ་ཏྲ་པོནད་པ་མ་ཡན་ །རྱིཔ་དང་གཟུགས་ ལས་གུད་ན་ཡར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལདྷ་ཏྲལིནད་མྱ་མད་དེ་ ། མྱིར་དང་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉེདྲ་ཀར་ཤེས་རམ་ཀི་ཕ་རེལད་ཏཱ 
¥ ཐཅནདད་པ་ཝ་ཡིན་ ། རཾང་དང་གཟུགས་ཀ་རུ་བཞན་ ཉིན་ལས་གུདན་ཨརཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏྲ་ཡེནད་པ་ ༼ རམྱད་དོ་ མྱིར་དུང་གཟུགས་ཀྱེ་ཆེས་ཉད་ཀྱར་ཤེས་ 
༣ བ་རའ་དྭཏྭ་ཐུདཧ་པ་གཱ།ཡུན་ ། རུང་དུང་ གཟུགས་ཀི་ཚེས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ལ་ རལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པྱ་མེད་དྲོཾ། །སྭི་མཆེད་རུག་ཀྱར་ཤེས་ 
། རབྱ་ཀྱ་ཕ་རེལདྭ་ཏཱ་ཐཱནད་པ་མ་མན་ ། སཱུ་མཆེད་རུག་ལས་གུད་ན་ཡར་ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལེལད་ཏུ་ཕྱིནད་པྱ་སེད་དོ་ 
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།གུནག་ཡདཤེས་འབྱུག་ལ་རའིདྱིུནདཔ་སེདོ་ | རེག་པའི་དེ་བཞིན་ཉདྱུ་ཀང་ཤེས་རཔ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕཱནད་པ་མ་ཡིན་ 
ཱ ཀཀ ་ རེག་པའི་ཆོས་ཏདྱ་ཀུཔ་ཤེས་རབ་ཀྱིལ་རལར་ཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡེན་ ། རེག་པའི་ཆས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡུ་ར་ཤུས་རབྱ་ཀི་ལཱ་འལད་ཏཱ་ཕྱིནད་པྱ་ཡེད་དོ། ཆོ 
¡ བ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལལད་ཏཱ་ཕཾནད་པ་མ་ཡེ །མན་ ། ཚོན་བ་ལས་གུདན་ཨར་ཤེས་འབྱཀུ་ཕ་རཁད་ཏུ་ཕིནད་པྱ་སེད་དོ་ རྡར ཚོར་བ་ ཞིད་བཞིན་ཉིདྱ་ཀར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་ལལད་ཧྭ་ཕིནད་པ་མ | 

ཨེན་ ཌུ ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡར་ཤེ ས་རྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་ྭ་ཏཱ་ཐཱནད་པྱ་མད་དོ་ ། ཚོན་བའི་ཆེ་ སུ་ཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལདྭ་ཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ ཡེན་ ། | 

རོར་བའི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནཱ་ཨང་ཤེས་རབྱ་ཤི་པ། ལརོད་ཏུ་ཡིནད་མྱ་སེད་དོ། །སྲེད་པ་ཡབ་ཤེས་རབ་ ཤྱི་ལ་རལར་ཏུ་མིནད་པ་མ་ཡིན་ ། སྲེད་པ་ལས་གུར་ ྦ 

ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ལ་རལདྭ་ཏྲ་ཕིནད་པྱ་མེདརོ་ ། སད་པའ་དེ་བཞིན་ཉདྲ་ཀར་ཤེས་རབྱ་ཀྱིཕ་རོལ་ད་བྲ་ཡིནད་པ་མ་ཡིན་ ། སེད་པ་འི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ 

_ ཅུ་ཕིནད་པྱ་པེད་དོ་ ། མེད་པའི་ཆོས་ཉིནྱ་ཀར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡན་ ། སད་པའི་ཆེས་ཉིད་ལས་གུནན་ཡར་ཤེས་དུབ་ཀུ་རེཁ་དྲ་ ག་ས ཡེནད་བ་་ 
2 ད ལེནད་པའ་ལས་གུདན་ཡ་་ཤེས་ནབྱ་ཀི་ལ་འོལ་ད་ཏིནད་མྱ་སད་ད་ | ལེནད་པའེ་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་དྭཏྭ་ཕོནད་ 


ཤཿ 


། རེག་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས ་རབྱ་ཀི་ཕ ་ཕ་ 
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།ལ་མ་ ཡེན་ ། ཀཀ ཉིད་ཡ་ས །གད་ན་ ་ཡང་ཤེས ་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ ཕུནད་པ 'ཨྱེད་དོ་ | ལེནད་པའི་ཆྲས "ཉིད་ཀྱར་ཤེས། ་འབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་ཿ ་མ" ཡིན་ 
ཆ ལནད་པའི་རོས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རཱལ་ྭ་ཏྲ་ོནད་པྱ་མེད་དོ། སིད་པ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ལ་རོལ་དྭྲ་ནད་ཕ་མ་ཡེན་ | སྲིད་པ་ལས་གུད་ན་ཨང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ 
_ ཧྭ་ཙཱནེད་པྱ་པེད་དོ་ ། སད་པའི་དུ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྱཱཏཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡེན་ ། སིད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡར་ཤེས་རག་ཀྱི་ཕ་འལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མྱད་དེ་ | རྦིད 
0 - པུའི་ཚོས་ཉིད་ རེ ཀྱར་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕུ། ` རོལདྭཏཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡེ ཡེན་ ། སྭཾད་པའི་ཆོས་ཏིད་ལ ) རར ༨༨ ˆ 
ཅཱཱུུ་བ་ཡ་ཤེས་རབ ་ཀི་མ་རོལ་དྲ་བནད་པ་མཱ་ཡིན་ སྩི་བ་ལས་གུད་ནུ་ཡ་ར་ཤེས་རུབ་ཀི་ཕ་རལོད་ཏྭ་མིནད་པ་ མུད་དོ་ ། སྭཱ་བའི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུར་ཤེས་རམ་ཀི་ཕ་ 
རྭལདྭ་ཏཱཱ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡེན་ ། སྩྱེ་བའི་དེ་བཞིན་ཉཱད་ལསཿ གུད་ན་ཡང་ཤུས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཐཱཾནད་པྱ་པཱད་དོ་ ། སྩི་བའི་ཆེས་ཉིད་ཀུར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལདྷ་ཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡེན་ རེ་ 
སྩི་བའི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡར་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕིནད་བྱ་སེད་དོ། །ར་ཤཱ་མར་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕུ་འལད་ཏཱ་ཕཱིནད་པ་མ་ཡིན་ ། ན་ཤི་ལས་གུད་ན་ཡར་ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ 
ཅཅ ། ར་ཤིའིདེ་མཞིན་ཉིདྱ་ཀར་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རལད་ཏྭ་ིནད་པ་མཡ་ ལེ | རྒ་ཤཾའེ་ད་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡར་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རལདྭ་ཏྲ་ཕིནད་པྱ་སེད་དོ ། 
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ར་ཤིའི་ཆས་ ་ཉིད་གུཔཤས་ར་ ེ ཀྱི་ཤཱེཡུན་ཏུ་ཕྱིནད་པ ༥ ཡེན་ ། རྒ་ཤིའི་ཆོས་ ཉིད་ལས་གུདན་ཡརང་ཤེས་རབ ཀྱི་ལ་ །རོལདྭ་ཏཱ་ཕྱིནད་པ ཨྱད་དོ་། རིའི བའི་ཕ་རལད་ཏུ་ཐེནད་པ་ཡར་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལདཏྭ་ཕིུནད་པ་ལ་ཡིན་ ། གཱུན་བའི་ཕ་འཁོད་ཏུ་ཕྱོནད་པ་ལས་གུནན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལད་ཏྭ་མིནད་པ་མེད་དོ་ ། སཱུན་པའི་ཕ་རེལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་འི་དེ་བཞིན་ 
ཉིད་ཀྱར་ཤེས ་རབྱ་ཀུ་ཕ་འོལདྭ་ཏྱ་ཡནད་བ ༡༡༡ ཤད ཉད་ལུས 'གུད་ན།མར་ཤེས 'རབྱ་ཀི་ཕ་རེལདྭ་ཏཱ་ཕོནད་པ 'ཨེད་དོ་ ། སུན་བའི་ ཏྲ 
ླ རལེདཏུ་ཕྱིནད་པའི་ཚུས་ཉིད་ཀུང་ཤེས་རབ ཀྲིལ | རལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ ་མ་ཡེན་ [བུའི འི་ཕ་རེལད་ ཊུ་ཕྱིནད་པའི་ཚེས་ཉད་ལས 'གུད་ན་ཡར་ཤེས་རབ 'ཀྱི 
_ ཐ་ལོ་དྭཧྱཱ་ིནད་པྱ་ཡིད་དོ། །ཅུལ་ཟིམས་ཀི་ ཕ་ལལདཏྭ་བིནད་པ་ཡང་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྲ་པཱ་མིནད་ ཕཔ་མ་ཡིན་ ། ཚུལ་ཁམས་ཀྱི་ཕ་རལདྭ་ཏཱ་ཕཾནད་ 
པ་ལས་གུདན་ཡར་ཤེས་རུབ་ཀུ་ལ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པྱ་ཡེར་དོ་ [ ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱི་ཕ་ལུལདྭ་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་འི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀུར་ཤེས་རུབ་ཀྱི་ ་རེའྱར་ིནད་པ ་མ་ཡིན་ ། ཚུལ་ཌཡས་ 
ཀྱི་ཕ་རེལར་ཏུ་ཕྱིནད་པའེ་དེ་བཞེན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས པྱག ོལ་ནྱཏ་ཡིདད་པྱ་བེདར་ ། ཙུལ་ཟཾམས་ཀི་ཕ་རལདྭ་ཏྭ་ཕཱནད་པའི་ཆས་ཉིད་ཀང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ ལོཁ་ན་པ 
མ་ཡུན་ | ནུལྭ་ཐཱཿ་སྱ་ཀི་བ་མོཡོ་དྭ་ཏཾནད་མའི་ཚོས་ཏིད་ལས་གུན་ན་ཡར་ཤེས་རབ ཏིབ་རོས་ད ཉནད་བྱ་ཐེད་པོ། །རའོད་པའི་ཕ་ལོལད་ཁྱནདཱ་ཡང་ཤི་ས་༢སཀལས་ལགདས། 
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ཤར ཏྭ །མུནར་མཁསར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཕིནད་པ་མ་ཡེན་ བོ བཟེད་བའི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པུ་ལས་གུདུན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འལད་ཏུ་ཕྱིནད་པྱ་སེད་དོ་ ། བཞིད་པ་འི་པ་ ད 


རེལ་དྭཏྱ་ཕིནད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀུཔཤེས་འབྱ་ཀིི་ཕ་རེལ་དྭ་ཏཱ་ཕཱིནད་པ་མ་ཡིན་ ། བཟེད་པའི་ཕ་རལོད་ཏུ་ཕོནད་པའི་དེ་བཞིན་ཉེ ཉིད་ལས་གུནན་ཡང་ཤེས་རསྲ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕཱནད་བྱ་སེད་དོ་། 
བཟེད་པའི་ཕ་ རོལད་ཏྲ་ཕིནད་པའི་ཆོས་ཏེ་ ”ཉིདྱ་ཀུར་ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ཕཱནད་པ་ མ།ཡེན་ ། བཟེད་པའི་ཕ 'རོལད་ཏཱ་ཕཱཾནད་པའི་ཆོས་ ཉད་ལས 'སུད་ན་། ང་ཤེས ་རབྱ་ཀི་ཕ 'རོལད་ཏཱ་ཕ་ནད་པ་ 
མྱད་དྭོ། '།བརྩོན་འགྲུས་ ་ཀི་ཕ་རེལ་དཏུ་ཕུནད་པ་ ལེ ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རལ་དྭཏྲ་ཕིནད་པ ་མ"ཡེན་ སྲ བཅོ ཏྲ ༦ ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕྱོ་ནད་པ། གགད་ནྷུ་ ་ཡང་ཤེས་ 
རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏཱ་ཕིནད་པཱ མྱེད་དོ ། བརྩོན་འབུལག ས་ཀྱི ཀྱི་ལ་རཁད་ཏུ་ཕྱཾནད་པུའི་ད་བཞེན་ཉདྱ་ཀུར་ཤེས་རབ་ ཤྱི་ཕ་རོལ་རྷ་ཏཱ་ཕིནད་བ་མ་ཡན་ ། བཅོན་འུས་ 
ཀྱི་ཕ ་ །འ་དེ་བཞིན་ ཉིད་ ལཱསུ་གུདཱཱ་། ཨང་ཤེས་ ༡རབྱ་ཀུ་ ཀྱེ་ལ་རལ་དྭ་ཏཱ་ཕྱིནད་པྱ་པེད་དོ་ | བརེན །གླུགུ་སྭ་ཀུ་ ཡོད་ས ”ཉིད་ཀུར་ཤེས ་བྱ་ཀེ་ ཕ་རེལ་དྭ་ཏུ་ཕནད་ 
བ་མ་ཡེན་ ཌུ བརོན་ འགུས། ཀི་ལཱ་འོལ་དྭ་ཏྲ་ཕོནད་པའི་ཆོས་༡ ཙས་ཉད་ལས་གུད་ན་ ཨང་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་ལལད་ཏཱ་ཕཱནད་པ 'ཕྱེད་དོ། [བསམ ་གཏན་གི་ཕ་རལ་དྭ་ཏཱ་ཕཾནད་པ་ ་ཡང་ཤེས་ར ཅུ 
་ །ཡེན་ | བསམ ་གཏན་གྱི་ཕ་འལད་ཏུ་ཕེནད་པ།་ ལས །གུད་ན་ཡ་ང་ཤེས ་འབ ཀྱི་ཕ་འལད་ཏུ་ཐོནད་པ་ཡྱེད་རེ་ | འམམ་ གཏན་ཀྱེ་ཕ་དལད་ཏུ་ཕོནད་པའི་ད་ 


$ རབ 


ཆི རུ 
= 


མཆར་།༦༣༩༢༢ཟ༠༢༢ ༠ སརས།༡༡༧༩༣ཊ༣༣༧༢༣༣༡༡པ༢༠༡༥༩༡༩༢༠༥༥༡༡༠༥༢༢༥༥༢༣ར༡པ༩༢༡༩༢༢༣༣-༣ཟསས་ས་ 
ཟབ ཏོ (ཟེ 
3 ངི 

༩ ཅཿ 


༢༠” ཅིད་པྱ་ེད་དོ། །ཕྱི་སྙོར་པ་ཉེད་ཀྱར་ཤེས་རབ ་མ།ཡེན་ ། མི་སེང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དྷ་ཏཱ་ཕིནད་པྱ་སེད་དོ་ ། 

ཤཱི་སྙུང་པ་ཏད་ཀྱ་ད་བཞིན་ཉིདྱ་ཀར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་དྷཏྲ་ཕིནད་པ་མ་ཡན་ | ཆྱི་སྟཾང་པ་ཉིདྱ་ཀཱི་རེ་བཞན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ ར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འལད་ཏཱ་ཕནད་ཕྱ་ཡད་གོ་ ཧ་ན 

ཏཱ ཅུ ཆས་༡དྱ་ཀམ་ཤས་འབ ཀྱི་ཕ་འལད་ཏུ་ཕུནད་པ་མ ་མ"ཡན་ ། ཨྱཾ་སྟང་ངཾ ཏཾད་ཀྱི་ཆེས་ཉད་ལས གཅུ འའ ་ཀྱི་ཕ།རོལད་ཏུ་ ཕྱིནད་པ་ཡྱེད་དེ། [ཕྱི་ནང་སྙོང་པ 'ཉིདྱ་ཀུར་ཤུས ་རབ་ 
ཤྱ ཀྱི་ཕ་རེཁེད་ཏུ་ཕྱནད་པ ༦ "ཡེན་ ། ི་ནད་སྟོང་པ། ཱ ཏིད་ལུས་ གུད་ན་ ར་ཤེས །རབྱ་ཀཱི་ཕ་རལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ བར མྱེད་དོ ་ རྱཾནང་སྙོར་པ 'ཏརྱ་ཀི ཉིད་ཀྱང་ 

ཀར འ༤ ི་ཕཾ ཕཱ་རལདྭ་ཏྭ་ཕིནད་པ ་མ་ཡེན་ |; ནང་སྟོང་པ ་ཉིད་ཀྱི་ ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉེཿ ཉན་ལས་གུད་ན་ རེ བྱ་ལེ ཕ་རལདྭཏཱ་ 'ལེནད་པྱ་ཡྱེད་ད་ ཤྱི་ནང་སྙོར་ 

པ པ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཆེས ་ཉིདྱ་ཀུར་ཤེས 4 ལལ ་ཨ།་ མ་ཡེན བ་ཚ མྱ་ནང་སྙེང་ པ་པ ་ཏདྱ་ཀྱི་ཆོས་ ༡ད་ལས ས་གུད་ན་ ཡང་ཤེས ཚིག ཕྱིནད་པ་ཊ ་ཡྱེད་དོ། ། ལབ པ་ཉིད་སྟོར་པའ་ 

 ཉིདྱ་ཀུང་ཤེསུ་རབྱ་ཀི་ཕ་རལནྭཏྭ་ཕོནད་པ་མ་ ་ རྩྱཔ་པ་ཏིད་སོར་པུ་ཉེད་ལས་གུན་ན་ཨང་ཤེས་འབྲ་ཀྱ་ལ་རེལ་དྱངྭ་མུནད་པྱ་མེད་དོ་ | ཧང་པ་ཉིད་སྙེང་པ་ཉིདྱ་ཀི་ད་བཞིན་ཉིདྱ་ཀར་ 


རེ 


ཅི ཡིན་ | ”སྟེབོ་པ་ཉིད་སྟེཁྲམཱ  ་ པར པབྱེས་རྭ ཀོ | སྟེབཾ་བཏིད་སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆེས་ཏེད་ 


ཛམས འཆས ± ± ལ་ས ་མས་་པ་་་ འང བེ ཤཀ = ངེ སསསས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསོསས་ =༧ས༧༧༡༅༅༅༧༅༧༅༅ =- ༤ ༦ 
རླང ཆེ ཐའ སས ཀས་ ཟབ 2 - ཟེམས ༣ ་- ¬ག༡༡༡༡༡༩༡༩༡༡༢ ༢༡༧ ༤༤ ༧༢༤ ཁོ ྲ 
༧ ་ ཆོོ ཆེ 


ད་ ་ངབྱ་ཀི་ཕ ་ལོལདྭ་ཏྭ་ཕིནད་བ ་མ་ ཡིན་ ། སྙེཔ་པ ”ཉིད་སྟོང་པ་ ཉེད་ཀྱི་ཚེསཉེཿ ཉིད་ལས 'གུད་ན། ཡརཤེས་རབྱ་ཀ ཕལ 'རེལན་ཏུ་ཕུནད་པ ཨྱེར་དོ་ །། ཆེན་ ལ' མའ པ །ཉིད་ཀྱང་ཤེས དྲ ་ཀི་ 

( ཕ་རོལ་དྭཏྲ་ཕི་ནད་པ་མ་ ་མ་ ་ིན་ ར་ ཆེན་ཕོ་སྙེང་པ་ཉིད་ལས ་གུད་ན་ ང་ཤེས ཅཱ ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏཱ་ཕིནད་པ ཅུད ། ཆེན་པོ་སྟེང ཧངམ་ ཉདྱ་ཀི་དུ་བཞིན་༡་ ཉདྱ་ཀུར་ཤེུས ་རབྱ་ཀི་ཕ་རལདྭཏྭ་ཕཾནད་པ ་མ་ 

3 ( ཡེན་ ཁབ ཆེན་པོ /སུང་པ ཉིདྱ་ཊི་རེ་བཞིན་ཉིད་ལས 'གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ བྱ་ཀི་ཕ་མཁདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པྱ་པད་ད་ ། ཆེན་པོ པཾ སང་བ ཧདྱ་ཀི་ཆེས "ཉད་ཀུར་ཤེས་ར རབ ཀྱི་ཕ་འེལ་དྭཏུ་བྱིནད་པ་མ ་མ་ཡནེ་ རི 
ད ཆེན་པོ་སུང་པ་ཏིདྱ་ཀཱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ ཡར་ཤེས་ད་ བ་ཀྱི་ཕ་རཱུལད་ཏུ་ྱནད་པ་ཕྱེད་དོ། །དེན་དམ་པ་ཉད་ ཀྱུར་ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷ་ཏྭ་ཐཱནད་པ་མ་ཡན་ ། དེན་ 
ཆར སོར་བ "ཉིད་ལས ་གུདན་ ཤེས བ་པོ ལད་ཏཱ་ཕིནད་པྱ་སེད་དོ་ ཇི དོན་དམ་པ་སོང་པ་ ཉིད་ཀྱ་ ར་བཞིན་ཉི ཉིདྱ་ཀུང་ཤེསཿ །རབྱ་ཀི་ཕ་རལདྱ་ཏྭ་ཕིནད་པ ་མ་ 
་ ཡིན ། ནན མཿ ་ "སེང་པ་ ཉདྱ་ཀཱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས ་གུད་ན་ ་ཡངྦ་ཤཱུས རབ ཀྱི 'རོལདྭ་ཏྭ་ཕཱནད་པ 'ྱེད་དོ་ ། དན་དམ་པ་ཞ སྙུང་པ་ ཉད་ཀྱི་ཚེས་ ཉིདྱ་ཀ་ཤེས་ར ༡རབྱ་ཀ། ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏཱ་ཕུཾནད་པ་ 
22: _ མ་ཡན་ ། རོ ཆུ་ཛཱ་ 'སྙེང་པ ༡ཏདྱ་ཀཱི་ཆེས་ཏི་ དྣ་སསུངད་ ཡང་ཤེས རྨུ ་ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕྱིནད་ རོ ྱེད་དོ།, རཾ སུ ཏི 'ཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་རབ ཀྱ ཕུ་རཱལ་དྭ་ཏཱ་ཕྱིནད་པ ་མ"མན་ ། 
འདུས་བུས་སྙོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་འཁྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཕེད་དོ་ ། འདུས་ཁས་སྙང་པ་ཏིདྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡན་ ། འདུས་ 


* ངེ ± 


- པཿ རྱས་སྐོབཔ ཉི་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ ཡུང་ཤེས་འབྱ་ཀི་ལ་རོལ་དྱཏྭ་ཕིནད་བྱ་མེད་དོ་ | འདུས་བས་སྟང་ཕུ་ཉིདྱ་ཀི་ཆོས་ཉིདྱ་ཀུར་ཤེས ས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏྲ་པཾནད་པ་མ་ | 
; --་ཆ, ཡེན་ˆ ཁྲ འདུས སྤ་ སསང "ཏདྱ་ཀི་ཆེས་ཉེད་ལས་ "གུད་ན་ཡ་ ཡརང་ཤེས སཱའ་བྱ་ཀི ཕ་རལདྭ་ཏཱ་ཕནད་པྱ་ལེད་ད། ། འདུས བཅུས སྟོང་པ 'ཉེདྱ་ཀུར་ཤེསཿ ༡རབ་ཀྱི་ ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ ་མ།ཡན་་། | 
 འདུས་མྲ་བས་སོར་པ་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡར་ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་རལད་ཏྲ་ཕིནད་པྱ་མེད་དོ་ ། འདུས་མ་བུས་སྣེང་པ་ཏིདྱ་ཀི་ར་བཞིན་ཧཾཿ ན་༡དྲ་ཀུར་ཤེས་རམ་ཀྱི་ཕ་རཱལདྱཏྲ་ཕིནད་པ་མ་ཡེན་ ། འདུས་ | 
གཤ ཕྭ་བུས་སྟོང་བ་ཏུདྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གདུ་ན་ཡང་ཤེ ས་རུབ་ཀི་ཕ་རལད་ཏྱ་ཕིནད་པྱ་སེད་དོ་ ཀུ འདུས་མ་ ༩ ༽ ཟུས་སོང་ཕུ་ཉིདྲ་ཀི་ཚེས་ཉིདྲ་ཀང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ | 
། | ཤཱ་ཕྱ་ནད་པུ ་མ་ཡན་ ། ཅས་་རྱས "སྟོད་པ 'ཉད་ ཤཀྱེ་ཆོས་ ཉིད་ལས གུད་ན་ ཡང་ཤེས ་རརྱ་ཀྱ་ཕུ་རལད་ཏུ་ འོ | ཤོནད་པ 'མྱིད་དོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ 'སྙོང་པ་ !ུ 


གག ༡ུནད་ཀུར་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རལདཏྭ་ཕནད་ཁ་མ་ཡན་ ། མཐའ་ལས་འདས་མ་སོར་པ་ཉེད་ལས 'གུད་ན་ཡར་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྷ་ཏཱ་ཕནད་པ་མུད་དོ ། མཐའ་ལས་འདས་ལ་སྙེང་པ། 
༅ £ ། ཉིདྱ་ཀིདེ་བཞིན་ཉིད་ཀུར་ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏྭ་ཕཱནད་པ་མ་ཡིན་ ། ཤཐའ་ལས་ ༩3 2: "ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས གུད་ནུ་ཡབཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལན་ཏུ་ཡིནད་པྱ་མེད་དོ་ །ེ | 
[༅# ` མཐའ་ལས་འདས་ པ་སྙེང་པ ་ 'ཉདྱ་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འོལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་མ་ཨ ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ སོར་བ ཉེད་ཀི་ཆེས་ ཉད་ལས་གུད་ན་ཡ་ར་ཤེས་དབ ཀྱི་ཕ་འོལད་ མཱ 


2, ྫྫག ཀཀ ཤོ ིིིབྫོ་ི 
༧༣ 


| དླ་ཆེདདོ། མར་ 'དང་ཐ་མ མྱ་མ་པ་རའ སུ་པ་ཉིད་ཀུར་ཤེས་རུབྱ་ཀི་ཕ་རལདྭཏྭ་ཕིནད་ཕུ་མ་ཡིན་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མྱེད་པ་སྟོར་པ་ཏེ 'ཉད་ལས་ཤུནན་ཡཱཤེ་རབྱ་ཀིཕ་རོལད་ཏྭ་ཕིནད་ 
:བཙཾདད་ ། ཐགམ་དངབ་ཡྱ་བིད་བ་སེང་པ ཉདྱ་ཀི་དབཞིན་ཉིདྱ་ཀར་ཤེས ་རབྱ་ཀི་ཕ་རཱལད་ཏཱཱ་ཕི་ནད་པ་མ་ཡུན་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སང་པ་ཉདྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གདན་ 


ཡར་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཕིནད་པྱ་མད་དོ་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་ཡེད་པ་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀི་ཆེས་ཉིདྱ་ཀུ་ཤེས་རབ བལ བ་ལ་དངབཅ་རདཔྱ་འབོ 
| པ་ཌདྲ་ཀཱི་ཆོས ཉིད་ལས ༤༡ ཡབསས་དབྱ་ཀུ་བ་འོལ་ ཤཱུ . རཾཏཱ་ཕྱཾནད་པ་མྱད་དོ། །དེར་བ་མྱེ་ ཤྱཾ་ཏྲ ་སོཔ་པ་ ་ . ཀྱར་ཤེས 'རབྭ་ཀི་ཕཱ་རོལདཱཱ་ཏཱ་ཕཱནད་པ་མ་ ན་ ་ 
རོར་བྱ་མེད་པ་ ་ཧེང་པ ཉིད་ལས : མང་ཤེས་ར་་ བཅྱི་ཕ །རོལད་ ་ཏུ་ཕིནད་པ' མྱེད་དོ | ། དོར་བ 'ཨྱེད་  པ་སྙཾངོ་པ ༡ཉིདཀཱི་ ར་བཞེན་ཉིདྱ་ཀར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ 
ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲ་པིནད་པ་མ་ཡིན་ ། དར་བྱ་མེད་པ་ 


¦ ཧེངཾ་པ་ཾ ཉདྱ་ཀི་རཾ་བཞིན་ཉིད་ལས་ གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་་ཉི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པྱ་པེད་དོ་ ། དོར་བྱ་མེད་བ་སེཔོ 
། དུར་བྱ་མད་པ་སྟོང་པ་ཉིདྲ་ཀི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པྱ་པེད་དོ་། །རང་མཞིན་ 
 - ༽ | ར་བཞིན་སྙེང་མ་ཉིད་ལས་གུདན་ཨང་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ཕྱནད་པྱ་མེད་དོ་ ། ༩ རང་བཞིན་སྟེང་པ་ཉེདྲ་ཀི་དེ་བཞིན་ 


5 'ཉེདྱ་ཀཔ་ཤེས པར་བྱ ཕ ་རལདྭ་ཏཱ ཕེནད་པ་མ་ཡོན་ 
འང 
རེ 


༡ ་ 


±: @ 
2 


[ཉིད་ཀྱབ་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷཏཱ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡེན་ ། རར་བཞིན་སྟོ་པ་ཉིདྱ་ཀཱིདེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏྱ་ཕིནད་པྱ་མེད་དོ་ | རང་བཞིན་སོང་ 


ཆ ཕལ ཉིད་ཀྱ་ཆོས་ཉ "ཉེདྱ་ཀུང་ཤེས་འབུ། ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕྱིནད་པ ་ཡ། །ཡེན་ ། རང་བཞིན་ སྟོང་པ་ "ཉད་ཀྱི་ཆོས་ ཉེད་ལས 'གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ 'ཀྱི་ཕ་རེལ་དཏུ་ཕྱིནད་པ 'ཡྱེད་དོ། །ཆཾས་ ཐམས་ 


”༅དྭ་སྙོར་པ "ཉིདྱ་ཀུར་ཤེས རབ 'ཀྱི་ལ་རལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ ་ཨ"་ ཨེན་ ། ཚེས་ ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ ཉིད་ལས ་གུད་ན་ ་ཡབཤུས །རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷཏཱ་ཐཱནད་པྱ་མེད་དོ་ པ་ ཆས་ ཐམས་ཅད་སྟེང་ 


དྷ . པ་ཉིརཀྱ ༈བཞིན་ཉིད་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདཏྭ་པཱ་ $ ༽ ཧོད་བ་ཡ།ཡིནླཾ། ། ཆོས་ཁུས་ཅད་སྙོང་པ་ `་ བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ ང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྱཏ་ 
ཡྱིཾནད་པ་མྱེད་དོ་ ཆས་ ་ཐུམས་ཅད་སྙང་ ངོ་པ་ཉིདྱཀཱི་ ཆེས་ །ཉིདྱ་ཀུརཱ་ཤེས །རུབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕོནད་པ་ །ཨ"ཡན་ ༨ ཚས་ཐམས 'ཅད་སྙོར་པ་༡ ཉདྱ་ཀི་ཆོས་ཉིད་ལས ་གུད་ན་ 
ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལན་ཏྲ་ཕིནད་པྱ་པད་པོ། །རང་གི་མཚན་ཏད་སྟོར་པ་ཏིད་ཀུར་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ | རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟེང་བ་ཉིད་ལས་གནན་ཡང་ཤེས་ 


རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏྲཱ་ཕིནད་པྱ་པེད་དོ་ ། རཔགི་མཚན་ཉིད་སེང་པ་གོའ་བཞ་དབཞིས་རངཀི་བར་བནདཔ་མ་ཡིན་ | རང་གི་མཚན་ཉད་སྙེར་པ་ཉདྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཏིད་ 
| +ི+ ིྷཟ ད ` | རང་གེ་མཚན་ཉད་སྙེང་པ་ཉེད་ 


=ˆ =ལང་་ 


་ྲ ཉེདལས་ཀུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཉི་རལད་བནད་བྱ་ཡདདེ། ྱི་འརྱགས་ལ་གོང་བད་ཀུ་པཤས་རབ་ི་ལ་རལདྱྱ་བནད་བ་ཡ་ཡི ཡིན་ | རྱཾ་རམྱིགས་པ་སྟེང་པ་ཏིད་ 
ད་ན་ཨང་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ལ་དྭ་ཏྭ་བནད་པ་མུད་དོ་ ] མྱི་རཚྱིགས་པ་སྟོང་པ་ཉེད་ཀྱི་ད་བཞིན་ཏི ན་ཉིད་ཀུར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏཱ་ཕཱནད་པཱ་མ་ཡིན་ ཡྱི་རམྱིགས་པ་ལཱེངོ་པ་ 
ལས མང་ཤེས་རབྱ་ཡུ་བ་ཆོལདྭ་ཏཔནད་པྱ་མེད་དོ་ | ཕྱཾ་རཚྱུགས་པ་ཧྙེབྲོབ་ཉིཿ ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས ཉིད་ཀྱང་ཤེས ་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕཱིནད་པ་མ་ཡེན་ ། རྱི་རཙྱིགླ་ 
སུ་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ ་ ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་མྱེད་དོ། །དངོས་ མྱོ་མད་ / 1 ༣ཅུང་ཏདཀཐོགི་སྦ་རབཱ་ཀི་ཝ་འཁདཱཏཾ་བོརོ་ 
བཱ 'སེུབཔ་ཉད་ལས་ ། གུད་ན་ཨང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱནད་པྱ་སད་དྲོ་ དངས་ཕྱོ་མད་པ་སྟོང་པ་ཏིདྷ་ཀཱ་དེ་བཞིན་ཉདྲ་ཀར་ 
རར དངསཕྱ་ཡད་པ་ལཱར་ ཏིདྱ་ཀི་རེ་བཞིན་ཏིད་ལས་གདན་ཡམ་ཤེས་རབ་ཀི་ལ་རོལན་ཏུ་མིནད་མྱ་སདདོ་ ད འོས་བྱོ་རྨབ་ས་ངིང་ཉད 
ཝི ར་འ | དངུས་མྱོ་ཡད་པ་སྙང་པ་ཉིད་་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱནད་པྱ་པད་དོ། །པ་བོ ཏིད་སྣེངོ་པ་ 
ཧཿ་ཧཱནད་པ་མ་ཡེན་ རླུབ ཏུཏ ཉིད་ལས་གུད་ན་ཨ་པ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཕེནད་པྱ་སེད་དོ ། པ་བོ དྲད ་ ( 


ླ,ྷ^ པང 


--- སི =: ༅༤- 


ཤག །གེས་དབཅ་མ་ཆོ།།བིནད་པ་མ་ཡིན་ ། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་བ་ཏ ཉིྱཉ་དེ་བཞིན་ཉེད་ལས ་གུར་ན་ཡང་ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྷཏྭ་ཕིནད་པྱ་སེད་དོ་ | རུ་པོ་ཉིད་སྦུང་པ་ཉིདྱ་ཀི་ཆོས་ ། 
ཆ ཏཱཾདྭ་ཀུར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷཏྲཱ་ཕི་ནད་པ་མ་ཡིན་ ། པོ་བོ་ཉོད་སྟོར་པ་ཏིདྲ་ཀི་ཆེས་ཉི ༈ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏཱ་ཕིནད་པྱ་པེད་དོ། །དངོས་ཕྱོ་མད་པའི་ངོ་ཐོ་ཉིད་སེང་པ་ 
ཉིད་ཀུར་ཤེསཿ ་རབ་ཀྱི་ཕ 'རལདྭ་ཏཱ་ཕྱིནད་པ ཡམ ཡའ ། དངོས་པ པྱ་པད་པའི་ པའི་པ་བོ་ ཉདེ་སོར་པ་ ”ཏད་ལས ཟུ ད་ཨ ་ཡངུ་ཤེས་ར 'རབྭ་ཀི་ཕ 'རལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ ཡྱེར་པོ་ རར ཧྩོ ཕྱེ་ལེར་པའི་པ་བོ 
ཧཱ ཉིད་སྟེང་པ 'ཉད་ཀྱི་རེ་བཞིན་ཏེ་ ཉདྱ་ཀར་ཤེས་རབ རཿ རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ མོ" ཡན་ ། ༨ རབ པོ། དཱ་པའི་ ངི ངོ་བོ་ཉདེ་སྟེདོ་ པ་ ཉེདྭ་ཀྱི་རཱ་བཞིན་ཉིད་ལས ་གུ་དན་ 

_ ཨང་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ །རོལདྭ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ ཅད རློ དཔེས་ཕྱོ་མད་པའི་ང་བོ་ པ་བོ ༡ཏད་སྙེང་པ་ ཉིད་ཀི་རོས་ཉི་ 'ཏདྭ་ཀྱང་ ལྷ ཤེར་ ་རབྱ་ཀ། ༡ི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ ་མ། ཡིན་ ། ཅོ | 
མྱོ་ལད་པའི་པ་བོ་ཉིད་སེང་པ་ཉིད་ཀི་རས་ཏི "ཉད་ལས་གུད་ན་ཡཔཤེས་རབྱ་ཀིི་ཕ་རལདཱ་ཏྭ་ཕྱུནད་མྱ་ཡར་དོ། །རན་བ་ཉེ་བར་གཞག་ཕྲ་ནམས་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡེན་ 
རཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལ་དྷཏཱ་ཙིནད་པྱ་པེད་དོ་ ། དན་བུ་ཉེ་བརྡ་གཞག་ ^÷ ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་འབུ་ཀྱི་ཕ་རེལདྭ་ཏཱ་ཕཱ་ནད་པ་མ་ 
སྨ ཁ་ དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་ པྷ་ནམས་ཀྱ་དེ་བཞིན་༡ ༡ད་ལས གནན་ །མང་ཤེས་རབ ཀྱ་ཕརོལ་དྱ་པ་ཕནད་པ 'ཨྱེད་དོ ། རྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་ཕ་ནམས་ཀྱི་རོས་ཏིདྲ་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀི ། 


་༅ ༤ སསསསསསསསསསསསསསསསསིསསས་ 


༣9 དད ང་འ པེ ཟཅསས་་པ་་་་ ར་བ ོརོརམ་སིམསས་་་ར་ 1 £: 4 444444447#ཇ་ཝཝསསསསཟསསས་་ སས སས 


ཕ་རེལདྭ་ཏཱ་ཕཱནད་པ་མ།ཡིན་ ། རན་བ་ཉེ་བར་གཞག་བ་ནམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུརན་ཨང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏྱ་ཡིནད་པྱ་ལེད་དོ། 
རལདྭ་ཏཱ་ཕཱུནད་བ་མ་ཡེན་ ། ཡང་དག་པར་སང་བ་མས་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རལད་ཏ་ཕིནད་པ་མད་དོ་ ། 

རོལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་མ།ཡིན་ | མང་དག་པར་སྲོར་བྲ་ནམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཏིད་ལས་གུདན་ཨ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཕིནད་པྱ་མེ 
རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡེན་ ། ཨམང་དག་པར་ ༼ 

་་་་དདེད་བཡ་ཡིན་། ༨ 
རྣམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཏིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡནེ་ 
གྱི་རྐར་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉེདཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ ། རྫུའཕྲུལ་གྱ་རྐང་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚེས་ཉིད་ལས་ཀུད་ན་ཡར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ 
པ་ནམས་ཀུར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལདྭ་ཏུ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ ། དབང་པོ་ནམས་ལས་གུད་ན་མང་ཤེས་རབ་ཉྱི་ཕ་ལོལ་དྷ་ཏ་ཕིནད་པ་ལེདདོ། ། 


|ཡང་དག་པར་སྭོང་བྲ་ནམས་ཀྱང་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ། 
ཨཔ་དག་པར་སྲེང་བ་ནམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ། 


དནོ་ ། ཨང་དག་པར་སྲོ་བ་ནམས་ཀྱིཆོས་ཏིན་ཀར་ཤེས་ 
སང་བ་ནམསྭ་ཀི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ ཕ་རལད་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་མེད་པོ། །རའཝུལ་ཀྱི་རྐང་པ' 
རུའཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་ནྣམས་ལས་གུད་ན་ཡ་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཕ་རལདྭ་ཏཱ་ཕཱཾནད་པྱ་སེུད་དོ་ | རྫུའཝུལ་ཀྱི་རྐང་པ། 

། མྔུའཕྲུལ་གྱ་རྐར་པ་རྣམས་ཀྱི་དེ་བཞན་ཉད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་འ་བཀྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མྱེད་ཛེ་ | རྡུའཕྲུལ་ 
འེལདྭཏྭ་ཕཱུནད་པ་མུད་དོ། །དབང་ 
དབང་པོ་ནམས་ཀེ་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུར་ཤེས་རབ་ 


(དྭ 
2 


་ཿ 


ལ་འ ཤ། བང་ཆུབ་ 'ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས ཡ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ ཡ་ང་ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ རལད ཿཕིནད་པ་ཨྱེད་དོ་ ། རྱང་ཆུབ 'ཀྱི་ཡན་ལག] རྣམསྲ་ ཀྱེ་ཆེས་ཏིདྱ་ཀུང་ཤེས་འབྲ་ཀི་ 


རྲ་ག་ནཱ་ ྲ སེབས 'ནམས་ལས་གུདན་ ཨང་ཤེས་རཔྱ་ཀི་ཕ་རལདྭ་ཏྭ་ཕིནད་པ མྱེད་དོ | སྙབས 'རྣམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉདྱ་ཀུར་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རལར་ཏྭཱ་ཕིནད་པ ་མ" ཨན་ ། སེབ བས་ 
རྣམས་ཀྱེ་རེ་བཞན་ ཉེད་ལས་གུདན་ ཨཛ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཀྱེ ”་ད་ལ་ ཕ་རོལརྭ་ཏཱ ཕྱོནད་པ མྱེད་དོ | གེབས རྣམས ཀྱི ༼ ཚམོས་ཉད་ཀུང་ཤེས 'རབྱ་ཀྱི་ཕ་རེལདྭཏྭ་ཕིནད་པ - ཨེན་ | 
འ ཀྱི་ཚེས་ཉེད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ ཉཀྱི་ཕ་རལད་ཏུ་མིནད་པྱ་མད་དོ། །བང་ཆུབ་ཀྱི་ཡ། ན་ལ་གྲུ་ནམསྭ་ཀང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རལདྷ་ཏྭ་ཕི་ནད་པ་མ་ 
ཡན་ ་། ཧྱང་ཆུ་བྱ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་ལས་གུད་ན་ ་ཡར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏཱ་ཕིནད་པ ༔ འུབ ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱ་པཤེས ་རབྱ་ཀི་ཕ་འེཁེདྱ་ཏཱ་ཕྱིནད་ 


།ཀྱིལ་རལདྭ་ྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ ུ དབར་ཕྲོ་རམས་ཀེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འལདྷ་ཏཱ་མིནད་པྱ་མེད་དོ་ ། དབང་ཕོ་ནམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིདྱ་ཀུཔ་ཤེས་ ། 
` ® རའ་ཀྱི་ཕ་རཡདྷཏཱ་ཐཱཾནད་པ་མ་ཡིན་ ། དབང་པོ་ནམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལརྷ་ཏྭ་ཕི་ནད་པ་སཱེར་དོ། །སབསྭ་ནམསྭ་ཀུཔ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏྭ་ཕཱཾནད་ 


ལ་རེཁ་དྭ་ཏྭ་ཕོནད་པ་མ་ཡོན་ ། ཧྱར་ཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལགྲ་ནམས་ཀྱི་ཚེས་ཉད་ལས་གུདན་ང་ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་རོལདཏྭ་ཕཱནད་པྱ་སེད་པོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་ཡར་ 


་ -2:462༧༥- -- ༨༧༨༤ བལ ༥༤༨༤ ༅༤༧༧༧ཇ༤༧༠༤༤༤༤༤༤༨-༨-༤༤---༨- --༤༤༤༨༤༨༤༤༡༤༤༨ 


± ྱ་ཀི་ཕ་རྭལདྭཏཱ་ཤཱནད་པ་ཨ་ཡིན་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ །ཡུན་ལག་བྱ་རད་པའི་དེ་བཞན་ཉིད་ལས་གད་ན་ ཨརཤེས་རབ་ཀ་་ལལྱྱཡནས་ མྱེད་དོ 

ཧྲ འཕགས་པའི་ལམ་ རབ བྱརད་པའི་ཆོས་ོད་ཀར་ཤེས འབྲ་ཀི་ས་ལད་བནདཔ ་མ།ཡེན་ བབ པའི་ ༢ བྱ་དད་པའི་རོས་ཉ ༡ད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ 

¬ རལད ཡྱེད་དོ། །འཕགས་ པའི་བདན་ བྲ་ནམས་ཀུ་པཤེས་རབ་ཀི་ལརོལ་ྭ་པཱནད་ ་མ་ ཡན | སའི འི་བདེན་བནམས་ལས་གྲུ། ་གུདན་ཡར་ཤེས་ 
ཅེ རག་མ སྱ ཡྱེད་དོ་ ཀ་འ ཆམ ་ འི་བ དེན་བྲ་ནམསྤ་ི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ༡ རལདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་མ་ ཨཡེན་ ། འཕགས་པའི་བདན་བ་ 
སྭ་ཀཱ་དེ་བཞིན་ཉད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལ་དྷཏྭ་ཕོནད་པྱ་ཡད་དོ་ ། འཕགས་པའི་བདན་པ་ནམས ་ཀྱི་ཚེས ཉིད་ཀར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལདྷ་ཏྭ་ཕིནད་པ་ མ་ཡན་ ། འཕགས་ 

| "ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པ་མྱེད་དོ་ | བསམ་གཏན་ནམས་ ཀྱར་ཤེས ༡རབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་དྭཏྭ་ཕེནང་པ ་མ་ ཡན་ ། བསམ་གཏན་ནམསས་ 
ལེྭ,ིནད་པ་། འའ ཙོ 


ྲ་ 


ག་གོ ་ོ་བ་རེབ་དྱ་ིན་བྱ་བ་ཡོད | བསམ་གཏན་རྣམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ 


(= ཡིན { ། འཕགས་ པའི་ རབ ལག་ བྱ་རྲད་ཕྲ ལས་གུད་ན།ཡང་ཤེསའ་བཀྱེ། ི་ལ་རལདའིུནདམྱ་སེད་ད་ ། འཕགས་པའི་ལམ།ཡན་ལག་ དན ། 


© ། 


2 


་ 
ལས 
5 


མྱད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤ 
རལདྷ་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡན་ 
| 


'གུད་ན་ཡར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཨྱེད་རོ་ 


༽ 


པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ཀི་ཆོས་ཉདྱ་ཀང་ཤེས་དབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལདྭ་ཏྭ་ཕྱནད་པ་མ་ཡེན་ 


| 


། 


༡ །ཡས་སྲུངན་ཡ་པཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པྱ་མེད་དོ ། བསམ་གཏན་ན་མསྭ་ཀེ་ཚེས་ཉིད་ཀུར་ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏ་ཕིནད་པ་ཨ་ཡེན་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ཀྱི་ 
ཆོས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྷཏྱ་ཕིནད་པྱ་པུད་དོ། །དྡ་ཡེད་པྲ་ནམས་ཀུར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རཁད་ཅཱ་ཡིནད་པ་མཱ།ཡུན་ 

རབྱ་ཀི་ཕ་རལདྭ་ཏྭ་ཕོནད་པྱ་མད་དོ་ ། མདྦ་མེད་པ་ནམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉེདྱ་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ ཡི 
ཝཾ རྭྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏྲ་ཡིནད་པྱ་མད་དོ་ ། ཚྱ་མད་པ་ ནམས་ཀྱི་ཚེས་ཉིད་ཀུར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏཱཡནད་ ཕཔ་མ་ཡིན་ 


| ཚདྱ་མེད་པྲ་ནམས་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་ ། 


'ལལདྷ་ཏུ་ཕིནད་པ་མ་ཡིནྷ་༧་། ཛདྷ་ཕེད་པ་ནམས་ཀྱི་རེ་བཞན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་ | 


། མདྦ་མད་པ་ནམས་ཀྱི་རེས་༡དའ་ 


གཟུགས་མེར་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཀྱང་ཤེ ཌོ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡེན་ | གཟུགས་ 
ངཱ ས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པྱ་པེདཱད་ ། གཟུགས་མྱར་པའི་སྭོམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཀྱི་དེ་བཞན་ཉདྱ་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
།  གཟུགས་མྱེད་པའི་སྭེམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉད་ལས་གྲུ་དྲན་ཡང་ཤེ 


ས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕོནད་པྱ་སཾད་དོ ། གཟུགས་མྱེར་པའི་སེམས་ 


། གཟུགས་མྱད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ཀྱི་ཆེས་ཉདལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རལད་ཏཱ | 


15 ཇོ ཛ་པ རབ རརྦོམམསསསསས་ བས་ས ི་ོ པ་བཟ་་་་ོིབསསསསསོསསསསསསསསསསསསས་་ ལེལ་ 
ཇཾ ལོ ན་ ཕྲ ་་ས 


3 ༢༣༢༡འའའ ༥༣༡༡ ལ༅༅ལ་་་ཁལ་ལ་ཁར༨༡༠༩༤༡༢༢༡༡༠༣༥ྟཛས་།༡༡༡༩=རའ་ས:་ི་་༨་ འོམ་རརཆ་་རརང་རཅོ། 
> 
2༤ 


ནམ་པར་ཐ རད་པྲ་ནམས་ཀྱ་ད་བ ཞིན་ཉིདྭ་ཀར་ ཟི ས་རབ་ཀྱི་ཕ།ལོའ། ༧ ༩ ¥“ ¢ ` 4 ༩ ། ཅཅ ྨ ་ེ ༩ ་ ༩ $$ ལེ ཤི 
༼ །སཱ་ངད་འཇུག་པ་ནམས་ཀར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕུ་ལོལ་དྷཏ ཙྱནྒད་པ་མ་ཡན་ | མཐརད་ཀྱོས་གནས་པའིེ་སྙེརྦ 


 པར་འཇག་པ༔ ་ལར་གར་ན།ས་རའཤེར།རཔ་ི་ལ་ ༩༩ ཉེ བོ ༢ 
 ཡ་བསའུ་དན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ _ ལཁད་ཏུ་ཕནད་པྱ་མེད་དོ། ། མཐརད་ཀྱིས་གནས་ པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ 


¬ 


 མིནད་པ་མྱེད་རོ། ངི ། མ་པའ་ཐར་ ཨ།།༩།ར།' རེ ༦༨༠ཁེཀ་ ཞི ཿ རི 20 ± ཿ ཐོ ཿ ཨ ཏྲི ལེ 
ྦ ད་དྭ། ° $ རྣ ད་པྷ་ནམསྭ་ཀུང་ཤས་འབྱ་ཀུ་ཕ་འལ་དྭཏྭ་པེནད་པ་མ་ཡེན་ ། རྣམ པར་ཐརད་བྷ་ནམས་ལས་གད་ན་མར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པྱ་པད་པོ་ 
| 


ཙང་མ་རབྱ9་ཀི་ལ་འལ་དྭྱ་ཡིནད་པ་པ།ཡིན་ ། མཐ་རདྲ་ཉིས་གྲནས་ལའི་སེལས་ལལ་འར་་བར་། འའ ངེ 
ཟད མཐའདྱ་ཉིས་གནས་པའི་ཧམས་པར་འཇུག་པ གས་ཀྱི་འ ་བུའ་ཱམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ཀྱི་དེ་བཞན་ཉིད་ལམ་གུད་ན་ཡར་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལེད་ཏྭ་ཕིནད་པྱ་པེད་དོ་ ། 
་ ཤལའལ་ར་༢་ ར་ཞེ ༤ དཤཡས་ཀཅས་ཉད་ཀང་ཤས་འབྲ་ཀུ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་མ།ཡེན་ མཐརད་ཀི་ས་གནས་པའི་སྤེལ་ས་པར་འཇོག།པ་ མར 
༢ཾ་ཾགཾཾ་་ྷྷ།ྷ་་ཟ་དཔ་ཁྱིད་དོ། །མ་བརྡ་འལད་བའི་གེ་པ་ཉིད་དང་ ། སྔམ  ་སསས་བར་ཚུལས་བུར་འཇུག་བ་ནམས་ཀྱི་རོས་ ྒ 
` ¡(* ' འེ ༔ྲ རོ ཀ་འ ཉད་དང་ | མཚན་མྱ་སད་པ་དང་་ ། སྔཾནད་པྱ་པད་ཕ་མང་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕའ་ ། 


*÷„ 


དད ཧུག ། རལདྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་མ།ཡེན་ ། རྣམ་མར་ཐརད་པའི་སྙེསྙང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་མྱད་པ་དང་ ། སཱནད་པ་མྱེད་པ་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ 
| རཾ ཅུ རྣམ་ཕར་ཐརད་པའི་སྙེ་སྙཔྔ་པ་ཉེད་དང་ ། མཚན་མྱ་པེད་པ་དང་ ། སུནད་པྱ་ཡུད་པའི་ད་བཞན་ཏདྲ་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་དཏུ་ཕིནད་པ་མ་ཨིན་ | རྣམ་པ་ར་ཐརད་ 
པའི་སཧང ང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་མྱད་པ་དང་ ། སྙེནད་པྱ་པད་པའ་ད་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏཱ་མྱིནད་པ་མེད་དོ་ ། ནྣམ་ཁར་ཐརུད་པའི་སྣེ་སྐོང 


ཤུ པ་ཉད་དང་ ། མཚན་མཨྱེད་པ་དང་ རཾ སུནོད་པ་ འི  མྱེད་པའི་ཆེས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་འབུཀྱི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ མ་ཡན་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའ་སཱ་སྟོང་པ་ཏིད་དང་ 
 མཆན་མ་ཕེད་པ་ དང་ ། སྭཾནད་པ་ཡྱེད་པའི་ཚོས་ཏ / ད་ལས་གུད་ན་ཡར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རོལད་ཏུ་ཡོནང་པ་མྱེ ད་དོ། །མངོན་བར་ཤེས་པྭ་ནམས ཀུང་ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕཱི་ནད་པ་མ་ཡེན་ འ མངོན་བར་ཤེས་པྲ་རམས་ལས་གདུན་ཡུང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རེལ་དཏྭ་ནད་ཁྱ་པད་དོ་ པེ × 


ཧཱ ཤེས ་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྭ་ཏཱ་ཕྱིནད་པ ་མ་ཡེན། ་ རྩི་ བར་ཤེས ་པ་རྐམས ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས སྭ་གུད་ནཱ་ ཡར་ཤེས ་རབྱ་ཀེ ལ་འབད ཕྱོནད་པ འའ མ་རོན་ བཅང ་པ བནམཱས་ 


, ཀྱི་ཆོས་ཏ ཉིདྱ་ཀར་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་ལོལ་དྭཏཱ་ཤོཿ ཕྱནད་པ ་མ"ཡེན་ ] མངེན་ བར་ཤེས་ པྲ་ནམསྭ་ཀྭ་ཚེས་ཉིད་ལས་ ་གུད་ན་ཡར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་དྭ་ཏཱ་ཕ འེ བ མྱིད་པ། །ཏིང་རེ་འཇིནད་ 


རྣམས 'ཀྱར་ཤེས རབྱ་ི་ཕ་རེལ་དྷ་ཧྱ་ིནདཔ་ མ།ཡེན་ ། ཏིངམེ་འཛིནད་ནམས་ ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ ་ཀྱི་ལ་རེལད་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་མ 'ཕྱུད་དོ་ | ཏང་ངེ་ འཛིནདྲ་ནམས 'ུ་རཾ་བཞིན་ཏི་ ༡ 
ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཏཱིཾནད་པ ལའ ཨན་ | ཏིང་རེ་འཇིནད་ནམས ཀི་རེ་བཞིན་ཉ་ ཉད་ལས་གུད་ན། ཡར་ཤེསའབ་ཀི་ཕ།རོལར་ཏཱ་ཤཿ ཕྱནད་པ མྱེད་དོ ། ཏིཔ་ངེ་འཛིནད་ནམས ཀྱི་ཆེས་ཉ་ "ཏད 


ཀྱབ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལདྷ་ཏྭ་པིནད་པ་མ་ཡིན་ ། ཏིང་པེ་འཇིནད་ནམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡར་ཤེས ྲ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏཱ་སིནད་པ་ཕྱེད་དོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྣཱ་རཾམས་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ 
ཉུ་ིནད་པ་མ་ཡེན་ གའུ ཀྱ་སློ་རྣམས་ ཡ་ཡ འི དུན་ ཡར་ཤེས འབྲ་ཀི་ཕ་ལེལད་ཏུ་ཕེནད་པྱ་སེད་པོ ། གཟུངས 'ཀྱི་སྣེ་རྣམས ཀི ཀྱི་ར་བཞིན་ཏཿ ཉིད་ཀྱང་ཤེས་ ཅེ ལཾ 
རོལ་དྷཏྲ་བིནད་བ་མ་ཡིན་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྣ་ནམས་ཀི་ དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་རལདཏྭ་སིནད་ ཕྱ་ཕེད་དོ་ (། གཟུངས་ཀྱི་སྣནམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱབཤེས་ 
རབྱ་ཀི་ཕ་རེལད་ཏྭ་ཕིནད་པུ་མ་ཡེན་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྣནམསྤ་ཀྲི་མོས་ཉིད་ལས་གུདན་ཨཔ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལདྷཏྭ་ཐཱནད་པྱ་མེད་དོ། 
 ཕུ་འལད་ཏུ་ཕིནད་པ་མ་ཡེན་ 


| ཤེས་རབ་ཀྱི 1 ་ 


།ད་བཞིན་ གཞིགས ་པའི་སྟེབས ཞམས ཀྱབཤེས་རབ ཀི 


| དེ་བཞན་གཤེགས་ པའི་སྟེབཾས '་ནྣམས་ལས་གུཔན་ཡང་ཤེས འབྱ་ཀེ་ལ་རལད་ཏཱ་ཕིནད་པ བ་ད | རེ་བཞེན་ གཤེགས་ པའི་སྭེ་བ བས་ཀྱི་ར་བཞིན།་ ཉིད་ཀྱརའ་ | 
° ཁྲིར་ཡ་ པའི་སྟེབས་ནམས་ཀྱི་དེ་བཞེན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕིནད་པྱ་པད་དོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ | 


8@@ 


རར ཟསྟེ།ཉིད་བ་ཤེས་འབ་ཁི་རལདིན་བ་མ།ཡིན་ | དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙེབསྣ་ཚམས་ཀྱི་ཆེས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་ལོལད་ཏུ་ཕྱིནད་ ' 
པ་མྱེད་དོ། ། 'འཇིགས་མྲ་ནམས་ཀྱང་ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་རོལདྭཏཱ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡེན་ ། མྱི་འཇིགས་པ་ནམས་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལདྱ་ཏུ་ཕིནད་པྱ་སད་དོ་ ། མྱི་འཇིགས་པ། 


ནམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལརྷ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ ། མྱི་འཇིགས་ཕྲ་ནམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉེད་ལས་གུདན་ཨང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རལད་ཅྲཱ་ཕིནད་པྱ་མེད་དོ་ ། མྱི་འདྲིགས་པ་ 


ནཱམས་ཀུཆོས་ཏིདྲ་སངཤེས་རབྱཀིམ་རེལདྷཿནད་ ཕམ་ཡིན་ ། རྱི་འཇིགས་པྲ་ནམས་ཀལས་ཉི་དད་ ས་གུན་མཔ་གས་དཔྱ་ཀིསརོལརྱའནདཔྱ་བརད་། 
` སཾ་སོ་ཡང་དག་པར་རག་པྲ་ནམསྱ་ཀང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ་ ལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མ"ཡན་ | ས་སོ་ཡང་དག་པར་རག་ པ་ནམས་ལས་གུད་ན་མང་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རེལདྭ་ཏྲ་ཕིནད་ 


པ་པེད་དོ་ | སཾ་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པྭ་ནམས་ཀྱ་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡེན་ ། སཾ་སོ་ཡཔ་དག་པར་རིག་པྲ་ནམས་ཀྱ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་ 
རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པྱ་པད་དོ ། མ་སོ་ཡང་དག་པར་རག་པ་ནམས་ཀྱི་ཚེས་ཉིདྱ་ཀུར་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ ། ས་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རམས་ཀྱི་ཆོས་ ་ཉིད་ 
_ ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕོནད་པྱ་མད་རོ། །སཱར་རེ་ཆེན་པོ་ར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡེན་ ། སཱང་རེ་ཆེན་པོ་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལར་ཏུ་ཕྱོནད་ 


རླ 


་ྲ རྱ ཊཱ རྫ རེ ༦ 


༤༨ ངཿ མ་ཆེ ཛའ 


ད་ད་ །། རྭང་རཱ་ར༩ | སྭར་ཝུ་ཆེན པོའ་ར་བཞེན་༡ེ ༡ད་ལས གུད་ན ང་ཤེས རབ་ཀྱ། ཀྱི་ཕ་རེལན་ཏུ་ཕྱེ་ནད་པ རའ གོ 
ཆེན་པོའི་ཚེས་ཏི་ ཁཤེས་འབྲ 'ཀྱེ་ཕ སབ བ་བས་མི ཡིན་ ཤད་པ་ཡིན མའི་རལ་ ཉིད་ལས 'གད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ ་རེལདྭ་ཏཱ་ཊཱནད་པ་ ་རྱེད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱེའ་ 
ས་ མ་འདེས་པ ནམས །ཀྱར་ཤེས ་རབྱ་ཀི་ ལེདྭཏཱ་ཕྱིནད་པ ་མ་ ཡེན་ ' སངས ས་རས ་ཀྱ་ཆོས་ཊ ཡ ་འདྲེས་ ཐཾ ཤམ་ ལས་གུདན་ ང་ཤེས་རབ ཀྱེ ལ 'རོལད་ཏུ་ཊཱཿ ནད་པ 'ཡྱད་རོ རོ 
¥ `རྱཨ; ་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས །ཕྷ་ནམས་ཀི་དེ་བཞིན་ ཉད་ཀྱར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ ཕ་རལད་ཏཱ་ ཕྱེནད་པ ་མ"ཡེན་ ༡ ༅ ཀྱི་ཆེས ་མ་འདྲེས་པ་རྣམས 'ཀྱི་དེ་བཞིན་ཏེ ཉིད 
ལས་གུདན་ཡང་ཤེསཿ ་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་པཱཾནད་པ ཡཡྱེད་ དོ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཚེས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཀྱཾ་ ཚས ས་ཉིདྱ་ཀར་ཤེས་འབ བ་ཀི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕི་ 'ཕེནད་པ་མ་ "ཡེན་ 
སངས་རྒྱས ཀྱི་ཆོས་མ ཨ' "འདྲེས ་པ ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཏེཿ 'ཉད་ལས་གུད་ན་ ན་ཡ་པ་ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པཆྱེད་དོ། །ཞམརས ་ པ་ ཉིད་ཀུང་ཤེས ་རབྱ་ཀྱ་ ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱཾནད་པ ་མ"ཡན་ ། 
¿ [ ཧ ཤུསུ་ཐཱ 'ཉིད་ལུས་ གུདན་ཨར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལདྷཏྭ་ཕིནད་པྱ་པད་དོ་ ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཏིརྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀུར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡེན་ ། ཐམས་ཅད་ 
` ཤེས་པ་ཉིྱ་ཀི་དེ་ ་ ་སུན་ན་ཡར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལདྭཏྭ་ཕི་ནད་པ མྱེད་དོ | ཐམས་ཅད་ཤེས་ཁ་ཉིདྱ་ཀྱ་ཆས་ཉིད་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕི་ནད་པ་མ་ཡན་ ། ཐམས་ 


/ 


ཤག རིས ཉད་ཀིཆསཏི ༡ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕིནད་པ། མྱེད་དོ། །ལམྱཀྷི་ནམ་ཝཱ་ཤེས་ལ་ཏིདྱ་ཀུང་ཤེེས་རབ་ཀཱ་ ཀ་ལ་རོལ་དཏུ་ྱ རྱེནད་པ་མ་ཡེན་ ! 
ལམ ཀྱི་རྣམ །པ་ཤེས་པ 'ཏཾད་ལྭས བརྐན་ཡུ ་ང་ཤེསརབ་ཀུ་ ཀྱི་ལ་རོལད་ཏུ་ཕྱཾནད་པ ད་དོ ། ལམ་ཁྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ པ་ཉདྱ་ཀེ་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ ལཾ ་རེལད་ཏཱ་ཕཱ ཡེནད་པ་མ། ཡན ྣ 
ལམ་གྱི་ནམ་མ་ཤེས་པ་ཉཾདྱ་ཀི་དེ་བཞན་ཉིད་ལས་གདན་ ་མང་ཤེས་རུབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷ་ཕིནད་པ 'ཕྱད་དོ་ | ཁམ་ཀྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆེས་ཉཾདཀྱ་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་ | 
_ # པ་ཡམ་ཡིན་ ། ལམ་སི་ནམ་པཱ་ཤེས་པ་ཉཾདྱ་ཀཱི་ཆོས་ ༨ ལས་གུན་ན་མང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ མྱེད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་༦ད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་ 
༧ ཀྱབཤེས འབ 'ཀི་ཕ་རུལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མ ་ཨ།ཡེན་ ད རྣམ་པ ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཉེ ཉད་ལས་གུད་ན་ ཡང་ཤེས་ ་. རཱབ་ཀི་ཕ་རོལརྭཏྭ་ཕིནད་པ ཡྱེད་དོ་ | རྣམ་པ་ཝཾས་ ཅི 
ཧད་མཁྱེནད་པ་ཏདྱ་ཀཱ་དེ་བཞིན་ཉདྱ་ཀུཔ་ཤེས་རབ ཤི་ཡ་ལོལདཏུ་ཕྱཾནེད་པ་ ་མ་ཡན་ ། རྣམ་པུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་ཀྱི་དེ་བཞན་ཉད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལདྷ་ཏཱ་ཕཱཾནད་ ཱ 
པྱ་པད་དོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིདྱ་ཀྱི་ཆོས་ཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མ།ཡེན་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཉེདྱ་ཀྱི་ཚེས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་ ་ | 
ཤོའི རེག་བ ཀི ངེ ། 


=¬ 4 


།། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་ ལ་ལ ཇི ཕིནད་པ་སྙོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། [ བམ་པོ་ །།རེའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་ནི་འདི་ལཱར་ཆོས། ག་ས་ས 
ཙ་མི དམིགས་པ "སྟེ ། རྭ་ལཱར་ཆེས། ཐམས ཧད་མེད་ཅིངྱ་མཾ་རྩཾ རྩ གས་པས་ན་ | གཟུགས ཁུང་ཤེས ་རབ་ཀྱི་ཕ་རལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་མ།ཡེན་ | གཟུགས་ལས་གུདན་ ་མང་ཤེས་རབ་ 
ཀྱ་ཕ་རེལ་དཏྟ་ཕྱིནད་པ་མྱེད་དོ་ | གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིདྱཀ ངཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རལད་ཏྲ་པོ་ནད་པ་མ་ཡེན་ །གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་དྷ་ཏྭ་ཕཱནད་ 


„ མཨུད་དོ་ | གཟུགས་ཀྱི་ཆེས་ཉིད་ཀྱཔ་ཤེས་རབ་ _ + ཀྱི་ཕ་རེལདཏུ་ཕྱཾནད་པ་མ་ཡེན་ ] གཟུགས་ཀི་ཆོས་ ཉིད་ལས་གུནན་ཨང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལདྭ་ཏྭ་ཕོནད་ 


། བྱ་ལིར། ཚོར་བ་ ་ཡང་ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ འཛ ཅི ། ཚོར་བ་ལས 'བུང་ན་ ཨཡར་ཤེས་ བཱུ ༣༤ ཀྱི་ཕ་ལེལད་ཏུ་ རྱིནད་པ་མྱདཱ་དོ་ ཟ་ ཚོར ་བའི་ 
_ རེ་བཞིན་ཏིའ ཉིདྲ་ཀར་ཤེས ་རབ་ཀ' ཀེ་ཕྱ༡རལ་དྭ་ཏཱ་ཕོནད་པ ་ཨ" ཡིན་ འོར་ བའི་ད་བཞིན་ཉ ༡ད་ལས་གུདན།མལ་ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཡེན ནད་པ་ཨྱད་དོ་ ། ཚོར་བའི་ཚེས་ ཉིདྱ་ཀར་ཤེས། 


རར་ི་ཕ་ལོལ་དྭཏཱ་ཕཾནད་པ་མཱ་ཡན་ ། ཚོར་བའི་ཆོས་ཉི་ གུད་ན་ཡང་ཤེས་འབྱུ་ཀི་ཕ་རོལདྭཏཱ་ཕིནད་པྱ་མེད་དོ། །འདུ་ཤེས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡེན་ 
| འཧུ་ཤེས། ཡས་ 'གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ འྱེའ་ི་འཆེན་ ། འཅུ་ཤེསྱ་སིན་བཞིན་ཉིདྱ་ཀཔ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་མཁོད་ཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡན་ ། འདུ་ཤེས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ 


འའ །ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མེལ་དཏུ་ཕྱིནད་པ་ཡྱེད་དོ །  འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཆོས་ཉིདྱ་ཀུཔ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རལརྷ་ཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡཾན་ ། འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཚེས་ཉིད་ལསའ་ 
ཆཾ གུན་ན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་ལལདྷཏཱ་ཕཱཾནད་པྱ་པད་དོ། །འདུ་བེེདྱ་ཀང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་མ།ཡེན་ ། འཧྱུ་བེདུ་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷཏྭ་ཐཱནད་པྱ་མེད་དོ་། 
འདྲུ་བུདྱ་ཀི་ད་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕེནད་པ་མ་ཡན་ ། འདྲུ་བུདྲ་ཀིདེ་བཞིན་ཉེད་ལས་གདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མྱེད་དོ་ | འདུ་བེདྱ་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ 
. 4 ཀྱང་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏུ་ཤྱིནད་པ་མ་ཡེན་ ལོ ཤསྲུང་ ད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེ་ ལད་ཏུ་ཕྱིནད་པྱ་མེད་དོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའ་ 
_ ཨང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕཱ་རལ་དྷཾཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡན་ ། ནམ་པར་ཤེས་ལ་ལས་ཞུདན་ཡང་ཤེས་འབྱ་ཉིཕ་རེལ _ - དྭཏྭ་ཕིནད་པ་མེད་དོ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའིདེ་བཞིན 
ཉིད་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལལདྱ་ཏཱ་ཕྱནད་པ་མཱ་ཡོན་ ་། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དྭ་བུཞིན་ཉེད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀིི་ཕ་རལེད་ཏྭ་ཕཱནད་པྱ་མེད་དོ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་མའི་ཆོས་ཉིད་ 
ཀྱར་ཤེས བྱུ ཀྱེ་ཕ་འེལད་ཏུ་ཕེནད་པ 'མ' ཨནོ་ | རྩེ ་པར་ཤེས་ པའི་ཆོས་ཏིཿ '༡ད་ལས་ཡུད་ན་ ཨང་ཤེས༔ རབ །ཀྱི་ཕ་མོལད་ཏུ་ཕྱི ་ཡནད་པ ཨྱེད་པོ། ྨ རྱཾག' ཀྱར་ཤེས །སརབ་ཀ་ ཀྱི་ཕ་རེལ་དཏུ་ 
རྱིནད་པ་མ་ཡེན་ འ | ཡགླེས་པབ་ཉིལཝོའ་དྷ་ཆཱ་བཱཾཿཱཏཱཿ༽ ཤཉིད་བཞིན་ཌིདྱ་ཀ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོཡསཱཏྭ་ཕནད་བ་ཨ།ཡིན་ | མྱོག་གི་དེ་ 


སཱ ༨ འར ་ 


༄༅* 


¿4 
ཤཱ 


¡ ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ཕྱནད་པ་མ་ཡིན།རྣ་བའི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡ 


| 


ཤུས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལལདྭ་ཏཱ་མྱིནད་ཕྱ་པད་ 


2༧ 


^ 


བཞིན་ཉིད་ལུས་གུདན་ཡ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ལ་ལལདྷཏྭ་ཕིནད་པྱ་པར་རོ་ | མྱིག་གི་ཚེས་ཉིད་ཀ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྱ་ཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ | རྱིག་གི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ ' 
ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་ལལདྭཏྭ་ཐཱནད་པྱ་སེད་དོ། ཤེ 


རྒ ། །ནྲ་བ་ཨང་ཤེས་འབྱ་ཀུ་ཕ་རལད་ཏྲཱ་ཕྱ་ནད་པ་མ་ཡིན་ ། ཚ་བ་ལས་གདན་ཡར་ཤེས་དབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕཱིནད་པྱ་པད་དོ་ ། ན་བའི 
རཾ་བཞིན་ཉདྱ་ཀུར་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རལདྭ་ཏཱ་ཕྱིནད་པ 


་མ།ཡན་ ། ན་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གྲུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལལདྷ་ཏྭ་ཕིནད་པྱ་ཕུད་དོ་ རོས་ཉིདྱ་ཀུར་ 
བཤེས་རབྱ་ཀི་ུ་མལ་དྭཱཏྲཱ་བནད་པྱ་མདདོ་ ། སཱ་ཡ་ པ་ཤེས་རབ་ཀྱིལ་རཁདྷ་ྲ་བནད་པ་མ་ཡིན་ ། སཱ་ ་ 
༦ སུལད་བཞན་ཉདྲ་ཀ་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཝ་རལདྷཏྭ་པཾནད་བ་ _ མ་ཡན་ ། སཱའི་ད་བཞེ ན་ཉིད་ལས་གད་ན་ཡང་ 

རཾ །མྱད་དོ་ | སཱའ་ཆེས་ཉདྱ་ཀུང་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡན་ ། སྣའི་ཆོས་ཉེད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དཏྟ་ཕིནད་པྱ་པད་རོ།། 
”ཡང་ཤེས་འབྱ་ཀུ་ཕུ་རལད་ཏུ་ཕེནད་པ་མ་ཡན་ ། ལྕེ་ལས། ཕི 


། ན་བའི་ཆེས་ཉདྱ་ཀུར་ཤེས་འབྱ་ཀི་ 
ལས་གུདན་ཡང་ཤེསའབྱ་ཀ་ཕ་རེལ་དཏྭ་ཕིནད་པྱ་ེད་དོ་ 


་ཕུ་རེལདྭཏཱ་ཌ | ཁུ་ལས་གདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལདྱཏྭ་ཕིནད་པྱ་སེད་དོ་ | ལུའི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལལད་ཏྭཱ་ཕིནད་པའ་ 
མ་ཡན་ ། ལྕེའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རེལད་ཏྭ་ཡིནད་པྱ་ཐེད་དོ་ ། ལེ 


ལྕེའི་ཆེས་ཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལ་དྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡན་ ། ཁྱེའི་ཆོས་ཏེད 


ཛཾ: 6 54:14 £ པལ ¬ - 


` 


ཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་རལ་དྭ་ཏྲཱ་ཕི་ནད་པ་མ་ཡན་ ། ལུས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡར་ཤེས་ནབྱ་ཀིི་ཕརོལད་ཏ་མྱིནད་པྱ་སེད་དོ། 
ཡིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་དྭཏྱ་ཕི་ནད་པ་ རམུད་དོ་ ། ཨདྲ་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཏེདྲ་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱ་ལ་ 
ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལདྲ་ཏཱ་ཕིནད་པྱ་མེད་དོ་ ཡདྱེ་ཀཚེས་ཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྭཏཱ་ཕྱིནད་པ་ 


འའ 


] ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ད་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡེན་ ། གཟུགས་ཀྱི་ཆས་ ` ` 


།ལས་གུདན་མང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལདྭ་ཏྭ་ཕིནད་པྱ་མེད་དོ་ །། ལུས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡེན་ ། ལུས་ལས་གུད་ན་ཨར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་ ' 
ཆམ མྱ་དཀོ། ་།ཁུསྱ་ཡིར་བཞིན་ཏིདྱ་ཀང་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རེལདཏྲཱ་ཕིནད་བ་མ་ཡིན་ ། ལུས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡར་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལདྷ་ཏྔ་འིནད་བ་སིད་དོ་ ། ཡུས་ཀྱི་ཆོས་ 


པཔ རཟ་་ ་ཡན་ 
རོལ་དྭཏྭ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡན་ ། ཡིདྡ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉེད་ 
མ་ཨིན་ ། ཡེདྦ་ཀྱི་ཆོས་ཉད་ལས་གུརན་ཡང་ 


ཤེས་རབ་ཀིུ་ཕ་རལདྭཏྭ་ཕྱིནད་པྱ་ཡད་དོ། །གཟུགས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏྟ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡེན་ ། གཟུགས་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕྭ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་མེད་དོ་ '། 
གཟུགས་ཀྱི་རེ་བཞིན་ཏིདྱ་ཀུབ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལར་ཏཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ ། གཟུགས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཨང་ཤེས་རབ་ཀི་ཁ་ལོལདྷ་ཏཱ་ཕྱིནད་པྱ མེད་པོ ། གཟུགས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ 


།སྦཱ'ཡར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་དཏུ་ཕྱིནད་པ་མ་ 


ལ་ 
, 


རེ སསསམས་ ` - 


༨ ་བིས་དགྲ་སོགན་ླ་འདད་པ ཡྱིར་དོ། །སུའི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདཏྭཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡན་ ། སྭཱའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡ་ཤེས་ 
པ་ཨད་པོ། _ །སྣཱའི་ཆོས་ཏིདྱ་ཀུར་ཤེས རབྱ་ཀི་ཕ 'རེལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ ་མ"མེན་ ། སྤུའི་ཆེས་ི་ 'ཉིདཾ་ལས་གུན་ན་ སབས རབ ཀི ཕ །རལད་ཏཱ་ཕཱིནད་པ ཨྱེད་དོ་ །། 
དྲི་ཡཔ་ཤེས་རབ ཀྱི་ལ་རོལདཏཱ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡེན་ ། དྲི་ ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ ལ་ད་ཡནད་པ ཕྱིདྲ་དོ་ ། དྲིའི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ །རལད་ཏྭ་ཕཱིཿ 'ཕྱེནད་པ་མ་ ཨཾན་ 
ྐེ རིཡིའ་བཞི་ཌདལས་ཁུདན་ཨ་བཤེས་རབྱ་ཅི་ལ་རཡོད་ ཉུ་ཕྱིནད་པ་མྱེད་རྭ་ ] རྲིའི་ཆེས་ཉིད་ཀྱུར་ཤེས་རབ་ ཤྱི་ལ་རལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཨན་ ། ཇིའི་ཆེས་ཏིད་ 
ཱ ་རབྱ་ཀི་ཕཱ་རེལདྭ་ཏྭ་ཕིནད་པྱ་པར་དོ་  རོ་མ་ཤེས་རབྱ་ཉི་ཕ་རལདྷ་ཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ ། རོ་ ལས་གུད་ན་ཨང་ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏྭ་ཕྱིནད་པ་མྨྱདོ་ 
རེ ཟའི ་ ་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཟིནད་པ་མ་ཡེན་ ། རོའ་དུ་བཞིན་ཉད་ལས་གུདན་ཨང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྭཏྲ་ཕིནད་པྱ་སེད་དོ་ ། རའི་ཚོས་ཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 

ྔ ཆེས་ཉིད་ལས་གུད་ན་མང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏྭཱ་ཕཱནད་པྱ་པར་དྲོ། །རེག་ཀྱཔ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལརྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡེན་ ། རེག་ལས་གུད་ 
ˆ ། རག་གི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལརྷ་ཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཨན་ ། རེག་གི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཨམ་ཤེས་ནབྱ་ཀི་ཕའ་ 


༦ 


༨ 
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གས འའུ ནད་པ་མ་ཡིན་ ཆོས་ལམ་གདན་ཡབ་ཤེས་རབ་ཀི་ལ་རོལ་དྱངུ་ིནད་བྱ་ཡདགོ། །རོས་ིརེ་བཞིན་ཉོདཔ་གེ། བང 
( ཀྲ ་ རྨ | ཆེས་ཀྱ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡར་ཤེས་རུབྱ་ཀེ་ཕ་རལོད་ཏུ་ཕྱིནད་པྱ་མེད་དོ། །ཆསྤོ་ཀི་ཆོས་ཉིདྱ་ཀཔ་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ལ་ལེལ་དྭཀྱཱ་ཡོནད་པྷ་མ་ཡོ་ 

རྨེ ཌྷ ཅས་ཉད་ལས་གུདན་ཡང་ཤས་རབ་ཀ་ཕ་རེ་ ལུན་ཏྭ་ཕུནད་པྱ་སུད་དོ། །རྱོག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་ ེ 

༅ྱིགེ་ག་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་ རལདྷ་ཏྭ་ཕྱིནད་པྱ་ཡ་པདད།། །ཨིག་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ ར་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུང་ཤེ 

ཤྱིག་གི་རྣམ་ལར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གར་ཡར་ཤེས་ར་ལ། ་ཙནད་སྱ་ཅིད་ད། །ཡྱག་གྲིནུམ་པར་ཤེས་པའི་ དེ་བཞེན་ཏིདྲ་ཀར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ྷ་ཏྲ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ 

ོ ཧྲབ ༣༤༤ ཉད་ལས ` ར་ང་ཀ་གད་གྱུདདག་ ། མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིདྱ་ཀཔགས་རབྱ་ཀེ་ལ་ལོའདྱརྱ་ཐིར། རུ 

_ རྩག་གཱརྣམ་བར་ཤས་ལ་འཆཚེས་༡པལས་གུདན་ཡང་ཤས་ར་བྱ་ཀི་ཕ། ཁད་ཏཱ་ཕིནད་པྱ་སེད་པོ། །རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལརྭ་ནྲ་ཡི 

ལ་ ' ་ཤེབ་འཔ་ལིལ་བེའ་་་ལིརལ་ར་ *༽ ཅས ¬ པ་ཤུས་འབྱ་ཀྱ་ཕ་རལད་ཏུ་ཕནད་པ་མ་ཡན་ ་བའྲི་ནམ་ 
་བ་ལྟ་བ་བ་ཀན་ོགེས རབྱ་ཀུཕྲ་རེལདྷ་ྲཱ་ཕིནད་པྱ་ཕེད་དོ་ ། ན་བའྲི་རམ་གར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཏིདྱ་ཀུར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རོལད་ཏྲ་ཕོནད་པ་མ་ཡེན་ ། ་བའྲིནས་ཤར་ 


་ ཿ 


3 ` ཡྲ༨ྦ ནྲི་བའིའར་ ཤོ 
ྦ ྦ ༦། །ལལད་ཏྭ་ཕིནད་པྱ་མེད་རོ། །རེག་གི་ཆོས་ཉིདྲ་ཀུར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལརྦ་ཏྲ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ ། རེག་གུ་ཆེས་ཉིད་ལས་གུདན་ཨང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལད་ཏྭ་ཕིནད་ 
| པཱ་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལ་དྭཏ་ཕེནད་པ་མ།ཡེན་ ། 


ཌེ 


ོ «༩ ༡: ྒ < 
༦༤ ` 
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ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུང ཡབཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལདྭཏྭ་ཕིནད་པྱ་པད་དོ། །རྣ བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས 'ཉདྱ་ཀར་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ ་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕི་ནད་པ ་མ་ཡེན་ ། ནྷ་བའི་རམ་པ་ ར་ཤེས་པའེ 
་ྲ  ཚོས་ིད་ལུས་ཨུདན་ཡང་ཤེས་ནབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏ་ཕིནད་པ ཡྱེད་དོ། ' །སཱའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ང་ཤེས་རབ ཀྱི ཕཾ འལོམདྱ་ཏ་བིནང་བ་འ ་མ། ཡིན་ ། ༢ ནའ་གས་ པ་ལས་གུདན་ བཤུ 
༩ དབྱ་ི་བ་ོདྱ་བིདོདཔད་དོ། ། དནས་བྦར་ཤེས་ པའི་ར་བཞེན་ ཉེདྱ་ཀུང་ཤེས"་ །རཊ་ཀྱེ་ ཕ་རལདྷ་ཏཱ་ཕིནད་ ་པ ་མ།མན་ -། དྲ པའི་ རེ་བཞིན་ ཉིད་ལས ་གད་ན་ཡར་ཤེས་ 
ུ མ་པར་ ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིདྱ་ཀང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏྭ་ཕེནད་ པ་མ་ཡན་ ། སཱའི་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཆས་ཉིད་ལས་ 
ྲཱ རུནན་མབ་ཤེསའབ་ཉིལ་འཡདྱཏན་ལདགོ། ལྕེའི་རྣམ་ པར་ཤུས་ལ་ཡང་ཤེས་རབྱ་ ཁྱ་ཐ་རལ་དྭཏྭ་བཱིན༽ དབ་མ་ཡན་ ། ལཱུའི་ནམ་པར་གེས་ཁ་ཁས་གུདན་ 
ནིང ཡང་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རེལདྭ་ཏྭ་ཕིནད་པ ཨྱད་དོ་ | ལྕེའི་རྣམ་ པར་ཤེས་པའི་ད་བཞིན་ཉི་ ཉིདྱ་ཀར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ ལོ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕོནད་པ་མ་ མ་ཡེན་ | ལཱུའྱི་ནམ ་པར་ཤེས་ པའ་དེ་བཞན་ཉད་ལས་གུན་ 
¦ དས འའ ཡྱད་ད་ ` ལྕུའིརམ་ཕརཤེས་པའྲི་ཆེས་ 3:ུང་ཤེ་སྭ་དབུ་ཀྱ་ ་ཕུ་རལདཏྭ་ཕིནད་བ ་མ་ཡེན་ ད་ འི་མ ་པར་ཤེས་པའི་ཆེས་ཉད་ལས་གུདན་ཡང་ 
¦ ཤེས $ ད་ཡ ྭཏ་སནད་པྱ་ཐིད་དོ། | ནྲ 'ཀྱི་ལ་རོལད་ཏུ་ཕེནད་པ་མ"ཡན། ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གུདན་མརང་ཤེས་རཁྱ་ཀི་ཕ་རཁད་ 
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;༽། ¡ །ཏུ་ཕྱིནད་པྱྱད་དོ། , (ཡུས 'ཀྱི་རྣམ' པར་ཤེས་བའི་ ་པའ་ ལིདེ་བའི [ཉིད་ཀུང་ཤེས་༢ རབ 'ཀྱི་ཕ་རེལདཏུ་ཕྱེནད་པ ་ཨ" ་ཨན་ རི ཡུས ཀྱི་རྣམ ལུ་དྲ་ཤེས་ ལའ་ འའབཞིན་ཏོ་ (༣༣༦ 'གད་ནའ་ ད 
་ཡ་ང་ཤེ་སཱ་རབ་ ཀྱི་ལ ལ་རལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པྱ་ཕེད་ད་ ། ལུས་ཀྱི་རྣམ ་པར་ཤས་པའི་ཚེས །དྱ་ཀུར་ཤེས ་འབྱ་ཀུ་ ཀྱི་ཕ་རེལདཏུ་ཕྱིནད་པ། མ་ ཡིན་ ཨས ་ ཀྱི་རྣམ་ཕར་ཤེས་ཕའེ་ཆེས་ཉ སྱ 


ན་མང་ཤེས 'རབྱ་ཀི་ཕ་རལདྷ་ཏ་ཕིནད་པྱ་མེད་དོ། །ེདཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མ་ ཡན ། ་ཡ་དྱ་ཀྷི་ནམ་ པར་ཤཱེས་ཌ པ་ལས་གུདུན་ མར་ཤེས །རབྱ་ཀཱི་ལ་ 
རོལད་ཏྭ་ཕིནད་པྱ་སིད་དོ། །ཡིདྱ་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ འི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀང་ཤེས་རརྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་མ་ཡ་ ན་ | མདྨ་ཀླཱི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་དུ་བཞིན་ཏད་ 
ལས་གུདན་ ར་འ ཡོ, ཀྱི་ལ་ཁོལདཏུ་ཕྱིནད་པ ཨྱེད་རོ་ ` །ཡདྦ་ཀྲི་ན་མ' པར་ཤེས་ པའིཆོས་ཏི ༡ཉདྱ་ཀུཔ་ཤེས་རབྱ་ཀྲི་ཕ། རལདྭ་ཏཱ་ཕྱནད་པ་མ ་མ།ཡན་ ད་འ ཨདྱ་ཀྱི་རམ་། པར་ 
ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ བ་ཀི་ཕ་ལོལདྭཏཱ་ཕོནད་པྱ་སིད་དོ། 


།ཆྱུག་གི་འཇུས་ཏེ་རུག་པ་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཝ་རལདྱ་ཏྭ་ཐཱིནད་པ་མ་ཡིན་ ། ཚོག་གི་འཇུས ཏས 
|རྱིག་གི་འདུས་ཏེརེག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ལ་འོལདཏཱ་ཕྱིནད་པ་མ།ཨེན་ ། རྱཾག་གེ་འཇུས་ཏེ་རུག་ 
།རྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཚོས་ཉིདྱ་ཀུཔ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རཡརྷཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡན་ ། རཚྱོག་གི་ 


པ་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕཱིནད་པྱ་པེད་དོ། 
 པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལརྦཏ་ཕོ་ནད་པ ཅེད 


| 
| 


པ 


_ མོམ་དྭཏྭ་ཕཱནད་པྱ་མུད་དོ། 


༦། །ཡངབ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རལདྱཱ་ཕིནད་བྱ་ཡིདདོ། །ལུའི་འཇུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆེས་ཉིད་ཀར་ཤེས་རཁྱ་ཀི་ཕ་རཱལ་དྱ་ཏཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ ། ལུའི་འཇུས་ཏེ་རེག་བྲི་རསཏིན་ལས་གུནན་སང་ 
ཆ ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཱི་་ལ་ྱཱ་ཕི་ནདལ། ཡྱིད་དོ། །ཡུས་ཀྱི་འཇུས་ཏེ་རེག་པ་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕུ་རེལདཏུ་ཕི་ནད་པ་མ་མེན་ ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེརག་པ་ལས་གུདན་ཡཔ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའ་ 
ཤོ །ལུས་ཀྱི་འདུས པ་བ པའི་དེ་བཞེན་ ཉིདྲ་ཀུར་ཤེས་ འབ རུབྱ་ཀུ་ ཕ་ལལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡན་ ཀྱི་འདུས་ ཅའ པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ ཡང་ཤེས་ 

ཌྷ རབ་ཀྱ་ ཀྱི་ལ་ལོལད་ཏུ་མྱིནད་པ་མྱེད་དོ། །ལུས་ཀྱ'འདུ -  ས་ཏེ་རེག། པའི་ཆེས རེས་ཉིདྱ་ཀུཔ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལདྷཏྭ་ཕཱ་ རའ འོད་པ་མ་ ཡིན་ ། ལུས་ཀྱི འདུས ་ཏི་རེག་ བཅིན 
ཉད་ཁས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྭཏྭ་ཕིནད་པ་ མྱེད་དོ། །ཡིད་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡང་ཤེས་རབ། ཀྱི་ལ་ལོལ་ྷ་ཏྲ་ཕིནདཔ་མ་ཡིན་ ། ཡིདྱེ་ཀི་འཇུས་ཏེ་ 
རག་པ་ལས་ཐུ་ན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་ལལད་ཏུ་ཕིནད་པྱ་སེད་དོ། །ཡིདྱ་ཀི་ ཀྱི་འཇུས་ཏེ་རེག་པའི་དུ་བཞིན་ཉིདྱཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏྭཱ་ཕི་ནད་པ་མ་ཡན་ | ཨིད་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ 
' དེ་བཞིན་ ན་ཏིད་ལས ་གུད་ན་ཡར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏཱཱ་ཕྱིནད་པྱ་སུད་དེ། |ཡེདཀྱི་འདུས །ཏེ་རེག་ པའི་ཆས་ཏི ཉིད་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ ཕ་རེལདྭ་ཏྭ་ཕིནད་པ་ ༠ །ཡེན་ ཌུ ཡེ་དྲ་ཀི་ ཀར 


ཐཿཿཿཱ་ཏི ་༡ད་ལས་གུ་ད་ན་ ཨང་ཤེསའབྱ་ཀེ་ ཀྱི་ཕ་འེལད་ཏུ་མྱནད་པ' ཨྱད་ད། ཚིག་གི ་གི་འདུས །ཏི་ནེག་ པའི་རེནདྲ་ཀྱིས་ཚོ༢ ་ཚོར་བ་ཡང་ཤེས་རབ ཀྱི་ལ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ ཨཿ ཨནེ་ ། 


ཟེ ༥ 
པ-ས--»-ི- ུ ། :༽ 
ཧེ ,„.*+ ༠༨ རྐེ * 


/ 
རྨ 


རྐྱེནད་ཀྱིས་ཚོར་བ་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པྱ་མད་དོ། །ཆྱིག་གི་འདུས་ཏེརེག་པའི་རེནདྲ་ཀིས་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་གུར་ཤེས་ 
ྒ ན་པ་མཱ་ཡིན་ | ཚུག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་དནདྲ་ཀུས་ཚོར་བིད་བཞིན་ཏིདལས་སུནན་ཡཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལ་དྷཏཱ་ཕིནད་པྱ་པེད་རོ། །རྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ 
ཡོ ཉདྱ་ཀར་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འཁད་ཏྭ་ཕིནད་པ་མཱ་ཡན་ ། རྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རནདྱ་ཀིས་ཚོར་བའི་ཆོས་ ་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་འབྱུ་ཀི་ཕ། 
་ །འདུས་ཏེ་རེག་༼ ༥ བརྱི་ཉན་ིསཚར་བ་ ཤེས་རབ་ཀྱ་ལ་ལལ་ཡནད་ ༼ པ་མ་ཡིན ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རག་བ་ཁྱི་ཆེནད་ 
ཅེ ༩ ང་ཤེས་རབ་ ་ - ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མྱད་དོ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་ རེག་པའི་ཆྱེནད་ཀྱིས་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀུར་ཤེས་ 
རབྱ་ཀི་ལ་ལེལདྭཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཉནདྱ་ཉིས་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཨར་ཤེས་རབ་ཀྱོལ་རོལ་དྱ་ཕིནདཔྱ་ཐེདདོ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་ 
པའི་༡ནདྱ་སཚརལའི་ཆས་ཏིད་ཉཔཤེསརབ་ཉིཕལལ་དར་བནད་པ་མ་ ཐུ ནྟོཀུའི་འུདུས་ཏེ རེག་པའི་རནདྭ་ཀིས་ཚོར་བའི་ཆོས་ཏིད་ལས་གདུན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏཱའ་ 
།སཱའི' ༽ ༡ཿང་ཤེས་དུབ་ལི་གོུཊ་དཱཱ་ཕི་ནད་པ། ་མ་ཡེན་ ། སཱའི་འདུས བཿ ཆོ ལས་གུད་ན་མ་པ་ཤེས་ 


| 
| 
| 


ཤཚིཊ་ 


༨ 
=± 


༽ད རུགྱི་ཕ་རལད་ཏཱ་ཡནད་པྱ་སེད་དོ། རེ །སཱའི་འཅུས་ཏེརེག་པའི་ཆེནདྱ་ཀིས་ཚོར་བའི་ད་བཞིན་ཏདྲ་ཀུར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལོ་དྷ་ཏྲ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ ། སྭའི་འདུས་ཏེ་རྲག་པའྱི་ཉེནདྱ་ཀྱས་ཚོར་ 
ཆ བའི 


འདེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཨར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རལདྷ་ཏྭ་ཕིནད་པྱ་སེད་དོ། 
༩ སུའེ་འརུས་ཏེ་རེག་པའྱ་སནདྱ་ཀྱིས་ཚོར་བའི་ཚོས་ཉིད་ལས་གུདན་ཨར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ 


ཟོ 
བེ 


།སུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེནད་ཉིས་ཚོར་བའི་ཆོས་ཉིདྱ་ཀུར་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རལད་ཏཱཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ ། 
ལ་རོལ་དཏུ་ཕིནད་པྱ་སེད་དོ། །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའིི་རེནདྱ་ཀྱིས་ཚོར་བ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ 
_ ཕྱིདད་པ་མ་"ཡིན་ ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེནདྱ་ཀིས་ ཚོར་བ་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་ལོལདྭ་ཏྭ་སིནད་ ཕཔྱ་ལེད་པོ་། །ལྕེའི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་རྐྱེནད་ཀྱི་ས་ 
ཆོད་བའི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀར་ཤེས་རབ་ཀི་མཱ་རོལདྱཏྷཱ་ཱནད་ ༥ པ་མ་ཡིན་ ། ཁུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཧནད་ཉེས། ༡ རོར་བའི་དེ་བཞིལ་ཉིད་ལས་ཤུདན་ཡཔས་རབྱ་འི་ 
. ཕ་རེལནྭཏྭ་ཕིནད་པྱ་པད་དོ། །ལུའི་འཇུས་ཏེ་རག་པའི་ཉེནདྱ་ཉིས་ཚོར་བའི་ཆོས་ཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཧིནད་པ་མ་ཡོན་ ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རེནད་ཀྱིས་ཚོར་བའི་ 
' ཆེས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕིནད་པྱ་པེད་དོ། །ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེནད་ཀྱིས་ཚོར་བ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏུ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡེན་ ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ 
ཌིརེག་པའྱ་རཱནདྱ་ཀྱས་ཚོར་བ་ལས་གུདན་ཨང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕིནད་པྱ་ཡིད་དོ། །ཡུས་ཀྱ་འུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེནདྱ་ཉིས་ཆོར་བའེ་དེ་བཞིན་ཏིདྱ་ཀར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལད་ཏུའ་ 


- -ྲཀ- ཀྣྣྣྲཾྲེེླ་ ཀཡུས་༡ འཇུས་ ཉེརེགམའྱི་རནིསཚོར་འ་ 


འབུས་ཁ་་་ 'ཚོར་བ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 'ཀྱི་ཕ་ལོལ་དཏུ་ཝི ཕྱིནད་ཐ་མ་ཡིན་ ། ཡིད་ཀྱི འདུས །ཏེ་རེག' ཀ་པའྱི་རནད་ཀྱིས་ཚོར ་མོར་བ་ལས་ 'གུད་ན་ །མང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཁི ཕྱོནད་པ ཨྱད་ཕོ། ། 
གྲ \ དྲ་ཀུཔ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལདྷཱ་ཏྲ་པིནད་པ་མ་ཡེན་ ། ཡད་ །ཉྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་སེནད་ཀིས་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ 

ལས་ཨུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འུལད་ཏྭཱ་ཕིནད་བྱ་མེད་དོ།། ༽ / མེ་རྦ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག། པའྱི་ཉེནདྱ་ཀྱེས་ཚོ༢ ་ཚོར་བའི་རེས་༡ 2; ༩ དུ་ཤེས་རབ ཀྱེ་ཕ ་རེལདྭཏྭ་ཕིནད་པ་ ་མ"མན་ ། ཡང་ 
ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་རནདྱ་ཉིས་ཚར་བའི་ཚེས་ཉིད་ལས་གདན་ པན་ཡར་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལལ་དྲ་ཱ་ི་ནདཔྭ་ ཨྱེད་པོ། །མའི་ཁམས གྱམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཀྱི་ཕ་ལལད་ཏུ་ཕིནད་པ་མ།ཡན་ ། སའི་ཁམས་ 


ད ཅུ བ་ད་གབ་གེས་ཆག ལདྷཧྱ་ཡིནདལྱ་སེད་ད། །མའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལརྭཏཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ ། སའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉད་ལས་གུད་ན་ཨང་ 
ཕ་རལདྭ་ཏཱ་ ཕྱིནད་པ་མྱེད་དོ། =ˆ ཟླ 'ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡ ཨན་ ། སའི་ཁམས ངི ་ཉིད་ལས་གདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཆེོལ་ད་ 


` ་འ 


ཅུ 
་རེལདྭ་ཏུ་ཕིནད་པ་མ་ཡན་ ཅེ ཀྱིཿའུུས ཏེ་དེག་པ འི་རེནདྱ་ཀིས་ཚོར་བའི་ འི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཝ་རེལདཏུ་ཕྱིཿ 'ཕིནད་པ 'ྱེད་དོ། །མེད་ཀྱི་ 


༣2» 
- 3 
རི 


1 


རོ 
་ྒ རབྱ་ཀི་ཕ་ལལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན། ། ཆུའི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལདཏུ་ཛཱིནད་པྱ་ཡིད་དོ། 


ཀྱི་རེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རེལདཏུ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡེན་ | ཆུའི་ཁམས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཏད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་དྱཏྲ་ཕིནད་པྱ་མིད་དོ། །ཆུའི་ཁམས་ཀྱི་ཆེས་ཏདྱ་ཀུར་ཤས་ 
།སྱའི་ཁམས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏུ་ཕྱནད་པ་མ།ཡན་ ངེ 


འིའམས་ལམ་གནན་ཡང་ཤེས་རབ་ཉུ་པ་རལདཏུ། ཟྱེནད་པྱ་སེད་དོ། །འི་ཁམས་༡་བཞིན་ཉིདྱ་༈ ༠ པ་ཤེས་རབ་ཉྱི་ཕ་རལ་ྷ་ཁ་ིནད་པ་མ་ཡིན་ ། མེའི་ 
 ཁམས་ཀྱི་དཱ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ། རལདྷཏྭ་ཕྱནད་པྱ་མད་དོ། །མྱེའི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཉཾ་ རྱ་ཀར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡན་ ། མྱེའ་ 


_ ཁམས་ཉྱི་ཆས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལལ་དྭཏྭ་ཕྱོནད་པྱ་སད་པོ་། །རླུཔ་གི'ཁམས་ཀྱང་ཤེས་རར་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡེན་ ། རླུང་གི་ཁམས་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ 
^ ༤༨ རར ༽༽ ༢. ¬ ༦༽ ར ༤༨ = ༤ ༢. ཟའ ༢ 
ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མྱེད་དོ། _ །རླུང་གཾ/ཁམས་ཀྱི་རེ་བཞིན་ཏད་ཀྱུམ་ཤེས་རགཀྐྱི་ཕ་རོལདཏྭ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡེན་ ། རླུང་གི་ཁམས་ཀྱི་རེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རལད་ 


ཏུ་ཕིནད་པྱ་ཕེན་པོ། །རུར་གི་འམས་ཀྱི་ཆོས་ཏིདྱ་ཀཱར་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རེལདྷ་ཏྲ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ ། ཆུང་གི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུནན་ཨཔ་ཤེས་རབ་ཀྱི་མ་རོལད་ཏྭ་ཕནད་པྱ་སིད་དོ་ 


༦ 


ལྤམསརངལ་སརལ་ཨཉསསཉསརསར་ཀ༤་ ༧༤༩ ༢༤༨ ༤ ~` 


ཆམ་མཁའེ་ཁམས་ཀྱར་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རེལདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡེན་ | ནམ་མཁའི་ཁམས་ལས་གུདན་ཨང་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ལ་རོལདྱ་ཏྭ་ཕིནད་པྱ་སེད་པོ། །ནམ་མཁའིའ མས་ཀི་དེ་བཞིན་ ་ 
 ཉིརཉྟཀྱབཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་པོལོརྩ་ཁྲ་བ་ནད་པ་མ་ཡན་ ། ནམ་མཁའི་ཁམསྱ་ཀི་ར་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡར་ཤེས་རཔ་ཀྱི་ཕ་ལེལདྭ་།ཡིནད་རྱ་སེད་དོ། ` །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་ཆེས་ 
ཉནདྱ་ཧར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡན་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཨང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལོདྷ་ཏྱ་ཕིནད་པ་མེད་དོ། །རམ་པར་ཤེས་པའི་ 
།ཌུམས་ཀུར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕིནད་པ་མ་མེན་ ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལས་གུདན་ཡར་ཤེས་རབྱ་སི ཕ་རེའོ་དཏྱ་ཡནད་པྱ་པིད་དོ། །ནམ་པར་ཤེས་པའིཁཾས་ 
༡ ཅི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུར་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་ལོལདྭ་ཏཱ་ཕེནད་པ་མ་ ཡན་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉེདཔ་ ས་གུངན་ཡར་ཤེས་རབྱ་ཉི་ལ་རེལ་དྩྱ་ཕིནད་མྱ་པེད་དོ། 
ནམ་ཕར་ཤེས་པའི་འམས་ཀི་ཆོས་ཉིད་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལདྱཏཱཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡན་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིར་ལས་གུདན་ཡར་ཤེས་རབྱ་འི་ཕ་རེལ་རྩ་ཏ་ནད་པྱ་ཐེད་རེ་ ། 
་མ་རིག་པ་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རུལདྭཏྲ་ཕཱནད་པ་མ་ཡེན་ | མཆིག་པ་ལས་གུན་ན་ཨར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་དྱཏྭ་ཕིནད་པྱ་མེདདོ། །མ་རིག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུཔ་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལདྷ་ཏཱ་ིན 


འརན་བཞིན་ཉད་ལས་གུདན་ཨང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕིནད་པྱ་པེད་ ཀེ མ་རིག་པའི་ཆོས་ིད་ཀུཔ་  ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡན་ ་། མ་རིག་པའི་ཆོས་ 


ཡ་ 


| །ཉནྲམས་གདུན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྲ་ཏཾནད་པྱ་མེད་དོ། །འདུ་པེད་ཀུར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་མྱིནད་པ་མ་ཡེཿ ཡེན འདུ་བྱའུས ་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ 
 ཏུ་ཕྱིནང་པ་རྱེང་དོ། །འདུ་བེདྱ་ཀི་རེ་བཞིན་ཉིད་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡེན་ | འདུ་བྱེད་ཀྱི་རེ་བཞན་ཉིད་ལས 'གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རེལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པྱ་སེརདོ། ། 
འི  འདྱུ་བདྱཀཱི་ཆཾས 'ཉིདྱ་ཀུཔ་ཤེས་རརྱ་ཀི་ཕ་རལདྱ་ཏྭ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡེན་ ། འདུ་བྱེར་ཀྱེ་ཆོས་ ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རཁདྭ་ཏྭཧིནད་བྱ་མད་དོ། །རྣམ་པར་ཤེས་མ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ 


| ཧུབྱིནད་པ་མ་ ཐའ རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གུད་ན་ ་ཡར་ ཤེས་འབྱ་ཀིཕ་རཡུདྱཏྭ་ཕིནད་པྱ་སེད་དོ། - ་ བའི་ད་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུབཤེས་རབྱ་ཀི་ལུ་རད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ཨ་ཡིན། 
༦ ༧ནམ་ མ་བུར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀིལ་ རེལ་དྱ་ཏྨྱཕིནད་པྱ་མད་དོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིདྱཀང་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཁད་ཏྲ་ཕིནད་པ་མཱ་ཡིན་ ། རམ་བར་ཤེས་ 
ཀཀ པའྱུ་ཆོས་ 'ཉད་ལས་གུད་ན་ཨཔ་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རལདྷ་ཏྭ་ཕིནད་པྱ་མེད་དོ། །རྱིང་དང་གཟུགསྱ་ཀུཔ་ཤེས་དབྱུ་ཀི་ཝ་རལདྷ་ཏྭ་ཕཱནད་པ་མ་ཡེན་ ། རྱོཔ་དང་གཟུགས། ལྭསྐཱ་གདན་ཨང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལདྱ་ཏཱ་ཕཱཾནད་ 
རར 1 །རྱིབ་དང་གཟུགས་ཀི་དེ་བཞིན་ཏིདྲ་ཀང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཁ་རལདཱ་ཏྲ་ཕིནད་པ་མ་ཡེནུ་ ། རྒྱཔ་དབ་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཅུ་ཕྱནད་པ་མྱེད་དོ། །མྱིང་དཔ་ 


རར ་ ་ི  ༽ |¡ཚ ཡན་ ། རྱཾམདང་གཟུགས་ཀྱི་ཆཾས་ཉིད་ལས་གུདྐན་ཡང་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རལར་ཏུ་ཕྱིནང་པ་མྱད་པོ།  །སྭུ་མཆེད་རུག་ཀྱཔ་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལད་ 


:གྲ- 


༡ ་་ - །རེལེད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མྱེད་དྭོ། །སྲེད་པའི་ཆེས་ཉིད་ཀྱཔ་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རེལར་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡིན་ ། སྲེད་པའི་ཚེས་ཉད་ལས་གྲུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མྱད་དོ།།། 
ཁེནད་བ་ཡ་བཤེས་འབྲསི་རོལ་དྭྱ་བནོད་པ་མ་ཡིན་ ། ལེནད་པ་ལས་གུདན་ཡར་ཤེས་རབ་ཀི་ ལ་རོལད་ཏཱ་ཕྱིནང་པྱ་མེད་རོ། །ལེནད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རེལར་ཏུ་ཕིནད་པ་མ་ 


རཿ 
ཡན ། ་ཁེནད་པའི་དེ་བཞེན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རལད་ཏྭ་ཕྱིནད་པྱ་པད་པོ། །ལནད་པའྲི་ཆོས་ཉིད་ཀུར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་ལོལང་ཏུ་ཕྱེནད་པ་མ་ཡན་ ། ལནད་པའི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ 
ལྷ ཏིར་རོ ཟེར ༢༣ ངང བེ རརར ངེ ཐེ ~~ ངི ཤོ ཟི 
ཙྭ ན་ཡང་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོཡད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཕྱེད་པདོ། །སེཾདཔ་  མ་པ་ཤེས་རའྱ་ཏི་ཕ་རོལདྷ་ཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ ། མེད་པ་ལ ས་གུདན་ཡར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལར་ཏྭ་ཕིནང་པ་མེད་པོ། ། 
༤ ` ༤༨ འ༽ ༢ ¬༽ ༢ ༄- རར ༣ ༄- ༤ ༤ ༢༨ 
ཨན་ ། སཾད་པའ་དེ་བཞེན་ཉིད་ལས་གུདན།ཡང་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ད་ཏྭ་ཕིནད་པྱ་མེདདོ། ། སད་པའི་ཆེས་ཏིདྱ་ཀུར་ 


_སྲིད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུཔ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྷཱ་པིནད་པ་མ་ སཱ 
ཿ ཇི རའ ལཁདྭ་ཏྲཱ་ཡིནད་པ་མ་ཡིན་ ། སིད་པའི་ཚེས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རཁད་ཏུ་ཕྱིནད་པྱ་མེད་དོ། །སྭེ་བའ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡིན་ ། སེ་བ་ལས་ 
་ ས་རབྱ་ཀིཕ་རོལདྷཏུ་ཡིནད་པྱ་སེད་དོ། ]སྐྱེ་བའི་དེ་བཞན་ཉད་ཀར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡེན་ | སཱུ་བའི་རེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་མང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྭ་ཏཱའ་ 
༼ཕྱིནད་པ་ཡྱེདདོ། [ སྩྱི་བའི་ཚེས་༡ིད་ཀྱམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡེན་ | ཧྩེ་བའི་ཚེས་ཉེད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཁོནད་པ་མྱད་དོ། །རྒ་ཤི་ཡང་ཤེས་ 


༧ © ར་ར 935 


རབ་ཀཱི་ཕ་ོལྱཏྭ་ིནདཔ་མ་ཡིན་ | ན་ཤི་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པྱ་པད་དོ། །ས་ཤཾའི་རུ་བཞིན་ཉིདྲ་ཀུར་ཤེས་རབ་ཀྱུ་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡེན་ ། ན་ཤིའི 
| དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀཱི་ཕ་རཱཡད་ཏུ་ཕིནད་པྱ་མེ་དོ། །རྒ་ཤིའི་མེས་ ཉིད་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡཿ ཡན་ ། ག་ཤིའི་ཚེས་3 ”ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡུང་ཤེས་རབ་ 
ཀི་ཕ་རོལདྭཏྲཱ་ཕིནད་བྱ་ཡིད་དོ། །ུན་བའི་ཕ་རེལདྱ་ཏྲ་ཕིནད་པ། ་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རལ་དྭ་ཏྭ་ཕཱཾནད་པ་མ་ཡིན་ ། ཧཱུན་བའི་ཕ་ལལདཱ་ཏྭ་ཐཱནད་པ་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏཱ་ 
རྱིནད་པ་ཡྱེད་དོ། །ཧཱན་བའི་ཕ་རལོ དྭཏྭ་ཡནད་པ་འི་ © རེ་བཞིན་ཉིད་ཀང་ཤེས་འབྱ་ཀུ་ཕ་རལདྷ་ཏྭ་ཕཱནད་པ་མ་ཡན་ ཉེ་འ སཱུན་བའི་ཕ་ལོལདྱ་ཏྲ་ཕི་ནད་པའི་དེ་བཞིན་ཉད་ལས་གུདནའ་ 
བ་མ ཡང་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རལདྷ་ཏྭ་ཕནད་པྱ་སད་དོ། །ཧཱནཾ་བ་ ཏོ འི་ཕ་རེལདྭཏྭ་པཱུནད་པ་འ འི་རེས་ཉ "ཉིདྱཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལ་ དྭ་ཏཱ་ཕེནད་པ་མ་ ནེ་ ། སྤུན་བའི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕྱཾནད་ 
` པའི་ཆེས་ཉིད་ལས་གུནན་ཨང་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ལ་རལད་ཏུ་ཕྱིནད་པྱ་མེད་དོ། །ཆུལ་ཌྲམས་ཀྱི་ཕ་རེལ་དཏྟ་ཊུཾནད་པ་ ། ཟ་རབྲ་ཉིག་རོལ་དྷཿྱ་ཧིན་བཱ་མ་ཡིན་ ། ཚུལ་ཁྲཾམས་ཀྱི་ཕ་ལེལེད་ཏུ་ཕྱནད་ 
པ་ལས་གུདན་ཡར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རོལདྱཏུ་ཕྱིནད་པྱ་མེད་དོ། རུ་པ་དིམས་ལ་རལདྱཿཤནད་པའིདབ་ཞིན་ཉད་ཀཔཤེས་རབ་ཀི་ཡརབདྲ་ཡིནདཔ་མ་ཡིན་ ། ཚུལ་ཁྲེམས་ཀྱི་ཕ་རེལདཏུ་ 
ཀད ་ ད་ལས "གུད་ན་ཡང་ཤེས ༢བྱ་ཀྱི་ཕ་ལེལད་ཏུ་ཝོནད་པ 'ཨྱེད་སོ། །ཚུལ ཁྲམས ཤུ "འེ་ཚེས་ཏ ༡ཏདྱ་ཀུཔ་ཤེས རྱ་ཀི་ལཁདཏཱ་ད་པ །མ།ཡན་ | ཆུལ་ 


༄།། ཌིམསྤ་ཀི་ཕ་རཁོདྭཏྭ་ཕིནད་པའི་ཆེས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་རུལདྱ་ཏྭ་ཕིནད་པྱ་སུད་དོ། །བཟེད་པའི་ཕ་རལད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ཡང་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རཁད་ཏཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ ། བཟེད་པའི་ 
ཡེ ཕ་རེལདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལས་གུདན་ཨཔཤེསུ་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཕཱནད་པྱ་མད་དོ། །བཟྨོད་པའི་ཕ་རལརྷ་ཏྭ་ཕིནད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རལརྷཏྲཱ་ཡིནད་པ་མ་ཡེན་ ། བཟེད་པའི་ 


ཕ་རལདྭ་ཏཱ་ཡིནད་པའི་དེ་བཞིན་ཏིད་ལས་ཨུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པྱ་མུད་པོ། [བཟོད་པའི་ཕ་རལདྭཏྭ་ཕཱནད་པའི་ཆས་ཉིད་ཀུར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡན་ ། 
4 བཟད་པལ་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕྱིནད་པའ་ཆེས་ཉད་ལས་གུཔན་ ˆ མང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པྱ་མདདོ། །བཅོ་ ན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ 
ལདྭཏྭ་ཡིནད་པ་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལད་ཏཱ་ཕི་ ་༥ནད་པྱ་མད་དོ། །བརེན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རེལར་ཏུ་ཕོནད་པྭ 


རལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡན་ | ་བརྩོནཾའགྲུས་ཀྱི་ཕ་རེ་ 
རཱཾ་བཞིན་ཉིད་ཀུར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལདྱ་ཏཱ་ཕོནད་པ་མ་ཡིན་ ། བཅོན་འཐུས་ཀྱི་ཕ་རོལརྷ་ཏ་ཕིནད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལར་ཏྲཱ་ཕིནད་པྱ་སེད་དོ། །བཅོན་འགུས་ 
ཀྱཕ་ལོལད་ཏུ་པྱིནད་པའི་ཚེས་ཉད་ཀུར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་ལོལོདུ་ཏྲ་ཕིནད་པ་མ་ཡན་ ། བཅོན་འཐུས་ཀྱི་ཕ་རེལོད་ཏྭ་ཕིནད་པའི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་ལོལད་ཏྭ་ཕིནད་པྱ་མེད་དོ།། 
བསམ་གཏན་་བྱི་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕྱིནད་པ་ཡང་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡེན་ [ བསམ་གཏན ཀྱི་ཕ་རལར་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རེལདྱ་ཏྲ་ཡིནད་པྱ་མེད་པོ། ། 


242. 2 2 ལ་མོས ༣ 22 ོ་ཡེཡསཆསསསསསས་སས་ཅོབབབབ་བ 
÷ 


ཤཿ དྲ /&” ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རལོད་ཏ་ ཕྱིནད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུརུན་།ང་ཤེ ཤེས ་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ 
_ ༅ོནད་བྱ་ཕིད་པོ། །བསམ་གཏན་ྱེ་ཕ་རལདྭཏྭ་ཕུནད་པའི་ཆོས་ཏི་ "ཉདྱ་ཀང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལང་ཏྭ་ཕེནད་པ་མ་ཡིན་ ། བསམ་གཏན་ཤི་ཕ་ལལརྙཏྭ་ཕཱནད་པའི་ཆས་ཉིད་ལས་གདན་ཡང་ཤེས་ 
ལེ རབྱ་ཀི་ཕ་རེལད་ཏྭ་ཕིནད་པྱ་སེར་དོ། ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕཿ ལདྱ་ཏྱ་ཕིནད་བཡམཔ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྷཏ་བིནད་པ་མ་ཡ་ ཅ་པ ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྱཏྱ་ཕི་ནད་པ་ ལས་གདན་ཡརང་ཤེས་འབ་ཀི་ལཕ། 
་ ཏྲ་པིནད་པྱ་སེད་པོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ ¡ ཕྱནད་པའི་དེ་བཞིན་ཏིདྱ་ཀུང་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྱཏཱ་ཕཱཾནད་ རོ པ།ཡེན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕིནད་པའི་དེ་ 
བཀཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཕོན ' ད་པ་མྱེད་དོ། །ཤཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོཡད་ཏྭ་ཕིནད་པའི་ཆེ ཤ་ གྲ] ཡེན་ ། 
_ ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལད་ཏྲ་ཕིནད་པའི་ཆོས་ཉིད་ལས་ 'གུད་ན་ ཀངས་ རོ་་ །ནང་སྙེང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡེན་ ། ནང་སྙོང་པ་ཏིད་ལས་ 
ུ གདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་ལལོདྱཏ་ིནད་བྱ་ཡེད་དོ། །ནང་སྙེམ་པ་ཏིདྱི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་རུབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏཱ་ཕྱནད་པ་མ་ཡེན་ ། ནང་སེང་པ་ ཏདྱཊི་རེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་ 
_ རབ་ཀྱི་ཕ་འལདཏྭ ྱཡེད་དོ། །ནང་སྟེང་པ་ཉིདྲ་ཀྱི་ཆེས ླ ༨ 1 བོབ ཀེས ཉད་ལ་ས་གདན་ཡ་་ཤེས་རབ་ཀྱ་བ་དོ ཧཱ 


༅ ` པེ ཅང་ » ལ 


$ - 


ཤྱ ྱདདོ། ཧོ པ་ཉིརྲ་ཀུང་ཤེས་འབྱ་ཀེ་ ཀྱི་ཕ་རེཁད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡཿ ཡོན་ རི པསྙོང་པ་ཉིད་ལས་གུདན་མང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕི་ནད་པ ཡྱེད་དོ། 
ཤཀ རི གག རའི ཡན་ ། ཛཱུ་ །སུངཔ་ཏདྱ་ིདེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཨཔ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལདྱ་ཏྲཐནད་པྱ་མེད་དོ། 

ླབ་ཤས་རབ་ཀྱ་ལ་རེདྭ་བདལ་ཡ་ ཡིན་ ། ཆི སང་པ་ཉདྱ་ཀིཚེས་ཉིད་ལས་གུནན་མང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལེལོདྷཏྭ་ཕནདཔྱ་མད་དོ། 

པ་མ་ཡན་་ ། 2 རཔ དང་ཁ་གིས་ ༨ རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཕིནད་བྱ་མཱད་དོ་། །ཕྱི་ནང་སྟེང་པ་ཏེ 
ཅང ྱིནངསབ་པཉདཀ་འ་བཞིན་ཉིད་ལས་ཤུདན་ ཨང་ཤུས་རབྱ་ཀི་ཕ་ཝོལད་ཏྲ་ཕིནད་པྱ་སད་དོ། །རེ་ནང་ 
བུ་ཡ་ཡའཱ་ ་། ཅོ་ནབ་སྟང་བ་ཉིདཀྱི་ཚོས་ ཉུད་ལས་གུདན་ཨང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལོད་ཏུ་ཕིནད་པྱ་པད་དོ། 
སྟེ་བ་ཏཱིད་ཁས་གུ་དན་ཡ་ཤེས་འབ་ཀྱི་བ་རྭལ་དཏུ་ཕྱེནད་པ་མྱད་རོ། 
1] ] མཆིན་ཏིད་ལས་གུདན་ཡར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལལདྷཏྭ་ཕནད་བྱ་མད་དོ། 


[མཿ མཧྐོང་ཁའ་། 
ཕྱེ 'སྙོར་པ་ཉིདཀྱི་ཆེས་ཉིད་ 
།ཡི་ནང་སྟོང་པ་ཉེད་ཀྱཔ་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རེལད་ཏུ་ཕྱིན་ 
ད་ི་ར་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་མ་ 
ཧེང་པ་ཏཾདྱ་ཀི་ཆེས་ཉིདྱ་ཀུར་ཤེས་རབ བྱ་ཀུ ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱནད་ 
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སྟེབོ་པ་ཉིཿ ཀླེ་ཉོང་བ་ ཉད་ཀཔཤེས་རབ་ི་ལ་རོལ་དྷཔ་ནད་པ་མ་ཡི ་ཡན་ ་། སྭེཾཔཔ་ ཉཾང་ 
།སེང་པ་ཉིད་སྟབ་བ་ཉིད་ཀུ་རེ་བཞིན་ཏིདྲ་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལལདྱཏྭ་ཡིནད་པ་མ་ཡིན་ 


[ སྟེབ་པ་ཉིད་སྙེབ་པ་ཉཾད་ཀྱི་ད 
རློ ལོ དཾ ཏིདྱ་ཀི་ཆོས་ཉིདྱ་ཀུཔ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རལ་དྱཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ ། ཇི ཉད་སྙེང་པ་ཉིདྱ་ཀཱ་ཆས་ 


' ཉིད་ལས་གུདན་ཨ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་སྱང་པོ་། །ཆེན་ཕོ་སྙང་པ་ཏིདྱ་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་ལེལདྭཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡེན་ ། ཆེན་པོ་སྭེུང་པ་ཉད་ལས་གུད་ན་ཡཔ་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕའ་ 
ལལད་ཏྭ་ཕིནད་པྱ་ཕེད་པོ། །ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཏིཾདྱ་ཀཱ་པེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུར་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡིན་ ། ཆེན་པོ་སྭང་པ་ཉིདྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ལ་ལོལ་ 
ཉུ་ཕིནད་པྱ་སེད་དོ། །ཆེན་ཕོ་སྙེང་པ་ཉཾདྱ་ཀུ་ཆེས་ཏིད་ཀུཔ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོལདྷཏཱ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡེན་ ། ཆེན་ཕོ་ ངོ་པ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཆེས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལདྭཏཱ་ཕྱནད་པ་ 
མྱེད་ཕོ། །དོན་དམ་པ་གེང་པ་ཉིདྱ་ཀུཔ་ཤེས་རབ་ ° ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡན་ ། དོན་དམ་པ་སྟེང་པ་ -- ཉད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱོནད་ 
བྱ་ཡིད་དོ། །དན་དམ་པ་སོང་པ་ཉེདྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཏི དམཀྱུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལོདཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡེན་ ། དོ་ ན་དམ་པ་སྟེབ་པ་ཏིད་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུནན་ཡངའ་ 
ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕིནད་པྱ་མད་དོ། །དེན་དམ་པ་སབ་པ་ཉིདྲཀི་ཆོས་ཉིདྱ་ཀང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ ། དེན་དམ་པ་སོང་པ་༡རྱ་ཐི་ཚེས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་ 
། རབྱ་ཉི་ཕ་རལདྭཏྭ་ཐཱནད་པྱ་པད་དོ། །འདུསྔ་བས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡན་ འདུས་བུས་སེང་པ་ཉད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྱཏཱ་ཕོནད་བྱ་མེད་དོ་ 
 འདུས་བས་སྟང་པ་ཉད་ཀུ་དེ་བཞིན་ཉོདྱ་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕྱནད་པ་མ་ཡེན་ ། འདུས་བས་སྭབ་པ་ཉིདྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡ་ཤེས་དབྱ་ཊི་ཕ་རེལར་ཏྭ་ིནད་པྱ་པེད་དོ། །འདུས་ 


,# ¥ £ ˆ །རྱས་སང་པ་ཉིད་ཀི་ཆས་ཉིད་ཀུངཤེས་རབ་ཀི་ཕལོལ་དྷཁཱ་ིནད་པ་ཡ་ཡོཿ ཡིན་ ། འཇུས་ཁུས་སོོར་པ་ཏིདྱ་ཀཱ་ཆོས་ཉིད་ལས་གུདན་ ཡབ་ཤེས་རབྱ་ཀིལ་རལ་་ཁྲ་ིནད་པྱ་སེདདོ། སླ་༧ ྦ 
༣ སེ འདུས་མྭ་བུས་གང་པ་ཏིདྱ་ཀུང་ཤེས་རཔ་ཀཱ་ ཀྱི་ཕ་འེལ་དྭ་ཏུ་ཕེ ་་ཕེནད་པ་མ།ཡན་ ། འདུས་མ ཏྲ ང་པ་ ༣༤ ་གུད་ན་ ཡབ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕཱ་རལད་ཏྭ་ 'ཕེནད་པྱ་ཡང་དོ། །འདུས་མ་ཀྱས དཾ ་བ ”ཉར་ ྦ 
ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱཔ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལར་་ཏྭ་ཕིནད་པ་མ་མེན་ ། འདུས་མྱ་བས་སྙེབ་པ་ ཉིདྱ་ཀི་ད་བཞིན་ཉིད་ལས་ 'གདུན་ ་ཨམ་ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ ་རོལདཏཱ་ཕནད་པྭ༔ ཡྱེད་དོ། ཧོས་ཆྱ་བུསྣ་བངོབ་ 
$ ཉིད་ཀྱི་ཆོས' ཉད་ཏུང་ཞེས་རབྱ་ཀུ་ཁ་རོཁད་ཏྭ་ཐོནད་བ་མ་ཡི་ དན་ ། འདུས་ཨ་བས་སང་པ་ཉརྱ་ཀི་ཆེས་ཏིད་ལས་གདན་ ་ཡ་ཤེས་རབ་ཀི་ལ་རོལ་དྭ་ཏྲཱ་པནོད་བ་། ཕྱདདོ། ྦ 
| ཡར་ཀུདགོ་ང་ སྩོང་པ ཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་རབྭ་ཀཱ་ ཀྱི་ཕ་ལོལད་ 'ཏུ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡན་ དྷ ཝོ་་འལཝས་འདས་པ་ །ཧེབོ་བ་ ཉིད་ལས 'གྲུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལདྷ་ཏཱ་ཕཱཿ ཛྲ ( | 
༅ྱད་དོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེབ་པ་ཉིདྱ་ཀིདེ་བཞིན་ ཉིད་ཀུབ་ཤུས་འབྱ་ཀ་ལ་ལཁདྭཏྭ་བིནད་བ་མ་ཡིན་ ། མཐའ་ལས་འདས་བ་གེབ་པ་ཏིདྱ་ཊི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ ྦ 
ཕ་རལར་ཏཱ་ཕོནད་པྱ་པིད་དོ། ་ མཐའ་ལས་ གེབ བུ་བུནོད་བུ་མ་ཡིན་ ། མཐའ་ཁུས་འདས་ལ་སེང་བ ་ཏདྱ་ཀི་ཆོས་ཉིད་ལས་གནན་གླུབ་ ( 


| ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལདྷ་ཏྭ་ཕིནད་བྱ་པད་དོ། །ཐེག་མ་ དང་ཐ་མྱ་ཡེད་པ་སྟེངོ ཉད་ཀཔ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རལདྷཏྭ་ཕནད་པ་མ་ཡི་ ཡིན་ ། ཐེག་མ་དཔབ་མ་སདཔ་སྟེབ་ཉིད་ལས་གུནན་ཡང་ཤེས་ 


ཟླ 
ཆར 


ྱ་མེད་དོ། །ཐོག་མ་དབལ་མམྱ་ཐེད་པ ྟང་ཕ་ཉདཀྱིདེ་བཞིན་ཉི ཉིད་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལད་ཏཱ་བིནང་པ་མ་ཡན་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མྱ་སད་པ་སྔཔ་པ་ཏིརྨཀི་དེ་བཞིན་ 
༨ རབྱ་ཀི་ཕརལ་ཏ་ལིནད་བྱ་ཡེདརོ། །ཐོག་མ་དང་བ ཅཅ སོངགཱཏེཉསུའཤེས འབ བྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏྭ་པཱཿ ཡྱནད་པ་མ། ་ཡནེ་ ། ཐོ །དང་ཐ་མ ་ྱེད་པ་སྙོང ་སང་པ ༡ཏདྱ་ཀྲི་ལ་ 
ཚེས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡཔ་ཤེས་འབྱ་ཏི་ ཀྱ་ཿ འོལ་དྭརྱ་བོདབྱ་ཡདཐོ། ཨ། །དེར་བྱ་སིད་པ་སར་ ངོ་པ་ཏཾདྱཾ་ཀུང་ཤེས་ རབ ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ ་ཨ། ཨན་ ད དོར་བ 'ཡྱེད་པ་སྭ ་སང་པ 0 'གུ་དན་ 
ཡབ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལཁདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པྱ་པེད་དོ། །དུར་བ་ ུད་པ་སོབ་པ་ཉིདྱ་ེད་བཞིན་ཉིདྱ་ཀཔ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རོལབ་ ཉྭ་ཕོནད་པ་མ་ཡིན་ ། དོརརྱ་མེད་པ་སྟང་པ་ཉདྱ་ཉི་ེ 
_ བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡར་ཤེས་ བྱེ ཀྱི་ལ་ལོལད་ཏྭ་ཕོ་ནད་པ་ _ མུད་པོ། །དེར། བྱ་མེད་པ ༤ ལཔ་ 'ཉདྱ་ཀཱ་ཆོས་ཉིདྱ་ཀུར་ཤེས་ རབྱ་ཀྭ ཀྱི་ཝ་རེལདཏུ་ཏཱི ཅྱིནད་པ་༔ ་། ༨ ། དོར་བ ཡྱད་ 
ཏྲེ པ་སྟེབ་པ་ཉིདྱ་ཀཱ་ཚོས་ཉེད་ལས་གུདན་ ་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ ཕ་རེལད་ཏྱཱ་ཕནེད་པ་ ཨྱེད་དོ། །རཔ་བཞིན་སྙེང་པ པ་ཉིདྱ་ཀ་ཤེས བ་ཀ ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏཱ་ཕོནེད་པ་ཨ་ཡ 67 ླཾ རང་བཞིན་སྟེང་པ དོ 'གུད་ན་ 
ཊཾ །ཡང་ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་འལད་ཏུ་ཕོནད་པྱ་པད་ར། །རང་བཞིན་སྟང་ པ་ཏིདྱ་ཾ་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ བྱ་ཀུ་ཕ་རལདྷ་ཏཱ་ཕི་ནད་པ་མ་།ཡ །ཡན་ ། རང་བཞེན་སྙེང་པ ༡ཉད་ཀ་རཾ་བཞེན་ ཏིད ལས ་གུད་ནའ་ 
་ཱ ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་མྱེད་དོ། 8 བཏད རཱ ཉིད་ཀཔ་ཤེས་རབྱཀྱི་ཕ་རཁདྷ་ཏཱཧནད་བ་མ་ཡེ་ ་ཡན་ ། རང་བཞིན་སྭེངོ་ པ་ཉིདྱ་ཀི་ཆེས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་ 


སར ་ རོ ཐམས་ཅད་སྭངང བཱ 0 ༨ ལཾ ` ཆོས་ཐུམས་ཅད་སོང་པ ་ཉིན་ལཱས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་འ་ 
ཅ རཾལད་ཏྭ་ཕིནད་པྱ་སད་དཱ། ་ 


།ཆེས་ ཐམས་ཅད་སྟེང་པ་༡ཿ 'ཉདྱ་ཀི་ར་བཞིན་ཏིདྱ་ཀུར་ཤེས་རབ་ཀི་ལ་རོལད་ཏྭ་ཕྱནད་པ་མ་ཡཿ ཤན ཆས་ཐམས་ཅད་སེང་ པཔ 'ཉདྱ་ཧཾ་རུ་བཞིན་ཉད་ལས་གུདན་ཡར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
 ཕ་རེལདྷ་ཏཱ་ཡིནད་པྱ་པད་པོ། །ཆེས་ཐམས་ཙད་ནུཔཔ་ཏིདྱ་ཀི་རོས་ཉིདྡ་ཀར་ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རཱལདྱཏྭ་ཡིནད་པ་མ་ཡན་ ། ཆོས ་ཐམས་ཅད་པཱཔོ་ བ་པ་ཏིདྱ་ཀཱ་ཆཾས་ཉིད་ལས་གན་ཨང་ཤེས་རབ་ཀུ་ལ་ 
ཧཾ § རོལ་དཏུ་ཌཱིནད་པ་ཡྱཾད་དོ། །རང་གི་མཚན་ཏུད་སྟེངཿ ཐི ཏིན་ཀཱང་ཤེས་ནབྱ་ཀི་ཕ་རལདྷ་ཏྭ་ཕིནད་མ་མ་།མཟ ་མན་ ། རང་ གི་མཚན་ཉིད་སྙེང་པ་7 ཉད་ལསཿ 'གུདན་ཡངྦ་ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་ | 

རོལདཏུ་ཕྱནད་པ་མྱེད་དོ། །རང་གི་མཚན་ཏིད་རྙོང་པ་ ¡ ༧ ཌད་ཀི་དེ་བཞིན་ཏིདྱ་ཀུབ་ཤེས་འབྲུ་ཀི་ལ་མཁད་ཏཱ་པིནད་པ་ ཡ་ཡན་ ། ༼རབགི་མཚན་ཏིད་སུབོཝ་༡དྱ་ི་དེ་བཞོན་ 


ཉིན་ལས་གུདན་ཨང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རལདྭ་ཏྭ་པོནད་པྱ་མེད་དོ། །རངག་མཚན་ ཉིད་སྙེང་ཕ་ཉིདཀྱི་ཆས་ཉིདྱ་ཀུཔ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྱཱ་ཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡན་ ། རཔ་གི་མཚན་ཉིད་སྙེངོཔ་ཀདྱཾ་ཀཱ་ 
ཆོས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡར་ཤེས་རབ་ཀི་ ཀྱ་ལ་ལོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ། ༠ ྱིདརྱིགས་པ་སྟེང་པ་ཉིདཀྱཔ་ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་ལེལདཏུ་ཕུནད་པ་མ་ཡེན་ ། ཤྱེ་དཔྱིགས་ པ་སེང་པ་ཉིར་ལས་གདན་མང་ཤེས་ 
རབ 3 ཤུ །མྱི་དཔྱོགས་པ་སྟེབ་པ་ཏད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ ད་ ་ ཕྱནད་པ་མ་ཡཾན་ ° རྱི་རམྱིགས་པ ཉད་ཀི་ཕབཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང 


༢༥༥ 


ཀྲ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལཿ དོ | །རྱཾཿ=མྱཾགས་པ་སྟེབོ་པ་ཉིདྱཀི་ཚོས་ཉིད་ཀུཔ་ (ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡན་ ། རྱི་རྱྱཾགས་པ་སྟེང་པ་༡ད་ཀྱི་ཆེས་ཉད་ལས་གུད་ན་ཡང་ ) 
ཕཱ ༨ ༦༤ ¬ ཙོ ¬~ ༨ ༨ =: ༤༨ ༦༽ ལར ༣ ྲ ཅུ £= 
དབ ེལ་རལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ ད་ད་། །དངོས་མྱོ་མུད་པ་སང་པ་ཏད་ཀུར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལདཏྭ་ཕྱནད་པ་མ་ཡེན་ ། དངོས་མྱོ་མད་པ་སེཔ་པ་ཉད་ལས་གདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལད་ ད 
_ ཧྭ་ཙྱནད་པྱ་མེད་དོ། །དངོས་མྱོ་མད་པ་སོང་པ་ཏདྱ་ཀུ་ད་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལང་ཏུ་ཕིནད་པ་མ་ཡན་ ། དཔོས་མྱོ་མད་པ་སྟང་པ་ཉདྱ་ཀཱི་དེ་བཞིན་ཉད་ལས་གུང་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ 
_ ཀྱི་ཕ་ལལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཕྱད་དོ། _ །ངངོས་མྱོ་མད་པ་ ནྭོང་པ་ཉོར་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀུར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕྱིནད ༩ _ པ་མ་ཡེན་ | དངེས་ཕྱོ་མདམ་ཧུབཔ་ཤིརྱ་ཀི་ཆེས་ 
ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་དྷཏཱ་ཕྱིནད་པྱ་མེད་ སེ །བོབོ་ཉོད་སཱོང་པ་ཉིདྱ་ཀང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་པོལཾརྷ་་ རྱིནང་པ་མ་ཡིན་ ། པོབོ་ཏཾ་ནང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ 
ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རལད་ཏཱ་ཊིནང་པྱ་ཡཔ་དོ། །ངོབོ་ཉོདྷ་སྟེང་པ་ཉིརྱ་ཀཱ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀུཔ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏཱ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡེན་ ། པོཔོ་ཉོད་སྟེཔ་པ་ཏེདྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉི་ལས་གུད་ན་ཡང་ 
ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལལ་དྭཏྭཱ་ཕིནད་པྱ་མད་ར། །པེ་བོ་ཏིད་སཱེང་པ་ཏཾད་ཏཱ་ཆོས་ཉརྱ་ཀུཔ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡེན་ ། པ་བ་ཉིད་སྟཾང་པ་༡དཀྱི་ཆོས་ཉད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏུ ༽ །དངེས་ཕྱོ་སྲཔ་པའི་པ་པོ་ཉོད་སྟེཔ་པ་ཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡེན་ ། དངོས་མྱོ་མད་པའལི་ཛ་བོ་ཉོད་སྭང་པ་ཉིཔ་ལས་གུང་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ | 


རྤ འ ༡ །ཀཀྱེ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྭ་ིནད་པྱ་ལེད་དོ། ཏུ །དམོས་ཕྱ་པུད་པའི་ང་ཕོ་ཉོདེ་སྭང་པ་ཉིདྱ་ཀི་ད་བཞིན་ཉིད་ཀྱ་ པཤེས་རབ་ཀི་ཕཱ་རོལདྱ་ཏཕི ནད་པ་མ་ཡིན་  ་ ཡྱད་པའི་ཕེ་བོཤོད བོ 
རཿ པ་ཉིད་ཀི་ད་བཞོན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རེལདྱཏྲ་པནད་པྱ་སདདོ། ཀདངས་ཁྱ་ཡདཔའི་བམོ༡དེ་བཔ་ཉདྱ་ཀི་ཚསཉིདྱ་ཀངཤེས་བྱ་ཀིལ་རལདྷ་ཏ་པདད་པ་ཡ་ཡིན་ ། དངོས་ 
ཀྲ „ མོ་ཨུད་པའི་བོབོ་ཏདསེངཔ་ཏདྱ་ཀི་ཆེས་ཉིད་ལས་གུཏན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལོདྱཏ་ཕིནད་པྱ་ཡེད་དོ། །རཱན་བ་ཉཾ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ཀྱར་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་དྭཏྲ་ཕིནད་པ་མ་ཡན་ ། དན་ 
༤ བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ ཕ་རལད་ཏྭ་ཕིནད་པྱ་མད་དོ། །དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ རྣམས་ཀྱེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རལད་ཏུ་ཡོནད་པ་ 
ཀགབ་ལོན་ ། རན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ཀྱི་དེ་བཞི ྲ ན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་ལལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ མྱེད་རོ། །དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་ལྷ་ནམས་ཀི་ཆས་ཉིད་ 
_ * ཀྱང་ཤེས་རབ་གྱེ་ལ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡེན་ | དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་ལྲ་རམས་ཀི་རས་ཉིད་ལས་གུདན་མར་ཤེས་རབ་ཉི་ལ་ལོལ་དྷཏྭ་ཕིནད་པྱ་དདོ། །ཡང་དུག་པར་སོང་བྲ་ནམས་ཀྱར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ 

| ཕ་ལལད་ཏྭ་ཐཱནད་པ་མ་ཡན་ ། ཡང་དུག་པར་སཱང་བྲ་ནམས་ལས་གུདན་ཨང་ཤེས་རབ་ཀྱ་ལ་ལེལདྭ་སིནད་པྱ་ཐད་དོ། །ཨང་དག་པར་སེང་བྲ་ནམས་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལ་དྭ་ཏཱལ་ | 
, ཙིཊམ་ཡཞི་ ། ་ཨངདག་པརརོ་བ་ནམས་ིཞེ་བཞིནཉིགས་ཨུད་སམཤེསརབྱ་ཀིཔ་ད་པདཔྱསདཔེ། །'མབ་དག་པར་སྭཔ་བྲ་ནམསྤ་ཀྱི་ཆོས་ཏིད་ཀཔཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལེལད་ 
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ཞེ ཉུཕྱིནད་པ་མ་ཡན་ ། ཡང་དག་པར་སེང་བྭ༔ མས་ཀྱི་ཚུས་ཉིད་ལས་གུདན་ཱར་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལེལ་དྷཏྭ་ཕིནཔ་པྱ་མུད་པོ། །རྫུའཐུལྱ་བྷ་གར་པྲ་ནམས་ཀཔ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏཱ་པོནད་པ་མ་ 
ཟར ང་བྲཱ་རམས་ཁས་གུདན་མང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལར་ཏྭ་ཕཱིནད་པྱ་པང་དོ། །རྫའཕཝུལ་ཀྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཀྱུ་དེ་བཞིན་ཉད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་མུ་ཡན་ ། 


༧ 
¬ 


༔ཱ གྱ ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལ་དྭཏྭ་ཡིནད་པྱ་ཡར་དོ། །རཱའཕུལ་ཀྱི་རང་པ་ནམས་ཀྱེ་ཆེས་ཉིད་ཀུཔ་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཝ་ལོལར་ཏྭཱ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡན་ ། ཚུའ་ 
་འཕྱུལྱ་བཱརར་བྷ་ནམས་ཀྱེ་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་ རའ་ཀྱི་ཕ་རེལདྭ་ཏྭ་ནད་པྱ་མད་དོ། །དབང་པོ་ནམས་ ་ ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མ"ཡན་ | དབང་ 
༩ པྲེདམས་ལས་གུདན་ཡར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རོལདྱ་ཏ་ཿནིད་ མྱ་ཡད་དོ། །དབང་ཕོ་ནམས་ཀྱེ་དེ་བཞིན་ཉདྱ་ཀང་ཤེས་ རབ་ཀྱ་ཕ་རལ་དྭཏྭ་ཕྱིནད་པ་མ།མན་ ། དབང་ལྲོ་རོས་ 
: དེ་བཞིན་ཏེ ཀྱི་ཕ་ལོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པྱ་པད་པོ། །རབང་ཕྲོ་ནམས་ཀྱི་ཆས་ཏིདྭ་ཀུཔ་ཤེས་རབ་ཀུ་ལ་ལལད་ཏཱ་ཕནད་པ་མ་ཡན་ ། དབང་པ་ནམས་ཀུ་ཆེས་ཉད་ལས་གུར་ 
_ ན་མང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་བྱ་སད་དོ། །ཧོབསྔ་ནམས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོལདྱ་ཏྭཧིནད་པ་མ་ཡེན་ ། སེབསྣ་ནམས་ལས་གུརན་མང་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རེལད་ཏྭ་ཕཾནང་བྱ་མེང་རོ་ 
ར་པ ཞིན་ཉིདྱ་ཀུར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་མ་།ཡན་ ། སཱབསྣ་ནམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཁས་གུདན་ཡམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པྱ་སིད་དོ། །ཧེབསྔ་ནམས་ 


མོ ་བོསྤོད་ ཆོམས ཀང ༡༡༤ ༢ ལ,ང་ལོགསོ་ཁམ་ང་ ༤ ཐོ ༦ ཟོས ་པས་་མས ༧ ་ ང་ངོ ༠༠ ཀུ༠༡།༡༩༩༠།པ༤༠༠༡༡༩༤༢ཀ་༤ ༤ 
༦ བ་ཆ ཱཾ 


`÷; ་ 


` ྱཆས་ིད་ཀུ་ཤེས་༢ ར་བ ཀྱི་ཕ་རཾལོ ལད་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་མ། ཡེན་ | ཧཱཾབས་རྣམས ཀྱ་ཆེས དེ་ལས ་གདན་ །ཡ་དཱཿཤེས་རབྱ་ཀི་ ཀྱི་ཕ་རེལ་དྱཏྭ ཕྱནད་པ་ཨྱད་རོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱེ༽ ༣:༦༦ 
< ཨ་ ཤྲ ཅུནད་བྱམ་ ཡེན་ | འུབ ཀྱ།ཡན་ བྲགྲ་སཱས་པ ་ གཟན་༩ །མང་ཤེས། འབ ཀེ ལ་རལདྭཏ་ ཕྱིན་པ པྱ་ཡེད་དོ། །བར་རུ་བ། ༅་ ཡན ལ་ན་མ 'ཀར་ 
. . བུཞིན་ཉིདཀུབཤེསཿ ཨེ བ་ལརྐསྭ་ཧཱནདབ་མ་ཡན་ ༤། ཅུ ཀྱིཌཡན་ ་ལགྲ་ནམས་ཀ་དེ་བཞོན་ ཉེད་ལས 'གུཔན་།མང་ཤེས་རབ་ཀི་ ཕ་ལོ་དྷ་ཏྲཱ་པནད་པ 'ཡྱད་དོ། །བྱང་རུབ་ ཀྱེ་ཡན་ལག་རྣཾས 

$ ཀྱི་མོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རལདྷ་ཏཱ་ིནད་པ་མ་མེན་ བརུབྱ་ཀི་ཡན་ལགྲ་ནམས་ཀྱི་ཆོས་༡་ "ཉད་ལས་གུདན་ཡང་ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ྷཏྭ་ཕིནད་པྭ་མེད་དོ། །འཕགས་ 

**ྭཾ པའི་ལམ་ཡན་ 8 དུ་ཧྱན་ཏ་ ་ཡང་ཤེས ༡རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལ་ དྭཏཱ་ཕཱུནད་པཿ ་མ"མན་ ། གས་ཏ པའ་ལམ་ །ཡན་ལ ག་བ་ཆུད་པ་ལྷ་ས་གུདན་ །མང་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལད་ཏཱའ་ 

_ ཕྱཾནད་པྱ་མེད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒད་པའ་དབཞིན་ ཉིདྱ་ཀུར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་དྭཏྭ་མཱཿ ཕྱནད་པ་མ་ཡན་ ། འཕགས་པའི་ལྔ་མ་ཡན་ལག་བརརད་པའི་དུ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ 
ན་མང་ཤེས་འབྱ་ཀུ་ཕ་ལེལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པྱ་སད་པོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ །ཡན་ལག་བར་ཆད་པའི་རེས་ཉ ཉིདྱ་ཀུར་ཤེས་རབ་ ཀུ ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏཱ་ཊཱཿ ནད་བ་མུ ་ཨ"ཡན་ ། འོཤཐས་ པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ 
པའི་ཆས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ [འབྲ ཕ་རོལདྭཏྭ་ཕིནད་པྱ་པད་པོ། །འཕགས་པའི་བདེན་བ་ནམས་ཀྱང་ཤེས་རབྱ་ཀ་ ཕ་རལད་ཏུ་ཕོ་ནད་པ་མ་།ཡན་ | འཕགས་པའི་བདེན་བའ་ 


རྩ ༢ ༽༩༩ྲ༦སྣསྣྷསྣསྣསྣ།༥ྣྨྣ་པ གེ : པཔ :.༅ ་ ཧྲ ་ིསསས་ ༦6 


ནམས་ལས་གུདན་ཨར་ཤེས་རབ ཀྱ་མརལཨུ་ིནད་པ་ཡྱེད་དོ། །འཕགས་པའི་བདེན་བྷ་ནམས་ཀུ་དཱ་བཞིན་ཉད་ཀུཔ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕཱ་རོལདཏཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡེན་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བའ་ 
ནམས་ཀི་དེ་བཞིན་ཉོད་ལས་མུདན་མང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རཱལདྷཏཱ་ཕོནད་ཕྱ་ཡེད་དོ། །འཕགས་མའི་བདེན་བྲ་ནམས་ཀྱི་ཚོས་ཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རོལད་ཏྭ་ཐཱནད་པ་མ་ཡིན་ ། འཕགས་པའི་ 
བདེན་བྲ་ནམས་ཀྱི་ཆོས 'ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རལདྱ་ཏཱ་ནད་པྱ་མེད་དོ། །བསམ་གཏན་ནམསྭ་ཀར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རཡདྭ་ཏྭ་པིནད་པ་མ་ཡ ཡན འསམ་གཏཞོནམས་ལས་ 
_ གུདན་ཨང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྱཏྭ་ཕྱིནད་པྱ་པད་པོ། ། 8 བསམ་གཏན་ནམས ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུཔ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་ རལདཏྭ་ཕོནད་པ་མ་ཡན་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ཀྱ་ 
རེ་བཞིན་ཉད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལརྩཏ་ཕཱུན ང་པ་མེར་དོ། །བསམ་ གཏན་ནམས་ཀྱི་ཆོས་ཉདྱ་ཀུང་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏྭ་ཕི་ནད་པ་མ་ཡིན་ ། བསམ་ 

གཏན་ནམས་ཀུ་ཆས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕནད་ཕྱ་མད་དོ། །ཚད་མེད་པྲ་ནམས་ ཀྱར་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡན་ ། ཚད་མེད་པྷ་ནམས་ལས་གུད་ན་ཡར་ 
_ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལདྷ་ཏྭ་བིནད་པྱ་མེད་དོ། །ཆདྱ་མེད་པྲ་ནམས་ཀི་དེ་བཞིན་ཏོདྱ་ཀང་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རལོདྷ་ཏྭ་པིནད་པ་མ་མན་ ། ཚད་མྫུད་པྲ་ནམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉད་ཁས་གུདན་ཨང་ཤེས་རབ་ཀྱི 
ྦ ཤི ལ་གྱིས ཌིདཏིད་གིས་ྲ་གིས་རོང་འྱིང་བ་མུ་མི ཡན་ བབས ཀྱི་ཆེས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཨང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེཁོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ 


:ཏ་ བཛ གཟུགས ཡྱིད་པའི་སྟོམས་པ: པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ཀཔ་ཤེས།རབ 'ུ་ལ་རལད་ཏྭ་ཕྱིནད་པ་མ་ །ཡེན་ ། གཟུགས་མེདཔ འི་སྟམོས །པར་འཇུག་པྷ་ནམས་ལས་གུདན་ ་ཡང་ཤེས 

རབྱ་ཀཱ་ཕ་ལོལ་དྭ་ཏྭ་པནད་པ་ མྱེད་དོ། །གཟུགས་མྱད་པའི་སམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ཀྱདེ་བཞིན་ཏི་ ཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏྲཱ་ཕོནད་པ་མ་ཡན་ ། གཟུགས་མྱད་པའི་སྭེམོས་པར་འཇུག་ 

བའིན་བཞིན་ཏེད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འཁདྷཏྲ་ཕིནད་པྱ་ཡུད་དོ། །གཟུགསྦ་ཡེད་པའི་སྙུམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ཀྱ་ོས་ཉོདྱ་ཀར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལདྱ་ཏཱ་ཡནད་པ་ཡ་ཡན་ ། 

ཏཱ ` ནཱ གས་བུད་བའི་ཧེ་ཤོས་བར་འཇུག་བ་རབས་ཀི་ཆེས་ ད་ཉོད་ཁས་གདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྱཏ་ཕིནད་བྱ་མ་ ༼ ༽ད་དོ། །རྣམ་ པར་ཐརད་པྲ་ནམས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ 

༢ ་ རལ་དྭཏཱ་ཕིནད་ཕ་མ་ཡིན་ རྣམ་པར་ཐརད་པ་རྣམ་  ས་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་ལེལ་དྷཏྭ་ཡོནད་པ་ མྱད་པོ། །རྣམ་པར་ཐརད་པ་རྣམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ 

འའ ཀྱབ་ཤེས་འབཀྱི་ལ་ལེལ་དཏུ་ཕྱི་ནང་པ་མ་ཡེན་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པརྣམས་ཀྱེཿ ཀུ་དེ་བཞན་ཉིད་ལས་གདན་ཡང་ཤེས་འབྱ་ཀཱ་ཕ་རལད་ཏྭཱ་ཕིནད་པྱ་མད་དོ། །རྣམ་པར་ 'ཐརད་པྲ་ནམས་ཀུ་ཆོས་ཉོདའ་ 

ཅི ཀྱང་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འེལདྭཏྭ་ཕོནང་པ་མ་ཡེན་ | རོ བར་ཐརོད་བྷ་རྟགས ཀྱ་ཆོས་ཏི་ ཉད་ལས་གུདན་ ་མང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྭ་ཏཱ་ཕོནད་པྱ་ཡེད་པོ། ། མཐརད་ཀྱིས ”གནས་པའི་སྭེམས་པར་ 

རུ ༤ ལོ ་ཕནད་པ་མ།པན་ ། མཐདདྭ་ཀིས་གནས་པའི་ འི་སེམ ས་ལར་འཇུག་པ ` ལས་གུདན་མང་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་ལོལ་དྭ་ཏཱ་ཕོནད་པྱ་ལད་དོ། །མཐའརད་ 
= £ 


3༨: 3ཉ༽ 


ཿ དྲ ལ་ལེལ་དྭཏ་ཕིནད་ ་པ་མ་ཡོན་ | མཐརད་ཀྱས་ ་གནས་ ་པའི་སྐོམས་ བར་འཇུག་ པ་ནམས ཀེ རབ ཞིན་ ཉིད་ལས་གུདན་ ཡཁ་ 
ཐུནད་ཕྱ་ཐེད་དོ། |མཐརུད་ཀྱེས' གནས་པའི་སྙེམས ས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ཀྱ་ཆེས་ཉཿ "ཉིདྱ་ཀྱང་ཤེས ས་རྱ་ཀི་ཕ་རེལདྭཏྭ་པེནད་བ །མ།"མན་ ། མཐརད་ཀིས གནས ་པའི་སྙམོ ས་ 
ཕར་འཇུག་པྲ་ནམས་ཀྱི་རོས་ཉིད་ལས་གུདན་ ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ །ལལདྭ་ཏཱ་ ཕྱིནད་པ་མྱད་དོ། །རྣམ 'པར་ཐརད་པའི་སྭ་སྙང་པ་ ཉིད་དང་ ། མཚན་མྱ་སད་པ་ ཅུ སཱེནད་པ་མྱད་པ"ཡང་ཤེས་འབ་ 
པ་མ་ཡིན ། ནྣམ་ལར་ ཐརད་པའི་ ' སྭེ་སཱོང་པ་ཏད་དང་ ། མཚན་མ་མྱད་པ་དང་ ། སཱནདཔྱ་ཡུད་ ཅུན་པ་ཡས་ཧུདོ། །ཡར་ཤེས །རབྱ་ཀི་ཕ་རལདྷ་ཏྭ་ཕིནད་པྱ་སེད་དོ་ ། རད 

_ ནམ་པར་བཟད་པའི་ླ་སོང་པ་ཉད་དང ། མཚན་མྱ་ཡིད་ པ་རང་ ། སྭོནད་བྱ་སེད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུ་ཤེས་རབ་ཀི་ ་ ཕ་ལོལདྱ་ཏྱའིནད་པ་མ་ཡན་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་གླསོར 
པཱ་ཉིད་དཔ་ ། མཚན་མྱ་ཕེད་པ་དང་ 5 སྭེནོད་པ ཡྱེད་པའི་དེ་བཞནེ་༡་ ༡ད་ལས ཐ་འ་ཡ་བ་མ་ད ཀྱི་ཕ་འཁད་ཏུྱིནད་པ་ཡྱེད་དོ། །རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སཱ་སྙོང་པ ར་ད ། མཚན་མ ཡྱིད་བ' དང་ ། 
+ ྗགགབགླགྣེཾག སློ ་མ་ཡིན་ ། རྣམ་ པར་ཐརད་པའི་སྣེ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་ | མཚུན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། ནད་ཕྱ་ཕིད་པའིཆེས་ཏི ༡ཏང་ལས་གདན་ཡར་ཤེས་རབྱ་ཀ་ 
པྱ་སིད་དོ། །མརོན་བར་ཤེས་བྲ་ནམས ཀྱམ་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་འོཁད་ཏུ་ཕྱོནད་པ་མ་ཡའེ ` ། མདོན་བཟ་ཤེས་ པྲ་ནམས་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་ལེལདྭ་ཏུ་ཕོནད་པྱ་མད་རོ། ། 


། །ཟསགཞུལ་གསདས་ས་གཡས་གས་ག་གགལ་ས་་ལལ་མནཞགསམ་ཁརན་ ༈ མགག་སམས།ཀཁག་མཡམཁསསཞན་མཇསས་རབ་ཀ་ལ་རལདགབནད་ལྱ་མདར། །མརོན་ 
* བར་ཤེས 'པྲ་རམས་ཀེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀུཔ་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལདྭཏྭ་ཕྱནད་པ་མ"ཡ་ ་ཡན་ ། མངོན་བར་ཤེས །པྲ་ནམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ེད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་འབ་ཀི་ཕ་རལང་ཏྭ་ཕཱནད་པྱ་སེད་དོ། །མངོན་བར་ཤེས 


བྲ་ནམས་ཀུ་ཆེས་ཏ པཌདྱ་ཀུར་ཤེས་ར ༡རབ་ཀ། ཀྱི་ལ་རེལེད་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་མ"མཿེ ཨ་པ མངོན་ བར་ཤེས་པ་ནམས ཀྱ་ཆེས་ཏི ༡ཉད་ལས་གུདན་ ཡ་ང་ཤེས་རབ་ཀུ། ཕ་རེལདཏྭ་ཕོནད་པ་ ཕྱད་དོ། ཙི ཏིཔརེ་འཇིནདྲ་ནམས་ 
ཀའ ཀྱར་ཤེས་འབ ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡེ: ་ཡན་ | ` £ མ་འཛིནད་ནམས་ ལས་གུདུན་ ་ཡང་ཤེས་རབ ཀཀྱ་ཕ་རེལད་ཏྭ་ ཡར , ཕྱེནད་པ 'མྱེདདོ། ། ཏིང་པེ་ འཛིནད་ནམས ཀ་དེ་བཞེན་ 
ཏིདྭ་ཀུང་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རཱཁོ ལར་ཏུ་ ་ཡེནད་པ་མ་ ཨན་ ། ཏཾརར་ འཇིནཔྡ་ནམས །ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས །གུཔན་མང་ཤེ ཅོ. ༧ སརབྱཀྱི་ཕ་རེལདྭ་ཏུ་ཕྱིནད་པ 'ཡྱེད་རོ། །ཏང་ལེ་འཇིན་ 


རྣམས་ཀྱེ་ཆེས ༡ཏད་ཀྱང་ཤེས་དབ ༢: ཡེན་ ། ཏིང་རེ་འཇིནད་རྣམས ་ཀྱེ་ཆོས་ཉེཿ 'ཏད་ལས་གདན་ ཨང་ཤེས་རབ་ཉོ་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ ཨྱེད་པོ། །གཟུངས ཅྱི རྣམས་ཀྱཔ་ 
་ཤེས་འབྱ་ཀི་ལ་འལདཏྭ་བིནད་པ་མ་ཡིན་ ། གཟུངས་ཀྱི་སཱོ་ནམས་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་ལདྭཏྭ་ཕིནད་པྱ་ཡུད་དོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྣེརམསྭ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷཏ་ 
®>» རཿ ཡའུ ར ཟེ སྭ ཀྱི ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་འབ ¥ ྫ¿ །གཟུརས་ཀྱི་སཱེརྒམས་ཀྱེ་ཚེས་ཉིད་ཀྱམ་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་འེལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ 
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ལའོ བྱ གནམས་ཀྱ་ཆེས་ཉིད་ལས་གུདན་མང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རཁདྷཏྭ་ཐཱནད་པྱ་པད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབོསྣ་རུམས་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལདྷཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡེན 
ཅེ དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སེབསྣ་ནམས་ལས་གུདན་མར་ཤེས་རུབ་ཀྱིཕ་རེལདྷཏྭ་པིནད་པྱ་ཡེདདོ། ད །དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སེབསྣ་ནམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིདྲ་ཀུར་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕོནད་པ་ 
_ མ་ཡུན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སེབས་ནམས་ཀྱི་དེ་བཞན་ཏོད་ལས་གུདན་ཡར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རལད་ཏྭ་ཕིནད་པྱ་མེད་དོ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབསྣ་ནམས་ཀྱི་ཆྲས་ཉིད་ཀུང་ཤེས་ 


རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་མ་མེན་ ། དེ་བཞན་གཤེ གས་པའི་སྭབསྣ་ནམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་ རབྱ་ཀི་ཕ་ལལརྭཏྭ་ྱིནད་པ་མྱད་དོ། །མྱཾ་འཇིགས་པ་ 
ཆི € × ༢ རའ ཅི ལེ ༤༨ „ེ ཅ = ༤ང༽ེ ¬ རཾ 
རྣམསུ་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རལད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་མ'་ཡན་། ཙྱ་འདུགས་པྷ་ནམས་ལས་གུདན་ང་ཤེས་འབ་ཀི་ལ་རལད་ཏུ་ ཕྱནད་པ་མྱེད་པདོ། རྱི་འཇིགས་པ་རྣམས་ཀྱེ་རེ་བཞོན་ཉད་ 


ཤྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རཁད་ཏུ་ཕུཾནད་པ་མ་ཡེན་ | རྱི་འཇིགས་ཕྲ་རམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཨང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རེལ་དཏཏྭ་ལིནད་པྱ་མེད་དོ། །མྱི་འཇིགས་ཕྲ་ནམས་ཀྱི་ཆེས་ཉིདྱ་ཀཔ་ཤེས་རབ་ 
, ཀྱི་ཕ་ལེལངར་ཏུ་ཕྱནད་པ་མ"ཡན་ ། མྱ་འཇགས་པ་རྣམསཀྱ་ཆེས་༡ད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་འབཀྱ་ཕ་རལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཡྱད་དོ། །སེས་ཡང་དག་པར་རག་པྣ་ནམས་ཀུར་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལདྟཏ་ 
ཡེ་ ། སཾ་སོ།ཡང་དག་པར་རིག་ལྷ་ནམས་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལད་ཏྭ་ཉིནད་པྱ་པད་དོ། །ས་ལོ་ཡང་དག་པར་རིག་ཕྷ་ནམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིདྱཀར་ཤེས་རཔྭ་ཀི་ལ་འཁད་ 


༽། །།ཏྣ་ལྱིནད་པ་མཡེན་ ། སལ་ཡང་དག་པར་རིག་ལ་ནམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་ལོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པྱ་སེད་དེ། ཤུ །སེསོ།ཡང་དུག་པར་རིག་པྭ་ནམས་ཀྱ་ཆོས་ཉིད་ 
- ཀྱར་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་ལོཁདྷ་ཏ་ཕིནད་པ་མ་།ཡན་ ། སེལཡཔ་དག་པར་རིག་པྷ་ནམས་ཀྱེ་ཆེས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོལ་དཏྭ་ཕིནད་པྱ་པད་པོ། །ཧཱངྡ་པཆེན་པོ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའ་ 
ྦ རལུདྱཏུ་བཱཾནཱད་པ་མ་ཡིན་ ། སྭར་ཝཆེན་པོ་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ལ་འལདཏུ་ཕིནད་པྱ་པད་པོ། སས ནྣ ་ 
4 ཇི་ཆེན་པོའ་དེ་བཞིན་ཉད་ལས་གདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཉི་ལརལ་ ལད་ཏུ་ིནད་པྱ་ཡེད་རོ། །སྭཾང་ཛྫཆེན་ལོའཿ ས་ཏིདྱ་ཀུཔ་ཤེ སརབྱ་ཀ་ཕ་རལ་དྭ་ཏྭ་ལིནད་པ་མ་ཡན་ ། སྭཾང་ཛེ་ཆེན་པོའ་ 
ཆོས་ཏོད་པས་མུདན་ཡ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རེལ་དྩ་ཧཱ་ཡིནད་པ་ {  ཆྱེདདོ། །སང་ ས་ཀེ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་ནམས་ཀྱར་ཤེ ས་རབྱ་ཀེ་ལ་རེལ་དྭ་ཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡན་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ 


རྫེ 


ཆེས་མ་འདེས་ཕྲ་དམས་ལས་གུདན་མང་ཤེས་རུབ་ཀི་ཕ་རོལད་ ཏྲཱ་པིནད་པྱ་མེད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་ཕྲ་ནམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུཔ་ཤེས་རབྱ་ཀ་ལ་རོལདྱ་ཏྲ་ཡིནད་པ་མ་ཡོན་ ། 
ཐཾ _སངས་རས་ཀྱེ་ཆེས་མ་འདྲེས་པྲ་ནམས་ཀྱེ་ད་བཞེན་ཉད་ལས་གནན་མང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རཁོད་ཏུ་ཟནད་པྱ་ཐད་དོ། །སངསྤྱ་ཆས་ཀ་ཆེས་མ་འདྲེས་པྲ་ནམས་ཀྱི་ཆས་ཏིདྱ་ཀ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལལདྡ་ཏཱ་ཕོནད་ 
ཟླ པ་མ"ཡན་ ། ་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཀྱ་ཆེས་ཉད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་འཁཀྱི་ཕ་ལོཁདཏ་ཕིནད་པྱ་སེད་ད། །ཐམསཅད་ཤེས་པ་ཏིདྱ་ཀུཔ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་འལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡན་ 


༩ 
༣-་ 


། # ཡཿ ± 4 
` ༡7 ཚོ རར = ° རི 


འི ནན །ཐམས་ཉད་ཤེས་ཁ་ཏུདྱ་ཊི་ད་བཞིན་ཉིད་ཀུར་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རལོད་ཏྲ་ཕིནད་པ་མ་ཡ ཕིནོ་ ཐམས་ཅད་ཤེས།, 


༡༡ར་༩ །གདན།མབ་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཝ་རལ་དྭཏ ་ཡེནད་པ་ཡྱེར་རོ། །ཐམས་ ཅད་ཤེས་པཿ ཉདྱ་ཀི་རེས་ཉདྭ་ཀཔ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལལ པ་མ་མ) ཐམས་ 
འུ ཅུ་ཤེསཔ་ཏད་ཀཆསཏིད་ལས 'གུདཱན་ཡང་ཤེས ཡ་རབྱ་ཀི་ལ་ལོལ་དྭ་ཏྭ་ཕཱཾནད་བ །བྱ་ེད་དོ། །ལམ ྱི་རྣམ' པ་ཤེསཊ ངུ ཉདཀུབཤེས་རབ། 9 ད་་་ ྨ རཾ ྱི་ནལ་མཔ། ་པ་ཤེས་ 
་གུདན་ཡར་ཤེས་རབྱ་ཉེ་ཕ་རལདྱ་ཏྲ་བིནད་པ་  རྱེར་དོ། །ལམ་གྱི་ནམ་ལ་ཤེས་པ་ཏོདྱ་ཀིདེ་བཞིན་ཉི ་ དྭ་ཀུར་ཤེས་རབ་ཀཱ་ཕ་རོལ་དྷཏཱ་ཐཱུནད་པ་མ་མེན་ ། 
གོ ་བ་ཉིདྱ་ཀཱ་རེ་བཞིན་ཏཾད་ལས་གདན་ ཡཔ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕིནད་པ ་ཝུད་དོ། ། ལམ་ཀྱི་ཛམ་ལ་ཤེས་པ་ཉར་ཀུ་ཆེས་ཏིདྱ་ཀུང་ཤེས་རབ་ 
: / ཐུནད་པ་མ།ཡེན་ ། _ ལམ་ཀྱེ་ནམ པ་ཤེས་ པལ ༡ཉྱ་ཀི་ཆོས་ཉིད་ལས། གུདན་ །མར་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རལདྭཏཱ་ཕཾནད་པྱ་མད་པོ། །རྣམ་པ 'ཐམས་༦ད་མཁྱེནད་པ་ཉི 'ཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་རབ་ 
དྭ་ཏ་ཕིནད་པ་མ་ཡན་ གྲ རྣམ་ལ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཕྱད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉད་ཀྱི་རེ་བཞིན་ཉ་ ཉད་ཀུར་ཤེས། 
ེ ཟེཟ་ལ ཤ ཉཾདྱ་ཀྱི་དཾ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་མང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལེལདྭ་ཏྭ་ཕིནད་པ ཁྲ །རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྲེནད་པ་༡ད་ 
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༡༡༠༦ རེ༽ 


ཐའ. ༢༧༤ 


༦། །ྱྱ་ཆས་ཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལལདྷ་ཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡཾན་ ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མའྱནད་པ་ཉཾརྨ་ཀཱི་ཆེས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྭཏྭ་ཕིནད་པྱ་པིད་རེོ། ། ། 
༥ ༣༣འ སར ད། 
, ། ཤསརབྱ་ཀུ་ཕ་ལལདཏྭ་པིནད་པ་སྟེང་ཝག་བྱར་བ། །བམ་པོ་ ༦༧༨༥ ༣༣༣༢ཟ།༢༥༩༥༦༢༣༠༤༨>༧ ༡༨ །དེ་ནས་ལཱ་འི་དབང་པོ་བྱར་བྱིན་ཉྱེས་ ། གནས་བརྟན་རབའཐེར་ 
4 ལ་འདྲི་སདཅེས་སྭས་སོ་། [བརུན་བ་རབ་འབོརར་ ཌར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ནམས་ཀྱེ་ལ་ རོལད་ཏཱ་ཕྱོནད་པ་འདིན་ཆེ་བ་སེ་ ། འདི་ལར་ཤེས་ 
རབྱ་ཀེ་ལ་ལོལ་དྭཏཱ་ཐནདཔའོ་། །བཙུན་བརབ་འ ཤེརདརད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕྒོནམསཀི་ ཕུ་རེལདྭཏཱ་ཕོནད་པ་འདིནི་ཚད་མྱད་པ་སྭེ་ ། འདེ་ལར་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕིནད་པའོ་། །བཙུན་བའབ་འཐེརད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་མྤོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རོལདྭཏྭ་ཕིནད་པ་འདིན་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ་ ། འདེ་ལཱར་ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ 
ཏུ་ཕྱནད་པའོ། ཧྲ །རེ་ལ་བསླབས་ཤིངྱ་ཧུནདཏྭ་ཞཱགས་པྲ་ནམས་ཀྱིས་ནི་ ། རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པའེ་འབྲས་བུ་ཐེབ་བེ། །འཐེབ་བེ། ། ཐེབ་ཕར་འགྱུར་རོ། །ལན་ཅོག་ཕྱིར་འེང་བ་ནམས་། 
ཀྱིས་ནི་ལནཅོག་ཕྱིར་འཔ་བའི་འབྲས་བུ་ཐེབ་བ་ | འཐེབ་བོ། | ཐེབ་པར་འགྱུར་འེ། །ཕྱཾར་ཨྱིཿའེར་བ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཕྱོར་མྱི'འེང་བའི་འབྲས་བུཿཐེབ་བོ། ། འཐོབ་བ་ ། ཐེབ་པར་ 
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ཁཱ དྲ ྭཾ ཅམ་བྷ་ནམས་ཀྱཾས་ན་དྲག་བཅོམ་བ་ཉད་ཐབ་བ། | འཐེབ་པོ་ ། ཐེབ་པར་འགྱུར་ལོ། །རཔ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱེསན་རར་བྱར་ཆུ་བཏུ་མངོན་བར་སངས་རྒྱས་སོ་ རར ་ 
ནན་བར་འཚུར་ར་ལོ་ ] མརོན་བར་སངས་རྒྱས་ཕར་འགྱུར་ལོ། , །མེ་ལ་བསླབས་ཤར་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ལྲོ་ནམས་ན་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུུ་ཕན་པར་བྲས་ ། 

སངསྱ་ཧུས་ཀ་ཞང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བས་ནས་ ། ཐབླན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྲི་བརརུབ་ཏུ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་སངས་ཆུས་སོ། །མངོན་བར་རྫོགས་པར་འཚར་རྱའོ་ 
མདོན་བར་ཛོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་འརྱུར་མོ། ། འརབ་འབྱརདྱ་ཀྱེས་སས་པ་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེདེ་བཞེནན དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་ ། ཧངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
མྨོརམས ི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕིནད་པ་འདེན་ཆེ་བ་སྟེ་ རོ འདི་ལཱར་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལད་ཏཱ་ཕོནད་པའོ། ངབ་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱ་ཕ་རེལད་ 
_ ཙཱ་ཙིནད་པ་འདིནི་ཚད་མུད་པ་ས་ ། འདི་ལུར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལདྱཏྲ་སིནད་པལོ། །ཟྱབྱརྦ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རོལདྱཏྭཾ་ཕིནད་པ་འདིནི་མཐའ་ཡས་པ་སེེ་ ། 

_ འད་ལུར་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལདྭ་ཏྲ་པུནད་པའོ། །དེ་ལ་བསབས་ཤིངརུནད་ཏུ་ཞུགས་ཕ་ནམས་ཀྱིས་ནི་ | རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐེབ་བ་ ། འཐེབ་ཕོ་ ། ཐོབ་པར་འགུར་རོ། ། 
ཁན་ཙགྲ་ཕིར་འེར་བྲ་ནམས་ཀྱོས་ནི་ལན་ཅིག་མྱོར་འདོ་བའི་འབྲས་བུ་ཐབ་བེ་ ། འཐེབ་བ་ | ཐབ་པར་འགུར་རོ། །ཕྱོརྩ་མི་འེར་བྲ་ནམས་ཀྱིས་ནི་ཕོརྩ་མི་འང་བལི་འབས་བུ་ཐེཔ་འཐོབ་ཐབ་པ་ 


མཾ ཤོ 


མསྭ་ཀས་ན་དྲག་བཅེམ་བཉིདྲ་ཐབ་བ། ། འཐཔ་བོ་ ད ཐེབ་ལ་ར་འ 


ྲག་ མརོ། །རང་སངས་རླསྣ་དམས་ཀྱས་ནི་རང་བྱར་ཆུབ་མངོན་བར་སརས་རྒྱས་སོ་ ། 
 མརོན་བར་འཚང་རྒྱའོ། མངོན་བར་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ། །རེ་ལ་ཁྱས་བས་ཤིཿ ལེ སེ 


ཧཱ སངས་རྒྱསཀྱ་ཞིང་ཨོངས་སུ། 


ཕ་རེཁདཏཱ་་ ཧྭ ཕིནད་པ་འདྱི་རྒ་རེ་བ།ཡིན་ཏེ་ ། དེཅིའི་ 


ས་ཤར་བུཔ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་རཔའ་ཆེན་ཕྱེནམས་ན་སེམས་ཉན་ཡོངས་སུ་སྩན་པར་བས་ ། 


།དག་པར་བས་ནས་ | བླ་ན་མྱད་པ།ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའེ་བྱངཆུབ་ཏུ་མངོན་བར་ཛེགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། །མངོན་བར་རྫེགས་པར་འཚར་རྒྱའེ་ ། 
_„ ༩ མཇོན་བར་རྫོགས་པར་སངས་ཆུས་པར་འགྱར་རོ། ། ཀེའུ་ཤཾ་ཀ་གཟུགསྱ་ར་ཆེ་བའི་ཕོརྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པའ་ 
རྤ འདྱི་རཆེ་བ་ཡན་ཏེ་ དེའྱི་ཕིར་ཞེན་ | ཀེའུ་ཤི་ ` ཀ་རྐནི་འདི་ལཱར་གཟུགས་ཀྱི་སེནྱོ་ཧི་མཐའྱ་ཐི་རྱསེགས་ ་ ཕྱེམའེ་མཐའ་མྱི་དམྱིགས་ ། དབུས་རྱ་རགྱོགས་སོ་ 
ཀུ་ཤ ཚར་བྱ་ཆུ་ཆེ་བའྱི་ཕོརྲ་བཱརྱརུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྱེནམས་ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏྭ་ཕོནད་པ་འདྱི་སརེ་བ་ཡིན་ཏེ་ | དེཿའི་ 
སྭནྱ་བྱི་མཐའྱ་མི་རྩ་སིགས། | ཚོ་མའི་མཐའྱ་མི་རྩམིགས་ ་ྦ 


%ོཿ རེ ལལ "༤༩ ༽ ཤོ ས་བ ང་ = ༩ ཡ་ ཆ 

དེཡའི་ཕཱར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེན་འདི་ལུར་ཚོར་བའི་ 

'པ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱི་ 

༤ ༨ ༠༤༽ ༤༽ ༤ ༤ ༤༨ ༠༤༨ འའ ༤ : ༤༨ <` ༤ 

ྱར་ཞེ་ན་ | ཀེའུ་ཤིཀ་དེནི་འདི་ལུར་འུུ་ཤེས་ཀྱིལཐའྱའི་རིགས་ | ཕྱི་མའི་མཐའ་མྱི་རམྱིགས་ | དབུགྦ་རྒྱོའ་ 
¿ ཟར གུ ¡ཱ མཿ 


རྨ 
| 
སཱ 


{ རབུས་མྱི་དཱགས་མོ།། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་འདུ་ཤེས་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཕྱིར་ 


ཀཀ" ཆི བྱ་ཉིབྱ་འཔ་བ་སམས་དབའ་སེམས་དཔ་འཞེནཕྒོརམསྱ་ི་ སྭ་ཀཱ་པ་རོལདྭ་ཏྭ་ཐཱཾནད་པ ༡འདྱ་རཱ་ཆེ་བ་ཡན། ། དེཅའྱི་ཕི་ར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུཿཤིཀ་དཱན་འདི་ འད་ 
ཐའ 'དསཱགས་ ། ི་མའི་མཐའ་མྱི་དམགས་ ། རབུས་མྱི་རམྱཾགས་སོ། [ཀེའུ གི་ཀྲ་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་ར་ཆེ་ བའི་ཕུར་བཔུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ 
་ ླ ~= ་ཡན་ཏེ་ ། རཅོའ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ཀེལུ་ཤི་ཀཏ་ནི་འདི་ལཱར་ནམ ་བརཤེས་བའི་ སཱན་ཀྱི་མཐའ་མྱི་དམེགས" ། ཕྱི་མཁི་མཐའཤི་རཱུུ་ 
_ ཆུས་ཡི་དགགས་སོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀྱ་རིག་ཆུཆ་བའྱི་ཕི ༩ ༥ བྱ་བཅུ་བ་སེམས "དཔའ་སེམས་ དབ་་ཆེན་པྱོ ཕྲོ་རམསྱ་ཀི་ཕ་ ཱ རལར་ཏ་ཕྱིནད་པ་འདྱི་ར་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ་ ་ དཅིའི་ཕོ་ར་ཞེ་ཞ་ 
མྱག་གི་སྔནྱ་བི་མཐའྱ་མི་དྱསཾགས་ ་ ྱི་མའི་མཐའ་མྱི་རྱིགས་ ད དབུས་མི་རྩཾིགས་སོ་། ། ཀེའུཤི་ཀྲ་ར་བྱ་ར་ཆེ་བའྱ་པཱ ྱིར་ཀྱང་ཆུབ །སེམས་ ད་འ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྣོ་རམསཀི་ཕ་འལོད་ཏྭ་ཕནད་མ་འདྱི་རུཆེ་བ་ཡནེ་ཏེ་ ། དེཉའྱོ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། གྱེའུ་ཤི་ག་དེན་འདི་ལྟརྦ་ར་ བའིསེན་བི་མཐལ་ཧི་རྩམིགས་ | ཕྱི་མའི་མཐའ་མེ་རྩམིགས་ 
གབ འིོས་འྱིི་བངྱང་བ་བ ཞིས པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་སྲོ་མས་ཀི་ཡལོལ།ཡནད་པ་ འདྱི་བཆེ་བ་ཡིན་ཏེ་ ། དེཅའྱི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤིཀ་ 
| གྱེ་མཐྲ༩ ལ་ །  ་ | དགུས་མ་རྱསིགས་སེ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ལྕུ་ར་ཆེ་བའི་ 7 ་ 'སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


འཆི ༄། ནྲ རའ ། ༣ཅབྱིཉར་ཞེན་ ། ཀྱའུ་ཤིཀ་དནི་འདེ་ལར་ལྕེའི་སྣེན་ཧྱིཿ ན་གྱི་མཐའ་མི་རྱིགས་ ཉེ རཾ་མའི་མཐའ་མྱི་ངམྱོགས་ ། 

ཐེ ཆ རབུས་ཕི་རམུགས་སོ། །ཀེ་བུ་ཤིཀ་ཡུསྱ་རུ་ཆེ་བའི་ཕྱར་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་སྲོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རོལོད་ཏུ་ཕིནད་པ་འདི་ ༡འདྱི་རཱ་ཆེ་བ་ཡན་ཏེ་ ། དེཅའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ཀེའུ 
ྨ  ཤིཀ་དེནི་འདི་ལར་ལུས་ཀྱི་སོན་གྱི་མཐའ་མྱི་དམྱོགས་ ། ཀད ` ། དབུས་མཾ་རགས་སོ། །ཀེའུཿཤི་ག་ཡིདྷ་མཱ་ེ་བའྱ་ཕུ་རྱ་བང་ཆུབ་སེམས་ དབའ་ལྲེ་མུ་སྭ་ དཱ 
ཞཾ དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏུ་ཧཱུནད་པ་འདྱི་མ་ཆེ་བ་ | དེཅོའི་ཕཱུར་ཞེ་ན། | ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེནི་འདི་ ལུར་ཡེདེ་ཀྱི་སན་གྱི་མཐའ་མྱི་དྩཾགས་ | ཕྱེ་མའེ་ 
རིགས་ད ། རབུས་མི་རྩོགས་སོ་། ར་ 7 ༡བའྱི་ལིར་པར་རུབ་སེམས་ དཔ འ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀི་ཕ་འིལད་ཏཱ་ཕོནད་ 
བི ་འདྲེ་ཉི་ ད དཅའྲ་ཕི་ར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུཿཤི་ཀ་དན་འདི་ལཱར་གཟུགས་ཀྱི་སཱནོ་གྱི་མཐའ་མྱི་རམྱིགས་ ད རྱེ་མཁི་མཐའྱམི་རྱྱཾགས་ ། ་མ་རམ་འ་ , རབུས་མི 
( རྱཡགས་སོ།། ཀེལ་ཤི་ཀཱ་ླཱ་་ཆ་བའྲི་ཕ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀོ་ལ་འོལདྷཏཱ་ིནད་པ་འདྱིར་ཆེབ་ཡིན་ཏེ ། དེའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེན་འདི་ 
| ༢༨ | རྱ་མའི་མྲ་པའྱ་པཾ་རྱིགས་ ། རབུས་་མི་རྒ་ཡིགས་གྲ།། 6 །ཏི་རརེ་བཀྱིཧརྱ་བབྱརབ་སེམུས་དབའ་ཨེམས་དཔའ ཆེན་ཕྲོནམསྐ་ཀེ་བ་ 


༢༣༣་༽༨ ¢ ༤ གཾ༢༡༤¬ ( འའ མི 


£ 


རར ༢༨ ཿ 5 ་ལཔ་ 
མེ་རྩྱ་སིགས་སོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་སྭའྲི་རནམ་པར་ཤེས 
༤༨ ༨ རམི་གས་ འབྱུསྱ་སྐྱན¢་མ$ྱགསས། ཀུ ནྲ ' འི་སཾན་གྱི་ 
/ རིག 'མའ་མཐའ་མུ་ངྱམགས་ ། རེར ‡÷ མ་བར་ཤེས་པའ་སྤན་ 
ཀྱེའྱ་ཤིག་དེནིའི་ཉརབའྲིནམ་མར་ཤེས་པའི་བོགིམཐའ་བི་དགིགས་ བ་ཡན་ཏེ་ ། དཅོར་ཡུམཞེན་ ན་ཤོག ྲྣསྣྣས ་ 
༄། །ཀིའཤཀ་དནིའདི་ལུརྡཱ་ ཀས བ་འ ངེ བཤེས་ལྱ་རེ་བྱཕིརྱ་བརྱརབ་སེམས་དཔལ་ས ས་ད མ་རིགས ། 
ད པརཱ་བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ སའ རུ ཕི་ཡའི་མཐའྱ་ལི། 
རྒྱ་ཆེ་བའེ་ཕྱར་པྱཔ་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སམས་ར མི་རྱསིགས་སོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ལུའྲིནམ འི་སེེནྱ་སིམ ཐའྱ་ཡི་ྒྱ་ཡིགས་ | མྱི་མའི་མཐྦ རྤ ཡིན་ཏེ 
3 མམ ་ རའ་ཡོར་ཞེན་ ཀེའུ་ཤི་ཀྭ་དེ་ནཾ་འདི་ལྟར་ འུ །སེམས་དཔའ་ ཆེན་པྲོ་ནམས་ཀུ་ཕཱ་ར ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཡདྦ་ཀྲི་ནམ་པར་ 
± = 'ཏཱེ་ ། དེཉའི་ཕྱར་ཞེན ཆེ་བའྲི་ཕིརྲ་བཔ་རུ་བ་སེམས་དཔའ་ མུ 'མྱེ་དསྤེགས་སེ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ 
ཤཱ ད་ནད་པ་འདྱུ་མཆེ་བྲ་ཡིན་ཏེ་ ཀྱི་རྣམ་པའ་ཤེ པབ ལླ་ འི་མཐའྱ་མཱི་དྱགས་ ། དབུས་མི་དམྱིགས་སེ རེནི་འདྲི་ལཱར་ཡིདྱ་ཉྡི་རམ་པར་ 
ཚི དབུསྐྱ་ལི་དཡིགས་ས། ཀྲ རོའ ༣ ༦ གས་ར ཀིའུཿཤི་ཀ་དེན་འདྲིལ ར་ཁ 
དར ཀེ་ཤིཀ་རན་འད་ཉར་ལུས་ཀྱིནམ < པོ ཟེན མེ་བའྱི་ཕྱོར་བར་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས 
| དེཙའི་ཕྱར་ཞེ་ན་ འཁ རར པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམས ཀ༡ལ་འ་ དྭ ཤིགས་ས། ཀེའུ་ ༡ཤི་ཀྱ་མོག་གི་འདུས་ཏེ་རེག པྱ་ཆ་ བའི་བ 
ཀྲས ྦ 
། འི་སེནྲ་གྲི་མཐའྱ་ཕ།རམིགས་ ། ཏྲ 
 ཤེས་བའི་སྣནོ་གི་མཐའྱ་མི་རྩརཾག ྲཱ 


༥༠༠༨ལལེ༧༣༤༠ ཧའ 


རར 


པ་ རཔའ་ཆེན་ཕྲོ་མསཀི་ཕ་ལལ་དྱྭ་ཕ་ནདཔ་ འགྱི་སེ་བ་ཡིན་ཏེ་ ། རེཅིའི་ཕེར་ཞེན་ ཀུ ཀེའུ ཤི་ཀ་རཱནི་ འདི་ལཱར་ མྱིག་ གི་ འདུས ཉེ ལེག་པའི་སྲེ སཱོན་གྱི་མཐའ་མྱི་རརྱིགས་ ེ འབའ 

རྩ་སིགས་ ། སྱ མྱི་རུགས་སོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀྲན་ བའི་འདུས ཏེ་རེག གུ་པྱ་རུ་ཆེ་བའི་ བའི་ཕྱིར་བུཔརུབ་ ་སེམས་ ས་དཔའ་ སེམས་ དཔའ་ཆེན་ཕོཿ རྣམས ཀ་ལ་ཤ ་རོལདྭཏཱ ཤཱུཾནད་པ་ འདྱི་་རེ་ ཁུ ཡན་ཏེ་ དེ 

རྔ སེ ལ་ཡརཞན ནྲ ཀེའུ་ཤིཀ་དཱནི་འདི་ལུརྦན་བའི་ 42 །ཏེ་རེག་པའི་ བའི་ཟུན་གུ་མཐའྱ་པཱ་ རྱཾགས་ རེ ཕྱེ་མའི་མཐའ་མྱི་རམྱིགས་ ། རབུས ས་མི་རམགས་སོ། རླ ཀེའུ ཀ་སྭའི། ༡འདུས་ 
ུག་པྲ་ཆུ་ཆེ་བའི་ཕོརྭ་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ  འཆེན་པྲོ ན་བོ་དོམསྱ་ཀྱི་ཕ་འལད་ཏུ་ཧུནད་པ་འདྱིར་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ༼ ༽ དིའི འྱི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ཀའུ་ཤིཀ་དན་འདི་ འདི་ལྟར་ སཱའི་འདུས 
ཏེ་རེག་པའི་སྔེན་ སྣཾན་གྱི་མཐའ་ྱི' ཨྱི་དགས་ ། མྱི་མའི་མཐའ་ '. མུ་རམྱིཾགས་ ` ༢ ཨཿ རྩཡགས ་སཾ། །ཀེའུཿཤི ཀོ ལེེའི་ འདུས ་ཏེ་རེག་པ་ར་ཆེ་བའི་ཾ་ར་ ་བར་ཆུ་བཿ །སེམས་ 

| ཀའ མས་ དཔའ་ཆེན་ཕྱོ་ནམས་ཀྱ་ ཕ་མ་ལ 'འདྱི་ར ་བ་ ན་ཏེ | དེཅའི་ ཅྱར་ཞེ་ན་ | ཀེའུ་ཤི་ཀ་དནི་འདི་ འདི་ལུར་ "ལྕེའི་འདུས་ཏེ་ ལེག་ པའ ི་སནྱ་གི་མཐའ་ལཱ་རིགས་ ད ྱི་མའི་མཐའ་ 

( ཧར དབུས༔ 'མྱི་རམྱཾགས་སོ'། །ཀེའུ་ཤི ཀ་ཡཱས་ཀྱ་ ༤༣ ་ཏེ་རེག་ པ་རྐ་ཆེ་ ཿ་བའི་ཕིརྦ་བཔཆུབ་ །སུམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་མྲོ་ནམས་ཀྱི་ ཀྱེ ཕ་རལད་་ ཕྱིནད་པ" འདྲིརཆེ་ བ རའ ནེ ཏེ ། 
༥ ༥" ༢་ ་ ཡུས ཀའདུས་ ཏེ་འེག་པའི་ ར་བ ། མྱི་མའི་མཐའ་མྱི་ རཾམགས་ ། དབུས ® རྩམགས་སོ། །ཀྲེའུ་ ;ཤི་ཀ"ཡརྡ་ཀི་ འདུས་ 


༣ 


ོོས་སསསས་སས་ས སས སེམས་མ མོས - ེརཁོས༡༡”༡གསང འགྲབ 


| ; རའ ༣༨ བའི་ཕྱིར་བུང་ཆུབ་ འའའ དཔའ་ཆེན་པོ ནམས ༦ ཀྱི་ལ་ལོལ་ད་ཏུ་ཕྱི ཕྱནད་མ "འདྱིར་ཆེ་བ བ་ ཡནེ་ཏེ་ ། རཅའི་ཕི་ ཕའ ཞེ་ན རའ ཀྭའུཿཤི ཡ་ རེན་འདེ་ རའ ཡངར་ 
ཀྱཾ་འབུས་ ཉོ པའི་སྭེནྱ་ཧི་མཐའྱ་མི་རྩྱསགསླ་ ། ཉྱེ་མའི་མཐའ་མྱི་རརྱིགས་ ཧྲ དྭབུས ཇིང 'སོ།། ། །གེའུ་ཤི་ ཡ་ ཨྱཾག' ་ ཤྲ ཏེ་རེག་ པའི་ཆུནདྱ་ཀིས་ཚ 'མོར་བ 'ྒྱ་མེ་བའི་ བའ་ ཤུཾར་བྱབ་ 
ུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་རམས་ཀི་ལུ་རལདྱཏྭ་ཕིནད་པ་འདྱི་རཆེ་བ་ཡེན་ཏེ་ ། དེཅའྱ་པོར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུཿཤི་ག་དེན་འདྲི་ལརྦ་སིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རེནད་ཀིས་ཆོར་བའི་སོན་ 
ཤྱི་མཐའ་མྱི་ རྩཾམཾགས་ ། རྱ་མའི་མཐའ་མི་ རམིགས་ རཿ རབུས་མི་ང རྩམགས་ས་། །ཀེའུ་ཤིཿ ཀ་ན ན་བའི།འདུས་ཏེ་ འག་ པའི་རེནདྱ་ཀིས་ཚོར ལོར བྱ་ར་ཆེ་ བའྱི་ཕིར་བུར་ཆུབ་ 

| སེམས་དབ་ལ་སེམོས །དཔའ་ཆེན་པོ ྣམས་ ཀྱི་ཕ ོག་ ༩ རྐ ན་བ འདྱི་ཧཱ་མེ་བ། ཡནོ་ཏེ་ཏ། དེ་ཙའི ཕྱིར་ ཞི་ན་ ་ ཀྲི ར་ པནི་འདེ་ འད་ལཱརྒ་ན་ བའི་ འདུས་ ཏེ་རེག པའི་ 
ལེ རྐྱེནད་ཀྱི་ས་ཚོར ་ཚར་ བའི་སྭནྱ་བི་མཐའལི་ དཡགས་ ཝེཿམའི་མཐའ་མྱ་དམྱིགས་ ། རགུས་མྱི་ི ་ སེ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ ཐའུ འཅུསཏེ ཏེ་རེག་པའི་ཀེནདྱ་ཀས ˆ བྱ་རཱ་ཆེ་ བའི་པུར་བར་ཆུབ་ 
> སེམས་དཔའ་སེམས ས་དབའ་ཆེན་མོ་ནམས་ཀྱི་ ་ལ་ལེ་བདྱ་ིནད་པ འདྱིཧཱའ་བཾ "མན་ཏེ་ ། དྩེཉའི་འོར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་རེན་འདི་ ིི་ལའི་འུ་ འྩོས །ཏེ་རེག་ པའི་ཆཱནདྱ་ཀིས་ཚོ༢ ་ཚོར་བའི་སྣེན་གྱི་མཐའ་ 

| མྱི་རསྱགས་ ། ཉྱ་མའེ་མཐའ་མི་རྩཾསིགས་ ། རབུས 'མྱེ་དམྱཾགས ་སཾ། ཀེལ་ི ངེ ལུའི འདུས རྫ་ཁཱ་ ༣ 'ལ་བ་རྒྱ ་བའི་ ྱིར་ྱྱནབ་ 'སེམས་ ཟབ ༢༣ རཔའ་ཆེན་པོ་ བང 
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མསྱ་ཀུ་ཕ་ལལ་དྭཏྲ་པནད་པ་འུདྱི་ར༔ བ་ཡི ཏེ་ ། དེི་འྱི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ཀེུཤི་ཀ་དེནའདི་ལར་ལུའི་འདུས་ཏེརག་པའྱི་ཏནདིས་ཚོར་བའིསོ་གིམཐའ་ཡྱི་དམིགས་ ། རྱི་མའི་མཐའ་རྱི') ལོ 
་ | དཔུས་མུ་རལགས་ས། །ཀའུ་ཤི་ཀ་ལུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཉེནད་ཀིས་ཚོར་བ རྒྱེ་བའི་ཕྱིར་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྫོ་རམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་ 
< ༤`༽ ༤༤ ཡེ ༢ ༽༽ ༨ ༨ ༨ ༤༨ ་༽ ༨ ༤༽ ༠༤ ༤ ༤ ༨ ༤ ༠༽ ༤ 
འདྱིརཝེ་བ་ཡིན་ཏེ་ ། དེཅིའི་ཕུར་ཞེ་ན་ ། གྲེུ་ཤིག་རནི་འདི་ལར་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནདས་ཚོར་བའི་སྔོནྱ་རི་མྲངའྱཾིརྱཡིགས་ ། རྱ་མའམ་ཐའྱམི་རྱཾཾགས་ ། དྭོགུསྱ་པུ་ 
དྱ་ཡིགས་སོ།ི །ཀེའུ་ཤི་ཀ་མདྱ་ཀི་འདུས་ཏེརག་པལི་ དྱ་ཀས་ཚོར་བྱ་ཆ་ཆེ་བའྱི་ཕིརྡ་བཔྱར་བ་སེམས་དཔའ་སེམ་ ས་དཔའ་ ན་ཕྲོཾ་རམསྭ་ཀ་ལ་འལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་འདྱིར་ 
ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ་ ༤ ཀེའུ་ཤིག་དགི་འ གཏེར་ཡིད་ཀིའདུས་ཏེརེག་པའྱིཉནཀིསཚོས་བའྲི་མལ་ ཅི་སཐའྱབི་ཆ་སས པ་དང་བ 
རུས ཡིད་ཡིགས་སོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་སའི་ཁམས་རྨུཆེབའྱི་རར་བུབྱནབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ལྤོའམསྱ་ཀི་ལ་རལྩཏཱཕད་པ་འདྱ་ས་ཆ་བ་ ཡིན་ཏེ ། དེ་ཙའྲ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ། 
དྭི་ལུར་སའི་ཁམ གྱི་མཐུའམ' ཕུགས ། ཕྱི་མའི་མཐྲའ་རྱུ་རྱཾགས་ ། རབུས་མུ་རྱསགས་སོ་། །ཀེའུཤཾཀ་ནུའི་ཁམས་རྨ་ཆེ་བའྲི་ཕོརྭ་བུངནུ་བ་སེམས་དཔའ་ 
ྦཱསྭ་ཀཱ་ཁཿ ༈ཏྭ་ཡནད་པ་འདྱ་ར་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ་ ། དེ་ཅོའྱ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། གེའུ་ཤི་ཀ་དེན་འདི་ལཱར་ཆུའི་ཁམས་ཀྱི་སྭནྱོ་ཟི་མཐའ་མི་རྩསོགས་ ། ཤཡ་མའ་མཐའ་ ་ 
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།མྱི་འཉྱིགས་ ། ཧུས 'མི་རམྱཾགས་སོ།། །ཀེ ཀེའུཿཤི་ཀྱཱ་མེའི་ཁམས་རྒྱེ་བའ་ བའྱི་ཕིརྭ་བཱར་ནུ་བ་ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་མྲོ་ནམས ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིནད་པ། འདྱི་རཱཆེ་བ་ཡེན་ 
© ཉེ ] དེ་ཅིའྱ་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ཀའུ་ཤིཀུ་དེནི་འདི་ལཱརྩ་མཱུའི་ཁམས་ཀྱ་སྣན་གྱི་མཐའ་མི་རྱམགས། ། ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་རྩམིགས་ ། རབུས་མི་རྩམགས་སོ་། ¬ [ཀེའུ ཤི་ཀྭ་དཱང་ག།ཁམས་ 
ཀན ླ | དེཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེནི་འདི་ཏཱར་རུང་གིཁམས་ཀྱི་སྔོན་གྱོ་མཐའ་ཚུ 
རྩྱཾགས་ རྱ་ཨའི་མཐའ་རྱ་རམྱིགས་ | རབུ ˆ ས་མྱཾ་མྱཾགས་སོ'། ཀེའུཿཤིཀནམ་མཁའི་ཁམས་རྒྱ་ 
ནྣམས་ཀི་ལ་རལསྱཏྱ་པདཔ་འདར་ཆ བ་ཡིན་ཏེ་ ། 


མ་ ། དབུས་ཡྱི་དོགས་སོ། 


$$ × 


ལེ བའྱི་ཕིརྭ་བཱཔཆུབ་སེམས་ དབུའ་ སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ ལོ 
དེཉིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུཿཤི ཤི་ཀ་དེནི་འདི་ འདུ མླ་ ཤུས ཀུ་སཱན་གྱི་མཐའ་མྱི་ དྲྱགོས་ ། ཙཿ ཕུ་མའི་མཐའ་ 
ཀུ ཀ་ར ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས ྒྱ་ེ་བའི་ཕྱེར་ བྱང་ཆུབ །སམས་ 'དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ མནམས 'ཀྱུ་ཿ ཀྱི་ཕ་རོལར་ཏུ་ཕྱ ཏཱ་ཕྱནད་པ་ འདྱི་ར་རེ་བ བ་ ཨནེ་ 


_།ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཡ་ 
ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེན་འདི་ལར་མ་རིག་པའི་སྣེན་བྱི་ 


། དེ་ཉོའི་མཱུར་ཞེ་ན་ ལའ ཀེའུ་ཤི་ཀ། དེན་ ནི་འདི་ལཱརྷ་ནམ་པར་ཤེས་པའེ་སྙནྱོ་ཧ རྱཾ་མཐའུ་མྱེ་དཀྱིགས་ ། ི་མའི་མཐའ་རྒྱཾ་ ར་བི ུ དྭངསྭཱ མྱི་དཧྱཾགས' སོ 
ཡར ་པ ཀཀ ཤེརསྭ་སཁའ་སེ སེམས་དཔའ་ཆེན་མྡོརམས་ཀྱ་ཕ །རེལད་ཏུ་ ེནད་་འདྲི་རྐ་རེ་ བ།ཡེན་ ཏྲ ! ` ི་ ཞེ་ན་ 


ཚུ ཏཱཾ 
ངེ ཾི ླྨ 
སི ཛཾ རི ± ཧཱ 


> ༢༨ 
 -_' ' ངར ་- ༢ ¿༤༢༣༦ ༥༣༡༠༤ ནི 


ཌི 


སང པབ" ལཁའང།་ 


༄༦། །རྩམགས་ ། ེ་མའི་མཐའྱ་མི་རྩིགས་ ། རབུས་མ་རྱཾསགསས། །ཤཀའུ་ཤི་ཀ་ཚོར་པྱ་ཆརེ་བའྲ་ལརྦ་བཔཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྒོ་ནམས་ཀྱི་ལ་ལོལ 
* ཏུ་ཕིནད་པྱ་འདྱི་ར་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ་ | དེཅའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུཿཤི་ཀ་དེན་འདྷི་ལཱར་ཚོར་བའི་སུན་གྱི་མཐའྱ་སཱ་རྩསགས་ ། ཕེ་མའི་མཐུའ་མི་རྱསགས་ ། དབུས་མྱི་དམྱཾགས་སོ།། 
‹ ཀེའུ་ཤྲི་ཀྭ་མྐད་པྭ་ར་ཆེ་བའི་ཕིར་ཧཔ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་ལོལདྭཏྭ་ཕིནད་པ་འདྱི་ས་ཚེ་བ་ཡེན་ཏེ་ ། དེ་་འྲི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུཿཤི་ཀ་དེ་ན་འདྲི་ལར་སྲད་པའི་སྔོན་ 
ཝཾ གྱི་མཐའ་མྱེ་དམྱགས་ ། ཝེ་མའི་མཐའ་མི་རྩམགས་ ། རབུསྱ་མི་རྩསགས་སོ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་ལེན་པ་ར་ཆེ་བའི་ ཕྱེར་ཀྱཔཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ལྡོ་ཚེས་ 
གསྲསགསཀས༽ྣྣ།ྣ།ྣྣྣ།ྣ།ྣཀྐ༅ཀ༅༈ཨྤ༅ྤ༅ཆ༅༣༅ཀབ`༣×༣›༣༄༣"_༄ི༅༤༅༤༅ རབ 

དབུས་མྱ་རཡུཾགས་སོ'། [ཀེའུ་ཤི་ཀྲ་སཾད་པྱ་ཆ་ཆེ་བའྱི་ཕིརྦ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས 

རར ླྣྟྣྟྣཾནོ་ྒ་ ང 


'དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱ་ཕ་རལ་དྭཏྭ་ཕཱནད་པ་འདྱི་རཆེ་བ་ཡེན་ཏེ་ ། དེཅའི་མྱིར་ཞེ་ན་ ། ཀའུ 
རསས་ ། རྭབུས་མྱ་རྱནཱགས་སོ། །ཀེའུ་ཤིཀ་སྭེ་བྱ་ཆ་ཆེ་བའི་ཕྱིརྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས། 

ང་ ༨ ངོ <` ¬༨འོ ༣ ༤༨ ༨རྡོའ ༨ ༨ 
དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱི་ལ་རལོདྷཏྭ་ཕིནད་པ་འདྱི་ར་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ་ ། རྙེཿའྱ་ཡེར་ཞེ་ན་ ། ་ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེནིའིད་ལཱར་སྙེ་བའི་ 


༤༽ ༤༨ ཆར ` ` ` 
སྔེན་གྱ་མཐའ་རྱ་དམྱགས་ | ཉ་མའ་མཐའ་་མ་རྱསགས་ 


པཿ . . ༨༡༣༦ ངཱ . ” - ༧ མེེ 3 ཕྲ ༤ = བཤ ལཡོཾ་ སིམ རྨར 
དད ༣, སི ླ ° ཆལ པོ 


ངྭབུསྤྱ་ལི་ རམགས་མོ།། [ཧུ ཟོ ཤི་ཀ་ནཤི་ར་ཆེ་བའི་ བའྱི་པཱུར་བར་རུབ་ ་སེམས་ ས་དབ་འསམས །དཔའ་ཆེན་པོནམས > འདྱ་རཱ་རེ་བ་ཡན་ཏེ་ ། ཅའ འམཱུར་ཞེ་ན་ | ཀེའུ་ཤཾ་ཀ་ 


ནི་འདཱི་ལྟར་རྒ་ཤིའི་སཱན་བྱི ནྭ་གྱ་མཐའ་མི་རྩམིགས་ ། ཉེ་མའི་མཐའ་མི་རྩཾིགས། | རབུས་མྱི་ངརྱིགས་སོ'། ལུཤཀ་སྙན་བའིཕ་ལལཏྭ་ནདཔ་ེབའི་ཡོར་པ་པནུབ་སེམ་པའ་ 
རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆུན་ཕྲོ་རམས་ཀྱི་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་འདྱི་ར་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ་ ། ྱི་རིབ་ | ཀེའུ་ཤི་ག་དེ་ནེ་འདི་ལུར་སྩུནེ་བའི་ཕ་རོལདཏྭ་ཕིནད་པའི་སྣན་གྱི་མཐའ་མྱི་དཔྱིགས་ ། 


ཉྱ་མའི་མཐའ་མི་རྩམགས་ འོད མྱ་རམྱཾགས་སོ། ཀའུ ཤི་ཀ་ཚུ་ལ7 ཁྲམས 'ཀྱ་ལ་རཁདྭ་ཏཱ་ཕོནད་པ་མ་ཆེ་བའི་ ཕོར་ ་ཤར་ཆུ་བ་སེམས་ 'དཔའ་སེམས་ ཊ་རཔ་འ་ཆེན་ མྒོནམས་ 
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ཟཿ 
ཀག འམེརེ་བ་ཡིན་ཏེ རར ༦ ་ ཀེའུཤི་ཀ་དེནི་འདི་ལར་ཚུལ་ཟཱམས་ཀི་ལ་ ་རུརལད་ཏྭ་ཕིནད་པའི་སྔན་གྱི་མཐའ་མྱི་དམྱིགས་ ། 


༨ 


ཱུ མྱེགས་ ། ༡༤ མྱ རྩམགས་ ་ས། །ཿ །ཀེའུཿཤི ཀ་བཟེརད་པའི་ འི་ཕ་འོལད་ཏཱ་ཕི ནད་པ 'རྒྱ་ཚ་ བའ ེར་བུངཆུབ །སེམས་ ་ སམས་ དཔའ འ་ཆེན་པ་ན པ་ནམས་ཀ༡་ ཀྱ་ཕ་རེལདཱ་ཏུ་ཧུ ([ཀྱནད་པ་ པྭ་ཞན་ 
འའ ཐའ རེའིའྲི་ཕཾར་ཞེན་ ། འུཤིཀརྲནི་འདི ན་འདི་ཉཱར་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་དུཏྭ་ཕིནད་པའི་སྣནྩོ་གེ་མཐའྱ་མི་རྩམགས་ ། ཕྱི་མའི་མཐའ་རྱི་རམྱིགས་ ། དབུས ཨྱི་རྱཾགས་སེ"།། 
་ཏ་ཏད་ཏྭ་ཡིནད ་རྒྱཆེ་བའི་ཕིརྭ་བཔ་རུ་བ་ 1 འེ །སེམས་དཔའ་ཆེན་པྣ་ནམས་ཀྱེ་ ༣ནདབ། འགྱིར་ཆ བཱ་ ོ ཏེ་ ། རེོའྱ་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ཀའུ་ཤི་ 


།ཀ་རེན་འདི་ལཱར་བཅོན་འགུས་ཀྱི་ལ་རོལདཏུ་ཕིནད་པའི་སྣེན་གྱི་མཐའཡི་རྱཡིགས་ 
གྱི་ཕ་ལལདྭཏྭ་བནད་པ་རུ་ཆེ་བའི་ཕྱིརྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱོ་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་འདྱི་རླ་རེ་ 
གྱི་ཕ་ལེལདཏུ་ཕྱིནད་པའི་སྣན་གྱི་མཐའ་མྱི་རཀྱིགས་ ] 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་མོ་ནམས་ཀྱི་ཝ་རལད་ཏཱ་ཝེནད་ 
གྱི་མཐའ་མྱི་རམྨྱཾགས་ ། ཕྱེ་མའི་མཐའ་མྱི་ངདམྱཾགས་ ཌུ ྲ 
པ་རམསྭ་ཀི་ཕུ་ལེལེདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་འདྱི་ར་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ་ 


ཌི་མའི་མཐའ་ཨྱི་རྩྱིགས་ | དབུས་ཙུ་དམྱིགས་སོ། 


- 5:5༦ × 


| ཕྱི་མའི་མཐའ་རྒྱཾ་ངརྱིགས་ | དགུས་མྱི་རྱྱཾགས་སོ། །གེའུ་ཤི་ཀ་བསམ་ ། 
རི་བ་ཡིན་ཏེ་ | རེཿའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེན་འདི་ལཱར་བསམ་ 
༡༦ ྱ་ལགས་ དབུས ་དགས་ལོ། །ཀྱེའུ་ཤི་གཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རལར་ཏྭ་ཕནད་པྱ་རཆེ་བའི་ཕིར་བུངཆུབ་སེམས་ 
པ་འདྱི་ར་རེ་བ་།ཡན་ཏེ་ ། དཿའྱི་པཱར་ཞེ་ན་ | ཀྭའ་ཤི་ ག་དེན་འདྲི་ལུར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རོལ་དྱྱ་ཕིནད་པའི་སྔནོ་ 
བགུསྱ་པ་རྱ་མགས་སེ་། །ཤེའུཿཤི་ཀ་ནང་སྙེང་པ་ཉད་ རྒྱ་ར་བའི་ཕིར་བཔནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


| དེ་ཙའྱ་ཡུར་ཞེན་ ། ཀེའུ་ཤིག་དཱནི་འདི་ཉར་ནང་སྟབ་པ་ཏིད་ཀིསྐན་གྱི་མཐའ་སཾ་རཾ་གས་ ། ཧོ་མའི་མཐའ་རྱེ་རཡེགས་ ། ¦ 


ྱ་རུཆེ་བའི་ཕྱིརྭ་ར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲ་ནམས་ཀི་ཕ་རལད་ཏྭ་ཧིནད་པ་འདྱི་རཆེ་བ་ཡན་ཏེ་ ། དའྱི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ྦ 
། རྱཾ་མའི་མཐའ་མྱི་དམྱིགས། | དབུས་རྱི་དམྱིགས་སོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཕྱ་ནང་སྟེབོ་པ་ཉིར་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཕྱིར་ཀྱང་ཆུ་པ་སེས་ 


ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེན་འདི་ལྟར་ཕྱི་ 


རཆ [ཤེ །ཀེའུ་ཤི་ཀ་འདུས་མ་བས་ སྟོང་པ ཤདྱ་ར་ཆེ་བའི་ཕིརྭ་བར་རུབ་ སེམས་དཔའ་མེ སམས །དཔའ་ཆེན་མོ པོརམས 'ཀྱ་ཕ ་རེལད་ཏུ་ཕྱ ཕྱནད་པ་ འདྱི་ཧཱཆེ་བ་ཡཿ ཨན་ཏེ་ ། དེཅའྱི་ཕོར་ཞེ། ཞེ་ན་ ། ! 
 དབུས་མུ་རིགས་སོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་མཐའ་ ་ 'སྭོབ་བ་ 


ཆ, ནྲ | ཤི་མའི་མཐའལི་རྩཾ་ུས་ ། 


ཛཿ ཉིདརྱམེ་ མེ་བའི་ཕྱརྭ་བང་ཆུབ་ སམས དཔའ་སམས་ ་དབའ་ཆེན་མྲོ་ནམས ཀྱི་ཕ་རོལདཏུ་ཏུནད་པ་འདི་ འདྱི་རུ་ཆེ་ཌ བ་ 6; ད དེའྱ་ཕཱར། ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་ད་ན་འདེ་ འདྲ་ལར་མཐའ་ལས་འདས་པ་སར་ 
ཨཱཾ པ་ཏིདྱ་ཀཱ་སཱན་གྱི་མཐའ་མི་རྱསོགས་ ། ྱེ་མའི་མཐབ ་ | 
| 


འྱ་མི་རྩྱམགས། ། རབུས་མྱི་རྱྱཾགས་ལ།། [ཀེའུ ཤིག་ཐེག་མ་དཔ་་མ་མུད་པ་སེངཔ་ཏིདྱ་མ་ཆེབའིརཱར་ 


ཤང་ཆུ་བ། སེམས་ ས་དང་འ ལ་སེམས་དཔའ་ཆུན་ཕྱོ རྣམས ཁཀའི་ཡཊ ་ འདྱི་ར་ཆེ་ཿ བ་ ཡེན་ཏེ་ ། རཅའི་ཕར་ ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ ཀདེནི་འདི་ལུར་ ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མྱད་ 
པལ ཐཐ པལ 'ཏདྱ་ཀཱ་སྭུན་གྱི་མཐའ་མྱི' རྱམིགས་ ལེ རྱེ་མའི་མཐའ་མྱི་ རྩམིགས་ དུཿ རྩཾས་གསུ་ སེ ། ཀེའུཿཤི ༢ཀ་རེར་བྱ་མེར་པ་སེང་པ པ་ཏིདྱ་རཱ་ཆེ་བའི་ བའི་ཕར་ བུ་པརུུབ་ 'སེམས་ དཿ 

སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྒོ་ནམས་ཀྱ་ 'ཀྱ། ཕ་འེལ་དྭཏཱ་ཕཱནད་པ་ འདྱི་རྐ་རེ་ བ་ ་ཡན་ ཏི | ཧེཿྱིཕརཞེ་འ དཱ ཀེའུ "ཀ་ དེནི ནི་འདི་ལྟར་དོར་ ་བ མྱེད་པ་སྭོ སཾང་པ ད་ཀྱི ཀྱི་སཱེན་གྱི་མཐའ་མུཌ རྩྱསགེས་ ། ཤྱ 
མའི་མཐའ་མི་རྩཡཾགས་ ། དབུས་མི་རྱསིགས་ས། །ཀའུ་ཤི་ མས ་ སྙེང་པ ༡ཏདྱ་ས་མེ་བའི་ ཕེར་བྱར་ཆུབ རཔ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་སྒོ་ནམས་ཀྱི་ལ་རལདྭ་ཏྭ་ཕིནད་པ་འདེ་ 


ཱ + ཚབས་འ  >ེཾེིིིྲི་ ངཱ 
` © ་ ¢ ་ཏྲིི་་ ཧྭ ཀརླརའ 5 ་ ྔླ 
༩ རི 31 ཡི 


འཕུར འོ གདི འདི་ཉུར་རང་བཞིན་སེངོ་པ་ཏིད་ི་ཱནོ་ཧི་ ནྭ་གྱི་མཐའ་མྱི་རཉྱཾགས་ | ཟི ་ ༅་ཤགས་སྤོལ །༽ 
ཤི་ཀ་མས་ཐམས་ཤད་ཿ རར དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ བརམས 'ཀ ཀྱི་ཕ་རོལདཏུ་ཐཱཿ ཕྱནདཊ་ པ་དྱི་ར་ཆེ བ་ ཡིནཱ་ཏེ་ ། དཅའི༥ འིཕྱོར་ ཞེ་ན་ | ཀྭའི རྤ་ ། 
8 དེའི འདེ་ལཱར་ཆོས་ ་ཐམས་ཅད་སྭང་པ་ཏུདྱཀཱ་སཱན་བྱ་མཐའ་མ་ རྩིགས ། རྱི་མའི་མཐའ་རྱྱི་དམྱཾགས་ ། དབུས་ལི་རྱཟིགས་སོ། །ཀེའུཿཤི་ གིག་རབགི་མཚན་ ཉིད་སྙེཔོ་ཕ་ཏཾང་རྒྱ་ཆེ་བའེ་ཕྱིར་ 
རག ྱང་ཆུབ་ས སེམས 'དཔའ་སེམས་ །དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱི་ ༦ རོལདྭཏ་ ཕྱེནད་པ་ པ་འདྱི་རཱ་རེ བ་ཡེན་ཏེ་ ༦ དེ༠འི་ཕུར་ འྲ ཞེ་ན་ རླ ཀྲེའི དེ་ན ནི་འདི་ལཱར་རང་ག་མཚན་ ཏད 
ཆི སྙེང པ ༡ཉད་ཀྱི་སཱན་གྱེཿ ནྭ་གྱི་མཐའ་མྱི་རམྱགས་ ཏི འ འི་མཐའ་མུ་རྩྱམཱགས་ ། དུས ར་ཡ ས་།། ཏིང ཀ་མ་རུ རྩུམིགས་། ཛར 'སེང་པ་ཉི་ ཉིད་རྒ་མེ་ བའི་རུར་ 
_ ཤར་ཆུབ་སེམས ༥༤ སེམས་ པ་ུརེ་གྲ ལྣམས་ཀྱི་ ཀྱི་ཕ་ལེལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་འདི་རྒྱ་ཆེ་ བ་ཡན་ཏེ་ ། རེ་ཅིའི་ཕེ་ར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་ དེནི འདི་ལརྱ་མཱ རྩམིགས་པ 'ཧེརོ པ་ཉིད་ཀུའ་ 
སྔོན་ཀྱི་མཐའ་མྱ་རམྱགས་ | ྱི་མའི་མཐའ་རྱེ་རམྱཾགས་ ། དྲ་བུས། མྱི་ངརྐུཾགསཿ 'སཾ། ག་ཤི དས་པ ཕྱུ་ཕཱ་དཱ་བའ་ཧཱང་བ་7 ཉདྱ་རཱ་ཆེ་བའི་ ཐཱརྦ་པཱབྱཱབཊེ སེམས་ རློ 
ཏཾ འན བམས ཀེ ར་རེ བ་ཡན་ཏེ་ དེ་འོ = ཅྭ ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་ན་འདེ་ལུར་དངོས་པོ མྱོ་མད་པ་སྭཔ་པ་ཏདྷ་ཀཱི་སཱན་གྱི་མཐའ་མྱི་རམྱིགཱ་ 


: ཟྨ༔་ རར གབ ར་ར 


'བའྲི་ཡིར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀུ་ལ་ལཁདྱ་ཏ་ཙནེད་པ་འདྱི་ས་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ་ ། དེ་ཅའྱོ་ཕུར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤིཀ་དནེ་འདི་ལཱར་དབང་པོའི་སྔན་ 
གྱི་མཐའ་མྱི་ངམྱེགས་།ཕྱེ་མའེ་མཐའ་ཕྱེ་དཔྱིགས།།རདུས་མྱེ་དམགསོ་།གེའུཿཤི་ ཀ་སབསྦྱ་རཆེ་བའྲ་ཕི་ར་བཆརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྒོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་འདྱི་ས་ཆེ་བ་ཡན་ཏེ་ ། དྲེའི 


ནམས་ཀྱ་ཕ་རལདྱཱཏཱ་ཱནདཔ་འདྱི་པཆེ་བ་ཡེན་ཏེ་ ། དེ་ཅའྲིཕར་ཞེ་ན ། ཀེའུ་ཤིག་དེན་འདི་ཱར་མྫའུལ་ཨི་ནར་པའི་སཱ་ིམཐའྱ་མི་རྩིགས་།་འ་ཨིརཆིགས།དབུས་མི་དཔིགས་སོ། ། 


ཁྱི་ཡིར་ཞེ་ན་ ། ཀཱུའུ་ཤཱ་ཀ་དནི་འདི་ཉུར་སྟོབས་ཀྱི་ སྭནྱ་གི་མཐའ་ལི་དལ་གསྟ་ ། ཕི་མའི་མཐའ་་མི་རྩས གས ། བབུས་མི་དིགས་སོ། །ཀྲའ་ཤི་ག་བུང 
ཆུབ་ཀུ་ཡན་ལག་རུ་ཆེ་བའྲི་ཡིར་བང་ནུབ་སེམས་དབ འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རོལདཏྭ་ཧིནད་པ་འ དྷི་རཝེ་བ་ཡེན་ཏེ་ ། དཅིའྱི་ཕིར་ཞེན་ ། ཀའུཿཤི་ 
ཀཱ་དེནི་འདི་ལརྭ་བང་ཆུ་བྱ་ཀུ༥ཡུན་ལག་གོ་སྦནོ་གྱི་མཐའ་མྱེ་རམྱོགས་ | ཕྱེ་མཞི་མཐའྱཔ་རྩམིགས་ དབུ་སྦ་མུ་ངྩམ རོ གས་སོ །ཀའུ་ཤ་ཀ་འཕགས་པའ་ལམ་རྒྱཆ་པའ་ 


_ ཕྱིར་བྱཔཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲ་ནམས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དྭ་ཏཱ་ཕོནད་པྱ་ འདྱི་རཱ་རེ་བ་ཡིནྷ་ཏྲེ་ཚཱཊ། ༼དྱེའིའྱི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ག་དེནི་འདི་ལར་འཕགས་པའི་ ལམ་གྱིསུན་གྱ་མཐའ་ལྱི 
_¿ རྩ་མིགས་ ། ཚེ་མའ་མཐའ་སི་རྩྱཾས་གས་ ། | །ཀེའུཿཤི་ཀ་འཕགས་པའ་བདེན་བྱ་ར་ཆེ་བའྱི་ཕིརྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲ་ནམས་ཀེ་་ 


7 
༡ རཿ ཡབ 


3 ˆ ཀྲ དེཅིའི་ཕྱིར་ཞེན་ ར ཀྭུ་ཤིཀ་རེནི་འདི་ཉཱར་འཕགས་པའི་བདེན་བའི་སྐེྲ་གི་མཐའྱ་པུ་རྱགས་ | ལཱ་མའེ་མཐའ་མི་རྨག་། 


དབུསྱ་ི་དྱཱགས་ཿ ལས །ཀེའུཿཤི་ཀཱ་ བསམ པ་གཏན་ར་ཆེ་ བའུ ་ཝེར། < 'སེམས། དཔའ་སེམས་ བི ་ཕྲོརམས ཀུ ཀྱི་ལ་ལོལ་དྭ་ཏྲ་ཟིནད་པ འདྱི་རཱ་ཆེ བྨ ཡེན་ ཏེ ། དེའི འྱ་ཕེར་ཞེན་ ། 
རེར:༦„ རེནི་འདི་ལཱར་བསམ་གཏན་་བྱི་སཱུན་གྱི་མཐའྱ་ཕཱ་རྩམིགས། ། ཕྱེ་མའི་མཐའ་མི་རྩྱསིགས་ ། ངྭབུ སྦ་ལཾ་ ྱེ་དྱཾགས་སོ།། །ཀེའུཿཤིི ཤི་ཀ་ཚད་མེར་པ་རྒྱ་ཆེ་ བུསཡི་བུ་བཡས་ སུས 
དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆིན་ཕྲོནམས་ཀྱི་ཕ་རལེདྱ་ཏཱེ་  ནད་པ་འདྱི་ས་ཆེ་བ་ཡེན་ཏེ་ ། རཱུཅའྱ་ཡཾར་ཞན་། གེལའུ་ཤི་ཀ་དེནི་ ན་འདི་ལྔར་ཚུད་སིད་པའི་སྭན་གྱི་མཐའ་མྱའེ་ 
རྩ་ཡོགས་ ། རྱི་མའི་མཐའ་སིི་རྩསགས་ ། རབ་ སྤ་མ་རགས་སོ་། ེ་ལུ་ི་ཀ་གཟུགས་ཡད་པའི་ སྦུམས་ པར་འཇུག་པྭ་ར་ཆེ ཆེ་བའྲི་པིར་བར་རུབ་སེམས་དཔའ 
སེམས་དཔའ་ཆན་ཕྲོརམས་ཀྱེ་ཕ་རཁོདཏྭ་ཕིནད་པ་འདྱི་་མེ་བ་ཡིན་ཏེ་ ། རེིའྱི་ཕིར་ཞེན་ ། གྲེབུ་ཤི་ག་དེནི་འདི་ལུར་གཟུགས་མྱུད་པའ་སྙེམས་པར་འཇུག་པའི་སཱནྩོ་སེ་མཐའ་ཡི་རགས་ ། 


འཧཤཧུཾ་རྱུ་ཿཾསཱ་ 1 རསབྱུ་རྩགསུ་མེའོ ཤོ །པར་ཐརད་པ རྒྱ་ཆེ་བི་ཕིར་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་རམས་ཀྱ་ལ་རོལདྷ་ཏྭ་པིནད་པ་༩ དྱི་ཆེ་བ་ཡན་ 


ཏི་ ་།༤་དེཙོ་ལྱི་ལོར་ཞེ་ན་ ། | ཀེའུ་ཤིཀ་དནི་འདི་ཉརནམ་ འ་བ ཞྱ་ཟི་མཐའ་མྱི་རྱིགས་ [` རྱི་མའི་མཐའ་མྱེ་རཉཾགས་ ། “བུས་མྱི་ངཔྱཾགས་སོ། །ཀེའུཿཤིཀ་མཐརདྱ་ཀྱིས་ 


ར་ཚ 


ˆ  གནས་ལའེ་སེམས་ལར་འཇུག་པྱ་སམ་བའི་ཕིར་བུངབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་སྤོདམས་ཀྱ་ལ་རལ་དྭྭ་ཕིནད་པ་ྱིར་ཆེ་བ་ིནཏེ { དེཊའྱི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ག་དེནི་འདི་ལར་མཐར་ 
ཐ་གསམ་ཁསོམས་ལག་འཇགབའི་མགོསོརབྱལིརིགས་ ། ིཨའི་མཐའ་ཡུ་མིགཔ་ ། བཟི་བ །ཀྱེུགིག་དནིའག་ུརམ 


ར 
ལྔ ཡོ རར ¬ ༽- ༤༽ < རི ༤༨༨ གྲ ལེ 
མཚན་མྱ་པི་པ་དང་ །སྔོན་ཕྱ་ཝདབྱ ེབའྱི་ཕར་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་མྤོ་དམས་ཀི་ཕ་འཁོད་ཏུ་ཕིནད་པ་འདྱི་སཆེ་ལ་ཡིན་ཏེ { དཿའི་པཱུར་ཞེ་ན་  ཀེའུ་ཤིག་དཱེན་འདེ་ལྟརྡ་ནམ 
ཀོ་དར།ར། ལེ ༢༽-.༤༨ ༤ ༤༨ <` ༤༨ ༤<¬༽ ངང ༨ 
ལྭ བུར་ཐནད་པའ་ས་སང་བ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མྱ་སུད་པ་ _ དབཔ་ ། སྭཾནད་པྱ་མད་པའི་སྔེན་ཀྱི་མཐའ་མྱི་དམྱིགས་ ། རཕྱ་མའམཐའ་མྱ་རམྱགས་ | རབུས་མྱི་རམྱཾགས་ས།། 
` ཀིའུ་ཤཱ་ཀ་མངོན་བར་ཤེས་པྱ་ར་ཆེ་བའྲི་ཕིརྔ་བཔཅུ་བས ་ _ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕི་ 


< ༤༽ ཅའ ༨ 
ནད་པ་འདྱི་རུ་ཆེ་བ།ཡན་ཏེ་ ། རེཅའི་ཁྱིར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ། 


.2 


་ 


པྱ `" ་ྲ ཤུ་ཀ་དེནི་འདི་ལྟར་མངོན་བར་ཤེས་པའི་སྣོནྱ་བི་མཐ འྱ་མུ་རྩྱསོགས་ ། 


༤༨ ༤ ༽ ༤༽ རྱིཨའི་མཐུ འྱམི་མགས་ འའ རབུསྭ་ཕི་རྱཾཡགས་སེ། [ཀེ འུ་ཤ་ཀ་ཏང་མེ་འཛིནད་ རྩ་ཆེ་བའི ༠༤ ༤༣ ˆ` 
འ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱ་ཕ་རེལདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་འདྱི་མ་ཆེ་བ་ཡེན་ཏེ་ ། དེ་ཉུའི་ཁྱིར་ཞེན་ | ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེནི་འདི་ལྔར་ཏིང་ཇ་འཛིནདྱ་བི་སནོ་གྱི་མཐའ་མི་རྩ་སོགས་ ། རུ་མཱའ་མཐའཔ་ད་ཡིགས 
ནེ ˆ ¿ུ ར་ ¬ འི ; ¬ ད་ས འེ ༦ ོར་ ༩ འི ཙེ སེ ༩ ཆེ ༡༩ ༈ ༩ ལེ ལེའ པ་ཤ ༦ :÷ རེ ལི ེ་ =$ ` ༡༢༩ ླྨ 3 ༩ 
ད་གས་ས། །ཀྲྭ་ལ་ཤ་ཀ་གཟུངས་ཀྱ་སྭོ་རྒ་ཆེ་བའྱི་ཕོརྱ་བ་པ་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་མྲོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རེལ ྱུནད་བ།འདྱ་མཆེ་བ་ཨན་ཏེ་ ། དེཅའི་མྱར་ཞེ་ན་ | ཀེའུ 


པོ 


ཀྲ ༢ -ཤིཿ ་ཀ དེནི་ འཐིལྟུར་ གཟུངས ཀྱི་སཱོའ་སཱན་གྱི་མཐའ་མྱི་ རྩམིགས་ ། རྱེ་མའི་མཐའ་ཁྱི། རམིགས་ ། ་དབུས ྱི་རུརྱིགས' ་ལོ་ ། ཀཿ ཤ ཀ་བྭའིདོཀ་ཤེགས་བའི་ པའ སྙོབས ་རྒྱ་ེའ་ 
ཆ བའི་ཏིར ་ 'དཔལ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ལྲོ་རམས་ཀྱ་བ་རལདྷཏྭ་ཕནད་པ་འདྱི་སཆེ་བ་ཡིན་ཏེ་ | དེཅེའི་ཕུར་ཞེ་ན་ [ ཀྲེའུཤི་ག་དན་འདི་ལཱར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ སཱནྱོ་གིམཐ་ིའ་ 
#ཙཀྐས་ ཕྱེ་མའི་མཐའ་མུ' རྱུཉགས་ ཛཱ དབུས་ལི་རཡིགས ་ལོ། ཇི་ ཀ་མ འཇིགས་པ པྭ་མཆེ་བའེ བའྱ་པིརྭ་བང་ཆུབ 'སམས་དཔའ་སམས དཔའ་ཆེན་པོ ག་ཨ ཀྱ་ཕ་ལལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་འདི་ སད 
ཌྷཱ བ་ཡེན་ཏེ་ ། དེའའྲི་ཕཱ་ར་ཞེ་ན་ | ཀའུ་ཤི་ཀ་དེ་ ནི་འདི་ལུར་མྱི་འཇིགས་འི་སྔན་གྱི་མཐའ་མྱྱ་རྱིགས་ ། རྱི་མའེ་མཐའ་མྱི་རརྱི ཚགས་ ། རབུས་ཙུརྱ་ཡཱགས་ 
ཅཅ ༢ཀ།ས་ལོ་ཡ་པ་དག་པར་རིག་ པ་རྒྱ་ཆེ་ བའི་ིརྦ་བཱཔནུ #¶¿ །སེམས 'དཔའ་སེམས 'དཔའ་ཆེན་ ཊ་ཕྲོ་ནམས 'ཀྱི་ཕ་རེལད་ ཏ་ཕྱིནད་པ་ འདྱི་རཱཆེ་ གུ ཡན་ ཏེ་ རུ དེ་འི ྱིར་ཞེ་ན་ 
ཀེའུཿཤཀ ཀ་དེནའདེ་ལཱར་ས་ལོ། ། ་ཤ། པར་རིག། པའི་སཱན་ཀྱེ། ནྱ་ཟི་མཐའྱ་ལི་ རྩམིགས་ ། ཙོ་མའི་མཐའྱུ་པི་ རྱུཡིགསུ། ། འི ཉུགས ལེཊ [ཀེའུ་ཤི་ཀཱ ཤི་ཀ་ཧང་ཇེ་ཆེན་བྱོ་རུ་ཆེ་བའི་ཕྱར་ 
་ རུང་ནུབ་ 'སེམས་ ༈དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ༡པྣནམས སྭ་ཀྲི་ཝ་ལོལ་དྭ་ཏྭ་པནད་པ་ །དྱི་རཆེ་ བ་ཡེན་ ཏེ དེཅའི་ འི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ ༨ ཀེའུ་ཤི་ ༩ཀ།དེ་ནེ་འདི་ལར་ཧྭ ཉིིཆེན་ཕོའ་སུན་ གྱི་མཐའ་མྱི་རམྱཾགས་ 
ཨི་ཨཏིཡཱཊྱི་དིགསུ་ ། རབུསྱ་མ་རྩྱསགས་ལོ། ཀྱེའུ་ཤིཀ་ སརས་རྒས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་ཕྱ་ར་ཆེ་བའི་ཕྱིརྭ་བཔ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་མྲོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏ་ 


རུ ༣༩ ནྱ ཿ 

0: = - ༦ 
རོ 5 2 / = × 
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ཟེར 


༩ 
རཿ 


༄༅། ༡༡༨ ]མྱིནད་པ་འདི་ཚད་རྱེད་པ་ཧེ 


 ོ་ ༧ །ཀེའུ་ཤིཀ་དེ་ 


རཅའྱལི་པ་ 
„ ཤུ་ཡྱིནད་པ་ཚད་མྱེད་དོ།  །ཀེའུཿཤི་ཀ་ཚོར་བ་ཚད་མྱད་པའེ 


༥ རྩཉིགས་སྱུ་པུད་དེ་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་ྱེད་པའྱི་ཕིར་ཚོ 


འཧུ་ཤེས་ཚད་རེད་བའི་མུ་རྭ་བབཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


'སྭེ་ { དེཉིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ ། ཤེའུ་ི་གའེནི་འདི་ལྟར་གཟུགས་ཀྱིཚདནི་རིགསསུ་མྱེད་ད། 
བཞིན་རུ་གཟུགས་ི་ཚད་ཀུ་དཡིགས་སྭུ་མིད་དེ་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་པའི་ཕིར་གཟུགས་ཚདྱ་མད་དོ། 


།གཟུགས ཚད་མྱེད་པའི་ཕྱི ཕྱིར་ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་རལོ་ 


པའི་ཕིར། ཀྱ་པཆུ་བཿ །སེམས་དཔའ་སེམས་ "དཔའ་ཆེན་པོནམས་ཀྱ་ ཟློ ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་ འདི་ཚད་མུར་པ་སྭེ 'སཱེ་ ། དེཅའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ཀའུ་ཤི་ཀ་དེ་ 
_ £ ན་འདི་ལར་ཚོར་བའི་ཚ་དནི་རམིགས་སྱུ་མེད་དོ། །ཀེའུ 


= ` 


ཤིཀ་འདི་ལུ་སཱ་དཔེར་ན་ | ནམ་མཁའི་ཚདནེ་རྱསིགས་ སྦུ་མེད་དོ། 


[ཀེའུཤི་ཀ་དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བའི་ཚད་ཀུང་ 
ར་བ་ཚདྱ་སེད་དོ། །ཚོར་བ་ཚདྱ་མེད་པའི་ཕོདཤེས་ ་ 


རབྱ་ཀི་ལཱ་རལདྭ་ཏཱཱནད་པ་ཚདྱ་མེད་དོ། །ཀེའུཿཤཱ་ཀ་ 


ཕྷོ་རམསྱ་ཀི་ཕ་རལ་དྱཱ་ཏྭ་བིནད་ལུ་འདིཚད་ཆུད་པ་སྟ | དེིའྱ་ཕུར་ཞེན་ ། ཀེའུ་ཤི་ག་དེན་འདི་ལུར་འཇུ་ཤེས་ཀྱི་ཚད་ནེ་རྱིགས་ 
སྦུ་སུད་དོ། །ཀེའུཿཤིཀ་འདྲི་ལཱ་སྟེ་དཔེར་ན་ ། ནམ་མཁའི་ཚར་ནི་ 


འཧུ་ཤེས་ཚདྱ་མུདདོ་ ། རར བེད 


དྲལིགས་སུུ་མེད་དོ། 


།ཀྱེལུ་ཤིག་འདྲི་ལཱ་སྭེ་དཔེར་ན་ ། ནམ་མཁའི་ཚུདནིའ་ ད 


[ ཀེའུཿཤེ ེ །དེ་བཞིན་དུ་འཧུ་ཤེས་ཀྱ་ ཀྱི་ཚད་ཀྱཔ་རམྱགས་སུ་མེད་དེ་ ། ནམ །མཁའམརྱ་སེད་པའྭ་ཕཱར་ 
ལ་རལ་དྭཏྭ ཕནདཔ་ཚད་མྱེདདོ་ བྱི འ་བིཚདྱསདབའྱི་རརྲ་བ་ནུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོམས་ 


ས་༡ས་སབ༧འམའའརམསས་  མོས་ས་་་་ མས་པ 


_ ཀྱི་ཝ་ལོལད་ཏྭ་བུནད་པ་ འདི་ཚདྱཡེ་ ད་པ་ལྟེ་ { དེའི་མུར་ཞེ་ན་ ཀའུ ཤིཀ་དེནི་འདི་ལཱར་འདྱ་བེདྱ་ཀི་ཚདན་ངྱིགས་སྱུ་མེད་དོ། །ཀེ 
` རམུགས་སྱུ་མེད་དོ་ | ཀཱུ ཤི་ཀདེ་བཞིན་ ༼དུ་འདུ་བེད་ཀུ 


འུ་ཤི་ག་འདྲ་་སྟེ་དཔེར་ན་ { ནམ །མཁའི་ཚད་ནའ་ ། 
ཁྱ་ཚདྱ་ཀུར་ར་གས་སྭུ་མྐད་དེ་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་་ལེད་པའི་ཚོུར་འདྲུ་བེདཚདྱ་སེད་དོ།  འདུ་བད་ཚད་མུད་པའི་ཕོརཤེས་འུབ་ 
 གྱི་ཕ་ལེཁད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཚད་རྱེད་པོ། །ཀེལུ་ཤི་ཀྲ་ནམ་པར་ཤེས་ བ་ཚད་ཡད་པའི་ར་ཁུར་ཆུབ་ ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམས་ཀྱི་ ཕ་རོལ་དྱཏྲ་ཡིནད་པ་འདི་ཚད་མུད་པུ་ས་ ། དེཅོའི་པུར་ 
ཞིནུ་ ། ཀེཁུ་ཤིཀ་དེནེ་འདི་ལཱར་ནམ་པར་ཤེས་པའཚད་ ནིརྩེགས་སྦས་འོ། །ཀེཏཤི་ཀ་འདི་ལཱ་སྭེ་དཔེར་ 
ཀ།" །བཞིན་ཏུ་ནམ་པར་ཤེས ་པའི་ཚད་ཀུང་ རྩ་སིགས་ སུ། 
བ་ནདྱ་ཅུད་དོ 


ནནམ་མཁའི་ཚད་ན་ངྩམིགས་སྭུ་མེད་དོ། །ཀེའུ་ཤི 
རྱིདདེ་།ཾམཁའ་ན་ཕྱེ་འི་ཆེྟཔཱཤེས་ ཏཔ་ཛདྱ་མེད་དོ་ ནམ "པ་འ ས་པ 'མརྱ་མེད་པའི་ཕེ་ ཡ་ ཝ་འ་ཤེས རབ བྱི ལ།འེལ དྭུཏུ ་ཕེནད་ 
| ཀེའུཿཤེི ཀྲ 'ྱག། ཉཱིད་བཅི་ཡཱུད་ ཤང་ཆུབ་སེམས གོ་འ སེམས "དཔའ་ཆེན་པོ །ནུམས × ལ ལལད་ཏུ་8 
ལ་ ཀ།དེན་འདི་ལར་སིག་གི་ཚད་ནེ་དསགས་སྱུ་མེད་དོ། 


ནད་པ་འདི་ཚད་མུད་པ་སྭེ་ | དཅའི་ཕྱུར་ཞེ་ན་ | 
།ཀེའུཤི་ཀ་འདི་ལུ་སྟེ་དཔེར་ན་ | ནམ་མུཁའི་ཚད་ནི་རྱམགས་སུ་པུད་དོ 
སུ་མེད་ད་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་་ེད་བའྱིལོརྱ་རིག་ཚདཔད་། |མྱཾག་ཚད་མྱ་ 


ད་པའྱི་པེའ་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕནད་པ་ཆདྱ་མེད་དོ། 


ངོ ཀེའུ་ཤཀ་ད་བཞིནདྲ་ཡག་ག །ག་ཚུད་ཀུང་རྱག། 
ར། 


།ཀེའུཿཤི ཀའོ བ་ཆད་མེད་པའི་ཕོ༢ ཕྱར་ཀྱང་ཆུབ །སེས 


པ་འདིཚད་ཆེད་པ་སེ་ ། དེཅའི་ཕིར་ཞེ་ན་ | ཀེའུ ཤི་ཀ་དེན་འདི་ལར་ལུས 3 འཁྲི |ཀའུཤི་ཀཱ་འདི་ལཱ་སཱེ་དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་ཚདན་རམིགས་སྐུ་མུད་དོ། ། 
[ཡུས་ཚད་མྱད་པའི་ཚུར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཚད་ཡེད་དོ། ྒ 


། ཀྲེལུ་ཤི་ཀ་ དཞིནདུ་ལུས ཀུ་ཚན་ཀྱངངམྱཾགས 'སྭུ་མེད་ད | ནམ ་མཁའ་ཚད་མྱད་པའ་ཕྱེར་ལུས ་ཚད་མྱེད་དོ། 
དཅོའི་ཕྱུར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུཿཤི་ཀ་དེ་ནི་འདི་ལཱར་ཡདེ་ཀྱི་ཚད་ 


གེའུ ༢ཀ།" ཡད་ཚད་མེད་པའ་ ཧུར་ ཅཱང་ཆུབ་ །སེམས་ དུཔའ་སེམས ་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམསཊ] ཀྱ ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕཱི ་ཕན་པ་པ་ འདི་ཚདྱ་པེད་པ་ཧྭེ་ སྭཾ་ ། 

_ ནི་དེགས་སྤུ་སེད་དོ། །ཀྱེའུ་ཤི་ཀ་འདྲི་ལཱ་སེ་དཔེར་ ནནམ་མཁའི་ཚདནེ་རྩ་མིགས་སྱུ་མད་དོ། །ཀེའཀི་ཀཾ། ་ རེ་བཞིན་ཧུ་ཡིདྡ་ཀི་ཚད་ཀང་རམིགས་སྱུ་མེད་དེ་ ། ནམ་ 
རཾ མཁའ་ཚད་་སེད་པའི་རར་ ཡེད་ཚདྱ་མེད་རོ་ ། དེ་ཚ དྱ་སེད་པའི་ཕུར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལདཏཱ་ཕཱིནད་པ ཚད་མ བདོ ཀེའུ ཤི་ཀ་གཟུགས ཊས་ཚདྱ་མེད་པའི་ཕཱ རྱར་བྱང་ 
ླུག་སེམས་དཔའ་སེམས་འབྱུ་་ཆེན་པོ་ནམས་ཉི་ལ་རལདྷ་ཏྲཱ་ོནེད་པ ཤེ དེཅལྭ་ཕོར་ཞི་ན་ ། ཀེའུ ཤི་ཀ་དེནི་འདེ་ལཱར་གཟུགས་ཀྱི་ཚ་དནི་རམགས་སྭུ་མེད་དོ། ། 


 ཀེའུ་ཤི་ཀ་འདི་ལྟ་སེེ་དཔེར་ན་ནམ ་མཁའི་ཚདནི་རྩམགས་སྭུ་མ་ 
” གཟུགས་ཚད་རྱད་པའའྱི་ཕོར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལར་ཏཱ་ཕི་ནད་པ འ་པ 


མེད་དོ ། ཀེའུ ིག་་བཞིནཅུགཟུགསཀ ཀུ་ཚདྷཱ་ཀང་རྩམིགས་སྱུ་མེད་དེ་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་མད་པའི་ཕོར་གཟུགས་ཚད་མྱདོ་ 
། གིའུ་ཤི་ཀ 'སྭཱ་ཚད་མྱེད་པའི་2 ཝར་བཔཆུབ སེམས "དཔའ །སམས་ །དཔའ་ཆེན་ལྲོ་ནམས་ཀ་ ཀྱེ་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕེནད་པ་ 


འ་ 
ླ 


ོས་ས་རོམ 
= 


` ྲ 


ཤྲ  །འདིཚད་སད་པ་སྟེ་ | དེཅའི་ཆུར་ཞེ་ན་ ། ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་ད་ནི་འདི་ལྟར་སྦའི་ཚད་ནེ་རྩམུགས་སྱུ་པད་དོ། །ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་འདིི་ལཱ་སྟེ་དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་ཚད་ནེ་རམིགས་སྲུ་མེར་དོ ། 
ཆ ྱེའུ་ཤིག་ད་བཞན་དྲུས་མཚདཀབདཆོགས 'སྭུ་མེད་དཾ་ ། ནམ ་མཁུའ་ཚད་མུད་པའི་ ཕྱོར་སཱཱ་ཚད་མྱེར་དོ་ | སཱ་ཚད་མྱེད་པའི་ཕཱཾར་ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏུ་ཕྱིནད་པ་ཚད་མྱེད་དོ། ཀེའུ 
ཤི་ཀ དིཚདྱ་མེད་པའྱི་ལཱར་ ཅྱཧུབ་འ 'སེམས །དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་མྲོམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཕོནེད་པ་ འདི་ཚད་མེད་པ་ སེ | རེཅའི་ལེ་ ར་ཞེ (ཞེ་ན་ ཀའུ་ཤི ཀ་ར་ནི་ འདི་ལུར་ དེའི་ཚདན་རྩམགས་ 


ཅ ཿ སུ་མེད ། _ཀལུ་ཤི་ཀ་འབྲི་ལཱ་སྭེ་དཔེར་ན་ནམ་མ་ 
མྱེད་པའི་ཕྱིར་དྲི་ཚད་མྱེད་དོ།9 །དྲ་ཚད་མྱེད་པའི་ཕྱེ་ 


 ཁའི་ཚད་ན་རྩགས་སྐུ་མེད་དོ། །ཀེའུ་ཤིཀ་དེ་བཞན་ དྲུ་ངིའི་ཚད་ཀུཔ་རམིགས་སྱུ་ལུད་དེ་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་ 


ར་ཤེས་རབ་ཀུ་ལ་རལདྱཏཱ་པིནད་པ་ཚད་མཱུད་པོ། ། གེའུ་ཤི་ཀཱ་རོ་ཚརྱ་མེད་པའི་རུར་བུར་རཱབ་སེམས་དཔའ་ 


| དདབུ་འཆཱན་པོམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྲཏཱ་ིནད་བ་ ། ཉེད་བཀེ་ | ནེཿའི་ཕྱར་ཞེ་ནཱ་  ཀེའུ་ཤི་ག་དེན་འདི་ལྟར་རོའ་ཚོད་ནིརཾགས་སྱུ་སེད་དོ་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་འདི་ལྟ་ཧེ་དཔེརན་ ། 


ནམ་མཁའི་ཆདན་རྱིགས་སྤུ་སུདུ་དོ། །ཀེའུ་ཤཱིཀ་དེ་བཞིན་དུ 


ཁ་ཚད་ཀུཔ་རམིགས་སྱུ་མེད་དེ་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་མུད་པའྱི་ཕོར་རོ་ཚདྱ་སུད་དོ་ | ོ་ཚདྱཔདཔའི་ཐུར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་ལོལ་ 


± :  ཀྱ་བི་ཀ་རག་ཚྱ་ས་དབྱི་ཧོར་བད ཐར །དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རོལདཏྭ་ཕཱུནད་པ་འདི་ཚད་མེད་པ་སེ་ ། དེཅའྱཱ་ཕར་ཞེན་ ཀེའུ་ཤ་ 
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ཀ་དནིའདི་ལྟར་རུགགི་ཚདགི་རྩམིགས གི ཀེའུཿཤི་ཀ་འདི་ཁཱ་སེེ་དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་ཚདནེ་རྩལིགས་སྤུ་མེད་དོ། །ཀྱེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་དུརེག་གི་ཚད་ཀྱང་དྲཉིགས་སྱུ་མེད་དེ་ ། 
_ ནནམ་མཁའ་ཚདྱ་པད་པའི་ཕིར་རེག་ཚད་སེད་དོ་ རག་ཚརྱཔའི ཕྱིར་ཤཾས་རབ་ཀྱ་ ཕ་འལ་དྭ་ཏུ་ཝིནད་པ 'ཚད་མྱད་དོ། །ཀེའུཿཤི་ཀྲ་ཆས 'ཚདྱ་མད་པའི་ཕེ་ བྱད་ྱང་ཆུབ' 'སེམས་ །དཔའ་སམས་ 
`" དབའ་ཆེན་པོཿ ཕོ་ནམས་ཀུ་ལ ལུལདཱ་ཏཱ་ཕི་ནད་པ་ འདི་ཚད་མྱེད་པ ་སྟ | དེཅའི་ལར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ ༢ཀ་དེན་འདེ་ལར་ཆས་ཀྱ་ཚ་དན་རམགས 'སྭུ་མེད་དོ་ ཀེའུཿཤི་ཀ་འདྲི་ལཱ་སྟེ་དཔེརན་ནམ་ 

དད མཁའི་ཚ་དནེ་དམུགས་སྱུ་མེན་དོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀི་ དེ་བཞིན་ཧུ་ཆོས་ཀྱི 'ཀུ་ཚད་ཀྱང་རམྨྱིཾགས སྦུ་ཕིདཱད ,{ ནམ་མ ཁའ་ཚདྱ་མེད་པའི་ཕིརཆས ཆོས་ཚད་མྱེད་དེ་ ། ཆོས་ཚད་མྱེད་པའེ 
ཕྱེམ་ཤེས་རབ་ ཀྱེ ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཊིནད་པ་ 'ཚདྱ་མུད་དོ། །༨ ཀེ་ལ ཡི གི་ནཱམ། ་པར་ཤེས་ ལ །ཚད་མེད་པའི་ཕོརྭ་བང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྣན ལྣམསཊཿ ཀྱེ་ཕ་རོལད་ 
ཧུ་ཧྱཾནཾད་པ "འདི་ཚདྱ་ཕིད་བ་ཧེ་ ། དདེཅིའི་ སུར་ཞེ་ན་ | ཀེའུཿཤེ་ །ཀ།དེ་ནི་འདི་ལཱར་མོག་ གི་རྣམ ་པར་ཤེས་བའི་ཆད་ནི་རྩམིགས་སྱུ་མེད་དོ | ཀྲུཊུཤི་ཀ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ནམ ་མཁའི་མདན་རླཾག་ 
སྱ་ཐེད་དོ་ ་། ཀེའུ་ཤཱ་ཀ་དེ་བཞ ཞན་ཧུ་མུཾག་གྲི་རམ་ ་པར་ཤེས་པའི་ཚད་ཀུར་དགས ་སྔམདད་ ། ནམ་མཁའ་ཚདྩ་མེད་པའིཔོརྩྱ་མིག་གྲེ་ནམ། པར་ཤེས་ པ་ཚ དྱ་པིད་དོ་ རོ | མྱག་གི་རྣ་ 
པར་ཤེས་པ འ་སིད་བའྱིཕིམཤེས་རབྱཀ་ལའཡདསནདཔ་ཚདྱ་ཐེད་དོ། གྲ སྒྱ བམ པར་ཤེས་པའ་ཚད་རྱེད་པའི་ཕྱིར་བྱཔ་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ རྣམས་ 
` ` 


, ྲ ༩ ཉི ཉཱ ད ངའ 


3 མེ 


༤ ་ 


༦། །ཀྱི་ལ་ལོལ་དྱངཱ་ཡནད་པ་འདི་ཚད་མེད་པ་ཆུ་ | དེཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ཀའུ་ཤི་ཀ་དེནི་འདི་ལུརྦན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཚདཞནི་དམིགས་སྤུ་པེད་དོ། །ཤེལུཤི་ག་འདྲི་ལྟ་སེ་དཔེརན་ 
མ་ ནམ་མཁའི་ཚདནེ་རམིགས་སྦྱ་པེདདོ་ ། ཀའ་ཤི་ཀ་རེ་བཞིན་ར་ན་བའི་ནམ་བར་ཤེས་པའི་ཚད་ཀྱང་དམྱགས་སྤུ་མེདད་ ། ནམ་མཁའ་ཚར་མུད་པའི་ལིརྒར་བའྲེནམ་པར་ཤེས་པའ་ཚདྱ་སེརར་ ། ན་བའྲ་ནམ་པར 
ཛཱ ཆྱེད་པའི་ཕེར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་ལལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཚད་མེད་རོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་སཱའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཚད་མེད་པའྱི་ཕིར་བུབརུ་བ་སེམས་དཔའ་སམས་རཔའ་ཆེན་ལོརམས་ཀྱི་ལ་རོལ་ཏྲ་ཕིནད་པ་འདི་ 
ཌཾ ནདཅུདཔ་སེ་ ། དེཆིའི་པིར་ཞན་ །ཀེའ་ཤི་ག་དེནི་འདི་ ཏཱར་ལཱའྲིནམ་པར་ཤེས་བའི་མདནདྲམགས་སྱུ་པད་དོ། ། གྲེའ་ཞིག་འདྲི་ལ་སེ་དཔ་ནནམ་མཁའི་ཚདནི་རགས་སུའ་ 
མྱེད་དོ་ ། ཀེའུ་ཤིཀ་དེ་བཞིན་དྲུ་མའི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ མར་ཀྱུང་རྫཤིགས་སྤུ་མེདད་ ། ནམ་མཁའ་ནདྱ་སེད་པའྱི་ཕི རྭ་སྣའྲི་ནམ་པརཤས་པ་ཚདྱ་སེད་དོ། །སྣའིརྣམ་པར་ 
ཚད་མེད་པའི་ཕིར་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལལདྷ་་ཕིནད་པ་ཚད་མེད་དོ། །ཀེའུཿཤི་ཀ་ལྕེའྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཚད་སད་པའི་ཕིར་བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་སྲོ་རམས་ྱེ་ལ་ལེལ་དྱཅྭ་ཕོནེད་པ་འདི་ ྦ 
ཚདྱ་ིདཔ་སེ་ ། དེཅིའི་པིར་ཞེན་ ། ཀྱེལ་ཤི་ཀདནའདྲི་ཡར་ལྕའི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཚདན་རྩ་མིགས་སྱུ་པད་དོ། །ཀེལུ་ཤི་ཀ་འདྲིལཱ་སེ་དཔེརན་ནམ་མཁའི་ཚདན་དམིགས་སྤུ་པེདཔ་ ། ཀལ་ཤིཀག་ར 
བཞིན་ཏུ་ལྕའྲི་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཚད་ཀྱང་རཉགས་སྱུ་མེདད་ ། ཧ་མུཁའཚད་ཆེད། །ོར་ ྷ་ཁ་ྭཊ་སུ་བཙད་སེད་ད་ ལྕེའྡིརམ་པར་ཤེས་པ་ཚདྱ་མེད་པའྱི་བོར་ཤེས་ར་བྱ་ཀི་ཕ་འེལ་དྷ་ཏྲ་ཕིནད་ 


ཡཇིར་ ཀག་ས རེ་ས ཡད་ཏཱ་ཕིནད་པ་འདི་ཚདྱ་སུད་པ་སྟེ་ ། དེཿའི་ཕིར་ཞེ་ན་ | ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེནི་ 
་¡ བར  ྲྲྲྲ་ །ཀེའུ་ཤི་འདི་ལཱ་སྟེ་དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་ཚདནི་བཟིགས་སྤུ་ཡེད་དོ་ ། ཀེའུ་ཤིཀ་དེ་བཞན་དུལུས་ཀྱ་ནམ་པར་ཤེས་ པའི་ཚྱ་ཀུཔརྱ་སཾགས 
ཙོ དདེ་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་མད་བའི་ཕོརུ་ལུས་ཀྱི ཀྱ་རྣམ་ གར་ཤེས་པ་ཚད་མེད་དོ་ ། ལུས 'ཀྱེ་རྣམ་ 0 + ་ ཡདེ་ཀྱི་ན 
| ཕར་ཤེས་པ་ཚན་ཡདཔའྱ་ཡོར་བུརནུབ ཐམས་དཔའ་སེ མུས་དབུའ་ཆེན་ཕྲེ་ནམས་ཀྱེ་བ་ལལདྷ་ཏྲ་ཡདད་པ་འདེཚདྱས | དེ་ཧིའྱི་ཕུར་ཞེན་ ། ཀེའུ ཤི་ཀ་དེ་ནེ་འདེ་ལར་ 

| ་ས་བཅིརདན་བིགས་སྲུ་ལྡནདོ། ། ༡ ཨཤ་ཀ་འདི་ཏཱ་སེ་དཔེར་ནནམ་མཁའི་ཚདནེ་རྲ་ིགས་ པཱི སུམ དྲོ ། ཀེའུ་ཤིཀ་དེ་བཞིན་རུ་ཡདྡ་ཀྱི་ནམ་པར་ 
ར ་ ཅ་འོགས་བཅིདའ། ནམ་མཁའ་ཚད་མྱེད་པའྱེིར་ཡདྲ་ཀྲི་ ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཚད་མྱེད་དོ་ ། ཡདེ་ཀྱི་རྣམ་ །པར་ཤེས་པ་ཚདྱ་མེད་པའི་ཁུར་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལལ་དྷ་ཏཱ་ནད་བ་ཚད་མེད་ 
རོ ° > རེའོ པ་པཚད་བད་པའི་ཡོར་བབྱ་རབ་སེམས་ བར དབའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀི་ཕ་ལེལ་དྷཱྭ་ཕིནད་པ "འདི་ཚདྱ་མེད་བ་གེ་ ། དཅིའྱ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་ནི་ འདི་ལུར་མྱིག་ 


མག ་ 


གཱ ར་བ འུ བུ དངགས 'སྱུ་མེད་དོ་ ། ཀེའུཤི་ཀ་དེ་བཞིན་ཧྲ་ཡག་གི་ འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཚད་ཀུང་དིགས་སུའ་ 


་་ཆ་་ 0 ་ < ` ༧" ལབ་ པོ པོ མས་མ -- ཟིས - བསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་བབསསསསསསསསསསསསསསསསསསས|་ས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསབསསསསསསསསསསསསས་ ས་ས་ས 
རེ ང་དང  - འོ” 

༩ ེ 4 

ཏ : ཟ་ ཤེ 
` 


༡ །རཇྱད་ད ། ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་པའི་ཕིརྩ་ཡིག་གི་འདུས་ཉ་རེག་པ་ཚད་མད་དོ་ ། ཆྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་ལ་ཚད་མེད་པའི་ཕིར་ཤེས་རབ་ཀྱ་ལ་རོད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ཚད་མེད་དོ། །ཤེལ་ཤི་ཀྲ་ར་ 


ཆ བའེ་འདུས་ཏེརུག་པ་ཚད་ཕེད་པའི་ཅིར་ཤུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་ཕྲ་དམས་ཀི་བ་རེལོད་ྭ་ཕིནད་པ་འདི་ཚད་པད་པ་སེ་ ། རེཊའི་ཕོར་ཞེན་ ། གེའུ་ཤི་ཀ་དེན་འདོ་ལར་ན་བལི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཚད་ 


ནི་དམིགས་སྤུ་ཡེད་དོ་ ། ཀེའུ་ཤིག་འདི་ལཱ་སཱེ་དཔེར་ནནམ་མཁའི་ཚདནེ་དམིགས་སུ་མད་དོ ། གེའུཤི་ཀ་དེ་བཞིན་དྲུན་བའི་འདུས་ཏེརེག་པའི་ཚད་ཀྱཔ་ཡིགས་སྱུ་མེད་དེ་ ༨ | ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་པའི་པོར་ན་ 
བའི་འདུས་ཏེའརེག་པ་ཚདྱ་པིད་དོ། །ནྣ་བའ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ རང་མུད་པའྱི་ཕེར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་ལཁད་་ཏུ་ཕིནད་པ་ཚདྱ་པད་དོ་ གེའུ་ཤིག་སྣ་འོ་འདུས་ཏེརེག་པ་ཚྱ་ཡིད་པའྱི་ཕར་བུར་རུབ་ 

ས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྐ་ནམས་ཀྱི་ལ་འཁད་ཏྲ་ཚུད་ པ་འདི་ཚདྱ་སེད་པ་ལེ་ ། དེཉིལྱི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ཀའུ་ཤི་ཀ་རནི་ འདི་ལྟར་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཚད་ནི་དིགས་སྱུ་ཡིད་དོ། ། 
ཀུའུ་ཤིཀ་འདི་ལྟ་སཱ་དཔེར་ནནམ་མཁའི་ཁདན་དྲམིགས་སྤུ་སད་དོ། | ཀེའུཤི་ཀ་དེ་བཞིན་ཏུ་སྭའི་འདྲས་ཏེ་རེག་པའི་ཚད་ཀུབརྩིགས་སྱུ་མེད་དྭ ། ནམ་མཁའ་ཚདྱ་མེད་པའི་ཕོར་སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཚདའ་ 


ལདྭཏྲཱ་ཕནད་པ་འདི་ཚདྱ་མེད་པ་སྟེ་ ། དེཅའི་བོར་ཞེན་ ། ཀྱེའུ་ཤི་ཀ་དན་འདི་ལུར་ལྕའི་འདུས་ཏེརེག་པའི་ཚདན་རྩམིགས་སྱུ་མེད་དོ ། གེའུ་ཤི་ཀ་འདྲིལཱ་སེ་དཔེརན་ནམ་མཁའི་ཚདནི་དྭིགས་སྱུ་མད་དོ། ། 
# ྲུ ¦ ་ :ཿ 2# /: £ རཿ ་ ༨༡ ངོ མམ ལེ ཅེ 


སས་སས་སས ༼ £ » ཀླར ༧ 
ལོའི་འའིའི 


"༣ ེ་ཤིག་དབཞན་འིའུ་ཉེརེས་ པའི་ཚད་ཀུཔ་དིགས་སྱུ་ཕེད་དེ་ ། ཞམ་མཁའ་ཚནྷ་མུད་པའི་ཕིར་ལུའི་འདུས་ ཉེ་རེག་པ་ཚདྱ་མེད་པོ། །ལཱའི་འདུས་ འེག པ་ཚད་མེད་པའྱི་ཕིར་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་ལེལ ལད་ཏུའ་ 
༈བ ཌྫ རི ཀེའུ་ཤི་ཀ་ལུས་ཀུ་འདུས་ཏེརེག་པཚདྱ་མེ་ དཔའི་ཕོར་བང་ནུབ་ སེམས་དུཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀི་ ཀི་ཝ་ལོལ་དཏུ་ཕྱིནད་པ' འདི་ཚད་སེད་པ་སྟེ་ ། དེཅའི་ཕཾར་ཞེན་ ། ཀྱེ 
 ཤི་ཀ་དེནི་འདི་ཝཱར་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེའེག་པའི་ཚདནོ་དམོགས་སྭུ་པད་དོ། །ཀྲའུ་ཤིཀ་འདི་ལྔ་སྟེ་དཔརན་ནམ་མཁའི་ཚདན་རྩམིགས་སྐུ་མེད་དོ ། ཀྲེའི ིགད་བཞག་ུ་ཀི་འ་ེགཔའི་ཚད་ཉང་ 
_ དྭཧུགས་སྤུ་ཅུད་དེ་ ། ནམ་མཁའ་ཚུདྱམེད་པའི་ཕིར་ལུས་ཀི་ འདུས་ཏེ་རེག་བ་ཚདྱ་པད་དོ་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཚད་ བཕམྱུད་པའྱི་ཕིར་ཤེས་འབ་ཀིི་ཕ་རེལདྱ་ཏཱབིནེད་པ་ཚདྱ་རིད་དོ་ ། 
ཀྙེ་ཏྭ་ཤི་ག་ཡྱཀིའདས་ཏེ་རགཔ་ཚདྨ་མདཔའི་ཕར་བདནུབ་སེ མ་ 7 སུ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྐ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རོལདྱ་ཏཱ་པི་ནད་པ་འ ངཱ ་དི་ཚད་མེད་པ་སེེ་ ། རེཿའི་ཕོར་ཞེན་ ། གེའུ་ཤེ་ཀ་དཾན་ 
^  ་ཧུས་ཏས་ཁུའི་རདནི་དྲགུས་ སུ་ཅདདོ །།ལ་ི་ཀ་དི་་ེ་དཔེརནནམ་མའའི་ཚད་ནིརྩཡིགས 'སྭུ་པད་དོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ ་བཞིནངུ་ཡད་ཀི་ འདུས་ ༢ པའི་མདཀུང་དྲམིགས་གྲུ་མུད་དེ་ 
དེ ཧི །པ་ཚད་མེད་དོ། །ཡིདྷ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཚད་མེད་པའི་ཐཱར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕུ་རལདྱཏྲ་ཐཱནད་པ་ཚདྱ་སུད་དོ། །ཀྱེའུཤི་ཀྲ་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐནདྲ་ཤེས་ 
བང་ཆུབ་ལཾ རར ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་འདི་ཚད་མྱད་པ་སྟེ་ ། དེཅའི་ཕྱེར་ཞེན་ | ཀེའུ་ཤི་ཀ་རེནེ་འདི་ལྟར་མྱཾག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱནད་ཀེས་ཚོར་ 


༦། །།མའྲ་མདན་རྩཡིགས་སྱུ་པད་དོ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་འདི་ལཱ་སཱེ་དཔརན་ནམ་མཁའི་ཆདནི་རྩསིགས་སྲུ་ཡེད་དོ་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་དྲ་ཐིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆྐེནདཀིས་ཚོར་བའི་ཚད་ཀང་དིག 
ྲ ཆ སྦུ་སུད་ད་ ། ནམ་མཁའ་ཚརྩ་མད་པའྱི་ཕིརྨ་ཡུག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནདྱ་ཀིས་ཚོར་བའི་ཚད་མད་དོ ། ཆྱོག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱ་ཧུནད་ཀིས་ཚོར་བ་ཚད་མུད་པའི་ཕིར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལུད་ཏུ་ཕོནེད་པ་ 
+ རནནྩ་པད་དོ། །ཀའ་ཤི་ཀྲ་ན་བའ་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཏནདཀིས་ཚོར་བ་ཚདྱ་སེད་པའི་ཕིར་བབཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོོརམས་ཀྱི་ཕ་རལ་དྭ་ཏཱཡནད་པ་འདི་ཚད་པད་པ་སྟ་ ། དེ་འི་ཕུར་ཞན་ 
| ཀེའུ་ཤིཀ་དེནི་འདྲི་ལརྡ་རཱ་བའི་འདུས་ཏཾ་རེག་པའི་ཉེནད་ཉྱེས་ ཚོར་བའི་ཚདན་དམིགས་སྱུ་མེད་དོ་ ། ཀྱེའུ་ཤཱི་ཀ་འདྲི་ལཱ་སྭ་ད་ པེརན་ནམ་མཁའི་ཚདན་རྫིགས་སྱུ་མེད་དོ ། གེའུ་ཤི་ཀ་དེ་ 
བཞིན་དུན་བའི་འདུས་ཏིརུག་པའི་རེནད་ཀིས་ཚོར་བའི་ཚད་ ཀུར་དརིགས་སྱུ་མད་དེ་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་པའི་ཕུརྡ་ན་བ། ལེ་འཇུས་ཏེརེག་པའིཉེནདཀིས་ཚོར་བ་ཚད་མེད་དོ་ ། རྣ་བའི་ 
འདུས་ཏ་རེག་པའི་རནད་ཀིས་ཚོར་བ་ཚད་མུད་པའི་ཕོར་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལ་དཏཱ་ཕནད་པྱ་སེད་དོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནད་ཀིས་ཚོར་བ་ཚད་མེད་པའི་ཕོར་བུབཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
_ཚེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དྭཏྭ་པཱནད་པ་འདི་ཚདྱ་མེད་པ་སེ་ ། རུཅིའི་ཕོར་ཞེན་ | ༠ ༤ ད ཅ་་ཧ་ཁིག་བའིམཉིས་ཚོར་བའི་ཚདིུ་རཅིག་ས་སྲུཁེད་དོ་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་འདི་ལཱ་སེའ་ 

_ དཔེར་ནནམ་མཁའི་ཚདན་རྩམིགས་སྱུ་པིད་དོ ། གེེའུ་ཤིཀ་དེ་བཞིན་དུ་སྭའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རུནདྱ་ཀོས་ཚོར་བའི་ཚད་ཀུང་དིགས་སྱུ་མེད་ད ། ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱེར་སྣའི་འདུས་ཏ་རག་པའི་ 


ཛོ. 3 ¥ 


* 


7 
༧ཤྭྷ 


རིནད་ཉིས་ཚོར་བ་ཚད་ཆྱེད་དོ་ | སའི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ནད་ཤིས་ཚོར་བ་ཚད་མད་པའི་ཕིར་ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་ལེལོད་་ཅཱ་ཕིན་པ་ཚད་ཡདདོ། ཀེལ ཤི་ཀ་ལུའི་འདུས་ཅེ་རེག་པའི་ཉེནདྲ་ཤིས་ཚོར་བ་ཚད་ 

ཅ་སཀྱི་བངྱརབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་མྤདམས་ཉུ་ཕ་འཁད་ཏུ་ཕིནད་པ་འདི་ཚད་སེད་པ་སྭ་ | དེཅིྱ་ཕིར་ཞེན་ | གའུ་ཤི་ག་དེནི་འདི་ལར་ལེའི་འདུས་ཉརེག་པའི་ཉེནདཉིས་ཚེར་བའི་ཚདནི༽ 

- ར་ ཝི ༽ ༨ ༢ྲ- ༨ ༦ ༨ རའ་༽ < = མོ་ལ ལ་འ ཁལ་མ མ་ ལོ 

དགས་སྤུ་པད་དོ། །ཀེའུ་ཤིཀ་འདི་ལཱ་སེ་དཔར་ན་ནམ་མཁའི་ཚད་ནི་དམིགས་སྤུ་མེད་དོ་ ། ཀྱེའ་ཤི་ཀདེ་བཞིན་ཤུལེའི་འདུལ་ཏེའེག་ པའྱ་ཉེནདྱ་ཉིས་ཚོར་བའི་ཚད་ཀུཔ་རིགས་སྲུ་མད་ད་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་ 

༽ི ར༽ ༽༢ = ༨ £ ༢༨ འ་ ༤༥ ¬༄- ོ ༤༽ ་༽ ༨ འོ ༄- 

རྤྱད་པའི་ཕྱིར་ལྕའི་འདུས་ཏ་རུག་པའི་ཧུནདྱ་ཤིས་ཚུར་བ་ཚད་ མྱད་དོ་ | ཁྕའི་འདུས་ཏེརག་པའིི་རནདྱ་ིས་ཚོར་པ་ཚདྱ་སེད་ པའི་པིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཕཱཾནད་པ་ཚདྱ་སེད་དོ། ། 
` ཀྱིཁཤིཾཀ་ཡུསྱ་ཀི་འདས་ཏེརེག་པའི་ཏནད་ཉེས་ཚུར་བར དྲྭ་སད་མའྱི་པིར་བུཔ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ་ ན་ལསྭཱ་ཡ་ལ་རེལདྲ་ཁཱབིནད་པ་འདི་ཚདྱ་ལིད་པ་སེ་ ། དྲུ 

༨ ཅེ ༨ ༨༨ = ངེ ༤ ༤ > ༢. ༨ ༤ 

འྱི་ཕིར་ཞེན་ ། ཀུཤི་ཀ་དེནེ་འདི་ལཱར་ལུས་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱེ་ཉནད་ཀིས་ཚར་པའི་ཚད་ནི་དྱིགས་སྤུ་མེད་དོ། ཀལུཤ་ཀ་འདི་ལྟ་སེ་དཔར་ན་ནམ་མཁའི་ཚདནི་རིགས་སྤུ་མད་དོ { ཀེའུ་ 

ཤོཾ་ཀ་དེ་བཞིན་ཧུ་ལུས་ཀི་འདུས་ཏུརེག་པའྱིཉནད་ཀིས་ཚོར་བའི་ཚད་ཀུང་རིགས་སྱུ་མེད་དེ་ ། ` ` ༢༣ ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ 
རེག་པའྱི་རནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་ཚདྱ་སེད་པའི་ཕེར་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རེལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ཚདྱ་པེད་དོ། [ཀེའུཿཤི་ཀ་ཡདྲ་ཀཱ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རནད་ཀིས་ཚོར་བ་ཚད་ ད་པའ་ཕཾརྦ་བཔརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ 


༽ 


རེ ་ ༥ 
ྦ པང + ` 


ཿ 


ཀད །་སྱི་་པ་ད་ཡིནད་པ་འདིཚདམུདཔ་སེ་ ། དེཅའི་ཡིར་ཞེན་ །ཀྲའུ་ཤི་ཀ་དནིའད་ལར་མིད་ཀིའདུས་ཏེ་རག་པའྱིཉེནད་ཉིས་ཚེར་བའི་ཚདགི་དམིགས་སྲུ་ཡེད་རོ། །ཀྱེའ་ཤི་ 
༢ ཀུ་བའྷི་ཱཀི་དབེར་ནནས་མཁའི་ཚདནིདྲིགས་སྤུ་པད་དོ་ ། གྱོལ་ཤི་ཀ་ད་བཞིན་དུཡིདཀིའདས་ཏེརེག་པའྲི་ཉེནཀིས་ཚོར་བའི་ཚད་ཀུང་དྲམིག་ས་སྱུཔད་དེ་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་པའི་བིར་ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ 
ཀཀ རའཀ་བའྱིརན་ཅིས་ཆོར་བ་ཁདྱཡིད་དོ་ མིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རནདྱ་ཀས་ཚོར་བ་ཚདྱ་མད་མའྱི་ཕིར་ཤེས་རབ་ི་ཡ་ལལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཚད་མེད་དོ།། ༦༣༥ ྲདེཾེྭྲརྲ ! 
ཀཀ རོ ཏཱ རེ ༦ 
¡ རའ་ ཝཾ ། ཤེས་རུབ་ཀུ་ལ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པ་སོང་ཕག་བྱམ་པ་། [|{ ° | བམ་ཁོ་ ། ཀྭའུ་ཤཾ་ཀ་སའེ་ཁམས་མནྷ་མེད་པའི་ཕིར་བང་ཆུབ་སེམས་ ( 
་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་མེ་ནམས་ཀྱོ་ཕ་ནལོདྷཏཔིནད་པ་འདི་ མ་དྱ་མུད་པ་སེ་ ། དེཉའྱི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུཿཤི་ཀ་དེན་འདི་ལར་སའི་ཁམས་ཀྱེ་ཚདན་རྩམིགས་སྐུ་མེད་དོ། །གེའུ་ཤི་ཀ་འདི་ལཱ་སྟེ་ 
_ དཔར་ན་ནམ་མཁའི་ཚདན་དམིགས་སྱུ་མེད་དོ་ ། ཀེའུ་ཤིཀ་རཱ་བཞིན་དུ་སའི་ཁམས་ཀྱི་ཚད་ཀུར་རྩགས་སྱུ་མུད་རེ་ ནམ་མཁའ་ཚད་མྱད་པའི་ཕྱར་སའཁམས་ཚདྱ་མད་དོ་ ། སའི་ཁམས་ཚདྱ་མེད་ 
རེ པའི་ཕུར་ཤེས་རབྱ་ཀི་མ་ལེལདྱ་ཏཱ་ཕིནད་པྱ་སད་དེ། །ཀེའུ་ཤི ཀྭུའི་ཁམས་ཚད་མུད་པའྱི་ཕིར་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱི་ལ་ལེལད་ཏྱ་ིནད་པའདི་ཚད་སེད་པ་སྟེ་ | དེ་འི་ཡོར་ | 


༩ ༩༤༤ 


པ་ཀྱི་ཚདཊ = ཆོབ་གསས། ད་ཡོད་སྱུ་གཞང་ ༢ ཀེའུཿཤིི འ་བ ཀེརོད་ཀ་ཡས་བླས་རདའི 

ནམ རི རེཾེཾྲྷྲྷེྷྣྨ རར །ཀེའུ་ཤི་ཀྱྭ་མིའི་ཁམས་ཚད་མུད་བའི་ཕིར་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ 

པ་འདི་ཚད་སུད་པ་ཧཱ་ ། དེཅའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དནིའདི་ལྟརྱ་སའི་ཁམས་ཀྱི་ཚད་ནི་དྩོགས་སྱུ་མེད་དོ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་འདི་ལཱ་ཧེ 5 ་ 
ཚདན་རམགས་སྱུ་མད་དོ། །ཀྱེའུ་ཤི་ཀ ཀན་བཞིན་དུ་ཡིའི་ ༈ ཁམས་ཀྱི་ཚད་ཀཔ་དམགས་སྱུ་མེད་ད་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་ ༼ ` `མྱད་པའི་ཕྱིར་མྱའི་འམསཾ་ཚད་རྱད་དེ་ [ མྱེའི འིཁུམས་ཚད་ ད 
མྱེད་བའི་ཕྱེར་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ཿ ་ལེལ་དྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་༔ ་ཚད་མེད་རོ། །  ཀེུ་ཤི་ཀྭ་དུང་གའམས་ ཚན་མེད་པའི་ཕོརྭ་བ་པ་ནུབ་ 'སེམས་ ད་ཛུ་་་ འེ སེམས་ དཔའ་ཆེན་ པྣ་རམས ཀྱ ཀིཡ་ལོསླདཱཏི 'ཕུནད་པ། འདི་ 

བུ ྲདེིྲིཾྲྣཾིཾིཾིཾིཾ ཀི་ཚདཞི་རགས་སྲུ་ཕུད་དོ། །ཀླེའུ་ཤིཀ་འདི་ལཱ་སཱེ་དཔེརན་ནམ་མཁའི་ཚདན་དྲམིགས་སྤུ་མེད་དོ་ ། ཀྐེལུ་ཤིཀ་དེ་བཞིན་དུ་ 
རུ་གའུས་ཀེཿ སུ་མེད་དེ འཚུན་ྱད་པའི་ཕིར་ནུང་གི་ཁམས་ཚད་པད་དོ་ ། ནུང་གི།མས་ཚདྱཔདམའྱི་ཕིར་ཤེས་རབ་ཀྱ་མ་ལལཏྲ་ཡནད་པ་ཚདྱ་བེད་དོ། །གྲེའུ་ཤིག་ 
[*ཿ ཁབ་འདད་བ་བྱའ $ ་ ནན དེཅའི་ཕར་ཞེན་ དཾ ་ 2 


ཐར འི་ཆ 


3༩ མི ཆག ¬ ༩ ༥ ༥ = 


>> "༩་བའཆར་་ 3༡ ÷~ ༣ ༡"ཁ༅ 


༄། །དཙིགས་སྤུ་སེད་དོ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་འདི་ལཱ་སེ་དཔརན་ནམ་མཁའི་ཚདནི་དམིགས་སྤུ་མུད་དོ ། གེའུ་ཤིག་དེ་བཞིན་བུནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་ཚད་ཀྱཔ་རམིགས་སྱུ་མེདད་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་ 


@ མྱད་པའི་ཕྱེརནམ་མཁའེ་འམས་མད་མྱད་དེ་ | ནམ་མཁའིའམས་ཚད་མུད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀི་ལ་ལལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཚད་མད་དོ། །ཀའུ་ཤི་ཀྲ་ནམ་པར་ཤེས་པའེ་འམས་ཚད་མད་པའི་ཕེར་བར་ནུབ་སས། 
རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྱེ་ནམས་ཀྱི་ཕ་ལེལདྷཏྭ་ཕིནད་པ་འདི་ཚད་མུད་པ་སྟེ་ | དེཅའ་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ཀཱཱཤི་ཀ་རཱནི་འདི་ལཱརྦནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཚད་ནེ་རྩམིགས་སྱུ་མེད་དོ་ ེ ཀེའུཤི་ཀ་འདི་ལཱ་ 

- § སྟེ་དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་ཚུད་ནེ་དམུགས་སྱུ་སད་དོ་ ། ཀེའུ་ཤི་ ཀ་ལཾ་བཞེན་དྲ་ནྭ་ལ་ཕའེཁམས་ཀྱི་ཚད་ཀུཔ་དམགས་སྱུ་མེད་དེ།། ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་པའི་ཉེརྡཔཱཤེས་པའིཁམས་ཚད་མྱེད་དོ་ ། 
7 8 ཚ རྣཐཱཤཱེ་པའིའམས་ཚད་མྱད་པའི་ཕེར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་དཏུ་ ནད་པ་ཚདྱ་མེད་པོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་མ་རིག་པ། ་ཚདྱ་མེ ་ ར་པའི་ཕིར་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྡོནས་ 
་ཅཉི་ལ་འལདཏྭ་ཕིནད་པ་འདི་ཚད་ལེད་པ་སེེ་ ། དེ་ཅིའི་ཕུར་ཞན་ ། ཀའུ་ཤི་ཀ་དེནི་འདེ་ལྟར་མ་ནིག་པའི་ཚདནེ་དམིགས་སྱུ་མེད་དོ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་འདྲི་ལཱ་སྭ་རབ་རན་ནམ་མཁའི་མདན་རམིགས་སྤུ་མེད་དོ། ། 
_ , ཀེཊ་གིཀ་དེ་བཞིན་རུམ་རཱག་པའི་ཚད་ཀུང་དཆོགས་སྱུ་པེད་དེ་ ། ནམ་མཁའཚུད་་ཕེད་བའྲི་པར་མ་ཀླིག་བུ་ཚད་སད་དོ་ མ་རུག་པ་ནདྷ་ཡེད་པའི་རརེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རེལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཚུད་ཆུད་དོ། ། 

_ '  ཀེཊུ་ཤིཀ་འདུ་བུད་ཚད་རྱད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པནམས་ཀྱེ་ཕ་ཁེལདྭཏྭ་ཕིནད་པ་འདི་ཛད་མེད་པ་སེ་ ། རེ་ཅིའྱི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ཀའུ་ཤི་ཀ་དན་འདི་ལྟར་འདྲུ་བདྲ་ཀི་ཚད་ནའ་ 

ངོ & ཟེ ཱ ༥ རེ འེ རྨི །ཿ 2 ྲ རཾ 


4 - ༠” 
༤ ལེ ཿ : རཿ, 

× ` £= པཔ -ཡ་འེ་ 
་ ཅེ *÷ ཟབ 


ཆ་ཆ་ཆལ་༧༧༧་ 


རི་ཿ 


2422: ༦༨༣༩ ” དྲ་མ 
3 
༦ ་” རར ¿ 


་ྭ  / །ངགྱུས་སྱུ་པིདདོ་ ། ཀེལུ་གི་ཀ་འདི་ཏུ་སཱ་དཔེར་ནནམ་མཁའི་ཚད་ནི་མིགས་སྤུ་མེད་དོ ། ཀིའུ་ཤིཀ་དེ་བཞིན་དུ་འདུ་ཐད་ཀི་ད་ཀུང་རམིགས་སྱུ་སེད་དེ | ནམ་མཁའ་ཚད་མུད་མའི་ཕྱེར་འདུ་ཐེད་ཚད་ ' 
“ཀ་ར ཧྱཾད་དོ་ | འུ་བིད་ ཚད་ཕེད་པའི་ཐུར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལ་དྷཏ་མུནད་པ་ཚད་རྱེད་དོ། །ཀའུ་ཤི་གནམ་པར་ཤེས་པ་ཚད་མད་པའི་ཕུར་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ད་ཏུ 
རལ་འགིའོདཡིད་པ་སེེ་ ། དེཅིའིསིརཞེན་ ། ཀའ་ཤི་ཀདེནིའདི་ལར་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཟདནི་རྩིགསསྤུ་སེད་དོ | ཀེའུ་ཤི་ཀ་འདི་ལཱ་སེ་དཔེརན་ནམ་མཁའི་ཚད་ནི་རྩམགས་སྱུ་སེད་དོ་ ། 
ཀཱེཤཱཀ་དེ་བཞིན་ནྲུ་ནམ་པར་ཤུས་ལའི་ཚད་ཀུབ་དསེགས་ སྤུ་སེདད་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་པའི་པིར་ནམ་པར་ཤེས་ རཔ་ཚད་མེད་དོ་ [ རྣམ་ལར་ཤེས་པ་ཚད་རྱད་པའི་ཕོར་ཤེས་ 
ས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རལདྷ་ཏཱ་ཕཱནད་པ་འདི་ཚད་མད་པ་ 


| རབ་ཀི་ཕ་རལད་ཏུ་པིནད་པ་ཚད་རེད་དོ། ཀྱེའུ་གི་ཀྱི་མི། བདང་གཟུགས་ཚད་མུད་པའི་ཕིརྲ་བབཆུབ་སམས་དཔའ་སེམ 
ཧེ ། དེ་ཅིའི་པིར་ཞེ་ན་ ། གེའུ ཤིག་དེནིའདི་ལྟར་མུཔ་དང་གཟུགས་ཀྱི་ཚདགེ་དམིགས་སྲུ་པད་ད། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་འདི་ འིཚདནི་དགས་སྭུ་སེད་དོ { ཀའུ་ཤི་ཀ་ད་བཞིན་ནྲུ་ཡིང་ 


ད དང་གཟུགས་ཀ་ཚད་ཀཔ་རྩཾམིགས་སྱུ་མེད་དེ་ | 
¡ ྕ་མཆེད་ུཚདམེད་བའི་ཕྱ་བྱངཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཐན་ལྣ་མས་ཀི་ཕཞལདཏུ་ཅིནད་པ་འདཛ་ག་ 


ལྕ་སེ་དཔེར་ན་ནམ་མཁ 
$ བབར༧བི ༨ ༢༨. ¬ ར ༤ 
ནམ་མཁའ་ཚད་་མེད་པའི་ཕྱིར་མུང་དཔ་གཟུགས་ཚད་སེད་ད ། ཕྱང་དང་གཟུགས་ཚད་མེད་པའི་པུར་ཤེས་རབ་ཀཱ་ཕ་རལ་དྭ་ཏྭ་ཕིནད་པ་ཚད་སེད་དོ། །ཀྲེའུ 
| དེིའི་ཕྱིར་ཞེན་ | ཀའུཿཤིཀ་དེནེ་འདི་ལུར་སྐེ་མཆེད་རྲུག་གི་ཚདི་ 
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་ གི ་ { ནམ་མཁའ་ཚད་མུད་པའི་ཕུར་སྲེད་པཚད་མྱད་དོ་ | ེདཟད་མནའི་ཡིམཤེསརབིལ་ལཏ་ནདཔ་ཚད་ད 
བང ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་ནམས་ཀུ་ལ་རོལདྷ་ཕིནད་པ་འདི་ཚད་མེད་པ་སྟེ་ | དེཿའི་ཕུར་ཞེན་ | ཀ་གིག་དླ་འགི་ུ་འདན་པའི་ཚདུ་དམགས་ སྔུ་ཡིད་དོ ། 
ཀེ ཀ་འདི་ ༣མ་མཁའིཚདནི་ངྩརིགས་སྱུ་མེད་ད་ ཇི འ རས དད [ར་འབད རྱད་པའི་ཕྱིར་ལེནད་པ་ཚད་མྱེད་དོ་ །ོཿནོད་ཐཾའ 

ཏུ ཕ་རལ་དྭཏཱ་ཕནད་པ་ད ` ཀཀ ་དཔའ་ལ་ ༼ ༽ མས་དཔའ་ཆེན་ཕོ པྲོ་རམས་ཀུ་ ཀྱ་ཕ་ལེལདཏྭ་ཐཱནད་པ "འདི་ཚད་ 
( དྲ {དེ ® སྭུ་ུད་དོ་ ། ཀྱའ་ཤིཀ་འདི་ལཱ་༨ ༧  སེ་དཔེརན་ནམ་མཁའི་མདན་རགས་སྲུ་མུདདོ་ ། ཀེའུ 
རྩ ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་ཅྲུ་སཾད་པའི་ཚད་ཀང་དྱམགས ས་སྭུ་པེད་དེ་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་མད་བཀི་ཐིར་སེད་པ་ཚད་མྱེད་དོ་ ཤོ སྲིདཔ་ཚདཆུད་པའི་ངར་ཤས་རབ་ཀི་ལ་རལ་དཏྭ་ིནདཔ་ནད་སེད་ད། །ཀེའུ་ཤིཀ་སྟེ་བ་ 

ཆེ ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱི་ལ་ལལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་འདི་ཚད་པད་པ་སེ་ ། དེཉའི་ཡོར་ཞེ་ན་ ། ེལུ་ཤིགནནི་འདི་ཉར་གཞ་འགར་སུ་པའི་ གའི་ཚདཞིདགོགས་སུལ 
ཀིའུ་ཤི་ཀ་འདི་ ་ཨ་ཧཾ་ཁཱཀར་ | ཀེཊུ་ཤིཀ་ད་བཞནཧ་བ བཡིནད་ཀབདྱ་ིགས་སུ་ཕད་དེ་ | ནམ་མཁའ་ཚད་རྱད་པའི་རྩོར་སྐེ་བ་མད་ཡྱེད་དོ་ [ 


།ཀེའུ་ཤིཀ ཨ།ལེན་ 


པཔ "འའ 


ཨུ ་ྒ །ཀེའཤིཀ་རཱི་ཚདྱ་ས་པའི་ཕུར་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་རམས་ཀྱེ་ལ་ལལོདྷཏྭ་ཕེནད་པ་འདི་ 
༽ ༽ ༢. ༽༽ ༨ ༢འ. ༨ འ ` ༨ ༢. རེ ༨ ༢༨ ལཿ ༢༨༽ 

_ ༤ ཚན་མྱད་པ་སྟེ་ | དཅའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ཀེའུཤཀ་དནི་འདི་ཉུར་རྒ་ཤིའི་ཚདནི་དམིགས་སྱུ་པད་དོ་ ། ཀེའ་ཤིག་འདི་ལུ་སེ་དཔེར་ནནམ་མཁའི་ཚད་ནི་དམིགས་སྱུ་མུད་དོ་ ། གེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་དུ་མ་ཤིའི་ 
ནདྱ་པུད་པའ་ཤར་ཤུས་འབྱ་ཀུ་ཕ་ལེལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཚད་མེད་དོ། །ཀེའུ་ཤིཀ་སཱན་བའི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཚད་ 


༦། །སྤྱི་བ་ཚུད་མུད་པའྱི་ཕིརཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རོལདྱཏྭ་མཱནད་པ་ཚད་མད་དོ། 


ལི ངྒེ ༠༤ རླ རླད ༽ 

༈ ༼དྱན་ཉིགས་སྱུ་ཡདའེ་ ། ནམ་མཁའ་ནད་མད་བའི་ཡིར་ནཚད་སེད་དོ་ ། ནཔའད་མེད་པའི 

ཡཾ སྱིད་པའི་ཕྱེར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ རྣམསུ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནད་པ་འདི་ཚད་མྱད་པ་སྭེ་ | | 

ཤིན་པའི་རན དགས་སྱུ་སད་དོ་ ། ཀའུ་ཤི་ཀ་འདི་ ཀུ་སེ་དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་ཚདནི་དམིགས་སྱུ་མེད་དོ ། ཀེའུ་ ཤི་ཀདེ་བཞིན་ཅུ་སུན་བའི་ཕ་རོལདཱཏུ་ཛནེད་པའི་ཚད་ཀུཔ་དཉྲིག་ 
སྤུ་མདདེ་ | ནམ་མཁའ་ཚན་མྱེད་པའི་ཕུར་ཧུནེ་བའི་ཕ་རོལདྭཏྭ་ཕིནད་པ་ཚདྱ་མེད་དོ་ | ལུན་བའི་ལ་རཁད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཚད་ཡུད་མྨའི་ཐོར་ཤེས་རབ་ཀི་ལ་རེལདྭཏུ་ཕོནེད་པ་ཚད་མད་དོ། ཅུ་འུབ་ 
དྲད ཱྔོཌོ་ ན་པྲོ་རམས་ཀུ་ལ་འེལད་ཏུ་ཕུནད་པ་འདི་ཚད་མེད་པ་ས་ | དེཅའི་ཕིར་ཞེན་ ། གེའུ་ཤི་ཀ་དེནི་འདི་ལུར་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
ི་ཕ་ལེལོད་ཏུ་ཕིནད་པའི་ཚད་ི་དརྱིགས་སུ་མྱད་དོ་ | གེའུ་ཤིཀ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔར་ནནམ་མཁའི་ཚདཞི་དམྱིགས་སུ་ཡྱད་དོ་ | ཀེཏུཤི་ཀ་དེ་བཞིན་རུ་ཚུལཁམས་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏཱ་ཕིནད་པའི་ཚདྲ་ཀར་རྩཡིགས་ 

ངཱ | ཀཀ ར་འ ་ཱ 


` ར་ཞེན་ { ཀའུ་ཤཱི་ཀ་དེན་འདི་ལྟར་སཱུཾན་བའི་ཕ་རོལད་ཏུའ་ 


དད 


ཀིག ྣསྣཾྣྣ ྣ པ པོཔ ོ ོཔོཔོ།།ྲ། བ་རི ཟིའི 


མམ ནིན ་ 'ཚད་མྱེད་དོ་ | ཚུལ་ཞིས་ི་་ཁོདུ་ིནད་ལ་ནན་སད་འ་ཡིབཤེས་ད་ིལ་ལ་ད་ྲ་ིནད ་ཚད་མེད་དོ། །ཀེའུ་ཤིི་ི 
དཱ ་བ་ཚདྱ་པེན་པའི་ཕྱིརྭ་བབཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས 'དཔའ་ཆེན་པྲོརམས་ཀྱ་ ཀུ་ལཱ་ལེལ་དྭཏཱ་པཱཾནད་པ་ འདི་ཚད་མྱེད་པ་སྟེ་ | རེཅའི་ཕར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེནི་འདི་ལར་བཟེད་པའེ 
ཏོ ཡ་རལོདྭཏྭ་བིནད་བའི་ཚདནི་རྩཡིགས་སྲུ་སེད་དོ་ ། ཀེའུ་ཤིག་འདི་ལ ལཱ་སཱེ་དཔར་ན་ནམ་མཁའི་ཚདནི་ངྱིགས་སྤུ་ཡེད་དོ་ ། ྱལ་ཤིཀ་དེ་བཞིན་ཞུ་བཟད་པའི་ཕའཁདཏུཔནདཔའི་ཚད་ཀངདམིགས་སུ 
_ - མྱེདདེ་ ། ནམ་མཁའ་ འྲི་ཟིར་བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ དྷྭ་ིནེད་པ་ཚདྱ་སེདདོ། །བཟོད་པའི་ཕ་རེལ དྭཏཱ་ཉིནད་པ་ ཚད་མེད་པའི་ཕེར་ཤེས །རཔ་ ཚར་མེད་ད་ 
)པཧཱ གེའུཤིཀ་བཅེན་འགུས༔ ཀྱི་ལ་ལོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཚད་ཆུད་པའི་ _ ཚཱར་བང་ཆུབ་སེམས །དཔའ་སེམས །་དཔའ་ཆེན་པྒོ་ནམས་ཀ་ ཀྱ་ཁ་ རོལ་དཏུ་ཕིནད་པ ་འདི་ཚད། མྱད་པ་སྟེ་ | རེཿའི་ཕིར་ཞེན་ ། 
རྭ ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེནི་འདི་ཉུར་བཅོན་འཐུས་ཀྱ་ཕ་རེལདྷཏྭ་པནད་པའི་ཚདན་རྒ་ཤགས་སྲུ་མེད་དོ། [ཀེའུཿཤི་ཀ་འདྷེ་ཝ་སཱེ་དཔེརན་ནམ་མཁའི་མདན་ད་ཡིགས 'སྔུ་མེད་དོ་ | ཀེའུ ཤིཀ་དེ་བཞིན་ཧུ་བོནོ་འཐུས་ཀྱི་ཡ་ 
_ ° རོམདྷཏཱ་ཕོཾནད་པའིཿ འཆད འཁོ ས་ཀེ་ཕ་ལལདཏྭ་ད་པ་ཚད་ཆདོ།ཤོ་༡་ལ ནཡ ་ིརཉ་་ལོ་ལ་ཡན་པ་ཚན་མེདད་། ཀེའུ ཤི་ཀ་བསམའ་ 
ར་འ ༢ འེད སམས་དབའ་ཆེན་བོན་མསྦྱ་ཀིམུ་རོལདྭ་ཏྲ་ཕིནོད་པ། འདི་ཚད་མེད་པ་སྟེ་་ | རེ་ཉའི་ཕེར་ཞེ་ན་ ། ཀྱལུ་ཤིཀ་དེནི་འདི་ལྟར་བསམ ་གཏན་ 


་ ༡ _ །གྱི་ཝ་ལོལདྭཏྭ་ཕིནད་པའི་ཚདནི་རྩམིགས་སྤུ་མེད་དོ། [ཀེའུ ཀ་འདི་ལཱ་སེ་དཔེར་ནནམ་མཁའི་ཚདནི་དམིགས་སྱུ་མེད་དོ་ | ཀེའུ་ཤི་ཀ་རེ་བཞེན་དུ་ཁས་གཏན་བི་ ཕ་རེལ་དྭཏུ་ཕིནད་པའི་ཚད་། 
_ ༡ རྱར་དྭིགས་སྭུ་མེད་དེ་ ། ནམ་མཁའ་ཚདྱ་མེད་པའི་ཕིར་བསམ་གཏན་ཟི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཡནད་པ་ཚརྱ་མེད་དོ | བསམ་གཏན་ོ་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཚད་མེད་པའི་ཡུར་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རལདྷ་ཏཱ་ཱི་ནད་པ་ 
རར དྲན་་ 


ཚད་མུད་དོ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་ནང་ཧྟང་པ་ཏིད་ཚདྱ་པད་པའི་པེར་ཁར་ཆུབ་ཟམས་དཔའ་སེམས་དམའཆེན་ཕྲོ་རམས་ཀྱི་ལ་ལལོར་ཏྭ་མིནད་པ་འདི་ཚདྱ་མད་པ་སཱ་ ། དེ་ཅིའི་ཕུར་ཞེ་ན་ ། ཀྲེའུ་ཤི་ག་དནི་འདི་ལུར་ 


‹ 35 འ༽ ༤ མི 5. རེ་ས ་ 
༡ཕྱིནད་ ་བ་ཚདྱ་ཟེད་དོ། །གྱེའུ་ཤིཀྲ་ི་སེང་པ་ཉིད་ཚདྱ་སེད་པའི་ཡོར་ ་ 
འུ་ཤི་ཀ་དོན་འདིེ་ལྟར་ཕྱི་སྙེར་པ་ཉེདྲ་ཀི་ཚདན་རམིགས་སྤུ་མེད་དོ་ ། གེའུ་ཤི་ཀ་འདྷ་ཝ་ 


༤. ནི ག་ར་འ་བརོལ་རིར་ར་པའི་རིརརིའ་་ལི་རིའརོ་ 
འྱིིར་ཕི་སེང་པ་ཏིད་ཚྷ་མེདཾཱཔཏིདཊེད་པའིཕུརགེའཀི་པ་རོས 


༧ ཅི 
ˆ ༡: 


ནི་དི་ལྟན་ཕི་ནངསྟངཔཏིདཀིཚདནི་དིགས་སྱུ་ཕད་དོ་ རཾ ཀལུ་ཤི་ཀ་འདི་ལ་སེ་དཔེར་ནནམ་མཁའི་འདནི་དམིགས་སྲུ་པདདོ ། ཀེའུ་ཤིཀ་དེབཞིན་ཧྭ་པཱ་ནང་ སཔ་པ་ཏིད་ཀི་ཚད་ཀུབ་དམེགས་སྭུ་པེད་དེ་ ། ནམ་མཁའ་ 
 ཚུདྷ་མེད་པའི་ཕུར་ཕཱ་ནང་སྙེང་པ་ཏིདཚད་པེད་དོ་ | ཙུནང་སྟོང་པ་ཏིད་ཚད་ཆེད་པའི་ཕིར་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་ལོཡདྷཏྭ་པེནད་པ་ཚད་སེད་དོ། །ཀེུཤི་ཀ་སེང་པ་ཉིད་སེངཔ་ཏིད་ཚད་ཡེད་པའིཕིར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སསས་དཔ་འེན་ཕྲོ་མས་ཀྱ་ཕ་འོད་ཏུ་བིནད་པ་འདི་ཚད་སེད་པ་སྭ་ དའི་ཡ་ཞེ་ན་ འུ་ཤཀ་དེནི་འད་ཉར་སེབཔ་ཉན་སྟངཔ་ཉིདཀིཚདན་རྩཡིགས་སྤུ་པེད་དོ་ ། གེའུ་ཤི་ཀ་འདི་ལཱ་སེ་དཔེརནནམ་ 
ཀཀ  ཡགས་སྤུ་བེད་དོ་ ། ཀའུ་ཤིག་དེ་བཞིན་ ཧཱབ་བ་ཏད་སྟང་པ་ཏད་ཀི་ཚདྱ་ཀང་དིགས་སྤུ་པ་དད་ ། ནམ་མཁའ་ཚདཡེདཔའྲི་ཅིན་སྟབ་པ་ཉེད་སྟང་པ་ཉིདཚད་མད་དེ་ | 
་སཱ་བ་ཌིད་ཀཀི་ཡ་ལཀ་ལ་རལོདཏཱ་མི་ནད་བ་ ༥ ཆདྩ་པདད། །ཤེའུ་ཤིཀ་ཆེན་ཕེ་ཧོཔ་ཉིདཚད་མེད་པའི་ ཤཾརྱ་བནུབ་ཟེམམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པྲོ་དམས་ཀུ་ལ 
ལལཏཱ་ཕནད་པ་འདི་ཛད་སུད་པ་སྭ་ ། དེ་ཉའྲི་ལེར་ཞེ་ན | ཀེའུཿཤི་ཀ་དེན་འདི་ལྟར་ཆེན་ཕོ་སྙང་པ་ཉེདཀྱི་ཚད་ནེ་ རྩམིགས་སྐུ་སུད་དོ | ཀཏུ་ཤི་ཀ་འདི་ལཱསེ་དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་ཚདནེ་དམོགས་སྲུ་སད་དོ་ 
ཀཱི་ཤིཀ་ད་བཞིནཧུ་ཆེནཔོ་སྟབ་པ་ཉིད་ཀི་ཚདྱཀུང་རྩམིགས་སྤུ་པད་དེ་ ། 


ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་པའི་ཕི་ར་ཆེན་པོ་སྭཔ་པ་ཏིད་ཚད་མེད་དོ་ | ཆེན་པོ་སེང་པ་དཚད་སད་པའི་ཕིར་ཤེས་རབ་ཏི་ཕ་ལལོད་ཏུའ་ 
་ྲ . ཡནད་པ་ཆད་མྱེད་དོ། །ཀཏུ་ཤིཀ་དོན་དམ་པ་ཧྟབ་བཉོདཚན་མེདཔའི་ཕོར་བརནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྒོརམས ་ཀིཕ་རེཁདཏྲ་བནད་པ་འདཆདྱ་པད་་ལྟེ | དེཅའི་ཕྱེར་ཞེན” [ ཀེའུ་ 


༽ ༤༨ 


༡༦ །ཀ་ཏནི་འདེ་ལཱར་དོན་དམ་པ་སོང་པ་ཏིདྲཀྱི་ཚདནི་དམིགས་སུ་པད་དོ་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་འདིི་ལཱ་སེ་དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་ཚདན་རམུགས་སྤུ་མེད་དོ་ { ཀེའུ་ཤིཀ་དེ་བཞིན་ཧུ་དོན་དམ་པ་སྟོར་པ་ཏེད་ 
_ ཆ༅ ཆྱི་ཚད་ཀུཔདེགས་སྱུ་པེད་ད་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་རུད་པའི་ཕྱར་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཏིད་ཚད་མྱེད་དོ་ | དོན་དམ་པ་སྙོང་པ་ཉིད་ཚད་མྱད་པའི་ཕིར་ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྭཏཱ་ཕིནད་པ་ཚད་མྱད་དོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ 
) འདུས་བས་ཚང་པ་ཏིདཚད་མད་པའི་ཕིར་པུཔཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོརམས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་འདི་ཚད་མྱེད་པ་སེ་ ། དེཊིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུཿཤི་ཀ་དེནི་འདི་ལཱར་འདུས་བས་སྙེང 


༢ པ་ཏདྱ་ཀི་ཚད་ནི་དིགས་སྐུ་མུད་དོ་ ། ཀཏུ་ཤི་ཀ་འདེ་ལཱ་ ༤ ༤ སྟེ་དཔརན་ནམ་མཁའི་ཚདནི་རྩམིགས་སྱུ་པེད་དོ ། ཀེའུ ཤ ༤ ༨ ཀ་དེ་བཞིན་རུ་འདུས་བུས་སྟོང་པ་ཏེད་ཀྱི་ཚད་ཀུང་དམེགས་སུའ་ 


_ ཅྱཱདདེ་ | ནམ་མཁའ་ཚནདྱསད་པའི་ཕོར་འདུས་ཁུས་སོང་ ༤ མ་ཏིད་ཚདྱ་སེད་དོ་ ། འདུས་ཁས་སྟེང་པ་ཉིད་ཚད་མེད་པའི་ ༤ ཚིར་ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་རལདཏྭ་ཕྱནད་པ་ཚད་མེུད་ད། ། 
གཀ་ཤཾ་ཀ་འཧུས་མ་བས་སང་པ་ཏིད་ཚདྱ་པད་པའི་ཕོར་པངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པནམས་ཀྱི་ཕ་རོལདྭཏཱ་མཱནད་པ་འདི་ཚད་མད་པ་སེ་ ། དེཅིྱིཕིར་ཞེ་ན་ ། གླེའུ་ཤིཀ་དེནི་འདི་ལུརའ་ 
འདུས་མུ་བས་སྟོང་པ་ཏོདྱ་ཀིརདནི་རྩིགས་སྭུ་བེད་དོ་ ། ཀེའུ་ཤིཀ་འདི་ལཱ་སཱེ་དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་ཚན་ནེ་དམིགས་སྲུ་བེད་དོ་ ། ཀྐེལུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་ཧུ་འདུས་མྲ་བས་སྟབ་པ་ཏོདྲ་ཀི་ཚད་ཀང་དམགས་ 
སྱུ་པད་ན་ | ནམ་མཁའ་ཚདྱསད་པའི་ཕྱིར་འདུས་མྱ་བས་སྟེང་པ་ཉིད་ཚད་སད་དོ་ | འདུས་མ་བས་སྟེབཔ་ཏིད་ཚད་མད་པའི་ཕོར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལདྭ་ཏྭ་ཕིནད་པ་ཚད་མེད་དོ། །གྱེའུ་ཤི་ཀ་མཐའ ་ 


༥ 
¡༣ ༤ ༽ 
༦ 
3 
པར 
རུ 


རྤ 


༤ ད་རེས 
ཆི 


' ༨༦༣༩ ¬ 3 ་ྟྩི 
ེ ` ཆས 
རབ (£ ཌཾ ཟིའི 


སས་འདས་པ་ཧེང་པ་ཏད་ཚད་མད་པའི་ཕོར་བུརཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས 


ཟ་ལ ས་དཔའཆེན་སྐོའ་མས་ི་ཕ་འལན་ཏ་ིནད་པའདིཚད་པདཔསེ་ | དྱི་ལརཞེ་ན་ ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེནི་འདི་ལཱན་མཐའ་ལས་འདས་པ་ 
་འབའའརི་འཁལ་འ དས ཀཾ ཟིས ངོའི | ཀེུ་ཤིཀྭ་དེ་བཞིན་ཏུ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚད་ཀྱང་རྱིགས་སུ་མྱེད་དེ་ 
_ _ སྭ་སད་བ་སང་པ་ཉིད་ཝ དད མཐ་ལས་འདས་པ་ཧེང་པ་ཤིད་ཚད་ཡེད་པའི་ཅེར་ཤེས་འབྱ་ཉི་ཕ་འལོད་ཏ་ུནད་པ་ཚད་མུད་དོ། །གེའུ་ཤི་ཀ་ཝགོ་མ་དཔ་ཐ་ 
རཾ ྭ རྱ ¬ སས་གསའ་ཆེན་པྲོདམས་ི་ཕ་འོལད་ཏྲ་པནད་པ་འདེ་ཚད་ ཅེད་པ་པྷ་ ། དེཅིའོ་ཕིར་ཞེན་ | ཀེའུ་ཤིཀདེ་ནི་འདི་ལར་ 


སར ༽ 
༄།༦༢» 
ཨམ་ཉ། 


` ར་པ་ཏད་ཉིཝནདེགས་སུ་མད་དོ།། གེའུ་ཤི་ག་འདྲི་ལ་སྡེ་དཔེར་ ༢༡ ར་རི ¬= རལ སྲུ 

_ པ་ཉན་ཀུུ་ཚད་ཀང་དགས་སྭུ་སད་དེ་ ། ནམ་མཁའི་འདྱཟ ད་པའེ་ཐོར་ཐེད། ༩ ཨཀ་མཁའདན་དམགས་སྦུལ། དདོ་ | ཀའུ་ཤིཀ་དེ་བཞིན་ནུ་ཐེག་མ་དང་ཐ་མྱ་སད་པ་སྟང་ 
འའའ གྲགས འུ འ་འ ད་པའི་ཕུར་ཐེག་མ་དངཐ་མྱ་ལེད་པ་སྟེང་པ་ིད་ཚད་མེད་དོ་ ། ཐགོ་མ་དཔྲབཨཔད་པ་པང་པ་ཉིད་ཚདྲ་ །བའྱི་ལོ་ གིས་འབྱ་ ཉུ 
ཀྱཧུཔག་དེནའགྲི་བྱ་ཡེདཔ་ ངས བ་ས ཉྲ་མིདའི་ིན་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་དམས་ཉིལ་ལཁ་ཏུ་ཕནདཔའད་རན་མེདཔསེ་ { དེ་་ལཞེཤ་ 
8 ་ ཀྲ གས་སྱུམིད་ད་ ཀིའུ་ཤི་ཀ་འདི་ལཱསྟེ་དཔེརན་ནམ་མཁའི་ཚདནི་དམེགས་སུ་མེད་དོ་ | ཀེའུཿཤི་་དེ་བཞིན་ཧུ་དོར་བྱ་མེད་པ་སྔེངོ་པ་ཉིད་ 


ཧཾ ཅོ ` 


༡3: ཡཿ འི 


ནི 


ྦ ལག ཆཟ"༢ ༢ རཿ འང འར ྦ 
༥ འའ ཀྱི་ཚད་ཀྱར་དསིགས་སུ་ཡྱེད་དེ་ | ནམ་མཁུའ་ཚད་རྱད་པའི་ཕྱེར་དོར་བམྱད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ཚད་མྱད་དོ་ | དོར་བ་མྱད་པ་སྟོརཔ་ཏེད་ཚད་མྱད་པའི་ཕྱེར་ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་རེལདཏུ་ེནད་པ་ཚད་མྱདོ་ 
` སཾ ྦ ༡ཁུག་ཀ་རང་བཞིན་ཧྙེབ་པ་ཏདཚད་ལེད་པའྱི་ཕིར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ྱི་ཕ་འོལདྭ་ཏྭ་ཕིནད་པ་འདི་ཚད་མེད་པ་སྟེ་ ། དེཌའི་ཕེར་ཞེ་ན ། ཀེའུཿཤིཀ་དེནི་འདེ་ལཱར་རང་བཞིན་ 
ྦ 
] 


ར་ལེར་ཚིར་ར་ རང་བ ར་མ རོ $ ༤༨. འའ ༽ རར ་ོ|ོ ` ༧ 
] ལེ སང་པ་ཏིདཀི་ཚདནི་རྩགས་སྱུ་མེད་དོ { ཀེའུཤི་ཀ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེརན་ནམ་མཁའི་ཚདནི་རམིགས་སྤུ་མེད་དོ་ | ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞེན་རུ་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉེད་ཀྱི་ཚ་དཀྱ་པངྱོགས་ཨུ་མེད་དེ་ | ནམ་ 
ླ མཁའ་ཚན་མུད་པའི་ཐུར་རང་བཞིན་སྟེང་པ་ཏིད་ཚད་མྱེད་དོ་ | རུང་བཞིན་སོར་པ་ཉིདཚད་སད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རཔྲ་ཀྱི་ལ་རེལདྷཏ་ ༡༠ མེནད་པ་ཚད་མེད་དོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཆོས་ཐམས་ཉད་སྟོང་ 
པ་༡ད་ཚདྱ་པུད་པའྭ་ཕིར་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ རེན་ཕོནམས་ཀྱི་ལ་རེལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་འདི་ཚད་སད་པ་སྟེ་ ། དེཉའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ | ཀེའུ་ཤིཀ་དེནི་འདི་ལར་ཆོས་ཐམས་ 


སིི རེང པ་རེ་ 2 ཤིག རེ ༢༣. ༽. ༢ ༤ ༤༽ = 
ཉོ ཉདཀཚདནི་དིགས་སུ་ཡེད་དོ་ | གེའུ་ཤི་ག་འདྲི་ལཱ་སཱེ་དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ཚ་དནི་དམིགས་སུ་པེད་དོ ། ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་ཐམས་༠ ད་སེབ་པ་ཉིད་ཀི་ཚད་ཀུང་རྩིགས་སུ་སེད་དེ་། 
ལ 


(× ཐ་ , 
པྨ མཁའ་ཚུན་མེད་པའི་ཙོར་ཆོས་ཐུམས་ཉད་སོང་པ་ཉེད་ཚ དམུར་དོ་ | ཆོས་ཐམས་ཅད་སང་པ་ཏིད་ཚད་རེད་པའི་ཕི་མ་ཤེས་རབྲ་ཀིཕ་རེལ་ྱཏཱ་མཱནད་པ་ཚདྱ་མེད་དོ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་རབགི་མཚན་ཏ་སྟོང 


¥ 


རེ 

ནམ 
ཏེ ' ཏད་ཚདྱ་མད་པའི་ཕིརྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྤོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་ལེལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་འདི་ཚད་པེད་པ་སཱེ་ | དེ་འྱི་ཡིར་ཞེ་ན་ ། གེའུ་ཤི་ཀ་རོར་འདི་ལར་རང་གི་ བཚན་ཤིར་མོར་པ་འརཀ་ 
]ུ ཿ ཞ་བྲ་ནམས་ཀྱ་ཕ་ལེལ་དྭཏཱ་ཕནད་པ་འདི་ཚད་མེད་པ་སྟེ་ { དེཿའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ | ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེནི་འདི་ལྕར་རང་གི་མཚན་ཉད་སྟོང་པ་ཉད་ཀྱེ་ཚད 


- མ ང་ ཇ་  -  ་:༦ ོ་ པ་ར | མཿ ་ 33 ༣ 


ནརམགས་སྱུ་པད་དུ་ ། ཀུའུ་ཤཱ་ཀ་འདི་ སྭེ་དུཔ་ར་ན་ནམ་མཁའི་ཚད་ནི་རྩ་མགས་སུ་མེད་དོ་ ། ཀེུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་རུ་རཔ་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚད་ཀ་དམིགས་སྐུ་མེད་ད | ནམ་མཁའ་ཚདུའ་ 
ཕུའི་ཕུར་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ནམས་ཀྱེ་ཕ་རེལདྭ་ཏཱཕིནད་པ་འདི་ཚདྱ་པད་པ་སེ་ ། དེིའི་ཕིར་ཞེན་ ། ཀེཏུ་ཤི་ཀ་དེནི་འདི་ལུར་མི་དམེགས་པ་སང་པ་ཉད་ཀི་ཚདན་དིགས་སུའ་ 
ཡྱེད་དེ་ | ཀེཏུ་ཤི་ཀ་འདི་ལུ་ེ་དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་ཚདནི་ རངུགས་སྤུ་མེདདོ ། ཀྲེའཤི་ག་དེ་བཞིན་དྲུ་མ་དམིགས་ པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱེ་ཚད་ཀྱང་དཉྱིགས་ཨུ་མྱེད་དེ་ | ནམ་མཁའ་ 
ནནྲ་ཕུད་པའི་ཕིརྱ་མི་རམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉེད་ཚད་སད་དོ། ཆིརདརགས་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ཚད་མེད་པའི་ཕེར་ཤེས་རབ་ཉི་ཕ་འོ། འདྟཏྱ་ཕིནད་པ་ནད་མེད་དོ། །ཀྲེའུ་ཤིཀ་དངོས་ཕྱོ་པད་ ཁཿ 
་ཀེང་པ་ཀ་ཚད་ཡེད་པའི་ཤིར་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཉེན་པྲོ་ནམས་ཀུ་ཕ་མ་ོདཏུ་ཕིནད་པ་འདི་ཚདྱཔིད་པ་སེ་ ། དེཅ་འྲཡར་ཞེན་། ཀའུ་ཤི་་དན་འདི་ལུརདངས་ཕྱོ་ུདཔ་སྟབཔ་ཏེད 
ཀྱིཚདནི་དཆིགས་སྤུ་པད་དོ་ ། ཀྲེའུ་ིཀ་འདི་ལཱ་སེེ་དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་ཚདན་དམིགས་སུ་མེད་དོ { གེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་དུ་དངོས་ཕྱོ་ད་པ་སྙེང་པ་ཏིདཀི་ཚད་ཀུར་རྩསེགས་སྱུ་སེད་དེ་ ། ནམ་མཁའ་ 
་་ པ་འ | དངེས་པྱོ་སད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ཚད་མད་མའི་ཕྱེར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འེལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ཚད་མྱེད་དོ། །ཀའུ་ཤི་ག་པོབོཏོདེ་སྟང་པ་ཉིད་ཚད་རྱེད་ 


་ 3༥ 


༤ ིོ 


£ 


༥ །ཁཱའྱི་ཕིར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོརམས་ཀྱ་ལ་ལེལད་ཏུ་ཕིནད་པ་འདི་ཚད་པེད་པ་སེེ་ | དེཉིའི་ཆིར་ཞེ་ན་ | ཀྱེལ་ཤི་ཀ་དེནིའདི་ལྟརངོབ་ཉད་སོང་པཉིད་ཀི་ཚདནི་རྲ་མིགས་ 
* སུ་ཙུད་དོ་ ། ཀེའུ་ཤ་ཀ་འདི་ཏ་སེ་དཔེ་ནནམ་མཁའི་ཚདནི་དིགས་སྤུ་མེདདོ་ ། གྲའུ་ཤིཀ་དེབཞིན་ནུ་པབོ་ཉད་སྟང་པ་ིད་ཀི་ཚད་ཀང་རམིུགས་སྱུ་ལེདད་ | ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་པའི་ཡིར་ེ་བོཉོད་སང 
མ་ཉིད་ཚུདྱ་མེད་དོ་ | པ་བོ་ཉོད་སྙང་པ་ཉིད་ཚད་མེད་པའི་ཕིར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཚདྱ་མེད་དོ། །ཀའུཤིཀ་དངོས་ཕྱོ་རད་པའི་ཛཔོ་ཉད་སུང་པ་ཉིདཚད་མེད་པའི་ཕིར་བུར་རུབ་སེམས་དཔའ་སས་ 
ཧཱ དཔའ་ཆེན་སྤོནམས་ཀྱ་ཕ་རལ་དྭཏྭ་ཕེནད་པ་འདི་ཚནྱ་མེད་པ་སྟེ་ ་ ༢ དེཉའི་པར་ཞེ་ན ངི ཀཱའུ་ཤི་ཀ་དེནི་འདི་ལར་དངོས་ཕྱོ་མད་པ ི འི་ང་པོ་ཉོད་སྣུང་པ་ཉད་ཀི་ཚདན་དིགས་སྱུ་པདདོ་ ། 
༤ ཀའུ་ཤིཀ་འགིཏཱ་སེ་རཔ་རན་ནས་མཁའ་ཚདན་དམིགས་སྤུ་ས ད་དོ་ ། གྲེའུཤིག་དེབཞིན་དུ་དངོས་མྱེསད་པའི་ང་བོ་ཏིད་ སབ་པ་ཏིད་ཀི་ཚད་ཀཔརཡིགས་སྲུ་ལེད་དེ་ ། ནམའ་ 
མཁའ་ཚད་སེད་པའི་ཕིར་དངོས་ཕྱོ་པད་པའ་ང་པོ་ཉོད་སྟེ་པ་ཉད་ཚད་མེད་དོ་ ། དངོས་པྱོ་སད་པའི་བབོ་ཏོད་སྙེང་་ཏད་ཚད་མྱེད་མའི་ཕིར་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རོལ་རྟཏྭ་ཕིནད་པ་ཚད་སེད་དོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ 
རན་བ་ཉེ་བའ་གཞག་ལ་ནུན་མེད་པའི་ཁེར་བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀི་ཕ་འེལ་དྷཏྲ་ཕནད་པ་འདི་ཚདྱ་པེད་པ་སྟེ་ | རེཅའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ | ཀེའུཤི་ཀ་ེནི་འདི་ལྟར་དྲན་བ་ཉེ་བར་ 
གཞག་པྲ་ནམས་ཀི་ཚད་ན་དྷ་གས་སྱུ་མེད་དོ་ { ཀེའུ་ཤིཀ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ཞནམ་མཁའི་ཚད་ནི་དམིགས་སྱུ་མེད་དོ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིནཏྲ་དན་པ་ཉེ་བན་གཞག་པྲ་ནམས་ཉྱི་ཚད་ཀྱར་དིགས་སུ་ 


༧ 


':5 


རམྱེད་དེ་ | ནམ་མཁའ་ཞནད་ཕྱདཔའི་ཡྱརདྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ཚད་རུདོ།།རྲནབ་ཉེ་བན་གཞག་ལཚན་མྱདཔའ་ིཤེའ་ཀི་ཕ་ལ་ོདཏུ་ིནདཔ་ཚདེད་དོ། །གེའུ་ཤི་ཀ་ཡང་དག་པར་སློང་བ་ཚདའ་ 
མྱེད་པའེ་ཕྱ ཡུ བཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ནམས་ཀྱེ་ཕ་རོལ་དྷཏཱ་ཕིནད་པ་འདི་ཚད་མུད་པ་སྟེ་ ། དཅིའི་ཕར་ཞེན་ ། ཀེའུ་ཤི་ག་དེནི་འདཱི་ལར་ཨང་དག་པར་སོང་ བོ ཤེགས 
སུ་མྱེད་དོ་ | ཀྲཀུ་ཤི་ཀ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་ནམ་མཁའི་ཚད་ནི་དམྱགས་སུ་མྱད་དོ་ | གྲེའུ་ཤིཀ་དེ་བཞིན་དུ་ཡཔ་དག་པར་སྲོང་བྲ་ནམས་ཀྱི་ཚན༡པདམིགས་སྤུ་མེདར་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་ལེད་པའི་ོར་ 
ཡབདག་པར་སོང་བ་ཚདྱམེ་དདོ་ ། ཨང་དག་པར་ཟོཔ་པ་ ཚུདྱ་སེད་པའྱི་པིར་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྱཏྭ་ཕཱུནད་པ་ཚད་མྱེད་ དོ། །ཤེའུ་ཤི་ག་ཚུའཕུལ་གྱི་རྐང་པ་ཚད་རྱེད་པའི་ 
_རྱིར་བུརནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོནམས་ཀི་ལ་ ལརོད་ཏུ་པིནད་པ་འདི་ཚད་མུད་པ་སེ་ | དེཅིའྱི་པིར་ཞེན་ ཀེའུ་ཤིཀ་དེནི་འདི་ལྟར་ཛུའཕུལ་ཀྱ་རྐར་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚད་ 
`] ནི་རགས་སྲུ་སེདདོ་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀུའདྱི་ཝ་སེ་དཔེར་ནནམ་མཁའི་ཚདནེ་དྲ་མིགས་སྐུ་མད་དོ་ ། ཀའུ་ཤིཀ་དེབཞིན་ཅུ་ཛུའཕུལ་ཨྱིར་པསྡ་ནམས་ཀྱི་ཚད་ཀུར་དམིགས་སྲུ་སུད་ད ། ནམ་མཁའ་ཚད་ 
ླི+ ལའ ྩུའུལ་བི་ཞརཔ་ཚདཔདཔའིཔུར་ གས་འབད ད་དོ། །ཀེའུཤི་ཀ་དབང་པོ་ཚདྱ་སེད་པའི་ཕོརྦ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
_ སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲདམས་ཀྱི་ཕ་རཁདྱཏྷ་ཕིནད་པ་འདི་ཚད་མེད་པ་སྟེ་ ། དེཅིའྱི་ཕིར་ཞེན་ | ཀེའུ་ཤི་ཀ་དོན་འདི་ལྟར་དཔང་ཕོྣམ ་ 


སྭ་ཀི་ཚདན་དགས་སུ་སེད་དོ་  ཀེའུཤི་ག་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ 


༄། །ཆརམ་མཁའི་ཚདནི་དམིགས་སྱུ་པད་དོ་ ། ཀུའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་དུ་དབང་ཕྲོ་ནམས་ཀྱི་ཚདཀཔ་དཡིགས་སྤུ་མེདད་ | དད དཔང་པོཚོྱ་སད་པཞི 
ཆ རབཤེས་རུབ་ཀི་ཕ་འོལདྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ཚད་མུད་དོ། ། ཀེུཤིག་སྟོབས་ཚད་མུད་མའི་ཕིར་བངནབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྡོརམས་ཀྱི་ཕ་རལཏྭ་པནད་པ་འདི་ཚདྱམེད་པ་སེེ་ | དེཅིའི་ཕར་ཞེ་ན་ 
ཀག་ས ་ྒྡ 
ག ནུམ་མཁའ་ཚདྱ་མད་པའི་ཕིར་སྟོབས་ཚད་མད་དོ ། སྟོབས་“  ཚད་མེད་པའུ་ཝེར་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རུལདཏཱ་ཕིནད་པ་ཚདྱ་པེད་དོ་ ཀེའུ་ཤི་ཀ་བར་ཆུབ་ཀཱ་ཡན་ལག་ཚད་མྱད་པའི་ཕེ་ར་ཐཔ་ཆུབ་ 

༢ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོརམས་ཀ་ལ་འལདཏེུད་ ཕ་འདིརྷ་སད་པ་སེ་ ། ནའྱིཔིར་ཞན་ ། ཀྲེའུ་གི་ཀ་རེ་ འི་རེའི་ལྟར་ྱ་རབཏེ་སན་ལག་ནམས་ཉི་ཆདནོམ་གས་ 
དང་ { ཤཱེུཿཤི་ཀ་འདི་ལྟ། ༡དམར་ནནམ་མཁའི་ཚ་དནེ་རྒམིགས་སྱུ་མེདད་ | ཀེཏུ་ཤིཀ་དེ་བཞིན་ནུ་བང་ནུ་བྱ་ཀིཿཡན་ལག་ནམས་ཀྱི་ཚད་ཀྱར་རིགས་སུ་མྱད་ད་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་མྱད་པའི་ 


་ུ ྦ ྱིར་བྱབཆུབ་ཀྱེ'་ཡན་ལག་ཚད་མྱད་དོ་ { 


ཤང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ 


ཟར་ནུབ་ཀིཿསན་ལག་ཚན་མེད་མའེ་པེན་ཤེས་འཔྲ་ཀི་ཕ་མུལདུཏྭ་པིནདཔ་ཚདྱ་སེད་དོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརད་པ་ཚད་མྱེད་པའི་ཕིར་ 
ན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རལདྷ་ྭཱ་ཕེནད་པ་འདི་ཚོད་མེད་པ་སྟེ་ | རེ 


དེཉའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ཀེཏུཤཾ་ཀ་དེན་འདི་ལཱར་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་མདཞནི་དམེགས་ 


འདྲའོ ཀེའུ་ཤི་ཀ་འདི་ལཱ་སྟེ་དཔེར་ནནམ་མཁའེཚདནེ་རིགས་སུ་མྱེད་དོ་ | ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་རུ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་ཚདཀྱང་དམིགས་སྱུ་མེདར་ ། ནམ་མཁའ་ཚདྱ་པེད་ 
` པའ་ཕྱཾར་འཕགས་པའ་ལམ་།ཡན་ལག་བར་བད་པ་ཚདྱ་པེད་དོ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་མྱ་སད་པ་མདྩ་སེད་པའི་ཕེར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དྷཏཱ་ཕིནད་པ་ཚད་སེད་དོ། །ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་འཕགས་པའི་ 
༈ རེནན་བཞནཡེདཔའི་ཡུར་བབརུབ་སེམས་དཔའ་མམས་པའ་ཆེན་ལྔམས་ཀི་ཕ་རལདཏཱཡིནད་པ་འདིལཔ་ས | དེཆྱི་པཞེ་། གགི་ཀ་དེད་འགེས་འཇགབའི་བདན་བནམས་ 
_ ཅ༅ེརདྲནི་དིགས་སྱུ་ཕེད་དོ་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀཱ་འདི་ལཱ་སཱེ་དབ རནནམ་མཁའི་ཚད་ནི་རྩཤིགས་སྤུ་ཕེད་དོ་ ། ཀའུཤི་དེ་ བཞེན་ཧུ་འཕགས་པའི་བདན་བྲ་ནམས་ཏྱི་ཚད་ཀུང་དིགས་ 
_ : སྤུ་སིདན་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་མུད་པའི་ཕེར་འཕགས་པའི་ བདེན་བ་ཚུད་མེད་དོ་ | འཕགས་པའི་བདེན་བ་ཚད་མེད་པ འྱེ་ཕེར་ཤེས་རབ་ཀྱ་ལ་རོལདུཏྭ་ཕིནད་པ་ཚད་པད་དོ། ། 
- ཀེའུ་ཤི་ཀ་བསམ་གཏན་ཚད་མྱེད་པའི་ཕིརྭ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་ལལདཏུ་ཕིནད་པ་འདིཚད་མེད་པ་ས་ | དེཅའི་ཕི་རཞེན་ ། ཀེའུཤཾ་ཀ་དཾན་འདྲི་ལཱ་པ་བསམ་ 
གཏན་ནམས་ཀྱ་མདནི་དིགས་སྱུ་མདདོ་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་འདི་ལཱ་སྟེ་དཔེར་ནཱནམ་མཁའི་ཚད་ནོ་དམིགས་སྱུ་མད་དྲོ ། ཀའྲ་ཤཱི་ཀ་དེ་བཞིན་རུ་བསམ་གཏན་ནམས་ཀྱི་ཚད་ཀང་དམོགས་སྱུ་མདད་ | ནམ་ 

དྭ བསམ་གཏན་ཚད་མད་དོ ། བསམ་གཏན་ཚདྷ་མེད་པའི་ཕིར་ཤེས་འབ་ཀི་ཕ་རལོདཏྭ་ཕིནད་པ་ཚདྱ་པད་དོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀྲ་བམས་པ་ཚད་མྱད་པའི་ཕྱོར་བྱམཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


ཆེ. × 


` ཤུམ་མཁའི་ཆདྱསེད་པའི་པིར་སུངར་ཚདྱ་སིད་དོ | ཧྭཾཔྡར་ ཚནདྱ་མེད་པའི་ཕུར་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཧིནད་པ་ཚད་སེདདོ་ 


པཿ 


© 


༦། །སེམས་དབ་ཆེན་ཕྲོ་མས་ཀྱི་ཕ་རལ་དཏཏ་ཕིནད་པ་འདི་ཚདྱ་པེད་པ་སྟེ་ ། དེཅའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ཀའུ་ཤིཀ་འེནི་འདི་ལྟར་བུམས་པའི་ཚད་ཤི་དམིགས་སྤུ་མེད་དོ་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་འདྷ་ལཱ་སྟེ་དཔར 
ནམ་མཁའ་མདནི་དམཾགས་སྱུ་ལེད་དོ་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་དྲཱ་བམས་པའི་ཚད་ཀུཔ་རམེགས་སྱུ་མེད་དེ་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་པའྱི་ཕིར་ཐམས་པ་ཚད་མེད་དོ | ཤམས་པ་ནདྱ་མེད་པའི་ཕིར་ཤས་རབ་ 


ཀྱི་ཕ་རོལདཏྭ་ཕཱཾནད་པ་ཚད་མྱེད་དོ། །ཀཱའུཤི་ཀ་ཧཱང་རེཚད་མེད་པའི་ཕེར་ཐར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཕིནད་པ་འདི་ཚད་མེད་པ་སྟེ་ | རེཉའྱི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་ 
དནི་འདི་ལཱར་ཧིང་ཇ་འི་ཚདནི་དམུགས་སྤུ་མེད་དོ | ཀའི ཀ་འདི་ལྟ་སྩེ་དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་ཚདནི་དཡིགས་སྲུ་མེད་དོ་ ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་ནུ་ཧྭང་རའི་ཚདྲ་ཀཔ་རྒམིགས་སྱུ་ཡེད་ད་ ། 

བཾ རྲི ེའུ་ཤི་ཀ་དགའ་བ་ཚད་མད་པའི་ཕེར་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 
སམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་ལལད་ཏུ་ཕིནད་པ་འདི་ཆད་མེད་པ་སྟེ་ | དེཅའི་ཕར་ཞེན་ | ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེནི་འདི་ལཱར་དགའ་བའི་ཚདནི་དམིགས་སྲུ་མེད་དོ ། ཀའུ་ཤིཀ་འདི་ལཱ་སེ་དཔེར་ནནམ་མཁའི་ 
མད་ན་དམུགས་སྐུ་མེད་དོ་ ། ཀེའུ་ཤིཀུ་དེ་བཞིན་ཧུ་དགའ་བའི་ཚད་ཀང་དམགས་སུ་མདདེ་ 


; 
= 


པ་ཚད་མྱད་དོ། [ཀཏུ་ཤི་ཀབཏང་སེམས་ཚད་མྱེད་པའི་ཕྱེར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་རམས་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕེནད་པ་འད་ཚད་མེད་པ་སྟེ་ [ དེཉའི་ཕྱིར་ཞེན་ ། ཀེའུ་ཤིཀ་དེནི་འདི་ལར་ 


| ནམ་མཁའ་ཚད་མྱད་པའི་ཕི་ར་དགའ་བ་མད་མྱད་དོ་ | དགའ་བ་ཚད་མེད་པའི་ཕར་ཤེས་རབྱ་ཉི་ཕ་ལེལདྷཏྭ་ཕེནད་ 


སོམས་ཕར་འཇུག་བྲ་རམས་ཀི་ཚདནི་རྩ་ིགས་སྱུ་མེད་དོ | ཀེའུཤཱ་ཀ་འདི་ལཱ་སེ་དཔར་ན་ནམ་མཁའི་ཚདནི་རྩམིགས་སུ་ཕེད་དོ་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀཱ་དེ་བཞིན་རུ་མཐུརདྱ་ཀིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་ 
བྲ་མས་ལི་ཚད་ཀདིགསས་མདད ། ནམ་མཁའ་ཚདམེདཔའིཡིརམཐའ་ས་གནསཔའི་ཞམས་ཕར་འདུགཔཆད་དནོ ། མཐརདཉས་གནས་པའེ་སམས་ལརའཇུག་ལ མེད་པའི 
£ ཀས་འབུ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཚད་ཡྱེད་དོ། [ཀེའུ ༩ ཤི་ཀ་ཆུམ་པར་ཐརད་པའི་སྭེ་སྟུང་པ་ཉེད་དང | མཚན་མ་ ༩ ཧུད་པ་དུང་ ། སཱོནད་པ་མྱད་པ་ཚད་མྱད་པའི་ཕྲར་བང་ཆུབ་སེས་ 

པ་འདི་ཚད་སད་པ་སཱ་ ། རཿའི་པཾར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤིག་ དེན་འདི་ལྟར་ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣ་སྙོར་ཕ་ཉིད་དང་ | མཚན་ 


° དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རལ་དྷཏྭ་ཕིནད་ 
སོ ནི་རྩརི ( [ ཀེའུ་ཤི་ཀ་འདི་ འིམརྐན་རམཿ ༽ ༤༢ འ རེ བར་ལོ 
མ་སེད་པ་དུང་ | སཱོནད་ཕྱ་སད་པའི་ཚདནི་དྲམིགས་སྲུ་པེད་དོ་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔར་ནནམ་མཁའི་ཚདན་རྒགས་སྲུ་མེད་དོ ། ཀྱེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་དྲུ་ནམ་པར་ཟརད་པའི་སྣ་སང་པ་ཉིད་དང་ 
ཆན་མྱ་པུད་པ་དང་ །སཱོནད་པྱ་ཕེད་པའི་ཚད་ཀཔ་དོགས་སྤུ་པེད་དེ་ ། ནམ་མཁའ་ཚདྱ་སེད་པའི་ཕིརྡ་ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣེ་སུང་པ་ཉེད་དང་ | མཚན་མ་མུད་པ་དང་ | སྦྲནོདཔ་མྱེད་པ ་ 
ཏཾ རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སཱ་སྙོང་པ་ཉད་དང་ ། མཚན་མ་མྱད་པ་དང་ ། སཱཾནད་པ་མྱད་པ་ཚད་མྱད་པའི་ཕྱེ་ཕཤེས་འབྲེ་ཕ་འེལ་དཏུ་ཕོནད་པ་ཚནྱ་མེད་དོ། [ཀེའུ་ཤེ་ཀ་མངོན་བར་ཤེས་པ་ཚདྱ་སད་པའི་ཕོར་ 


་ །པ་ཚདྱ་ཡེད་པའི་ཕིར་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པ་འདི་ཚད་མེད་པ་སྭེ | དེཿའྱ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ཀུ ཤི་ཀ་དེནི་འདི་ལྟ་རམཐའདྱ་ཀཾས་གནས་པའ་ ། 


གགགེིེཾེྗཾྣཾྣེྣེཾྣཾྣནེྣནྣནྣནྣ༽ྣ༽ྨྣ་ྨྨྣྨེྨྲྨྲནྲློ 
ཀ་འ དཔར་ནནམ་མཁའཚདན་རལགས་སྱུ་པད་དོ་ ། ཀུ་ཤ་ཀ་དེ་བཞིན་ནུ་མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཀྱར་དྱིགས་སྱུ་མདདེ་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་པའི་ཕེར་མངོན་བར་ཤེས་པ་ཚད་ཡེད་དོ་ | 
རུ རེ ངོ མངོན་ བར་ཤུས་པ་ཚདྱ་ཡུད་པའི་ཝིརཤེས་རབ་ཀི་ཕ་འེལདཏ་ཕནད་པ་ཚད་མུད་དོ། [ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཏིང་རེ་འཛིནད་ཚད་མྱེད་པའི་ཕྱེར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས མས་དཔའ་ཆེ ན་ཕན མས་ཀྱེ་ཕ་རེལ་ད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་འདི་ 
=£ ཚུད་མིད་པ་ལཱ་ ། དེཿའི་ཝཱར་ཞེ་ན་ | ཀེའུ་ཤི་ཀ་དནི་ ༼ འདི་ལྟར་ཏུང་པེ་འཇནེད་ནམས་ཀྱི་ཚདནི་རྱིགས་སྐུ་མུད་དོ། གེའུཤི་ཀཱ་འདྷི་ལཱ་སྟེ་དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ཚདན་རམགས་སྱུ་མེད་ 
ཀེལ་ཤཾ་ཀ་དེ་བཞིན་ཧུ་ཏེང་ང་འཛིནད་ནམས་ཀྱི་ཚད་ཀུཔ་དསེ་ གས་སྱུ་ལེདད་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་སེད་པའྱི་ཕིར་ཏིཔ་པའི་ ནད་ཚད་སེདདོ ། ཏིང་པ་འཛིནདཚད་མྱད་པའི་ཕིར་ཤེས་རབ་ 


¿; ་ ཀྱིཕ་ལོལདཏུ་མཱཾནད་པ་ཚད་རྱེད་དོ།། ༥ [ཀེའུཿཤི ཀ་གཟུངས་༡་སཱཱ་ཚྱ་སད་པའི་ཐེར་པཔ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་ནམས་ཀྱེ་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་འདི་ཚད་མེད་པ་སྟེ | དེཅའི་ཕོར་ 
_ ཞིའ་ | ཀེའུཤཱ་ཀ་དེནིའདི་ལཱར་གཟུངས་ཀྱི་སྒནམས་ཀེ་ཚདནི་དམིགས་སླུ་མེད་དོ་ ། ཀའཤི་ག་འདི་ལཱ་སྟེ་དཔར་ནནམ་མཁའི་ཚདནི་ད་ིགས་སྲུ་པད་དོ ། ཀྱེའུ་ཤ་ཀ་ེ་བཞིན་རུ་གཟུངས་ 
ཀི་སློནྣམས་ྱིཚད་ཀྱང་རཀྱིགས་སུ་ཡྱེད་དེ་ | ནམ་མཁའ་ཚད་རྱེད་པའི་ཕྱིར་གཟུངས་ཀྱོ་སྒོཚད་མྱེད་དོ་ | གཟུརས་ཀྱི་སཱེ་ཚོད་མྱེད་པའི་ཕྱེམ་གེས་རབ་ཀེ་ལ་རེལ་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཚད་རྱེད་དོ། །གེའུ་ 


ཤཿ འི 7 


ོང 


=. ས་ས་ས  ་ 


༄ །གིཀ་གེབཞིན་གུཤེགས་པའི་སེབས་ཚད་མེ་ 
_ ཆ ཀ་དེནི་འདི་ལྟར་རེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙོབསྣ་ནམས་ཀྱི་ཚདནི་དིགས་སྱུ་མེད་དོ་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔར་ནནམ་མཁའི་ཚདནི་རྩ་སེགས་སྲུ་པེད་དོ་  ཀའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་དུདེ་བཞིན་གཤེགས 
པའི་སྟེབསྣ་ནམས་ཀུཚད་ཀུང་དགས་སྱུ་པུད་དེ་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་་སེད་པའྱི་པིར་དུ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབས་ཚད་མེདད ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་ཚད་མུད་པའི་ཕུར་ཤེས་རབྱ་ཀཱི་ཕ་ 
„ རེལད་ཏཱ་ཕྱནད་པ་ཚད་མྱེད་དོ། ཛུ ཀེའུཤཀཱ་མཱ་འཇིགས་ _ པ་ཚནྷ་སད་པའི་ཕོར་བཔ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ་ ཆེན་པྲོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་ལེལདཏུ་ཕིནད་པ་འད་ཚད་སུད་པ་སྟེ་ ! 
; ཝཾ དེཿའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ { ཀེའུ་ཤི་ཀ་  མས་ཉྱི་ཚད་ནེ་རརྱིགས་སུ་མྱད་དོ་ | ཀྭའུ་ཤི་ཀ་འདེ་ལྟ་ སྭེ་དཔེར་ནནམ་མཁའེ་ཚུདན་རིགས་སྤུ་སེད་དོ་ ། ཀྲའུ 
འཇིགས་པ་ཚདྱ་མེད་པའི་ཕརུ་ཤེས་རུབ་ཀུ་ཕ་རལདཏཱ་ཕིན་ 


ད་ེད་པའི་ཕིར་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕཱནད་པ་འདི་ཚདྱ་མེད་པ་སྟེ། ། དེཅའི་ཕཱར་ཞེ་ན་ { ཀའུཿཤི 


དེནི་འདི་ལུརྱ་པཾ་འཇིགས་པྷར 


་ཤཀེ་ད་བཞིན་ཧྲུ་མི་འདིགས་པྲ་ནམས་ཀེ་ཚད་ཀར་དྒཾགས་སྱུ་མད་ད་ { ནམ་མཁའ་ཚད་མད་པའི་ཕྱརྩ་མི་འཇིགས་པ་ཚད་སེད་དོ ། མྱི་ 
༄ོ ད པ་ཚད་སེད་དོ། ཿ [ཀའུ་ཤི་ཀ་སཾ་སོ་ཡང་དུག་པར་རིག་པ་ཚད་མེད་པའི་ཕིར་བུཔ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྒོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རོལདྱཏུ་ཕིནད་པ་འདི་ཚད་སེད་པ་སྟ་ | དེ་ཉའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། 
ཀཏྭ་ཤི་ཀ་དེན་འདི་ལྟར་སེ་སོ་མང་དག་པར་རག་པྲ་ནམས་ཀྱི་ཚནནི་དིགས་སྱུ་མེད་དོ་ | ཀེའུ་ཤི་ཀ་འདི་ལཱ་སྟེ་དཔེརན་ནམ་མཁའ་ཚདནི་དྱེགས་སུ་མྱེད་དོ་ | ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་ཧུ་སེ་སོ་ཡར་ 


¦,6:. 


༡ ཤེས་པ་ཏདྲ་ཀུ་ཚདན་དྒིགས་སྱུ་པེད་དོ | ཀེའུ་ཤི་ཀ་འདི་ 


བབ རེའི་འེལ་རརམ་ལ་ཐལ་སཨ་དམའིའ་མའོ་ི འབར རྲྔ × ཆར ལལ 
 ཀིའུཤི་ཀ་དན་འདི་ཁུར་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱནད་པ་ཏིདྱ་ཀི་ཚདནི་དྩཾགས་སྤུ་ཆེད་རོ་ | ཀྭཤི་ཀ་འདི་ལཱ་སཱེ་དཔརན་ནམ་མཁའི་ཚདན་རྩམིགས་སྲུ་ཡེད་དོ ། གྲེའུ་ཤི་ཀ་ད་བཞིན་དུནམ་པ་ཐམས་ 
ས་ཿདམ༡ནད་པ་ཏད་ཚད་མད་དོ་ | རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་༡ེད་ཚད་མྱད་པའི་ཕྱེར་ཤེས་རབ་ 


༨༡ །ཐམས་ཉད་ཤེས་མ་ཏདྲ་ཀཱ་ཚདན་དམིགས་སུ་སེད་དོ་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་འདི་ལཱ་སྟེ་དམརན་ནམ་མཁའ་ཚདནི་དྱིགས་སྱུ་མེད་དོ་ | ཀྱེའུཤི་ཀ་དེ་བཞིན་རུ་ཐམས་ཅར་ཤེས་པ་ཉིདྲ་ཀི་ཚད་ཀང་ 
༄ཀགས་སྲུ་ཧུད་ད་ | ཀག ་བརྡི་དགེས་ལ་ཏིདཚད་ཕེད་དོ་ | ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཏདཚད་མེད་པའི་ཛུར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་ཚདྱ་མད་ནོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ལ་ 
ཧཱཾནམ་ཕ་ཤེས་པ་ཏེད་ཚད་ལེདཔའི་ཕིར་ཧར་ནུབ་སེམས་དཔེ་འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་རམས་ཀྱེ་ཕ་འཁོད་ཏུ་ཐུནད་པ་འདི་ཚདཔདཔ་སྟེ་ | དེཿའི་ཡུར་ཞེ་ན་ | ེའུ་ཤིཀ་དིའདི་ལྟར་ལམ་བྱིནམ་པ་ 
བཏད་འུད ལཱི ལཱ་སྟེ་དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་ཚདན་དཆིགས་སྲུ་པེད་དོ ། ཀེ ཧུ་ཤིཀ་དེ་བཞིན་དུ་ལམ་བྱི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིདྷཀོ་ཚད་ཀུང་ 
ཨུགས་སྭུ་སེདདེ ། ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་པའི་ཕེར་ལམ་ ཟྷིརམ་པ་ཤེས་པ་ཏདཚདྱ་མེད་དོ ། ལམ་བྱེ་རྣམ་ཕཤེས་  པ་ཉིད་ནདྱ་མེད་མའྲི་ཕི་མཤེས་རབྱ་ཀི་ལཕ་འོལདཏྭ་ཕིནད་ 
པཿདདདོ་ [ཀིའཱཤཾ་ཀྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཚུནད་པ་ཏིད་ཚད་མེད་པའི་ཕིར་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་རམས་ཀྱ་ཕ་རོལདྱཏ་ཱིནད་པ་འདི་ཚདྱ་མེད་པ་སྟེ་ | རེིའྱི་ཕོར་ཞེ་ན་ 


ཙད་མཁནད་པ་ཏེད་ཀྱི་ཚད་ཀྱང་དམྱིགས་སུ་མྱེད་དེ་ [ ནམ་མཁའ་ཚད་རྱད་བའི་ཕྱེར་རྣམ་པ་ཐམ 


12 £, 


༣: 
ལ་བ ༤༠༦ 


ི་ཕ་ལདཏྭ་ནད་པཚདེད་ད། [ཀེའུ ཀ་ནམ་གངས་དེས་ན་ ། བྱརཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་འོལདྭ་ཏྭ་ཕིནད་པ་དེནི་ཚད་སེད་པ་སྟ་ ། འདེ་ལཱར་ཤེས་རབྭ་ཀེ་ཕའ། 
འའ ར་ཡ 


བ་འ །། ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཀྱི་ཕ་འོལ་དཏཱ་ཕྱིནད་པ 'སྙོང་ཕྲག་ ༣༤ བམཱ་ ་ལོ་ །།ཀེའུ་ཤེ་ཀ ༼གཟུགས་མཐའ་ཡས་ ས་པའི་ཕར་ ་པར་ཆུ་་ཊ ་སེམསའ་ 
རི འཕའ་སེམས་ ཊས་དཔའ་ཆེན་མོམས་ཀུ ༦ ཏི་ཕ་ལེལད་ཏཱ་ཕྱིནད་པ། འེ དིམཐའ་མས་པ ་ཧེ་ ། དཅའ་ ར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུཿཤི ཀ' ཕེནེ་འདེ་ འད་ལར་གཟུགས ་ཀྱ་མཐའ་ དཔ་དབུས་ཡི་ རམཾགསོ་ 
ཀེའུ ཤི་ཀ་ཚོར་བ་མཐའ་ཡས་ ༥་པའི་ཕིརྭ་པང་ཆུབ་༢ 'སམས་ ¦ དཔའ་སེམས 'དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཏུ་ ་ ཕ་ལལར དཏྭ་ཌ ་ཕེནད་ པ་འདེ་མཐའ་ཡས་པ་ སྭ" | དའི ཕྱེར་ཞེ་ན་ ། 


ཀེའུ་ཤི ི་ཀུ་དེན་འདི་ལཱར་ཚོར་བའི་མཐའ་ད་ དུཔ་དུས་མུ་ དྲ་ཡིགས་ ་སོ'། འུ [ཀེཏུཤི་ ྨ་ "འདུ་ཤེས ་མཐུའ་ཡས །པའྱི་ཕིརྦ་བརརུ་བ །སེམས་དཔའ་སེམས 'དཔའ་ནེན་པོ་ནམས་ཀྱི་ ཀྱི ངའ ཕུནད་པ' འདེ་མཐའ་ 
_ ཡས་པ་སཱ་ ། དེཿའི་ཕུར་ཞེན་ { ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེནི་འདི་ལྟར་ འདུ་ཤེས་ཀུ་མཐའ་དང་རབུས་་མུ་གས་སོ། །ཀླེའུ་ཤི་ཀ་འདྲུ་བེད་མཐའ་ཡས་ པས་པའི་ཕིར་བངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
ཤེ རྨོ ^ [དིམཐའ་ཡས་ཝ ་སྭེ་ | དེཅའི་ཕར་ཞེ་ན་ { ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེན་འདེ་ གི་ད ་མཐའ་ རཔ་དབུས་མེ་དམེགས་སོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ 


ˆ” 


༣༤༢༣ཆ༅ལལཝཐསསས་ག་ ཟབ་བ ཀོར ཁཁ་ལས་ཀསས༩༠ཁསའྒོར་་>་ ༦ ༡: ར་ོས་ཁ་ཆ འཚོར ༧ ཀོ་ཆོང ོའ རརར ོས་པ་པཔ།  ༽ ོ་ ་ོས་་་པོས་་་རྩོམས ོ་་ས་བོམསསས་སིས་པ་ £ ༢༤སབ་ཁྱ་ཁྲ་མསསས་་༢སསསས་ཟོས་སིསས་ོསསས་་སསབསསསསསསབསསསསས་སསཔི་ 2 ༢ སམས་སླ་སོས་་བོབསས་ས་་པསི་སའམམམསས་ མོ་པ སས ླླ  ཛ རར 


༽༡།་ [ཡས་ པའི་ཕྱར་ ཟླ ི་ལ ོིལ་ བའ་ཆེནསྦ ཕོདམསྭ་ཀི་ ཀི་མ་རོལད་ཏཱལ 'ེནད་པ་འདེ་མཐའ་ཡས་པ་ ཆེ རེཉིའ་ཕ འཕིར་ཞེ་ན་ | ཀེའུ་ཤི་ཀ་དནི་འདི་ འདི་ལྟར་ནམ་ར པར་ཤེས་པའི པའི་མཐའ 
ཆ་ དབ་ས ཡྱ་རམགས་སོ་། ཀེའུ ཀ་མེག་མཐའ་ཡས་པའི་ཕིརྦ་པཔཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱི་ ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ ེ་ནད་པ་ འདི་མཐའ་ ཡས་པ་སྟེ་ ]. ཅའྱི་ཕིར་ཞེ་ན་ | ཀེའུ་ཤི་ 
ཀུདནི་འདི་ལུརྱ་ཡིག་གི་མཐའ་དཔ་དབུས་ཡི་ མི་རམིགས་སོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀྲན་བ་མཐའ་ཡས་པའེ་ཕརྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ནམས་ཀྱེ་ཕ ལེལ་དྱཏྭ་ེནད་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ ` 
རླ དེཡིའི་ཕུར་ཞེ་ན་ { ཀེའུ ཤི་ཀ་དེནི་འདི་ དྱུ་ཏརྣན་བ འི་མཐུའུ་ དང་དབུས་མི་ རྩལགས་ ་སཾ། [ཀེའུ ཀ་ག ་མཐའ།་ཨས་ པའྲི་པཾར་ ར་བར་ཆུབ་ ་སེམས་ དུ་འ ༥སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྱོ ནཱས་ 
13 ཕ་ལེལ་དྭ་ཏ་པཾནད་པ་འདེམཐའ་མས་པ ་ས་ | དེཅའི་  ཕོར་ ར་ཞེ་ན་ ཆི ཤེའུ་ཤི ཤི་ཀ་དེནི་འདི་ལྟར་སུའི་མཐའ་དུང་དབུ། _ ས་མེ དམགས ་སྭཱ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ལཱེཿ རམཐའ་ཡས་ པའི 
རྱིཾར་བཱང་ནུ་བ །སེམས་ །དཔའ་ 'སེམས་ ས་དཔའ་ཆིན་པྲོ་ནམས་ཀྱི་ ་ཀྱེ་ཕ་ལལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ། འདི་མཐའ་ མས་པ རི ། ཉིར ཞེ་ན་ | ཀུ་ཤ ་ཀ་དེནེ་འདི་ འདི་ལུར་ལེལི་མཐའ་དང་རབུས། ཨྱ ཁ་ཚིགས་ སོ ཌ ་ 
ཀའུ་ཤིཀ ཡུས་ཆཐའ་སས ་པའི་ཕཱརྭ་བང་ནུབ་ 'སེམས་ ཊ་དཔའ་སེམས་དཔ ་དཔ འཆེན་ ཕྭ་ནམས་ཀྱ་ཕ་འལད་ཏུ་ཕེནད་པ་འདེ་མཐའ།ཡས་ པ་སྭེ * | དེཿའི་ཕར་ཞེ་ན་ ཛཱ ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེན་འདི་ ཧ་ར ལུསཀའ་ 
མཐའ ལ་དང་དབུསྐ་འི་ ་ ་སོ'། །ཀེའུཿཤི ཚེཀ་མད་མཐའ་ཡས་ པའྱི་ཕི་བང་ནུབ། ་སེམས་ 'དཔའ་སེམས 'དཔའ་ཆེན་ཕྲོནམས་ཀ ་ཀ་པ་ལོལ་དྭཏུ་ིནད་པ་ འདི་མཐའ་ཡས་ པ་སེ སྩལ རཅའི་ཕི་ཞེ་ན 


ˆ`" `\ ༩" › ༢ ±, ༣༩༦ ༢༦ ` ོང ། ˆ>རླ༨་་ཅ །འང་་ »ཤ༦*»༨»ཆ< དར: ༥ ྕ ལ་ལ་འ 


ཤྩ 


= 


བཱུ ཆོ ཉི 
མའ ྱའགིཀ་དིའག་རཡིད་མཐའ་དཔསི་ི་ འའ་ལི་ རབ ད ཀི ཀ་གཤུགས་མ ྲ ཨས པའྱི ན་འུབ་ས སམས །དཔའ་སམས དཔའ་ཆེན་པོ རྣམས 9 ལ ་རེལདྭཏྲ་པ ་ནད་པ་ འདིལ་ 
རམབྲན་ཏཱ་ས གུ ཇཾ རཅའི་ ཕྱེར་ཞེ་ན ། ཀའུ་ཤི་ རྨ 'དེན་འདཱ་ལུར་ གཟུགས ་ཀྱི་མཐའ་དང་དབུས་ར མྱ རམ་གསུ སཾ "། ཀེའི ཀ །ཆྩཱ་མཐུའ་ཿ ས་པའི ཁྱུར མཁུས སེམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་ལོ་ 
_ རྣམས་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་ འདི་མཐའ་ ་མས་ པེ་ས་ 23 རེ ༩ 
་ཱ བུ ད | ིར་ཞེན་ ། ཀའུ་ཤི་ཀ་རེན་འདི་ འདི ཉུར་སྦཱའི་མཐུའ་དང་དུགུས་ཆུ མྱ གོས་ ་སོ། * ཀེའུ་ཤི་ཀ ༢ཀྲ་དམཐའ་མས་པའི་ འེ་ཕཱར་ ྭ་པང་ནུབ་སེམས་ 
ཐ༤༤ ལུཾས་དབའཆིན་སྲོའམསུ་ཀ་ ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ཕནད་པ་ ˆ འདི་མཐའ་ ཡས་པ་སྭ་ | དའི་ ་ཡོར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ ཀ་  དེན་ འདི་ལཱར་དྲའི་མཐའ་དུཔ་རབུས་ལི་ རྩ་ཾགས་ ་སོ། ། 
ཌྲ ཀེའུཤཱ་ཀ་རོ་མཐའ་ཡས་ པའ་ཕོར། ར་ཐང་ཆུབ་ 'སེམས་ ± 3 ་ི་ 'དཔའ་ཞེན་ ༈པྒོ་རཱམས་ཀི་ ཀྱ་ཕ་ལལད་ཏུ་ཕོནད་པ་འདམ ཐའ་ཡས་པ་སྭེ་ རཾ རྩའི་པི་ ཡྱར་ ཞེན་ | ཀའུ་ཤི་ཀ་ར་ 
བ་ལྒ་༡ ཊརོའི་མཐའ་དང་ སུ མྱེ ཡཱུ་དམྱགས སོ །གེའུ་ཤིི ཟེ འེག ་མཐའ་ཡསུ། ཏཾ ར་བར་རུབ་། །'སམས་ ་དཔའ་སེམས 'དུཔའ་ཆེན་ པྒོནམས་ཀྱི་ཕ ལེལད་ཏཱ་ཤིཿ ་ཕནད་པ་འདེམཐའ་ ཡས་པ་ ་སེ་ ། 
དེའྱི ཞེན ། ཀེའུ་ཤེ། དེནི 'འདི་ལུར་རུག་ག གཱ་ག་མཐའ་དཔ་དབུས་མུ། ཡི སེ [ཀེའུ ཤི་ཀ་ཆོས་མ ` པའི་ ར་བར་བ སེམས །དཔའ་སེམས ་དཔ་འ་ཆེན་པེ ་པྷན་ ཞྣམས ཀི ་ཕ། ལལདཏུའ་ 
རྩེར རྩརྨ༤་ 4] ཡས་ ཏྱ ནུ ེིི་ཞེ་ | རྩི ེཀ་དེན་ 1༤ ཀྱི་མཐའ་དང་དངུས་ུྱི་ ་ ཡ་སོ།།ཀྱེཀ་མི ལོ 'གྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ ཡས་ པའི་ཕཾརྭ་བཔཆུཔ་སམས་ 


༄། །ངཔའ་སེམས ་དཔའ་ཆན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱི་ ཌ་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕཱནད་པ་འདི་ འདི་མཐའ་ཡས་ པ་སེ་ | དེེའི་ཕུར་ཞེ་ན་ | ཀྲེའ་ཤི་ཀ་དེནི་འདི་ལརྱ་མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་མཐའ་དང་རབུསྤ་ལེ་དམུགསོ། 
ཆཅ ཀའུ་ཤི་ ཀན བའྲི་ནམ པར་ཤེས་པ མཆུས ་པའི་ཕོར་བངརུབ་༢ེ སེམས ས་དཔའ་སམས དཔའ་ཆེན་པོ ནམས ཀཾ ཕ 'རལརྭ་ཏཱ་ ཕེནད་པ འནིཐུའ་ཡུས་ པ་སྭེ་ | དཉའ་ 'ཕེར་ཞེན་ | ཀུ་ཤ ཡཱ '།དན་འདེ་ འའ 
ན་བའྲི་ནམ་ པར་ཤེས་པའི པའི་མཐུའུ་དང་དབས་མི་དམགས ་སོཾ། .¡ །ཀེའུ་ཤི་ཀ 'སྣའི་རྣམ་ པར་ཤེས་ པ་མཐའ་ཡུས་ པའི་ འྱི་ཕིར་བར་ནུབ་སེམས་ དཔའ་སམས ་དཔའ་ཆེན་པྲོ་ནམས་ཀྱེ་ ཌ་ཕ་རོལ་དྭཱ་ཐཱ ་ཕནད་པ་འདེ་ 
༧ མཐའ་ཡས སུ་བ་སཱ་ | དེཿའ་ཕེར་ཞེ་ན་ | ཀེའུ་ཤི་ ཡཀ དནི་འདི་ འདི་ལཱར་སྣའི་རྣམ པར་ཤེས་པའི པའི་མཐའ་དཔ་དབུས ཨོ, རྩམགས་ས་། ཇི ་ཀ་ལེའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ 
ཛཾ ཡུས་ལའི་ཕེར་གྱནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ཕྲོ་ན མས་ཉྱི་ཕ་ལཁདྷ་ཏ་ཕིནད་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་སེ། ། དེཉའི་ཕཱརཞེ་ན་ | ཀེའུ་ཤིཀ་རནི་འདི་ལྟར་ལྕའི་རྣམ་པར་ 
ཤེས་པའི་ ¡ དང་དུས ཡྱི རྩཾགས་ཝེ ་སོ། [ཀུ་ཤ ཤ་ཀ་ལུ་ས་ྲ་ནམ་ པར་ཤེས །པ་མཐའ་ཡས་ ཡི ཤཱུར་བྱཔ་ཆུབ་ 'སམས་ །དཔའ་སེམས་ ་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱི་ ཀྱི་ཕ ཌདྲ་ིནོང་ འདི་ འདེམཐའ་ཡས་ 
| བར ར་ དེ་ིའི་ཕོར་ཞྲེ་ན་ ། །འུཤ ཟླ པཔ འདུ། ས་ལྕུས་ཀ་ནྟས། པར་ཤེས་པའི་མཐའ། དཔ་དབུསྱ་པུ་ རྱིགས་ ཏེ [ཀེའུ་ཤི་ཀ་ ཡེད་ཀྲཱི་ནམ་ པར་ཤེས་ པ་མཐའ་ཡས་པའི་ འ་འ 
དཔལསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀཾ་ཕ་རལདྷ་ཏྭ་ལིནད་པ པ་ པི | དེ་འི་ཕྱེར་ཞེ་ན་ ། ཀའུ་ཤིཀ ེནི་འདི་ལུར་ཡེདྲ་ཀྲིརམ་པར་ཤེས་པའི་ མཀི་མཐྭའ་དང་དབུས་ལི་ད་ཡིགས་སོ་། 


ྲ 


] མ་ས» 


རེ 


རེ 1 ་ ༢: ླ 
ཀེེའུཿཤི་ཀྲ་པུག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མཐའ་ཡས་པའྲི་ཕིར་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་འདེ་མཐའ་ཡས་པ་སེ་ | དེཅའི་ཕར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤཱཀ་དེན་འདེ་ལྟར་མིག་ 
_ གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་མཐའ་དང་རབུས་མྱི་དཔྱཾགས་སོ་། །ཀེའུ་ཤི་ཀྲ་ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མཐའ་མས་པའི་ཕེར་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ལྲོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རེལདྷ་ཏཱ་པེནད་པ་འདེམཐའ་ 

ཨས་པ་སྟེ་ { དེཉིའྲིཕིར་ཞེན་ ། ཀེའུ་ཤཀ་དེན་འདེ་ལྟར 


ངང འ་བའཔའའགུས་ཆི་ཆིག་སསོ། [ཀེའུ་ཤཾ་ཀ་སྣཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱེར་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 

ྲྲགྲྲགཀིཀ༽ཀ༽ཀ ྣགཾྣིངྲངེྣངྣབངབྲངྲ རརར 

ཀཱུཿཤི་ཀ་ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕེརྭ་བ  རཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་སྲོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་ རལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་འདེམཐའ་མས་པ་སེ་ ། དོཉའི་ཕེར་ 
ཞེན་ ། ཀླེའུ་ཤིཀ་དན་འདྲ་ཆརལུའིའདུས་ཏེ་རགཔའི་མཐའ་དབ་དབུས་ཨི་དམིཿ 


 ་ཀེཧུཤི་ཀ་རིནི་འདི་ཁུར་ལུའི་འུ པབུས་མུ་དགས་ས་། །ཀེའུཤ་ཀཱ་ལུས་་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕེར་བརཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
_ ནེན་པྒོནམས་ཀྱ་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་འདེམཐའ་ཡས་པ་སྟེ་ | དཅིའི་པོར་ཞེན་ ། ཀའུ་ཤི་ཀ་དེ་ནོ་འདི་ལུར་ལུས་ཀ་འདུས་ཏརེག་པའི་མཐའ་དང་རབུས་ལུ་དམགས་སོ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་ཡེད་ 
 ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མཐའ་མས་པའི་ཕེནྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོའ 


༠༤༣ ༤༽ <༤༽ ༤༽༽ ༤༽ ་༽ རཾ ༤ <༤༽ ༤ 
འཆེན་པྲོ་ནམས་ཀ་ཕ་རལདྷཏྭ་ཕིནད་པ་འདེ་མཐའ་ཡས་པ་སེ་ ། དེ་ཅའི་ཕར་ཞེན་ | གེའུ་ཤི་ཀ་དེནི་འདེ་ལྟར་ཡེད་ 


སྭ 


་ རཾ སས་པའི་ཁིར་ རཿ | བྱཆུབ་སེམས དྲོག་སྔ་ས 'དཔའ་ཆེན་ཕ་རམས་ཀྱི་ ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་འདི་ རདུ་ཉཅུ། ཐཱེ | དེཅའི་ཕོར་ཞེན་ | ཀེའུ་ 
£ + -་ པའི་རྐེནད་ཀྱིས་ཚོ༢ ་མོར་བུའི་མཐའ་དཔརབུས་ི་ །ུ་དྱིགས སཾ །ཀེའུ་ཤི་ ༼རྨ་ སའི་ཁམས ་ སི སམས 'དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོའ་ 
 ནཱམས་ཀྱི་ལ་རཀོད་ཏུ་མྱནད་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་ས་ ། དེཊའྱི་ཕིར་ཞེ་ནཱ ། ཀེའུ ལ་འོ གས་མ་ཡས་ལའི་ 
༧ ཕྱིར་ ] ཧངནུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པྣནམ སྭ་ཀི་ཕ་འལ་དྭ་ཏཱ་ཕཱནད་པ "འདྷི་མཐའ་ཡས་པ་ལྟེ་ བིན སི 
༣ ་ །ཀཱའུཤི ཤི་ཀྲ་སེའི་ཁམ་  ས་མཐའ་མཡས་པའེ་ །ཕྱིརྲ་བར་ནུབ སེམས སུ་དཔའ་སམས་ དཔ འ་ཆེན་མྲོ་ནམས་ཀྱ་ གྱ ོལདྭཏཔནད་པ་འདྲ་ འདེ་མཐའ་མས་པ་ 
རླ སྙེ་ { དེཅིའྲི་ཕེར་ཞེ་ན་ | ཀེའུཤཾ་ཀ་དེན་ དེནི་འདི་ལཱརྱ་སེའི་མས་ཏུ ` ¦ [ཀེའུཤི་ཀཱ་ཞྲུང་གེ།ཁམས 'མཐའ།ཡས ་པའི་ཕིར་བང་ནུབ སེམས དཔའ་སེམས་ ༨ 
པེ ༥ ཡས་པ་སྭེ་ [ དེཉིའི་ཕྱར་ཞེན་ ངཱ ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ ༽ེཨཚ་ ཧཱ ཀེའུ་ཤི་ཀ་ནམ་ གེ བེ 
ཧཱི རཾ ; རད ་འའཉོ། དྭ སྟེ་ དེཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ ། ཀའུ་ཤི་ཀ་དེ་ན་འདེ་ལྟར་ནམ ་མཁའི་ཁམས་ཀྱ་མཐའ་དང་དབུས་ 


; 


" >? 


རླབས  ཀཏུཤཱཾཀ་དེན་འདི་ལྟར་མ་འེག་པའེ་མཐའ་དང་རབུས་མྱུ་རྱམིགས་ས་། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་འདུ་བེད་མཐའ་ཡས་པའི་ཕར་བང་ 

± ཆུབ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་འལད་ཏུ་ རེ ཕྱེནད་པ་འདཱ་མཐའ་ཡས་པ་སྟ་ | དེ་ཅའི་ཕྱེར་ཞེན་ | ཀེ འུ་ཤི་ཀ་དེན་འདི་ལཱར་འདྲུ་བེདྱ་ཀི་མཐའ་དང་དབུས་པེ་རསྱིག་ 

ཟོ ༦ ཀེའུཿ་ཀྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་པའེ་ཕོ་ ` རྭ་བཱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱེ་ཕ་ ཕཱ ཡི 
ཏར  །གུ་ཤ་ 


ཀཱ རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་ལོད་ཏྭ་ཕིནད་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ་ 


པཿ ༡ རོལད་ཏུ་ཕནད་པ་འདེ་མཐའ་ཡས་པ་ ས" [ དེཉའི་ཕཱར་ 
ཁུཤིཀ་དན་འདི་ལར་ནམ་པར་ཤེས་པའེ་མཐུའ་དང་རབུས་ལུ་དམྱེགས་སོ་། །ཀའྨུ་ཤཾ་ཀྱ་སིང་དང་གཟུགས་མཐའ་ཡས་པའི་པིར་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྒོ་ནམས་ཀ་ 
ཕ་འལད་ཏུ་ནད་པ་འདེ་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ་ ། དེ་ཅིའྲ་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུཤི་ཀཱ་དན་འདི་ལྟར་རུང་དང་གཟུགས་ཀུ་མཐའ་དང་དབུས་མེ་དམེགས་སོ། །ཤྲེའུ་ཤི་ག་སྟེ་མཆེད་དྲུག་མཐའ་ཡས་པའི་ཕོར་ 
| དེ་ཅེའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ | ཀེའུཔྲི་ཀ་དེནེ་འདི་ལྟར་སྒེ་མཆེད་དྲུག་གི་མཐའ་དང་དབུས་མྱི་དམྱེགསོ་ 


རྨ. །མྱི་དམྱེགས་སོ།། [ཀེའུ་ཤིཀྲ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མཐའ་ཡས་པའི་ཕེར་བངཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱེ སུདྱ་ཏུ་ཡིནད་ཕཱ་འདིལཟའ་ཡས་པ་སེ་ ། ། 
རེཉའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ཀཱུཤི་ཀ་དཱན་འདི་ལརྡ་ནམ་པར་ཤེས་པའིཁམས་ཀྱེ་མཐའ་དང་དགུས་མྱི་དཀྱིགས་སོ་། [ཀེུ་ཤི་ཀ་མ་འཾག་པ་མཐའ་ཡས་མའི་ཕིརྭ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ 
རྣམས་ཀྱ་ཕ་འལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ་ | དེཅའི་ཕྱེར་ཞེ་ན་ | ཀེའུ་ཤི” 


རར སས་་ ཤབ | 


རར ཏཱཾ ཱི ^ˆ3ཁ་པཆཁབ་ ལབ ང་ཏཅ་ཡཇ་ འ་སག 


ཅི 

_ ཱའུཤིཀ་འག་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕིར་བརྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་རམས་ཀིལ་འལོད་ཏུ་ཕནད་པ་འདིམཐའ་ཡས་ལ་ཧཱ་ | དེཅའྱི་ཕར་ཞ་ན་ [ གེའུ་ཤི་ག་དནིའདི་ལར་རག་མའི་ 

_ མཐུའ་དང་དབུས་མྱ་དྱཾགས་སོ། [ཀའུཿཤ ཀ་ཆོར་བ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕུར་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་རམས་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ་ [ དེཿ 

༈ཐརྨ་འའ ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེནེ་འདེ་ལར་ཚོར་བའི་མཐའ་དང་རབུས་མྱི་ རྩམགས་སོ། །ཤཀེའུ་ཤི་ཀ་སད་པ་མཐལ་ཡས་མའྲ་ཕོར་ ། ཟྱཔ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ནམས་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་ 

 འདིལ་ཐ་ཡས་པ་ས་།དཅའིཔརཞེན་ | ཀྱེའ་ཤིག་དེའི་འ དེ་ཉེར་སྲེད་པའི་མཐའ་དང་དབུས་ལི་དམིགས་སོ། ། ཤྭུ་ཤིའ་ལེག་པ་ཡབ་་སསཔའྱེས་བརད་་ལ། 

དཔའ་ལེ་མས་དཔའ་ཆེན་པྒོ་ནམས་ཀི་ཕ་རལོད་ཏུ་པོནད་པ་འ དི་མཐའ་ཡས་མ་སྟེ་ | དེའི་ཡོ་ར་ཤ་ན་ ། ཀེའུ་ཤིཀ་ དུནི་འདི་ལུར་ལེན་པའི་མཐའ་དང་དབུས་ཡི་དམིགས་སོ་ 
 དེཉའི་ཕོར་ཞེན་ ། ཀེའུ་ཤིཀ་དེནེ་འདི་ལུར་ཕྲུད་པའི་ 


¡ _ ཀཏུ་ཤཀ་སཾད་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕོར་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱོ་ཕ་ནེལདྱཏྭ་ཕིནད་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ་ ། 
_སཐལ་དཔ་དབུས་ཡུ་དམགས་སོ། །ཀཏུ་ཤིཀཱ་སཱེ་བ་མཐུའ་ཡས་མའི་ཕུར་བང་ནུབ་སེམས་དམའ་སེམས་དཔའ་ནེན་ཕོ་ནམས་ཀྱེ་ཕ་ོལད་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་སྣ་ ། དོ་ིོར་ཞེན་ 

ཀཅཤི་ཀ་དེན་འདི་ལྟར་སྩེ་བའི་མཐའ་དང་དགུས་མྱི་དམྱགེས་སོ། །ཀའུཤོ་ཀ་ན་ཤི་མཐའ་ཡས་མའི་ཕྱིར་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་རམས་ཉྱི་ཕ་འལད་ཏུ་ཡིནད་པ་འདི་མཐའ་ཡས་ 
¬ ཡོ #་ རེ་ས ཁུ ཆོ ༤ ¡ ཏཾ 


ྭ བརེ རྲི / ཌཱ ,སྐ 


ཤཿ 


སྨ 8 ྲ་།ྷ<ྷྗྷྗ༦ྣྔྣ།ྣ།ིྣྣ༥ གོང་བདེ ༢༣༣༠ གས་མ ༥ > ཞམས ༡༢༡༠ ཟོས ཟསསསསསསསསསསསས  སསསསས་་ སས་ས་་སསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསས་སསསསསསསསསིསས -~ 
༩༢ / ་, - ད 


རའ ༦། །པ་སྭ་ | རཿའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ཀིཁུ་ཤི་ཀ་དེ་ནེ་འདི་ལཱར་ན་ཤིའི་མཐའ་དུང་དབུས་མྱི་ར་གས་སོ། །ཀེའུཤི་ཀུ་སཱུན་བའི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ ཕྱིར་ | ཤང་ནུབ་ 
༩ = སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ལྲོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏཱ་ཕོནད་པ་འདོ་མཐའ་ཡས་པ་སྟ་ |: དེ་ཅའི་ཕོའ་ཞེ་ན་ ། ཀེའུཤི་ཀ་ངེན་འདི་ལྟར་སྩུན་བའི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕྱནད་པའི་མཐའ་དང་རབུས་ཡྱི་དསྤ 
_ སོཾ། །ཀེའུ་ཤཾ་ཀྭ་ཚུལ་ཟམས་ཀྱ་ཕ་འལདྭཏྭ་ཕིནད་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕེར་ ། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོོ་ནམས་ཀྱ་ཕེ་ལོལདཏཱ་ཕནད་པ་འདེམཐའ་ཡས་པ་སྟེ། ། དེཅའི། 


རྒ ཕཱེར་ཞེ་ན་ | ཀྭལུ་ཤི་ཀ་དེནི་འདི་ལུར་ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱི་ཕ་ རལ་དྭ་ཏུ་ཕོནད་པའི་མཐའ་དཔ་དབུས་མྱི་དམྱཾགས་སོ་། ། ཀའུ་ཤི་ཀ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལདྭཏུ་ཕེནད་པ་མཐ འ་ཡས་པའི་ 
ཚྭ ཕྱོར་ | བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོའྣ 'མས་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་འདེ་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ་ | རཉའི་ཕཾར་ཞེ་ན་ | ཀེའུ་ཤི་ཀ་དོནི་འདེ་ལུར་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ 


' 3 ཚོ ' ཏ་ཕིནད་བའི་མཐའ་དང་དབུས་ལི་རྨལིགས་སོ། [ཀུའུ་ཤིཀ་བརྩོན་འཐུས་ཀྱ་ཕ་རོལདྱཏཱ་ཕཱནད་ཕུ་མཐའ་ཡུས་པའི་ཕེར་ | ཤང་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱ་ཕ་ལོལ་དཏཱ་ཕིནད་ 
གག ཉྷཉྷཉྷཉྷ༼༡ཀ། ྱན ནྣ ྲཾི ས་སམ 
_ མཐལ་ཡས་པའི་ཕར་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྷཏཱ་ཕེནད་པ་འདེ་མཐཐཊ་ཡས་པ་སཱེ་ | དེཿའི་ཕཾར་ཞེ་ན་ | ཀའུ་ཤི་ཀ་དེན་འདི་ལ རྭ་བསམ་གཏན་ི་ཕ་རོལ། 
¡ ཏེ ༤ ¢ ཟླ ། 


༄། །མཐའ་ ༣ དའོའྱ་ཕིར་ཞེ་ན་ | ཀྱེའུ་ག་ཀ་རེནི་འདྲི་ལར་ཆེན་པོ་སྟེབ་པ་ཏིདྱཀི་མཐུལ་དང་དབུས་མཱི་དིགས་སོ། །ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་དོན་དམ་པ་སོངཔ་ཉདམཐའ་ཡས་པའི་ཕུར་ 
༠ གྱང་ཆུ་བ "སེམས "དཔའ་སེམས །དུཔའ་ཆེན་ ོ་ོམས་ ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུཔྱི ་ཡནད་པ་ ་འདི་མཐའ་ ཡས་པ སུ རོ དེཅའི་ཕ ཕྱིར་ཞེ་ན | ཀིའུ ཡེ་ །རཱན་འདི་ལྟར་དོན་རུམ་ ¿ 'སྙང་པ་ ཉདྭཀྱི་མཐའ་ ༦༣ ཡཿ གེས 


¡ ཀེའུཿཤ ཌ། དུས ཧུས ཧ་པ ༡ེད་མཐའ་ མས་ པའེ་ཕར་ ར་པ་ནུབ་སམས །དཔའ་སམས ༨ པོ་རྣམས ་ཀྱི་ཕ །རོལདཏཱ་ ཏཱ་ཕྱནད་པ་ འདེ་མཐའ་ མས་པ རྙི ནཅའྱ་ིར་ཞེན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་ ་པེནི་ འདི་ 
42 ཤཿ ཆ་འ ཅས ”སྔང་བ་ཏད ཏདྱ་ཀཱཾ་མ ༨; $ ྱ་ རམ ལས སུ་སོ། [ཀེའུཿཤིཿཀ" འདུས་མུ་བས་ཧྭ 'སར་པ་ ཉད་མཐ འ་མས་པའི་ པའི་ཕཱར་ པང་ཆུབ 'སམས །དུཔ་འ་ཐེ སམས ས་དཔའ་ཆེན་ 
ངོ བཿ ཀ་ལ ་འེལནྭ་ཏྲ་ཡནད་པ་འདི་མཐུའ་ །པས་ ་པ་སྭེ་ | དཅའི་ཕཱར་ཞེ་ན་ | ཀེའུ་ཤིཀ་དནོ་འདི་ལུར་འདུས་ཿ མ་བ རས 'སྟཾཔཔ 'ཉདྱ་ཀཱ་མཐའ་དུཔ་རབུས་ ཧྭ རྩྱམགས་ས་། ཧེ ། 


རི ་ ཀེའུཿཤི་ཀ་མཐའ་ ལས་འདས་པ་སྟོང་པ 'ཉད་མ་ཐའ་༥ ཡས ས་པཞྱིིར་ { རྱང་ཆུབ་རེ །སེམས་ པདམའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱེ་ ཕ་ལོལ ལདཏཱ་པི ཕྱིནད་ཕུ །དི་མ་ཐའ་ ་ཨས་པ་ ་བུ་མུ། ། ད་ཆ འཕོར་ཞེ་ན་ ། 
ཤཾ ཤི་ཀ་དེན་འདི་ལར་མཐུའ་ © ད་ཨ སྟོང་པ ཉདྭ་ཀི་མཐའ་ དང་དུ་བྲུས་ཆ ་མྱ ༢༨ ་སཾ་། ཀེའུ ཀ་ཐག་མ་དང་ཐ་མ ཡྱད་པ་སྙེཔ ་སེཔ་པ་ ཉད་མཐའ་༥ ཡས སྭཔཱའི་ ཕིར ཐང་རུབ་ཆུ སེམས འའ 
[་ཅེར་སོནཡས་ཀ་ ཀྱི་ཝ་ལལདྭཏྭ་ཕིནད་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་ལྟེ་ ། དེ་ཉི་འྱི་པེར་ཞེན་ { ཀེའུ་ཤིཀ་ སྲ ་དང་ཐ་མྭ་པེད་པ་སྟེང་པ་ཏི༔ ཟཿདབརའས་འིརྦཧཱགས་སྭོ།༽ | 


ཤུ ་ཕ་ཉིད་མཐའ་ མས་ཕའ་ཕཱར་ ར་བར་རུབ་ ་ལམས་ ་དཔལ་སེམས ་དཔའ་ཆེན་ཕོ༔ ལས 'ཀྱ་ལ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕ ཆནདུབ། འདི་མཐའ་ཡ མས་པ ་སྭེ་ ། སྩཅའི་ཕི་ར་ཞེ་ན་ | ཀའུ ཤི་ཀ་དེ་ནི་ 
ཀཱའུཤི འཐ བཞིན ༣ ཉིད་མཐའ་ ཡས བའྲི་ལིར་ ་བ བངྡ་ནུབ་སཾ་ 'སེམས་ བཔའ་སེམས དཔའ་ཆེན་པོ པྲོ་ནམས ༡ ཕ་རལད་ 


 འདྲེ་ལུར་དར་བྱ་པིད་པ་སྟཔཔ་ཏྭསྱཱཀི་མཐའ་དུང་རབུས་མི་རྩམིགས་སོ། 
ཅཏུ་ ཕྱེནད་པ ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ་ འབ དཅིའྲ་ཕེར་ཞེ་ན་ ཀེའུ་ཤི་ཀ་ ་ཀཱ་དེནི་ འདེ་ལར་རང་བཞིན་ སྙེང་པ་ ཉེད་ཀྱི་མཐའ་ དད་དབུས ཨ་རྩྱ་ིཾགས་སོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཆེས་ཐམས ཅར་སྟོར་པ་ཉེད་མཐའ་ 
པྲུ་ནམས་ཀ་ཕ་འུལདྭ་ཏྲ་ཐཱནད་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་ དེའའྱི་ཕིར་ཞེ་ན་ | ཀྱེའུ་ཤི་ག་དེནི་འདེ་ཉར་ཆོས་ཐམས་ 
ེར་ ་བང་ནུ་བ་འ །སེམས་ ས་དཔའ་སམས ་ནུཔའ་ཞུན་པོ༔ ནྣམས་ 


མས་ པ་འི་ཕཱར་ ང་ཆུབ གཿ ་དཔའ་སེམས་ ་དཔའ་ཆེན་ ་ 
ཧད་ བུཔ་ཏིད་ཏེ་མཐལ་དང་དབུས 'མེ་དམིགས་སོ། { ཀེའུ་ཤ་ཀ་རང་གེ་མཚན་ ན་ཉདེ་སྟེང་པ་ ང་པ་ ཉིད་མཐའ་ ཡས བི 
ཅའྱི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ཀིུ་ཤཀ་དེནི་འདི་ལར་རཔག་མཚན་ཏོད་སྟེར་པ་ཉིད་ཀི་མཐའ་དང་དབུས་རུ་རྩམགས་སོ། །ཀུའུ་ཤཾཀྱ་མི་དགས་པ་ 


2 ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏྟ་ཕྱིནད་པ་འདི་ འདེ་མཐུའ་ཡས་པ ་སཱ་ 
ཧབ་དསུ་ཐལ་ཡས་པའི་འིར་བུར་ཆུ་ མས་ ་དཔའ་བ་ལས་དཔའ་ཆེན་ཕྲནམས་ཀི་ཕ་ལལདྷཏྭ་ཕིནད་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་ཧེ་ | རེཅེའི་ཕུར་ཞེ་ན་ | ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེནི་འདི་ལྟར་ཡྱི་དརྱིགས་ 
་མོ་སྱད་པ་སྙོར ::÷ ་ཉིད་མཐའ་ མས པའི་ཕར་ བྱང་ནུ་བ་ ་སེམས་ དཔའ སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ པ་རྣམས་ཀ” ཀེ་ཕ་རལ་དྭ་ཏ་ཕོནེ ནད་པ 


རྩ ཀཀ ༠ གས་སོ [ཀེའུ་ཤི་ཀ་དངོས 


༦། |འདེམཐའ་ མས་ལ 'ཧེ་ ། ཊའྱི་ཡིརཞེན་ | ཀའུ ཡམ 'དེ་ན་འདེ་ འདེ་ལུར་ ཇི་ 'ལཾཿ ཡྱད་པ 'སྙོང་པ་ ཉེདྱ་ཀི་མཐའ་དུང་དབུས་ ཧི རྩཾ་གསུ ་ས་ ངོ ༢ ་ཀ་པ་བ་ རོབ་ཉིད་སྭོང་པ་ ཉདུ་མཐུའ་ 
$ ཨས་ པའི་ཕིར ཅྐཅུབ་ང ་སམས་ པ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ནམས་ཀྱི་ ར་ ཟོ ཏུ་ཕཱནད་པ་། འདི་མཐའ་ ་པ ་པ་ི་ | ར་ཅིའི་ ཕེར་ཞེ་ན་ | ཀའུ་ཤི ༢ དེནི འདི་ལུར་ ་ར་བ་ ཏཾད་སྙོང་པ་ ཉདྲ་ཀའ་ པ 
. མཐའ རྐ་ དབུས 'མིཿ རསགས ་ས་། ! །ཀེའུ་ཤ་ འད དངོས 'ཕ ཡྱད་པའི་ པ་བོ བོ་ཉིད་སུང་པ་ ༡པ་མཐའ་ མས ་པའི་ རིར བར་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས 'དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱི་ཿ ཕལ 'ལམད་ཏུ་ཕིནད་ 


 ཕ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་ག་ | དེཅིའ་ཕོར་ཞེ་ན། གེའུཤི་ཀ་དེན་འདི་ལར་དངོས་ཕྱོ་ཡད་པའི་ར་པོཉོདེ་སོངཔ་ཉི དཀི་མཐའ་དང་ངབུས་མྱི་རརྩགས་སོ་། །ཀེའུཤི་ཀ་ 
༢ རུན་པ་ཉེ་བརུ་གཞག་པ་མཐུའ་ཡས་པའྱི་ཕེར་། རུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོནམས་ ཀི་ལ་ལོལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་འདོམཐའ་ཡས་པ་སཱེ་ | 
དའི་ཕུར་ཞེན་ ། གལ ཀྣྷྣ༥ས༥སྣ༥ྣ།། ཀག 


སེམས་ ས་དཔའ་སམས 'དཔའ་ཆེན་ཕོ་ནམས༔ ཀྱི ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་འདེ་མཐའ། ་མས་པ་ ་སྟེ | དེཅའི་ འི་ཕིར་ཞེ ་ན་ | ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་དེན་འདེ་ལ་ར་ ཨང་དགུ་ པར་སྡེང་ རྨ་བ་རྣམས 'ཀུ་མཐའ་ ༢ 


ར་་ 


གཾ རྩམས ཡེ |ཀེའུ་ཤེ། ་རཱའྱཕུལ་༔ བྱེ་རྐང་པཿ མཐའ་ཡས་ ོརྱ་བཿཿ པ་སེམས་ ་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པ་ནམས་ཀྱི ལ་ཁད ་ཕེནད་པ་འདེམཐའ་མས་པ ་སྭེ | དེཅའོ་ 


`: །ཁང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱི་ལ་རེལོད་ཏཱ་ཕེནད་པ་འདི་མཐའ་མས་པ་སྟེ་ | རེཿའི་ཕེར་ཞེ་ན་ | གེའུ་ཤི་ག་རེནི་འདི་ལཱར་བསམ་གཏན་རམས་ཀྱི་མཐའ་དང་དབུས 
_ = རྱི་དཔྱིགས་ས། །ཞཱེའུ་ཤིཀཛྱ་པད་པ་མཐའ་ཡས་པའྲ་ཕར་བརྱུབ་ལལས་དཔའ་མེཡས་དཔའ་ཆེནལདམས་ི་ལ་འཕར་འནད་པ འམབས་པས་པ་གེ ། རེའེར་བཞོག་| ཀླེར 
ཀ་དེན་འདི་ལཱར་ཚདྱ་མད་པྷ་ནམས་ཀྱི་མཐའ་དང་དབུས་མི་དམྱགས་སོ། [ཀེའུཿཤི་ཀ་གཟུགས་མྱད་མའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ཝར་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 

རཱ ༨༨༨ / ༨ 


„° འའ རྣམས་ཀྱི ཕ་ལེལདྭཏཱ་ཐཱནད་པ་འདེ་མཐའ་ཡས་པ་ལྟ་ | .“ ཧེཅའི་ཕར་ཞེ་ན་ | ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེནེ་འདི་ལཱར་གཟུགས་མྱད་ པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཀྱི་མཐའ་དང་དབུས་མི་ 
| : རེ་ རམགས་ས་། ' །ཀྭའུ་ཤ་ཀྭ་རྣམ་པར་ཐརད་པ་མཐའ་ །ས་པའི་ཕེར་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ པྲོ་རམས་ཀྱི་ཕ་རལདྭཏཱ་ཕནད་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་སྣེ་ ། 


་ྦ དཅའི་ཕར་ཞེ་ན་ ། ཀའུ་ཤཾ་ཀ་དེནི་འདི་ལརྡ་ནམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་ཀྱི་མཐའ་དང་དབུས་མི་དིགས་སོ། |ཀུའུཤཾ་ཀཱ་མཐཱརདྭ་ཀིས་གནས་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱེར་ ད 
ཟང་ནུབ་སེམས་དཔའ་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོཞམས་ཀྱི་ཕ་ལལད་ཏུ་ཕིནད་པ་འདེ་མཐའ་ཡུས་པ་ལྭ། ། དེ་ཊའི་ཕེར་ཞེ་ན་ | ཀེའུ་ཤི་ཀ་དོན་འདི་ལྟར་མཐརད་ཀིས་གནས་པའི་སེམོས་པརའ་ 


འཇུག་པ་ནམས་ཀྱེ་མཐའ་དང་དབུསྱ་མི་'རམགས་ས་། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྣེ་སྙོར་པ་ཉད་དང་ ། མཚན་མ་སེད་པ་དང་ ། སྭོནད་པྱ་སེད་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕེར་བང་ཆུབ། 
ཛོ ལ་པ ༩ རཾ འེ དཱ ངཱ 


= 


རྩེ །ཕྱིནད་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་སྟ་ { དེཅིའྱི་ཕིར་ཞེན་ | ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེནི་འདི་ལརྦ་སི་འཇིགས་པྲ་ནམས་ཀྱི་མཐའ་དཔ་དབུས་མི་དམིགས་སོ། །ཀུའུ་ཤི་ཀ་སེ་སོ་ཡང་དག་པདའ་ 
ཆ རིག་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱཔ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་ཚམས་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕོནད་པ་འདེ་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ་ ། དེ་ཅིའྱི་ཕི་ར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུཤི་ཀ་དེནི་ དེ་ལཱར་སེ་སོ་ཡང་དག་པར་ 
རིག་པ་རྣམས་ཀྱི་མཐུའུ་དང་དུབུས་མྱི་རུྱིགས་སོ། ཟུ །ཀེའུཤི་ཀྲ་བམས་པ་ཆེན་ཕོ་མཐའ་ཨས་པའྲི་ཕོ་ རཾ་ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེ མསྒོནམསྭ་ཀྱི་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕཱ་ནད་པ་འདིམཐའ་ 
༧ ཨུས་པ་ཧ་ ། ནའི་ཕིར་ཞེད་ ། གྲེའུ་ཤིཀ་རུནི་འགི་རུར། ཆམས་པ་ཆེན་པོའོ་མཐའ་དང་དབུས་མི་དམིགས་སོ། ། གེའུ་ཤི་ཀ་གེཔེཆན་པོ་ཡཐའ་ཡས་པའི་ཕིར་བརྒ་ནབ་ 
@ སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་འལད་ཏྭ་ཕནི ད་པ་འདེམཐའ་ཡས་པ་སྟེ་ | དེཅིའི་ཕར་ཞིན་། ་ ཀེའུ་ཤི་ཀ་དཾན་འདི་ལུར་སང་རྡ་ཆེན་པོའ་མཐའ་དང་དབུས་ 
༡ ལུ་བ༧ མྱི་དམྱིགས་སོ་། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་མཐའ་ཡས་མའེ་ཕྱེར་ཕྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོརམས་ཀྱི་ཕ་རོལདྭ་ཏྭ་ཕིནད་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ་ | རེཉིའི་ 
་ ིར་ཞེ་ན་ | ཀླུའུ་ཤི་ཀ་ད་ནི་འདི་ལྟར་སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཀྱི་མུཐའ་དཔ་དྭབུས་རྱ་དཔྱཾགས་སོ'། 


ོ 


2 


།ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཐམས་ཉད་ཤེས་པ་ཉདམཐའ་མས་པའི་ཕརྦ་བང་ཆུབ་སམས་རཔའ་ 
` ཅི 
, |ཀཏུ་ 


སེསས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་ནམས་་ཀི་ལཕ་འལདྭཏྭ་ཕིནདམ་འདི་མཐའ་ཡས་མ་སྟ་ ། དེཅེའྱི་ཕིར་ཞེ་ན་ | ཀའུ་ཤིཀ་དེནི་འདི་ལྟར་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཏིདྱ་ཀི་མཐའ་དང་དབུས་མྱི་རརྱིགས་སོ། 


<2% 


ྲཱ : ཅྱིཿཡང་ཤེབ་ཏ་ ཉིདམཐའ་ཡས་པའྱི་ཡར་བ་ནུབ་སེམས་ ་དཔའ་སེམས །དཔའ་ཆེན་པོ༔ ན་པྲོ་རམས ་ཀྱི་ཕ ལལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ འདི་མཐའ་ཡས་ པ་སྟེ | རེཅྱི་ར་ཞེ་ན དག་དེ 
ྣ བབ ིནམ་མཤེས་པ་ཏ་ ` དང་དབུསྔ་ལི་དིགས་སོ། རྩར ཀཱུ ར་ལམ ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་༡ེཿ 1ུ་ཐར་8ན། ས་འྱི་ཕརྲ་བར་རུབ་ཝ ་ ཅའ ་སེམས ་དུཔའ་ཆེན་པོརྣམས་ 
ད ཀྱི་ཕ་རྭལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་སཱེ་ ། དའོ ཕོར་ཞེ་ན་ ! ཀའུཿཤི་ཀཾ་ ་དེནི་ འདི་ལུར་རྣམ་པ་ཐཿ མས་ཅན་མཁྱནད་པ་ ཉདྭ་ཀྱི་མཐའ་དཔ་དབུས 'མྱི་རམགས་ ་སོ'། [ཀེའུཤེ ཀནམའ་ 
གྲངས་དེསཿ ཞ་ ཤར་ཆུ་བ་སེམས ་དཔུའ་སེམས ་དཔའ་ནེ ` ༥ ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕྱིནད་པ་འདི་ "འདི་ནི་གཟུགས་མཐའ་།ཨ པ་དང་ ། འོ་པམཐའ་མས་ལ་རང ། 
| འདུ་ཤེས་མཐའ་ཡས་པ་ དང་ འདྭ་བེད་མཐའ་ མསྐ་པ་དྭ་ གས་ ༡ ང་ར ་ནམ། བས་པ ་མཐའ་ཡམས་པ་དང་། །ཆགེ་ _ མཐའ་ཡས་པ་དང་ ། རྣ་བ་མཐའ་ཡས་པ་དཔ་ | 
འ་བ 'དངུ་ ། ལུས་མཐའ་ཡས་པ་ ”དང་ | ཡདཾ་མཐའ་ཡས་པ་༢ བྷ དའ་། ས་མཐའ་ཡས་པ་དང་ | དྲི་མཐའ་ཡས་པ་ 
་ ༣༤ ༤6 ༢ དི ཡྲ་པབ།་ཨུ་པ་དང་ ། ཟོང་མ་ཐའ་ུས་པ་ དང་། །རྱཾག་གྭ་ རྒ 'མ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་ | ནྣ་ ན་བའི་ནམ་པར་ཤུས་པ་མཐའ་ཡས་ ༈༨ 
| ལྕེའི་རྣམ་ཕར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་པ །དང་ | ཀུས་ཀྱ་རྣམ་པའ་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་པ་ ་དང་ | ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་ སྲི 


༄། ཉཉྱིག་གེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་ ། སྣུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་ ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མཐའ་ཡས་ 
 ཕ་དང་ ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏའག་པ་མཐའ་མས་པ་དང་ ། ཡེད་ཏི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མཐའ་ཡས་པ་དཔ། །རྱོག་གོ་འདུས་ཏེ་རེག་པའིི་ཉནདྱ་ཀེས་ཚོར་བ་མཐའ་ཡས་པ་དང་ ། ན་བའི་འདུས་ཏའ་ 
| ༤༽ ། ༣ འ ༄- ༤༽ 
རེག་པའ་ཧེནད་ཀིས་ཚོར་བ་མཐའ་ཡས་པ་དཔ་ ། སྭའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེནད་ཀྱེས་ཚོར་བ་མཐའ་ཡས་པ་དང་ ། ལྕའི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་རེནད་ཀྱས་ཚོར་བ་མཐའ་ཡས་པ་དང་ | ཡས་ཏ་ 
དང་། ། །སའི་ཁམས་མཐའ་མས་པ་དང་ | ཆུའི་ 


༩ འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་ཉནད་ཀིས་ཚོར་བ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ཡད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉནདྱ་ཀིས་ལོར་བ་མཐའ་ཡས་པ་ 
ཝཾ ཁམས་མཐའ་མས་པ་དང་ | མྱའི་ཁམས་མཐའ་ཡས་ པ་དང་ ། ཆླུང་ག༡༢མས་མཐའ་ཡས་པ་དཔ་ | ནམ་ 
༩ འམས་མཐའ་ཡས་པ་དང་ །། མ་རིག་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་ ། འདྱུ་བེད་མཐའ་ཡས་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་ | མྱེཔ་དང་གཟུགས་མཐའ་ཡས་པ་དང་ | སའ་ 

མཉནཆེད་དུག་མཐའ་ཡས་པ་དང་ ། རེག་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་ ། ཚོར་བ་མཐའ་ཡས་པ་དང་ | སྲད་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་ ། ལེན་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་ ། སྲིད་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། 


ཌེ། 7༨ 
མཁའ་ཁམས་མཐའ་ཡས་པ་དང་ ། རྣམ་པའར་ཤས་པའ 


༩༡༧། ༩ ༡། >! > ”* „+ ¥; ༩༩་༡།་ ༦ ༣ ༤ ༤ 
སྐྱེ་བ་མཐའ་ཡས་པ་ད་ ། རྣཔ།མྲབཱ་པས་ཡ་དང་ || སྩེན་བའི་ཕ་རལདཏྭ་ཕིནད་པ་མཐའ་མས་པ་དང་ ། ཚུལཁྲམས་ཀྱི་ཕ་འོལ་དཏུ་ཕྱནད་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་ | བཟེད་པའི་ཕ་རོལ 


ཅུ ཊུཕྱིན་པ་མཐའ་ཡས ཡ་ད ' | བརྩོན་འགྲུས ཀ་ལ ོལདཏཱ་ཕིནད་པ ་མཐའ་མས་པ་ད དང་ ། བསམ་ །གཏནྲ་བི་ ལ་འལདྭ་ཏུ་ཕིནད་པ་མཐའ་ཡས་པ་ པ་དང་ | ཤེས ་ནབ 9 ཕ་རོལད་ཏུ་ ཕེནད་པ་མཐའ་ 
་ཡི་སྐུ་རཱ་དང། ` །ནང་སྟོང་པ་ ཉིད་མཐའ་ མས་པ རྟ ། ཤཱ་སྭ སོང་པ་ཉད་མཐའ་ཡས་པ་ དང་ ལྱི་ནང་སྙོང་པ ་ཉད་མཐའ་ཡས་པ་དང་ ། སྟོང་པ་ཿ ཏད་སཱོང་པ་ ཉད་མཐའ་ཡས་པ་དང་ | ཆེན་པོ་སྟང་ ”སྣང་ 
ཕལ ་ཉད་མཐའ་ཡས་ ༧༢༣༣ དན་ དམ་པ བཅད་པ ༡ཉིད་མཐའ་ཡས ས་ནང ཐབ འདུས་བྱས །སྙོང་པ ་ ༥ཡས་ལ་ནདང་ ¡5 སང་པ་ ཉད་མཐའ་ །མས་པ་དང་ [ ་ ལས་ འདུཀ། 
པ་སྟོང་པ་ཉེད་མཐའ་ཡས་པ་ དང་ | ཐོག མ་དང་ཐ་མྱ་མ ད་པ 'སྟོང་པ ་ཉདཾ་མཐའ་ཡས་པ་དང་ ངོར 'མྱེད་པ་སྟེང་ ངོ པ ་ཏདེ་མཐའ་ཡས་པ་ པ་དང རཔ་བཞིན་སོ སོཔཔ་ཉད་ 
མཐའ་མས་པ་དང་ { ཆོས་ཐམས ༢༠ ཉིད་མ འ་མཡས་པ་དང་ | རང་ག གི་མཚན་ཏིདསྟེངཔ ཏིད་མཐའ་ ང་ མྱེ་དམྱཾགས་པ་སྟོང་པ་ ཉིདམཐྲའ་ ཨས 
ཊཐཏ དངེས་ཕྱོ་མད་པ་སྟོར ”སྙོཔ་པ་ཉིད་མ་ཐའ་ཡ་ དུང  ་ ”ཉད་མཐའ་མས་པ་དང་ | དངོས་ཕྱོ་མད་པའི་རོ་བོ་ ཏདེ་སྟེང་པ 'ཉེད་མཐའ་ཡས་པ་དང་། །དྲན་པ་ཉེ་བར་ 
_ གཞག་པ་ནམས་མཐའ་ཡས་པ 1 ད་དག ་པར་སྤོར་བ ནམས་མཐའ་ཡས་པ་དང་ | རྡུའཕུལ་གྱི་རྐར་པ་རྣམས་མཐའ་ཡས་པ་དང་ | དབང་པའྣོམས་མཐའ་ ཡས་པ་དང་ 
]¡ ཟུ ཟེད ཟང་ཆུབ ཤཿ ནམས་གཐའ་ཡུས་ པ་དང་ ། འཕགས པའི་ལམ་ །མན་ལག་ བརྐྱད་པའ་མཐའ་ཡས་པ་དང་ ་ འཕགས་པའ་བདན་ བ ་རྣམས་ 


2 ༦ 


; མཐའ་ཡས་པ ་དང་ ། བསམ་གཏན་ནམས་མཐའ་ཡས་ པ་དཔ་ ། ཚད་མེད་པ ཞམས་མཐའ་།ཡས་པ་དང་ ། གཟུགས ཨྱེད་པའི་ མས་ལར་འཇུག་པ་ནམས་མཐའ།མས་ ༦ ¿རྣ 5ཿཐུནྨན 
རོ ་& པ་བར་རྐད་མཐའ་ཡས་པ་དང་ { མཐརདཀིས་གནས་པའེ་སྭོམ ཡས་ ༢ སལ ཡས་པ་དངྲ་། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སཱེ་ ར་པ་ཉད་དང་ ། མཚན་མ 'མྱེད་པ་ རཔ་, ། སྙོནད་པ་མྱེ་དཔ་མཐའ་ 
ཡས་པ་དང་ | མངོན་བལྭེ་པྲ་ནཾས་མཐའ་ཡས་པ་དང་ ། ཏིངར་འཛིན་ནམས་མཐའ་། ཨས་པ་དང་ ། གཟུངས ཀྱི་སྒོ་རྣམས་མཐའ་ཡས་པ་དང་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་ པའི་སྙེབས་བྱསཅ་མཐའ་ཡས 


, : པ་དང་ ཟ་ རྱཾ་འཇེགས་པ་བཞེ་མཐའ་ཡས་པ དཔ ། ས་སོ་མང་དག་པར་ནིག་པ་བཞི་མཐའ་ཡས་པ་དང་ ་ མས་པ་ཆན་པོ་མཐའ་ཡས་པ་དང་ ། | སྒང་རྔེཆེན་པོའ་ 
ྫ£ ཤཾ ༥ ཡས་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚོས་མུ་འདྲེས་པ་བ ཇིམ ཅོ ལཱོ་ བརྒྱད་མཐའ་ཡས་པ་དང་ | རྒནད་ཏུ་ཞུགས་པའེ་འབྲ ས་བུམཐའ་ཡས་པ་དང་ ། ལན་ཙག་པཱརེ་འངོ་བའི་ 


ལལ འཐས་བུ་མཐའ་མས་པ་དང་ | ཚོརྱ་མཾ་འོང་བའི་འབྲས་ བཿ སྭ་པ་དང་ངག། རྲོག་ ཅེས དབ བརབ་མའའ་ཡས་པ་དང་ ། ལམ །་གྱེ་རྣམ ་པ་ཤེས་པ་ 
 ཌ༡དམཐ ཟོ བསྲག ༄ད་མཁྱེནད་པ་ཉཾད་མཐའ་ཡས་པ འི་ཕོ མཐ འ་ཡུས་པ་སྟེ་ | དེན་ འདི་ལཱར་ཤེ སྭ རུ ཀྱུ ཤེ་ཕ་ལོལ་དྷཱཏྲ་ཕིནད་པ པའོ །ཀཱཾའུ་ཤི ཀགྲཞ་ ཡུར 
བཱ །བ་ལའྱི་པ་རྩཔྟ།ཅུ་པ་སེསསྭ (ཊཱ ཊིཡས་དབའ་ཆེནྟ་སོ་རུཊས་ཀི་ ཀུ ལེལྐ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་འདི་མ ཐྲ འ་ཡས་པ་སྟ་ | དེ་ནི་ ནི་འདི་ལྟར་ཤེས ་རབ་ཀྱི་ཕ ་ལེལ དྭ་ཏུ་ཕ་ནད་པའོ། །བྱ་མ་བོན་ 


གྱེས་སཱས་པ་, [ བཙུན་པ 'འབ་འཐོརད་དེ་ནམ་ ཟོ ་གང་གསུན་རྱཾཾགས་ པ་མཐའ་ཡས་ : | རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ༔ པྲོ་ནམས་ཤ ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་ འདི་མཐའ་ ་མས་ 


རླ པ་སེ | འདྱ་རཤེསརབ་ཀིཕ་རལད་ཏ་ཤནད་པཡ ཡེན་ཞེས་ཐུ། །རབ་འཧོརྐདྱ་ཀིས་སྨེས་པ་ | ཀེའུ ཀནམ་པ་ཐམས་དམཏནད་པ་ཏོད་དམིགས་པ་མཐུའ་ཡས་པའི་ཕེར་ ། བང་ 
_ ཆུབ་སེམས 'དཔའ་སུམས་ དཔའ་ཆེན་ཕྒོ་ནམས་ཀུ་ཕ་ལོལ་དྭ་ཏུ་ཐཾནད་པ་འདི་ འད་མཐའ་ཡས་པ ཉེ | དེནི དནི་འདི་ལྟར་ཤེས ་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕོཿ ད་པའོ ༣ ཀའ ཧི ་ཀ་གཞན་ རར འཙོགས་ 
ཡཿ པ་མཐའ་མ་ས་ པའི་ཕིར་བང་ཆུབ་ སེམས །དཔའ་སམས ཅི ལོང .པའ་ཆེན་ ་པོ་ ནམསཀྱི་ ཕལ འོལདཏུ་ 'ཕིནད་པ་ འདེམཐའ་ མ་ན ། ཧོ འདི་ལྟར་ཤེས 'རབ་་ ཀི ཕཿ ་རེལད་ཏུ་ མནད 
` པའོ། [ ` །བ་རྒྱ་ཧྱིན་གྱཾས ་སུས་པ་ ། གཉན་བ ་རབ། ཅི . དདདནམ་ ་པ་ ་གང་གེས ་ན་ཆས་དཾགས་ ཏྱཐའ་བརུཿ པཿ རཐོང་ནུབ་སམས་ ་དཔའ་སེམས་ 'དཔའ་ཆེན་པོཿ ཕྲོ་རམས ཀུ ་ 
 རེལ་ད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ འདེ་མཐའ་ཡས་པ པ་ནི ཧོཿ འདི་ལྟར་ཤེས་ཿ ་འབ་ཀི་ ཕ་ རོལ་དྭཏུ་མིནད་པ་ཡེན་ ཞེས་བ་ ྭ །འབ །འཐེནདཀེས 2: © ཀེའུཤི ཀ་རས ཀེ་དབེངས་མཐའ་ཡས་ :: 'ཕེར་ཐར་ཆུབ་སས་ 
༨ མམས "དཔའ་ཆེན་ཕོ་རྣམས་ཀྱི་ ༡ ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཕིནད་པ་ པ་འདི་མཐའ་ ཡས་པ རཾ | དེནི་འདི་ལྟར་ཤེས ་རབ་ཀྱཿ ཀྱི་ཕ་འེལད་ཏཱ་ཛོཿ ཏུ་ཙནད་པའོ་། ། །ཀེའུཤི་ཀཱ་ཿ གཞན་ཡཔ་དེ་བཞིན་ཉི་ ཉིད་དང་ད པརྩུཉགས་ པ་མཐའ་ 
ཀཀ ལེའ 'དཔའ་སེམས་ ་དཔའ་ཆེན་པོ་ཟ ནྣམས་ཀྱི་ཕཿ རལད་ཏུ་ཕོ་ནད་པ་ འདེ་མཐའ་ཡས་པ ་སྟ | དེན འདེ་ལར་ཤེས་རབ ཀྱ་ཕ་ ་རལད་ཏུ་ཕེནད་པའོ། ། བྱཧ་ 'བེན་ གྱིས 'སྨཱས་པ་ 


ས་པས 2 རས ་མས་ 
\ - 


། །མཉན་བ་རབ་འཐོནདདེ་ནམ་པ་གངགེས་ན་རྫ་མིགས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ 


༠༨ ཅེ ± རོ ༨ ༄- ཟལ ༠༽ ༨ 
པའ རྭ་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་འདེ་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ་ { འདེ་ལྕར་ 
ཱ | རེ „¬ `. ` ༨ = ༨ དཱ 
༩༩ ཤེས་འབྱ་ཀུ་ཕ་རལ་དྷཏྭ་ཕིནད་པ་ཡན་ཞེས་ཁ་། །རབ་འཐེརད་ཀྱེས་སྨས་པ་ ། ཀྭེའུ་ཤི་ཀ་དན་འདེ་ལར་ད་བཞིན་ཉིད་མཐའ་ཡས་པའྱི་ཕེར་དཾིགས་པ་མཐའ་ཡས་སོ་། །དམྱགས་པ་མཐའ་ཡས་ 
༣ པའི་ཕོར་དེ་བཞེན་ཉདྲ་ ང་འ ཤཀ།།རེ་པ་ཞྲེན་ཞི་པ་རང་ ། ར་བཀའ བིའི ངར །དཔའ་སྤེམས་རཔའ་ཆེན་ལོརམས་བི་ལ་རལ་་ཏང་ཕིནམ་པ།འའེམ་བ་འ།ལ་ར་བོ་ 
ཧཱ སང གྱར ཞན ཏད བསྐཔ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞན་ཉེད་དང་ ། དརམྱ་གས་པ་མཐའ་ཡས་ པའ་ཕར་ཐཔ་ཆུབ་སེམས དཔའ་སེམས དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དྭཏ་ཕནད་པ འདམཐའ་ཡས་ས 
/ ཨ་ ༤༽ 2 རོ རིར 
ཡེ ` ༡ གྷ ནོ སྔཡས་ཧ་མཐག་མསུ་པའི་བུད་བྷ་པ་ 'ེ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་མ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རེལོ་དྭཏཱ མནད་པ་འདེ་མཐའ་ཡས་ས། [བྱ་ར་བན་གྱེས་སཱས་པ་ 
_% བརྩན་བ་འབ་འཤརད་དྲ་ནམ་པ་གར་གིས་ན་སེམས་ཅན་མྲབ ་ འ་ཡས་པའ་ཕེར་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ ་; མཿ 
རོ ¡° ལལ ་་འརོའོར་ལར་སྲ་མ་ང་། ལ། ༽ རབ ༽འ༽ 
ཀྲ སུ་མ་ནྱ་ས་སྷས་པ་༤། ཀའུ་ཤཀ་དྷཾ་དཱ 


༦ པྲོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕེནད་པ་འདེ་མཐའ་མས་པ་ཡན་ 
ངི །འག་དད་ཀུ ཤི སོ་ས ། འདི་ལྟ་སྟེ | སེམས་ཉུན་སེམས་ཉན་ཞེས་བ་བ་དམོགགེ་ཆིག་བླ་དགས་ཡེན་ ད བྱམ་བིན་བྱིས་སྨས་པ་ | བརུན་ 
| ་རབ་འཐརད་དནེ་ཆོས་ཀ་ཚོག་བ་དགས་ཀྱརམ་ཡེན་ | ཆཾས་མ་ཡན་བའ་ཆཚག་བླ་དགས་ཀྱང་མ་ཡན་ཏེ་ | འདི་ལྟར་སེམས་ཉན་སེམས་ཉན་ཞེས་བ་བ་འདིན་བོ་བུར་དྲུ་མྲིཔབ་ཏགས་པ་ | དངོས' 
_ ། འྱ བཅུ་བཏགས་པ། | དྭ་ལིགས་པྱ་སད་པར་ལོཾབ་བཏགས་ཕའ། །རབ་འབརོད་ཀྱིས་ལྦས་ཝ་ | ཀཁུ་ཤི་ག་དེརི་སྒམ་ཧུ་སེམས་ ། ཤེས་རའ་ཀྱི་ལ་ལེལེདྲ་ཏྱ་ཡིནད་པ་འདི་ལས 
1 


སསག་སལ རོ _ །བྱཆ་ བིན གྱིས་ ་སཱས་པ་ | བཙུན་བ་རབ་ འཐུརད་དེནི་མེད་དོ། [རབ བ་འཕརད་ཀུས 'སུས་པ་ ། ཀྭའུ་ཤ་ཀ་གར་ལ་སེམས་ན་དུ་བཤད་པ་གང་ཡང 
༥ སུམས་ཅན་མུཐའ་ སལ ཀོ ”། ཀེའུ་ཤ་ཀ་གལ་ བགོགས པ་དྲག་བཙོམ་བ་ཡར་དག་པར་ཛགས་པའི་སངས 'རྒྱས་བསྒལད་པ་ གུང་གའི་ཀླུང་གི་བེ་མ་སྟེད་དུ་བཞུགས ་ཏེ་ 
སམས་ཉུན་སེམས་ཉན་ཞེས་གསུང་དུ་བ རྡ་ད་ན་ | ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་ཇི་སམ་དུ་ས མས་ ། དེ་ལ ་སེམས་ཉན་གར་ཡང་སྐྱེ་བ དུ།  འགག་ པར་ འགྱུར་བ་ ། སུས་ པ་ [ བཙུན་པུ་རབ་ 

± [ཨེནཱད་དེནྱི་པིད་ད་ | དེ ` ། | སེམས་ན་ (ཁྲུ ཐེག་མ་ནས་རྣམ ་པན་དག་ ཅའོ {འབ ་འཐེརད་ བཱ ཀྱིས ་ལུས་ ལཔ་ | ཀེའུ་ཤི་ག ་དེ་ལཱ་ར་རྣམཿ གྲངས 'དས་ན་ 
སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་པའྱི་ལིར་ཤེས་དབྱ་ཀི་ལ་རཁཾདྩང་ ྱ›ནད་པ་མཐའ་ཡས་པར་རིག་ པར་པུའོ། །དེནས་ད པདར་པོ་དང་བཅས་པའྱི་ལྷ་ནམས་དཔ་ ། ཚངས་པ་དང་ 
རཅས་པའི་ལྷུ་དམས་དང་ | སཱེ་དགུའི་བདག་པོ་དང་བཅས་པའི་ལུ་ནམས་དཔ་ | ཉེས་པ དུང་བུདྱ་སད་དུ་བཅས་པ་དག་གས། ། ལན་གསུམ་ཆེད་དུ་བདོད་པ་ཆད་དུ་བརོད་དེ་ | གང་གནསའ་ 
` བཏུན་རུབ ; ཀྱས འདི་ལར་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པ། ར་བའི་དོན་དུདེ་བཞིན་གཤེགས་པའུ་ ་པའ་ བིན་བྱ 'གྱེ་རླབས་དང་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའེ ་པའི་མཐུས་ མཤད་ཅིང་བྔོད་དུ | པས ཉནད་པའི་ཆོས 
འདིན་ཀྱེ་མ་ལཾག ལོ ཧོ ་མ་ཚེས 33 ཧཱུར་ རབ ༡ | ཀྱེམ་ཆེས་ཀྱེ་མོས་ཉད་ནེ་ལེགས་པན་ རུ །བཅོམ། ལྡན་འདས་བདག་ཅག་གེས པང་ནུཔ 'སས་དཔའ་ 


འི ཟབ 
༄། ཿ 


/བམས་སམ་ 
༢༣ 
 ཤེས་ས་འམ་ 


@ སམ་ ། མོན་བ་འམ་ | འདུ་ཤེས་སམ་ 
_ རོའམ་ ། རེག་གམ་ ། ཚེས་སམ་། 
ཡིད་ཀྲི་མམ་པར་ཤེས་པ་འམ་། །རྱིག་གོ་འདུས་ཏེ་རེག་ པ་འམ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འམ་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་  རེག་པ་འམ་ ། ལུའི་འདུས་ཏེརེག་པ་འམ་ ། ཡུས་ཀྱིའ་ 
འདུས་ཏེ་འེག་པ་འམ་ ། ཡེདྲ་ཀིི་འདུས་ཏེ་རཱེག་པ་འམ་། { ྦ 
 ཏི་འེག་པའི་ཉེནདྱ་ཉིས་ཚོན་བ་འམ་ ། ལུའི་འདུས་ཏེརེགཔའྱིཉནད་ཉིས 


| མྱིར་དང་གཟུགས་སམ་ | སྩྱེ་མཆེད་རུག་གཡ་ | 


སམས་དབའ་ཆེན་པོ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འལེད་ཏྭ་ཕནད་པ་འདི་དཔལ་བལ་བ་དེན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དུ་གཟུང་པར་བྱ་འིའོ། །ཆོས་གང་ཡཔ་དིགས་སུམ་མཆིས་ཏེ་ ། གཟུགས 
༤ ༽ | འདུ་ཤེད་དམ་ ། རྣམ་པའ་ཤེས་པ་འམ་ ། རྱཾག་གམ་ ། རྣ་བ་འམ་ | སྣ་འམ་ | ལྕེ་འམ་ | ལུས་སམ་ ། དེ་དམ་། །གཟུགས་སམ་ | སྦྲ་འམུ་ ད དི་འཾ་ 

ལྒ རྱོག་གི་རྣམ་པའ་ཤེས་པ་འམ་ | ན་བའི་ནམ་པའ་ཤས་པ་འམ་ ། སྣའི་རྣམ་པན་ཤེས་པ་འམ་ | ལྕའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འམ་ | ལུས་ཀྱི་རྣམ་པའ་ཤེས་པའམ་ 
ག་ག་འསཏརེག་པ་ེནད་ཉས་ཚོན་བའམ་ ། ནབ འེ་འདུས་ཏའེག་པའིའེནཉིས་ཝའ་བ་ཀས་ ། ད༨་ 
ླ།  ྫྫྫྣ་ 

ཨམས་སམ་ | ནམ་མཁའ་ཁམས་སམ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའིཁམས་སམ་ { མ་རག་པ་འམ་ | འདུ་པེད་དམ་ ། རྣམ་པར་ 
རེག་པ་འམ་ ། ཚོར་བ་འམ་ ། སྲད་པ་འམ་ | ལེན་པ་འམ་ ། སྲེད་པ་འམ་ { སེ་བ་འམ་ ། རྒ་ཤཾ་འམ། །ཧཱུན་བའི་ཕ་ 


ལོ ^ ཅི ༤ 
| ཆུའི་ཁམས་སམ་ | མའེཊམས་སམ་ | རྲུང་གཾ།ཁ 


7: 


ངུ ` 2 རེ རི གཤེགས་པའི་སྟོབས ་ནམས་སམ་ ། རྱྱ་འཇེགས ་པ་རྣམས་སམ་ { ས་ས་ཨང་དག་པར་རིག་ པྭ་ནམས་༣ ་སམ་ ། ཤམས་ པ་ཆེན་པོ་འམ་ ཟླ རཱར་རྔ་ཆེན་པོ” འམ་ 
"5༢ -སངས་རྒྱས་7 མེ ་པ་ནམས་ སམ་ ། རྒྱནད་ཏ་ཞུགས་ པའི་ འགུས ས་མ { ལན་ཅག་ཝིར་འོད་བའི་འབྲས་ ་ | 23 འོང་བའི འབྲས་ སལ་ | དྲག ་ བ།ཉད་དམ་ ། 


 འ་བརྙཆུ་བ་ བམ་ ར་འ ཐམས་ད་ཤེས་པ་ཉི་ '༡ད་དམ་ ཅམ 'ྱ་རྣམ་པ་ཤེེས ་པ་། ཉེད་དམ་ ། རྣམ་པ ་པ་ཐམས་ ཨ་ད་མཁེནད་པ་ཉེ "ཉད་དམ་ | ཆེས་གར་ ང་ཡང་དམགས ་སུམ ་མཆས་ ཀྱས ཀྱུང་ | ཐེག་ པ་ 
:  གསུམ་རྣམ་ ༣ ་མཆིས་ཏེ་ རེ གསུམ་གར། ད་ཞེན་ ཌ ༽ ལྟ ་སྟེ་ { ཉན་ ་ཐེས་ཀ་ ་' ཐེག་ པ་དང་ ། རཔ་སངས། ༼་ རྒྱུས བྲུ ཐེག་ པ བུ་དང ། $ པར་ཚོགས་ པའི་སངས 
རླ རྒས་ཀྱ ཀི་ཐེག་པའོ།། །དེ་ནས་བཅེམ་ ལྡན་འདས ཀྱེས་ འིབ བུ་དབང་པོ་དང་ང བཅྭསུ་པ་ནམས་ལ་བཀའ་ སུལལད་ ཧཱཾ འི་བུ་དགུ་དེ་བཞེ་ ཞན་ན་ ། ཇི་སྐད་ཧུ་སཱཱས་པ་དེ་ 


་ [ཆོས་གང་ཨར་རྷ་གས་སྱུ་སད་དེ་ ། གཟུགས་སམ་ ། ཚོར་བ་འམ་ { { འདུ་ཤེས་མུམ་ །” འདུ་ཧད་དམ་  ནྣམ་ཕརཤེས་པ་འམ་ ] །རྱོག་གམ་ །ན་བ་འམ་ ། སཱ་འམ་། 
ཁཾ འུམ་ | ཡུས་སམ་ ། ཡེད་དམུ་། །གཟུགས་སམ་ ། སྣ་འམ་ [ དྲི་འམ་ | རོ་འམ་ | རེག་གུམ་ | རོས་སམ་ | ཙར 
ཅེ  ར་ཤིག་ཁར་ ; ཿ ལཱའྷ་ནམ་ པར་ =: ཡུ་ཀནསབཱཨ་ འམ། { ཨ་དྲ་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འམ་། [རྩིག་གི་འདུས་ཏེ་རེ ག་པ་འམ་ [ ནཱལཾ།འུག་ཉརེག་ 


ཨ་ 


རང ིའབུས་ཏེགཔ་འམ་ །ཉེའི་འདུཏཟེགཔ་འམ་།སས་ི་འུསཏ་རེགཔའམ་། རྨ ཡིདྱཀི་འདུས་ ཏི་རེག་པ་ འམ།་ རྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་ པའྱ་ཉེནད་ཀུས་ཚོར་བ ་འམ་ ། 
_ ` ནཱ་བའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་འམ་ ། སྭཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་ པའྱི་ཏུནདྱ་ཀཱས་ཆོར་བ་འམ་ ། ལུའི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་རེནད་ཀིས་ཚོར་བ་འམ་ ། ལུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་རེནདྲ་ཀྱས་ 
པྲས ར་བ་མ ༈ཡད་ཉི་འཇས་ཏརནལའྱིནདཤས ར་བ་འམ་ །། སའི་ཁམས་སམ་ | ཆུའི་ཁམས་སམ་ རྦད མྱིའི་འམས་སམ་ ། རྙུང་ག།ཁམས ་སམ་ | ནམ་མཁའེ་ཁམས་སམ་་། 

འའ པའིཁམས་སམ་། །མ་རེག་པ་འམུ་ འདུ་ཕྱེད་དམ་ ། ནྣམ་པར་ཤེས་པ་འམ་ ། སྱིང་དུང་གུ ོར་ འུགན་སམ་ཆ། སྭེ་མཆེད་དྲུག་གམ་ [ རེག་པ་འམ་ 
(£: ཚོར་བ་འམ་་ ། སྲེད་པ་འམ་ ། ལུན་པ་འམ་ [དཔ་ད རྩེར པ་ ། སེ་བ་འམའ། རྒ་ཤཾའམ་། [ཧཱཾན་བའི་ཕ་རེ་ ཀི ལ་དྭ་ཏཱ་ཐཱཾནད་པ་ འམ་ { ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱོ་ཕ་རལ་ད་ཏཱ་ཕྱིནད་ 
པ་འམ་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རལ་དྭཏྱུ་ཕིནད་པ་འམ་ ཀ བཙོན་འཕྲུས་ཀི་་ཕལོདཏྭནེད་ བོ ་ བས ་གཏན་ -ཀྱ་ཕ་འལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ འམ་ ། ཤེས ་རབྱ་ཀེ་ཕ་རལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་  ་ 
༈ 1 ད་དོས་ཚ 'ཉིད་དམ་ { སྟོང་པ་ཏིད་སྟེངོ་པ་ཉིད་དམུ་ | ཆེན་པོ་སྟེད་པ་ཉིད་དམ་ | ་ ཉིད་དམ་ ། འདུས་བས་སྟོང་པ་ཏིད་དམ་ 

¦ | མཐའ་ལ བ་འི ྟེཔ་ཉིད་དམ་ | དོར་བ་མེད་པ་སྙེང་པ་ ༡དེ་དམ་ ། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ ༡རེ་དམ་ ། 


༢ ” - 
༧ 


༥ །ོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དམ་ | རང་གུ་མཚན་ཏིད་སྟོང་པ་ཉེད་དམ་ ། རྱི་རརྱིགས་ལ་སྙོང་པ་ཉིད་དམ་ {| དངོས་པོ་མྱད་པ་སྟོར་པ་ཏིད་དམ་ | ± &=ཆ༨ 


- དངོས་ཕྱོ་མད་པའི་པོ་བོ་ཏོད་སྟོང་པ་ཉིད་དམ་། ་།དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་སམ་ | ཡང་དག་པར་སྲོར་བརྣམས་སམ་ | རྫུའཕྲུལ་གྱ་རྐང་པ་རྣམས་སམ་ | དབང་པོརྣམས་སམ་ | སྟོབས་ 
ན་མས་སམ་ ། ཤང་ནུ་བྱ་ཀ་ཡན་ལག་ནམས་སམ་ ། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་འམ་། །འཕགས་པའེ་བདེན་བྲ་ནམས་སམ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་སམ་ ། ཚདྱ་སད་པ་ནམས་ 


¿ སམ་ ། གཟུགས་ལིད་པའི་སམས་པར་འཇུག་བྲ་ནམས་ས ༽ མ་ ། ནཱམ་པར་བརད་པྲ་ནམས་སམ་ ། མཐརདྭ་ཟིས་ག ནུས་མའི་སོམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་སམ་ { རྣམ་ཕཱ་ 
༧ ཐརད་པའི་སྣེ་སྟོང་པ་ཉད་དང་ [ མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ །  སྭྭནད་པྱ་མེད་པ་འམ་ | མངོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་སམ་ ཏངཔ་པ་འཇེནད་ནམས་སམ་ ། གཟུངས་ཀྱི་སཱཾ་རྣམས་སཾ་ 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙེབས་ནམས་སམ་ ། རྱེ་འཇིགས་པྲ་ནམས་སམ་ ། སཾ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ནམས་སམ་ ། ༅མས་པ་ཆེན་པ་འམ་ ། སཱཾང་རེ་ཆེན་པོ་འམ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱོ་རོས་ 
མ་འདཱས་པ་ནམས་སམ་ ། རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པའ་འབྲས་བུ་འམ་ [ ལན་ཙག་ཕྱིར་འེ་བའེ་འབྲས་བུ་འམ་ | ཕེར་རྱི་འོར་བའེ་འབྲས་བུ་འམ་ ། ངག་བཅེམ་བ་ཉེད་དམ་ | རང་བྱང་ནུབ་འམ་ 
ལམ་གྱཾ་ནམ་པ་ཤེས་མ་ཏིད་དམ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ་འནད་པ་ཉིད་དམ་། །ཆོས་གང་ལྱཧོརྩཾགས་མོད་ཀི་ ། ཐེག་པ་གསུམ་རམ་པར་དགད་པ་ཡང་ཡོད་དེ་ ། གསུམ་གང་ཞེ་ན་ ། 


3 ˆ € 
གང 


རཾ 


ྲཱ ཉནཐས་ི་ཝག་ པ་དང་ ། རཔ་སངས་ གོ ་པ་ ་དང་ ཁི བླ་ན་མྱད་པ་ ་ཡང་དག་ པར་ྔོགས་ པའི་སངས རྒྱ ཀྱི ཐེག་པའ། 
'པའི་ཚུལ་བྱིས་ { ཤེས་ ་རབ་ཀ་ ཕ་འོལད་ཏུ་ ཕྱེནད་པ' དི་དཔལ་བུ "བྲལ བ་ད་ནི་དེ་བཞུན་གཤེ གཤགས་པ་ ཉད་དུ་གཟུང་བར་ ར་ [རོ ༠འྲ་ཕིར་ཞེ་ན་ །དན་འདི་ འདྲི་ལར་ཤེས འབ ་ཀི ལཾ ་རལད་ཏཱ་ཕཱནད་ 
ངེ པ་" འདེ་ལས་ ཐེག" ཀི | གསུམ ་གང་ཞེ་ན་ དཿ འདི་ལྟར་ཉན་ཐྲ ཐོས ཀེ ཐིག་ ་པ་ རའ ། ༥༥ ་རྒྱས་ཀྱ་ ཐིག་ ལ་ འོ ། ཐོབརྨ་ བའངོགས་ པའི་སངས ་རྒྱས་ཀྱ་ ཐེག' པའ་ 
 བདདོོ་ །སྦིན་བའི་ལ ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲཱ་ཡེད་པ་ལ་ས །་ཀ་ཞུན་ ནེ ཅུ་ཡར་དེ་བཞིན་གཤགས་པྱ་ལི་རྩ་གུས་སོ་ ། ཚུལ ༽ མས་ཀྱི ཀྱི་ཕ་རེལདྭཏྭ་ཕོནད་པ་། ལས་གཞུན་ཧུ་ཡང་དེའ་ 
པའ ་པྱ་ཡི་དམི་གསུ་སོ། ། བཟེད་པའི་ཕ་རཾ་ ལད་ཏུ་ཕྱོནད་པ་ལས་གཞན་ཧུ་ཡང་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ། རྱེ་དགས་སོ་ ། བཙོན་འཐགས་ཀུ་ཕ་རོལ་དཱ་ཏའ་ 
རུ ། ཕྱེནད་པ་ལས་གཞན་དུ་ཡང་རཾ་བཞིན་གཤེགས་ ༦ ག་བ ¡| ཐསམ་ ”གཏན་ཤྱེ་ཕ ་ལོལདྭཏྭ་ཡིནད་པ་ ¦ པ་ གཞན་དུ་ཡརརུ་བཞོན་གཤེགས་ པ་ཡྱ ི་རྱསགས་༢ ས་ ། ཤེས ་རབྱ་ཀེ་ 3 
༡ ཟིནན་པ་ཀ་སུ་གཞན་དུ་ཡུང་དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ་མྱེ་ མྭ་དཾགས་ ་ས།། །ནང་སྟོང་པ་ ཉེད་ལས་ གཞན་ཅུ་ཡར་ད་བཞིན་གཤེགས་ པ་མི དམྱཾགས ཡཱི ཕོ་སྟེང་པ་ཉྭ ༡ ཏའུ 
སེ ངི ིས་སོ་ ། ོ་ནང་སྟེང་པ་ཉིད་ལས་གཞན་ཧུ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤིགས་པྱ་པེ་དམིགས་ས་ | སྟེཔ་པ་ཉིད་སྟེངོ་པ་ཏོད་ལས ་གཞན་དུ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


པཿ 


འབུའི རའ ་སེམས་ ༣འ 'སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་༢ ་གངྱ་མཾ་ི 
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མི ྱ་དརིགས་སོ་་ | ཆེན་པྲ་སེང་པ་ཉིན་ལས་གཞན་དུཡངད་བཞན་གཤགས་པྱ་སིདམིགས་ས་ ད དོན་དམཕསདཔཏད་ལས་གཞནཅུསངད་བཞིན་གཤེགས་ཕྱ་མི་དམིགསོ་ 
_ ཆ འྭསྭ་བས་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གཞན་ཏུ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་མྱ་ཡི་དམི་གས་ས་ ། འདུས་མུ་བས་སེང་པ་ཉིད་ལས་གཞན།སང་དེ་བཞན་གཤེགས་པྱ་པཾ་དྲུགགས་སོ་ ། ་མཐའ་ལས་འདས་ 

¡སེའི ལས་གཞུན་དུ་ཡད་ཞིནགཤགསབྱ་པ་ིགསལ་ ། བོག་མ་དང་ཐ་མ་མིད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་ཨང་དེ་བཞེན་གཤེགས་པྱ་ཡི་དྭགས་སོ་ | དོར་བྱ་མེད་པ་སྟང་པ་ 
3 ཟར ཉིད་ལུས་གཞན་ཧུ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ལྱ་ལེ་དཔེགས་ × ཐོ རང་བཞིན་སྙེད་པ་ཉཾདུ་ལས་གཞན་ཏུ་ཡཔ་དེ་བཞེ ན་གཤེགས་ཕྱུ་པཾ་དམགས་སོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཉུད་སྟོར་ 
རོ་ ' པ་ཏིད་ལས་གཞན་ཧུ་ཡང་དེ་བཞེན་གྲཤེགས་ པ་སེ་དམག ས་ལ ་ ཉད་ལས་གཞན་ནུ་ཨ པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་མྱ་ི་རགས་ས་ [ མྱི་དཕྱིགས་ 
་མཿ་སྟང་པ་ཉིད་ལུས་གཞན་ནུ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྱ་ པེ་དཡིགས་སེ་ ། དས་ཕྱོལདཔ་སེང་པ་ཏདེ་ལས་གཞན་དུ་ཡངད་བཞིན་ནཤེགས་པྲ་མི་དམིགས་སེ་ | བོབ་ིད་སེང་པ་ཉེད་ལསའ་ 
.. འོ གཞན་ཧུ་ཨ་ཇ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ཡཱ་རྩཾགས་ས་ { དངས་ཕྱོཔད་པའི་བ་ོ་ཉད་ང་པ་ཏིདེ་ལས་གཞན་ཧུ་ཡརདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པ་དཾིགས་ས། །དུན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ལས་ 
རས ཅལ ད ༥  བ་ལིས་ིས་པྱིྲརིགས་ས་ ། ¦ ཿཉཧུང་པ་རས་འསྐུ་གུཞན་དྱ་ཨངྟ 
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ས་སོ་ | དབང་པྒོ་ནམས་ལས་གཞན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་མྱ་ཡི་རྩམིགས་སོ་ | སྟོབས་རྣམས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་མཔ་རྩསཱགས་སོ་ | བར་ཆུབ་ 
རཱ ཀྱི།ཡན་ལགཿ ས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་དེ་བཞེན་གཤེགས་པྱ་ཡི་རྩམགས་སོ་ ། འཕགས་མའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྐྱད་པ་ལས་གཞན་ཅུ་མང་རེ་བཞེན་གཤེགས་ཕྱ་པ་དམཾགས་སོ། [ཕགས་པའེ 
_ གདེན་བྲ་ནམས་ལས་གཞན་དུ་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ཕི་དམིགས་སོ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་པེ་དམིགས་སོ་ ། ཚད་མེད་པ་ནམས་ལས་གཞན་ 
གག ཟག བྱ་རུད་པའི་གཡས་པར་འཇུག་པྲ་དམས་ལས་གཞན་ནུ་ཡ ༽ དདེ་བཞིན་གུ་ཤིགས་མྱ་པ་དཔེགས་སོ་ ། ནམ་པ་རའ་ 
ད་པྲ་ནྣམས་ལས་གཞན་ཏུ་ཡང་དེ་བཞན་གཤིགས་ ཅཅ པ་མི་དྱགས་སོ་ | མཐའད་ཀྱས་གནས་པའི་སྙེམས་ ངི པར་འཇུག་པཱ་ནམས་ལས་གཞན་རུ་ཨང་ད་བཞན་གཤིག་ 
དམྱིགས་སེ་ | ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣེསྟང་པ་ཉེད་དང་ | མཚན་མ་ཡྤྱད་པ་དང་ | སྙོནད་པ་མྱེད་པ་ལས་གཞན་དུ་ཨང་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མི་དམྱཾགས་སོ། །མངོན་བར་ 
མསུ་ལྭས་གཞན་ཏུ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་མུ་དཾཾ་གས་སེ་ ། ཤཏིང་ངེ་འཛིནདྲ་ནམས་ལས་གཞན་རུ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ཕཾ་དམགེས་སོོ་ | གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་ལས 
ཨྱི་དརྱིགས་སེ་ { དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབོས་རྣམས་ལས་གཞན་རུ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡྱི་དམྱཾགས་སོ་ | མྱ་འཇོགས་པ་རྣམས་ལས་གཞན་ 


རྩ་ ངོ 


།ུ་ཡང་ད་བཞིན་གཤེགས་ར པཿ ི་རརྱིགས་སོ་ ། སཁོཊ་མང་དགུ་པར་རིག་པྲ་དམས་འ ལཱས་གཞན་ ཏུ་ཡར་དེ་བཞན་གཤེགས་ པྱ་མ་ དམེགས ་སཾ་ | ཤམས་པ་ཆེན་པོ་ལས་གཞན་ ཧུ་ཡར་དེ་ 
- | བཞིན་གཤུགས་ ་པྱ་པཾ་རྩསིགས་སོ་ ། རཱུ་ཇེ་ཆེན་པོ། ལས 'གཞུན་ཅུ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ པྱ་མཾ་ ཁྱིགས སོ | སངས་རྒྱས ཀྱི་ཆཾས ་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ལས 'གཞན་ཏུ་ཨང་དེ་བཞུན་གཤེགས་ པ་མཾའེ་ 
རྩ་ཕིགས་སོ་ | ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ལས་གཞུན་རུ་ཡདད་བཞིན་གཤེགས་སྱ་པི་ ་དཆགས་སོ་ | ལམ་ཀྱི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ ཉིད་ལས་གཞན་ནུ་ཨ་པད་བཞིན་གཤེགས་སྱ་པི་རྒཾིགས་སོ་ ། 
ཟླར ད་ལས་གཞན་ཧུ་ཨ་བདེ་བཞི་ །ཟྲ་ག་ཤེགས་ལྱ་ཧོ་དིགས་སོ་། ། 


| ཟི ཁལ ེལ་དཏུ་ཕྱེནད་པ་སྟོང སྣང་ཕྲག བྱམ་པ་ ར བམ་ སླ ` ལྷའི་བུ དྭགྱཱ་བཱརྱ་རཱབ་ །སེམས་ །དཔའ་ 'སེམས་ དཔའ་ཆེན་མོཿ ནོ | ཚོས་འདི་དག་ཐམས་ 
|  ་༥གབ་ཧྲཱི་ དཱ སྙེན་བའི་ པའི་ཕ ་རལ་དྭཏཱ་ཕནད་པ་ ལ་སླཾབ་པཾ་ | ཚུལ་ཁྲིམས ཕ་འཱལདྭ་ཏཱ་པཱནད་པ ༡ལ ་ ཐ་དད འིཕ་རེལདྷ་ཏྭ་པནད་ཏྭ་ཕཱཾནད་པ་ལ ལུ་སློ་བ་ | བཅོན་འཐུས་ 
བསྡུ་ན ཡ་བི དྲ རྣདྩ༽༽།  ྷ་ ་པེ་ | ཤེས་འར་ཀ་ཕ་འལདྷ་ཏྭ་ཕཱནད་པ་ལ་སྙེབ་པོ། །ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྤོབ་ཕོ་ | ཕྱོ་སྟེངོ་པ་ 


ུབོ་བོ་ | ཆོ སོར་པ་ཉིད་ལ་སློབ་པ་ ། མི་དམགས་པ་སྡོང་པ་༡ི་ 


ཆོས་ སྭ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉེ་ ཉིད་ལ སབ ལཿ རང་གི་མཚུན་ཉིད་སྟོ ཇ་པ་ཉིད་ལ་སློབ་པ་ | མྱི་དརྱཾགས་པ་སྔོང་པ་ཏད་ལ་སྤོབ་ 

ཉད་པ་སྭཾ། | ངོ་པོ་ཏོད་སྟེང་པ་ཏིདེ་ལ་སྡོ ཞྨ། ཧུ བ་བ་ རམ པོ ཅིང ལོ ངེབོ་དེ་སྟེདོ་ཕཱ ་པ་ དེ་ལ 'སླེབ་ 
 ཨང་དུག་པར་སོང་བ། ནམས་ལྐ་མུབ་བ་ | རྔུའཕྲུལ ་བྱ་རྐང་པ་ རྣམས ངཱ ་སྲེབ་པོ་ ། དབང་པོ་ནམས་ལ '་སྲེབ་བེ་ 

༩ བཀས ་པའི་ །ལམ་ཡན་ལག་བར་རད་པ་ལ་ ་སླེབ་པེ། །འཕགས་པའ་ ་ ུགས་ ལ་སབ་པ་ བསམ ་གཏུན་ནམ་ས་ལ་ 'སྡཾབ་པོ་ | ཚད་མྱད་པ ་རྣམས་ལ་སེབ་པེ་ | 


'དང་ ། - མཚ ་ མི ལྡན་པ་ཡིས ་ ཤེས་བ་ནམསལྭ་འབ་ལ་ | ནད ` | གཟུངས ཀྱ སུ་ས་ཀཱཿ སྲེབ 


པའི་སམོས་ པར་འཇུག་པ་ནམས་ལ་ 3 ནམ་ལའ་ཐའད་པ་༔ ཀ་ ས་ལ་ - ་པ་ མཐའད་ཀུས ་གནས་ པའི་ འསམས་ཿ པར་འཇུག་པ ཤུམས ལ་སྤྲཾབ་བ་ཾ ཡེ རྣམ' ་པར་ ] ཡཱའུ 


ཀྲེ ེཔ་ཉིད་སང་པཉིདལ་སོབ་བོ་ | ཆེན་པོ་སྟུང་པ་ཉེད་ལ་སླབ་མེ' | དེན་དམ་ཕ་སྟོང་པ་ཀེད་ལ་སྤྲོབ་བོ་ { འདུས་བྱས་སྟེད་པའ་ 
བ་པ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སུབོ་ ངོ་པ་ཉིད་ལ་སློབ་པོ་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མྭ་སད་པ་སྟོང་པ་ཉེད་ལ་སྤོབ་བཾ་ | དོ །༨ དད དོཔ་ཉད་ 


དངོས་ 
བ། ྲན་བ་ཉེ་ར་གཞག་པྲ་ནམས་ལྷ་སབ་ལ་། 
༣ ༤ཟོ་ སྟེབོསྣ་ནམས་ལ་སླེབ་བ་ | ཤང་ནུ་བྱ་ཀུ་ཡན་ལགྲ་ནཾས 


= 


༣༄-- ༽- 


་པ་ 


དཱ །དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་རྣམས་ལ་སོབ་པ་ | མྱ་འཇིགས་པ་རྣམས་ལ་སྤོབ་པེ་ | སཾ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ནམས་ལ་སློབ་པོ་ ། ཟམས་པ་ཆན་པོ་ལ་སྤོབ་པེ་ རྦ 
_ ཆན ཉན་ཇཆེན་པོ་ལ་སློབ་བ། ། སངསྦ་རས་ཀི་ཆོས་མ་འདུས་པ་ནམས་ལ་སློབ་བོ་ ། ཆུནདྱཏ་ཞུགས་མའི་འབུས་བུ་ལ་སབ་བ་ { ལན་ཅག་ཡིར་འོ་བའི་འྲྲས་བུ་ལ་སྦུབ་ཕེ | ཕོརེམྱིའོང་བའི་ 
གག འདྲས་བུ་ལ་སྙབ་བ། ། དྲག་བཅམ་བ་ཉེད་ལ་སྤོམ་པ་ | རང་བང་ནུབ་ལ་སྤོབ་བ" | ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་སྡབ་པེ་ | ནམ་པ་ཐམ་སཧད་མྔའིནད་པ་ཏིད་ལ་སྡེབ་བ །ལྕའི་ 
རད ཟྷུ་རག་དབས་ན་བྲ་ནག་སེམས་དཔའ་སེཡས་དཔའ་ཆེ ན་ཕོ་གང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ལའལ་་ནདཔ་འདི་དབ་ འྲག་ས་བར་སདཔནི་ །དབཞན་གལགས་ལཏིད་ མབ 
གགཧིེ་། ལྟའེ་བུ་དག་གང་ག་མེ་ང་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་ ཆུ བཙམ་བ་ཨང་དག་པར་ཛྡོགས་པའི་སདས་རྒྱས་མར་མྱ་མ ཛད་ཀ་ཞ་རང་ཾད་ཅིར་ ། རྒྱལ་པེའཁབ་པདམོ་ཡེད་པའི་ 
_ནང་གཚོང་འདུས་ཀྱི་དབུསན་འདུག་པའི་ཚེ་ ། སྩྱཾན་བའི་ཕ་རལོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་དང་ ༼བལ་བར་མ་རྱུརད་ཏོ་ | ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་མལོད་ཏུ་ཕྱནད་པ་དང་བལ་བར་མ་གྱུའད་ཏོ་ | བཟོར་པའི་ཕ་འེལེད་ 
ྱནད་པ་དང་བལ་བར་མ་གུརད་ཏེ་ ། བསམ་གཉན་གྱི་ཕ་རལདྷཏྭ་ཕིནད་པ་དངྲ་བལ་བར་མ་རྒྱརད་ཏོ་ | ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་ 
། རྱ་ནང་སྙེང་པ་ཉདདང་བྲལ་བར་མ་གྱུརད་ཏེ་ | སྙོང་ 


༦ 
༤༨ 


ཉཱུ་ནེད་པ་དང་བལ་བར་མ་རུནད་ཏོ་  བཅོནོ་འཕུས་ཀྱི་ཕ་འལོད་ཏ 
` རལདྭ་ཏཱ་ཕཾནད་པ་དང་བལ་བར་མྱ་གུནད་ཏོ། [ནང་སྙེད་པ་ཏིད་དང་བྲལ་བར་མ་གྱྱརད་ཏོ་ | ཕྱ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་བྲལ་བར་མ་གྱུརད་ཏོ་ 


¥ 
:~ ཨཿ 


སས གསས རྱི ིོེམྲོོསོས་སཔ་་་་ 


ྒྐ རའ ༩ ཡུར ༤ $ ཱཾ རཾ བླ 
༨ ར་བ བ་ £ ླ ཡཱུ ༄༽- ༣ ༽~ ` ; ངེ ༣༨ `¥ 
པ་ཏད་སང་པ་ཏད་དང་བུལ་བརམ་རྒྱརད་ཏོ་ | ཆེན་པོ་སྙང་པ་ཉིད་དང་བྲལ་བར་མ་གྱུརད་ཏོ་ | རོན་དམ་པ་སྟོར་པ་ཉིད་དང་བྲལ་བར་མ་གྒུནད་ཏོ་ | འདུས་རས་སྟོར་པ་ཉིད་དང་བྲལ་བར་མ་གྱུརད་ཏོ་། 


` འདུས་མ་བས་སྙེང་པ་ཉད་དང་བལ་བར་མ་གྱུརད་ཏོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙེང་པ་ཉེད་དང་བལ་བར་མ་གྱུརད་ཏེ་ | ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མྱད་པ་སྟོར་པ་ཏིད་དང་བྲལ་བར་མ་གྱ་རད་ཏེ་ | དོར་བ་ 
དཀ ྣསགག༅ྫསསྣྦྣྦ རྟ 
'༡ད་དང་བལ་བར་མ་གུརད་ཏོ་ | མ་རལིགསུ་པ་ སང་པ་ཏདེ་དང་བལ་བརུ་མྱ་གུརད་ཏོ ། དངོས་པྱོ་མད ཕཔ་སྟོ་པ་ཉིད་དང་བལ་བར་མྭ་གརད་ཏོ་ | པ་པོ་༼དེ་ 
ང་པ་ཏིད་དངྲ་བལ་བར་མྭ་གུརད་ཏོ་ ། དངོས་ཕྱོ་པད་ པའི་ང་པོ་ཉོད་སྟེང་པ་ཉིད་དང་བལ་བར་མྱ་གུརད་ཏོ། ། དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་དཔྲ་བལ་བར་མ་་བུརད་ཏོ་ 
ང་དག་པར་སོང་བྲ་ནམས་དུངྲ་བལ་བར་མྭ་གུརད་ཏོ་ ད མུའཕྲུལ་གྱེ་རྐང་པ་རྣམས་དང་བྲལ་བར་མ་གྱུནད་ཏེ་ | དབང་པེནམས་དང་བལ་བར་མྱ་བུརད་ཏོ་ ། སྙེབས་ནམས་དང་བྲལ་བར་ 
_ | རྱང་ཆུབ་ཀྱེ་ཡན་ལག་རྣམས་དང་བྲལ་བར་མ་གྱུ་ནད་ཏེ་ | འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་དང་བལ་བར་མ་གྱུརད་ཏོ་། །འཕགས་པའེ་བདེན་བ་ནམས་དདྲ་བལ་བ། 
{ བསམ་གཏན་ནྣམས་དང་བལ་བར་མ་གུནད་ཏེ་ | ཚད་མྱད་པ་ནམས་དང་བྲལ་བར་མ་གྱུའད་ཏེ་ | གཟུགས་སྱད་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་དང་བལ་བར་མ་གྱུར་ཏེ་ 


༢༢༤༨ 


རོ ད་བསྙནད་ཏོ། ` །དཱཾནས་། $ འིབུ་དེ་དག་གི་ གས་ ས་ ། བཙོམ་ལ 'ལཱན། འུས པ་ཿ འདྲི་སད་ཅེས་ ལས ་གསོལདུ་ཏོ། ར་འ བཅོམ་ ལྕན་འདས བྱང་ཆུབ ་སེམས་ ༦ ཅུ དཔའ་ཆེན་པོ པ་ནམས་ ཡཿ ད 
ཀཀ བའ་རྐ ་ི་ཕལལ་དུཕིནད་པ་འདི་ | ད་ཏར་གཟུག་སྤྲ་ལུ།འི ཅུ འདོར་ཐའི་ཚུལ་ དང་ { མོར་བྱ་མི་ལེནྭ་པི་ མི་འདོར་བའི་ཚུལ་ རང་ ། འདུ་ཤེས ་ུ ལེན་མི འདོར་ ་ རྣེ ` 
5; ངི ལེན་མི འདོར་བའི་ཚུལ་ ་དང་ ། ནྣམ་ པར་ཤེས་ :% ལེནྱ་མི་ མྱི་འདོར་བའ་ཚུལ་དང་ རྱ མྱཾག་མྱི ལེན་མྱ མྱ་འདོར་བའི་ཚུལ་ དང་ ། རཱ་བྱ་མ་ལེནྷ་སི་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་ ། པྲ ་ ལེནྱ་མི་ མེ་འདོར་ 

༨ པ་དང་ ། ཁྱུ་མི་ལེན་མཱ་ ་འདོར་བའྲི་ཚུལ་ ངང _ ལུས་སྱ། ལེན་མི འདུར བའི་ཚུལ་ ་ མདྩོ ཕྱི་ལེན་རྱི ༼ འདོེར་བའི་ཚུལ་དང། ངར ཨཾ "ལེན་མི པ་འདོར་བའི་ 
དྲ མི་ལེནྭ་མི་ མི འདོར་བའི་ཚུལ་དང་ ། ་ ཅོ _ ལེན་མྱ' 'འདོར་བའི་ཚུལ་ 1 ། རྩས ལེན་མི མྱི་འདོར་བའི་ ཆུལ་ ཧུ ། རེགྱ་མ་ ལེན་མཱ་འདོཿ འདར་ བའྲི་ཚུལ་ང དུང བཾ ཆོས་ 
་འད་ བའི་ཚུལ་ རེ གྲ་ནམ་པར་ཤེས ཧཱཾ ཧོ།ལེནྱ་པཾ་འདོར འདྲ་ར་ བའི་ཚུལ་རུ དུང་ | ནཱ་ བའྲི་ནམ་ པཱར་ཤེས་ པ་མ། རྱ་ལེན་མྱ གདར་ བའྱ་ཚུལ་ར རདང་ | སྣའི་རྣམ་ཊ པར་ཤེས་ པ་མི ལན་མུའ་ 

༣: 788. འྡནམ་པར་ཤེས་ཕྱ་པཾ་ལན་མཾ་འདོར་ བའི་ཚུལ ༡༤ ་ ཁུས ་ཏྲ་ནམ་ པར་ཤེས་ པྱ་སཾ་ལནྷ་མི་ མྱི་འདོར་བའ་ཚུལ་ ཅཅ མདྲ་ཀྣ་ནམ་ པར་ཤེས་པྱ་པ་ ± 
རོ ; མྱལ ཧི ཉྱི་ལེན་མྱི ་ ་དཔ་ [ ནྣ་ རར ༡ཏེ་འེག་པྱ་པཾ་ལེནྷ་མ་འདོན་བའི་ཚུལ་ ༨ ༨བ། སྣཱའི་འདུས་ ཏེ་རེག་ པྱ་ཕ་། ཧ།ལེནྷ་མི་ འདོར་ བའི་ཚུལ་ རའ 


དུ ངེ ཆེ ༨ ཿ ུ ,༣ ༡༡༢༤ ལི ༣ ༩ རར ་ར་ཀ ¦ ༡༣ ་པ་ཡི་ལེ 'མྱིཿའདོར་བའི འའ | | 

± རྱོག་གེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའིི་རེནདྱཀས་ཚོར་བྱ་མི་ལནྱ་མི་འ ༦ ཅ་ཅ ཀེ་འདུས་ཏེ་རག་པའ་ཀནད་ཀེས་མོར་བྲ་ལི་ལེན་ལི་འདོན་བའྲི་རལ་དང་ ལི 

 ་ ཏི དྲ ཅི ལེའི་འ ས་ཏཾ་རེག་པའི་ཏུནདྱ་ཀིས་ཚོར་བྱ་མེ་ལནྱ་པཾ་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་ { ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག རར ་ འེ ཆོ མྱའི་ཁཾས་ 

 འའྩོ་གདོད་བའྲུསུལ་དང་ ། ལུའི་འདུས་ཏི་ འཚུ ལ་དཔ་ | སའེ་ཁམསྦྱ་སི་ལེནྷ་སི་འདོན་བའྲི་ཚུལ་དང་ ། ནུའི་ཁམས་ཡི་ལེན་མི་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་ | མྱའི་ཁཾས་ 
- འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནད་ཀེས་ཚོར་བྱ་མི་ལེན་མྱི་འདོར་བའི་ུ ༩ ༩ | ཱ ྱ ངོའ ཐའི ,༤༽ འདེར་བའི་ཚུལ་དང་ | རྣམ་པར་ཤས་པའ་༡ཁམས་རམྱ' 

ཙཾ རྩེ་ལན་མྱི་འདོར་བཞྲིཚུལ་དང་ | ཆུང་གི མསྱ་མི་ལེན་ ༥ རྱི་ ནྒོ སླའ་དངུ་ ། དྲི མ་པར་ཤས་པྱ་ལི་ལེནྭ་ལི་འདོན་བའི་ཚུལ་དང་ | མྱིང་དང་གཟུགས 

 ལེན་མི་འདོར་བའི་ལུལ་དང་། །མ་རོག་ཕྱ་ལི་ལེ་མི་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་ ། འདྱུ་བདྱ་ས་ལནྱསི་འདོར་ ཅའ འ་མོ སེད་པྱ་མི་ལེན་མིའ་ 
རིལེ་ཕིའདོར་བའི་ཚུལ་དང་ ། ཧཱེ་མནེདདུག་ི་ཞྲ་ཡ་འདར པའིནུལ་དྲ་ དག འ་དང རོརབྱབི ཅ་ ར་ངོ 
རའ ར་བའྲི་ཚུལ་དང་ སས | སྲིད་མྱ་མོ་ལེན་མྱི་འདོན་བའ་ཚུལ་དང་ ། སྩེ་བྱ་མི་ལེན་མོ་འདོར་ ནན ' 


མའ *; 


ྲགཾིཾིེཾེིཾེཾིཾིསཾས་ཾྣཔོཔོྣཔྩཔྦྔཡྗྙྗྔྣྙྗ ཇཛཇཛྫཛྫཡ|ཇཁ( །ཟ[.3ཨ`ཊིཊཡཇ!ཁཨཀ ( ༥ 


ཇི སློ འའ ་ ཚུལ་ཁམས་ཀྱི་ ཡཿ ཕ་རོལ་དྱངཱ་ཕིནད་པྱ་མོ་ ལེན་མྱི་ མྱི་འདོར་ བའེ་ཚུལ་དང་ | བཟེ ཟེན་པའི་ཕ ་རོལདྭཏྭ་ཕཱནད་པྱ་པཾ་ མྱེ་ལེན་མྱེ'འདེན འདེར་ བའི་ཚུལ་ 
།འགུས་ཀུ ཕ་རཡ་དྱཏྭ་ཡནདཔྱ་ལི་ལན་སཾ་འདོ དར་ ར་བའི་ཚུལ་ དང་ | བསམ མ་གཏན་ཤ་ ལཾ ་རེལ་དཏྱཱ་ཕུ་ནད་པ '' མི་ལེནྱ་མི་ འདར་ བའི་ཚུལ་ད་ རའ ཤེས་ར་ ༡དབྱ་ཀེ་ཕ ལལད་ཏཱ་མཱ ཝནད་པ་ 
ཱ ས་ད ་ ༤ འདྩབ དྱ ༦ བར ༡དྱི་ལེནྱ་ཡི་འདོར་བའྲི་ཚུལ་དང་ ། ཀྱི་ནང་སྟོང་པ་ཏིད་མྱ་ལེན་མྱི་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་ 
སྟཾའཾཔ་ཏེཿ ་ཏད་སྙང་པ་ཏི་ ་ཏད་མཱཾ་ལ ལེན་མི མྱ་འདོར་བའྲི་ཚུལ་ ནུང ་ དོན་དམ་པ་ རོ ཊཔ་ཉིདྱ་མཾ།ལེནྱ་མི་ མི་འདོར་བའི་ཚུལ ་ནང་ ། 
ལི རྒ ཧུ མཐའ་ལས་ ::÷ རམ :: ན་ཚ 


༦། །ཉིནདཧྟོང་པ་ཏདྱི་ལེནྱ་ཕི་འདུར་བའི་ཚུལ་ད། །དན་བ་ཏེ་བར་གཞག་པ་ནམས་རྱི་ལེནྱ་ལི་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་ ། ཡར་དག་པར་སྤོཔ་བྲ་ནམས་ཆི་ལེནྷ་ི་འདོར་བའྲི་ཚུལ། 

ཆ དང་་ [ རྫུའཕུལ་གྱེ་ཀྐར་པ་ནམས་མྱ་ལནྷ་མི་འདེར་བའི་ཚུལ་དང་ | །དགང་ཕོོ་ནམས་མྱ་ལེནྱ་སཱཾ།འདོར་བའི་ཚུལ་དང་ ། སྙེབསྣ་ནམསྦ་པཾ་ལེན་མི་འདོར་བའྲེ་རུལ་དང་ ། ཙ ཅུ 

ྱླྱ༽ཀ།ྣ|ངྫངྫངྫངྫངངཉངགྫྲྣཉྣྣནྣནྣནྣནནནན་་ 

¿ བསམ་གཏན་ནམས ་ཡི་ལེན་མི་འདོར་བའྲི་རུལ་དང་། མད་མུད་པྲ་ནམས་་ཙོ་ལེནྱ་ཙ་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་།  གཟུགས་མྱད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་ལྷ་ནམས་་ལེན་མི་ 

¡ ༧ འདེར་བའི་ཚུལ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་རྣམས་རྱེ་ལེན། མྱེ་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་ ། མཐརད་ཀྱིས་གནས་པའོ་ / སྒམས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་པཾ་ལེནྱ་མི་འདོར་བའི་ཚུལ་ 

_ དུངྭ་ ། ནམ་ཕར་ཐའད་པའི་སྣེ་སྙོང་པ་ཉིད་དང་ | མཚན་མ་ཡྱད་པ་དང་ { སྤྲནད་པ་མྱད་པཅི་ལེན་རྩི་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་། `།མངོན་བར་ཤས་པ་ནམས་ཡི་ལེནྱ་མི་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་ | ཏིང་ 
ང་འཇིནད་ནམས་ས།ལནྷ་ལེ་འདོར་བའྲི་ཚུལ་དང་ ། གཟུངས་ཀྱེ་ 


( སྣེནམས་ཆཱཾ་ལེནྱ་མིའདོར་བའི་ཚུལ་དང་ | དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབསྣ་ནམས་མི་ལེན་མི་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་ ཛོ 
ླ འཇིགས་ཕྲ་ནམསྭ་མི་ལེནྱ་མི་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་ ། ས་སོ་ཡང་དག་པར་རོག་པྲ་ནམས་ལི་ལྷེནྱ་ཕི་འདོར་བའྲི 


ཨུལ་དང་ | ཆམས་པ་ཆེན་པོ་མོ་ལེན་རྨེ་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་ ། སཱང་ཇྗེ་ཆེན་ ཡེ 


དང་ - ཀཀ  ་ | ལམ་ྱི་རྣམ ་པ་ཤེས་ པ་ཉེད་ 
བཟྲིར་ཨོང་ རྣམ་པ' དྲད བབ | བར་ཆུ་བ་ །སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་ནམས་ཀྱ་ | རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་༡ད་ 
ྦ ཚར་མེའོ། དེནས་ བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས དགེ་སློཔ་དང་ ། དགེ་སློརམ དཔ དགེ་ བསྟན་དང་ ། དགེ་བསྙེན་མའི་ འཁེར་བཞ་དང་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཅེ 
.@ འཆེན་ྒོནམས་དང་ | ཅ་འེན་བཞིར་རས་ མག ཚི ཀུའི་དུ་དང་ ། སུམ་ཅྱུ་ཆ་གསུམ་ཧྱཾ་ལཱའི་བུ་དང ༧ མཚོ་མའི་ལྕའི་བུ་དང་ ། དགའ་ལྔན་བཱ་ལའི་བུ་དང་། 
 འཕྲུལ་དགའི་ལཱའི་བུ་དང་ ཞན་འཕུལ་དབང་བེདྱཀི་ ཀཱའི་བུ་དཔ་ ། ཚངས་རེས་ཀྱི་ལཱའི་བུ་དང ། རངས་ ལཱ་ཤེ་ཕན་བཱཾ་ལཱའི་བུ་དང་ ། ཚངས་པ་ཀུན་འཁོར་གི་ལའི 
ད་ད ཛོི་གོ སཱར་བི་ལཱའི་བུ་དང་ ། ནུད་སྣང་གི་ལྕའི་བུ་དང་ ། ། ཚདྱ་སེད་སྭང་བའི་ལཱའི་བུ་དང་ | ཀུན་སྣང་དང་བའི་ལྕའི་བུ་དང་ | དགེ་བའི་ལཱ་འི་བུ་དང་། 
ཀྲགྲགེངེངེྲེིང་ | དུྱ་རས་ཀིལའི་བུ་དང་ །ཆེ་བྷཱཀཱལའི་བུ་རབ ། ནུརམའི་ལུའི་བུ་དུང་ ། ཚད་མེདཆེ་བའི་ལའི་བུ་དང་ ། འབས་བུ་ཆ་པའི་ 


ྲ ཉཱ ཤན་འ ཤྱ་རམ རོ ལཱའ་ ༥བུ་དང་ ། འོག་མྱེན་གྱེ་ ༤ བུ་དེ་དག་ འདུས་ཤཾར་ཚོགས་ པར 


ཁོ ༩ 


5 |མཁྱནད་ནས་ { རུ་དག་ཐུམས་ཅད་དཔང་ཅུ་བཙུགས་ཏེ་ལའི་དབང་པོ་བྱས་བིན་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཀེའུ་ཤཱ་ཀྭ་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འམ་ | དགེ་ ། 
= སློད་ངམ་ | དགེ་སླེངོམ་འམ་ | དགེ་བསེན་ནམ་ | དགེ་བ ན་མ་འམ་ ། རག་སྱ་ཀི་བུ་འམ་ | རིགས་ཀྱ་ུ་མོ་འ་ ། ལཱའི་བུ་འམ་ [ ལཱའི་བུ་མོ་གངཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་དྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་འདི་ 
ས་དང ། འཆུང་བ་དང་ ། ཀག་པ་དང་ ། ཀུན་ནུབ་པར་བད་པ་དང་ ། སཱེམ་བ་དང་ ། གཞན་ལྷ་ཆུ་ཆེར་འཆད་པ་དང་ ། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡོད་ལུ་བུདིང་ནཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉེད 
_ ¿ ཧིགཡས་དབ་མད་ལིའབལ་བ་དེ་དུགནེབཅུད་ཝག་ན་དང་། ༠ བདུདྱཀརིས་ཀི་ཀུ་ནམས་ས་སྐུགས་རད་པར་མི་འགུར་ ལོ། །དུཅིཧིར་ཞེན་ | དེནིའདི་ཉར་རགས་ཀ 
ཤཱ ཧུ་དང་ ། རགས་ཀྱ་བུ་མོ་དུ་དག་གས་གཟུགས་སྟང་པ་ཉ ༥༤༤ (དཱ ཤིནད་ཏུ་བན་གྱེས་བརླུབས་པར་འགྱར་ ། ཚར་བ་སྟེ་ རོ ཟ་པ ཏ་དཱ།འྭ་ཐནྱ་ཙས་བླ་ནམག་བཔར་འགུར་ ་ 
རག ་ས་པའ་འཐུར་ འོ་བདྱ་སངཔ་༡་ཤནུ་ཤིག་ིས་བླབས་བླུ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་སྟང་པ་ཉདདིནཤིན་གིས་བླནབས་པར་འབྱུར་རོ་། 
_ དཅའ་ཚར་ཞན་ 


` རྒ ན་འདི་ལཱར་སོང་པ་ཉིདྲ་ཀེས་སྟེང་པཱ་ཉིད་ལ་སྤུགས་ཕྱཾ་ཉེད་ | མཚན་མ་ཡྱཾད་པས་མཚན་མ་མྱེད་པ་ལ་གླགས་མྱི་ཉྭད་ | སཱིནད་པྱ་ཡིད་པས་སླེནོདཔྱ་མད་པ་ལྭ་ཀུགསྱ་ལི 
| ཤེེན་དོ། ཏྭི ' | རྱཾག་སྟེང་མ་ཏཱནྤ་ཤིནཏ་རྱིན་གྱེས་བརླབས་པར་འགྱུར་ | རྣ་བ་སྟེང་ཕ་ཏེད་ཤིན་ཏུ་བྱིན་ཀྱེས་བརླབས་པར་འགྱུར་ ། 


3 


ནི་འདི་ལྟར་རིགས་ཀི་བུ་དང་རེགས་ཀྱི་བུ་མོ་ད་དག་གིས 


༤ ལཿ =¬1 "ག་འ 5༠༠༠: ཡང་ཡང #° ༢ ༧༥ 
2༢ ; =÷ ཝེ ུ ༦ རོ དྲ ཅི རཱ 
7 ཤམ དྲ 


"བྭ 'པར་འྒུ ཁུ ཁུ་སོང་མ་ཏི ཉདཤནེ་ཏུ་ ཏ་བིན་ཀྱས་ བླརབས་ པར་འགྱུར་ | ལུས །སྟེང་པ་ ཉད་ཤིན་ཏུ་བིན་ཀྱེས་བླརབས་པར་ འགྱུར་ ། 3 ཏེད 
ངཱ ་པར་འགྱུར་རོ། །རེཅའི་ཕོར་ཞ ་ནྭ་ དེ་ནོ་འདི་ འདར ལུངོལ་ཏིད་ ་ཏདྱཀས་སྟེདོ་ པ་ཉད་ལ་ ་གཱགཱཱ་མྱ་ྭད་ ། མཚན་མ 'གྱཾད་པས ་མཚུན་མ་མྱེད་པ་ལ་གླགས 'ྱ པེད་ 
ཧྱ མེད་པ ལྭ་གགས་་ཡི་ཧེད་དོ། །རཱན་འདི་ འདི་ཉུར་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རེགས་ཀྱི་བུ་མོ་ད་དག་གཾས་ | གཟུགས་སྟེང་པ་ཏདེ་ཤིན་ཏུ་བིནྭ་ཉེས་བླནབས་པར་འགྱར་ | 
= རྩུ སྙེང་པ་ཉིད་ཤེན་ཏུ་ཐཱུན་ཀྱཾས་བརབས་ བར་འགུར་།༼ ཁིའི པ་ཏི ་ཉད་ཤིན་ཏུ་བཱན་ཀྱིས་ཿ སའུ རོ་སྙེང་པ་ཉཿ ཉད་ཤིན་ཏུ་བྱཾན་ཀྱིས་ བརླབས་པར་འགུར་ 
རེག་སྟེང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བུན་ཀྱི་ས་བླ་ནབས བནུ ། ༥ ༧ ཆོས་ སྙེད་པ ་ཏེད་ཤིན་ཏུ་ ཐེན་ཀྱིས་ ་ ་ སླ ཕཱུར་ཞན་ ། དེནི་འདི་ལྟར་ ༡ར་སྙེང་པ་ ཉདྱ་ཀྱིས་་ 
¦ཆ སི་སི ། ོན་མྭ་བེནུ་བཱས་ ` སནད་པྭ་མད་པས་སྨོནད་མྱ་སེད་པ་ལྭ་གགས་ཡུ་ཧེད་དོ། །དེ་ནི་འདི་ཉརརིགས་ཀྱི་བུ་དང 
] ཅཁྲ་ གྲི་ནམ་ཿ པར་ཤེས་ ་པ །སྟེར་པ ་ཉིད་ཤིན་ཏཱ་ཕིན་ཀས་ ླ་དབས་པར་འགྱུར་ ། ན་ (བའི་རཱམ་ པར་ཤེས་ པ་ ་སྙེང་པ་ ཉེད་ཤིན་ཏུ་ཐན་ཀྱེ ས་ བླནབས་པར་འགྱུལ་ 
"= པན་ཀྱེསཾཨ ཐ་ན ཟིཿ པ་ སྟེང་པ་ཉཿ ཉད་ཤིན་ཏ་ ་ཐན་ཀྱོས་ བླ།བས་ ་པའ་ རཱ་ | ཏུར ་ཀྱི་རྣམ་' པར་ཤེས་ པ་ སྙེང་ 
**ེ ཱུ ་ = 


*-# རྩ 


༼བ །པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ཐཱནྱ་ཀཱས་བླ་རབས་པར་འགྱར་ ། ཡྱ་ཀི་ནམ་ཁར་ཤེས་པ་ཚར་པ་ཉིད་ཤིནཏྭ་བིནྱ་ཀིས་བླ་རབས་པར་འགྱར་རོ། །དེཉིའྲི་པར་ཞེ་ན་ ། དེནི་འདི་ལར་སེངོ་པ་ཉེད་ 
* ཀྱིས་སྟོང་པ་ཏིད་ལ་གླགས་མྱེ་ཧྭད་ | མཚན་མ་མྱད་པས་མཚན་མ་མྱེད་པ་ལ་སྐུགས་རྱི་ཧེད་ | སྙོནད་པ་མྱད་པས་ལྙེནཿ ཏ་པྱ་སིད་པ་ལགས་མྱི་ཧེད་དོ། །དེནི་འདི་ལུར་རེགས་ཀི་བུ་དང་ ། 
| རིགསྭ་ཀི་བུ་མོ་ད་དག་གེས་ | རོག་གེ་འདུས་ཏེ་རག་པ་ སྟོད་པ་ཉེད་ཤིན་ཏུ་བྱེན་ཀྱེས་བརླབས་པར་འགྱུར་ | ན་བའི་འདུས་ཏུ་རེག་པ་སུུར་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བྱེན་ཀྱེས་བླརླབས་པའའ་ 
་ ལྷ ཀཾ འགྱར་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྟོཔ་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བི ནྭ་ཀིས་བླ་རབས་པར་འགུར་ | ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ སྙེང་པ་ཉིད་ཤེན་ཏུ་ཐཾན་ཀྱེས་བླརབས་པར་འགྱུར་ | 
| ཇ ༤ ༨༢ ༤༨ ༤ ༤ 


རོ ཟག་པ་ཉང་པ་ཉད་ཤན་ཏུ་ཡིན་ཉེས་བྲར་ བས་པར་འགྱར་ ། ཨི་ད་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པ་སེངཔ་ཉི དགོན་བུ་བིན་ཀིས་བླནབས་པར་འགྱུར་རོ། དྱེའིའི་ 
_ ༅ུར་ཞེ་ན་ ། དེནེ་འདི་ལྟར་སྟེང་པ་ཏུདྱ་ཀཾས་སྟང་པ་ཉོད་ལ་གྲགསྤ་མི་ཉེད་ ཨཚན་ཨཱ་ཡེད་པས་མཚན་མ་ཡུད་པ་ལ། གགས་མཱི་ཧེད་ ། སྨོནད་པ་ཡེད་པས་སྨེནད་པྱ་མེད་པ་ལ་གུགས་ོ་ཧཱདདོ་། 
དེན་འདི་ལུར་ནགས་ཀྱ་བུ་དང་རེགས་ཀྱི་བུ་མོ་དདག་གིས་ ། རྱོག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་མུའྱི་ཆེ་ནདྱཀིས་ཚོར་བ་སྟངཔ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བིན་ཀེས་བླནབས་པར་འགྱུར་ | ན་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཀནད་ 
_ ཉྱིས་ཚོར་བ་སྟེངོ་་ཏིད་ཤིན་ཏྱ་བོན་ཀཱེས་བླརབས་པར་འགྱུར་ ། སྣའིའདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཏནད་ཀས་ཚོར་བ་སྙེང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ྱོན་ཀྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར་ | ལཱེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ 


སཾ ཾ ིཾིྟིཾྟེཾེཾིཾཾ་་རརེྲྲགྲགྲ བས ད་ལོ ཱུ 
༦ (ཿ ཟོ ངི = ཅེ རྤ 


ཡེ ཉད་ཤིན་ཏུ་བྱེན་ཀྱེས་བརླབས་པར་ འགྱུར་ ། ཁུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་ པའི་ཉེནད་ཀྱས་ནོ ཆོར་བ་ ་སྙེར་པ་ པ་པ་ཉིད་ཤེན་ཏུ་བེན་ཀྱེས་ བྲུསགས་བར་འྱག་རང་ ། ཡདྭ་ཀ་ ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག ་པའི་ཆེནད་ 
༥ ཡ་བ །བླརབས་པར་འགྱུར་རོ། །ནཧའི་ཕར་ཞེ་ན་ | དན་ འདི་ལྟར་སྙོང་པ་ ཉིད་ཀྱིས་ ་ཉུང་པ་ཏ ཉེད་ལ་གླགས་ ་ རོ མཚན་མ་ མྭ་མད་པས ༈་མཚན་མ་མྱད་པ་ལ་གླགས་ 
པྱ་ཡེད་པ་ལ་གགས་ རེ །དེནི་འདི་ལུར་རེགས་ཀྱི་ བུ་དང་རིགས་ཀྱི་གུ་མོ་ད་དག་གི 'གས་ | སའེཁམས་ མངཔ་ ཉིད་ཤིནཱཏཱ་བྱེན་ཀྱས་ བླརབས་པར་འྱར་ | ྦ 
༢ ཉམས་སེ་བ་ཉིདགན་་ིྱ་ཤིས་པ བླ་ནབས་ ཛིམ བྲེ མྱའི་ཁམས་སྟོང སྟོང་པ ཉད་ཤིན་ཏུ་ ་པཱན་ཀྱས་ རྫ £ ± རཾ རླུང་གེཿཁམས་སྟོ སྙོང་པ་ ཉིད་ཤིན་ཏུ་བིན་ཀྱིས་ རིར པརའ་ ཊི 
ཧྱ བབ ོམ་ཡུཁ་ལི་ཁམས་ སྙོང་པ་ཉིད་ཤིནཏུ་ཧཱ ཅོ ` ས་ ས་བླ་ནབས་ པར་འགྱུར་ ། རྣམ་ པར་ཤེས་ པའི་ཁམས་སོ་ ངྒོ ༩༢ ༧ཨ་པ ཉིན་ཤིན་ཏ་ི བྱེན་ཀྱིས་ བླརབས་པའ་ འགྱུར་རེ། - 
± དེའྲི་ཕཱར་ཞེ་ན་ [ དེནི་འདི་ལུར་སྟེང་པ་ཉེ་ ཏིད་ཀུཾས ་སྭེང་པ་ ཉེད་ལ་ གླགས་རྱི་རཱེད་ དའ མཚན་མ་ ° ་མཚན་མ་མྱེད་པ་ལ་ཟླགས་མྱི་ཧེད་ ། སྔམ་པ བབ སྙན་པ 'ཡྱད་པ་ལ་གྲགས ཨྱོ་སེད་དེ་ | ད 
དེན ་ ་ད་དག་གིས་ ། མ་འོག་མུ་ཧེང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བིན་ཧུས་བླ་རབས་པར་འགུར་ ། འདྱུ་བད་སྟབ་པ་ཉིད་ཤིན་ཏཱ་བཱན་ཀྱས་བླནབས་པར་འགྱུར་ | རྣམ་ 

ྲུ ཏི ཟོ་ ཏུ ་སྟེང་པ་ཏིད་ཤིན་ཏུ་བྱིན་ཀྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར་ | སྐྱེ་མཆེད་རྲུག་ 'སྙེངོ་པ་ཉེད་ཤིན་ཏུ་བྱོན་ཀྱིསའ་ 

གག 


333 < རྭ 
6 


༦། རར །བརླབས་པར་འགྱུ ༨་ | རེག་པ་སྔོང་པ་ཉད་ཤིན་ཏུ་བེན་ཀྱིས་བ་ རུབས་པར་འགྱུར་ | མོར་བ་ 
ཆ རྱིས་བླནབས་པར་འགུར་ །ལན་སྭ་གལཏིདགིན་།ུརསས་བད་སཔས་ 
ལར་འགུར་ །གཔི་སྟང་པ་ཉད་ཤན་ཏྭ་བཱན་ཀྱིས་བླ་ནབས་པར་འགྱུར་རོ། 


ཁྱེ བ་སུང་པ་ཏིད་ཤིན་ཏྭ་བིན་ཀྱེས་བླ་ནབས་པར་འབྱར་ | སེད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བོན་ 
༥ ༥ 
༡ ་པ་ལ་གགས་པམི་ར་ བབས 
34 གླགས་མྱི་ཏྭེད་ { སཱཱནྡད་པ་སྱད་པས་སྣནད་པ་མྱད་པ་ 7 


༡རུ་ ། པ་ཉུད་ཤན་ཏུ་བནྱ་ཀཱས་བླརུབས་པར་འགྱུར་ ། སྟེ་བ་སྙངཔ་ཏེད་ཤིན་ཏུ་བྱིན་ཀྱིས་བརླབས 
ཤདེཿའི་ཕོར་ཞི་ན་ ། དན་འདི་ལུར་སྟེང་པ་ཏིདྱ་ཀིས་སྟེངོ་པ ཧཿ 


[× 


འིཕོར་ཞེ་ན་ ། དནི་འདི་ལུ ་ཉེད་ལྭ་གླ ་ཨ་མུཾ་ཧཱད་ མཚན་མ་ཡྱེད་པས་མཚན་མ་མྱད 
_ ་ལ་གླགས་རྱི་ཧྟེད་ར། །དེན་འདེ་ལྟར་རགས་ཀྱི་བུ་དང་ : ཨིསཀི་བུ་ོའདག་གིས་ { སུན་བའ་ཕ་འོལད་ཏུ་ 

ཿ བཏ པལ་ཌདུཤནེ་ཏུ་བིན་ཀྱིས་བླ་རབས་པ་རུ་འགུ་་ ་༡་ར་ ་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱ་ཕ་རལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་སྟེང་པ་ཉེ ཤན་ཏུ་བོན་ཀཿ ཱ 

| པའ་ཕ་འལད་ཏུ་ཕོནད་པ་སྟེང་པ་ཉད་ཤིན་ཏུ་བྲེན་ཉྱེས་བླདབས་པར་འ 

ུཾཕ་རེལ་དྭ་ཏ་ཕཱཾནད་པ་སྟང་པ་ཏིད་ཤིཿ 


པས་ཀྱ་ཕ་རལད་ཏཱུ་ཕཱ་ བ ད་ཤིན་ཏུ་བཱནྱ་ཀཱས་བླ་ནབས་པར་འགྱུར་ | བཟེད་ 
ན་ཏ་བཱཾནཱ་ཀཱཾས གྱར ། བཙན་འགུས་ཀྱ་ལ་རོལ་དྷཏཱ་ཕཱནད་པ་སྟེརཔ་ཉུད་ཤིན་ཏྭ་བོན་ཉྱེས་བླརབས་པར་འྱུར། ། བསམ་གཏན 
ˆ བ་ཏུདཤནཏཱ་ཤཾན་ཉེས་བླ་ནབུས་པར་འགུར་ | ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལ་དྭཏཱ་ཕེནད་པ་སྟང་པ་ཉད་ཤན་ཏུ་བིན་ཉྱིས་བླནབས་པར་འགྱུར་རོ། །ན་ཉའྲ་ཕོར་ཞེ་ན་ 
་དེནི་འདི་ཉུར་སྟེང་པ་ཉིདྱ་ཉིས་སྟང་པ་ཉིད་ལ་གླགས་རྱི་ཧྭད་ ] ཨཚན་མ་མྱད་པས་མཚན་མ་སེད་པ་ལ་གུགས་ལོ་ཧེད་ | སཱནད་ 


མྱ་ཕེད་པས་སྣེནོད་པ་ཨྱེད་པ་ལ་གླགས་ྱི་ཧེད་དོ་། °། 


་དང་རིགས་ ་་མ་འ་དག གས་ །ནང་སབ་ཏི་ ཉིད་སྟབཔ་ཉིདཤན་ཏུ་བིན་ཀྱིས་བླ་ནབས་པར་འགྱར་ ། རྱི་སྙེང་པ ་ཉིད་སྙུང་ཕ་7 'ཉེད་ཤིན་ཏུ་བིན་ཀྱིས་ བླརབས་པར་འགྱུར་ ། ཕྱི་ནང ° 
ྲ ཏོ ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བྱིན་ཀྱིས་ བླ་ནབས་པར་འགུར་།།ྙེང་པ་ཉེ་ཉུང་པ་ཉེད་སྟེངཔ་ ཉིཧསེཔཔ་ཉེནེ་ཤིན་ཏུ་བན་ཀྱིས་ ཡར ་ པར ར་འགུ་ ཐོ ནནུཔོ་སྟེང ་སང་པ ཉད་སྙཾང་པ ་ཉད་ཤེན་ཏུ་ ་ན་ཀྱེས་བླནུབས་པ པརའ་ ཱ 
། ྗགཾིཾ༽ཾིཾཾ་ ། ཅུས་བུས་ སྙེང པ་པ་ ཏིད་སྟོང་པ་ཉིད ཉིད་ིནྟཏུ་བོནྱ་ཉིས་བླདབས་ པར་འགྱུར་ ། ཅུ ་མ་བས་སྭེང་ ་སེང་པ ་ཉིད་སྟེང་བཏ༥ཏོང 

་་་ོ་འའ་ཡུར ། མཐའད། ་ཁལས་ཀདས་པ་ཆུངཔ་ཉིད་སང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བིན་ཉྱེས་པ་ ད་རུབས་པར་འགྱུར་ ། ཐེག་མ་ དང་ཐམ་མེད་པ་སྟ་ ཧོ་ 

_ ཐ ཏིདྡ་ཤིན་ཏཱ་པིན་ཀྱིས་བླ་ནབས་པར་འགྱར་ ། དོར་པ་ ༨  ཀྱདྡ་བུ་ཏཾ པ་ཉིད་སྟེངོ་པ ཤིད་ཤིན་ཏུབན་ཀྱིས་ བླནབས་ཝཱ་ བ་འ,ས་རུ་ ། རང་ཧཱ།ཞིནུ སྙོར་པ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉདེ་ཤནེ་ 

ཧུཧྱན་ཀྱས་རུབས་པར་འགྱུར་ ། ཆོས་ཐམསད་་སྟེང་པ་ཏིད་སེང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བིན་ཀྱིས་བནབས་པར་འགུར་ ། རང་གི་མཚན་ཉདེ་སྟང་པ་ཉིད་སེང་པ་ཏིད་ཤིན་ཏྭ་བིན་ཉིས་བླ༣བས་པར་ 

འགུར་ ། ཕི་དཔིགུས་བ་ 'སེང་པཱ་ཉིད་སེང་པ་ཏི ་༡ང་ ཀནྲ་ལ་ཁྲུརུབས་པར་འགྱུར་ ཟའ :- སོང་ལ པ་ཏིད་སྟེང་ ལ ༡ཉིད་ཤནེ་ཏྭ་བིན་ཀྱིས་ བྭ་བོས་པར་ གྱུར་མོ། འདུབ བབོ་ཉདའ་ 
ཤཿ བ་བྲནབས་སར་འགྱརྨ་ ཟོ དངོས་པ རཿ དཔུད ་ཉེད་སྙེང་པ ིད་ཤྲིནཏྭ་བིན་ཀྱིས་ ༣ པར་འགྱུར་རེ།། །དེཉོའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། དེན་འདི་ར་ 


ཀཾ 


རར ་བ་ངིིཔས་་པསསསས་ིསིསསི་ས་ 212 25 ་་བ22༡ིེ23ྲ༽ྲ ་༄༠༠༠༥ ༢1༨ ༡འའསེག་ཁ་བ་ས་ས་ ར་ས སས་༠འ་པ་༧པ བསས་སསསསསསསསསསསསསསསས་སསས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསིི ི སས ་ ་༅ 


༦། །སོང་བ་ཏུདྱ་ལས་སོང་བཱཉིད་ལ་གགས་མྱི་ཧུད་ ། མཚན་མྭྱ་པད་པས་མཚན་མ་མྱད་པ་ལ་གླུགས་ཀྱི་ཉྟེད་ | སོནད་པྱ་ཡད་པས་སྨོནད་པྱ་པེད་པ་ལ་གུགས་མྱི་ཧེད་དོ། །དེནྲི་འདི་ལྟར་; 
རེགསྤ་ཀྱ་བུ་དང་རེགསྐ་ཀྱི་བུ་མོ་ད་དག་གིས་ ། དན་བ་ཏ་བར་གཞག་པ་ནམས་སྙང་མ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ཤིན་ཀེས་བླནབས་པར་འགྱུར་ ། ཡང་དག་པར་སྤོར་བྲ་ནམས་སྟང་པ་ཉད་ཤིན་ཏུ་བྱེན་ཀྱིས་བླནབས 


° 7 ˆ" ༤ 


པར་འགུར་ ། ཇུའབུལ་ལྱི་ཀང་པ་ནམས་སྟེང་པ་ཏིད་ཤིནྷཏྭབིན་ཀྱིས་བླརབས་མར་འགུར་ ། དབུང་པོ་ནམས་སྟབ་པ་ཉིད་ཤིནྱངྭ་ཟིན་ཀྱིས་བླ་དབས་པར་འགྱུར་ | སྟེབས་རྣམས་སྟེང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ 


ཅུནྱ་ཀུས་བླ་ནབས་པར་འགུར་ | བུརྡ་རུ་བྱ་ཀི་ཡཨན་ལག་ ནམས་སྭང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བིན་ཀྱིས་བླནབས་པར་འགྱུར་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏྭ་བིན་ 
ཟས སྣནབས་པར་འགུར་རེ་ | དེཅའི་ཕིར་ཞེ་ན ། དེ་ ཤ་འེདི་ལུར་སྟེབ་པ་ཏིད་ཀྱིས་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་གླགས་ྱྱི་རྟེད] མཚན་མ་མེད་པས་མཚན་མྭ་སེདཔ་ལ་གུགས་ྱི་ཧེད་ ། 


སྒོནད་པ་ཡྱེད་པས་སྒནོད་པ་མྱེད་པ་ལ་གླྭགས་རྱི་རེད་དོ། །ད་ནིའདི་ཉར་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རེགསྭ་ཀི་བུ་མེ་དེ་དག་གེས་ | འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་སྟང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བིན་ཀྱིས་བླནབས་པར་འགུར་ ། 
ཀྐ ར བཉིད་ནཏུ་ན་ཀིས་བླ་རབས་པར་འགུར་ | ཚུད་མེད་པྲ་ནམས་སྟང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ིན་ཀྱེས་བླནབས་པར་འགྱར་ | གཟུགས་རྱད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སྭངོ་པ་ 


རཆ 


ཉད་ཤན་ཏུ་བྱན་ཀྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་རྣམས་སྟེང་པ་ཉིད་ཤན་ཏུ་བྱེན་ཀྱས་བརླབས་པའ་འགྱུར་ ། མཐརདྱ་ཀཱས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་སྟེང་པ་ཉིད་ 


ྔ 
རྒེ 
༢ 


༣ ༡པར་འགུར་ | ནམ་པར་ཐརད་པའི་ སྒཾ་སྟོང་པ་ཉེད་དང་ | མཚན་མ་མྱེད་པ་ དང་ | སྙན་ཡེདཔསྟེའོག ྟེ་པཉད་ཤིན་ཏུ་བིན་ཉིས་བ ལརབས་པར་འགུར་ [ མངོན་བར་ཤེས་པ་ ། 
ཡ 8 པ་ཉེད་ཤིན་ ནྭ་ཏྲ་ཤིན་ཀྱིས་ བླརབས་པར་འགྱར་ { ཏང་རའཛིན་ནམས་སྟོང་པ་ཉེ ༡ཉིད་ཤིན་ཏཱ་བཾན་ཀྱཾས་བླརབས གཟུནསྭཱ་ཀྱི་སྒོ་ནམས་སྟ ་ པ་ཏིད་ཤན་ཏུ་བིན་ཀྱིས་ བླ་དབས་བརྡའུགུརོ་ 
རེའི རཞེ་ན་ | དགོ་འད་ཆརལེབ་ པ་ཉིད་ཀུས་སྟེང་པ་ཏིད་ལྭ་ཐུགས་སི་ཆེད་ ། མཚན་མ་མེད་པས་མཚན་མྭ་སེད་པ་ལ་གླགས་ཡྱོ་རྟེད་ { ནད་པ་མྱེད་པས་སུུནད་པ་ཡྱེད་པ་ལ་གྲུགས་ཕྱེ་ཧདོ་ 
ཅཅ ལ་ “ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སོབསྣ་ནམས་སྟོངཔ་ཉིད་ཤིན་ ཅཧུ་བྲིན་ཀྱིས་བླནབས་པར་འགུར་  རྱི་འཇིགས་པའ་ 
 ནམས་སེར་པ་ 
༢ 1 ་ 


ན་ཏུ་བིན་ཀྱིས་བླ་རབས་པར་འྱུ། ར ་ | ས་སོ་ཡང་དག་ །པར་རིག་ བྲ་རམས་སྟེངབ་ཏི།་ དྲ་ཤུནྭ་བིནཱ་ཤཾས་བླ་དབས་པར་འགྱུར་ ། ཐུམས 
ཤན ཤནརྱ་བས་ དྲདནདྗ་ ། སཱངེརེ་ེན་པོ་སྟོང ་སྭང་པ་ཏིདཤིནྭཏ་བནྱ་ཀིས་ བླརབས་པར་འགྱུར་ | སངས་རྒྱས ་ "མ འདྲེས་ ་པ འུ ་སྣང་པ་ ད་ཤ ནྭཏུ་ ཐེན་ཀྱེ་སའ་ 
ཁེན ཧཾཿ དེན་ འདི་ལུར་སྟོང་པ་ ཉིད་ཀྱིས་སྟེ །སེབཔ ཉིད་ལ ཟབ ྱེ་ཆེད་ ། ད་ 'ཡྱད་པས ཛུལ. ཡྱེད་པ་ །ལཱ་བ།གས་ ཨྱི་ཉེད ། སྙནད་པ་མྱེ་ད་པས' 
་མྱིསྟེད་དོ། ` །དེནི་འདི་ ༣ ཧི་དུ་མོའེ་དག གེས་ ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཧོང་པ་ཉིད་ཤིནཏྭ་བོནཱ་ཀྱས་བླནབས་པར་འགྱུར་ གྱ 


/, 


༣༢ །པ་ཤེས་པ་ཏིད་སྟོང་པ་ཉི 'ཉིད་ཤིན་ཏུ་བིན་ཀཱཾས་བླནབས་པར་འགྱུར་ | རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱནད་པ་?ེ ་ཏད་སྟཾང་པ་ ཉད་ཤིན་ཏུ་བེནྭ་ཀིས་ བཅྲུབས་ པར་འགུར་རོ། ད་ཅའི་ིརུ་ཞེ་ན 
ཆ དེནི་འདི་ལྟར་སྟོང་བ་ཉིདྱཀཱས་སྟེང་པ་ཉེད་ལ་གླགས་མྱི་རྭད་ | མཚན་མྱ་ཕེད་པས་མཚུན་མ་སེད་པ་ལ་ཝླགས་མྱི་ཧྭེད་ | སྙོནད་པུ་མྱེད་པས་སྔོནད་པ་མྱེད་པ་ལ་གླགས་མྱི་རྟད་དོ | །དེཙོའི་ 
ཕེུར་ཞེན་ ། དནེ་འདི་ལུར་གང་གིས་གླུགས་རད་པར་འགྱུར་བ་དང་ གར་དྲུ་གགས་ཧྭད་པར་འགྱར་བ་དང་ ། གང་ལྭ་གགས་ཧེད་པར་འགྱུར་བ་དེདག་གེཔེ་བ་ཉད་སདའ ར། [ཀེའུ་ཤི་ཀཱ། 
¿ རེགས་ཀི་བུ་འམ་ རེགས་ཀྱ་ུ་མོ་ད་དག་ལ་ནྱི་ལི་འཕ རྩོ་ཡ་ཡ་བྲ་གགས་ ལཱ་ཞིངྲགུགས་ཚོལ་བ་དག་གིས་གྲག ས་རེད་པར་མི་འགུར་རོ། །ནིའི་ཕིར་ཞེན | དེ་ན 
རཾ འདི་ལར་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀོ་དུ་མོ་འ 'དག་གེས་ ། , ྩསི་དྷཾགས་པའི་ནུལ་གྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བམ ` ས་པ་དང་ ། སྭེང་རྔ་དང་ | དགའ་བ་དང ། བཏང་སྟོམས། 
མས་བའི་རིད་མོ། ཤེས་ཀ་ུ་འམབས་ཀི་ུ་མའ ད་དགུ་གི་ཉ མ་ང་བྲ་ལོ་སངས་པས་དུས་ཧེད་པར་ཡ་དཆི་འགུར་རོ། །དུཅིའི་པོར་ཞེ་ན་ | དེནི་འདི་ལྔར་རིགས་ཀྱི་བུ་དངརླིག་ 
གྱི ཧོཧགུདི་བ་རལ དྭ་ཏུ་ཐནད་པ་ ལ་སྙེད་པ་དེ་དག་གེས་ { སཾམས་ན་ཐམས་ཅད་ལ་ ཨང་དགུ་པའ་སྙད་བྲསུ་བ ཅུ ཁདཉས་བྟའཾཕྱོརུ་རོ། [ཀེཀུཤིཀ་གཞན་ཨང ་སེུང་གསུམ་བྱོ་སྙེང་ 
ཆེན་པོའི་འཇིག་ཏན་ཧི་ཁམས་ན་ | ཅོ་དུན་ཊཞིའིདོས་ཏི་དྷད ད 1 ་ | མཚེ་མའཾ་ལཱེ་དང་ ། ཁཝ ད འཕུལ་དགའིལྟ་དང་ ད གཞན་ 


& 7 ཝཾ ¡ཱ ལྕ ཐྲ རི / 

_ འཕྲུལ་དབང་བུད་ཀཱི་ལཱ་དང་ | ཀུན་སྣར་དང་བའི་ལྷ་དང་ | དགེ་རྒྱས་ཀྱི་ལྕ་དང་ | འྲས་བུ་ཆེ་བའི་ལཱ་བླ་ན་མྱད་པ་ཡར་དག་པར་རྔོགས་པའི་བྲར་ཆུ་བ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ཇྲི་སྐེད་ཅིག་ཡོད་པ་དང་ | 
ལྕའི་བུ་གང་གས་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཝ་རལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་འདི་མ་ཐས་པ་དང་ ། མ་བཟུར་བ་དང་ ། མ་བཅངས་པ་དང་ | ཀུན་ཆུབ་པར་མ་བྱས་པད་དག་གེས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདེ་མཉན་བར་བྱའོ་ 
གཟུང་བར་བའོ་ ། བཅང་བར་བའོ་ ། ཀུག་པར་བའོ་ ། ཀུན་ཆུབ་པར་བའོ་ །ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡེད་ལ་ཐའ། །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པའི་སེམས་དང་ཡང་མྲ་བལ་པར་བའོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀཱ་གཞན་ 
ཨང་རགསྱ་ཀུ་བུ་དང་ ། རགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ ཕ་ལེལ་དྷཏཱ་ཕིནད་པ་འདེ་འཇིན་ཅོང་འནང་བ་དང་ ། ཀླེག་ཅིང་་ ཀུན་ནུབ་པར་བྱེད་པ་དང་ | ཚུལ་བཞིན་ཡེད་ལ་བེདིར་ 
ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཌནད་པའ་སེམས་དང་ཡང་མྲ་བལ་བར་ བེད་པ་དེ་དག་ནི་ ། ཀྱམ་སྟེར་པ་ན་འདུག་ཀྱ་རུང་ ། བླ _  གར་མྱད་པ་ན་འདུག་ཀྱར་རུང་ | ལམ་གོལ་བཞ་འདུག་ཀྱང་དུང་ 
སྟེ ། འཇེགས་ལའམ་སུར་བརྡ་མི་འགུར་ལོ། །དཅིའི་ཡིར་ཞེ་ན་ | དེལརའིགསྭ་ཀི་བུ་དངརིགས་ཀྱ་བུམོ་དདག་གིས་ ། ནང་སྙང་པ་ཉིདདྩ་མ་དིགས་པའི་ཚུལ་གྱས་ཤིན་ཏུབསྡོམས་སོ་ ། ཕྱ་སྙོ་ཕ་ཉིད 
_ ཤུ་དགས་མའུཚུལ་ཁྱས་ཤིནཏཱ་བསོམས་སོ་ །ཕཱནང་སྟེང་མ་ཏུད་ྱེ་མི་དིགས་པའི་ཚུལ་ཁུས་ཤིན་ཏུ་བྱསཱམོས་སོ་ ། སྟར་པ་ཉེད་སྟོང་པ་ཉད་རེམྱེ་དརྱིགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཤེན་ཏུ་བསྒེམས་སེ་ | ཆེན་ 
× པོ་ཏྟབཔ་ཏིདནྱེ་ི་དེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཤིན་ཏུ་བླ་མས་སེ་། དོན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཉད་དེ་མེ་དམེགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཤིན་ཏུ་བསྣེམས་སེ་ | འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཏད་དརམྱི་རམྱིགས་པའེ་ཚུལ་བྱེས་ཤིན་ཏུ་བསྒོམསོ་ 
རར རོ ཐོ ཁོ ཟོ 


= 
བེ ངི འུ 
༩༨༥༡ 


རྐ ་ 


རར 


: དྲ །འུདུས་མྭ་བས་སྭོར་པ་ཉིད་དྲེ་མུ་དམོགས་པའོཆུལ་རྱོས་ཤིནདཏཱ་བསྒོམས་སོ་ ཾ མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉཾད་དྱེ་མ་དམེགས་པའ་ཚུལ་རིས་ཤིནེད་ཏུ་བོམས་སོ་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་ 
| ཆ མཉྱེད་པ་སྙོང་པ་ཏདེ་ མྱི་དགས་པའཆུལྱ་ཆས་གནདྱཏ་བྲསམས་སོ་ ། དོར་བྱ་ཡེད་པ་སྟོང་པ་ཏོད་དྲེ་མི་རམེགས་མའཚུལ་ཧིས་ཤནེད་ཏུ་བླསམས་སོ་ ཀུ ༢ར་བཞིན་སྟོངཔ་ཏིདེ་དྱེམཾ་རམེགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཤིན་ 
ཅཉུ་གྲསམས་སོ་ ། རོས་ཐམསཅད་སོང་པ་ཏོད་དྲེ་མིདམོགས་པའིཚུལ་ཊུས་ཤུནདྱཏ་བྲསོམས་སོ་ ། རང་གི་མཚ་ཏིད་སོང་པ་ཏིད་དྱ་མ་མོགས་པའྲིཚུལ་གིས་ཤིནད་ཏུ་བསྒོམས་སོ་ ། རྱོ་དགེས་པའ་ 
རཌརེང་པ་ཉདིདྱསིདིགས་པའྲིརྱ་ཤས་ཤིནདྱང་བླ་མོམས་སོ་ དངེས་ཁྱོསད་པ་སོངཔ་ཉདདེམོ་རགས་པའནུལ་གིས་ཤེན་ ཅུ་བཟྫོམས་སོ་ ། ངོབ་ཏདི་ཅང་པཏོད་དྱེ་ས་རསིགས་བའི་ 

ཿ ུལྱ་གསེ་ཤནེདྱ་ཏྭ་བྲསཾམས་སོ་ དངོས་པྱོ་པད་པའ་ངོ་ ཧོ པོ་ཉད་སྟེང་པ་ཉིད་དྩེསཾ་དྭཾསགེས་པའཆུལ་རྱེས་ཤིནེདཏྭ་བླས མསས་། །དེནས་དེའ་ཚེ་སོང་གསུམྱ་ཧོ་སེངརན་པོའོ་འྲིདག་ 

། ཏུནཤ་མས་ན་ ། རྒྱལ་ཆེན་བཞེའེོརེསེཀྱི་ལཱ་དང་ ། སུམ་བྱང་ཙ་གསུམ་ྱཾ་ལཱ་དང་ ། མཚེམའི་ལྷ་དང་ ། དགའ་ལྔནྲ་ཀ་ལུ་དང་ ། འཕུལ་དགའ་ལྕ་དང་ ། གཞན་འཐྲཝལ་དབང་ཕྱེདྱ་ཀཱ་ལཱ་དང་ །ཚངས་ ་ 
_ རསྱི་ཀྭ་ལཱ་དང་ ། ཀུན་སྣང་དང་བའ་ལྟ་དང་ ། དགེའྱ་རསྭཀ་ལྷ་དང་ ། འབྲས་བུ་མེ་བའི་ལྭ་དང་ ། གནས་གཙངམའི་ རསྱ་ཀྱི་ལཱ་ཇཾཉད་ཅོག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཉད་ཀིས་་། བཙམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲ་སད་ཅེས་ 
¡ གཱསོ་ལ་ད་ཏོང་ _ །བཅོམ་ལྷན་བདས་བདགཅག་གསེ་རགེས་ཀྱོ་བུ་དང་རིགསྱ་ཀ་བུམོ་གདཤེས་ནབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྱཏྭ་ཕིནད་པ་འདི་ལ་མོས་ཤོངེ་འཛིན་པ་དང་ ། འཆང་བ་དང་ ། ཀློག་པ་དང་ ། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱགད་པ་དང་ ། 


༽ཿ༽ 


ངྲི ཅེ་། ༢ གཞན་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་སྟོན་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉཾདེདུ་ཡད་ ཡ་བཤྱིབ་དང ། མ་འབྲལ་ དེ་དག་ལྷ་ཏགྱསན་ི་ཅདཔརབྲར་བ་དང་ ། བསྐྱང་བ་དང་ ། བསྐྱབ་ 
_ པར་བྱའོ།  །དེ་ཅའྭོ་སེད་དུ་ཞི་ན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཁངྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མཆོས་ན་ ། སེམས་ཅན་རམལ་ བ་ནམས་ཀྱཔྱ་དཱན་ཆད་པར་འགྱུར་ ། རྩོལ་སོང་ག་སེ་གནས་ནམས་ཀྱང་རྨུན་ཆད་ 
པན་འྱསར་ ། གཤིནྡ་རའི་འཇིག་ ཆད་པར་འགྱུ་ ། ལྷ་ལས་ཕོངས་ པ་ནམས་ཀུང་རྒྱནད་པུརྷ་ཆ་། འགྱུར་ ། མྨོ་ལས་དབུལ་ བྲ་ནམསྱ་ཀང་རུན་ཆད་པར་འགགར་ ། ནད་དང་གནོད་པ་དང་ ། འགོ་བའི 
༩ ཅོརེ་འཇོགེ་པ་དང་ ། མ་མཆས་ ` ` པར་འགྱས་ ། མུ་གའི་ཞགས་ངམ་ ཐམས་ཅདྱ་ཀདྱ་ཧྒན་ཆད་པ ར་འགྱུར་ ། བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མཆོས་ 
་ ན། དགེ་བ་བྱ ༨ ཐལྭསྱ་ཀེ་ཡམརམས་འཇོག་ཏན་དུ་འབྱང་བ ` རའགྱར་། བསམ ་གཏན་བཞེ་འཇེགིཉེནར་འབྱུང་བར་འགུར་ ོ ཚདྱ་སེད་པ་བཞ་འཇེག་ཏེན་དུ་འྱ་བུང་བད་འགྱར་ ཊ ། གཟུགས་ཡད་ 
པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་འཇིག་ཏན་དུ་འབུང་བརྡ་འགྱུར་ ། མདོན་བརཤེས་པ་ལ་འཇེག་རྟེནདུ་འབྱུང་བར འྱར་ ། སྣུན་བའི་ཝ་རོལདྭཏཱ་ཙནད་པ་། འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགུར་ ། ཚུལ་ཁཌྲཾཆ ་ཟྲེམས་ཀྱི་ཕ་འོལདཏུ 
ཧྲ ེཧཱ་གྱདཱ་ཏ་ཤ @་ པ་འཇིག་ཉེནནུ་འ་བུང་བར་འྱར་ ། བཙོན་འཐུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭངྲནད་པ་འཇིགེཏེནད་འབུང་བར་འག་ ། བསམ་གཏན་གི་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཕེནད་ 
ལྕ ཧྭ ཌར་ ཀབ ཤྱ ཅཿཿ༄ོལགསསྦད་་ འཇོགེ་ཏེནདུ་འབུང་བར་འརུར་། །ནང་སྙཾང་པ ིད་འཇིགེ་ཏེན་ངུ་འབུར་བར་ འགྱུར་ ། ཕེ་སྟེང་པ་ཏེདེ་འཇོག་ཏེན་ཅུ་འབུར་བར་འགྱར་ ། ོ་ནང་ 


=" 
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( 


༥ །སཏོང་པ་ཏད་འཇིགི་ཏེན་དུ་འབུར་བར་འགུར་ ། སྟོང་པཏོད་སྟངཔ་ཉིདའཇིག་ཏེན་ཅུ་འབུར་བར་འགྱར་ ། ཆེན་ཕོ་སྟང་པ་ཏིད་འཇིགཏེན་དུ་འབུང་བར་འུར་ ། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཏོདེ་འཇིགེ་ཉེན་དུའབབང་ 


༤ བར་འྱཐར་ ། འདུས་ཁས་སྡོང་བཏིད་འཇིག་ཏེན་ཅུ་འྱབ་་བར་འུར་ ། འདུས་མྲ་བས་སོང་པཏོད་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འྱསར་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་གྷོང་པཀོནེ་འཇིག་ཏེན་དུ་འྱབང་བར་འགྱུར་ ། ཐོག་མ་དྲ་ 
ཅེ 


ཐ་མྱ་པེད་པ་སྟོར་པ་ཏོད་འཇིག་ཏན་རུ་འབུར་བར་འགུར་ ། དོར་བྱ་སེད་པ་སྟོར་པ་ཏོད་འཇིག་ཏེནདཱ་འབུང་བར་འགྱུར་ ། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཏིདེ་འཇཾགེཏེནཏུ་འ་བུར་བར་འགྱད་ ། ཆས་ཐམ་སཅད་སོོར་པ་ཏིདྷ་ཏེནརུ་འབྱུར་ 
: རྫ 18 © རཾང་ག་མཚད་ཏནེ་སྟོང་པ་ཏེདེ་འཇིག་ཉེན་ཏུ་འབྱང་ བར་འགྱུར ། མྱོ་རྱོགས་པ་ཧང་པ་ཏིདེ་འཇོགེ་རྟེན་རུ་འབྱུང་ བའ་འགྱུར་ ། དངོས་ཕྱོ་སད་པ་སྟང་པ་ཏདེ་འཇག་ཏེན་དུ་འབུང་ 
_ ° བར་འགྱུར་ ། པཔ་ཏདེ་སྟཾང་པ་ཏོདེ་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འཐུ ༡ དངོས་ཕྱོ་སད་པའོ་ངོ་ཕོ་ཏདེསང་པ་ཏོད་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུར་ བར་འགྱར་ ། །དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞེ་འཇིག་ཏེན་དུ་འབྱང 
ཟུར་འབུན་ ། ཡད་དུག་པར་སོང་བ་བཞི་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུར་བར་འྱུར་ ། རྫུའསླུལ་ཀྱིརར་པ་བཞི་འཇིགཏེན་དུ་འྱབར་བར་འགུར་ ། དབང་པོ་ལཱ་འཇིགེ་ཏེན་ུ་འབུང་བརའགར་ ། ཧོབས་ལྔ་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་ 
རྐུགྱན་། བྱང་ཆུབ་ཀྱེ།ཡན་ལག་བརུན་འཇྲོག་རྟེན་དུ་འབྱང་བར་འགྱར་ ། འཕུགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བརྱད་པ་འདིེགཏེནདུ་འབྱར་བན་འགྱར་། །འཕགས་པའི་བདེན་བ་བཞེ་འཇག་ཏེན་རུ་འབང་བར་འགྱཾར་ 
_ ནམ་པར་བནད་པ་བྱརད་འཇིག་ཉེ་ནདུའྱབུང་བར་འྱསར་ ། མཐརདྭ་ཏེས་གནས་པའི་སྟེམས་པན་འཇུག་པ་དགུ་འཇིག་ཏེནད་འབུར་བར་འྱུར་ | ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣགསུམ་འཇིགཏེན་དུ་འབུར་བརའྱབར་། ཏིངར་ 


ལེ 
ར་་ ཙི 


;¡ པཱ འཇིན་ཐམས་ཅད་འཇེག་ཉེན་དུ་འབུར་བད་འགུར་ ། གཟུངས་ཀྱོ་སྣེ་ཐམསཅད་འཇིགཉེནདུ་འབང་བར་འབུར་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའིསྟེབས་བྱ་འཇཾགྷ་ཏེན་དུ་འབུར་བར་འགྱར་ ། མ་འཇགེས་པ་བཞེ་འཇགེ་ 
་ རྟེན་དུ་འབྱུར་བར་འགྱུར་ ། སོ་སཾ་ཡང་དག་པར་རགེ་པ་བཞི་འཇི་ གཏེན་དུ་འབུར་བར་འགྱུར་ ། ཀྱམས་བ་ཆེན་པོ་འཇེགེ་རྟན་དུ་འབྲུང་བར་འགུན་ ། སྟངོརྔ་ཆེན་པོ་འཇོགེ་ཏྟེན་ནུ་འབྱུང་བར་འགྱར་ ། སངས་རྒྱས་ 
ཏུ ྱིཆོས་མ་འདེས་པ་བླཆོ་བརད་འཇིགེ་ཏེནདུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཏིདེ་འཇོག་ཉེནདུ་འབྱང་བརའསྱར་ ། ཡམ་གྱི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཏོདེ་འཇོགེ་ཏེནད་འབྱར་བར་འརྱར་ ། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ཌྟི་ 


ཕམ འདགེ་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགགྲར་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམ ས་དཔའ་ཆེན་པོ་མཆས་ན་ ། ་རྒྱལ་རགེས་ཆེཞིང་མཐོབ་ མཆོས་པར་འགུས་ ། བམ་ཐེའ་གས་ཆ་ཞིང་མཛོ་བ་མཆས་ 
` | ནནྐ་ྱར་ ། ཁྱམ་བདག་གགེས་ཆ་ཞང་མཐོ་བ་མཆོས་པར་ འགྱུར་ ། འཁོར་ལེས་ ར་བའྱ་ཆེལ་པྲོ་ནམས་མཆས་པར་ འགྱར་ ། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའེ་འོསྱེ་ཀེ་ལ་ནམས་མཆོས་པར་འགྱུར་ 


སུམ་བྱཧཅ་གསུམ་གྱོ་ལནམས་མཆོས་པར་འྱརུར་ ། མཚེ་མའི་ལྷུར་མས་མཆོས་པར་འགར་ ། དགའ་ལཱན་བྱོ་ལནམས་མཆེས་པན་འགྱར་ ། འཕུལ་དགུའི་ལླ་ནམས་མཆིས་པར་འགུར་ ། གཞན་འཕྲུལ་དབང་ 
× རྱེད་ཀྱེ་ལ་ནམས་སཆེས་པར་འགུར་ ། ཆངས་ནསྱ་ཀཱ་ལན་མས་མཆེས་པར་འགྱར་ ། ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཕནྱལྷ་ན་མས་མཆོས་པར་འགྱར་ ། ཚངས་པ་ཀུན་འཁརྩས་ལྷ་རམས་མཆས་པར་འགུར་ ། , ཚངས་ཆེན་གི་ 
¡ , ལཱརྣམས་མཆས་པའ་འགྱར་ ། སྣང་བའི་ལཱ་རྣམས་མཆསེ་པར་འགྱུར་ ། ཆུང་སཛ་གྱ་ལཱ་ནྣམས་མཆཾས་ཕར་འགྱན་ ། ཚད་སེདྭ་སཾང་པའི་ལྷ་ནམས་མཆས་པར་འགར་ ། ཀུན་སཱཇ་དང་བའི་ལྷ་རྣམས་མཆེས་པར་ 


༢ 9 །འགུར་།དགེའ་པའི་ལྷ་ནམས་མཆོས་པན་འགྱར་ ། ཆུང་དགེའི་ལཾནྣམས་མཆོས་པར་འགྱུར་ ། ཚྱ་སེད་དགེ་བའི་ལནམས་མཆེས་པར་འགྱུར་ ། དགེ་རས་ཀླི་ལ་ནམས་མཆེས་པར་འགྱར་ ། ཆ་བའི་ 
* ལྷརྣམས་མཆས་པར་འགྱུར་ ། ཆུང་ཆེའི་ལྷནམས་མཆེས་པར་འགྱན་ ། ཚྱསེདཆ་བའི་ལྷ་ནམས་མཆེས་པར་འགྱར་ ། འབྲས་བུ་ཆེ་བའི་ལྷ་ནམས་མཆིས་པན་འགྱུར་ ། མྱིཆེབའི་ལྷ་རྣམས་མཆེསེ་པར་འགྱུན་ ། 
ར་གེནུང་བའི་ཡུནམས་མཆོས་པར་འགྱུར་ ། ཤིནཏ་མཐོང་བའི་ལྷ་ནམས་མཆིས་པར་འགྱར་ ། རྱནམ་སྣང་བའི་ལྷནམས་མཆེས་མར་འགྱུར་ ། འོག་རྱིན་གྱི་ལྷ་རྣམས་མཆེས་པར་འགྱུར་ ། །བྱངཆུབ་སེམས་ 

: དྲབའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མཆསན་ ། རྒུནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་ ུམཆིས་པར་འགྱར་ ། རྒྱུནདཏུ་ཞུགས་པ་མཆེས་པར་འགྱར་ ། ལན་ཅགྲེ་ཕོནེ་འོང་བའི་འབས་བུམཆས་པར་འརྒར་ ། ལན་ 


ྭཾ 1? ༧ ཤག་ཕོར་འོང་བ་མཆོས་པར་འགུར་ ། ཤོརྱཾ་མཱ་འོད་བའེ་འབྲས་བ། མཆས་པར་འགྱར་ ། ཕྱར་མྱི་འོང་བའ་མཆེས་བང་འགྱར་ ། ཚོ དྲག་བཅོས་བ་ཏོད་མཆས་ མིར དྲག་བཅོམ་བམཆས་ 
.- ¡| པར་འགུར་ ། རངྭ་བར་ཆུབ་མཆས་པན་འགྱར་ ། ༢ངསངས་རྱས་མཆོས་པན་འགྱུར་ ། ཤཾདཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མཆས་ན་ ། སེམས་ཅན་ཡོངས་སུུ་སྩཾནད་པ་མཆས་པར་འགྱུར་ ། སརསྤྲ་རས་ 
ཤྱ་ཞེང་ཡོངས་སུ་དག་པ་མཆས་པར་འགྱ༅ར་ ། འཇིག་ཏེན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པའོགས་པའི་སངས་རས་ནམས་འབུར་བར་འགྱུར་ ། ཆས་ཀྱེ་འཁོར་ལ་སྐར་བ་མཆས་པར་འགྱར་ ། 


གག སམམཔསྦ་ཆས་དཀོན་མཆོག་འབྱར་བར་འགྱར་ ། ཆོས་དཀོནམཆོག་འབྱར་བར་འགྱུར་ ། དགེ་ 


འདུན་དཀན་མཆོག་འབུ་ང་བར་འགྱར་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་གངས་དན་ ། ལྷ་དང་། མྱེ་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་ 


གྲེ རེ་རེ ། ༩42 ,-ཆ་༤རམང་ྲ ་་་པ་བ་ ` 
£ ངཿ : དཾ 7 རེ ཤུ 
ཿ ཅ . 


བའེདག་ཉེན་ཧྱེས་བུ །སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་བསྲང་བ་དང་ ། བསྐྱང་བ་དང་ ། བསྐྱབ་པར་བརྱེའེ་། །དྲེ་སད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀོས་ལྷའ་དབང་པོ་བྱརྭ་བོན་ལ་འདི། 
དཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀདེད་བཞིནནོ་ ། ད་དེ་བཞིན་ཏེ་ ། བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡད་ན་ ། སམས་ཅན་དྭམལ་བ་ཐམས་ཅད་རྒྱན་འཆད་བར་འབྱར་རོ་ ། ཉོལ་སོང་གི་ཧེ་ 
ཐཾ བས་དྱཧཱན་འཆད་པར་འྱརར་ ། གཤིནྡེ་རའི་འཇག་ཏེན་ཐམས་ཅད་རུན་ཆད་པར་འགྱརརོ་ ། ལཱ་ལས་ཕོངས་པྱ་རུན་ཆད་པར་འགྱར་རོ་ ། མི་ལས་དབུལ་བ་རྒྱན་ཆད་པར་འགྱུར་རོ་ ། དད་བ 
འགེ་བའནད་ཐམས་ཅད་རྒུན་འཆད་བདུང་། འཇེག་པ་ད་ཡེད་པར་ འགྱབན་རོ་ ། མུ་གེའྱིས་ངན་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་འཆད་པར་འུརརོ། ར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་ཕོ་ཡདན་ ། དགེ་ 
བུ་བྱར་འ་ལས་ཀ་ལམ་ན་མས་འཇག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགུར་རོ་། `བསམ་གཏན་བཞེ་འཇེག་རྟེན་དུ་འབྱང་བར་འགྱུར་རོ ། ཚད་མྱེད་ པ་བཞི་འཇོག་ཏེན་རུ་འབྱར་བར་འགུརའ་ ། གཟུགས་མྱེད་པོའི་ 
ཉམས་བད་འཇུག་པ་བཞ་འཇིག ན་འབུང་བར་འགུར་རོ ། མངོན་བརཤེས་པ་ལ་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུར་བར་འགྱར་རོ །སྨྱན་བའི་ཕ་རོལནཏྱིན་པའཇྲིག་རེ་དུ་འབྱུང་བར་བརྒྱར་ངོ་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ཕོལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ 
གཉནདུ་འྱ་བང་བར་འྱགར་རོ ། བཟོད་པའི་ཕའོལདྱཏཱ་ོནེདཔ་འཇིགཉེན་དུ་འབུང་བར་འགྱརའེ་ བཚན་འགྲགས་ཀུ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་འཇོགཏེན་དུ་འབྱང་བར་འརྱརརོ་ ། བསམ་གཏན་ཧ་ཕ་རོལདྱཏུ་ཕོནད་པ་འཇོགེ་ 
བ་ཁ །ས་འབྱ་ཀི་རོལདཏྭ་མིནད་པ་འཇིག་ཏྟེན་དུ་འབུང་བར་འབུར་རོ། {ནང་སྙེང་པ་ཉདེ་འཇིགརྟེན་དུ་འབྱཇ་བར་འགྱར་ར་ ། ཕྱོ་སྟེང་པ་ཏིདེ་འཇིགེ་ཏྟེན་དུ་འབྱབར་འགྱར་རོ་ ། ཤོནེང་སྟོར་ 
༧ ¦ྲ འབ པབ ངེ ་ད 
` སིྲརེིྲིྲིེྲིྲིྲ་ = 


- 
: 


༨ 


ཀཿ ངགེ་ཏཾན་དུ་འབྱུང་བར་འཐ པ་སང་པ་ཏདེ་འཇོག་ཏན་དཱ་འབུར་བར་འགུར་རོ་ ། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉེད་འཇིགེརྟེན་དུ་འབྱར་པར་འགྱུརའོ་ ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོར་པ་ 
¿ པཾ་ཏདེ་འཇིགཉཾན་དུ་འབུང་བར་འགྱརའོ་ ༥༥ 
སར བཔ་ཉད་འཇིག་ཏུན་དུ་འབུང་བར་འགྱུརའོ་ ། ངོཔོ་ཏོརྙ་ཧོང་བ། ཏིནད་འཇིགེཉེན་ད་འབ་བར་འྱར་ར་ ། དངས་ཕྱོ་ ར་པའི་བ ཙུ 


` ། ིསིིསིིེིེིེྲ་ ག་ཀ་ོ་ཁམས་ཅདའཇིགིཏན་འྱང་བར་འྱར་རོ་ ། བེ ད་བཞན་གཤེགས་ ་པའི་སེབས་བྱསའཇགཉེན་ ། 

ཅར རུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་འོ་ ། རྱི་འཇིགས་པ་བཞ་འཇེག་ཏེན་དུ་འ ར་བར་འགགུར་རོ་ ། ས་ས་ཡང་དག་པར་རགེ་པཁཞེ་འཇེགེ་ཏནདུ་འབུར་བར་འགྱར་རོ་ ། བྱམས་པཿ ཆེན་ལོ་འཇོགེ་རྟ རེན་དུ་འ་བུང་བར་འྱས་ལས་ ། སྣར 
ེ = ཆེན་པོ་འཇིག་ཏེན་དུ་བྱབ་བར་འྱར་རོ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆེཾས་མ་ འཐེས་པ་བླའ་བྱསད་འཇིག་ཏེན་དུ་འབར་པར་འབྱར་རེ་ ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཏེའ ་འཇག་ཏྟན་འུར་བར་བྱག་ར་ ། ཡམ་ཧྲ་ནམ་པཤེས་པ་ཉད་ 

བར: འབྱང་བར་འྱགར་རོ་ ། ཞསྐ་བ་བཡལ་ཅད་མཁེནད་ ༼ ༩ མ་ཏིར་འཇེགཏན་དུ་འབུར་བར་འགགུརརོ་ ། བདྲ་རུབ་སེམས་ དཔའ་༼ སེམས་དཔའཆེནསཉོད་ན་ ། རྒྱལ་རོགེས་ཆེ་ཞཾངམ་ཐོ་བ་ཡོད་ 

རཔ པར་འགྱུར་རོ ། བམ་ ་ཟེའི་རགེས་ཆེ་ཞིངམཐོ་བ་ཡོད་ ཡད་པར་འགྱུར་རོ༽ ཅུ  ཌྱམ་བདག་གེརགསཆེ་ཞང་མཐོབ་ཡད་པར་འགུརརོ་ ༈ ཅོ  ཁཱསོ་སྦུར་བའྱཾཧལ་ཕ་ནཱཔས་ཨོད་ ཡོད་པར་འགྱར་ལོ་ ། ། རྐྱལ་ཆེན་ 

ཀྭ ཀ་ལྕེ་ནམས་ ་སོད་པར་འགུརའརོ་ ། སུམྱསྭ་པ་གསུམྱ་ཀཱ་ལ་ནམས་ ་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ་ ། མཚེ་མའཾ་ ལྕ་ནམས་ཡོན་པར་འགྱུར་ངོ་ ། དགའ་ ཁ་ལྣན་གྭཾ་གཱནམས་ ཡོད་པར་འགྱར་རོ་ ། འཕྲུལ་ ་དགའི་ ལཱ་ནམས་ 

ཤི | །བདེདལི་ཤུན་ཡས་ཡོད་བར་འྱུརརླེ། ཚངས་ནསྱེ་ཀ་ལཱ་ནམས་ཡོད་ ཡོད་པན་འགྱུར་རོ་ ། ཚངས་ལ ་ཡོད་པངུ་འླང་ ། ཚངས་པ་ཀུན་འཁོར་ཧྱོ་ལྷ་ནམས་ ྦ 
མོ $ སས ཅཅ ˆ | £ འན $` ཆུང་སྣང་ག་ལཱ་རམས་ ཡོད་པན་འགྱར་ ། ཚད་སེད་སྣང་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་པར་འགྱར་རོ་ ཀ ཀུན་སྣང་ 


ར་རེ 


ཆརཾེཾ །དུང་བའི་ལྣ་ནམས་ཡོད་པར་འྱསརལོ་ ། ་དགེ་བའི་ལྷ་ནམས་ཡོད་པར་འགྱནའོ་ ། ཆུང་དགེའི་ལྷ་ནམས་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ་ ། ཚད་སེད་དགེ་བའི་ལྟ་ནམས་ཡོད་པན་འགྱརར་རོ་ ། དགྱེ་རསྭ་ཀྱི་ལྷ་རམས་ཡོད་ 
ཅ པན་འགྱ་རཔོ་ ། ཆེ་བའི་ལྷ་ནམས་ ཡོད་པར་འགྱར་རེ་ ། .རུབཆེའི་ལཱ་ནྣམས་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ་ ། ཚཧ་ཨྱེདཆེ་བའི་ལྐརམས་ཡོད་པར་འགྱུརའོ་ ། འབྲས་བུ་མེ་བའི་ལྷ་ནམས་ཡོད་པར་འགུར་རོ་ ། རྱོ་མེ་བའི་ལྷ་རྣམས་ 
ཡེད་པན་འགྱུར་རོ་ ། ཆྱེ་གདུང་བའོ་ལྷ་རྣམས་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ་ ། ཤནེད་ཏུ་མཐོད་བའི་ལྷུ་ནམས་ཡོད་པན་འགསརའོ་ ། རྱཞོམ་སྣང་བའི་ལྷ་ནམས་ཡོད་པར་འརྱྱརརོ་ ། འོགྱ་མེན་ཧཱ་ལཱ་ནམས་ཡོད་པར་འགྱར་རོ་ །། 
༤༤ ། རྒྱུན་དུ་ཞུ་ - གས་པའི་འྲབས་ཊུ་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ་ ། རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པ་ཡོད་ པར་འྱྱསར་རོ་ ། ལན་ཅ་གྲེ་ཕོན་འོར་བའི་འྲབས་བུ་ཡོད་པར་འརོ་ 
ལགཧ་མུར་ཁོང་བ་ཡོད་བརྲ་ལྱསཿ་ ཚོརྩེ་སཱ་འོར་བའ་འྲབ ས་ཁུ་ཡོད་པར་འགྱརརོ་ ། ཤྩཔཾ་འོར་བ་ཡོད་པ་འགྱའ་རོ་། དྲག་བཅོམ་བ་ཏན་ཡོད་པར་འགགུར་རོ་ ། རྲག་བཅོམ་བ་ཡད་ 


པར་འགྱུར་ར་ ། འརྲ་བརྲ་རབ་ཡད་པར་འགྱར་རོ ། རང་སངས་ རྒྱས་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ་ ། །ཤངརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པོ་ཡདན་ ། སེམས་ཅན་ཡེངས་སྲུ་སྨྱེན་བ་ཡོད་པར་འགུན་ 


ས་ངསྦྱ་རསྱ་ཀ་ཞེང་ཡངས་ས་དག་པ་ཡད་པར་འགུར་རོ་ ། འཇིགཏེན་དུ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཙོམ་བ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་སརསྱ་ཆས་འབྱར་བར་འགྱརརོ་ ། ཚསྭ་ཀེ་འཁོར་ལ་སར་བ་ཡེད་པར་འགྱརའོ་ ¦ 
སངསྤྱ་ཧས་དཀོན་མཆོག་འབྱང་བར་འགྱུའ་རོ་ ། ཆས་དཀོན་མཆོག་འབྱར་བན་འགྱུར་རོ་ ། དགེ་འཧུན་དཀན་མཚོག་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། །དེ་བསན་ལྷ་དང་ ། མྱེ་དང་། ལྷ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཉེན་གྱེས་ 


ཟ་འ 


; ༢༢ 


༩... པད # > ༄༅་ ¿”ེ ༣ རརར ཐ༅༅་ 7 ༠ ཐབ ་ མབ 
` "༢ ༦ ཱ ཏུ ཌ ༼° ་ 
= 3 3 


[ 
རེ 
2 ༣ 
་ 

-” དེ 


¬ ཙཿ ནར རའ ། བཀུར་བསྟཾརེ་བྱའོ་ ། ཕུ་ཏུད་དུ་བྱའོ་། མཆོད་པར་བྱའོ་ ། རྟགཏུ་རྒྱན་མྱི་ཆད་པར་དེ་ལ་བསྲུང་བ་དང་ ། བསྐྱང་བ་དང་ ། བསྩབ་པར་ྱའ་། ། 
± ཀྱའུཤོག་གད་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་རམ་གྲོརྩ་བ་བ་དང་ ། བཀུར་ཧོར་བ་བ་དང་ ། ཕུ་དུདདུ་བྱ་བ་དང་ ། མཚོད་པན་བ་བརསམས་པ་དནོང་ལ་འོམ་གྲོར་བ་བ་དང་ ། བཀུན་བསྟཾརཾ་བྱ་བ་དང་ ། 
ཅེས མྱུདུདཧྷ་བ་བ་དང་ ། མཆོད་པརྲ་བ་བར་སམས་སོ། །ལུ་དང་ལཱ་ དང་ལཱ་མ་ཡནེ་རུ་བཅས་པའི་འཇེག་ཏེན་རྱོས་ ། བརྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་ནམེ་གོརབུའོ་ ། བཀུར་བསྟར་བྱའོ་ ། ཕུ་ 

+ རྲུ་དྱཱ་བཱའ་ ། མཆེད་པརྭ་བའོ ༥{ རྟགཏུ་རྐྱན་མྱི་འཆུད་པཡད་ ལ་བསུང་བ་དང་ ། བསྐྱབ་བརྡང་ ། བསྩབ་པན་བྱའོ་། ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་སཾཔ་གསུམ་གྱཾ་སྟོབཆེན་པོའ་འཇིགེ་ཏེནྱ་ཧི་ཁམས་འདེ་ 

_ གན་ལྟ་སེ་དཔ་མན་ ། འདམ་བུའི་ཚལ་ལམ་ ། སྩིག་མའཾ  ཡ་ལས་ ། བུརམ་ཤངེག་ཚལ་ལམ་ ། འོད་མའི་ཚལ་ལམ་ ། ཙ་སྐྱང་གསལ་ལམ་ ། འདྲབས་ཀཱ་ཞོངེ་དམ་ ། ཏོལྱེ་བུ་ཞོངེ་བཞནེ་ 
_ ཅུ། ཉན་ཐས་དང་རཔས་པྱརས་ཀིས་གངབར་་ར་ལ་ ། དེ་དག་ལ་རགས་ཀྱིབ་འམའགས་ཀྱ་བམོལ་ལ་ཞིགེ་གིས་ ། ནམ་འཚོའིབེརད་ྱབད་ཐམས་ཧད་ིས་རམ་གྲོད་བ་་དང་ ། བཀུརབསིར་བསལ་དང་ ། 

. ཕུའུ་ད་དུ་བྱས་པ་དང་ ། མཆོད་པར་ས་པ་བས་ ། གད་ལ་ལས་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་སེམས་དང་པོ་བསྙེད་པ་ཕ་རོལདྭ་ཏུ་ཕིནད་པྲ་དུག་དང་མ་བལ་བ་ཞེག་ལ་རམ་གོརབས་ ། བཀུར་བསྙར་ྲས་ ། 

_ ཡུ་ཧུདདྱུ་བས་ ། མཆོད་པར་བསན་ ། དེན་དེབས་བསེདནམས་ཆེས་མར་དུ་འཕེལ་ལོ། །དེཅའི་ཕོར་ཞེན་ ། ཀེའུ་ཤོཀ།ཏན་ཐོས་དང་ ། རབསངས་རྒྱས་དེ་དག་ཡོད་པས་ ། ཤབརུབ་སེམས་དཔ་འསམས་དཔའ་ 
ཤོང ཅར ཧྲ ཱ སམ བབ 


ནེ ་ས # 
༦༤ ༩ ¡ 3 ཱ བཱུ ཅི 


༩" ༽ོ༨༣་ ཟེ" བ་ག ཏཉ༠་དའའ་ངལབ་ ༤ & 6 "༥" '¡ 


་ འའ །ཆེན་པོ་འཇེག་ཏེན་དུ་བུང་བར། འགྱར་བ་ཡ་ཡེན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་པོག ས་པའི་སངས་རྒྱ ས་འཇིག ན་དུ་འབུར་བན་འགྒུར་བ་མ་ཡན་བི་། 


་ ས་དབུའ ན་ས་ཡེདན་ ། ཏན་ཐོས་དང་ ། རང་སརྦྱ་རས་ཐམས་ཅད་འཇིག་ཏེནན་ཡོད་པར་འགྱར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རོགས་མའི་སངས 


རབ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲ་ཕོནད་པ་སོང་ཕག་བ་པ་ ། ཇེསེཧོ། ཟླ ༨ བེ་ཨུ་བྱར་ིཌས་ ། བཅོམ་ལན་འདུས་ལ་འདྲགདུ་ཞེས་ 
ཀག གསོལདཏོ། ། བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་ལར་བརྡུརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོམ་དཏྭཱ་ཕོནད་པ་འདེ་འཛིནད་པ་དང་ ། འཆང་བ་དང་ ། ཤོག་པ་དང་ | ཀུན་ཆུབ་པར་བགྱད་པ་དང་ ། 
ྲ གག རོ་བག་འའག་གྲིས། ། ཚེ་འདེ་ལ་ཐབ་པའི་ཡེན་ཏན་འདི་དག་ཡོངས་སུ་ཟིན་པར་འགར་ཞོང་ ། སེམས་ཅནནམས་ཡོངས་སྱུ་སྨྱེན་པར་བྱཟིད་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀུ་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱདེ་པ་དང་ 


་ 


#*„ 


༦༣ 2 


ཌ 


/ 


_ ཐོབས་སུ་འཛིན་པ་དང་ ། ཚེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བྱ་ཡོངས་སུ་འཛི  ན་བ་དང་ ། འཁྲོདྱ་ཁླུ།སུམ་ཚོགས་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དང་༼ 


| 


སངསྱ་རས་བཅམ་ལན་འདས་ནམས་བསྙེན་བཀུར་བའི་སྐད་དུ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞོངེནས་སངས་རས་ཀྱེ་ཞོརཧུ་མཆོདང་ ། དགེ་བའེ་ཚ་བ་གང་གེས་སངསྨ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལ་ནམ་སོར་བྱཀི་བ་དང་ ། བཀུར་ 
བསྙེར་བརྱི་བ་དང་ ། ཡུ་ཧུད་དུ་བགྱེ་བ་དང་ ། མཆོད་པན་བཀྱེ་བར་འཚལ་བ་དེ་ལྟ་བེུ་དགེ་བའྱེར་བདེ་དགྲ་ཀར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འགུར་བ་དང་ ། སངསྤ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལས་ཆོས་གང་ཐོས་པ་དེ་དགྱཀང་ 
བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྲེགས་པའི་བྱངཆུབ་ཏུ་མངོན་བནྡ་ཐོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་མྱ་གུརདྲ་ཀེ་བནཏུ་དན་བྱ་པཾ་ཉམ་བ་དང་ ། རགེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དང་ ། སྙུད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ 
༽ མཚན་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དང་ ། འོད་ 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ་དང་ ། ཆོག་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པ་ཡོངས་སུ་འཇཾནེད་པ་དང་ ། དབངས་ཕུནསུམ་ཚོགས་ པ་ལོངས་སུ་འཛིནེད་པ་དང་ ། ཏངེདེ་འཛིན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དང་ ། གཟུགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡེངས་སུ་འཛིན་པ་དང་ ། ཐབས་མཁས་པས་བདག་ཀང་སརས་ཆསྱ་ཀླསར་མངོན་བར་སཱལདཿངེ་ ། འཇིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་ནས་འཇོག་ཏེནྲ་བཁམས་ 
སུ་མཆ་བནང་ ། གངཏཱ་སངསྤྱ་རས་བཅོས་ལཱན་འདས་ནམས་སྩྱེ་ཞིངྱ་བུང་བར་མྱ་གརད་པ་དེ་དང་ད་དག་ཏུ་མཆིས་ཤིངེ་ ། སུན་བའ་ཝ་རོཡདྱངྭ་ཕོནད་པའི་ཡེན་ཏན་རྟོད་པ་དང་ ། ཚུལ་ཁྦམསྱ་ཀེ་པ་རོལདྱཏྭ་པེནད་པའ་ཡན་ 


_ ཏན་རྡོད་པ་དང་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་དྱརྭ་བནད་པའི་ཡེན་ཏན་ཇོད་བ་དང་ ། བཅོན་འྱུསྨགི་མ་རོཡད་ཏཱཝིནད་པའི་ཡོད་ཏན་དོད་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་ཟྱེ་ལ་རོལདྱ་འ་ཕནད་པའི་ཡོན་ཏན་རྔོད་པ་དང་ ། ཤེས་ 


ཡ་ རཾ རེ" ོ 


༤ 


༣2 


ཀཀ སོ་ཆི་བསྒོ་ིྱྲི་ིགོད་བཞི་ཡོན་ཏན་རྡོད་པ་དང་། །ད་སོདཔ་ཏདྱེ་ཀ་ེ་ཏན་ཇོད་པ་དང་ ། ཧོ་སྟངཔ་ཏདྱ་ཀོ་ཡོན་ཏནཇོད་པ་དང་ ། ཨོང་སྟར་པ་ཏོདེ་ི་ཡེན་ཏན་རྡོད་པ་དང་ ། ཧོང་བ་ 
: རེ ཉདེ་སྟཾང་པ་ཉདེ་ཀྱེ་ཡོན་ཏན་རྗོད་པ་དང་ ། ཆེན་པོ་སྟེང་པ་ཏདྱེ་ཀེ་ཡོན་ཏན་རྫོད་པ་དང་ ། དོན་དམ་མ་སྟོང་པ་ཉོྱེ་ཀེ་ཡོན་ཏན་ཇོད་པ་དང་ ། འདུསྭ་བས་སྟོང་པ་ཏེདྱཾཀ་ཡན་ཏན་དྔོད་པེ་དང་ ། འདུས་སྭ་ཁས་དེའོག་ 
རེད་ཉུ་ཡེན་ཏན་ཇོད་པ་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་གྟེབ་པ་ཏཉ་ཡན་ཏན་རྔོདཔ་དང་ ཐེག་མ་དང་ཐམ་ཡུད་པ་སོང་པ་ཉིད་བ་ོནཏན་ོད་པ་དང་ ། དོན་བྱ་སད་པ་སྟེངཔ་ཏོདེཀོ་ཡན་ཏན་རྗད་པ་དང་ །རང་བཞེན་ 


ངེ ¿ ཧབ་བ་ཏདྱ་ཀིཡོན་ཏན་རྫོད་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སུང་བ་ ཏིན་ཉོ་ཡེན་ཏན་རྔོད་པ་དང་ ། རང་གི་མཆན་ཏིད་སྟང་པ་ཉརྱཀི་ ཡོན་ཏནྡ་དོད་པ་དུང་ ། མུ་དྭམོགས་པ་སྟོང་པ་ཏེད་ཀུ་ཡོན་ཏན་ 
དོེད་པ་དང་ ། དངེས་པྱོ་སད་པ་ཧོར་པ་ཏེདྱ་ཀེ་ཉྨོན་ཏན་རྗད་པ་ དང་ ། ངོོ་ཉོད་སྟོད་པ་ཏདྱཀི་ཡོན་ཏནྡ་དོད་པ་དང་ ། དད ས་སྲོ་སད་པའེ་ངེ་པོ་ཉདེསྟོང་པ་ཉོདྱ་ཀུ་ཡོན་ཏན་རྡོད་པདང་། ། 
།བསམ་གཏན་བཞེའོ་ཡེན་ཏན་རོད་པ་དང་ ། ཚདྷ་སེད་པ་བཞི་འོ་ེན་ཏན་ཛོད་པ་དང་ | གཟུགས་སེད་པའེ་ཧོམས་པར་འཇུག་པ་ཞིའོ་ཡོན་ཏན་ཇྔོད་པ་དང་ ། མདོན་བཟཤེས་པ་ལཱའི་ཡོན་ཏན་རྡོད་པ་དང་ ། 
ཤཱུབ་ཏེ་ཐུར་གཞག་པ་གཞིའེ་ཡེན་ཏན་ཇོད་པ་དང་ ། ཡང་དག་པར་སྣོར་བ་བཞིའེ་༥ན་ཏན་ཇོད་པ་དང་ ། ཛུའཕུལྱ་གིན་པ་བཞི་་ཡེན་ཏན་རོད་པ་དང་ ། དབང་པོ་ལཱའི་ཡེན་ཏན་རོད་པ་དང་ ། སྟེབས་ལྔའི་ 


_ ཡོན་ཏན་རྔོད་པ་དང་ ། བུངཆུབྱ་ཀ་ཡན་ལག་བུདན་ག་ཡོན་ཏན་ཇྔོད་པ་དང་ ། འཕགས་མའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་ཡོན་ཏན་ངོད་པ་དང་ །། འཕགས་པའ་བདེན་པ་བཞེའེ་ཡེན་ཏན་རྔོད་པ་དང་ །རྣམ་པར་ 


ཡོ ངའ 


འབ བོ ཡན 3 ༈ མཐདདྱ་ཉོས་གནས་ ` ་ ། ནམ་པར་ཐནད་པའི་སྣེ་ཧོང་པ་ཉོདེ་དང་ ། མཚན་མྭ་ཡེད་པ་དང་སློན་པཿ ྱད་པའི་ཡེན་ཏན་ཇྡོད་ 
ལྷ གྲ པ་དང་ ། མཛོན་བད་ཤེས་པ་ནམ མསྱ་ཀ་ཡེན་ཏན་རྔོད་པ་དང་ ། ཏོརའ་འཛིནད་ ཀྱ་ཡེན་ཏན་རྔཾད་པ་དང་ ) གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་ནྣམས་ཀྱེ་ཡེན་ཏན་རྔོད་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ པའི་ཉབས་བྱཿའི་ཡོན་ཏན་ 
༅ ང་དང ། མྱི་འཇིགས་པ་བཞིའི་ཡོན་ཏན་རོད་པ་དང་ རའ པ་བཞིའི་ཡེན་ཏན་རྡོད་པ་དང་ ། མས་པ་ཆེན་པོའོ་ཡོན་ཏན་ཇྔོད་པ་དང་ ། སང་ཇ་ཆེན་པོའ་༥ ཡེན་ཏན་ཇོད་པ་དང་ །སངས་ 
རྒྱས་ཀྱེཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བྱ་རད་ཀུ་ཡོན་ཏན་ངོད་ཕེ་དང་ །། ཐབཐས་མཁས་པས་སམས་ཉནནམསམ་ཆས་སྟོནད་པ་དང་ སེམས་ཅན་ནམས་ཏན་ཐོས་ཀོ་ཐེག་པ་དང་ ། རང་སངས་ 

_ རྒྱས་ཀྱེ་ཐེག་པ་དང་ །། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཐེག་པ་དང་ འ ཐེག་པག ༩ _ཨུམ་ལ་འདུལ་བན་ངོམཚར་ཆའོ་། །དེནས་ལཱའ་དབང་པོ་ བྱར་བེནྱ་གྱས་ ། བཙམ་ལྡན་ འདས་ལ་འདྲོ་གདའེ ས་གསོལ་ 
ཁཿ ཀོ་ཀ འད་ཡངས་སུ་བཟུརན་ ། ཕ་ནོལདྱརྭ་ཕོནད་པྲ་དུག་པོ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགར་བ་ དང་ ། ནངསར་པ་ཉིཿ ད་ཡོས་སུ རུ 

བ་འ ར་ད ]¡]་རའསུད་ཤུདང་ ། ཟོ་ནྷ་སཾམ་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་བཟུར་བད་སྱུར་བདང་སྟོང་པ་ ༡དཾསྙཾང་པ་ཉེ ཉད་ཡོངས་སུ་བཟཟུང་བར་འགྱན་བ་དང་ ། ཆེན་པོ་སྟེད་པ་ཏེཿ ཉེད་ཡོངས་སུ་བཟུར་བར་ 

ྦ དས ཚོང ཚ་བ ནོན | འས་མ་བས་ ཟི ཀར ། མཐའ་ལས་འདས་པ་ 


༽། ཞེ་ད ཅ་བབ་དང་ །བགོ་མ་དངཔྱད་བ་སོངབ་ཉད་ཡོངས་སུ་བཟང་བ་འྱར་བུ་དང་ །དར་བྱ་སདཔ་སོངཔཏདཡངས་སུ་བཟུངབདའྱུར་བདང་ ། རང་བཞིན་སོངཔ་ 
@ ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུར་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། ཆས་ཐམས་ཉད་སྣོང་པ་ཉོན་ཡངས་སུ་བཟུང་བར་འགུར་བ་དང་ །མགིནཚན་ཉིན་སྟོར་པ་ཉེད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། མྱ་དམྱིགས་པ་སྟོང་པ་ཉེད་ཡོངས་སུ་བཟུར་བར་འགྱར་ 
བ་དང་ ། དངོས་པྱེ་རུད་བཅང་བ་ཏིདེ་ཡོངས་ཨུ་བཟུང་བན་འགྱར་བ་དང་ ། ངོབོ་ཉདེ་སྟོང་པ་ཉེདེ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགར་བ་དང་ ། དངོས་པྱོ་མ་པའེ་པོབོ་ཉདེ་སོང་པ་ཉོད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱར་བ་དང་ ། །དྲན་བ་ཉེ་ 
ཟེ བར་གཞག་པྲ་ནམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བད་འྱུར་བ་དད་ ། ཡང་དག་ ༼ པར་སྔེང་བ་ནམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱར་བ་དང་ ། རའ ཝ་ ལྱ་བྷ་རང་པ་ནམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། དབང་ 
༡ པོ་ནམས་ཨོངས་སུ་བཟུང་བ་འན་བསབསྣ་ནམས་ཡོངས་སུ་བ ` ཟུར་བར་འགྱར་བ་དང་ ། ཤྱངརུབཀྱ"ཡན་ལག་རྣམས་ཡོངས་ ཤབ ང་། ཅན་ད འདུ།་ གཏུང་ད ཡན་ལག 
_ བྱམད་པ་ཡེངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱར་བ་དང་ ། འཕགས་པའེ་བདེན་བྲ་ནམས་ཡོདས་སུ་བཟུང་བར་འགྱར་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱན་བ་དང་ ། ཚད་མྱེད་པ་རྣམ ས་ཡེས་སུ་བཟུང་ 
བཟ་འགགྱར་བ་དང་ ། གཟཟུགས་མྱེད་པའ་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བན་འགྱུར་བ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐནད་པ་རྣམས་ལོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱར་བ་དང་ ། མཐརདཀྱེས་གནས་པའེ་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་ 


ནམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བན་འགྱར་བ་དང་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའོ་སྒེ་སྟེང་པ་ཉིདེ་དང་ ། མཚན་མ་ཕྱད་པ་དང་ །སེནད་པྱེད་པ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུན་བ་དང་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་ 
£ ༤ ¬+ , ཿ དཱ མོ 


ཆུ 
| 


| 


ཡཿ ར་ ལཿ ± ཿ ཁེ ུ 
༡༤༧ ཚ་ རཱི རྨ ( ་; རྔ ༩} པ་པ ཟའ †- ལཿ 4 ¦ 
ཝུ *  ; × 3: རེ, ˆ £ ཌུ 3 ་་བ , ×: 2 '་ ཤློ ༦༣ ་ ཏོ བབ 
རཿ :* ལལ ་ ཧཱཾ2 ¿. × ངི རེ པྲ རབ ] ཿ ྲཾ ༡ ཁྲ མེང 
= ¦ ཿ ཐབ་ ཟ་ -_-་་འབ =° བཀ 


ཚོ 
ར་བ བཟུང་བར་འུར་བ་དང་ ། གཟུངས་ཀླ་སྡེནམས་ཡོངས་ཨུ་བཟུང་བར་འགྱར་བ་དང་ ། དེ་བཞེནེ་གཤེགས་པའ་སྟེབསྣ་ནམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགགར་བ་དང་ ། མྱེ་འཇྔེགེས་ 
པ་ནམས་ཡངས་སུ་བཟུང་བ སྭ་སཾ་ཡང་དག་པརདོགེ་པྲ་ནམས་ཡོངས་སུ་བཟུད་བར་འགྱར་བ་དང་ ། ཤམས་པ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའ་འགྱར་བ་དང་ རཿ སྭངྡར་རེན་པོ་ཡངས་སུ་བཟུད་བར་འགུར་ 
བིདོང་ ། སངས་་རུས་ཀིཆས་མ་འདེས་པྲ་ནམས་ཡོངས་སུ་བཟུད་བར་འགྱར་བ་དང་ ། །རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། ལགཙགེ་ཝར་ ང་བའ་འྲེབས་བུ་ཡོངས་སུ་བཟུར་བར་འགྱར་ 
་བདང་ ། ཚུརྩྱ་ས་འང་བའ་འྲབས་བུ་ཡོངས་ཨུ་བཟུང་བར་འགྱུར་ _ ` བ་དང་ ། དྲག་བཅོམ་བ་ཏདེ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱར་བ་དང་ _ རང་བངྱ་རུབ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱར་བ་དང་ ། ལམ་བྱ་རྡེམ་ 
_ ཕ་ཤེས་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བརྡ་འཆུར་བ་དང་ བའ _ ¿ ས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིདེ་ཡོངས་སུ་བཟུར་བར་འགྱུར་བཡར་ངོམཚན་ _ ཆེའོ། །དྷེ་སད་ཅེས་གསོ་ལད་པ་དང་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ 
རས་ལྷུའི་དབང་པོ་བྱར་བིནེ་ལ་འདྷོ་མདཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། །ཀེའུག་ག་དེདེ་བཞིནནོ་ ། དེདེ་བཞིན་ཉེ་ ། ཤེས་རབ་་ོ་ཕ་རོལ་དྭ་ཕནད་པ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བས་ ། ཕ་རལདྭཏཱ་ཕོནད་པ་དུག་པོ་ཐམས་ཅད་ 
ས་བ ང་བུར་འུར་ར། །ནང་སྟོང་པ་ཏིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྒུསོ་ ། མོཾ་སྟང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགུན་འོ་ ། ཡ་ནབསང་པ་ཏེདེ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་། སྙོང་པ་ཉིདེ་སྙེམ་པ་ཉེདེ་ཡོངསུ་བཟུང་བད་འཐུརོ 
ནཔོ་སྭ་ བཏདེ་ཡོངས་སུ་བ ང་བར་ཿ གྱར་འོ་ ། དོན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཉེད་ཡོངས་སུ་བཟུར་བར་འཐྱུའ་། འུཉྭསྱ་བས་སྟོང་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་བཟུར་བར་འགུར་རོ་། འདུས་མྱ་བས་ཧོང་པ་ཉད་ཡེངས་སུ་བཟུང་བན་འགྱར་རོ་ ། 
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ཨྲ ། / 2 མཐའ་ལུས་འདས་པ་སྟང་པ་ཉེད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགུར་རོ།ཟགམ་དུ་བིད་པ་ སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུར་བར་འགྱུར་རོ་ ། དོར་བྱ་པད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུར་བ ར་འགྱུར་རོ་ 
ཁུ _ & རང་བཞིན་སྟོར་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། ཆོས་ཐམསཅད་སྟང་པ་ཉད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། རང་གི་མཆན་ཏུད་སྟོར་པ་ཉིད་ཨོངས་སུ་བཟུར་བར་འགྱུར་རོ་ { མྱི་དཚོགེས་ 
༽ ཚོ ༦ ཐམ ་ཉིད་ཨོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱར་རོ་ ། དངེས་པྱོ་པད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་པར་འགུར་ར་ ། པབ་ཉདསེང་པ་ཉིད་ཨངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། དངེས་ཕྱོ་སད་པའི་ང་བོ་ 
༈ ༡ད་ཏུངུཔ་ཉད་པངས་སུ་བཟུང་བར་འགུར་ནོ། ། དད་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ཡོདས་སུ་བཟུང་བར་བཙུརོ། །ཱདག་སོང་བཤསཡདསུ་གཤུང་བ་འོུསྡུའཕྲུལཀི་རྐ་པ་ྡསཡདེུ་བཅུང་ཊ་ུའ 
༧ དགང་པ་ནམས་ཨོངས་སུ་བཟུར་བར་འགྱར་རོ་ | སྟེབ ཿ ས་ནམས་ཡོངས་སུ་བཟུར་བར་འགུར་རོ་ ། ཤང་ནུབ་ཀྱི་ ཨན་ལག་ནམས་།ོངས་སུ་བཟུར་བར་འགྱུར་རོ་ | འཕག་ 
པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འརུར་ལོ། [འཕགས་པའ་བདན་བྲ་ནམས་ཡོངས་སུ་བཟུ་བན་འགྱུར་རོ་ { བསམ་གཏན་རྣམས་ཡོངས་སུ་བཟུར་བར་འགྱུར་རོ ། ཚད་ 
རཾ ཡྱེད་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་བཟུར་བར་འགྱུར་རོ་ | གཟུགས་ཕེད་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཨོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་བཟུར་བར་འགྱུར་རོ་ ། མཐའད་ 
རེ ཉྱིས་གནས་ཐའི་སྐེམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཡོངས་སུ་བཟུར་བར་འགུར་རོ་ ། རྣམ་པར་ཐནད་པའེ་སྣེ་སྭོང་པ་ཉེད་དང་ ། མཚན་མ་མྱད་པ་དང་ ། སྤྲོནད་པ་གྱེད་པ་ཡོངས་སུ་བཟུང་པར་འགྱུར་རོ་ 


×: 


མངོན་བར་ཤེས་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་བཟུར་བར་འགྱུར་རོ་ ། ཏིང་པ་འཛིན་ནམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགུུར་རོ་ | གཟུངས་ཀྱི་སྒ་རྣམས་ཡོངས་ཨུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ་ | དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕའི་སྟེབས 
_ ནམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། མྱེ་འཇིགས་པ་རྣམས་།ཡོངས་སུ།བཟུང་བར་འགུར་རོ་ ། སཾ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་མས་ཨོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱར་རོ་ ། རུམས་པ་ཆེན་པོ་ཡེདས་སུ་ ༧༣༤ 
_ བཟུང་བར་འགུར་རོ་ ། ཧིང་ཇཆེན་པོ་ཡངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱར་རོ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཙོ་བྱ་མད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགུུར་རོ། །རྒུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འྲས་བུ་ཡོངས་སུ་བཟུང་ 
ཀའོ ི་གས་སུས་  རས་སུ་བདུང་བུར་འགུརརོ། ཕིརྦ་སི་འོང་བའི་འབས་བུ་ ཨོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ་ [ དགྲ་བཅོས་བ་༡ད་ཡོངས 
གབ བློལ་གློངས་ཨུབྱ། ང་བར་འགུུར་རོ་ ། ཁམ་གྱེ་རྣམ་མ་ཤེས་པ་༡ད་ཨོངས་སུ་ བཟུང་བར་འགྱར་ལོ་ | རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ། 
ཉིད་ཨོངས་སུ་བཟུང་པར་འགུར་རོ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལལད་ཏླུ་ཕིནད་པ་འདེ་བཟུར་བ་དང་ ། ཡོངས་སུ་ བརཟུང་བ་དང་ | བཅངས་པ་དང་ | ཀླུགས་པ་དང་ † ཀུན་ 
ཆུབ་པར་བས་པ་དང་ ། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡེད་ལ་བས་ན་ | རེགས་ཀྱི་བུ་འམུ་རེགས་བུ་མེ་དེ་དག་གས་  མ་འདེ་ལ་བཟུལ་ནང་ ། ཡརས་མཕབུལ་མ་ནང་ ། བཅརས་པ་འར་ ། ལུགས་ལ་དང་ | གུན་ 
 ཡོན་ཏན་གུང་དང་གང་ཡོངས་སུུ་ཟིན་པར་འགྱུར་བ་དེ་དག་བསྟནད་ཀྱེས་ ། ཤིནད་ཏུ་ལེགས་པར་ཉེན་ལ་ཡད་ལ་བྱེས་ཤིག་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་ལྟར་བྱགལོ་ཞས་ནས་ ། ལྕའི་དབང་པོ་བརྱ་བེན་ཀྱེས 
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ལྷ སས ། ོ་བུ་ཡདས་ལ་ཚིར་ཉན་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀས་ད་ལ་འདྲིམདཅེས་བཀུའ་སུལད་ཏོ། །ཀླཤ་ག་སུ་སྟེགས་ཅན་གཞན་དང་ | སུ་སྟེགསསྔོད་པ་དང་ | ཀུནཏརྒྱུབ་དང 
ཅུ བདུད་དམ་ | བདུད་ཀྱི་རེ ་སུ་གཏོགས་པའི་ལ་འམ་ | གང་ཟག་རྭ་རྒྱལ་ཅན་གང་ལ་ལ་ཞིག་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འལ་དྭཏཱ་ཕིནད་པ་འདི་ལ་བརལ་བ ར་འདོད་པ་དང་ ། འདེ་དང་འབྲལ་བར་འདོད་པ་དང་ ད 
། འདྲལ་བརླ་པར་འདོན་པ་དང་ ། དགལ་བར་འདེད་པ་ཞིག་བུང་ན་ ། བརྒལ་བར་འདོད་པ་དང་ | དདྲལ་པར་འདོད་པ་དང་ ། བརྱད་པར་འདོད་པ་དང་ ། དགལ་བར་འདད་པ་ད་དག་གི་རོལ་བ་དང་ ད 
_ ¡ £ དབྲལ་བར་བྱ་བ་དང་ ། བརྩད་བ་དང་ ། འགཡ་པ་དྱརིད་བུ་ „_ གང་དང་གང་བྱང་བ་ཀུན་ཀྱར་མྱུར་དུ་ནུབཅིང་མྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ་ བརལ་བར་དགའ་བ་དང་ ། དབལ་བར་དགའ་བ་དང་ ། 
ག་་གའ་བ་དང་ ། དྭུགལ་བར་དགའ་བ་དདག་གི་ ་ བསམ་བ་ཨང་ཡོདས་སུ་ཝོགས་པར་སྱི་འགྱུར་ལོ། །དེ་ ཅིའི་ཕེར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེནེ་དཏརྦ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཟུམསས་དཔ་འཆེན་པོ་ཨུན་ན་པོར་སྙུན་བའི་ཕ་འེལདྱཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྤེདོ་པ་དང་ | ཚུལ་ཟིམས་ཀྱི་ ཕ་ལུལདྷཏཱ་ཟིནད་པ་ལ་སུད་པ་དང་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ལཡདྱ་ཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སུད་པ་དང་ ། བཅོན་འབུས་ཀྱི་ཕ་ 
རོལ་དྭཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྙེད་པ་དང་[བསམ་གཏན་ ་གྱཕ་འལོད་ཏུ་ཕི་ནད་པ་ལ་སྩེད་པ་དང་ | ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལདྷཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་ཧོད་པའི་ཚེ་ | གང་གི་དོན་དུ་སེམས་ཅནནམས་ཡུན་རིང་པོར་འཐབ་པ་དང་ | 
¿, ལོདཾ་པ་དང་ ། འཁྲུག་པ་དཔ་ | ཤགས་སུུ་གྱརད་པའི་ཕོ་ནང་གེ་ཆོས་ད་དག་བང་རུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཡོངས་སུ་བཏང་སྟེ་ ། སེམས་ཉ་ད་དག་སྙིན་བའ་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་རད་ 


ཨ 
± 


; ངཱ ར་ 
= སམས་ཅན་རེ་ 
གི་དོན་ ཏཱ 


༦ །སེམས་ཧནད་དགུ་བསམ་གཏན་བཞི་ལ་ཡང་དག་པར་གསུལ་བའྱི་ཕིན་ལ་ ། ཚད་ཡེད་པ་བཞི་ལ་ཨངདག་པར་བསུལ་བའྲ་ཝེར་རོ། ། གཟུགས་སད་པའི་སེམོས་པར་འཇུག་པ་བཞི་ལ་ཡང་དག་ 
ཆ པར་བསྡུལ་བའི་ཕྱེར་རོ་ ། མདོན་བར་ཤེས་པ་ལཱ་ལ་ཡར་དག་པར་བསྐུལ་བའྲི་ཕོར་རོ་། །རྲན་བ་ 'བརུ་གཞག་པ་བཞི་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བའི་ཕར་རོ་ ། ཨང་དག་པར་སཱེང་བ་བཞེ་ལ་ཡང་ 
ཱ དག་པར་བསུལ་བའྲི་ཁི་ར་རོ་ ། རུ་ཁུ་ྱ་བ་རང་བ་བཞེ་ལ་ཨང་དག་པར་བསྐུལ་གའི་ཕོར་རོ་ { དབང་པོ་ལཱ་ལ་ཡང་དག་པར་བསལ་བའི་ཕྲེར་ར ། སྱེབས་ལ་ལ་ཨུང་དག་པར་བསྐུལ་བའི་ཕོར་རོ་ 
རི ཤྱར་ནུབྱ་ཀ་ཨན་ལག་བརུན་ལ་ཡར་དག་པར་བསྒུལ་བའི་ ༽ ཤའ་རོ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརརད་པ་ལ་ཡང་ .  དག་པར་བསྐུལ་བའི་ཕེར་རོ། །འཕགས་ལའི་བདེན་ 

༩ ག་རླེས་།ུའྲིལརའོ་ [ རྣཡུ་ཁན་༨་ ? ཐནད་པ་བྱ་ཧད་ལ་ཨང་དག་པར་བསྐུལ་བའི་ཕེར་རོ། ' མཐརད་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ"ཡང་ 
དག་པར་བསུལ་བའི་ཝར་ར་ ། ནམུ་པར་ཐརུད་པའི་སགསུམ་ལ་སང་དག་པར་བསུལ་བའྲི་བོར་ར་ ཏིང་ད་འཛིནད་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དག་པར་བ ལ་བའི་ཕར་ལ་ ། གཟུངས་ཀྱི་སཱ་ཐམས་ཧད་ 
གབ རརླ་ས་བའན་ངོ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབས་བྱས་ལ་ཡང་དག་པར་བསྒུལ་གའི་ཕིར་རོ་ | ཨྱི་འཇིགས་ ་བཞི་ལ་ཡ་ང་དག་པར་བ ལ་བའྲ་ཕིར་རོ་ ། ས་སོ་ཡང་དག་ 
¥ པར་རག་པ་བཞི་ལ་ཡང་དག་བར་བསྐུལ་བའི་ཕྱིར་རེ་ | བྱམས་པ་ཆན་པོ་ལ་ཨང་དག་པར་བསྐུལ་བའི་ཕིར་རོ་ | སྭཾང་རྔེ་ཆེན་ཕོ་ལ་ཨ། འི 

› ལཱུ 1 ངུ 


ང་དག་པར་བསྐུལ་བའཕྱིར་རོ་ | སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་མ་ 


རཿ རཔ རོ & ཏི 


ཏར ༥ རབ ཉེ 1  ས་ "ˆ 
༦ 2 བེ་ ངི | རཾ 


ུ ཅཅ > ཅཅ ༩ ༡ ༩ ༩ ེ་འ 
ཆེ + རྩ ་ ར་ །ཞགས་ལའེ་འབྲས་བ་ལ།ཡང་དག་པར་བསལ་བའི་ཕེར་རོ ། ཡནཅིག་ ད་པ དུས་པུ་ལ་ཨང་དག་པརུ་བསུལ 
གལ ་བའབགུལ་བའྲི་ིརརོ་ ། ཅུདགས་མཏ་འབས་གུ་ཡ ± ༽ རོ བ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བའེ་ཕྱོར་རོ་ ། 
བའི་ཕྱིར་རོ ། ཕརྦ་པེ་འོང་བའི་འས་བུ་ལ་ཡང་དག་པར་བ ལ་བའི་ཛོར་རོ་ ། དྲག་བཅོམ་བ་ཉད་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བའེ་ཕོར་ལོ ་། བུ རར་རོ 
་ུ ¡ འ་ | ར་རུ ཡུ ཊཱ ུ ་བའི་ཟིར་ར་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་འ་ རྭ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་འཕའི་སུད་པ་སྭ ཊའི 
ྲ བླུ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བང་ཆུབ་ལ་ཡང་དག དས `  །ཁཏུད་། ངུ ངེ ་པའི་བར་ནཔ་ཏ་ མངོན་བར་ཛྫོགས་པར་སདངས་རྒྱས་ནས་ཚེས་ཀྱེ་འཁེར་ལ་ 
ག་ལོ རརབས་གཞ ན་ལ་ཡུང་ཐ་དྲ་པད་པ་ཨུད་དག་པར་རོགས་པའི་བརཅནབྱང་ པའི་དིངས་སྤུ་མ་ངན་ལས་འདས་པར་འགུར་ཏེ་ | ཀེའུ་ 
བསྐོརད་ཏེ་ ། སེས ཞནཾས་སྙོན་ལུམ་གྱི་ཚུལ་བཞེན་དུ་དར་_ ཏུ་བཀེད་ནས་ ། ཕུང་པོ་མ་ཁུས་པའྱི་ས་ངན་ལས་འདས དས $ ཐབ 
: 3 ལྐ་དད་ མསྨན་ལ་ ཅ་ ་༽།༩ སྲ འེ ས་པ་་ རྨེ །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་སའི་ཕོགས་གངན་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ ། 
།ས་དཔ་་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དསས་ཀིལ་རབས་གཞན་ལ་འབུད་བའི ༣ རྒ ་རུ་ཡད་ལྭ་བདཔ་ཡོད་པའིས་ཕེགས་དར་ | བདུད་དམ་ ། བདུད་ཀྱེའ་ 
རིགས་ཀྱི་བུ་མོགས་རབ་ཀི་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་འདི་འཛེན་ཅིང་འཆང་བ་དང་ ། ཀཱག་ཅིང་ཀུན་ཆུབ་པར་མད་པ་དང་ ། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྭ་བུད་པ་ཡོད་པའི་ས་ཕེགས་དེར་ ། 
༤ ངོལ ཚོོ 


| ཨུ་སྟེགས་ཅན་གཞན་དང་ ། ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བའམ་ | གང་ཟག་ང་རྒྱལ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ | ཤེས་རད་ཀྱེ་ཕ་ལོཁད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་འདི་ལ་བརྒལ་བ་འམ་ | བཅད་པ་ 


༥༠ །འམ་ [ དགལ་བ་འམ་ ། ཕྱད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་འོང་བར་ཉྱ་ཞུས་ཏེ་ ། དའི་གོར་དུ་དེ་དག་ལ་ཡོན་ཏན་དང་ལེགས་པར་འགྱུར་བཞི་ ཤེས་འབྱ་ཀི་ལ་ཛལད་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་འདི་མ་ཉན་པ་དང་ ཁ 
གཟུང་བ་དང་ ། བསློམ་བས་ཐེག་པ་གསུམ་ཁྱེས་བུ་པན་ས་ ། སུག་བསུལ་མཐར་འཐེན་པར་འགུར་རོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་ ། ཚི་མ་གཱེ་ཞེས་བྱ་བ་དུག་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བེད་པ་ཡོདད་ 
` དེ་སྤུལ་ལམ་ ། སྲོག་ཆགས་བཀྲེས་པས་མནད་ཉིང་ཟས་ཚོལ་བ་ཞིག་གིས་ | སྲོག་ཆུགས་ཀྱཾ་འིགས་ལ་ལ་མཐེང་བར་གུརད་ཏེ་ | དེས་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རེགས་དེ་བཟའ་བའྲ་ཕེར་དའི་རེས་སུ་འབར་སྟེ་ ། 
_ ¿ བསྒགས་པར་རྱུརན་ | དེནས་སྲོག་ཆགས་ཀྱེ་རེགས་ད་  འཆེ་བས་འདེགས་ཤིང་སླག་སྟེ་ | ཅི་མ་གེ་གརན་ཡོད་པ་དེ ༡ ར་སོངན་ ། དེནས་གུལ་དྱུསི་དའི་དི་ཚོར་བཙམ་གྱེས་ཕིར་ 
ལྕག་པར་འགུར་རོ། །དེིའི་ཆིར་ཞེན་ ། ཀེའ་ཤི་ཀ། དེ་སོར་ླུལ་གྱི་གདུག་པ་ཟིལ་ཀེས་གནོན་བུ་ཕནི་ ། ཆི་མ་ གྭཿྩིལ་ལི་ཡོན་ཏན་ཏེ་ ། གེའི་ཤིཀ་ཅིམ་གཱི་བ་དནི་ེལ་བུའི 
ཡཡུ་དང་ལཱན་ནོ། །ཀུུའུ་ཤིཀ་དེ་བཞིན་དུནིགས་ཀི་བུ་འམ་ ། རིགས་ཀྱི་གུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རོས་དྱ་ྭ་ཕནད་པ་འདི་འཛིན་ཅིང་འཆང་བ་དང་ ། ཀུག་ཅིང་ཀུན་ནུབ་ཕར་བེད་པ་དང་ ། ནུལ་ 
བཞིན་དུ་ཡེད་ལྭ་བུད་པ་ར་ལ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་རོལ་བ་དང་། ཚོད་པ་དང་ ། འགལ་བན་ཤད་པ་གར་དུང་གུང་བུང་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལདུ་ཕིནད་པའི་གཟི་བ་ངེད་དང་ | ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕཾ་ 
| གང་དང་གངནས་ཀུང་བ་དེ་དང་དེ་ཉེདདུ་ཡྱད་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་མྱི་འགྱུར་རོ། །དེཉའི་ཕྱེར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ 


་མེ་ོདཏྱ་ཕིནད་བའི་མཐུས་དེ་དག་ཉེ་བར་ཞི་དངྱསེད་པར་འགྱར་ཏེ་ 


ཟླ ༦ 


ཅེ ༢༢ 


༨ 
ཤི་ཀ་དེནི་འདི་ལུར་ཤེས་རབ་ཀི་ ་ལེལ་དྭཏཱ་ཕིནད་པ་ནི་སཱིག་ཏྱེ་མོ་དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏེ་བར་ཞི་བར་བེད་པ་སྟ་ | རྣམ་པར་འཕེལ་བར་པྲད་པ་ཨ་ཡེན་ནོ། །སྣེག་ཏྱེམ་དགེ་བའེ་ཆོས་གང་ཐམས་ད་ 
ི་བར་ཞེ་བར་བེདཅིང་ ། ནམ་པར་འཕེལ་བར་ཕད་པ་མ་ཡེན་ཞེ་ན་ ' འདི་ལྟ་སྟེ་ | འདོད་ཆགས་དང་ ། ཞི་སྡུར་དང་ ། གཏི་མུག་ཉེ་བར་ཞི་བར་བེད་དེ་ ། རྣམ་པར་འཕེལ་པར་བད་པ་མ་ཡན་ནོ། ། 
མ་འུག་པ་ཉེ་བར་ཞེ་བརྡ་བད་ད་ ། ནམ་པར་འཕེལ་བརྡ་པད་པ་མ་ཡན་ན། །འདུ་པད་ཉེ་བར་ཞི་བར་ཐེདདེ་ ། ནམ་པར་འཕལ་བརྡ་བེདཔ་མ་ཡིནནོ་ | རྣམ་པའ་ཤེས་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་དེ་ ། རྣམ་པར་ 


| འཕེལ་བར་བེད་པ་ས་ཡེནན་ ། རྱེར་དང་གཟུགས་ཉེ་བར་ ཞི་བར་ཕྱེད་ར་ | རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བེད་པ་མ་ཡིན་ཞོ་ སྤྱ་མཆེད་རུག་ཏེ་བར་ཞི་བའ་ྲེད་དེ་ | རྣམ་པའ་འཕེལ་བར་ 
ཧྱད་པ་མ་ཡིན་མ་ ། རག་པ་ཉེ་བར་ཞི་བརྭ་པད་དེ་ ། རྣམ་པར་འཕེལ་པར་ཤད་པ་ཡ་ཡེན་ནོ་ | མོར་བ་ཉེ་བར་ཞི་ བནྭ་པད་དེ་ ། རྣམ་པར་འཕེལ་བརྡ་པད་པ་མ་ཡེན་ན་ ། 


སྲེད་པ་༡ེ་བར་ཞི་བར་ཕྲད་དེ་ རྣམ་པར་འཕུལ་བརྡ་བད་པ་མ་ཡནན་ | ལེན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བད་དུ་ ། རྣམ་པར་འཕལ་བར་བྱད་པ་ཡནཞོ་ | སྲཾདཔ་ཏེ་བར་ཞི་བར་བད་ད་ ། ནམ་པར་འཕེལ་བར་ 
༤ ཤྱེད་པ་མ་ཡེནན་ | སཱེ་བ་ཏེ་བར་ཞི་བར་བེདདེ་ ། ནམ་པར་འཕེལ་བར་བེད་པ་ས་ཡནན་ | ན་ཤོ་ཏཾ་བར་ཞི་བར་ཐུད་དེ་ | ནམ་པར་འཕེལ་བརྡ་བེད་པ་མ་ཡེནདོ། །མ་རན་དང་ ། སྤྲཾ་སཱགས་འདོན་ 
 བདོང་། སུག་བསལ་བླ་དླུ ། ཨདྱ་སི་བདེ་བ་དང་ ། འཁུག་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བེད་ད་ | ནམ་པར་འཕེལ་བར་བེད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ ། སྩུག་བསུལ་གྱ་ཕུང་པོ་མན་པ་འབའ་ཞེག་གི་བར་དུ་ཉེ་བར་ཞི་བར 


/ ཆི 


་ > ཀཱ ཐཱ བཿ - བེ ༦ 
རུ = ±= རུ (¡རེ ཟླ ` ༨ ༣ ཉི ུ ལེ ༤ ཤཱ 
ཤི རར ། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བྱད་པ་མ་ཡེན་ནོ། །བར་དུ་གཅོད་པ་རྣམས་ཏེ་བར་ཞེ་བར་བྱད་དེ་ | རྣམ་པར་འཕལ་བར་ཕྱད་པ་མ་ཡེན་སོ། །སྒྲེབ་པ་རྣམས་ཏེ་བར་ཞི་བར་ྲད་དེ་ ། 


ཆ, ནྣམ་པར་འཕེལ་བརྡ་བུད་པ་ཡ་ཡིན་ནོ། །བག་ལ་ཌལ་བ་ནམས་ཉེ་བར་ཞི་བརྩ་པད་ད་ ། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བདཔ་མ་ཡེན་ན་ འ ཀུ་ནནས་ལཱང་བ་རྣམས་ཏེ་བར་ཞེ་བར་བྱེད་དེ་ ། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་ 
_ བཔུ་མ་ཡན་ནོ། ངོ [བདག་ཏུ་ལྟ་བ་ཉེ་བུར་ཞི་བར་བེད་དེ ། ནམ་པར་འཕེལ་བརྡ་བད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ ། སེམས་ཅན་དུ་ལྟ་བ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བེད་ད་ ། ནམ་པར་འཕེལ་བརྡ་བེེད་པ་མ་ཡེན་ཞ་ | སྲོག་ཏུ་ལྟ་བ་ 
༡ ་བརྡ་ཞི་བརྭ་བོད་དེ་ | ནམ་ཕར་འཕེལ་པར་བེད་པ་མ་སཨི ནནོ་ ། འགྲ་བར་ལྟ་བ་ཉ་བར་ཞི་བར་བེད་དེ་ ། ནམ་པར་ འཕལ་བརྡ་བིད་པ་མ་ཡེནནོ། ། གསོ་བར་ལཱ་བ་ཉེ་བར་ཞི་ 

_ ༩༧ བརྡ་བད་ད་ | ནཱམ་པར་འཕེལ་བར་བེད་པ་མ་ཡན་ནོ། ༼ ་སྩེས་བུར་ལྟ་བ་ཉེ་བར་ཞེ་བར་བྱེད་དེ་ ། ནྣམ་པར་འཕེལ་བ། རྭ་བྱད་པ་མ་ཡེན་ན་ | གང་ཟག་དུ་ལཱ་བ་ཉེ་བར་ཞེ་བར་བྱེད་དེ་ 
 ནམ་པར་འཕལ་བརྡ་བེད་པ་མ་ཡེན་ན་ ། ཤེད་ཅན་དུ་ལ་བ་ཉེ་བར་ཞི་བརྡ་བད་ད་ ། ནམ་པར་འཕེལ་བརྡ་བེད་པ་མ་ཡེནནོ་ ། ཤེད་བདག་ཏུ་ལཱ་བ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱད་དེ་ ། རྣམ་པར་འཕལ་བར་བྱད་པ་ཨ་ 
_ ཨན་ན་ ། བུད་པ་ཕོར་ལྟ་བ་ཉེ་བར་ཞི་བརུ་བད་དེ་ ། ནམ་པར་འཕེལ་བདྲ་ེད་པ་མ་ཡེན་ཞ་ ། ཆོར་བ་ཕོར་ལཱ་བ་ཉེ་བར་ཞི་བརྭ་བེད་ད་ ། ནམ་པར་འཕེལ་བར་ཕེེད་པ་མ་ཡིནན་ ། ཤེས་པ་པོར་ལྟ་ 
_ བ་ཏ་བར་ཞི་བར་བཾད་དེ་ | ནམ་པར་འཕེལ་བདྲ་བེད་པ་མ་ཡེན་ཞོ་ ། མཐོད་བ་པོར་ལཱ་བ་ཉེ་པར་ཞེ་བར་བེད་དེ་ ། ནམ་པར་འཕེལ་བརྡ་བེད་པ་མ་།ཡེན་ནོ་ ། ཆད་པར་ལྟ་བ་ཉེ་བར་ཞི་བརྡ་པུད་དེ་ ། 


ལཅ 2 


རབ ` ༢”: ལ་ཡག ` འོ 
= = རར ན་ཚ 


- རོར 
ཕབ ༢ པར་འབལ་བར་ཚད་པ་ཞུ | རྟག་པར་ལྕ་བ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེདདེ་ ། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་ཤེད་པ་མ་ཡེནནོ་ | ཡོད་པར་ལྟ་བ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་ད་ | རྣམ་པརཾ་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡེན་ཞོ་ 
སྱེད་པར་ལྟ་བུ་ཉེ་བར་ཞི་བའ་པྱད་དེ་ ། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡེན་ན་ ། ལྟ་བའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཏེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་ད་ ། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་ྱད་པ་མ་ཡེན་ནོ་ | སེར་སྣ་ཉེ་བར་ཞེ་བར་ཧེད་ 
ནུམ་བར་འཕལ་གན་བེད་བ་མ་ཡེནན་ | ཚུལ་ཟམས་ངན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བེད་ད་ ། ནས་པར་འཕེལ་བར་བྱད་པ་མ་ཡེན་ནོ་ ། གནོད་སེམས་ཀེ་བར་ཞི་བར་ཕེད་དེ་ | རྣམ་པར་འཕེལ་བར་ཕྱད་པ་ཡ་ཡེན་ནོ་ 
_ ལེ་ལ་ཉ་བར་ཞི་བརྡ་པེདར་ ། ནམ་པར་འཕེལ་བརུ་བེད་པ་མ་ ` ཨན་ན་ | འཁུག་པ་ཉེ་བར་ཞི་བརྡ་བེད་དེ་ ། ནྣམ་པར་འཕ ལ་བར་ཧེད་པ་མ་ཡིནན་ | ཤེས་འབ་འནལད་པ་ཉེ་བར་ཞེ་ 
ེོ བདྲ་པེདདེ་ ¦ རྣམ་པར་འཕེལ་བར་ྱེད་པ་མ་ཡེན་ཞོ་ ། རྟག་པའ་འདུ་ཤེས་པ་ཉེ་བར་ཞེ་བར་བྱད་ད་ ། རྣམ་པར _ འཕེལ་བའྲ་བེད་པ་མ་ཡེན་ན་ ། བདེ་བར་འདུ་ཤེས་པ་ཏ་བ་ 
ཞི་བདྲ་བེདདེ་ ། ནམ་ཕར་འཕེལ་བར་བད་པ་མ་ཡེན་་ ། བདག་ཏུདུ་ཤས་པ་འོ་བནཞི་བརབེད་དེ་ ། ནམ་པར་འཕེལ་བར་ཐེད་པ་ཡ་ཡིགཞ་ | ཟུག་པར་འདུགས་་ཉེབཞེ་བདའ་ ། 
ནྣམ་པན་འཕེལ་བུར་ ཧེད་པ་མ་ཡེན་ནྭོ་ | སྲེད་པས་སྲད་པའི་རྣམ་ཕན་སྤོད་པ་ཉེ་བར་ཞེ་བར་ཕྱེད་དེ་ ། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ན་ ། གཟུགས་སུ་འདིནད་པ་ཉ་བར་ཞི་པར་ཕྱེད་དེ་ ། རྣམ་ 
ཏི ྲབེད་པ་མ་ཡིན་ནོ ། ཚོར་བར་འཇིན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བེདད་ | རྣམ་པར་འཕེལ་བར་ཕྱད་པ་མ་ཡེནན་ | འདུ་ཤེས་སུ་འཇེན་པ་༡་བར་ཞི་བར་བྱེད་དེ་ | རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བེད་པ 
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_ ཡོནནོ་ །ཙི་སེང་པ་ཉིད་དུ་འཇིན་པུ་ཉེ་བར་ཞི་བརྡ་བེད་དེ་ 
སྙེང་པ་ཉད་སུང་པ་ཉད་དུ་འཇྲིནད་པ་ཉེ་བར་ཞི་བརྡ་བེད་དེ་ 


¡ དེན་དམ་པ་ཏུང་པ་ཏིད་དུ་འཛིན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བན་བེད་དེ་ ། 


།ཡ་ཨྐནཱ་ནོ་ ། འབུ་ཐེད་དུ་འཛིན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བེད་དུ ། ནྣ་མ་པར་འཕེལ་བརྡ་བད་པ་མ་ཨིན་ནོ་ ། རྣམ་པར་ཤུས་པར་འཇིན་པ་ཉེ་བུར་ཞེ་བར་བྱེད་དེ་ ། རྣམ་པར་འཕེལ་བའ་བྲད་པ་མ་ 
| ཤུན་བའི་ཕ་ལལད་ཏྲ་ནད་པར་འཛིན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བད་དེ་ ། ནམ་པར་འཕེལ་བརྡ་བེད་པ་མ་ཡན་ནོ་ | ཚུལ་ཁམས་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏཱ་ཕེནད་པར་འཇིན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་ཧྲེད་དེ་ | རྣམ་པར་ 
འཕེལ་བརྡ་བད་པ་མ་ཡེན་ནོ་ ། བཟོད་པའི་ཕ་ལོལདྭ་ཏུ་ཕིནད་པར་འཛེན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བརྡ་པེདད་ ། རྣམ་པར་འཕེལ་བརྡ་པད་པ་མ་ཡེན་ནོ་ | བརོན་འབུས་ཀྱ་ཕ་རལད་ཏཱ་ཕཱུནད་པར་འཛིན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་ 
བྱེད་དེ ། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡེནན། ། བསམ་ གཏནད་གྱི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕུནད་པར་འདོན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བརྭ་བད་ད་། ༽ནས་པར་འཕེལ་བརྡ་བད་པ་མ་ཡེན་ནོ | ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ 
ཉཱ་ཕཱནད་པར་འཇིནད་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བེད་དེ་ ། ནས་པར་ འཕེལ་བར་བད་པ་མ་ཡེན་ནོ། །ནང་སྟེབ་པ་ཉིད་དུ་འཛིན་པ་ 


ངོ / ཉེ་བར་ཞེ་བརྡ་བེད་དཾ་ ། ནམ་པར་འཕེལ་བར་བེད་པ་མའ། ༡ 
| རྣམ་པར་འཕེལ་བརྡ་བེད་པ་ས་ཡེན་ནོ་ ། ཕྱ་དང་སྟོད་པ་ཉིད་དུ་འཇིན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བད་དེ་ ། ནས་པར་འཁེལ་བརྡ་བེད་པ་ས་ཡེན་ན་། 
| རྣམ་པར་འཕེལ་བརྡ་བེད་པ་ལ་ཡིན་ནཱ་ ། ཆེད་པོ་སྟང་པ་ཉད་དུ་འཛིན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བརྡ་པུད་དེ་ ། ནམ་པར་འཕེལ་བརྲ་བད་པ་མ་ཡེན་ན་ ། 
རྣམ་པར་འཕེལ་བརྡ་བེད་པ་ཨ་ཡནན། ། འདུས་ཤས་སྟེང་པ་ཏད་དུ་འཇིན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བནྲ་བད་དེ་ | རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བེད་པ་མ་།ཡེན་ན་ 


བཅ ་ ། བྱད་པ་ཨ་ཨིནན་ | ཤར་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དུ་འཇིན་པ་ཉེ་བར་ཞེ་བར་བེད་དེ་ ། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡེན་ས་ ། འཕགས་པའུ་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པར་འཇིན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་ 
ཆ བྱེདདེ་ | ནུམ་པར་འཕེལ་བརྡ་བད་པ་མ་ཡན་སོ།། །འཕུགས་པའི་བདེན་བར་འཛིན་པ་ཉེ་བར་ཞེ་བར་པེད་ད་ ། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་པེད་པ་མ་ཡེན་ནོ་ ། བསམ་གཏན་དུ་འཇིན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བུ་བྱད་ད་ 
རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བྱད་པ་མ་ཡེན་ན་ ། ཚད་མྱེད་པར་འཛིནད་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་ེདད་ | རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བྲད་པ་མ་ཡན་ན་ ། གཟུགས་སྱད་པའེ་སྙེམས་པར་འཇུག་པར་འཛིན་པ་ཉེ་བར་ཞེ་བར་ 


༧ ཕྱད་དེ་ [ རྣམ་པར་འཕེལ་བར་པྱེད་པ་མ་ཡེན་ནོ ། རྣམ་པར་ཐརད་པར་འཛིེན་པ་ཉེ་བར་ཞེ་བར་བེད་དེ་ ། རྣ མ་མར་འཕེལ་བར་ཕེད་པ་མ་ཡེན་ནོ་ [ སྐུབརདྱཾ་ཉར་གཏོཊཿ 
༧ པའི་སྭོམས་པ་ར་འཇུག་པར་འཛིན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་ཟེད་དེ་ ནས་ལར་འཕེལ་བར་ཉད་པ་མ་ཡེན་ནོ་ | རྣམ་པར་ཐར་ ད་པའི་སྭ་སཱཾང་པ་ཉད་དང་ ། མཚན་མ་མྱད་པ་དང་ } སྙོན་ 


པྱ་མུད་པར་འཛིན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་ཟེད་ད་ ། ནམ་པར་འཕེལ་བརྡ་བེད་པ་མ་ཡེན་ནོ་ །། མངོན་བར་ཤེས་པར་འཛིན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་པེད་དེ་ ། ནམ་པར་འཕེལ་བར་ཕྱེད་པ་མ་ཡེན་ནོ་ | ཏིངར་འཛེན་ 
རུ་འཇིན་པ་ཏེ་བར་ཞི་བརྲ་བེད་ད་ ། ནམ་པར་འཕེལ་བརྡ་བེད་པ་མ་ཡེནནོ་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྣར་འཛིན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་པེད་ད་ ། ནམ་པར་འཕེལ་བར་བེད་པ་མ་ཡདནསོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པའི་སེབས་སུ་འཛིན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བེད་དེ་ ། ནམ་པར་འཕེལ་བར་ད་པ་མ་ཡིནྡ་ོ | མྱི་འཇིགས་པར་འཇིན་པ་ཉེ་བར་ཞི་པར་བེད་དེ་ ། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་ཧྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ | སཾ་ལོ་ཡང་ 


| རྣམ་པར་འཕེལ་བ བ་འ ྷན་ ཕཱ ་ཱ ཆེ ༡ ¿ 
ལར ན་ན་ ད ནྣམ་པར་འཕེལ་བར་ ཡཿ 


། དགེ་རྒྱས་ཀྲི་ལུ་རྣམས་ 
ཀི་ལཱ་ནསས་དང་ ། འབྲས་བུ་ཆེ་བའི་ལྷ༔ 
 འབྲས་བུ་ཆེ་བའ་ལཱ་ནམས་དང་ ། གནས་གཙར་མའི་རེས་ཀྱེ་ལཱ།་ ་ཇི་སྙེད་ཅི 
་ུ 'ངི་སྭེད་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐས་ 
ན་དུ་ཡདེ་ལྭ་བད་པ་དེ་ལ་ཏག་ཏུ་ 


;' 


་ྲ ཀྱི་བུ་མེ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ལ་ལོལདཏུ་ཕུནད་པ་འདི་འཛིན་ཅིང་འཆང་བ་དང་ | ཀཱཀག་ཅིང་ཀུན་ནུབ་པར་ཕྱེད་པ་དང་ | ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྭ་བེད་པ་དེ་ལ་ཏག་ཏུ་ཆུན་མི་འཆད་པཱ་ 
བླུང་བ་དང་ ། བྱསབ་པ་དང་ ། བསྐང་བ་མཛད་ད །དེཧྱི་ཡདགེ་བའི་ཆསྔ་ནམས་སོངས་སུུསངས་ཤིབདདའིཆས་ནམས་ནམ་ལར་འཕེལ་བར་འབུར་ཏེ་ །འདྱི་ལར་ཡ་དམམགས་པའྱ་ུ་་གས་སིནཔའི་ 
ཕ་རཡདྭ་ཏཱ་ཕཱ་ནད་པས་ནམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱར་ཧྱེ །༈ །ཨོརས་སུ་འཕྲབ་པ་ཙཱ་འགྱུར་རོ་ | མྱི་དམྱེགས་པའི་ཚུལ་ ཐྱེས་ཚུལ་འམས་ཀྱི་ཕ་རོཡདྱ་ཏཱ་ཕྱནད་པས་ནམ་པར་འཕེལ 
བར་འགུར་གྱེ་ | ཡོངས་སུ་འབྲེབ་པར་རྱེ་འགྱར་རོ་ | མི -  ¿ དམྱགས་པའེ་ཚུལ་གྱེས་བཟེད་པའི་ཕ་ལེལད་ཏུ་ཕེནད་པས་ན ས་མར་འཕེལ་བར་འགྱུར་གེ་ ། ཨོངས་སུ་འབྲེབ་པརྷ་སི་ 
འགྱུར་མོ་ ] མྱི་དརྱེགས་པའེ་ཚུལ་གྱེས་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱེ་ཕ་འོལ་དཏུ་ཱནད་པས་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་གྱི་ ། ཨོངས་སུ་འཕྲེབ་པརྨ་མི་འགྱུར་རོ་ ། མྱི་རརྱིགས་པའེ་ཚུལ་གྱེས་བས།ཏད་གྱེ་ཕ་རོལད་ 
ཉཱ་ཐཱུནན་པས་ནུས་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་གྱི་ ། ཡོངས་སུ་འབྲེབ་པར་མུ་འགུར་རོ་ ། མྱི་རགྱིགས་པའེ་ཚུལ་ཀྱེས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕྱནེད་པ ས་ནམ་པར་འཕེལ་པར་འགྱུར་གྱི་ | ཡོངས་སུ་ 
,འྲག་བ་པརྩ་པེ་འགྱུར་མོ། །རྱེ་དམགས་ཁའི་ཚུལ་གྱེས་ནང་སྟེང་པ་ཏིདྱ་ཀྲིས་ནམ་རའ་འཕེལ་པར་འགྱུར་བྱེ་ ། ཨོངས་སུ་འབྲེབ་པར་མི་འགྱུར་རོ་ | མྱི་རཕྱིགས་པའེ་ཚུལ་བྱིས་ཕྱི་སྙང་ཕ་ཉིད་ཀྱེས་ 


༢ ཏར | བསུབ་པ་དང་ | བསྐྱང་བ་བྱེད་དོ། །ཕྱོགས་བཅྩའི་འཇིག་ཏེན་གྱེཁམས་ན་ | སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདྭ།ཇིཉེད་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་སྐང་བ་དེ་དག་ཀྱང་ 
འགོས་ ཧེ བེ 


ཅེ ལོ 


པོ 


རྣམ་པར་འ ཐེལ་བར་འགུུར་སྱ་ ། ཡོངས་སུ་འབྲེབ་པརྱ་ཡི་འགྱུར་རེ་ ། མྱེ་དསྱཾགས་མའེ་ཚུལ་གྱས་ཀྱེ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱས་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་བྱེ་ | ཡོངས་སུ་འགྲེབ་པརྭ་སི་འགྱུར་ལོ་ | མྱ 
ྩ་སགས་པའི་ཚུལ་གྱས་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉེད་ཀྱེས་ནམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་གྱི་ | ཨོངས་སུ་འབྲ་བ་པར་མི་འགྱུར་རོ་ ། མྱི་དྱེགས་པའེ་ཚུལ་གྱེས་ཆེན་པོ་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་འཕེལ་བརའ་ 
འགུར་གྱཾ་ | ཨོངས་སུ་འགྲེབ་པར་རྱེ་འགྱུར་རོ་ ། རྱེ་དགྱིགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་དོན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཏེད་ཀྱིས་རྣམ་པར་འཕེལ་བ ར་འགུར་གྱེ་ ། ཨངས་སུ་འཕྲེབ་པརྩ་མེ་འགུར་རོ་ ། མྱི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ 


ཅེ 


གྱིས་འདུས་བྲས་སྟོར་པ་ཏིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་འ ལ་བར་འགྱུ། ་ྭ་བྱེ་ | ཡོངས་སུ་འབྲེབ་པརྱ་མི་འགྱར་རོ་ | མྱེ་དསྒོག - ས་པའི་ཚུལ་ཐུས་འདུས་མྲ་བས་སྙེད་པ་ཉད་ཀྱས་ནམ་ 
པར་འཕལ་བར་འགྱུར་གྱ། ། ཡོངས་སུ་འགྲེབ་པརྒ་མ འགྱུར་རོ ། མྱི་དགྱཾགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་མཐའ་ལས་འད ས་པ་སྟེརོ་པ་ཏེདཀྱིསྣ་ནམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་བྱི་ ། 
༤༽ ༠༤༽ ༤༽ ཙེ 


ཡོངས་སུ་འགྲེབ་པརྱ་པེ་འགྱུར་རོ་ ། མྱཾ་དམྱཾགས་པའི་ཚུལ་བྱེས་ཐེག་མ་དངཝཐ་མ་སྱད་པ་སྟོར་པ་ཉད་ཀྱེས་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་གྱི་ | ཡོངས་སུ་འབྲེབ་པར་ཆྱེ་འགྱར་རོ་ ] རྱི་དམོགས་པའི་ 
ལེ ༨ རི € ༢༨ ༤ ༤༥ རིག་ལོ ར་རོ ¬ མུ ལེ ༩ གེ 
ཚུལ་ཧེས་དར་བྱ་སད་པ་སྟེང་ཕ་ཉིདྱ་ཀསྣ་ནམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་སྱི་ ། ཨོངོས་སུ་འགྲེབ་པར་རྱེ་འགྱུར་ལོ་ | མྱི་དམྱཾགས་པའེ་ཚུལ་གྱེས་འང་བཞན་སྙོརཔ ཆས་དང འཕེལ་བར་འགྱུར 


༡ར་རོ་ | རྱི་དརྱིགས་པའེ་ཆུལ་གྱེས་ཆོས་ཐམས་ཐད་སྟེང་པ་ཉད་ཀྱེས་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་བྱི་ ། ོངས་སུ་འགྲེབ་པར་སི་འགྱུར་ལོ་ | མྱེ་དམོགས་ , 


༦ 


,# ། 


ཟའི །པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་གེ་མཚན་ཏིད་སྣང་པ་ཉེད་ཀྱིས་རྣམ་པར་འཕེལ་པར་འགྱུར་བྱེ་ | ཨོངས་སུ་འབྲེབ་པར་མི་འགྱུར་ལོ་ ། རྩེ དརྱེགས་མའི་ཚུལ་གྱེས་མྱེ་དགྱཾགས་པ་སྟོང་མ་ཉེད་ཀྲེས་རྣམ་, 
5 པར་འཕེལ་བར་འབུར་བ ། ཡོངས་སུ་འབྲུབ་པརྱ་པི་འགྱརར་རོ་ ། རྱ་དགྱེགས་པའེ་ཚུལ་གྱེས་དངོས་པོ་ཡྱེདཔ་སྙེང་པ་༡ད་ཀྱི་ས་རྣམ་པར་འཕལ་བར་འགྱུར་ཁྱེ་ | ོངས་སྲུ་འགྲེབ་པརྡ་སྭ།འགྱུ་རོ་ 
ཛོ རྱ་རགས་པའ་ཚུལ་གྱིས་ང་པོ་ཉོད་སྟོར་བ་ཏིདྱ་ཀིསྣ་ནམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་གྱི་ | ཡོངས་སུ་འབྲེབ་པར་མྱེ་འགྱུར་རེ་ | མྱི་དམྱོགས་པའེ་ཚུལ་གྱེས་དངོས་པོ་མྱད་པའེ་རེ་ཕོ་ཉེད་སྟོང་པ་༡ད་ཀྱིས་ 
༈ ནུམ་པར་འཕལ་བར་འགུར་ག་ ། ཡོངས་སུ་འགྲེབ་པ རྩ་མི་འགུར་ར། །མྱི་དིགས་པའི་ཚུལ་ཁྱིས་དྲན་པ་ཉེ་ བར་གཞག་པྲ་ནམས་ཀྱས་ནམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་གྱི་། 
༢ ཡོངས་སུ་འགུབ་པར་མིུ་འགྱུར་རོ་ ། མྱི་དྱ་གས་པའི་ ཤུལ་གྱེས་ཡང་དག་པར་སྡོར་བ་ནམས་ཀྱིས་ནམ་པར་འཕལ་ པར་འགྱུར་གྱི་ ། ཡོངས་སུ་འབྲེབ་པའ་རྱེ་འགྱུར་རོ་ ། 
ཱུ ཱ _རཾདམགས་པའ་ཚུལ་ཁས་ལུའཕུལ་གྱི་ྐར་པ་ནམས་ཀྱིས་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འབྱུར་གྱེ་ ། ཨོངས་སུ་འབྲེབ་པརྱ་ས་འགྱུར་ལོ ། སྱ་དམྱཾགས་པའེ་ཚུལ་གྱེས་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱེས་རྣམ་པར་འཕེལ 
བར་འགྱུརྱ་ས། ། ཨངས་སུ་འགམ་པར་ས་འརྱུན་རོ་ ། མྱ་དམྱཾགས་པའི་ཚུལ་ཀྱེས་སྟེབས་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་གྱེ་ | ཡོངས་སུ་འབྲེབ་པར་མྱི་འགྱུར་རོ་ ། ཕྱི་དགྱེགས་པའི་ 
_ ཨུལ་རྱས་ཀྱང་ཆུབ་ཀྱ་ཨན་ལག་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པའ་འཕེལ་བར་འགྱུར་གྱི་ | ཡོདས་སུ་འབྲེབ་པར་རྱི་འརྒྱུར་རོ་ ། མྱི་དྱོགས་པའི་ཚུལ་བྱེས་འཕགས་པ་འི་ལམ་ཨན་ལག་བརྒྱད་པས་རྣམ་པར་ 


ུ 


¡ 
རྫ: -»¬~---- 


ཟ། ཐཱེ ངེ ༤ 
¬ །བར་འགྱུརྱ་བཾ། ། ཡོངས་སུ་འགྲེབ་པར་སི་འགུར་ལོ་ | མྱི་རརྱེགས་པའེ་ཚུལ་བྱེས་མྱི་འཇྲེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་གྱི་ ། ཨོངས་སུ་འགྲབ་པར་མྱེ་འགྱུར་ལོ་ ། རྒྱི 
རཾ ༨ . ༤༨ ༤༽ ,. ༤༽ 
དྱསགས་འ་ཚུལ་གྱེས་ས་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ནམས་ཀྱིས་ནམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་གྱེ་ ། ཨོངས་སུ་འབྲེབ་པར་མཾ་འགྱུར་རོ་ ། རྱྱ་དགྱཾགས་པའ་ཚུལ་བྱེས་ཀྲམས་པ་ཆེན་པོས་རྣམ་པར་འཕེལ"། 
པེ ཀི ༨ དེབརས་་ལོས་ཤེ། ཤ་ ཧིར །གས་འེར་ཚེ་ཆེན་ལོས་རམ།ལཔ་འ་འཕེལ།པའ་ ངི ཅོོ་་་རཤྲགེིེ ` རཾ གཾ ཀག ཌབ”'!་ 
བར་འགྱུར་གྱ་ | ཨོངས་སུ་འགྲེབ་པར་རྱ་འགྱུར་ལོ | མྱེ་དམྱཾགས ལའི་ཚུལ་གྱེས་སྟར་རྡ་ ན་ཕཾས་ནམ་པར་འཕལ་བར་འགྱུར་གྱི་ ། ཡོངས་སུ་འབྲབ་པར་རྱ་འགྱར་ལོ་ ] མྱི་དམྱགས་པའ་རྤུལ་གྱེས་ 
ངེ འ༽ 


རའ ་ཱ 


| ཤུ 2 ཆོ 


ཅེ ༤༽ རོ རོ = 
_  སངས་ཆུས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བྱ་བྱ་སད་ཉིས་ནམ་པན་ འཕལ་བར་འགྱུར་མུ་ ། ཡོངས་སུ་འབྲེབ་པརྩ་སི་འགུརོ་ སྱུ་རམིགས་མའི་ཚུལ་ཤིས་ཐམས་ཅདཤེས་པ་ཏིད་ཀིས་ནས་ 
± ལྭ ༨ ` ཏི ངེ རེ 
ཧཿ པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་བྱི་ ། ཡོངས་སྲ་འབྲེབ་པའ་མྱེ་ ༧ འགྱུར་ལོ་ ། མྱོ་དགྱེགས་པའེ་ཚུལ་གྱེས་ལས་གྱི་རྣམ་པ་ ཤེས་པ་ཉདྭ་ཀས་ནམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་གྱེ་ ། ཡོངས་ 
༤ ༤ 


སུ་འགྲྲ་བ་པར་མཾ་འགྱུར་ལོ་ ཟི རྱེ་དྱེགས་པའེ་ཚུལ་གྱེས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་༡ིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་བྱེ་ ། ཡོདས་སུ་འབྲབ་པར་མ་འགྱུར་རོ། །རེ་ཚིག་བླར་བར་འོས་པ་ 
དང་ལཱན་བར་འགུར་རོ་ ། ཚོག་འན་པ་དང་ལཱན་བར་འགུར་རོ་ ། ཚིག་འཆལ་༨པྱ་སད་པ་དང་ལྡན་བར་འགྱར་རོ་ ། ཁྲོ་བའི་ཟིལ་ཀྱིས་ནོན་པྱ་སད་པར་འགྱུར་རོ་ ། ང་རྐྱལ་བྱི་ཐེལ་གྱིས་ནོན་པ་ཡྱད་ 


པར་འགྱུར་རོ་ | སེར་སྣ་ཅན་དུ་རྱི་འགྱུར་རེ་ { ཕྲ་དོག་ཅན་དུ་མྱི་འགྱུར་རོ་ | བདག་ཀྱང་སྲཾག་གཅོད་པ་སཱདས་པར་འགྱར་ | གཞན་མང་སྲག་གཅོད་པ་སཱང་བ་ལ་ཡང་དག་པར་བསུལ་པར་ 


- 


ངེ 
ར 


„ “ འགྱུར་  སྲོག་གཅད་པ་སྤོང་བའི་ལེགས་པ་བརྡོད་པར་འགྱར་ | གཞན་གིས་སོག་གཅོད་པ་སཱརས་ན་ཡང་དེ་དག་གུ་ལེགས་པ་བརདཅང་ངེས་སུ་དགའ་བར་འརྱུར་ལོ། །བདག་ཀུར་མ་ཧོན་པར་ལེན་ 
ཀྲ ་ གཞན་ཨངམ་བིན་པར་ལེན་པ་སྤངས་པལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་པར་འགུར་ ། མ་བྱེན་པར་ལུན་པ་སོང་བའི་ལེགས་པ་བརྔོད་པར་འགུར་ ། གཞན་བྱིས་མ་ཧོན་པར་ 
ལེན་པ་སཱངས་ན་ཨང་ད་དག་གེ་ལེགས་པ་བརོོད་ཉིརྡ་རེས་སུ་དགའ་བར་འགྱར་རོ། [བདག་ཀྱར་འདོད་པས་ལག་པར་གསམ་བ་སཱངས་པར་འགུར་ ། གཞན་ཡང་འདོད་པས་ལག་པར་གཡམ་བ་ 

སས རམ གདོ ཅེ པས་ལག་པར་གསེམ་བ་སང་བའེ་ལེགས་པ་བརྡོད་པར་ ¡[1 གཞན་གྱེས།འདོད་པས་ལོག་པར་གཡེམ་བའ་ | 
སངས་ན་ཨང་ད་དག་གི་ལེགས་པ་བྲ་ངོདཅོརྡ་རེས་སུ་ད་ གའ་ / པབ ར་འགུ བོཾ །བདག་ཀྱང་བ་རུན་ཅྷུ་སཱ་བ་སཱངས་པ ཅུར | གཞན་མང་བཅུན་དུ་སྣ་བ་སྣང་བ་ལ་ཡང་ 
༽༽  །དནྙདྱག་བ་སྲོང་བའི་ལེགས་པོ་བོད་པུར་འསྱར་ ། གཞན་གྱིས་བཛུན་དུ་སཱ་བ་སཱངས་ན་ཨང་དེ་དག་གེ་ལགས་པ་བདོད་ཅར་རེས་སུ་དགའ་བརའགུར་རོ། །བདག་ 

༤ ཡཱ ་།དས་པར་འགྱུན་ ། གཞན་ང་ཕྲ་མ་སཱང་བ་ལ་ཨང་དག་པར་སྐུལ་བར་འགྱུར་ ། ཕྲ་མ་སྭོང་བའི་ གས་ལ་རྡོད་པར་འགྱུར་ | གཞན་གྱེས་ཕྲ་མ་སཱདསན་ཡང་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་ | 
༨ །བུདུགྱ་ཀྱབཞེ་གཉད་པ་གངས་བར་འབྱར་ ། གཞན་ཡརྡ་ཞེ་གཙོད་པ་སཱོང་བ་ལ་ཡང་དག་པར་སྨུལ་བར་འགྱུར་ | ཞེ་གཉོད་པ་སྤོར་བའི་ལེགས་པའ་ 


རཿ པེ ཏི རྨ 
° རབ རཁི་་ ཟ་ གཞན་ཆྱེས་ཞེ་གཅོད་པ་སྦངས་ན་ཨར་དུ་དག་གེ་ལེགས་པ་རོདཅོརྡ་རེས་སུ་དགའ་བར་འགུར་རོ། །བདག་ཀང་ཚིག་ཀལ་བ་སཱངས་པར་འགུར་ ། གཞན་ཡངའ་་ 
@ མགྱཀུ་་བ་སཱང་བ་ལ་ཡང་དག་པར་སུལ་བར་འགྱུར་ { ཚེག་ཀྱལ་བ་སྤོར་བའི་ལེགས་པ་རྔོད་པར་འགྱུར་ | གཞན་གྱེས་ཚོག་ཀྱལ་བ་སཱངས་ན་ཡར་ད་དག་གི་ལེགས་པ་ངྔོད་ཅིང་རེས་སུ་དགའ་བར་ 
ཅུ | བདག་ཀུང་ཆགས་སེམས་སངས་པར་འགྱར་ ། གཞན་ཨར་ཆུགས་སམས་སྲང་བ་ལ་ཡང་དག་པར་སྲུལ་བར་འགྱུར་ | ཆགས་སེམས་སྤོར་བའ་ལེགས་པ་རོད་པར་འགུར་ ། 
རེ ྲ གཔ འའའ་གགི་ལགུས་ཁུ་ རྡོད་ཅིང་རྔེས་སུ་དགའ་ཐར་འགྱུར་རོ།  །བདག་ཀྱང་གནོ ད་སེམས་སྭཱངས་པར་འགྱར་ ། གཞན་ཡང་གནོད་སེམས། 
། སུང་བ་ལ་ཨར་དག་པར་སྐུལ་བར་འགྱར་།གནདསེས་སྤོཔཞི་ཞེག་པ་རོད་པར་འྱར།གཞན་ཉེས་གནེདསས་སུདསན་ལཱདེ་དག་གི་ལེགས་པ་རྔོད་རང་རེས་ སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རེ། །བདག་ཀྱང་ལེག་པར་ཏྭ་ རོ 
གས་ས །ུན་ཡང་ཡག་པར་ལུ་བ་སང་བ་ལ་ཡང་དག་པར་སྲུལ་བར་འགུར་ །ལོག་པར་ལྔ་བ་སོང་བའི་ལེགས་པ་རོད་པར་འགྱུར་ ། གཞན་ཤྱིས་ལགོ་པར་ལ་བ་སུརས་ན་ཨདྲ་ 
།བདག་ཀྱར་སྤེན་བའེ་ཕུ་ལེྲེད་ཏླུ་ཡྱི་ནད་པ་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར་ ། གཞན་ཡང་སྟན་པའི་ཕ་རལད་ཏྭ་ཡེནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྒུལ་བའ་རོ 
ལེགས་པ་རོད་ཅོང་རེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །བདག་༔ 
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ཱུ དེ་དག་གེ་ལེགས་ལྲ་རོནཅོརྡ་རེས་སུ་དགའ་པར་འགྱར་རོ། 
ལོ འགཉར་ ། གཞན་སྣྱེན་བའི་ཕ་རལདཏྭ་ཕིནད་མ་ལ་འཇུག་ན་ ཨང་དེ་དག་གི་ 


ཕ་རེལ་དྭ་ཏཱ་ཕེ་ནད་པའི་ལེགས་པ་ཚེད་པར་ 


། 


_༈ ༼ཀྱང་ཆུལ་ཐིམས་ཀྱེ་བ་རཡད་ཏྭ་ཕྱིནད་པ་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར་ | གཞན་ཡར་ཚུལ་ཁྲེམས་ཀྱི་ཕ་རོཡདཏུ་ཕྱེནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བར་འགྱུར་ | ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཡ་རོལ་དཏུ་ཕཱེནད་པའི་ལེགས་པ་ 
` །དོན་པར་འགྱུར་ ། གཞན་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱ་ལ་རལུད་ཏྲཱ་ཕོནད་པ་ལ་འཇུག་ན་ཨང་དདག་གེ་ལེགས་པ་རོདཿང་རེས་སུ་དགའ་པར་འགུར་མོ། །བདག་ཀྱང་བཟོད་པའི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕཱིནད་པ་ལ་འཇུག་པར་ 
7 འགྱུར་ ། གཞན་ཡང་བཟོད་པའ་ཕ་ལུལད་ཏུ་པིནད་པ་ལ་ཡར་དག་པར་སུལ་བར་འགྱུར་ | བཟོད་པའི་ཕ་ལོལ་ྷཏྭ་ཕིནད་པ་འི་ལགས་པ་རོད་པར་འགྱུར་ ། གཞན་བཟོད་པའི་ཕ་རེལ་དྱ་ཏྭ་ཕནད་པ་ 
:&®¿ ལ་འཇུག་ན་ཡང་ད་དག་གེ་ལེགས་པ་ངོོད་ཅང་རེས་སུ་དག ` འབའ་འགྱུར་རོ། |བདག་ཀྱང་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱེ་ཕ་ར་ ལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར་ ] ར།ཞན་ཡ་རའ་ 
_¿ ་བཅོན་འགུས་ཀྱི་ལ་རོལ་ད་ཏཱ་ཕཱཾནད་པ་ལ་ཨང་དག་པར་སྐུལ་ བར་འགྱུར་ ། མཆོན་འབྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལདཏཱ་ཕཱུནད་པའི་  ལེགས་པ་རྔོད་པར་འགྱུར་ ། གཞན་བཅེན་འཕྲུས་ཀྱི་ 
་  ཕ་རོལ་དཏུ་ཕཱནད་པ་ལ་འཇུག་ན་ཡང་ད་དག་གི་ལེགས་པ་རད་ཅོངེ་རེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། ཉ ༨ ཨང ཏན་གྱེ་ ཕ་རལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་འཇུག་པུར་འགྱུར་ ེ་ 
ཀགལའདག་པར་སུ་ཡ་པར་འགུར་ | བསམ་གཏན་གྱི་ཕུ་ཞྭལད་ཏུ་ཕྲེཾནད་པའི་ལེགས་པ་རྡོད་པར་འགྱར་ | གཞན་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོལ་དཏུ་ཕྱེནད་པ་ལ་འཇུག་ན་ཡཱ་ 
7 དེ་ནག་གི་ལེགས་པ་ཆོད་ཅིངྡརས་སུ་དགའ་པར་འགྱར་རོ། །བདག་ཀུར་ཤེས་དབ་ཀྱ་ཕ་མོལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་འཇུག།་ བར་འགྱུར་ | གཞན་སང་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལདྷཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་ཡཱ་ 


། 


རེ 


སཱལ་བར་འགྱུར་ | ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ད་ཏུ་ཡིནད་པའི་ལེ ས་པ་ཚ རར ་ ྦ ཡཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕེནད་པ་ལ་འཇགན་ཨཡ་རརད་དག་གི་ལེགས་པ་རྡོདཿིར་རེས་ས་ 
བབ །་ཡུད་ ། ཡས་རབ་ཀུ་ཕ་འལདཏུ་ཕ་ནད་པ་ལ་ལགས་པ་ཚིད་པར་འགུར་ ། གཞན་ཤས་འབ་ཀྱ་ཕ་རལདྦཏཱ་ཕཱ་ནད་པ་ལ་འཇུག་ན་ཡངརད་དག་གི་ལེགས་པ་ཇྡོདཉརྡ་རེས་སུ་ 


དུག ཐོ འགུར་རོ། ག་ཀུང་ནཱ་སོཾང་པ་ཏིད་ལ་སོམ་པར་འགྱར་ ། གཞུན་ལ་དནང་ཚར་པ་ཏིདུ་ཡུ་ཡང་དགུ་པར་ ལ་བར་འགྱུར་ ། ནང་སོར་བ་ཏིདྭ་ཏི་ལེགས་པ་ཛོོད་པར་འགྱར་ | གཞན་ནང་ 
` ཉཱིངུ་པ་ཏད་ལ་སཱམ་ན་ཡངདེ་དག་གི་ལེགས་པ་རོདཅིང་རེས་སུ་དགའ་བར་འགུར་རོ། །བདག་ཀུང་མི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སོམ་བར་འརྱུར་ ། གཞན་མང་ཕཾ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཡང་དག་པར་སུལ་བར་འགུར་ 
ཅི གེབ་ཏིད་ིལེགསཔ་དོདཔར་འབུར་ ¡ །ཞུན་ཤ་ ཧངཔ་ཏིད་ལ་ལམད་ཡ་ངད་དག་གཡེགས་པ་རོད་ངརེས་  སུ་དགའ་བར་འགུར་རོ། །བདག་ཀྱངཕོི་ནངསྣོང་པ་ཏིད་ 
རོ ཟེ འ | གཞན་ཡ་ང་ཕེ་ནང་སྟོང་པ་ཉེད་ལ་ ` ཨང་དག་པར་སྐུལ་བར་འགྱུར་ ། ཐེ་ནང་སྟོང་པ་ཏད་ཀྱེ་ ་ ལེགས་པ ་རོད་པར་འགྱུར་ ། གཞན་ཕྱེ་ནང་སྙང་པ་ཉེད་ 
_ ལ་གཱམ་ན་ཡང་ད་དག་གི་ལེགས་པ་རྡོད་ཅིར་རེེས་སུ་དགའ་བ ་ ར་འགྱུར་ལོ། ཉི 


་པ་རྡོད་ཅརྡ་རེས་སུ་དགའ་ །བདག་ཀྱང་སྙོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉད་ལ་སྒོམ་ རླ་ར་འགུར་ ། གཞུན་ཡང་སྟོང་པ་ཏིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཡང་ 
པ་བར་སྲུལ་བུར་འགྱར་ སྙོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ལེགས་པ་དརྡོད་པ ར་འགྱར་ [ གཞན་སོང་པ་ཉད་སྟོང་པ་ཉད་ལ་སྤེམ་ན་ཡང་དེ་དག་གེ་ལེགས་པ་རོད་ཅིང་རེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། ད 
སྲ བདག་ཀྱང་ཚན་པོ་ལཱངཔ་ཉིད་ལ་སྒོམ་བར་འགུར་ ། གཞན་ཨད་ཆེན་པོ་སྟད་པ་ཏོད་ལ་ཨར་དག་པན་སྐུལ་བར་འགྱུར་ ། ཆེན་པོ་སེམཔ་ཏད་ཏེ་ལེགས་པ་རྡོད་པར་འགྱུར་ | གཞན་ཆེན་པོ་སྙེང་པ་ 


དད 
:£#£ 235 $ 
༢ ཨཿ 4 ་ ནའ 


ཉེང 


© གཱ རོ 5 རའ 


_༦། དོ་བར་འགུར་ ། གཞན་ཐགམ་དང་ཐ་མ་སྱད་པ་སྟོར་པ་ཉེད་ལ་སྒོམ་ན་ཡར་དེ་དག་གེ་ལེགས་པ་རོདཅར་རེས་སུ་དགའ་བར་འགུར་རོ། །བདག་ཀུར་དོར་བྱ་མེད་པ་སྣེར་པ་ཉིད་ལ་ 
ཆ སཱོམ་བར་འགྱུར་ ། གཞན་ཨར་དྲོར་བྱ་མེད་པ་སྟེང་པ་ཉད་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བར་འགྱུར་ | དོར་བྱ་ཡེད་པ་སྟོང་པ་ཉེདྱ་ཀེ་ལེགས་པ་རྡོད་པར་འགྱུར་ ། གཞན་དོར་བྱ་སེད་པ་སྟང་པ་ཉད་ལ་སྤོམ་ 

ན་ཡང་དུ་དག་གི་ལེགས་པ་རྡོད་ཅར་རེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །བདག་ཀྱང་དང་བཞིན་སྟོར་པ་ཉེད་ལ་སྒོམ་བར་འགྱུར། ། གཞན་ཡར་རང་བཞེན་སྟོང་པ་ཉཾད་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བར་འགྱར་ ། 
ཚར རང་བཞིན་སྙེར་པ་ཏདྱ་ཀུ་ལེགས་པ་རྔོད་པར་འགུར་ | གཾ ཞན་རང་བཞེན་སྟོར་པ་ཉད་ལ་སྒྲོམ་ན་ཨང་དེ་དག་གི་ལེགས་ པ་རྡོད་ཅང་རྔེས་སུ་དགའ་བར་འགྱར་རོ། །བདག་ཀྱང་ 


ཆོས་ཐམས་ཅད་སྙེར་པ་ཉད་ལ་སྤེམ་བར་འགྱུར་ ། གཞན་ ་ །སར་རོས་ཐམས་ཅད་སོང་པ་ཉིད་ལ་ཨང་དག་པར་སྒུལ་བན་ འབགྱུར་ ། ཆོས་ཐམས་ཉད་སྟོང་པ་ཉདྲ་ཀེ་ལེགས་པའ་ 
རྡོད་པར་འརྱར་ ། གཞན་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྙེང་པ་ཉིདལ་སྤོམ་ན་ཡར་དདག་གི་ལགས་པ་དོད་རྡ་རེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ་། །བདག་ཀྱར་རང་གེ་མཚན་ཏད་སྟོང་པ་ཉད་ལ་སྒོམ་བར་འགྱུར་ 


_ གཞུན་ཡ་ང་རང་གི་མཚུན་ཉད་སྟེང་པ་ཉེད་ལ་ཡར་དག་པར་སྐུལ་བར་འགྱུར་ | རང་གྭ་མཚན་ཉད་སྟོར་པ་ཉིད་ཀྱེ་ལེགས་པ་རྔོད་པར་འགྱུར་ ། གཞན་རང་གེ་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉེད་ལ་སྤེམ་ན་ཡ་ར་དེ་དག་ 
རཱ གི་ལེགས་པ་ཏྔོརཅོང་རེས་སུ་དགའ་བར་འགྱར་ར་། །བདག་ཀྱངྱ་སཾ་དཾསགས་པ་སྟཾད་པ་ཉིད་ལ་སྤེམ་བན་འགྱུར་ ། གཞན་ཨང་སོ་དྱཾགས་པ་སྟོར་པ་ཉིད་ལ་ཨང་དག་པར་སྒུལ་བར་འགྱུར་ ། 


`; ཡཱ 


,# 


 ཧྤ་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀི་ལེགས་པ་རྔོད་པར་འགྱུར་ ། གཞན་པ་རྟམགས་པའི་སྟང་པ་ཏིད་ལ་སྤོས་ན་ཡང་དུ་དག་གི་ལགས་པ་རྡོདཅིར་རུས་སུ་དགའ་བར་འགུར་རོ། །བདག་ཀྱར་དངོས་ྱོ་སེད་པ་ 


༈པ་ཏུད་ལ་ནཱམ་བུར་འགུར་ ། གཞན་ཡར་དཔས་ཕྱོསདཔ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཨང་དག་པར་སྩུལ་བར་འཐུར་ ། དངོས་ཕྱོ་སད་པ་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ི་ལེགས་པ་རྡོད་པར་འཐུའ་ ། གཞན་དངོས་མྱོ་སད་པ་སྟོང་པའ་ 
ཉད་ལ་སོམ་ན་ཡར་དེ་དག་གེ་ལགས་པ་ཇོདཅིངྡརས་སུ་དགའ་བར་འྱུར་རོ། །བདག་ཀྱང་པ་བོ་ཉདེ་སྟེང་པ་ཉེད་ལ་སྤོམ་བར་འགྱུར་ ། གཞན་ཡང་པ་བོ་ཏད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་པར་འགྱུར་ 
པོབ་ད་ཧང་པ་ཉདྱ་ཀ་ལེགས་པ་ཇོད་པར་འགུར་། གཞན་དོཔོ་ ཉེད་སྙོངཔ་ཏིད་ལ་སྨུམ་ན་ཨང་དདག་གི་ལེགས་པ་རྡོདིར་ རྔས་སུ་དཱགའུ་པར་འགུརརོ། །བནགྱའ་བནདས་ལྲོ་ཕུད 
པའ་རཔོ་༡ །སཱུང་པ་ཉེདལ་སྤོམ་བར་འགྱུར་ ། གཞན་ཨ་ } ཞི 


ར་དངེས་ཕྱོ་སད་པའི་ངོ་བོ་ཉད་སོར་པ་ཉད་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུ ` ལ་བར་འབྱུར་ ། དངོས་པྱོ་སད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉེད་ 
ད། 


ཀྱེ་ལེགས་པ་རྔོད་པར་འགྱུར་ ། གཞན་དདོས་མྱོ་སད་པའི་པཔོ་ཉོད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྒོམ་ན་ཡང་ད་དག་གི་ལགས་པ་རོདཅིངྡརེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ།། 
ད། ངུ 
| ཤིས་རཔ་ཀི་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕེནད་པ་སྟེངྡཝཕག་བྱམ་པ་ ། པམ་པོ་ 


།། བདག་ཀྱར་ཏང་རེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ལ་སྙམས་པར་འཇུག་པར་འགུུར་ 


ལལ ་ །ལ། རེ །གཞན་ཡར་ཏིང་རེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ལ་སྙེམས་པར་འཇུག་པར་ཡང་དག་པར་སྒུལ་པར་འགྱུར་ | ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ལ་སྐོམས་པར་འཇུག་པའི་ལེགས་པ་རྡོད་པར་འགྱུར་ ། གཞན་ཏེར་ 
_  ར་འཛིན་ཐམས་ཅད་ལ་སོམས་པར་འཇུགན་ཨངདདག་གི་ལེགས་པ་རོད་ཅིང་རེས་སུ་དགའ་བར་འགུར་རེ། །བདག་ཀྱང་གཟུངས་ནམས་ཐེབ་པར་འགྱུར་ ། གཞན་ཡང་གཟུརས་རྣམས་ཐེབ་པར་བྲ་བ་ལ' 
_ ཡང་དག་པར་སླུལ་པར་འགྱུར་།སཞས་མོོབ་བདཔའིལེགསྡ་ྲས་འྱ་།དཞནས་ཀཞུས་ནིས་ཡགཝག།།ལགས་རོད་ཅོར་རེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །བདག་ཀྱང་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་སོམས་པར་འཇུག་པར་འགུར་ ། 
¢ གཞན་ཡཨང་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བ ར་འགྱུར་ ། བསམ་གཏན་དང་པོ་འ་ལེགས་པ་རྡོད་པར་ འགྱུར་ ། གཞན་བསམ་ག ཏན་དང་པོ་ལ་སམས་པར་ 
་འདུགན་ཡུང་དེ་དག་གེ་ལེགས་པ་རོདཅང་རྔས་སུ་དགའ་བ ར་འགུར་རོ། །བདག་ཀྱང་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ ལ་སྭེམས་པར་འཇུག་པར་འགྱུར་ ། གཞན་ཡར་བས་ 
།འཁབལ་སཡུང་དག་པར་དལ་པར་འགྱར་ ། བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་ལེགས་པ་རོར་པར་འགུར་།གཞན་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་ན་ཨར་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་རྡོདཅོང་རེས་ 


| སྭ་དགའ་བར་འགྱུར་ལོ། [བདེག་ཀྱང་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་སྙོམས་པར་འདུག་པར་འགྱུར་ | གཞན་ཡང་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་ཡང་ ནཱག་པར་སྙུལ་བཏ་འགྱར་ ། བསམ་གཏན་གས་ 
| པའི་ལེགས་པ་རྡོད་པར་འགྱུར་ | གཞན་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་སྙེམས་པར་འཇུག་ན་ཡངར་དག་གི་ལེགས་པ་ཇོདཅང་རེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །བདག་ཀྱར་བསམ་གཏན་བཞེ་པ་ལའ་ 


££ 


±" ་ 


་; ལེ ཧོགས་པར་འཇུག་ཁ་རའབྱུ་ ། གཞུན་ཨང་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་པར་འགྱུར་ | བསམ་གཏན་བཞི་པའི་ལེགས་པ་རྡོདཔར་འགྱར་ | གཞན་བསམ་གཏན་བཞེ་པ་ལ་སོམས་ 
པཔ པར་འཇུག་ན་ཨངད་དག་གི་ལེགས་ལ་རོད་ཅིངྡངས་སུ་དགའ་བར་འརྱུར་རོ། །བདག་ཀྱང་བྲམས་པ་ལ་སྭོམས་པར་འཇུག་ཕྲར་འགྱུར་ ། གཞན་ཡར་བམས་མ་ལ་སོམས་པར་འཇུག་པར་ཡར་དག་ 
ཟི ར་ཅན རསས་པ་ལ་ཧོམས་པར་འཇུག་པའི་ལེགས་པ་རྡོད་པར་འགྱུར་ | གཞན་བམས་པ་ལ་ཚོམས་པར་འཇུག་ན་ཨང་དེ་དག་གི་ལགས་པ་རྔོད་ཅང་རས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་ལོ། ། 


> 


] བདག་ཀང་སཱང་རེ་ལ་སོམས་པར་འཇུག་པར་འགུར་ རཆ གཞན་ཨད་སཱང་རྡེ་ལ་སྭོམས་པར་འཇུག་པ མ་ཡང་དག་པར་ སུལ་བར་འགུར་ ། སྭེང་རྔ་ལ་ སྭོམས་པར་འཇུག་པའི་ 
དདགུར་རྱར་ ། གཞན་སྭཾང་རྡེལ་སྙེམས་པ ར་འཇུག་ན་ཨར་ད་དག་གི་འགས་་རྡོད་ཅིང་རེས་སུ་དགའ་ བྲུ བར་འགྱུར་རོ །བདག་ཀྱར་དགའ་བ་ལ་སྙེམས་པའ་ 


འཇུག་བར་འགྱུར་ ། གག རིསས་པར་འཇུག་ཁར་ཁར་ནག་པར་སྐུལ་པར་འགྱུར་ | དགའ་བ་ལ་སྙོམས་པར་འཇུག་པའི་ལེ གས་པ་ལྔོད་པར་འྱུར་ ། གཞན་དགའ་བ་ལ་སྟོམས 
རོ པར་འཇུག་ན་ཨང་དེ་དག་གེ་ལེགས་པ་རོདཅིངྡརེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། ༥ ༨ ཡས་ལ་ཧམས་པར་འཇུག་པར་འགྱུར་ ། གཞན་ཨར་བཏང་སོམས་ལ་སྙཾམས་པར་འཇུག་པར་ཡང་ 


_. ¡ ར་པར་སྐུལ་པར་འགུར་ ། བཏད་སྟེམས་ལ་སེམས་པར་འཇུག་པའི་ལེགས་ལ་རོདཔན་འགྱུར་ .| གཞན་བཏང་སོམས་ལ་སམས་པར་འཇུག་ན ཡང་ད་དག་གེ་ལགས་པ་རྡོདཅིད་རེས་སུ་དགའ་བའ་ 


༣ 


རེ བྲེ _  །བར་འགྱུར་མོ། _ །བདག་ཀུར་ནས་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐེ་མཆེད་ལ་སྙོམས་པར་འཇུག་པར་འགྱུར་ ། གཞན་ཡང་ནམ་མཁའ་མཐའ་མས་སྩེ་མཆེད་ལ་སམས་པར་འཇུག་པར་ཡང་དག་པྲ 
_ @ སྒུལ་བར་འགྱུར་ ། ནམ་མཁའ་མཐའ་མས་སྩེ་མཆེད་ལ 


ཌཾ 


སེ ༄- ༨ བཱ 
ཤྩ ¥ ། གཞན་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེདལ་སྙེམས་པར་འཇུགན་མངརད་དག་གི་ལེགས་ 


ུ ད པ་རོདཅིར་རེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །བདག་ཀྱང་རྣ་མཿ ས་མཐའ་ཡས་སྐུ་མཆེད་ལ་སྙེམས་པར་འཇུག་པར་འགྱུར་ ད གཞན་ཨང་ནས་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྩ་མཆེད་ལ་སྙོམས་པར་འཇུག་པར་ཡང་ 
_ / དྭག་པར་སྐུལ་བར་འགྱུར་ | རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྟེ་མ ཤེ 


ཆེད་ཀི་ལེགས་པ་རྡོད་པར་འགྱུར་ ། གཞན་ནྣམ་ཤེས་མཐ 


པ་རོདཅིར་རྲས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །བདག་ཀྱང་ ཤུད་ཟདྱ་སཾད་པའི་སྙེ་མཆེད་ལ་སྙེམས་པར་འཇུག་པར་འགྱུ 


འ་མས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སྙམཾས་པར་འཇུག་ན་ཡང་དེ་དག་གེ་ལེགས 
འཇུག་པ་ལ་མང་དག་པར་སྙལ་བར་འགྱུར་ ། 


ར་ | གཞན་ཡངཧུང་ཟད་སུད་པའི་སྟེ་མཆེད་ལ་སྙེམས་པར་ 


ཅུར་ཟད་མྱེད་པའེ་ ་མཆེད་ལ་སོམས་པར་འཇུག་པའི་ལེགས་པ་རྔོད་པར་འགྱུར་ ། གཞན་རུར་ཟད་སྱེད་པའི་སྟེ་མཆེད་ལ་སྙེམས་པར་འཇུག་ན་ཨང 
དེ་དག་གེ་ལེགས་པ་འོད་ཅིད་ཛས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །བདག་ཀྱང་འུུ་ཤེས་་སེད་འདུ་ཤེས་སྱེད་སུན་སྤེ་མཆེད་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པར་འགྱུར་ ། གཞན་ཨང་འདུ་ཤེས་མྱད་འདུ་ཤེས་མྱེད་ཚྱ་སྣྱ་ 
མཆེད་ལ་སྟེམས་པར་འཇུག་པར་ཡང་དག་པར་སྒུལ་བར་འགྱར་ | འདུ་ཤེས་མྱད་འདུ་ཤེས་མྱད་ཡྱེན་སྤྱེ་མཆེད་ལ་སྙེམས་པར་འཇུག་པའི་ལེགས་པ་རྡོད་པར་འགྱུར་ | གཞན་འཇུ་ཤེས་མྱེད་འདུ་ཤེས། 


)ེ པ་ལ་སམ་ན་ཨང་དུ་དུག་གི་ལེགས་པ་རོདཅིང་ཇེས་སུ་དགའ་བར་འགུར་སོ། 


ཀི ` £ `" 
[- ;¬ 
ལྦ 


ཨགྱ་ཨཆེད་ལ་སོམས་པར་འཇུག་ན་ཨང་དདག་གི་ལེགས་པ་དོད་ིངྡངས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །བདགྱ་ཀར་དན་བ་ཉེ་བར་གཞུག་པ་བཞི་ལ་སྤོམ་པར་འགྱུར་ | གཞན་ཡར་དཱན་པ་ཉེ་བར་གཞག་ , 
པ་ལམ་བ་ལ་ཨར་དག་པར་སུལ་བར་འགྱུར་ | དྲན་བ་ ༡བར་གཞག་པ་སྤོམ་བའེ་ལེགས་པ་རྡོད་པར་ 


འགྱུར་ | གཞན་དན་བ་ཏེ་པར་གཞག་པ་གེམ་ན་ཡང་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་རོདཅིང་རེས་སུ་དགའ་ 
ལཿ དག་པར་སང་བ་སྤེམ་བ་ལ་ཡང་དག་པར་སུལ་བར་འགྱུར་ ། ཡང་དག་པར་སྤོར་བ་སྒོམ་པའི་ལགས་ 
ན་ཡང་དེ་དག་ག་ལེགས་པ་ཁྔོདཅི ར་རྡེས་སུ་དགའ་པར་འགུར་ རོ། གདྭག་ཀུ། ང་མྡུའཕྲུལ་གྱ་%ྐ ར་པ་བ ཞི་ལ་སྒཾས་བ རོ 
་ཡར་སྲུལ་པར་འགྱུར་ ། ཛུ་འཕུལ་གྱི་རྐར་པ་སམ་ བའ་ལེ་གས་པ་རྡོད་པར་འགྱུར་ ། གཞན་རྡུའཕུལ་གྱི་ར 

།བདག་ཀྱང་དབང་པཾ་ལཱ་ལ་སྤོམ་བར་འགྱུན་ | གཞན་ཡང་དབར་པོ་ལྟ་སྭོ མ་བ་ལ་ཨང་དག་པར་སུལ་བར་འགྱུར་ ། 


ས་ལ་སཱོས་ན་ཨར་དེ་དག་ག་ལེགས་པ་རྡོད་ཅང་རཾས་སུ་དགའ་བར་འགུར་རོ། །བདག་ཀུང་སྟེབས་ལྔ་ལ་སླེམ་བར་འགྱུར་ ། 
| སྟོབས་ལྔ་སྒེམ་པའི་ལེགས་པ་རྔོད་པར་འགྱུར་ ། གཞན་སྟོབས་རྣམས་ལ་སྒོམ་ན་ཨར་དེ་དག་གེ་ལེགས་པ་རྡོན་ཅར་རེས་སུ་ 


= 


ˆ; 
` 


༣ _།དགའ་བར་འ ར་ལོ། །བདག་ཀྱར་བྱང་ བྭ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་ལ་སོམ་པའ་འ ཟི ༥ཡར་བར་ནུ་བྭ་ཉི་ཡན་ལག་སྲོམ་བ་ལ་ཡང་དག་པ་ས༥་བར་འགུར་། བརྡ་རཔ་ཀི་ཡན། 
དཾ ཚར 'པར་ ྲ  ་ དཱི ནཾིིྲསཾིཾིེི|ི མ་ས 

དཔ £ ༦ ཕུར. ། ཐཞུུབྱང་ཏུཐ་ཤྱ།ཡན་ ཁསྐདྡྷ་ཡང དག་ག་ལགས་པ་རྡོད༦ང་རེེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། _ [བདག་ཀྱར་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྱྱད་ 

ཐུ དམཧངྷ་ ཀཀ བའཅྲྱ་དཔ་དཔ་ཁུ་ལ་ཡེད་དག་བརུ་གུལ་བརའགྱུར་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ལག་བྱ་རད་པ་སྡོམ་བའི་ལག་པ་ངོད་པར་འགུར་ ། 


] རབ ཱ པོ རའོ་གསས་གྲོ་གོསོ་ནོ  །སྭ།རཾ་དེ་དག་གོ་ལེགས་པ་རྡོན་ཅིང་རེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་ རོ། །བདག་ཀྱང་སྙཾང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་མྱད་པ་ 
༩ དུང་། ཧུན་པྱ་ཡད་པའ་ཉང་ང་འཛིན་ལ་ནྟོསག་ རོར་འགྱུར་ ། གཞུན་ཨར་སྟོང་པ་ཉེད་དང་ ། མཚན་མ་ མྱད་པ་དང་ | སོན་པྱ་སད་པའི་ཏརརེ་འཇིན་ལ་ཡང་དག་པར་ 


ྨུལ་བཟུ་གུལ་ ། སྙེང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མྭ་སེད་པ་དང་ ། སྙོན་པ་མྱད་པའེ་ཏེང་དེ་འཇེན་མྱེ་ལེགས་པ་རྔོད་པར་འགྱུར་ ། གཞན་སྟོང་པ་ཉཾད་དང་ | མཚན་མ་སྱད་པ་དང་ | སྙོན་པ་མྱད་པའ་ཏེང་ 
ྲ འཇིན་ལ་སྨོམ་ན་ ཡ་ད གི་ལེགས་པ་རོདཅར་ཇེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ་ ། |རདཱ་ཀྭཾ་ཀུངུ་ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་དུད་ལུ་ལུགསྨྱུ།དང་འཐུན་བ་དང་ | ལུགས་དང་མྱེ་འཐུན་བ ར་སྙོམས་མ ར་འཇུག 
པར་འགྱུར་ ། གཞན་ཡངྡ་ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་རད་ལ་ཡང་དྭག་པར་སྒུལ་བར་འ ་ རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་ཀྱ་ལེགས་པ་རྡོད་པར་འགྱུར་ | གཞན་ནམ་པར་ཐརད་པ་བརྐྱད་ལ་ལུགས་ 


= ༣ ˆ 
ཿ ༧ 


£. .-: ¬ལླེ་༨༠† 


“༥༨ ˆ ༠༤ ༣ ཿ - 
»:;' ¬ ༢༡:༢༠ ཕའ 
] ༡ ྐ ོ ཡོ ' 3 
ཇི = རཾ 
\ ་ ངཿ ༨༣ 


ཅིཿ་ྭིཿ འོར །པ་རོདཅིང་ཇེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །བདག་ཀུརྡ་གམས་པ་ཆེན་ཕོ་ལ་སོམས་པར་འཇུག་པར་འགུར་ ། གཞན་ཡང་བམས་པ་ཆེན་ཕོ་ལ་སོམས་པར་འཇུག་པར་ཡང་དག་པར་ 
༽།བའ་འ ༢ མས་པ་ནེན་པོ་ལ་སེམས་པར་འ པའི་འ ">།"ཚ ༧ "×། ¥" ་ ༦ ༩ རི ཅིོ་རི རོ་ར ལོ་་ = ཅཅ; 'གེ་ལེ =: དེ ལ་ལ ཤོ 
3 རོལ ཏྲུ ཅྱུ་ ། ཤྱ ེ ཧམ དུག བཡཤུས་བ་རད་པ་ར་འགྱུན་ | །ཞནཧུཿསྭ་བ་ནེད་པོ་ལ་ཧྲམས་པར་འཇུ་གན་ཡངད་དྲག་ན། གས་པ་ཆྡོད༦ར་རས་སུ་དགའ་བུ་འགྱུར་ 
སལ དད ད་ས་བའི་གོ { གཞན་ཡད་སུད་རྔ་ཆེན་ཕོ་སྙོམ་བར་ཨར་དག་པར་སྐུལ་བར་འགུར་ ། སིད་ར་ཆེན་པོ་སམ་བའི་ལེགས་པ་རོད་པར་འགུར་ | གཞན་སྭཾང་མྫ་ཆེན་ཕོ་ལ་ 
ངཱ ; :* སཱཾམ་ན་ཡརད་ དག་ག་ལེགས་པ་རྡོད་ཅར་རྡེས་སུ་དགའ་བ ར་འགྱུར་རོ། །བདག་ཀྱང་སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་མ་འདྲས་ པ་པཙོ་བྱ་ཧད་སཱབ་པར་འགུར་ ། གཞན་ཡང་སངས་རྒྱས་ 
བ་པའི་ལགས་པ་དྡོད་པར་འགྱུར་ ། གཞན་སངས་རྒྱས། 


ཀྱ ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅྩོ་བརྒྱད་སྦྲུབ་པ་ལ་ཡར་དག་པར་ ལ་བར་འྱུར་ | སངརས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་ 
།བདག་ཀྱང་ཡོངས་སུ་གྱོ་ཉམ་བའི་རྲོས་ཅན་རུ་འགྱུར་ | གཞན་ཨང་ཡོངས་སྲུ་མྱེའ་ 


£ ཀྱི་ཆོས་མུ་འདྲེས་པ་རྣམས་སྦུབ་པར་གྱུར་ན་ཡང་དེ་དག་གེ་ལེགས་པ་རྡོད་ཉིང་རྡེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། 
_ ཌཉམ་བའུ་ཆཱས་ཉད་ལ་ཨང་དག་པར་སུལ་བར་འསྱར་ | ཨོངས་སྲུ་མོ་ཏམ་བའི་ཆོས་ཏདྱ་ཀི་ལེགས་པ་རོད་པར་འགུར་ ། གཞན་ཨོངས་སུ་ཡི་ཉམ་བའི་ཆས་ཅན་དུུ་གུར་ན་ཡང་དེ་དག་གི་ལེགས་ 
པ་རོོད་ཅང་རྡེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་ར་ | བདག་ཀྱར་རྟ 


གྭ་ཏཱ་བཏད་སྭེམས་ལ་གནས་པར་འགྱུར་ ། གཞན་ཡང་རུག་ཏུ་བཏང་སྙོམས་ལ་གནས་པར་ཡང་དག་པར་སྲུལ་བར་འགྱུར་ ། བཏར་ 


 ཧམས་ལྟ་ཏག་ཏུ་གནས་པའི་ལེགས་པ་དོད་པར་འགྱུན་ | གཞན་བཏང་སོམས་ལ་རྟག་ཏུ་གནས་ན་ཨརད་དག་གི་ལགས་པ་རོད་ཅར་རས་སུ་དགའ་བར་འགུར་ལོ། |བདག་ཀྱར་ལམ་ྱི་རྣམ་པ་ཤེས་ 


| པ་ཉད་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པར་པེད་པར་འགྱུར་ ། གཞུན་ཨང་ལམྭ་གྱི་ནམ་པ་ཤུས་པ་ཉད་ཡོངས་སྐུ་ཛོགས་པར་བུ་བ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བར་འགྱུར་ | ལམ་གྱ་རྣམ་ལ་ཤེས་པ་༡ཾདཀྱ་ལེགས་པ་ 
༨ ༥ ་༽~ ¬ ༤༥ ༣༄-༤༽ ཁོ ) ;2 
ཇོད་པར་འགུར་ ། གཞན་ལཨྲ་བྷི་མ་ཕ་ཤེས་པ་ཉེད་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་བར་ཕེདན་ཨརད་དག་གི་ལེགས་པ་ནོདཿརྡརས་སུ་དགའ་བར་འགུར་རོ། །བདག་ཀྱང་ནས་པ་ཐམས་ཅན་མཁནད་པ་ཏོད་ 
ཌུ ༤༽ 


_ཟེབ་མར་འགྱུར་ ། གཞན་ཡངྒ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་ཞུནད་པ་ཏིད་ཐོབ་པར་བ་བ་ལ་ཡང་དག་པར་སུལ་བར་འགུ། ར་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་མ་ཉེདྱ་ཀི་ལེགས་པ་ཇྡོད་ 
་ ` ཤེ 53 = £ ལི ལེ = ཅར ཡ ོང 
༦ མུད་འྱུད་ གཞན་ནམ་བ་བསུས་ཅད་མཁུནད་པ་ཏད བེབ་པར་བདན་ཡརད་དག་གི་ལགས་པ་རོདཿང་རས་སུ་དག འ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཕ་རོཡད་ཏྱ་ཕིནད་པ་དུག་ལ་སྤོད་ 


པའི་ཚ་ ། སྩེན་བ་ཡོངས་སུ་གཏོང་ཡང་དསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོར་དྲུ་བས་ཤིར་ | རྱཾ་དམྱཾགས་པའ་ཚུལ་ཁྱེས་བླན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའི་བྲང་ནུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་སྭེ་པར་འགྱུརོ་ 
-  ཡུལ་ཁྲམས་སྲུང་ཨང་དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་དང་ཐུན་མོར་དྲུ་བས་ཤིད་ མྱི་དམྱགས་པའེ་ཚུལ་གྱིས་བླ་ན་མྱེད་ཕ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའེ་བྱང་ནུབ་ཏུ་ཡོངས་སྲུ་སྣ་བེར་འགྱུར་རོ། |བཟེད་པ་་ 
_ སྒེམ་ཡང་དེ་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་དང་ཐུན་མོར་དྲུ་བས་ཤིང་ ད མྱི་དཔྱིགས་པའ་ཚུལ་གྱེས་བླ་ན་མྱེད་པ་ཨང་དག་པར་རྔེགས་པའི་བྱར་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུུ་སྡེ་བེར་འགུར་རེ། |བཙོན་འགྲུས་རྩོམ་ 


3༦༢༥ ˆ 


* ` 


ཤར །ཡར་རཾ་སེམས་ཅན་ཐམས༦ད་དང་ཐུན་མོར་དྲུ་བས་ཤེར་ | མྱ” རམགས་པའི་ཚུལ་གྱས་བླྭ་ན་སྱད་པ་ཡང་དག་པར་ཛྔོགས་པའེ་བྲར་ཆུ་བཏུ་ཡོངས་སུ་སཱོ་བར་འགྱུར་རོ། །བསམ་གཏན་ 
ཟླུ གི ཤད་བུན་ཡོང་དུ་བུས་ཤིང་ | མྱཾ་དམྱིགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་བླ་ན་མྱད་པ་ཡང་དག་པར་ཛྡོགས་པའི་བྲར་ཆུ་བཏུ་ཡོངས་སུ་སཱོ་བར་འགྱུར་རོ། [ཤེས་རབ 
སྩོམ་ཨང་དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་དྲུ་བས་ཤིང་ ། མྱི་དམེགས་པའ་ཚུལ་བྱེས་བླ་ན་ཡྱད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའི་བར་ནུབ་ཏུ་ཡོངས་སྐུ་བཱ་བར་འགུར་རོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་ཁྲིག 
ཀྱི་བུ་མཱ་དཾ་ལཱན་ཕ་རོལདྭཏྭ་ཐཱནད་པ་དུག་ལ་སཱུད་པའེ་མོ། དད་བ་སྟྱེ་བར་འགུར་ཏེ་ ། གལཏེ་བདག་གེས་སྤཾན་བ་མ་ བཏངན་ངན་སོར་གྱེ་རུད་དུ་སྭེ་བར་འགུར་ཏེ་ | ་བདག་ 
གས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སྩན་པར་ཡང་རྒྱ་འགྱུར་ | སས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞེང་ཡོངས་སུ་དག་པར་ཡངྦ་སཾ་འགྱུར་ ། རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་མཤེནད་པ་ཉིད་ཐབ་པར་ཡར་སིའ་ 
འགུར་རོ། །གལཏེ་བདག་གས་ཚུལ་འུམས་མ་བསྲུངས་ན་ང་སོང་གསུམ་དུ་སྟེ་བར་འགྱུར་ཏེ་ །, མྱེའི་ལུས་འཐོབ་པར་ཡང་མྱེ་འགྱུར་ ། བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ 
` ` ༩ སིས་ི ོམམ་ རསམ་ 


ཅི 


®‹5$;®‰÷ 


།གལཏེ་བདག ་གོས་བཟོད་པ་མ་བསོམས་ན་ 


བདག་གི་དབང་པོ་ནམས་ཀྱར་ཉམས་པར་འགྱུར་ | བདག་གེ་བཞིན་གྱེ་དཀྱིལ་འཁེར་ཡར་གཟྱེ་སད་པར་འགུར་ ། གཟུགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡར་འོབ་པར་སོ་འགྱུར་ཏེ་ ། གཟུགས་ཕུན་སུམ་ 


ཇོ ཚོགས་པ་གང་གེས་བུང་ཆུབ་སེམས་དབའི་སྤད་མ་སྤོད་པའི་མ་ མཐདོ་ཡ་ཐག་ཏུ་སེམས་ཅན་ནམས་བླ་མེད་པ་ཨདདག་པའི་ཇོགས་པའི་བར་ཆུབ་ཅུ་གདན་ཡིཟ་བ་འགུར་བ་དེ་ལ་བུ་ཡར་སེད་པར་འགུར་ཏེ 

གཟུགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་སེམས་ཉན་ཡོདས་སྲུ་སནད་པར་ཡར་མི་འགྱུར་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞ་ཡོདས་སུ་དག་པར་ཡརྷ་སེ་འགུའ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉད་ཐབ་པར་ཡར་་སི་འགྱུར་ 
ཐུ ཟའ ལེ་ལར་སུར་ན་བདག་གས་ཁར་ཆུབ་ཀུ་ལམ་པངོ་པར་ཨརྱ་སྲངས་ ེ སེམས་ཅན་ཨོངས་སུུ་སྨྱནད་པར་ཡར་རྱི་འགྱུར་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞེར་ཡོངས་སུ་དག་པར་ཡརརྱེ་འགྱར་ | རྣམ་པ་ 
་ ཐམས་ཅད་མུཁུནད་པ་ཏད་ཐབ་པར་ཡརྱསཾ་འགྱུར་མོ། [¬ གལུཏེ་སེམས་འཁུག་པར་གྱུར་ན་བདག་གིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ༼ གར་གས་སེམས་ཅན་ནམས་ཡོདས་སུ་ ནད་པར་འགྱུར་ 
± བ་དེ་ལཱ་བུའི་ཏང་ངེ་འཛིན་བསྐད་པར་སི་ནུས་ ། བདག་ གས་སརས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་ཨང་མྱི་འགྱུར་ ་ི རྣམ་པ་ཐུམས་ད་མཁྱནད་པ་ཉད་ཐབེ་པར་ཡརྦ་པི་འགྱགརོ་ 


མེའོ པཱ ཏ = ༤༽ 

ཟ།ཁ་ གས་འཕུས་འཆ་སྐ་དགུ་ནྲ་གུར་ན་ ། ཤེས་རབ་དང་ཐབས་མཁས་པས་༡ན་ཐོས་ཀྱི་ས་དང་ ། རང་སརས་རྒྱས་ཀྱེ་ས་ལས་བཟླས་ཏ་ ། སམས་ཅན་ནམས་ངས་སུ། དཱ་བའ་བྲས་ནས་ 
༣༩ ༤༽ ༄ ༤ 
ར་སླཾབ་སྟེ་ | ད་ལཱར་བདག་གེས་སར་སྣའི་དབང་ 
༤༨ ༤༽ ༤༽ ༤༽ ཅང ` ༤ ༣༩ ༤ ༤༨ 
།ཆུལ་ཁྲམས་ངན་པའ་དབང་གོས་ཆུལ་ཁྲམས་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་ཕརྱ་ཉི་བ་བ་ནི་ 


སུངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་ཡོརས་སུ་སཱངས་ཏེ་ | ནས་མ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉིད་ཐད་པར་བ་བར་ཨང་ཕྱི་ནུས་སོ་ ] ཞེས་དེ་འདེ་ལར་ཨར་དག་པ 
ལཾ གིས་སྙིན་བའི་ཕ་རོལ་དྷ་ཏཱ་ཡནད་པ་ཡོདས་སུུ་ཝོགས་པར་རྱི་བ་བ་ནྱི་མ་རིགསྱ་ལི་རའ། | 


+ 
2 ངོ 
' 


༦། །ྱ་རུགས་མྱི་ཆའོ། །གནོད་སེམས་ཀྱི་དབང་གེས་བཟོད་པའི་ཕ་རོསདྱཏྭ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་རོགས་ པར་མཱི་བ་བ་ནྱི་མི་རེགས་མེ་རལོ་། །ལེ་ལའོ་དབང་གེས་བརོན་འཐུས་ཀྱི་ཕ་རལད་ 
ཿ ཙྭནད་པ་ཡོཿ ་ཨངས་ མུཆགས་ 'པརྦ་མྭི་བ་བ་ནྱི་མི་རེགས་མི་ཆའོ་། །འཁྲུག་ པའི་དབང་གེས་ བསམ་ གཏནྲ་ཧཱ ལ ་རོལདཏཱ་ཕཱ པྱད ༡ཨོངས་སུ་ཚོགས་ 8༨ྱཿ་ཐཱནཱཱཾ་རིག་ས་ ཧཱཿ རའོ། །ཤས་རབ་བཞུན་ 
་ཱ | པའི་དབང་གས་ཤེས ་རབ་ཀྱི་ཕ ་རེལདྭ་ཏཱ་ཕ་ནད་པ་ཡར ཡངས ་སུ་ལྡོགས ཐན བནྩཾ་མེ་རཾགས མྱེ་ཆ་སྙེ་ ། སཱན་བའི་ཕ་རེ་ ་རོལ་དྭ་ཏུ་ཕེནད་པ་དང་ ། ཚུལམས་ཀྱི་ ་ཀྱ་ ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕྱནད་པ་ རང་ | བཟོད་པའེ་ 
ངོ རྫ ཕ་ལོལ་དྭ་ཏཱ་ཕཱནད་པ་ དང་ །, བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ ་ ༽ ཏུ་ཕྱིནད་པ བསམ ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕུཾནད་པ་ དང་ ། ཤེས་ ་རཔ་ཀྱེ་ཕ ་རོལད་ཏྲ་ཕཱ་ནད་པ་ཡོཿ ཡོངས 'སུ་ཛོགས 
༣ པར་མ་གས་པར་ནི་ | རྣམ་པ་ཐམས ཅད་མཁུནད་པ་ དྒོ ༧ ཉིདེ་དུ་འབུང་བརྩ་པ་ མྱའགྱུར་རོ་ཞས་བྱ་ བར་དན་པ་སྩེ་བར་ འགུར་ཏེ་ ད ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་ལྟར་རགས་ཀྱི་བུ་འམ་ ་ རེགས 
ཀྱི་བུ་མོ་གར་ཤེས འབ ་ི་ཝ་རོལ་དཏུ་ཕཱ ཧྭནད་པ་ 'འདེ་ འཇིན་ཅིང་འཆང་བ་ །དང་ ཟུ ཀླཾག་ཅར་ཀུན་ཆུབ ་པར་བེད་པ་དང་ ། རཆ བཞིན་དུ་ཡོད་ལ 'བེད་ཅོར་ ། རྣམ་པ་ ཐམས་༦ད་མུཌེནད་པ་ ཏེདྱ་ཀཱ་སེམས་ 
དུངྱ་མཾ་འབལ་བ་དུ་དག་གིས་ ། མེ་འདེ་དང་ཆ་རབས གཞན་ལ་ཡོན་ཏན་ འདེ་དག་འཐོབ་པར་ འགྱུར་རོ །མརྱ་བྱིན་གྱིས་ཊ སོལདུ་བུ་ | བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ ཕ་རེལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་འད རི 
ཤྭོ 7# སེམས ་དཔའ་སམས ་དཔའ་ཆེན་པོ་༔ ནསས་ ཨོངོས་སུ་འདུལ་ ར་ ་དཔ་ བའ པ་ ་ཨ་རརས་ པར་འགྱུར་བའི་དོན་དུ་གཉེར་པར་གནས་ པ་7 'རོམཚར་མའོ། །བཅོམ་ ལཱན་འདས ་ཀྱེས། 


༽ ཆི ༠༧2 ་ | \ 
ཀདས་། ་དཔ་ ་ཀ་དེ་ཇི་ལུར་ན་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རོ་དྷ་ཏཱ་ཕེནད་པ་འདེ་ | ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཡོངས་སུ་འདུལ་བ་དང་ ། རྭ་རྐྱལ་མྱད་པའེ་དོན་ཏུ་གཉེར་བར་ 
_གནས་པ་ཡན་ ། བྱ་མ་བནྱ་སྱས་གསལད་པ་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་འདེ་ལྭ་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། འཇིག་ཏེན་པའི་སྦེན་བའི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕཱིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚ་ | སངས 
_ རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་དང་ | རང་སརས་རྒྱས་རྣམས་དང་ |. ཉན་ཐེས་རྣམས་ལ་སྙེན་བ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་བཀྱེད་ཅེང་ ད འདཱ་སྒམ་དུ་འདི་ལར་བདག་ན་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣས་ 
སུ | རསངས་རྱས་ནམས་དང་ ། ཏན་ཐོས་ནམས་ དང་ ། ཕོངས་པ་དང་ ། ཉམ་ཐག་པ་དང་ | འདོན་པོ་དང་ སང་བྲ་ནམས་ལ་སྙེན་བ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བོསམ་དུ་སེམས་ན་ 
བསྱ་ཡི་མཁས་པའ་སུན་བ་དེས་ངྱ་ཆལ་དུ་འགུརརོ་ འཇེག་ཏན་པའི་ཚུལའེམས་ཀྱི་ཕ་རལདྭཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྩོ། ད་པའེཆ་ ། འདི་སམ་དུ་འདེ་ལར་བདག་དྲ་ཚུལ་ཐིམས་ 
ཕ་རོལདྭཏུ་པཾནད་པ་ལ་སཱད་དོ་ ། བདག་ན་རུལབམས་ཀྱི་ཕ་ལལད་ཏཱ་ཕོནད་པ་ཨོངས་སུ་རྡོགས་པར་བྱེད་དོ་སྟམ་ན་ཨང་དདེས་རྭ་རལ་དུ་འགུར་རོ། །འཇག་ཏེན་པའ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་དཏུ་ 
་ལ་ཡེུད་པའི་ཚ་ ། འདི་སུས་དུའདི་ལར་བདུགནི་བཟོད་པའི་ཕ་རལད་ཏྲ་པེནད་པ་ལ་སཱད་དོ་ ། བདག་ནི་བཟེད་པའེ་ཕ་ལེལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་བེད་དོ་ | སམ་ན་ཡང་ 
ལ་དུ་འགྱུར་རོ། །འཇིག་ཏན་པའི་བཅོན་འཕྲུས་ཀྱེ་ཕ་རེལད་ངཱ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྙད་པའེ་ཚེ་ | འདེ་སམ་དུ་འདི་ལྟར་བདག་ནེ་བཅོན་འགྲུས་ཀྱེ་ཕ་རལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ལ་སྤོད་དོ་ | ༨༨ 
` ཆི ༡ ་ཱ ]‹ 
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༥ ་ །གདག་ནི་བཅོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་ར་ཏྭ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སྐུ་ཐོགས་པར་བུད་དོསམ་ན་ཡང་ད་དེས་རྭ་སལ་དུ་འགུར་རོ། །འཇིག་ཏེན་པའི་བསམ་གཏན་བྱི་ཕ་རོསདྱཏ་ཕི་ནད་པ་ལ་སྩེད་ 
པའུམ་ ། འདུ་གུས་ཧུ་འདཱ་ལུར་བདག་ན་བསམ་གཏན་ཁྱེ་ཕ་རལད་ཏྭྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྤེད་དོ་ | བདག་ན་བསམ་གཏན་ཚུ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕོནད་པ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་ཐེད་དོ་སམ་ན་ཡང་དེ་དས་ང་་རལ་དུ་འགུརོ་ 
ཟ་ འཇིག་ཏེན་པའེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྭཏྭཱ་ཕཱཾནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ་ ། འདེ་སས་དུ་འདེ་ལྟར་བདག་ནེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕེནད་པ་ལ་སྔོད་དོ ། བདག་ནེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་གྤོམ - 
] རམ་ན་ཡང་ དེུ་ཐབས་ཡི་མཁས་པའི་སླདདུ་འཇིག་ཏེ ན་པའི་ཤེས་རབ་་ྱེ་ཕ་རལ་ཏྭ་ཕིནད་པ་དེས་བྱ་རལ་དུའྱགུ ར་རོ། །རྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་སྣེམ་བའི་ཚ་ 
འབ་ཏེ་བུརུ་གུཞག་བ་དམས་ སཱེམ་མོ་སྭམ་ན་ཡང་དེ་བདག་ཧུ་བགཱི་བ་ལ་མངོན་བར་ཆག ཟ་ ས་ཕས་ང་རྱལ་ཏུ་འགྱུར་རོ། །ཨང་དག་པར་སཱོང་བ་ 
རྣམས་སྒྲོམ་པའ་རེ་ ། ཟེས ང་མོས བས་ར་སྲ་སུ་འགརལོ། །སྡུའཕྲུལ་གྱི་རྐར་པ་ 
ཟ་།བཀང་ ། འདུསམས་དུ་འདྲ། ར་བདུག་ནི་ཛུ་འཕུལ་གྱི་རར་པ་ནམས་གྣེམ་མོ་ཧཡན་ཡནཱདེ་བདགཏུ་བྱསི་བ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པས་ང་་རལ་ཧུ་འགྱུར་མོ། །དབང་པེ་ནོསས་སོས 
ཚ་ཁ འདི་སྭམ་ཏུ་འདི་ལར་བདགན་དབང་པོ་ནམས་སྤེམ་སོ་སྐམ་ན་ཨར་དེ་བདག་ཏུ་བྱག་པ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་མས་ར་་རལ་དུ་འགྱུར་རོ། །སྙེབཾས་རྣམས་སྦས་བའི་ཚེ་ ] འདི་སྭམ་ 
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།སྣ་ནམས་སྤོམ་མོ་སཱམ་ན་ཨང་ད་བདག་ཏུ་བྱསི་བ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པས་རྭ་རལ་དུ་འགྱུར་རོ། ་ །བུང་ཆུབ་ཀུ་ཨན་ལག་ནམས་སྣེམ་བའིམ་ ། འདིེ་སྭམ་ཏུ་འདེ་ལར་བདག་ནི་ 
རྩྩ༤༦༤༤ ག་ནམས་སྤོམ་སོ་སྙམ་ན་ཡང་དེ་བདག་ཏུ་བྱག་བ་ལ་མངོན་བར་གས་མས་ར་་རལ་དུ་འགུར་རོ་། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་མད་པ་སྤོམ་བའི་ར་ འདི་སྭམ་ཏུ་འདེ་ལྔ་རའ་ 
ནའཕགས་པའལམ་ཡན་ལག་བྱ་སད་པ་སྤེམ་མོ་སྟམ་ན་ཨར་དེ་བདགྱཏུ་བྱགེ་བ་ལ་མཛོན་བར་ཆགས་པས་ར་རྱལ་དུ་འགྱུར་རེ'། །འཕགས་པའ་བརེན་བ་ནམས་སྲེམ་བའེ་ཚེ་ ། འདེ་སྭམ་དུ་འདེ་ལྟར་ 
ཐེ  འའ་འབགསུ པའ་བདེན་བྲ་ནམས་སྤེམ་མོ་ མ་ན་ཡང་ད་ བདག་ཏུ་བྱ་གེ་བ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པས་ར་རྱལ་དུ་འགྱུར་ རོ་ | བསམ་གཏན་ནམས་སྤེམ་བའི་ཚ་ འདེ་སྭམ་དུ་ 

_ འདེ་ལུར་བདག་ན་བསམ་གཏན་ནམས་སྲས་མོ་སྭམ་ན་མར་ དེ་བདག་ཏུ་བྱསི་བ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པས་ངྭ་མལ་དུ་འ གུར་ོ། །ཚད་མྱེད་པ་ནྣམས་སྙེམ་བའ་ཚེ | འདེ་སྭ་ 
དེ་ཉུར་བདག་ནི་ཚད་ཆེད་པ་ནམས་སྤེམ་མོ་སུམ་ན་ཨར་དེ་བདག་ཏུ་བྱགི་བ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པས་ངྲ་རལ་དུ་འགུར་མོ། །གཟུགས་སྱད་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་དྲོམ་བའིཚ་ ། འདེ 

་ེ ༽དཱ་ལར་བདག་ནི་གཟུགས་མེད་པའེ་སེེམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་སེམ་མོ་སྭམ་ན་ཡང་དེ་བདག་ཏུ་བྱསི་བ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་ཕས་དྲ་རལ་ཧུ་འགྱུར་རོ་། །རྣམ་པར་ཐརད་པ་རྣམས་སྤོམ་བའི་ 
ུ་འད་ཉར་བདག་ནྲནམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་སྣེམ་མོ་སམ་ན་ཡང་ད་བདག་ཏུ་བྱསྱི་བ་ལ་མངོན་བར་ནགས་བས་ང་རྐྱལ་དུ་འགྱུར་མོ། །མཐརནྭ་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག 
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ེོ ནི་མངོན་བར་ཤུས་པ་ནུམས་སྣོམ་མོ་སམ་ན་ཡང་ད་བདག་ 
༧ ལུར་བདག་ནེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནམས་སྤོམ་ཡེ་སྐམ་ན་ཡང་དེ་བ 


_ ཐེབ་པར་་བའེ་སྙམ་ན་ཨང་དེ་བདག་ཏུ་བྱགེ་བ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པ 
ེ | བདག་ཏུ་བྱག་བ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པས་རྭ་རལ་དུ་འགུར་རོ། །དེའདི་སྭམ་རུ་འདི་ལྟར་བདག་གེས་མེ་འཇིགས་པ་བཞི་སྤེམ་བར་བའོ་སྐམ་་ཡང་དེ་བདག་ཏུ་བྱགེ་བ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པས་ངའ་ 


| །བནལས་ཆོལ རྙོ ། འདི་སུམ་ཏུ་འདི་ལྟར་བདག་ན་མཐརདྲ་ཀྱས་གནས་པའི་སྙམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་སོམ་མོ་སཱམ་ན་ཡང་དེ་བདག་ཏུ་བྱི་བ་ལ་མངོན་བར་ནགས་པས་ང་་རལ་དུ་ 
ཆ འགྱུར་རོ། །རྣམ་པར་ཐརད་པའ་སྒེསྙོང་པ་༡ད་དང་ | མཚན་མ་མྱད་པ་དང་ ། སཱནད་པ་མྱེད་པ་སྤེམ་བའེམ་ | འདི་སྭམ་ད་འདྲི་ལར་བདག་ནི་ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣེ་སོར་པ་ཉེད་དང་ ཧཾ 
ད འེ ས་ག  ་ ནུསྦྱ་སདས་དུ | སྤོནད་པ་མྱེད་པ སྤེམ་བ | འད་སཱམ་ཧུ་འདེ་ལྟམ་བད་གན་རྣམ་པར་ཐརད་པའ་སྒ་སྟང་པ་ཏད་དང་ ། མཚན་མ 
མྱེད་པ་དང་ ཧུ སྙཱནད་པ་མྱེད་པ་སཱོམ་མོ་སྭམན་ཡང་དེ་བདག་ཏུ་བཟྱེ་བ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པས་ར་རྐྱལ་དུ་འགྱུར་རོ་། སྒེ ༨ 


། །མངོན་བར་ཤས་པྲ་ནམས་སྤོམ་བའེམ་ ། འདེ་སྭམ་དུ་འདེ་ལྟར་བདག་ 
ཉུ་བྱགི་བ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པས་རྩ་རལ་དུ་འགུར་རོ་། ཏིང་ར་འཛིན་ནམས་སྦོམ་བའི་ཚ་ ། འདེ་སམ་དུ་འདེ་ 
' དག་ཏུ་བྱསི་བ་ལ་མངོན་བར་ནགས་པ་སརྦ་རལ་དུ་འགྱུརོ་ དེ་འདི་སྭམ་དུ་འདི་ལྟར་བདུག་གིས་གཟུངས་ཐམས་ཅར་ 
སྭ་རྱ་ཆུལ་དུ་འགྱུར་རོ། །དེ་འདི་སྭམ་ཏུ་འདི་ཉར་བདག་གས་ད་བཞན་གཤགས་པའི་སྟོབས་བྱཅ་སྤོམ་བར་བའོ་སྐམ་ན་ཨང་ད་ 


རྒྱལ་རུ་འགྱུར་རོ། ་ །དེ་འདི་སྭམ་རུ་འདི་ལྟར་བདག་གིས་སེ་སོ་ཡང་དག་པར་རག་པ་བཞྲ་གས་པར་བའོ་སྭམ་ན་ཡང་དེ་བདག་ཏུ་བྱས་བ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་མས་ར་་རལ་དུ་འགྱུར་རོ།  །དེ་འདི་སམ་ 


ཡོ སྨ 
རུ ± 'ེ 


། དུ་འདི་ལར་བདག་གེས་སེར་རེ་ཆེན་པོ་སོས་བ རྭ་བུའོ་སམ ་ན་ཡང་ད་བ དག་ཏུ་བྱསི་བ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པ ས་རྭ་ཧལ་ུ་འགྱུར་རོ། 


(ངཱ །རེ་འདི་སྭམ་དུ་འདེ་ལར་བདག་གེས་སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མའ་ 
ས་པ་བཅོ་བྱ་མུད་སྲོམ་བརྡ་བུའོ་སམ་ན་ཡང་དེ་བདག་ཏུ་བྱགི་བ་ལ་མ མར 


རོན་བར་ཆགས་པས་རྭ་རལ་ཏུ་འགྱུར་རོ། །དེ་འདི་སྭམ་དུ་འདེ་ལར་བདག་གེས་ མས་ཅན་ནམས་ཡོངས་སྲུ་སྩེན་པར་ 
] བྱལོ་སུམ་ན་ཡུང་དེ་བདག་ཏུ་བྱགི་བ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པས་ང་རྨྱལ་དུ་འགྱུར་རོ། །དེ་འདི་སཱམ་དུ་འདེེ་ལུར་བདག་གས་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བའོ་སྭམ་ན་ཡང་དེ་བདག་ཏུ་ 
བླགཾ་བ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པས་ར་་རྐལ་དུ་འགྱུར་རོ་།། ངཱ དེ་འདི་སྭམ་ཏུ་འདི་ལར་བདག་གེས་ནམ་པ་ཐསས་ཅད་མ ཁེནད་པ་ཉད་ཐབ་པར་ཤའོ་སམ་ན་ཡང་དེ་བདག་ཏུ་ 
_ བྱ་གི་བ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པས་རྭ་རལ་ངུ་འགྱར་ཏེ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བརང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་འཇེག་ཏེན་པའི་ཆོས་ནམས་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚ་ 
བདག་ཏུ་བྱ་ས་བ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པས་རྭ་རལ་དུ་འགུར་ཏ་ | རེ་ལ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏཱ་ཐཱནད་པ་ཡོངས་སུ་འདུལ་བ་དང་ ། ང་ 
ལཱན་འདས་འདི་ལ་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔ ལེ 


ལེ _། ར་རྒྱལ་མུ་མཆེས་པའི་སྐུད་རུ་ཉེ་བྲར་གནས་སོ། །བཅོམ 
།བུང་ཆུབ་སེམས་ད་ འ་ཆེན་པ་འདིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་སྣུན་བའི་ཕ་རལདཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་སྩོད་པའི་ཚེ་ | ཤེ ཕོ 
པའ་སླད་ཏུ་ | སྙན་བ་ཨང་མྱ་དམུགས་ ། གཏོང་བ་ཡང་མྱེ་རམྱཾགས་ | ལེན་པ་ཡར་རྱ་ངམྱེགས་སྭོ། 


ཤུས་རབ་ཀུ་ཕ་ལེལདྷཏྭ་ཕཱ་ནད་པ་ཤན་ཏུ་བླསམོས། 
རྱ་སཾ་རྱཾམེགས་སྭཱ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་ནེ་ ། སཱུན་བའི་ 
ཛཿ །ཱ 


་་ 


== ༢༨ 


༨ །ལ་སོད་པའྲི་པར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་འདུལ་བ་དང་ ། མྱི་ང་རྐྱལ་ཡ་མཆེས་པའི་སླད་དུ་ཉེ་བར་གནས་སོ། །དེ་འཇིག་ཉེནའ་ 
ཆ་ ལས་འདས་པའི་ཚུལ་ཁམས་ཀྱ་ཕ འི ཁྲམས་ཀྱང་མྱེ་དམྱིཿ འྭ 


་རལདྷ་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སཱཾད་པའི་ཚ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རལ་དྭ་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་ཤེན་ཏུ་བསསོམས་པའི་ ད་དུ ། ཚུལབྲམས་ཀྱང་མྱ་དམྱགས་ | ཚུལ་ཟྲམས་དང་ལན་ 


བ་ཨང་་སི་རྩཾགས་ཏཾ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ད་ལྟར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་དཏྲ་ཕིནད་པ་ན་ ། ཚུལ་ཁམས་ཀྱ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏཱ་ཕི ཡད་ལི་གར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡངས་སུ་འདུལ་བ་ 
_ ༈ དང ། རྩ་སུལ་མ་མཆེས་པའི་སད་དུ་ཉེ་བར་གནས་སོ། ། དེ་འཇེག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་བཟོད་པའི་ཕུ་རལདྱཏ་ཕེན དེ་པ་ལ་སོད་པའིམེ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱུ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕཱན་ 
_ * པ་ཤན་ཏུ་བསཾམས་པའེ་སད་དུ་ ། བཟོད་པ་ཨད་ས་དམཱག ས་ ། བཟོད་པ་དང་ལཱན་བ་ཡར་མོ་རམགས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལ་དྭ་ཏུ་ཕྱན 


པ་ནི ། བཟོད་པའི་ཕ་རལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྔཾད་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སེངས་སུ་འདུལ་བ་དང་ ། རྱ་ཧུལ་མ་མཆེས་པའི་སླདདུ་ཉེ་བར་གནས་སོ་། །དེ་འཇིག་ཏེན་ 
ལས་འདས་པའི་བཙོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་རལ་དྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་སད་པའི་མ་ ། ཤེས་དབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཤིན་ཏུ་བསྒེམས་པའི་སྤུད་དུ་ ། བརྩོན་འགྲུས་ཡར་མེ་དམྱེགས་ ། བརྩོན་འགྲུས་ 
± རནབ་སངྱ་ཡི་ྩགས་ཏེ ] བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ལལདྷ་ཏཱ་ཕཱནད་པ་ནི་ ། བཅོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏྭ་ཕིནད་པའ་ལ་སྤད་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


ལོ ། 
ཆནཔོ་ཡོདས་སུ་འདུལ་ ་བ་ དྭང་ | ང་རྒྱལ་མ་མཆཾས' པའི་སྐད་དུ་ཉེ་ བར་གནས་སོ་། །དེ་འཇེག་ ཏིན་ལས་ འདས་པའ་བསམ་གཏན་གྱེ་ཕ་རོལ་དྭཏྲ་ཕིནད་པ་ ལ་སྙེད་པའ་ཚ་ | ཤེས་རས་ཀཱ་ཕ་ལོལ་ 
ཊཱིནད་བཤེན་ཏུ་བསོམས་པའི་སྐུད་དུ་ གསུམ་གཏན་ཨངྱ་ཡཾ་དཡིགས་ ། བསམ་གཏན་པ་ཡང་ཕྱི་དྱིགས་ཏེ་ | བཅོམ་ ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་ནུ་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རེལད་ཏྭ་ཕྱ་ནད་པ་ནེ་ | བསམ་གཏན་ 
གྱི་ཕ་ལེལ་ད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་ལ་ ད་པའི་བར་ཆུབ་སེམས ་ བུང ཡོས་ ་དཔ་འ་ཆེན་མ་ཡང ཨངས་སུ་འདུལ་བ་དང་ ། རྭ་རལ་མ་མ ཆེས་པའེ་ འའི་སླད་དུ་ཉེ་ པར་གནས་ས། ེར་ །དེ་འཇིག་ཏེན་འ་ 
ལས་འདས ་པའི་ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕེནད་པ་ "ལ་སུད་པ་ འཚ་ ཤེས་རབ ཀུ་ཕ་ལལད་ཏྲཱ་ཕེནད་པ་ཤེན་ཏུ་བསོས སཾ བའི་སྐད་ངུ་ ས་རུབ་ཏུ་ཨང་སི་དྱཾིགས་ ། ཤེས་རབ་ 
རབ་དང་ལྔན་བན་ཡརྦ་སཾ་དམགས་ཏེ་ ། བཅེམ་ལཱན་འ ས་ ་དེ་ལུར་ན་ཤེས ་རྱ་ཀྱི་ཕ་རོཡ་དྭ་ཏཱ་ཕྱེནད་པ་ནེ་ | ཤེས་ འགྲ ཀི་ལ་འོལེད་ཏུ་མླེད་པ་ ་ལ །་སོུད་པའི་བང་ནུབ་སེམས་ 
དབའ་སམས འོ ་འདོས་སུ་འདུལ་ ་བ་དང་ ། རྲ་རྭལ་མ་མཆིས། མའི་སྤད་དུཉེ་ བར་གནས སོ། ༼དེ་དྲན་བ་7ེ ཉི་བུར་གཞག་པ་ནམས་ 'ས་སྤོམ་ ་ ཤེས ་རབྱ་ཀྱ་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཕཱནད་པ་ཤིན་ 


ˆ 


ུ ངེ ཟེ ཏུ་བསོམས་ པའི་སླད་དུ་དམྱེགས་ པ་མ་ མཆེས་ | དེ་ཡང་དག་པར་སོར་བ་ བུ་ནམས་ སེམ་ ཡཱང་ ཤེས་རབ་ བ་ཀ རོ ལལྱུ་ཏ་ཕིནད་པ་ཤིནཏཱ་བོམས་པའེ་ པའླཾསད་དུ་རལ་གས་ པ་མ་མཆེས་ ། དེ་ཛྡུའཕྲུལ། 
ྒྐ འེ་རུ་ ་ཡང་ | ཤེས་ ་རབྱ་ཀེ་ཕ་ །རལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཤིན་ཏུ་བསར བསྒམས་ པའི་སྲད་དུ་དམྱེགས' པ་མ་མཆ་ས་ | དེ་དབར་པོ་ནམས 'སྒེམ་ཡར་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ ་རལད་ཏུ་ཕཾནད་པ་ཤན་ཏུ་ བསྣོམས་ 


འའ ཛི །པའི་སྲད་དུ་རགྱཾགས་པ་མ་མཆེས་ ། དེ་སྙོབསྣ་ནམས་སྤོམ་ཡར་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཕིནད་པ་ཤིན་ཏུ་བསོམས་པའི་སླདདུ་དམྱིགས་པ་མ་མཆིས་ ད དྲ་བང་ནུབ་ཀྱ་ཡན་ལག་བདུན་སློམ་ 
; ཨ་ང་ཤེས་རབ་ཀཱཾ་ཕ་རེཡད་ཏྭ་ཕཱནད་པའ་ཤིནཏ་བསཾམས་པའི་སཱད་དུ་དྱཾགས་པའིམ་མཆེས་ ། ད་འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བརྱད་པ་སམ་ཡར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ཤིན་ཏུ་བླསམས་ 
_  བའྲ་སདུདུ་དྱཾས་གས་པ་མ་མཆེས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱུ་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་ཕེནད་པ་ནྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མངས་སུ་འདུལ་བ་དང་ ། རྭ་རྱལ་མ་མཆས་པའི་ 
€ སྤད་དུ་ཉེ་བར་གནས་སོ་། །དའཕུགས་པའི་བདེན་བ་ན། མས་སྣེམ་ཡར་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལར་ཏུ་ཕེནད་པ་ཤིན་ཏུབ་ སཱོམས་པའི་སྤད་དུ་རམྱགས་པ་མ་མཆས་ | དེ་བས་ 
ད གཏན་ནམས་གམ་ཨར་ཤེས་རུབ་ཀི་ཕ་རལདྷ་ཏྲ་བིནད་པ་ ཤིན་ཏྭ་བྲསོསས་པའི་སྐད་ཏུ་དམྱེགས་པ་ས་མཆེས་ ད རེ་ཚདྱ་སཱད་པ་ནམས་སམ་ཡར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ 
_ ཏུ་ཕྱཾནད་པ་ཤན་ཏུ་བསོམས་པའ་སླད་ཧུ་དྱིགས་པ་མ་མཇས་ | ད་གཟུགས་ཕེད་པའ་སམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་སྤོམ་ཨང་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལ་དྭཏུ་ཕིནད་པ་ཤིན་ཏུ་བྲསམས་པའི་སླད་དུ་དྱིགས་ 
 པ་མ་མཆས་ ། རེ་ནམ་པར་ཐནརྭད་ ་ནམས་སྤེམ་ཨང་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཤིན་ཏུ་བྲསམས་པའི་སླད་དུ་རམིགས་པས་མཆེས་ ད དེ་མཐརད་ཀྱེས་གནས་པའེ་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་ 
_ ; རྣམས་སྤོམ་ཨང་ ། ཤེས་ནས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏྱཱ་ཕོནད་པ་ཤིན་ཏུ་བསོམས་པའི་སཱར་དུ་དམྱིགས་པ་ཡ་མཆིས་ ། དྲེ་ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣེ་སཱང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། སཱོནད་ 
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གི ིག། ལེ 


` སབ་གོས ༥ཡར་ཤེས་རབྱ་ི་རུལདཏྱཔནདཔ་ཤན་ཏ་བྲསོམས་པའི་སྭད་དུ་རྩསིགས་པ་མ་མཆིས་ | དེ་མངོན་བརུ་ཤེས་བྭ་ནུམས་སྤོམ་ཡར་ཤེས་རག་ཀེ་ལ་རོལད་ཏྲུམིནད་པ་ཤིན་ཏུ་བླགམོས་པའི 


སྐ་གཅུཡགས་པ་མ་ཡཆེས་ ། དཏངར་འཛིནད་ནམས་སློམ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རསོཏྱ་ཕེནད་པ་ཤིནཏྭ་བླསམོས་པའི་སད་དུ་དཕིགས་པ་མ་མཆིས་ | དེ་གཟུངས་ཀྱི་སཱེ་རྣམས་སྒོམ་ཡངཤགས་རབ་ 
ི་ཕ་ོསདཏ་ཤིདདབ་ཤིན་ཏ་བློམས་བའི་སླདུ་དབ་གས་པ འང བཅོམ་ལཱན་འདུས་དེ་ལྟརནུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དྭ་ཏུ ཕྱནད་པ་ནེ་ | ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


ན་པོ་ཡངས་སུ་འདུལ་བ་དང་ | ངྭ་རལ་མ་མཆེས་པའེ་ སྤད་དུ་ཉེ་བར་གནས་སོ། །དེ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་ ལབས་ནམས་སྣེལ ༥སང་ཤེས་རུབ་ཀྱ་ཕ་རེཁད་ཏཱ་ཕནད 

པ་ཤུན་ཏཱ་བསོས་པའ་སད་དུ་དེགས་པ་མཆེས་ ། རྩེ་མི་འཇིགས་པྲ་ནམས་སྒོམ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ ཏུཕྱེནད་བཤིན་ཏཱ་བསོམས་པའི་སླད་དུ་རསྱིགས་པ་མ་ ྦ 

༡ འ་བ སེ་སོ་མང་དགུ་པར་རིག་པ་ནམས་གྣམ་ཨར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལདྱཏཾ་པནད་བཤིན་ཏུ་བསོམས་པའི་སླད་དུ་དེགས་པ་མ་མཆིས་ དྲ་མས་པ་ཆེན་ཕོ་སྤམོ་ས་པ་ཤེས་རབ་ཀི་ ། 
དད ++ སི ད་ཧིང་ཇིརེན་པོ་སྤམ་ཨང་ཤེས་རུབ་ཀྱ་ཕ་རེལད་ཏྭ་ཡནད་པ་ཤིན་ཏུ་བསྡོམས་པའི་སླད་དུ་དྱིགས་མ་ས་མཆིས་ ། དེའ་ ! 
སམས་རས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདས་པ་ནམས་སྲེམ་ཨང་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ ལེདྭཏྲ་པོནེད་བཤན་ཏཱ་བསོམས་པའི་སླད་རུ་དཔྱིགས་པ་མ་མཆེས་ཏེ་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་ལར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ 


།ཏུ་ཕྱནད་ ལ་ བྱར་ནུ་བ 'སེམས་ 'དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང ཡངུས་སུ་འདུལ་བ་དང་ ། ངྱ་རྒུ་ལམ ་མཆེས་པའ་ སྤུད་དུ་ཉེ་ བར་ཡང ་སཾ། རཾ །དེ་ཐམས་ཅད་ཤེས་ ཧཿ ཉེད་སྤོམ་ ཨར་ཤེས་ 

ལཾ བླསོམས་ པའི་སད་དུ་རྱཾགས་ པ་མཆས་ ། ར་ལམ་གྱེ་ནམ་ པ་ཤེས ་བཔ་ ༡དྲ་སམ་ སུམ་ཨར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ ཏཱ་ཕྱེནད་བ་ཤེན་ཏུ་བསྣོམས་ཿ བའི་སླད་དུ་དཔྱཾགས ་པ་མ་མཆས 

¢ དེ་ནམ་པ ་ཐམས་ཅད་མཌེནད་པ་ཉིད་སློམ་ཡང་ཤེས ་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷ་ཏཱཕུཾནད་པ་ཤིན་ཏུ་བསྒོམས་པའི་སླད་དུ་རཀྱཾགས་ པ་མ་མནིས་ཏེ་ ། བཅོམ་ ལཱན་འདས་དེ་ལྟར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཡད་ཏུ་ཕུནད་ 

ཟ་འ པ་ནི [འཆུ ༥སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་མེནཔོ་ ཡོངས་སུ་འདུལ་བ་དང་ ། རྭ་རལ་མ མཆེས་པའི་སླད་ རུ་ཉེ་བར་གནས་སོ་།། །། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ 
མྲ རོལ་དྭཏྭ་ཕཱ་ནད་པ་ ཐིབ བྱ་སཔ་ལས་ ། ལེའུབ རཅྩོ་བརླ་བད་དོ། །། 
ཿ འོོ །།དེ་ནས་ བཅོམ་ལཱན་འདས ཀྱིས་ སས་ལཱའི་དབང་པོ་བྱ་མ་བུན་ལ་ འདི་སྐད་ཅེས ་བཀའ་ སུལད་ཏོ་། [ཀེ་ལུཤཱི་ཀ་ 

དཱ ལྲིགས་ིབ་འས་ རེགས སྦུ་ྲི་བུ་མོ་གྲུང་ ། ཤེས་རབ 'ཀྱེ་ཕ ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕི་ནད་པ་ - ༨ ༥ུང་བ་འུ་ ། ཀོགཅར་ཀུན་ནུབ་ པར་ཟེད་པ་དང་ ། ༩་ཏོན་དུ་བེད་ཅིང་ཚུལ་ བཞིན་དུ་ཡད་ལ་ 

བཾ འ ིདངཅུག་ཅིང་གསུལ་ ་རོར་ཆས་པའི་ཚེ་ ། དེར་གལ་ཏེ་རེགས་ཀྱི་ ཀྱ་བུ་འུམ་རེགས ༡ དཾས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི ཉི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕནད་པ་ཟབ་མ་འདེ་ཁ་ཏོན་དྲུ་བས་ནས སོང་སྟེ་ 


° ¥ 


༢ རེ ཙཱ ༨ ` ལེ > ནྲ 
གཙན་རགས་ཀྱི་བུ་འམ་ནེགས་ཀྱི་བུ་མོ་ན་འཕམ་བརྩ་མི་འགུར་ཏེ ། གདོན་མུ་ཟ་བརྭ་ཧལ་བར་འགྱུར་ལོ། [རྱལ་ནུས་མ་སཱས་མ་ཉམས་ཕར་ཐབ་མོ་དེལས་འཐར་བར་འགྱུར་ཉེ་ ། 
ད ༦ུ།ཀ་རགས་ཀྱ་བུ་འམ་རགས་ཀྱ་བུ་མོ་གར་ ། ཤེས་རདྲ་ཀི་ཕ་རལདྷཏྭ་པནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་བ་ཏེན་རྲུཔདཅིར་ | གཡུལ་དེར་སོང་སོང་བ་ལས་སྲེག ག།བར་ཆད་ནུ་འགྱུར་བན་མྱི་སྲེད་དེ་ ། གནས 
རྩ་ནྭ་གྲབས་ཆུད་ད། གལུཏེ་དེའི་ལུས་ལ་ལ་ལ་ཞིག་གིས མད་ ས་འཕར་ས་སམ་ ། མཚོན་ཀྱས་བཏབ་ན་ལུས་ལ་ཕག་ཅིར་འཛུག པརྭ་མ་འགྱུར་རོ། །དེཉའི་ཕེར་ཞེ་ན་ | རོགས་ཀྱེ་བུ་འཾ་ 
རསསྭ་སི་མོ་དེས་ཨུན་རེངབོར་བ་ལོལདཅྭབིནདཔ་དུག་ ལ་སུད་དེ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་འདི་ཉོད་ལ་ བཏན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་ལལདྷ་ཏཱ་ཝཾནད་པ་འདེ་ཉིད་ལའ་ 
བསྒོམས་ཏེ ། བདུག་གེ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་མཚོན་དང་ - གས་ཀྱི 


` བདུག་གེ་ཞེ་སྣང་གེ་མཚོན་དང་ པཿ ཞི་སཱར་གི་མདའ་ཨང་བཅོམ་ | གཞན་ག་ཞེ་སཱང་གེ་མཚོན་དང་ | ཞེ་སཱུར་གེ་མདའ་ཡར་བཅོམ་ ། བ 
བཅོམ | གཞན་གེ་གཏི་མུག་གི་མཆོན་དང་ ། གཏསུག་གདའ་ཨང་བཅོམ་ ། བདག་གི་ལྟ་བའི་དམ་པའི་མཆོན་དང་མདའ་ཡར་བ 
- ' བདག་ག་ཀུནནས་ལཱར་བའི་མཚོན་དང་མདའ་ཡར་བཅོམ། | གཞན་གཾ་ཀུན་ནས་ལཱང་བའི་མཚོན་དང་མདའ་ཡར་བཅོམ་ ། བདག་གི་བ 


- ༡ ཙགས་ ། ཚོར་བ་བོཡ་དམིགས་ ། ཤེས་པ་སྩོ་རི་ིགས་ | མཐེད་བ་ཕྱོ་ལ་དགིགས་སོ། །གཟུགས་ལྱི་དིགས་ །ཚོར་བྱ་ཡིདྱསི་གས་ ། འདུ་ཤེསྦྱ་པི་དྩམ་གས་ ། འདུ་བདྱ་མཱ་དམེགས་ 
རསསསས་བྱ་བེ་དགུགས་སོ། །ཆིག་ཡྱི་དེགས་ ། ན་རྱ་མེ་དམིགས་ | སྭ་མྱི་དཕྱིགས་ ། ཁུཕྱི་དཔྱོགས་ ། ཡུས་མུ་དམུགས་ ། ཨིདྱ་པི་དགས་སོ་། །གཟུགས་རྱ་དྱིགས་ | 


ཟྱ་དྲཡཾགས་ ། དྲི་ལི་དོགས་ ། རྩེ་མོ་དྲིགས་ ། རེག་མི་དྲསིགས་ ། ཆོསྤྱ་སི་དིགས་སོ། །ིག་གྲ་ནས་པར་ཤེས་པྱ་ཕི་དམུགས་ ། ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མུ་དམོགས་ ། སུའི་ 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་པཾ་དམེགས། ། ལྕེའི མ་པར་ཤེས་པྱ་ས་ ་ རསགས ། ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་མི་དམེགས་ འན ཨརྨ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་སེ་དིགས་སོ་། །རྱིག་གེ་ 
འདུས་ཏེ་རེག་པྱ་ཡི་དཾགུས་ ། ནཱ་པའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ རྱི་དིགས་ ། སྣའི་འདུས་ཏ་རེག་པྲ་མུ་རྩཾལཾ་གས་ ། ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་བྱ་མེ་དྱཾཾགས་ ། ཀུས་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་ 
བྱ་ཡཱ་དིགས་ ། ཨདེ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པྱ་ལེ་དམིགས་སོ། རྱོག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་ རཱ་བའི་ཆོར་བྱ་མི་དྷ་སགས་ ། རཱ་བའེ་འདུས་ཏ་རག་པ་ལས་བར་བའི་ 


།ཉི་རེག་པྱ་བུ་དམ་ ཟི སྭ་བུད་བའུ་ོར་བྱ་བི་དྱཾི་གས་ ། 
ཅོ སུའ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའ་ཚོར་བྱ་ཡི་དསིགས་ ། ལྕིའི་འདྲུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བྱ་མ་དཾིགས་ ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བྱ་མི་དཾཾགས་ ། 
རེ ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བྱ་མི་རྩཾཾགས་སོ། །སའི་ཁམས་མྱེ་དཔྱིགས་ | ཆུའི་ཁམས་རྱཾ་དམྱཾགས་ ། མྱེའི་ཁམས་རྱི་དཔྱཾགས་ | རྲུང་གཾཁམས་རམྱ་དམྱཾགས 


± 
འའ 


༦ ༡ ནམ་མཁའི་ཁམས ་མི་དམིགས་ ། རམ་པར་ཤེས་པའི་འམས་མྱི་རྩམིགས་སོ། །མ་ནིག་རྱ་ཕི་རིགས་ | འདུ་བྱེད་ཚོརྱ་ཡིགས་ | ནམ་པར་ཤེས་པ་མི་དསཾགས་ ། མྱིང་དང་ 
_ ཆ གཟུགས་ཡུ་དིགས་ །སཱི་མཆེད་དུག་མི་དམིགས་ | རེག་པྱ་མེ་དིགས་ ། ཚོར་བྱ་པེ་རྩིགས་ ། སེད་པ་མཱ་རྩིགས་ ། ལེན་པྱ་མི་དིགས་ ། སོདཔ་མི་རིགས་ ། སཱེ་བ་ལི་དིགས་ ། 
ན་ཤི་ཕི་རྱཡུགས་སོ་། །ཧཱུནེ་བའི་ཕ་རོལདྱ་ཏཱ་ཕིནད་པྱ་མི་དྱགས་ ། ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པྱ་མི་རྩཾསཾགས་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་དཏྱཡིནད་པ་མི་རྩཾསགས་ ། བཙོན་འགྲུས་ཀྱེ་ཕ་རོཡད་ 
]ཙྲུདས་སུ་ཡུ་གས་ ། བསམ་གཏོན་ཡི་པ་འོལདང་ ཤེན་ད་མྱྱ་མི་དཾེགས་ | ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏྭ་མཱིནད་པ་ མྱེ་དཔྱ་གས་སོ་། །དང་སྟོང་པ་ཉིདྱ་སི་དིགས་ ། ཕྱི་ 
£ སྙོང་པ་ཉད་ཡུ་རིགསུ་ ། ཤི་ནང་སྟོང་པ་ཏདྱ་པི་དམེགས་ ཧོང་པ་ཏིད་སྟོང་པ་ཉིདྱ་མི་དམགས་ ། རེན་ཕོ་རུང་པ་ཉི < ད་མྱི་དགྱཾགས་ | དོན་དས་པ་སྟོང་པ་ཏད་མྱོ་དེམྨེགས་ | 
ཁུས་བས་ཏང་པ་ཉད་པ་དམགས་ ། འདུས་མ་ཆས་སོོང་པ་ཉོདྱ་མེ་དགས་ ། མཐའ་ལས་འདས་མུ་སྡོད་པ་ཏདྱ་མི་རྩསིགས་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སུང་པ་ཉདྱ་སཱ་རྩཾས་གས་ | དོར་བ་ 
_  མེནད་པ་སོར་པ་ཏིདྱ་སི་དྱཾསཾགས་ ། རང་བཞན་སྟེང་པ་ཏིད་མྱི་དམྱིགས་ ། ནོས་ཐམས་ཉད་སུང་པ་ཉིདྱ་པོ་རསཾ་གས་ ། རང་གི་མཚན་ཏད་སེང་པ་ཉཾདྱ་མི་རམིགས་ ། མྱི་དཔྱཾགས་པ་སྙེང་པ་ 
_ ཉིདྱ་ཕི་དམིགས་ ། དངེས་པྱེ་སད་པ་སྟེང་པ་ཉིདྱ་ཕཾ་དཾགས་ ། རོ་པོ་ཉིད་སྟང་པ་ཏིད་ཕྱི་དསྱེགས་ ། དངོས་མོ་མྱད་པའེ་ཇཔོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཏེདྱ་མི་རྩྱཾསིགས་སོ་། །དན་བ་ཏེ་བར་གཞག་པ་ 


༥༠༡ 


ངཿ 
“4 


' ཅཾསསྭ་སི་དུ་གས་ རི ཡང་དག་པར་སྲོང་བ་ནམས་མྱེ་དཔྱིགས་ ། རྩུའཕུལ་གྱི་རར་པ་ནམསྦ་མི་དྲུསགས་ ད དབང་པྩོ་རམས་མྱེ་དམྱཾགས་ ། སྟེབས་རྣམས་མྱི་དཔྱིགས་ ད ཤང་ཆུབ་ཀྱ་ཡན་ལག་ 
མསྱང་མགས་ཤ འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་ཁྱ་གད་པྱ་པ་དམོགས་ ད་ འཕགས་པའ་བདན་བྲ་ནམས་མྱི་དམྱཾགས་ {|  བསམ་གཏན་ནམས་མྱ་དམྱགས་ | མད་མྱད་པ་རྣམས་མྱ' 
དམིགས་ ། གཟུགས་སྱད་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་རམས་མྱི་དྱིགས་ | ནམ་པར་ཐརད་པ་རྣམས་མྱི་དམྱཾགས' ། མཐརདྱ་ཀྱས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་རྱི་དྱེགས་ | 
ནམ་པར་ཐརད་པའ་སྣ་སྟོང་པ་ཉེད་དང་ ཡོ མཚན་མྱ་སེད་ ༥ པ་དང་ | སྙོནད་པ་ཨྱད་པ་མྱ་དམྱེགས་ | མངོན་བར་ ཤེས་པ་ནམས་མྱ་དྱེགས་ | ཏིང་ངེ་འཇེན་རྣམས་རྱོའེ་ 
རྩགུས་ ། གཟུངས་ཀྱ་སྣེ་ནམས་སི་དཔིགས་ ། དེ་ བཞིན་གཤེགས་པའ་སབས་ནམས་མི་དགོགས་ ། མྱི་འཇིགས་མ་ནམསྭ་མི་རྩཾགས་ | སཾ་སོ་ཡང་དག་ 
པར་རིག་པ་ནམས་མྱེ་དམྱཾགས་ | ཤུམས་པ་ཆེན་པོ་ ་མྱི་དམགེས་ ། སྭང་རྡ་ཆེན་པོ་མྱི་དགྱེགས་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་མྱ་དམྱེགས་སོ། | རྒྱནཏུཞུགས་པའ་འབྲས། 
བི བླུ་མི་དཾགས་ ། ལན་ཆིག་ཕིར་འོ་བའི་འབུས་བུ་མྱི་དམྱེགས་ "| ཕར་མྱེ་འད་བའེ་འབྲས་བུ་མྱེ་དཔྱིགས་ ཟུ རྲག་བཅོམ་བ་ཉིདྱ་མི་དྭགས་ | རང་པུང་ནུབ་ཡྱི་རོགླིས། ། ཐུམས་ཅུད་ 
། ཤེས་པ་ཉདྱ་སཾ་དསཾགས་ ། ལམ་གྱི་རྣམ་ལ་ཤེས་པ་༡ད་རྱི་དགྱེགས་ | རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏད་མྱེཿ རམྱཾགས་སོ་། །དེ་ལྟར་མྱི་རསྱཾགས་པས་ན་ | བདག་ལ་ཡསང་གནད་པར་སྱ་བེད་ 


༢ ངེ 0: 


དུ ཅེ 
༄། །གཞན་ལ་ཡང་གནོད་པར་སི་བུད་ ། གཉིས་ཀ་ལ་ཡར་གནད་པརྦ་མི་བྱེད་ད་ ། རྩེ་བ་ནྭ་སར་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའྱི་བང་ནུབ་འཐུབ་ཅིར་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱ་སེམས་ 
_  ལ་ནམ་པར་ལྟ་བར་འགུར་རོ། །རེཅའི་ཕུར་ཞེ་ན་ ། འདས་པའེ་རེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རྱས་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་ ། རེགས་སཱགས་འདུ་ཉད་ལ་བྲསབས་ 
ཏེ ། བ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཐོགས་པའེ་བང་ནུབཏུ་མངོན་བར་ཝོགས་པར་སངས་རྱས་སོ། །གང་མྭ་བན་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་རྒས་དེ་ 
ཟོང ། རུགས་སུགས་འདི་ཉིད་ལ་བླསབས་ཤིང་ ། བུ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཝོགས་པའི་བར་ཆུབ་ཏུ་མཛོད་བ། རྡ་ཐོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། །གང་ད་ལཱར་ 
_  ཟུང་བའ་ད་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པ ་རྡ་རཚོགས་པའི་སརས་རྒྱས་ཚད་རམྱད་གྲངས་མྱེད་པ་དེ་དག་ཀ ར་རེགས་སཱགས་འདེ་ཉད་ལ་བླསབས་པས་ ། བཱན 
_ མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚེགས་པའི་བང་རུབ་ཏུ་མངོན་བར་ཐོགས་པར་སདས་རྒྱས་སོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་མང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏཱ་ཕཱནད་པ་འདེ་གཟུར་བ་མ་བུས་ ། ཁ་ཏེན་མ་བུས་ ། 
_ ཀླག་པ་དང་ཀུན་ནུབ་པར་མྭ་བས་ ། ཚུལ་བཞིན་ཧུ་ཡིད་ལ་མུ་བུས་ཀུད་ | གཟན་བྲེས་ཤེང་འཆང་བའི་ཁྱིམ་འམ་ ། སོང་ངམ་ ། སོར་དཱལ་ལམ་ ། གོར་བེར་དེར་མི་འམ་ ། ཆི་མཱ་ཡེན་ 
བསླགགས་ལྟ་བས་གུགས་ཏུད་པརྩ་མི་འགྱུར་མོ། །དེ་ཅིའི་པིར་ཞེ་ན་ | དེན་འདིེ་ལཱར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་འདེ་མཆོད་པའི་ཕྱེར་ ། སྟེང་གསུམ་བྱེ་སྣེང་ཆེན་པོའི་འཇག་རྟེན་ 


ཅི 


£ ༢ ༧ 
^ ྡ་ 


གར ༢ - ཿ 

ཱུ ` ཱ འི་བུ་དང་ ། སུམ་ཧུ་ཅ་གསུམ་གྱི་ལཱའི་བུ་དང་ ད མཆོ་མའི་ལྷའི་ བ་པོ །ལེ།ལ་འའལ།རྔར།་ ་ེ ཛུ ཅེ 

༈ ་ཡུའཡུ་ཨོ་ཀའིབུ་ད་ ། ཚངས་པས་ཏ་འི་བུདཔ ། ཚོས་དང ། དགའ་ལྷན་ིལའི་བ་དྲང ། འཕུལ་དགའི་ཀའི་བུ་དང་ | གཞན་ ) 
_ཅར་གཱི་ལའི་བུ་རང་ །ཚད་ཆུར་སུར་བའི་ལྟའི་བུ་དང་ ། ཀུན་སུར་དང་བའི་ལའེ་བུ་དང་། དའེ ༥༥ གེུའ་གུ་དང་ ། ཚོངས་ཆེན་ཆི་ལྷའི་བུ་དང་ ། སྣང་བའི་ལྷའི་བུ་དང་ | ནུང་ 
ཆེ་བའི་ལཱའི་བུ་དང་ ། ཆུངཆེལྭ་ལའི་བུ་དང་ ། རདསཱདནེ བའེ་ ཁེ སང ། ས་བཡེ་ལུའི་བུ་དང་ །ཆུངདགེའིལུའི་གུ་དང་ ། ཚད་ཆེད་དགེབའི་ལའིབུ་དང་ | དགེ་མུས་ཀི་ལའ་བུ་དང་ 

_ ཏུ་མཐོང་བའི་ལཱའི་བུ་དང་ ། རྱ་ནཾམཾ་སུར་བའི་ལྕའི་བུ་དང་ 6. སཔ ± བའི་ལཱའ་བུ་དུང་ ། མོ་གདུང་བའི་ལུའི་བུ་དང་ ། ཤིན་ 
ཀགྣྣྣྣྣྣགསྣཾཾྗཾཾིིིླས།།།།ྣན!ེྔྲྔྲྔྲྔྲྔྲྔྲེི 

:; ` འསུདང་ | མཛ་མའ་ལཱའི་བུ་དང་ | དགུའ་ལཱན་གྱ་ལཱའི་བུ་དང་ ། འཕྲུལ་དགའེ་ འི་བ་དང་ རུ ༤ རི  ་སླ་རསླྱ་དང་ 

,„.. - ས་རེ ྫུ ༨ རྭའ་གུ་དང་ | གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱད་ཀྱ་ལྕའ་བུ་དང་ ། ཚངས་རེས་ཀེ་ འ་བུ་དང་ ། 


ཀི 
ས་ཀ་ 


༥༽། ཧེ 


གྱ ལུའ་བུ་དང་ | ཚུངས་པ་ཀུན་འཁེར་ག་ལྟའི་བུ་དང་ ! མངས་རེ ན་གྱི ཆི ༽ = 
- འཆིག ལུའ་བུ་དང་ | སུང་བའེ་ལྕའེ་བུ་དང་ | ནུང་སྣར་གི་ལྕའི་བ་དང་ | མད་མེད་སྭར་བའི་ལ་འི་བ་རར་ 
བའི་ལཱའི་བུ་དང་ ། ནར་དགེའི་ལ་འི་པ་རང་ ། ར་ ༽ལའ་ བུ ་བུ་དུང་་། དྲ་མེད་སྣང་བའ་ལུའི་བུ་དང་ ། 
ཧཱ རྭ ར༤་ | ནུང་དགེི་ལྟའི་བུ་དང་ | ནད་མྱེད་དགེ བའི་ལྷའི་བུ་དང་ | དགེ་རྒྱས་ཀྱི་ལྟའི་བུ་དང་ | ཆེ་བའི་ལྕའི་བུ་དང་ | ¬ 


ཅཱ 


རར །དང་ | ཚད་སཾད་ཆེ་བའི་ལཱའི་བུ་དང་ | འབྲས་བུ་ཆེ་བའི་ལྕའི་བུ་དང་ | རྱ་མེ་བའི་ལྕའི་བུ་དང་ ད མྱི་གདུང་བའི་ལྟའི་བུ་དང་ ད ཤིན་ཏུ་མཐེང་བའི་ལཱའི་བུ་དང་ ། གྱ་ནོམ་སྣར་བའེ་ལྕའི་ 
_ $ བུ་དང་ ། འགྱ་ལེནྲ་ག་ལཱའི་བུ་གར་ཇི་སྭད་པ་དེདག་ཀྱང་རེགས་ཀྱེ་བུ་འམ་ ། རེགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གིས་ཤེས་རག་ཀྱ་ཕ་རོལ་དྷྭ་ཕནད་པ་ཟབ་མོ་འདྲི་བས་ཤིང་བཅངས་པ་དེ་དག་ལ་ ། རག་ཅླུ་ཧུན་ 
མྱི་ནད་པར་བསྲུར་བ་དང་ | བསྐྱབ་པ་དང་ | བསྐྱང་བ་བྲདདེ་ | ལྷའེ་བུ་དེ་དག་འཇོས་ནས་ུཔ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏཱཕེནད་པ་འདི་ལ་རེམ་འགྲོ་དང་ ། བཀུར་སྟེ་དང་ ། ཕུ་དུད་དང་ ། མཆེད་པ་ 
_ ཤས་ཤང་འདོང་བར་འགྱུར་ཏེ་ | ཀེའུཿཤི་ཀྭ་དེ་རུ་གཱར་ལ་ ” ་ལ་ལམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏུ་ཕནད་པ་འདྲེ་བས་ཏེ་བཅར ས་ན་ ། དེ་ལ་ཡང་ཚེ་འདེའིེ་ཡོན་ཏན་དང་ལེགས་པ་ར་ 
དག་ཡོད་པར་འརྱུར་རོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་འདི་ལཱ་སྭ་དཔར་ ར་ ། སྭུད་པྲོ་བང་ནུབ་བམ་ ། སྭང་ཕྲོ་བར་རུབ་ཀེ་འཁ ར་ཏམ་ ། ཧིང་མོ་ཐར་ཆུབ་ཀཱ་ནང་ན་པོལ་སོར་གེ་སྩེ་ 
ཱནས་སྐུ་ཉོགས་པའྲ་སག་ཆགས་སས་ ། མྱིར་རུརད་་གར་སྲུ་འདུག་ཀྱང་ནུང་སྟེ་ | དེདག་ལ་་མི་འམྦ་མི་མ་ཡིན་བས་གཙེ་བའམ་ ། ཐོ་བཙམ་བར་མི་ནུས་ས། །རེཊའི་ཕུར་ཞེ་ནཱ་ 
ཤཱནྭ་གི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རསྣ་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་ལ་བཞུགས་ནས་ ། བླ་ནྭ་མེད་པ་ཨང་དག་པར་ཇོོགས་པའི་བར་ནུབ་ཏུ་མངོན་བར་ཛྫོག་ 
_ རྟཿ་ཙ་ཧཾས་སླ _།གདམ་ྱེན་བི་དེ་ཞིན་ག་ཤེགས་ཕ་དྲག་བ་བམདག་པབ་རགསཔ་བསས་ས་དེ་དགྲདཉནུ་བགསཤང ། བཱ་ན་མྱེར་པ་ཡང་དག་པར་ 


༣:34 ‰ 
9] ˆ 


ཀད ཀེ བར་འ ༥ རླ ། འད 
; ཤ ` རོགས་པའྲི་བང་རུབ་ཏུ་མཇན་བརྡ་རོགས་པར་འཚར་རྱ་བར་འབྱུར་རོ། །དྭལར་མུགས་བུའི་འཇིག་ཏེན་གྱེ་འམས་ན་ | དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ ཤེ 


རྒྱས་གང་བཞུགས་པ་དདག་ཀུང་དེ་ཉིད་ལ་བཞུགས་ཏེ་ ། བླནཱ་ྱད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་བར་ཆུབ་ཏུམངོན་བར་རོགས་པར་སདས་རས་པོ།། |དེ་བཞིན་གཤེགསྲ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ 
སའེ  པར་ཛོགས་པའི་སརས་རྒྱས་དེ་དག་ཐམས་༠དྲ་ཀིས་ ། བླ་ན་ཕྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའྲི་བར་ནུབ་ཏུ་མངོན་བར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་ཀྱང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་འཇེགས་པྱ་སེད་ 


པ་དང་ | ཁེན་སེད་པ་དང་ | གཉུགས་མྱེད་པར་ནན་ཏན་ ` ས་འ སེམས་ཅན་ཚད་མྱེད་གྭངས་མྱད་པ་ལྷ་དང་ཕྩི་ ༤༢ འིབུད་གུས་ཝོ་། ས་་ལ་བཀེདསཐ་ྟཏོ བྱ 
ཐེ ཅན ཊགསུ་པ་འའདས་བུ་ལ་ ༤ བཀོད་པར་རྱརད་ཏོ་ | བཀོད་དོ | དགད་པར་འགྱུར་རོ་ ལནག་ཕྱུར་འང་བའི་འས་བུ་ལ་བཀོད་པར་རྒུརད་ཏོ་ 


ཅཅ ཅིྱ་སི་འཛོ་འ་འབས་དུ་ལ་བཀོད་པརྦ་ས་རད་ཏོ་ [ བཀྐད་རོ་ ། དགོད་པུར་འགུར་རོ། །ནུག་བཅེས་བ་ཉིད་ལ་བཀོད་བར་མུརད་ཏོ་ ། བཀོད་དོ ། 
_ དགོད་པར་འགྱུར་རོ་། [རང་གུར་ཆུབ་ལ་བཀོད་པན་་གུརད་ཏོ་ | བཀོད་དོ | དགོད་པར་འགྱུར་རོ། །གེའུ་ཤི་ག་དེཿིའི་རོར་ཞེན་ | ཤས་རབྱ་ཀི་་རཡད་ུ་མིནད་པ། དེཉིད་གིས་ ི་ོ 


ཱ རེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀེས་མཆོད་ཉེན་དྲུ་བས་པས་ [ མེ་ཏེགོ་དང་ | པཕྲེར་བ་དང་ | སྤས་དང་ | ཟུག་པ་དང་ | ཐེ་མ་དང་ | ན་བཟའ་དང་ | གདུགས་དང་ | རྒྱལ་མཚན་ 


བ་དང་ ། གཏུད་པ་དང་ | ཕུདུདདུ་བྲ་བ་དང་ | རེམ་གྲོས་བྱ་བ་དང་ | བཀུར་ སྟེར་བྱ་བར་གྱུརད་ཏོ།། _ ད། 
རར སས རོ ་ ཱ རེར ༡: 
། ཤིས་རབྱ་ཀི་ཕ་འལ་དྷ་ཕིནད་པ་སྟོང་ཕག་བྱ་མ་པ་ ། བམ་པོ (འེ _ །། བྱ་ས་བུནྱ་གས་གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་ཀི 
འམ་རགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལྔ་ལས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏ་ ྱནད་པ་འདྲེ་བས་ཤེར་གྲེགས་བམ་དུ་བྱགྱིས་ཏེ་ ། བཅང ས་ལ་ ། དེ་ལ་མེ་ཏོག་དང་ ། ཕྲེང་བ་དང ། སེསོ་དང་ ། 
།པ་དང་ ། ཕྱེ་མ་དང་ ། ན་བཟའ་དང་ | གདུགས་ད ང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང་ | པ་དན་མང་ལོས་རིམ་གྲེ་དང་ |  ་བཀུར་བ་སྟེ་དང་ ། ཕུ་དུད་དང་ ། མཆོད་པ་བྱེས་པ་དུང་ 
) །ཨངདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དུག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་རས་ཡོངས་སྱུ་མ་ངན་ལས་འདས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གདུང་ནམས་རེན་པོ་ར་སྭ་བདུན་གིས་མཆོད་ཏེན་ ( 
རྱལ་ཏེ་ | མཆོད་དམ་ །དེན་པོ་ཆི་སྣ་བཏུན་གྱི་སྣད་དུ་སུལད་ཏེ་ཏ| དེ་ལ་མེ་ཏོག་དང་ | ཕྲེད་བུ་དང་ | རཱོས་དང་ | ཟུག་པ་དང་ | ཕེ་མ་དཔ་ | ན་བུཟའ་དང་ ། གདུགས་དང་ | རྒྱལ་མཚན 
ག་ར ༠རརའཔོལ་ན། དེ་གཉིས་ལས་གང་གི་བསད་ནམས་ཀྱི་སུངཔོ་མ་དྱད་འཕེལ་བ་ལགས། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ 
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 གྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ན་དྲ་ཁུད་ཉིད་ལ་དིས་ ། ཀྱད་ཀྱས་ཇི་ལུར་བཟོད་པ་དེ་བཞིན་ཧུ་ལུང་སྟོནད་ཅིག་ | ཀའུ་ཤི་ཀ་དེ་ཇི་སྭས་དུ་སེམས་ ། རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡར་ 
དུག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རས་ཀྱེས་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཤེནད་པ་ཉིད་བནས་པ་དང་ | སཱཱ་འདྷེ་ཝ་བུ་མངོན་བར་གུབ་པ་ད་ལམ་གང་ལ་བསབས་པས་ ། ད་བཞེན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་པ་ཡར་དག་ 
པ ས་བཀེག་བ་ཅས་ཉིག་ ། ནས་པ་ཟམསཅད་ ཨརཔ་ཧད། ཀསབ་པད་ལམ་གང 
འདས་ཤེས་རུབ་ཀི་ཕ་རཱལད་ཏཱ་ཕེནད་པ་འདི་ཉིད་ལ་བྲསབ རེ །ེ 


རྭ་ུརད་ | བྱརཱ་བིན་གྱེས་གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་ 
འབྱི ས་ཏེ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དུག་བཅོམ་པ་ཡར་དག་ རརྨ་རོགས་པའསངས་རྒས་ཀྱིས་ནས་པ་ཐམས་ཅད 
ཀགཾགཾཾཾ༽ྣཀཙ༨ྣཀྣཀཙྣྗྣྗཚ རློ 
_ ་ རམྱ་ཡུ་ཕ་འཁ་དྭཏཱ་ཕཾནད་པ་འདི་ཉིད་ལ་བླསབས་ནས་ ། ནས་པ་ཐུས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་པཏས་སོ་ | སྣུ་འདེ་འདྲ་བ་ཨང་མངོན་བར་གུབ་པ་། །ཀིའུཤིཀ་ངའི་ས་བརེས་པས་ནེད་བཞིན་ 
ྱུ  གཤིགས་པ་ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་བ་བའྲི་གངས་སུ་ཨ་དྷ་པི་འགྲ ' | རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉད་བརྙེས་པ་ས་ 


ཉེནད་པ་ཉདནི་ཤས་རབ་ཀྱིཕ་རེལདཏཱ་ིནད་པ་ དྷ ། །  དེ་བཞིནགུ་ཤེགས་བཞེས་བ་བའི་གངས་སུ་འཕྲ་སེ། ། ཀྲའི 
ནས་པ་ཐསས་ཅད་མྦའནད་པ་ཏིད་ནི་ཤེས་ནས་ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལས་བུང་པོ། [ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་ལཱར་ལུས་འདནི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིདྷ་ཀི་ཝེ ཤེས་ཀིགཞི་སྟེ་ ® ་་ 


/ ནི 
ངེ 


ས་པ་དྲག་ བཅོམ། བ་ཡང་དག་ པར་རོགས་པའི་ པའི་སངས་རྒྱས ཀྱི་ས་ ། རྣམ་ པ་ ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ ཉད་བརྭས མེ རེལ བས སུ དིནི་ན་མ ་པ་ཐམས་། ཅད་མཁུན། 
༼ལེ་མ་ ར་གུརད་པ་སཱེ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཀྱ་མཆོད་ཏེན་དྲུ་གུརད་ཅིང་ ། ཕྱག་བུ་བ་དང་ ། ཡུ་དུད་དུ་བྱ་བ་དང་ ། མཚོད་པར་བ་བ་དང་ ། རིམ་གོརྭ་བ་བ་དང་ ། བཀུར་བསྟེར་ 
༥ བྱ་བརྱ་བུརདཏ། ཀ་འགི་་རསངོ་ སྭུ་མ་པན་ལས་འདས་ནས་ ། སྩཱ་གདུང་མཆོད་པ་ པ་ཨང་སཱཱ་ལ་མཆོད་པ་ཏེ་ ཉད་དུ་འགྱུར་གྱེ་ ། ཡང ལ་ཤེནདང་མཆོད་པརྦ་ལི་ འགྱུར་རོ །ཀེའུ་ཤི་ཀྭ་རིགས་ཀྱི་ 
རཾ ༡འམ་ ། ་རིགས་ཀུ་བུ་མོ་གང་ལ་ལས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ། དྲ ་ལ་དྭ་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ འདྲི་བེས་ཏེ་ ། འཇིན་ིཔ་འཆང་བ་ དང་། / ' ཀླེག་ཅིང་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་ དང་ ། ཚུལ་ བཞིན་དུ་ཡེད་ 
བཅྱིད་བ་དུང ། ཤེ་ཏོག་དང་ ། ཕང་བུ་དང་ ། ཟློས་དང་ ༼ཅུག་པ་དང་་། ཝུམ ཧཾ ཏྲུ༨་༢ུ་འ་་ ། རྱདུ་གསྲ་དྲ་ _/ ར་ ། རྒྱལ་མཚུན་དང་ ། བ་དུན་མང་པོས་རེས་གྲེ་དང་ རྦ 
°. 'བྭསྟ་དང་ ། ཕུ་དུད་དང་ ། མཆོད་པ་བས་པས་ནི་ ། དེས་ནམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ ་ཏདྱ་ཀཱ་ཡེ་ཤེས་ལ་མཆོད་པ ་བས་པར་འགྱུར་ལོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ན་རི་ ན་རིགས ་ཀྱེ་བུ་འམ ་རེགས་ཀི་ 
ྲུ ལི ཤུ་ནོདབརུ་འདོད་བུ་ཅ་ ཤེས་རས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཕེནད་ལུ་འདེ་ཉདྲ་བས་ཏེ་ | གཟུར་བརྡ་བའོ་ ། བཅར་བར་བའོ་ ། ཀུག་པར་བའོ་ པོ ཀུན་ནུབ་པར་བའོ་ 
ཐཱ ཅཅ དཿ ༣ ༦ ཀཱ སྔོས་དང་ རྒ ། ན་བཟའ་དང་ ། གདུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང་ ། བ་དན་མང་པོས་རིས་གྲེར་པའ་ ། 


¦ 


བཀུཔ་བསར་བལོ་ ། སུ་དུད་དྲུ་བ་ལོ་ ། མཆོད་པར་བལོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ དས་པའེ་ །སཱུ་གདུན་རིནཔོ་མེ་སྣ་བདུན་བྱི་་ཆོད་རྟེན་དུ་བཅུག་ག 


གར་ལ་ལས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སྲུ་མ་དན་ལས་འ 
རནཔོན་སྦབདུན་གྱིསྣད་དུ་བླགས་ཤིང་གཅེས་པར་ཧས་ན | དེ་ལ་མེ་ཏོག་དང་ ། ཕྲེང་བ་དང་ | སཱོས་དང་ | བུག་པ་དང་ | ཕེ་མ་དང་ 
མང་པོས་རེམ་གྲོ་དང་ ། བཀུུར་བསྟ་དང་ | ཕུ་དུད་དང་ | མཆེད་ གེ 
ཟླ 


རམ ` གཤམ་དུ གདུགས་དང་ ། རྐྱལ་མཚན་དངའ། བ་དན་ | 
་ཿ པྲ་བས་པ་བས་ ། གང་གས་ཤས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལད་ཏ་ཕེ་ནད་ 
སླསགས་པ་དང་ ། ཀུན་ཆུབ་པར་བས་པ་དང་ | ཆུལ། 


རཿ ངུ ཊཱ [ ནསླས་ཏུ་ ། ཏཐུཏཏྟདུ་ བཅཙརས་པ་དང་ ། དྷ 
` བླུུ་ཡད་ལྭ་བྲས་པ་དང་ | མེ་ཏོག་དང་ | ཕྲེར་བ་ དང་ | རྭ་དང་། | ཧུ་ག་པ་དང་ ] ཝེ་མ་དང་ | ན་བཟའ་ | 
. དང་ | གདུགས་དང་ ། རྱལ་མཚན་ཿ ངུ ། བ་དནད་ ་སམང་པས་རསྲེ་གདང་ | བཀུར་སྟ་དང་ | ཕུ་དུད་དང་༽ ༧ མཆོད་པ་བྱས་ན་ ། འདེ་ཉད་ད་བས་བསོད་ནམས་ཆེས་ 
མང་དུ་འཕེལ་ལ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེཅའིི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ཕ་རོལདྭཏཱ་ཡནད་པ་ལཱ་ཡར་འདེ་ལས་བུང་ང། [ནང་སྟེངཾ་པ་ཏད་ཀྱང་འདེ་ལས་བུད་རོ་ ། ི་སྙེ་པ་ཉེན་ཀྱར་འདི་ལས་བྱུར་ཕོ་ | ཕྱིཿ 
ནང་སྙེང་པ་ཉདྲཱ་ཀྱང་འདི་ལས་བུང་ང་ ། སྙོང་པ་ཉིད་སྙོང་པ་ཉིདྱ་ཀར་འདི་ལས་བུར་ངོ་ ། ཆེན་པོ་སྟེང་པ་ཏད་ཀུར་འདི་ལས་བུང་ར་ | དོན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཉེད་ཀྱར་འདི་ 
. བྱས་སྙེང་པ་ཏིད་ཀྱང་འདི་ལས་བྱང་པོ་ | འདུས་མ འི 


་བས་སྟོར་པ་ཉིདྱ་ཀུང་འདི་ལས་བུང་ཕོ་ | མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉདྲ་ཀར་འདེ་ལས་བྱུང་རོ་ ། ཐེར་མ 


ལས་བྱུང་ངོ་ ། ་འདུས་ 


་དང་ཐ་མ་མྱད་པ་སྟེང་པ་ | 


༢2 ངོ _[ཉད་ཀྱང་འདེལས་བུརརྲོ་ ། དོར་བྱ་ཕུད་པ་སྙེང་པ་ཉདྲ་ཀུང་འདེ་ལས་བུང་ངོ་ ། རང་བཞིན་སྟོར་པ་ཉེདྱ་ཀུར་འདེལས་བུང་ངོ་ | ཆོས་ཐམས་ཉད་སྣེརཔ་ཉིད་ཀུར་འདེ་ལས་བུངངོ་ 
» འར རད ས་རེ ངོ ༤༨ ༤ ༣ ༽ ༨ རེ ༄..༽༼༽ རར རར ༤ 'ུ ༽ ༤༽ ༤༨ 
ས་ཟོ་་ཾོ་།ོ རྱ རྱེ་རྩེགས་པ་སོང་པ་ཉིདྱ་ཀུད་འདི་ལས་བུང་ངོ ། དངོས་མྱོ་པད་པ་སྣོར་པ་ཉེདྱ་ཀུང་འདེ་ལས་བུང་ངོ་ ། ངོ་བོ་ཉད་སྟེང་པ་ཉདྱ་ཀུང་འདེ་ལས་ 
རཱ 8 དངོས་པྱོ་མད་པའི་ངོ་བོ་ཉད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀར་འདེལས་བྱར་ངོ། །དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞེ་ཡང་འདེ་ལས་བུང་ངོ་ ། ཨང་དག་པར་སོོར་བ་བཞི་ཡང་འདེལས་བྱུང་ངོ ། མྡུའཕྲུལ་ 
ཤུ གྱི་རྐར་པ་བཞི་ཡང་འདི་ལས་བུང་ངོ་ | དབང་པོ་ལཱ་ཡ་་ མ་ ££ ༽ འདེལས་བུར་ངོ་ ། སྙོབས་ལཱ་ཡང་འདེ་ལས་བུང་ངོ་ | རེ བང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བརུན་ཡང་འདི་ལས་བུར་པོ ། ྦ 
འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བར་མད་པ་ཡང་འདེལས་བུང་རོ འཕགས་པའེ་བདེན་པ་བཞེ་ཡང་འདེ་ལས་བུང་རོ་ | བ༽ ༧ སམ་གཏན་བཞེ་ཡང་འདེ་ལས་བུང་རོ་ ། ཚད་སྱེད་པ་བཞེ 


ཨང་འདིལས་བྱུང་རོ་ ། ”གཟུགས་མྱེད་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་ཡང་འདེ་ལས་བུང་ངོ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་པརྐྱད་ཀྱང་འདེལས་བུང་པོ་ ། མཐརདྱ་ཀེས་གནས་པའི་སྭམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལུ་ 
ྲུ དཱ ¦; ¦ 


° ངོ ] ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྭོ་ ང་པ་ཉད་དང་ ། མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། སཱེནད་བ་མྱད་པ་ཡང་འདེལས་བུང་པོ་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ལཱ་ཡང་འདེ་ལས་བུར་ངོ་ ། ཏེང་ངེ་འཇིནད་ | 
> ཐམས་ཅད་ཀང་འདེལས་བྱུང་ངོ་ | གཟུངས་ཀྱ ཐམས་ཅད་ཀྱང་འདེལས་བྱུར་པོ: ཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙེབོས་བྱསུ་ཡང་འདེ་ལས་བྱུང་ངོ་ ། མྱེ འཇིགས་པ་བཞེ་ཡང་འདེ་ལས་བུང་པོ ] སཾ་སོ་ 


རེ 
ཧྲ 


# 
=:་༄༡-. 


༣ ༣ +÷ ཕ་པ 
„༩ རའ 3 ,་ 
ཆར ::* འུ ¢ རླ 


ངུ ཡུང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ཡར་འདི་ལས་བྱུང་ཕོ་ | ཟམས་པ་ཆེན་པོ་ཡང་འདུལས་བྱུང་རོ་ | བཀྲུས སངས་ཆུས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱཔད་ཀུང་འདིལས་བུངོ་ 

༤༨ ༤ ཟུ ༤ རཾ ། 
‹ སཅན་ཡོངས་སུ་སུན་པར་བ་བ་ཨང་འདི་ལས་བུང་ཇོ་ | སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞེང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡང་ ནཱ་ལས་བུང་ངོ། །བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་རིགས་ཕུན་ས་ | 
ཚོགས་པ་ཨང་འདེ་ལས་བུང་རོ་ །་ གཟུགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡང་འདེ་ལས་བུང་རོ་ ། ལེངས་སུད་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཡང་འདི་ལས་བུར་ངོ་ | འཁེར་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་མང་འདེ་ལས་བརོ་ 


ཧུམས་པ་ཆེན་ཕོ་ཡང་འདེ་ལས་བྱང་ངོ་ ། ཧཾང་ཇི་ཆེན་པོ་ ཨང་འདེ་ལས་བུར་རོ་ ། རྒྱལ་རེགས་མེ་ཞེང་མཐོབ་ཡང་ ¬ འདེལས་བུང་ངོ་ | བས་ཟེའི་རེགས་ཆེ་ཞིར་མཐོ་བ་ཡང་ 
༣དལས་བུང་རོ་ ། ཌིམ་བདག་གི་འེགས་མོ་ཞིང་སྤྲ་རོབས། ་ལས་་་ ཆདའི་འརེ་་ ར ར་པ 
འུད་ལས་བུང་ང་ ། ཁུམ་བདག་ག་འགས་མོ་ཞེང་མཐོ་བ ཨང་འད་ལས་བུང་རོ་ ། རྐྱལ ན་ བ།ཞའ་རྭས་ཀྱ་ལཱའ་ .སུནམས་ཀྱང་འད་ལས་བུང་རོ་ | སུམ་ཧུ་མ་གསུམ 
༽ ༨ ༡༢༥ བུ 


ཱ རྱ་ལྕའ་བུ་རྣམས་ཀྱང་འདེ་ལས་བྱང་རོ་ ] མཚེ་མའི་ལཱའི་བྲུ་ནམས་ཀྱང་འདི་ལས་བུར་ར་ ད དགལ་ལཱན་སི་ལུའི་བུ་ནམས་ཀྱར་འདེ་ལས་བུང་རེ་ ད འཕྲུལ་དགའི་ལྷའི་བུ་ནམས་ཀྱང་འདེ་ལས་བུར་རོ་ 
ཡི གཞན་འཕྲུལ་དབར་ཕྱེདྱ་ཀྱ་ལཱའི་བྲུ་ནམས་ཀང་འདེ་ལས་ རེསྭ་ཀེ་ ངད གྱ ་ནམས་ཀྱར་འདེལས་བྱུང་པོ | ཚངས་མ་ཀུན་འཁེརྦ་བི་ 


[ཐ།  །ལྷ་ནམས་ཀྱམ་འདེལས་བུང་ངོ་ | ཀུན་སྲུར་དང་བའི་ལཱ་རྣམས་ཀྱང་འདེལས་བུང་ངོ་ ། དགེ་བའི་ལྭ་ནམས་ཀྱར་འདེ་ལས་བུང་ངོ་ | ཆུང་དགེའི་ལཱ་ནམས་ཀྱར་འདེ་ལས་བྱུང་ངོ་ ། 
་ཱ ཚད་སྱེད་དགེ་བའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་འདེ་ལས་བྱང་ངོ་ | དགེ་རྱས་ཀྱེ་ལཱ་ནྣམས་ཀྱང་འདེལས་བྱུང་ངོ་ | ཆེ་བའི་ལྷ་ནམས་ཀྱང་འདེ་ལས་བུང་རོ་ ། ཆུང་མའི་ལཱ་ནམས་ཀྱང་འདེལས་བྱུང་ངོ་ | མརྦ་སེད་ 
ཚ ཆེ་བའི་ལྭ་ནམས་ཀྱཔ་འདི་ལས་བྱུང་ངོ་ དྲགས་བུ་ཆེ་བའི་ལྷ་ནམས་ཀྱང་འདེ་ལས་བྱང་པོ ། ྱི་མེ་བའི་ལཱ་རྣམས་ཀྱང་འདེ་ལས་བྱུང་པོ་ ། མྱི་གདུང་བའི་ལཱ་ནམས་ཀྱང་འདི་ལས་བྱང་ངོ་ | ཤེནད་ཏུ་ ( 
༔ མཐེར་བའི་ལྟ་ནམས་ཀྱང་འདེ་ལས་བུང་པོ | གྱ་ནོམ་སཱ། ང་བའི་ལྷ་ནམས་ཀྱང་འདེ་ཁས་བུང་པོ་ ། འོག་མྱེན་གྱི་ལཱ། ནམས་ཀྱུང་འདེ་ལས་བུང་ངོ། །རྒྱུནདཏ་ཞུགས་པ་ནམས་ 
ཿཱ གྱང་འདེ་ལས་བུང་ངོ་ | ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་ནྣམས་ཀྱ རོ ར་འདི་ལས་བྱང་ངོ་ | ཕྱེར་མྱེ་འོང་བའེ་ནམས་ཀྱང་འདེལ ས་བྱང་ངོ་ ། རྲག་བཅོམ་བྲ་ནམས་ཀྱང་འདེ་ལས་བྱུར་ངོ་ ། ྣ 


རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱང་འདི་ལས་བུང་ངོ་ ། ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱང་འདེལས་བྱར་ངོ ། རེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས 
ངཱ དེལས་ ཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་པར་ཛོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉད་ཀྱང་འདེ་ལས་བུར་པོ། །བྱ་མ་བྱེན་གྱེ་ས" 


(ནམས་ཀྱར་འདེལས་བྱུར་རོ་ 
= ༧ ༤༥༤ ༨༨ ¬ ༨ ༤ ཅང ༤ ༤ ༠6༽ ༠༨ ༤༢༨རར` ༄~ 
བུ་ཁླེགང་གྱཾ་མི་གང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རོལ་དྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་འདེ་ལ་རིམ་གྲེརྩ་སི་བྱསད་ ། བཀུར་བསྟེར་ལི་བྱསིད་ ། བུ་དུད་དྲུ་མེ་བྱེད་ ། མཆོད་ 


'ལུན་འད་ ུ ཀེའུཤིཀ་དེཇི་སུམ་དུ་སེམས་ | འཇམ་བུ་གིང་གྱི་མི་ལས་པང་ནུབ་ཀྱི་ཕོགས་ཀི་ཆོས་སུམྱཧུ་ཅ་བདུན་བོ་ 
། འཛས་དུའྭ་ཀང་གྱི་པ་ལས་ནས་པར་ཐརད་པའི་སྣོ་གསུམ་ཐེབ་པ་དེལྟ་བུནི་ཇྲ་སྙད་ཅིག་ཡོད་ | འཛམ་བུའི་གླང་གི་མྱེ་ལས་རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་ཐེབ་པ་ 


/ 


* 


¢= * 


ཊ ཀྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཐབ་པ་ར་ལྟ་བུནི་ཆེས་ཀུང་ངོ་ 


ལས་བཱནྭ་སཱད་པ་ཡང་དག་པར་རྡོགས་པའ་བར་རུབ་ཏུ་ 


ྭ པ་རེ་ལྟ་བུ་ནི་ཆེས་ཏུང་ངོ་ | དེ་བས་ཀྱར་འཛམ་བུའི་བླེང་གི་མྱི་ལས་ཀུན་ 


ད དེ་བསྭ་ཀང་ས་སོ་ཡང་དག་པར་རེག་པ་བཞི་ཐོབ་པ་དེ་ལ་བུ་ནི་ཆེས་འུང་པོ ། དེ་པསྭ་ཀུང་མངོན་བར་ཤེས་པ་རུག་ཐོད 


སུ ཏུ་སྙོར་བ་གསུམ་སཱངས་པ་འེ་སྲད་དུ' | ཆུནད་ཏུ་ཞུགས་པར་གུརད་པ་དེ་ལྟ་བུ་ནཆེས་ཏུར་ངོ་ | དེ་བས་ཀྱང་འདོད་ 
མགས་དང་ ། ཞ་སཱང་དང་ ། གཏསུག་ནམས་བསྲབས་པའི་སྐད་དུ་ | ལན་ཅིག་ཕྱེར་འོང་བར་གྱུརད་པ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་ཆེས་ཤུང་ངོ་ ། དེ་བས་ཀྱང་དམ་པ་མ་ལགས་པའི་མའི་ཀུན་ཏུ་སྩོར་བ་ལ་ 
སུ་་བསདཧཱ ཤིར་སུ་འོང་བར་གུ་རད་པ་དེ་ལུ་བུ། ༽ ནིཆེས་ཀུར་ངོ་ | དེ་བས་ཀྱར་བ་མའི་ཆའི་ཀུ་ཏྭ་སཱའོ་ ཕ་ལཁཱ་སུངས་པའི་སྐད་དུ་ ། རག་བཅོམ་པར་གུརད་བ་ 
དེ་ལཱ་བུ་ནི་རཱས་ཀུར་ངོ། ་ །ད་བས་ཀྱང་འཛམ་བུའི་གླེང་ གྷི་སི། ནེ 


བུ་ནི་རས་ཏུང་ངོ་ ། དེ་བས་ཀྱར་འཛམ་བྲུ་གེང་གྱི་མི་ 


ས་པ་དེ་ལྟ་བུ་ནེ་ཆེས་ཤུང་ངོ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀས་བཀའ་སུལད་པ་ ད ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེད་བ་ཞེན་ན་ | དེར་བཞེན་ཏེ་ ྦ 


་པ་དང་ལྡན་པ་དང་ | དགེ་འདུན་ལ་མེས་ཕ་མྱི་ཕྱེད་པ་དང་ལྡན་བ་དང་ | སངས་རྒྱས་ལ་ནེས་ 
།གསྭ་ཀུང་སངས་རས་ལ་ཤིནད་ཏུ་ཏོནད་པ་དང་ ། ཆོས་ལ་ཤིནད་ཏྭ་ཏོནད་པ་དང་ ། དགེ་འདུན་ 


༣ 


རེས་ 


ཟོ 


ནད་པ་དེ ལྟ་བུ་ནི་ཆེས་ཏུང་ངོ། །དབས་ཀུར་བར་ནུབ་ཀྱི་ཕོགས་ཀྱི་ཆོས་སུ་མ་ཅུ་ཆ་བདུན་ཐོབ་པ་ར་ལྟ་བུ་ནི་ཆེས་ཉུང་ངོ་ | ར་བས་ཀྱང་རྒུནད་ཏུ་ཞུགས་པར་གྱུརད་པ་དེ་ལྟ་བུ་ 
བ་ད ཅག་ཕུར་འོར་བར་གྱུརད་པ་རེ་ལྟ་བུ་ནེ་ཆེས་ཤུར་ངོ་ | དེ་བསྭ་ཀྱར་ཕྱར་མྱི་འམ་བར་གྱུརད་པ་ངེ་ལྟ་བུ་ནི་ཆེས་ཏུང་ངོ་ | ར་རབ. 
ྒ འི་ད ྒ དེ་བས་ཀུར་བླ་ན་སྱེད་པ་ཡར་དག་པར་རྫེགས་པའི་བུང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པའ་ ་ལྕ་བུ་ནེ་ཆས་ 


་པོ་ { རེ་བས་ཀྱར་བྱང་ནུ་བ ཏུ་སྱོདུ་པར་གྱུརད་པ་རེ་ ཁྭ་བུ་ནི་ཆེས་ཏུར་པོ། །ར་ཅའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། དེནི་འདི་ :རཅ་་ ཆ་བ པོ 
རུ རློ་་ཐོས་བ། དང་ ། དགེ་འདུན་སྭེན་མ་བ། ༧ ཀུར་བ་དང་ ། སྩོན་བ་མ་བྱིན་པ་དང་ ། ཚུལ་ཌམས་མ་ _  བསྲུརས་པ་དང་ ། ཟ ་ཁོར་ལོརི་ པ 
ལེ བཅོན་འགུས་བཅམས་པ་ ཐ་བ _ བསམ་གཏན་ནམས་མ་བསྤོམས་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་མ་བསྣོམས་པ་དང་ ། སྤཱན་པའི་ཕ་རོལདྭཏྭ་ཕཱནད་པ་མ་ཐོས་མ་བསམས་པ་དང་ ེ ཚུལ་ རཆ 
ཅུ རལུདཏྭ་ཐཱིནད་པ་ས་ཐེས་མ་བསམས 


[„ བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་མོཡད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཐེས་མ་བསློམས་པ་དང་ { བསྲམ་གཏན་གྱེ་ཕ་ 


ཇཿ པཿ ར་ 3 
དྲཾ་ བཟོད་པའ་ ཕ་རོལདྭཏཱ་ཕེནད་པ་མ་ཐས་ རི 
རབ ཊམ་ཿ 
ྭ ཕིནད་པ་མ་ཐོས་མ་ཁྲསམས་པ་ཏཱང་ །། ནང་སྟེར་པ་ཉིད་མ་ཐེས་མ་བསློམས་པ་དང་ ། ཕྱི་སྟེང་པ་ཉིད་མ་ཐེས་མ་བསོམས་ 


ཨ་བྲ་གྷཱགཱ་པ་དང་ གཾ གེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ྭ་ཕིནྙད་དུ 


2. ཆ. 


23 


ཤྲ ; ཆོ བི < ཅི ཚེ 

་པ་དང་ ། ྱི་ནང་སྟེངོ་པ་ཉིན་ཡ་ཐེས་མ་བ་ ལས་པ་དར་ | སྟཾང་མ་ཉད་སྙོར་པ་ཉེད་མ་ཐོས་མ་བསློམས་པ་དང་ ། ཆིན་པོ་སྟེར་པ་ཉེད་མ་ཐས་མ་བསོམས་པ་དང་ | དཾན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཉེད་མ་ཐས་མ་བསམས། 
།- ༢༣༥ ༤༦༽ 

པ་དང་ ། འདུས་ཤས་སྟོར་པ་ཉེདམ་ཐོས་མ་བསསམས་པ་དང་ ། འདུས་མ་བས་སྣོང་པ་ཉེདམ་ཐས་མ་བསོམས་པ་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟཾང་པ་ཉད་མ་ཐེས་མ་བསླེམས་པ་དང་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མྭ་སེད་ 

ཤུ ཱ ཅོ 223 པུ ཤོད ི་ རོ 

པ་། བཏེབ་བས་མ་བ་དམས་བ་དང་ དོད་བ་ཡདཔ་ཉང་པ་ཏིདམ་ེས་མ་བླནམས་པ་དང་ ། རབ་བཞིནསེབས་ཉིདམཟེས་མ་གའམས་པདའ ས་ས གས་དངས་མ་ཡེད་ 


རང་གི་མཚན་ཏིད་སྙེར་པ་ཉེད་མ་ཐས་མ་བསམས་པ་དང་ སིར མྱི་དཔྱིགས་པ་སྟཾང་པ་ཉེད་མ་ཐོས་མ་བསྒོམས་པ་དང་ ། དངོས་ཕྱོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིདས་ཐེས་མ་བྲསམས་པ་དང་ ། 
འོོ པབའོ་ལོའ་ ལེར ས་ལོ ཀག རེང དི ེ ཐོས་མ་བརམ 
ང་བོ་ཉད་སྟེང་པ་ཉེད་མ་ འབ བཔ་རྲ་བ དངོས་ད ་ ཕྱོ་མད་པའི་པབོ་ཉད་སྟེང་པ་ཉིདམ་ཐོས་མ་བསྒོམས་པ་དང་ རཱན་པ་༡་བར་གཞག་པ་ནམས་མ་ཐས་མ་བསྣམས་པ་དང་ 


རཿ ༄- `= 
ཡར་དག་པར་སོང་བ་ནམས་མ་ཐོས་མ་བསློམས་པ་དང་ | ཚུའཕུལ་གི་རང་པ་ནམས་མ་ཐོས་མ་བསོམས་པ་དང་ | དབང་པོ་ནམས་མ་ཐེསོ་མ་བྲསམས་པ་དང་ | སོབས་ནམས་མ་ཐོས་མཁ་ | 


ང་ལོ $ ༩. "༩, ཀ" " ཆ ཟེ 

དསས  ད་འགནམས་ས་ཐེས་མུ་བླསམས་པ་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་མ་ཐོས་མ་བྲསམོས་པ་དང་ ། འཕགས་པའི་བདེ ན་བྲ་ནམས་མ་ཐེས་ 
2 = ༣༩ / ཨེ ༣ རོ ལི 

, མ་བ་སྣེམས་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ས་ཐེས་མ་བསོམས་པ་དང་ ། ནོད་སེདཔ་ནམས་མ་ཐོས་མ་བྭསམས་པ་དང་ ། གཟུགས་སྱད་པའི་སྙེམོས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་མ་ཐེས་མ་བསོམོས 


།'5 བསམས་པ 'དང་ ` མཐརདྭཀིསུ་གནས་པའི་སྐམས་ པར་ ་ངུག་ པ་ ]ོ་ ཐས་ ་མ་བླསམས་ པ་དང་ བའ ནམ་པར་ པར་ཐརད་པའི་སླ་སྟོར་ པ་ཏད་། 
འི མཚན་མ རྦེ ཨི་བླགམས་ རོ མངོན་བར་ཤེས ་པ་ནམས་མ་ ཐེས ་མ་བསཱོམས་པ་དང་ ། ཏེང་ངེ་འཇིན་ནམས་མ་ཐན ཐས་མ་ བསྣམས་པ་ དང་ ། གཟུངས་ 
ངོ ཀྱི་སྐོནས་མ་ཐེས་མ་བསྣོམས་པ་དྭ་ ༢ རེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་ནམ་ ས་མ་ཐས་མ་བསློམས་ཿ པ་དང་ ། མྱེ་འཇིགས་པ་ ་རྣམས་མ་ །ཐེས་མ་བསོམས་པ་ དཔ་ ། ས་ས ། པར་རིག་པ་ 

བཱ ནམས་མ་ཐོས་མ་བསཱོམས་པ་དང་ ། རི ཐའ ༽ཅཨ་ཝས ཐོག་ལ ཐྭསོམས་བ ་དང་ ། སྙང་ཛེ་ཆེན་པོམ ་ཐེས་མ་ ༽ ཐྭསམས་ང པ་དང་ ། སངས་རས ་ཀྱེ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ ་རྣམས་ 
ུ མ་ཐོས་མ་བསོམས་པ་དང་ ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཏད་ = མ་ ཐོས་མ་བྲསམས་པ ་དང་ བཱ ཁུ་མྦ་བྲི་ནམ་པ་ཤེས་ པ་ ༢༥ ཤཿ ཏིད་མ་ཐས་ ་མ་བསོམས་པ་དང་ ། ནཾམ་པ་ །ཐམས་ཅད་མཁེན 
_ པ་ཉད་མ་ ཐོས་མ་བསོམས་པའྱི་ཕིདརོ། །ཀེའུ་ཤེ ཤབ གངས་ཚལ་ན་ ། འབྲེལར་འཛམ་བུའི་གླེང་གི” 8 ཤྨོནཱ་ཁྲུསྭ་སཱངས་ ་ཉུས་ལ་མས ་པྱ་སཾ་ ་ཕེད་པ་དང་ལཱན་བ 'དང་ ། ཆོས་ལ་ལོས་པ་ ཅིད 
¡ པ་དང་ལཱན་བ་ད (་གུ་ནི་ཏུང་སྟེ་ | དེ་བསྭ་ཀངྒ་ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣོ་གསུམ་ཐབ ཐོབ་པ་ཆེས་ཀུང་ངོ་ ངོ ར་བས 'ཀྱང་རྣམ་པར་ཐརད་པ་ བརྱད་ཐབ་པ་ 
ེོ ། ར་པས་ ཡིན ཛོ „ *  རེ་བཱས ¡ སི་ལཱ་ ཡང་དག་པར་རེག་པ་བཞི་ཐོབ་པ་ཆེས ུར་ངོ་ | རེ་བས ཀྱངས་ངོན་བར་ཤེས 


ང སྲ སིང 


དུག་ཐེབ་པ་ཆེསྭ་ཏུར་ཇོ་ ། དེ་བས་ཀུང་འཇམ་བུའི་གླེང་གྱི་མི་ནམས་ལས་ཀུན་ཏུ 


༼ ཐུ ༽ཕྱིར་མྱི་འོང་བར་གྱུརད་པ་དང་ ། བླ་མའི་ཆའེ་ཀུན་ཏུ་སྩོར་བ་ལཱ་སཱངས་པའི་ཕྱེར་ ། དྲག་བཅོམ་བར་གུརད་པ་ཉེད་དང་ ། རང་བ་པ་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་རེ་ཁཱ་བུ་མི་ཇེ་སེད་ཅིག་ དི 


_ ཆ ཡོད་ ། འཇམ་བུའི་གླུང་གྲེ་སོག་ཆགས་ནམས་ལས་བླ་ནྭ་སེད་པ་ཨར་དག་པར་ཛོགས་པའི་བར་ཆུབ་ལ་ནེམ་ནུར་མེད་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས་དང་ ། ཆོས་དང་ | དགེ་འདུན་ལ་ནེམ་ཅུར་མེད་པ་ན་ཇི་སད་ 
ཅག་ཡོད་ | འཇམ་བུའི་གེང་གྲི་སོག་ཆགས་ནམས་ལས་མར་ཤེས་པ་དང་ | ཕར་ཤེས་པ་དང་ ། དགེ་སྭུང་དུ་ཤེས་པ་དང་ ། བམ་ཟེར་ཤེས་པ་དང་ ། རེགས་ཀྱི་གཙོ་པ་ལ་རིམ་གྲོ་བྱད་པ་དང་ ། སཱུནཾ་བའ་ 
༣ 


སྩེན་བ་དང་ ། ཚུལ་ཞྲཾམས་སྲུང་བ་དང་ ཀླ གསོ་སྩཾན་ལ་གན .  ས་པ་དང་ | འདོད་པ་ལ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བར་འདུ་ཤེས་ཤིརྡ་ནམ་ ར་ པར་སྩཾད་པ་དང་ དེ་བཞེན་དུ་སཱི་ཏག་པར་འདུ་ཤེས་པ་དང | 
དག་པ་དང ིགཡང་བར་འདུག ས་པ་དང་ ། འཇིག་ཏེན་ཐ་མས་ཅད་རུ་མངོན་བར་དགའ་ ༨ ༼བྱ་མེད་པར་འདུ་ཤེས་བ་ནེ་ཇི་སེེདཅིག་ཡོད་ ། འཛམ་དུ་ | 
འླ་ཀར་གྲི་སོག་ཆགས་ལས་བླ་ནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བར་ཆུབ་ཏུ་ཡར་དག་པར་ཞུགས་པ་ནེ་ཇེ་སེདཅེག་ཡོད། །བྱརམ་ཧིནྱ་གིས་གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འཛམ་བླུའགྲི་སོག་ 

རགས་ལས་བུང་རུབ་ཀྱ་ཕོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་ཅ་བདུན་ཐོར་བ་དུང་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་སཱོ་གསུམ་ཐེབ་པ་དང་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་མྱ་རད་ཐོབ་པ་དང་ ། མཐརདྱ་ཏིས་གནས་པའི་སེས་པར་ ྦ 
_ འཇུག་པ་དགུ་ཐོབ་པ་དང་ ། སེ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞེ་ཐབ་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་དུག་ཐབ་པ་དཔ་ ། ཀུན་ཏུ་སྙོར་བ་གསུམ་སཱངས་པའི་སྨད་དུ་ | རྒུནད་ཏུ་ཞུགས་པར་གུ་རད་པ་དང་ | 


ཅད དཡ་༤༧་ོ༧± ཁཿ དད 
¬, པོ ༥ 


ང་དང །གཏིསུགབསབས་པའྲིས རར = རཿ འེ 
འིཀུན་ཏྭ་སྣུར་བ་ ཐངས་པའྲི་༣དད་རག་པྱ་ཐོས། ༩ ་བ་རདཔ་དང་ ། དས་པ་ཝ་ལགུས་མཁི་ནའི་ཀུན་ཏ་སཱར་བ་ལཱ་སཱངས་པའི་སྐད་དུ་ | ཕྱིར་རྱི་འོང་བར་རྒྱརད་པ་དང་ 
མྱེད་ ཊཔ་ཡང་དག་པར་ ྲཝ་ ཆེ ༦ རའ རངྭ་པར་ཆུབ་ཏུ་ཞུགས་པ་དེ་ལ་བུན་ཤིནད་ཏུ་ཏུང་ཛོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་འཇམ་བུའི་གེང་གྲི་སོག : ་ྦ ! 
བིསྐད་སས་པ་བཞེན)་ དཱ ཀཾ ེ་བུ་ེབ་ས་གུར་ཆེས་ུང་རོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཀེའུ་ཤི་ག་དེ་་པ་ཞིན་ནེ་ ་ 
ཀཀ ་་་ འཡཁུ་མངག ༼ ༽སོག་ནགས་ལས་བངྡ་དབྱ་ཀི་ལོགས་ཀྲི་རྡོས་སམྱ་ལས་པ༼ ༠༨༠༡ ད ངཱ 
3 རོ རད་པ་བརད་ཐེབ་པ་དང་ ། མཐར ཀཀ ྣ }། དང ནས་བར་བརུད་བའི་སྤེགསུམ་ཐྲེབ་ 
- མུ་མཐས་པ་དུག་ཐབ་པ་དང་ ། ཀུན་ཏུ་སྙེར་བ་གསུམ་སུངས་པའྲི་ཕིར་ ། རུནད་ཏུ་ཞྲུ །ས་པ་ཝེབ སསོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ཐབ་པ་དང་ ། མཛོན་ 
5 ཁེ [དུ ཡར་ ། རྒྱན ས་པ་ཐབ་པ་དར་ ཆོགོད་རླང་། བེ་བ་ར་རོར་་ "རར ༢༨༨ 
ཅོམ་བར་བ པ་ = ༩"? ༩ ་ཆ།འ༨༢འ༠ ་སཱར་བ་ལ་མརས་ ༤ | 
བག  རག་བླུ་ཞུགས་ཁོ་དྲང་ ། བླ་ན་མྱེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱར་ཆུབ་ཏ་ཡང་ད རྲ ཁའ ས་སུ 
ཏོ × ཱ | 2 5 །ག་པར་ཞུག། ཉཧུནུད་རཱ་ `|) ད་ཐས་གད་བྐ་ 


༨ ༦ 


རཔ ༠༅་ ཿ 


ཿ འོ 3 ྲཱ 
ལོ རོ ནྲ་མིད་པ་ཡང་དུག་པརྡ་རོགས་པའི་བར་ཆུབཏུ་སཱད་པའི་དེ་ལྟ་བུ་ནིཆེས་ཀུང་པོ། །རེ་བས་ཀྱང་བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་སྔོགས་པའི་བྲ: ་ནུ་བ་ཏུ་མངོན་བར་འཚར་རྒྱ་བར་འདོད་པ་ ། 
རེ་ལཱབུ་ནི་ཆེ་ས་ལུང་རོ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་རས་འདེནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སུན་བསླིབས་པ་མྱད་པས་ ། སཱ 


ཤར་ཕེགས་ཀྱི་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་གར་གའི་ཀླུར་གེ་བྱེ་མ་སྙེད་དག་ན་ | སཾམས་ཅན་ 
རྡུ མད་པ་ཡང་དུ ་ྲ ་རོལད་ཏཱ་ཕནད་པའི་ཐབས་མཁས་པ་དང་མི་ལཱན་བས་ ། རེ་ལས་གཅུག་གམ་གཉིས་ཤག་ཛུན 
ཱ གྱི་ལྡགཱ་པའི་ས་ལ་གནས་པར་འབྱུར་སེ་ ། ན་ལས་ཕལ་ - ནེར་ཉན་ཐས་དང་རང་སརས་རྒྱས་ཀྱ་ས་ལ་གནས་པར་འ ༤ གུར་བ་མཐེང་པོ། །དེ་ཅའྱི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ཀའུ་ཤི་ཀ་ 

་ ཟླུ་ན་ཕྱད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའ་བང་ཆུ་བ་ནེ་ ༥ ལ་ཅན་བཅོན་འགུས་མེདཔ་ ། བསམ་བ་ཞན་པ་ ། མཾ ས་མ་དམའ་བ་ ། ཤེས་རབ་འཆལད་པ་ཉན་ནམས་ ངོ 
ཀྱིས་བསྦྲབ ་པར་དཀའོ། །ཀེ་འུ་ཤི་ཀ་ངས་འདིནས་སངས་རས་ཀྱ་སྩན་བསྒྲབས་པྱ་སད་པས་ ད ལྕུའྱི་ཕགས་ཀྱི་འཇེག་ཉེན་གྱེ་ཁམས་གར་གའི་ཀླུང་གྲི་བེ་མ་སྙེད་དག་ན་ ། སེམས་ཅན་མད་ 
སྱེད་གྲྭངས་ཕྱད་པ་ ད བླ་ནཱ་མྱེད་པ་ཡར་དག་ཕར་རྫོགས་པའི་བང་ནུ་བ་ཏུ་ེདྲ་ཀུང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕཱ་རལད་ཏྭ་ཕྱིནདཱ་ཱི་ཐབས་མཁས་པ་དང་མྱི་ལཱན་བས་ | རཾ་ལས་གཅིག་གམ་གཉིས་ 
ཱ ཤིག་བྱོར་མྱེ་ལྗག་པའི་སྲ་ལ་གནས་པར་འགྱུར་ཀྱི་ ། དེ་ལས་ཕལ་ཆེར་ཉན་ཐས་དང་རང་སརསྤ་ཆས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་མར འགྱུར་པ་མཐེང་པོ། །དེ་ཧའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀྭ་བ་ནྭ་མེད་པ་ལཱ་ 


ནུདྱ་སུད་གངས་མྱེད་པ་བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དུག་པར་རྔོགས་པའི་ཤྱར་ཆུབ་ཏུ་དཱུདཀྱང་ [ ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ 


ལུ 
༣ 


ཅེ 


ཆོ །འགྲུས་མྱེད་པ་ ། བསམ་བ་ཞནད་པ་ ། མོས་པ་དམའ་བ་ ། ཤེས་རབ་འཆལད་པ་ཅན་ནམས་ཀྱེས་བསླུབ་པར་དཀའོ། [ཀྲའུ་ཤི་ཀ་ངས་འདེནས་སངས་རྒྱས་ཀི་ རཾ] 

_ ཆ བསྦྲཾབས་པ་མྱད་པས་ ། བྱར་ཤུར་ཀྱི་ཕོགས་མཚམས་ཀྱེ་འཇྲེག་ཏེན་གྱེ་འམུས་གར་གའི་ཀླུང་གི་ཕྱེ་མ་སྙེད་དག་ན་ ད སམས་ཅན་ཚདྱ་སད་བུངས་མེདཔྨ་ག་ནྱ་མད་པ་སངདག་པར་རོགས་པའ་བང་ 
ནུབྱ་ཏ་སཱདྱ་ཀང་ | ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལར་ཏུ་ཕིནད་པའི་ཐབས་མཁས་པ་དངྱ་སི་ལཱན་བས་ ། ར་ལས་གཅིག་གམ་གཉིས་ཤེག་ཕྱིར་མི་ལཱག་པའི་ས་ལ་གནས་པར་འགྱུར་གྱི་ | རེ་ལས་ཕལ་ཆེར་ 

/ ༡ན་ཐས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་པར་འ གྱུར་བ་མཐོང་པོ། །རེཅའི་ཕི་ར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀྲ་བ་ ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚྫོགས་པའེ་བང་རུ་བ་ནི་ | ལེ་ལེ༦ན་ 
= རར སྭ་སེད་པ་ ། བསམ་བ་ཞནད་པ་ ། མོས་ པ་དམའ་བ་ ། ཤེས་རབ་འཆལད་པ་ཅན་ནམས་ཚལོས་ པ བ་པར་དཀའོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ངས་འདེནས་སངས 
དཿ རྒྱསཀྱི་སུན་བསྲ་བས་པ་ ད་པས་ ]། ཤར་ལཱའི་ཕུགས་མཚུམས་ཀྱི་འཇིག་ཏྟེན་ཧི་ ཁམས་གར་གའེ་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་དག་ན་ ། སེམས་ཅན་ཚད་མེད་གངས་མྱེད་པ་བླ་ན་མྱེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་ 
༅ར་ཆུ་བྱཏུ་སཱོད་ཀུང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕིནད་པའི་ཐབས་མཁུས་པ་དངྱ་སི་ལཱན་བས་ ། རལས་གཅོག་གསུ་གཉས་ཤིག་ཕྱེར་རྩྱ་ལྕག་པའེ་ས་ལ་གནས་པར་འགྱུར་བྱེ་ | དེ་ལ་ཕལ་ཆེར 
ཉན་ཐཾས་དཀ ། དང་ས་ངྱས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་གནུས་པར་འགྱུར་བ་མཐེང་ངོ། །དྲེ་ཤྱི་ཕིར་ཞེ་ན་ | ཀེའུ་ཤི་ག་གཱནྱ་སེད་པ་ཡངནག་པ 'རྫོགས་པའི་བང་ཆུབ་ནི་ ། ལེ་ལེཅན་ ། བརྩོན་འགྲུས་ 


༣ 


འོ 55 ` 
༧ ངཿ 


| ྱེད་པ་ | ཐྲསམ་བ་ཞནད་པ་ ། མོས་པ་དམའ་བ་ | ཤེས་རབ་འཆལད་པ་ཉན་ནམས་ཀྱིས་བསུབ་པར་དཀའ། །ཀེའུ་ཤཾ་ཀཱ་ངས་འདི་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སུན་བསྒྲབས་པ་མྱད་པས་ ལེའ 
ཅལིེནི་རྲི་་ ༨༨ འར ཅཿ `༽༽ - ཡཱ ཅིིྲགེིཾེྲིྲཾ སལགས = ་༽ 
ཅུབྱ་ཀི་ཕེགས་མཚམས་ཀྱེ་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་གར་གའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྙེད་དག་ན་ ། སེམས་ཅན་ཚད་མེད་གརས་མེད་པ་བུ་ན་མྱད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས པའི་བར་ནུབ་ཏུ་སྙོད་ཀྱར་ | རསན 
ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པའི་ཐབས་མཁས་པ་དངཔྱེ་ལྡན་བས་ | རེ་ལས་གཅིག་གམ་གཉིས་ཤིག་ཕྱེར་མྱི་ལྕག་པའེ་ས་ལ་གནས་པར་འགྱུར་བྱེ་ ། དེ་ལས་ཕལ་ནར་༡ན་ཐོས་དང་ ད 
རངསརས་ཆུས་ཁེ་ས་ལ་གནས་པར་འགུར་བ་མཐངའོ །ེཅའྱིཕིར་ཞེན་ ། གྲེའཤི་ཀྭ་བན་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ ཇོགས་པའྱ་བར་རུབ་ནི་ལེ་ལེ་ཅན་ ཁཉོནུ་འགུས་རུད་ 
པ་ ། བས་ཛ་རཀིཞནད་པ་ | མོས་པ་དམའ་བ་ །༽ ༧ ཤས་རབ་འཆལད་པ་ཅ ནྲ་ནམས་ཀྱས་བ བ་པར་དཀའ་།། ༧ ཀེའུ ཤི་ཀ་ངས་འདེནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སུན་བསླབས་པ་མྱེད་ 
པས་ | ནུབ་བང་གི་ཕུགས་མཚུམས་ཀྱི་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁུམས་གར་གའི་ཀུང་གྲི་བེ་མ་སྟེད་དག་ན་ | སེམས་ཅན་ཚད་མེད་བྲངས་མྱེ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རད་ཏཱ་ཕེནད་པའི་ཐབས་མཁས་པ་དངྱ་སི་ལཱན་བས་ | དལ ཉིས་ཤེ་ 
 རང་སངས་རྒྱས་ཀྱེས་ལ་གནས་པར་འགྱུར་པ་མཐེར་པོ། 


ད་པྭ་བཱ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚྔོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྩད་ཀྱང་ 
རྡ ཁུ ུ་ །བ་ཤིགཅངྦ་སི་ཝེག་བའིས་ལ་གུནས་པར་འཕྱུརྐུ་ི་ | རེ་ལས་ཕལ་ཆེར་ཉན་ཐེས་དང་ རེ 
།དེཙའི་ཕྱེར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀྭ་བཱནྭ་སེད་པ་ཨང་དག་པར་ཛོགས་མའི་བར་ནུཔ་ནི་ལེ་ལེ་ཅན་ ། བརོན་འགྲུས་མུད་པ་ ། བསམ་ 


།༄། ` །ཞནང་པ་ ། མོས་པ་དམའ་བ་ ། ཤེས་རབ་འཆལད་པ་ཅན་ནམས་ཀྱིས་བསབ་པར་དཀའོ་། [ཀེའུ ཤིཀ་ངས་འདེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྩན་བསྒྲབས་པ་མྱེད་པས་ ལེ འོག་གི་ལ་ 
_ * ཀྱི་འཇིག་ཏེན་གྱེཁམས་ གང་གའི་ཀླུང་གཾ་བྱེ་མ་སྟེད་དག་ན་ | སེམས་ཅན་ཚད་མེདྲ་གངས་མྱད་པ་བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའེ་བར་ཆུ་བ་ཏུ་སྭེད་ཀྱང་ ད ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕཱ་ནད་པའི་ཐབས 
མཁས་པ་དང་མཾ་ལཱན་བས་ [ དེ་ལས་གཅགུ་གས་གཉས་ཤིག་ཕྱོར་མྱེ་ལྕེག་པའེས་ལ་གནས་པར་འགྱུར་བྱི་ ] དེ་ལས་ཕལ་མེར་༡ན་ཐེས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་སས་ལ་གནས་པར་འགྱར་བ་ 
མཐར་དོ། །དེཿེའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ཀྱེའཤི་གྲུ་བ་ན་མི  །དཔ་ཡར་དགུ་པར་རྔོགས་པའི་བར་ཆུབ་ནི་ ། ལེ་ལེཅན་ ༼ མཆོན་འཕྲུས་མྱེད་པ་ ། བསམ་བུ་ཞནདཔ་ ། མེས་པ་ 
ཡཀུ་བ་ ་གིས་རབུ་འཆལདུཔ་ཅན་ནམས་ཀྱིས་བྡྲས བ་ཁར་དཀ་འོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ངས་འདེནས་སརས་རྒྱས་ཀྱེ་ སུན་བླསབས་མྱ་བེད་པས་ ། སྟེང་གྲིཕེགེས་ཀྱི་འཇིག་ 
ཉིན་ག ཁམས་གར་གའི་ཀླུང་གི་ 'མ་སྭེད་དག་ན་  སེམས་ཅན་ཚདྲ་མདྲ་གརས་སྱེད་པ་བླ་ན་སྱད་པ་ཡང་དག་པར་རྡོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སཱེད་ཀྱང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལ་དྭ་ཏཱ་ཕེནད་པའི་བབས་ 
རྒ འི་ས དེ་ལས་གཅིག་གས་གཉིས་ཤིག་ཕྱིར་མི་ལེག་པའི་ས་ལ་གནས་པར་འགྱུར་གིི་ ། དེ་བུས་ཕུལ་ཆེར་ན་ཐེས་དང་ ། རང་སངས་རས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་པར་འགྱར 

ལེ། །རདེའའི་ 


༤ 


ཿ ན་ །ཀེལུ་ཤིཀ་བཱ་ན་ ད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་བང་ནུ་བ་ནེ་ | ལེ་ལ་ན་ ། བཙོན་ཁྲགས་མྱེད་པ་ ། བསམ་བ་ཞནད་པ་ | མོས་པ་དམའ་བ་ ། ། 


ཤ །དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དཔ་ ། འདུས་བས་སྟང་པ་ཉེད་དང་ ། འདུས་མུ་བས་སྙེང་པ་ཉིད་དང་ | མཐུའ་ལས་འདས་བ་སྟེང་བ་ཉིད་དང་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མྱེད་པ་སྟོར་པ་ཉེད་དང ཛེ རོར་པ་། 
¦ སྐྱེད་བ་སྙེབོཔ་ཉེད་དང | རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉེད་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཉད་སྙེང་པ་ཏད་དང་ ། རང་གི་མཚན་ཏར་སྙེང་པ་ཉོད་དང་ ། མ་རམགས་པ་སྟང་པ་ཉད་དང་ ། དངོས་པྱོ་མད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་དཔ་། 
ཟོ རཱཔོ་ཏད་སྙང་པ་ཉིད་དང་ | དངོས་ཕྱོ་པད་པའི་ང་བོ་ཉད་སོང་པ་ཉིད་དང་ །། རྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་ ¡| © རཆ་བ་ཐའ དང ཇང ག་ཁ ད དྲུབ | 
¦ སྙེབས་ལཱ་དང་ | ཤང་ཆུཔ་ཀི་ཡན་ལག་བརྟུན་དང། ། འཕགས་པའ་ལམ་མན་ལག་བྱམང་པ་དང། །འཕག ས་པའི་བདེན་བ་བཞ་དང་ | བསམ་གཏན་བཞེ་དང ། 
ལུ ཚད་་སེར་པ་བཞེ་དང་ ། གཟུགས་མྱད་པའི་སེམས་པར་འ ྲ་ ངོ ཇུག་པ་བཞི་དང་ | རྣམ་པར་ཐརད་པ་བུ་སྱད་དང་ ། མཐ ༢ རདྲ་ཤུས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་ །རྣམ་ 
 པར་ཟརད་པའི་སྣེ་གསུམ་དང་ ། མངོན་བར་ཤིས་པ་ལཱ་དང་ ། ཏིང་ར་འཛིན་ཐམས་ཅད་དང་ | གཟུངས་ཀྱི་སཱཾ་ཐམས་ཅརད་དང་ ། ར་བཞེན་གཤེགས་པའ་སྙབས་བྱཅ་དང་ ། རྩ།འཇིགས་པ་བཞ་དང་ 
` སེ་སོ་ཡང་དུག་པར་རེག་པ་བཞེ་དང་ | ཤམས་མ་ཆེན་པོ་དང་ ། ཧཱར་རེེ་ཆེན་པོ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བྱའོ་བྱ་མད་དང་ ། གཞན་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཚད་མྱེད་པ་གང་ཇི་ཧྭད་ ། 
རོ ¬ ༽ ༤༨ , ` ༄- $= རོ ༽༤༨༨༨ 
 ཤེས་རབ་ཀྱལ་རོསདྲ་ཏྲ་ཡིནད་པ་འདེའི་ནང་དུ་འདུས་པ་དེ་དགྲ་ཀར་གཟུང་བརྭ་བའོ | བཅར་བར་བལོ | ཀྐུག་པར་བྱའོ | ཀུན་ཆུབ་པར་བྲའོ་ | ཚུལ་བཞེན་དུ་ཡེད་ལ་བྲའོ། །རེ་ཅིའི་ྲེར་ཞེ་ན་ ། 


$ 
= ¿༤ 
༣ ` ་ི :  #”' ༨ ཟེ 
ལཿ བཾ བུ ÷ 
ངི 


ཧེང 


1 2 ༣ ཱ་ཆ་ ཚས་སླ& 

ཤད རི ྫ ་ 

དྲ ཤིག་ད་ནེ་འདེ་ལྟར་རེགསྤ་ཀི་བུ་འམ་ ། རིགསྦ་ཀྱ་བུ་མོདེ་དག་འདི་ལུར་ཤེས་ཕར་ཟུར་ཏེ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྔན་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་སུདཔ་སྩེདཔའིམ་ ། ཨང་འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་' 

མོ་གཏ་ཡིནད་པ་དུང་ | བསམ་གཏན་གྱེ་ཕ་རོལ་དྱྱཱ་ཕེནད་པ་དང་ ། བཅོན་འགྲུས་ཀྱེ་ཕ་རཡད་ཏྭ་ཕེནད་པ་དང་ ། བཟེར་པའེ་ཕ་རོསད་ཏུ་ཕེནད་པ་དང་ ། ཚུལ་ིམེས་ཀྱི་ཕ་རཡར་ཏུ་ཝཱུནད་པ་དང་ ། སྩཾན་ 
_བཟེས་ར་དྭ་ཏྭ་ཕིནད་པ་དང་ །། ནང་གང་པ་ཏེད་དྲང་ ། ཕྱེ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་ ། ཕོ་ནང་སྟོར་པ་ཉེད་དང་ ། སྟོང་པ་ཏིད་སྙོང་པ་ཉེད་དང་ | ཆེན་པོ་སྟེང་པ་ཉེད་དང་ ། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉེད་དུང་ | འདུས་བྲས 

_ སྙེང་པ་ཉད་དང་ ། ཨའདུས་མ་བས་སྙེང་པ་ཉད་དང་ ། མཐའ་༼ ༽ ལས་འདས་པ་སང་པ་ཉད་དང་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མྭ་མེད་པ་ སོོང་པ་ཉད་དང་ ། དར་བྱ་སེད་པ་སྟོར་པ་ཉད་དང་། རང་ 
བཞིན་སྙེདཔ་ཉིད་དང་ ། རས་ཐམས་ཅད་སྟེང་པ་ཉད་དང་ རུང་གེ་མཚན་ཉིད་སྟེང་པ་ཏིད་དང་ | མྱེ་དམྱེགས་པ་སྟེཔཔ་_ ཌན་དང་ ། དངོས་ཕྱོ་མད་པ་སྟང་པ་ཏདེ་དང་ ། ང་བོ་ཉོདེ་སྟོར 


 བ་ཏིད་དང་ ། དངོས་ཕྱོ་པད་པའེ་ང་ཕོ་ཏོདེ་སྟེར་པ་ཉེད་དང། །དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་ ། ཡང་དག་པར་སཱུར་བ་བཞི་དང་ ། རུའཕུལ་གྱི་ཀར་པ་བཞི་དང་ ། དབང་པོ་ལཱ་དང་ | སེབས་ལཱ་དང 
ྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་ |, འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་རརྒྱད་པ་དང་། །འཕགས་པའ་བཞེན་བ་བཞི་དང་ ། བསམ་གཏན་བཞེ་དང་ ། མདྦ་སེད་པ་བཞ་དང་ ། གཟུགས་མྱེད་པའེ་སྒོམས 
¡ པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་ ། ནཱམ་པར་བནད་པ་བྱ་སད་དང་ ། མཐནད་ཀྱིས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་རགུ་དང་ | ནྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྤོ་གསུམ་དཔ | མངོན་བར་ཤེས་པ་ལཱ་དང་ | ཏིང་ར་ 


་ ཐ ཨ་སོབ་སེབ་བ་ནུང་ ། འདུས་མ་བས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་སྤོབ་པ་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་་སྟོང་པ་ཉེད་ལ་སློབ་སྤེབ་པ་དང་ ། ཐོག་མ་དངྲ་བ་མ་མྱད་པ་སྟོར་པ་ཉད་ལ་སྤོབ་སྐོབ་པ་དང་ | དེར་བ་ ། 
“ ' སྱེད་པ་སྟོང་པ་ཏེད་ལ་སྤོབ་སྡེབ་པ་དང་ _ ། རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་སྒོབ་པ་དང་ | ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོར་པ་ཉིད་ལ་སླེབ་སློབ་པ་དང་ ། རང་གེ་མཚན་ཉད་སྣེང་པ་ཉེད་ལ་སླེབ་སླེབ་པ་དང་ | 
ཅཾ་རྱ་ཡགས་བྲ་ཅང་པ་ཏིད་ལྷ་སེབ་སེབ་བ་ནང་ ། དངོས་པྱོ་མདཔ་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་སླེབ་སློབ་པ་དང་ | པོ་བོ་ཉད་སྟོང་པ་ཉད་ལ་སློབ་སླེབ་པ་དང་ | དངོས་པོ་མྱད་པའི་པ་བོ་ཉད་སྟོང་པ་ཉེད་ལ་སྲེབ་ 

_སེཾབ་པ་དང། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ལ་སེབོ་ སོབ་པ་དང་ ། ཨང་དག་པར་སར་བ་ནམས་ལ་སྤོབ་སབ་པ་དང་ མཱའལཝཱལ་གྱི་རར་པ་ནམས་ལ་སོབ་སྲེབ་པ་དང་ ། དབང་པོ 
° རྣམས་ལ་སླེབ་སློབ་པ་དང་ ། སྙེབས་རྣམས་ལ་སྒེབ་ ༤༤ _⁄ སཱེབ་པ་དང་ | ཐར་ཆུབ་ཀེ་ཡན་ལག་རནམས་ལ་སེབ་སོ ༧ བ་པ་དང་ ། འཕགས་པའེལམ་ཡན་ལག་བྱ་བད་པ་ལའ་ 
སེབ་སྐེབ་པ་དང། །འཁགས་པའེ་བདེན་བ་ནམས་ལ་སྭབ་སྡོབ་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ལ་སྤབ་སླཾབ་པ་དང་ | མད་མེད་པ་ནམས་ལ་སླེབ་སྒཾད་པ་དང་ ། གཟུགས་མྱད་པའི་སྒེོམས་པར 
འཇུག་བ་ནམས་ལ་སྤེབ་སྲེབ་པ་དང་ ། ནསཱ་པར་ཐརད་བ་ནམས་ལ་་སབ་སབ་པ་དང་ །§ མཐརདྲ་ཀིས་གནས་པའི་སམོས་པར་འཇུག་པ་ནུམས་ལ་སྤོབ་སླེབ་པ་དང་ ། ནམ་པར་ཟརད་པའི་སྤོ་སྟངོ་པ་ཉེད་ 
དང་ ། མཆན་མ་མྱེད་པ་དང་ | སཱནད་པ་མྱེད་པ་ལ་སྤོབ་སྤེབ་པ་དང་ | མངོན་བར་ཤས་པ་རྣམས་ལ་སྤོབ་སློབ་པ་དང་ ། ཏིངང་འཇིན་ནྣམས་ལ་སྤོབ་སློབ་པ་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྣེ་ནཾམས་ལ་སློབ་ ། 


ངལ 


༢༡༡ 42 ་ 


། བ་མ་དང དེཔ་ཞིན་ག་ཤགས་པའི་ཉེབས་ནམས་ལྲ་སོབསབ་པ་དང་ | མྱིའཇེགས་པྲ་ནམས་ལྭ་སེབ་སེབ་པ་དང་ ། ས་ོ་སང་དག་པར་རིག་པ་ནམས་ལྭ་སོབ་སླབ་པ་དང་། 
རཿ ཧྱམས་པ་ཆེན་པོ་ལ་སྤབ་སེབ་པ དང་ ། ་ཧཱར་ཇེ་ཆེན་པོ་ལ་སྭེབ་སློབ་པ་དང་ | སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་ནམས་ལ་སྤོབ་སྲོབ་པ་དང་ །། ཐམས་ཉད་ཤེས་པ་ཉད་ལ་སླེབ་སླེབ་པ་དང་ ། ལམ་ 

_ སགྩྱི་རམ་པ་ཤེས་པ་ཏད་ལ་སླེབ་སེབ་པ་དང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏད་ལ་སློབ་སྦོབ་པའེ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ར _ མས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་ ། དྲག་བཅོམ་བ་ 
ནྣམས་དང་ །, ཤྱོར་མྱི་འོང་བ་ནྣམས་དང་ ད ལན་ག རའ ཅཱ ཝེར་འོང་བ་རྣམས་དང་ ། རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱ ( ར་ཕ་རོཡད་ཏུ་ཕུནད་པ་རྭ་གུརད་ཏོ་ ། ཕ་རལ་དྭ་ཏཱཱ་པཾནད་ཏེ་ ། 
ྲུ ཕ་རོལདྱ་ཏཱ ཕུན ར་འགྱུར་རོ་ཞེསྭ་པ་བར་ཤས་པར་ཀགྱུ་ ར་རོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བུས་ན་རེགས་ཀྱི་བུ་འམ་རེགས་ ར་རོ བུ་མངུག་གིས་དེ་བཞོན་གླུ་གིགས་པ་བུགས་དང་ 
༥ དེ་བཞིན གས་པ་ཡེངས་སྱུ་པ་འནལས་འདས་ཀྱར་དུང་སྟེ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷཏཱཱ་ཕིནད་པ་འདི་ཉིད་ལ་བུཏན་པར་བའོ། །དུཅའི་པུར་ཞེ་ན་ ། ཤའུཿཤ་ཀཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་པིན་ 

པ་འདི་ཉིད་ཉན་ཐེས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་དང་ ། ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅདྲ་ལེ་ཏེན་ཡེན་ཏེ་ ། ལཱ་དངྱ་མོ་དང་  ལཱ་མ་ཡེནྦ་བཱ་སཱེ་དགུའི་བར་བ་ཏེན་ཡནནོ། ། 


༢ 


_ དེདག་གིས་བསམ་གཏནར་བེ་ཕ་འད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ཏད་ལ་བཏན་བར་བུ་སྟེ་ ། དེཉའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ཀྲེལུ་ཤེ་ཀ་བསམ་གཏན་གི་ཕ་རོཡད་ཏྲ་ཕནེད་པ་འདི་ནི་ཉན་ཐས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་དང་ ། 


༨༨༥ 


༢. ཌཱ ་ 
རི ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅརྱ་ཀུ་ཉེན་ཡེན་ཏེ་ ། ལཱ་དང་མྱེ་དང་ ། ལཱ་མ་ཡིན་བེ་སྭེ་རགུའི་བརྡ་གེ་ཏེན་ཡན་ནོ། །དེ་དག་གིས་བརྩོན་འགུགས་ཀྱི་ཕ་རལ་དྱ་ཏཱ་ཕཾནད་པ་ཉད་ལའ་ 
རརརརམ་ བྱི་ཕིར་ཞེན་ ། ཀེའུ ཤི་ཀ་བརོན་འགས་ཀྱི་ཕ་ལོ་པད་ཏཱཕེནད་པ་འདན་ཉན་ཐས་དང་ ། རང་སརས་རྒྱས་དང་ ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་མོ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱེ་ཉེན་ཡེན་ཏེ་ ། ལཱ་དང་མྱི་དང་ ། ལཱ་མ་ཡེནྡ་བཱི་སྭེ་དགུའི་བརྡ་བེེ་ཏེན་ཡེན་ནོ། །རེ་དག་གིས་བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཕེནད་པ་ཉིད་ལ་བརན་བརྡ་བ་སྟེ་ ། དཅའི་ཕེར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་བཟེར་པའི 
_ཕ་རོས་དཏུ་བུནད་པ་འདནི་ཉན་ཐོས་དང་ ། རབསངས་རྒྱས་ ༠ ༽ དང་ ། ཧར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐསས་ ༠ངྭ་ཀ་ཏེན་ཨིན་ཏེ་ ། ལཱ་དང་ ། མྱི་དང་ | ལཱ་མ་ཡེནེ་གྱ་སྭེ་ 
 ་རསའུ་བརྡ་ཧི་ཏེན་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་གིས་ཆུལ་ཁིམས་༡་ ྲ རཱཅིའྲ་ལི། ར་ཞེན་ ། ཀུའུཤི་ཀ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕཱིནད་པ་ 
འེ 


འདེ་ནི་ཉན་ཐོས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་དང་ ། ་བང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཉདྲ་ཀཏེན་ཡནེ་ཏེ་ ། ལུ་དང་ ། མྱི་དང་ ། ལཱ་མ་ཡིན་བྱེ་སྐེ་དགུའི་བརྡ་བཱེ་ཏེན་ཡན་ནོ། །དེ་དག་གེས 


_ སཱུན་བའེ་ཕ་རཡད་ཏུ་ཕེནད་པ་ཉད་ལ་བཏན་བརྡ་བ་སྟེ་ ། རེཊའི་ཕེར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་སཱེན་བའི་ཕ་རལད་ཏྲ་ཕེནད་པ་འདེན་ཉན་ཐེས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་དང་ ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ྦ 
` དཔམལ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཉེན་ཡིན་ཏ་ ། ལྷ་དང་ ། རྱ་དང་ ། ལཱ་མ་ཡནི་སཱ་ྭེ་དགུའི་བར་གྱི་ཏེན་ཡིནནོ། །དེ་དག་གིས་ནང་སེང་པ་ཉེད་ལ་བཏན་བར་བ་སྟེ་ ། དེའི་པུར་ཞི་ན་ ། ་ཀྲ་འུ་ཀ་ག་ནང་ 


± ཉན་ཐོས་ དང་ ྭ རང་སངས་རྒྱས་དང་ ། ཟུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཐམས་ཅད་ཀེཉེན་ཡེནཏ་ ཡ་དང མྱི་དང་ | ལཱ་མ་ ཡིནྱ་ི་ག་རགུའིབར་ 
| ་།་བཏུན་པརྡ་བ་སྟེ་ ། རེཿའྱི་ཕིར་ཞེ་ན་ ེ་ལུཤི་ཀྱ་ཕིསྙང་པ་ཉིད་འདིནི་ཉན་ཐོས་དང་ ། རང་སངས་རྱས་དང་ ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
` ། ལྟ་དང་ | མྱི་དང་ | ལུ་མ་ཡེནེགྱི་སྐྱ་དགུའེ་བར་གྱི་ཏྟེན་ཡན་ནོ། རདུག་གསྣ་བི་ནངུ་ཉོང་པ་ཏིད་པ་བཏན་བམྲབ་སུ་ | དེ་ཅིའྱི་ཕེར་ཞེ་ན་ ། ཀྲེའུ་ཤི་ཀཱ་ 
བྱི་སྩེ་དགུའི་བར་གྱེ་ཏེན་ཨནནོ། །རེ་དག་གིས་སྙེང་པ་ ཉིད་སྟང་པ་ཏིད་ལ་བཏན་བརྡ་བ་སྟ་ ། དེིའི་ཕར་ཞེ་ན། ཀེའུ་ཤི་ག་སོོར་པ་ཉེད་སེང་པ་ཏིད་འདེན་ཉན་ཐས་དང་། 
བུ་ཉིདལ་བཏན་བརྡ་བ་སྟེ་ ' ད་ཅིའི་ཐར་ཞེ་ན་ འབ ཀེཁུ་ཤི་ཀུ་ཆེན་པོ་ ་སེང་པ་ཏེ་ ཏེད་འདེ་ན་ཉན་ཐས་། དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་དང་ ། བང་ཆུཔ་སེམས་ མང་སུ ་དཔའ་ཆེན་པོ་ ཐམས་ཅད་ཀུ་ 
ཅབ ( ཤ་ ར་ ཌ་ན །དེ་དག་གི [༢ བ་སེ ཉེད་ལ་ ་ | དེཅའྱི་ཕེར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེན་དེ་ 
འ 


 ཕཱི་ནང་སྟོང་པུ་ཉད་འདེན་ཉན་ཐས་དང བཱ རེོལྲུ་ཙཱ་ས ཧྲོ ། བྱཔ་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ དབའ་ཆེན་མོ་ཿ ར་ཁ ོང ས་ཅདྱ་ཀེ་ཉེན་ཡེན་ཏེ་ ། ] ཅཅུ་དབུ་ ། ཧཱུརུང ། ག་ ཨན་ 


ྦ 


རཔསཾ་ངས་རྐྱས་དང་ ། བུང་ནུབ་སེམས་ དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ པོ་ཐམས་ཉདྱ་ཀེ་ཏེན་ཡིན་ཏེ་ །ཀ་ མྱེ་དང་ ། ལཱ་མ་ ིན་ི་སཱེ་དགུའི་བརྦ་གི་ཏིན་ཡེན་ནོ། །དེ་དུག་གིས་ཆེན་པོ་སང་ 


ཙོ 


༤ 
/. 


བྲ པ་སུང་པ་ཉད་འདེ་ནེ་ཉན་ཐོས་དང་ རེ རང་སངས་རྱས་དང་ ། ཤར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་ཏན་ཡེན་ཏེ་ ། ལྕ་དང་ ། མྱི་དང་ | ལཱ་མ་ཡིནྷ་བཱེ་སེ་དགུའི་བར་བྱེ་ཏེན། 


ཡནན། །དེ་དྭགུ་གེས་འདུས་བས་སོང་པ་ཉེད་ལ་བཏན་བརྡ་བ་སེ་ ། དེཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན་། ཀིའུཤ་ཀ་འདུས་ཁུས་རུངཔ་ཏུད་འདྲིནི་ཉན་ཐས་དང་ ། རང་སངས་རས་དང་ ། བང་ཆུབ་སེམས 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔྲོ་བམ་སཅད་ཀི ཉག་ཡིན་ཏེ་ ། ལདབ་ ཙ་པ ། ལུམ མ་ས་དགུའ་བརྦ་ེན་མིནན། །དག་གེས་འདུས་མ་བས་སྟེབཔ་ཉེད་ལ་བཏན་པར་བ་སེ་ | དེ་ 
ངུ ཁྲོ་ལ འི ལི མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཐུམས་ཅདྱ་ཀཱ་ཏཱན་ཡན་ཏེ་ 


༽ མཉད་བརྡ་བ་སྟེ་ ། དེཉའི་ཕེར་ཞེ་ན་ | ཀེའུ་ཤི་ཀཱ་འ་ 


ལུ་དང མྱི་དང་ ¡, ལུ་མ་ཡེན་བྱི་སཱེ་དགུའི་བར་བྱེ་རྟེན་ཡེན་ ནོ། །རེདག་གས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ 


མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟང་པ་ཏིད་འདིན་ཉན་ཐས་དང་ | རང་སངས་རྒྱས་དང་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་་ཀིི་ཏེན་ཡེན་ཏེ་ ། ལཱ་དང་ ། མྱི་དང་། ལཱ་མ་ཡཾནྡ་ཧཱེ་སྐེ་དགུའི་བར 
ྲཾ ཀྱི་ཉེན་ཡེན་ནོ་། །དེ་དག་གིས་ཐེག་མ་དང་ཐ་མྱ་སད་པ་ སེུང་པ་ཉད་ལ་བཏན་བརྡ་བ་སྟེ་ ། དེ་འི་ཕར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤེ་ཀྭ་ཐུག་མ་དུངཐ་མ་མྱད་པ་སྟེང་པ་ཉེད་འདེ་ན་ཉན་ཐེས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་དྭ་ 
_ ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ཀུ་ཏན་ཡན་ཏེ་ ། ལྕ་དང་ ། མྱི་དང་ ། ལུ་མ་ཨནྲ་བྱ་སེ་དགུའི་བརྭ་ཀྭ་ཅེན་མནནོ། །དེ་དག་གས་དོར་བྱ་མེད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་བརྟན་བར་བ་ས 


༄། །རེཊའྱི་ལེར་ཞེན་ ། ཀེལུ་ཤི་ཀ་དོར་བྱ་སིད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་འདི་ནི་ཉན་ཐོས་དང་ ། རང་སརས་རྒྱས་དང་ ། བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅདྭ་ཀེ་ཅེན་ཡིན་ཏེ་ ། ལཱ་དང་ ། ། 
ར རྱི་དང་ ། ལཱ་མ་ཨིའེགྱི་ཧཱེརགུའི་བརྦ་གྱི་ཏེན་ཡེན་ནོ། །དེ་དག་གེས་རང་བཞིན་སྟོར་པ་ཏེད་ལ་བཏན་བར་བུ་སེ་ ། དེ་ཉིའྱི་ཕེར་ཞེ་ན་ ། ཀྱེལིུ་ཀུ་རང་བཞིན་སྟེང་པ་ཏེད་འདེ་ནེ་ཉན་ཐེས་དང་ ། རང་ 
སངས་རྱས་དང་ ། ཧར་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅརྱ་ལི་ཉེན་ཡིན་ཏྭ་ ། ལཱ་ད་། མྱི་དང་ ། ལཱ་མ་ཡིན་སྱ་སེ་དགུའི་བརྭ་བི་ཏེན་ཡེན་ནོ་ །དེ་དག་གིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟུང་པ་ 

༈ ་ཉིདལ་བཏད་བར་བུ་སྟེ་ ། རེཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན་། ཀེའུ་གི་ཀ་ཚོ་ ས་ཁམས་ཅད་སྟོང་པ་ཏིད་འདི་ནི་ཉན་ཐས་དང་ ། རང་སངས་ ཅམྱས་དང་ ། ཟུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
ཀག་ས ེ་ི་་བར་ཨ་ཉེ་ཡིན་ནོ། །དེདག་གིས་རང་ རྫས 
ཅིན་ཞུ་ན་ ། ཀྲུ་གི་ཀ་རང་གེ་མཆན་ཏད་སྟོང་བ་ཉིད་འདིནེ་ཉན་ཐས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་དང་ | བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་ཏེན་ཡེན་ཏེ་ ། ལུ་དང་། མྱེ་དང་ | ལྷ་མ་ 
& ཨནྲ་གྱ་སྐེ་དགུའི་བར་བྱ་ཏེན་ཡེན་ ཊ། ༼།དེ་དག་གིསྤ་མི་དགིགས་པ་སྟོང་པ་ཉེད་ལ་བཏན་བརྡ་བ་སྟེ | རེ་ཅའི་ཕར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ ཀ་མཱ་དམེགས་པ་སྟང་པ་ཉད་འདི་ན་ཉན་ཐོས་དུང་ ¡ཅཱ 
_ རྒྱས་དང ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དམའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ཉེན་ཡིན་ཏེ ། ལྷ་དྭང་ མྱི་དང་ ། ལཱ་མ་ཡིེ་གྱསྐེརགུའིབར་ཀྱེ་ཏེན་ཡེན་ནོ། །དེ་དག་གེས་དངོས་ཕྱོ་སད་པ་སྟོར་པ་ཉེད་ 


༩་„ 


` ལ་བཏན་པར་བུ་སྟེ་ ། དེཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དངོས་ཕྱོ་མད་པ་སྟོང་པ་ཉད་འདེན་ཉན་ཐས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་དང་ ། ཟུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀཱ་ཏེན་ཡན་ཏེ་ 

ལྕ་དང་ ། མྱི་དང་ ། ལཱ་མ་ཡེནེ་གྱེ་སྭེ་དགུའི་བར་གྱེ་ཉེན་ཨེན་ན། །དེ་དག་གེས་ང་བོ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉེད་ལ་བརྟན་བར་་བུ་སྣེ་ ། དེ་ཅའི་ཕཱར་ཞེ་ན་ ། ེ་ལུགི་ཀ་བ་ོཉིད་ས་པཏན་འདིནི་ཉན་ཐས་དང་། ྣ 
རང་སངས་རྒྱས་དང་ ། ང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅར་ཀུ་ཉེན་ཡེན་ཏེ་ ། ལྕུ་དང་ ། མྱི་དང་ ། ལྕ་མ་ཡིན་གྱི་སྐེ་དགུའི་བ རྱ་གི་ཉེན་ཡིནནོ། །རེ་དག་གིས་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་ 
པོ་ཉདེ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བརྟན་བརྡ་བ་སྟེ་ ། དེཅིའི་ཕྱིར་ཞ་ན་ ཀེ་ཁུཤི་ཀ་དངོས་མྱོ་པད་པའི་ང་བོ་ཉོད་སྟོང་པ་ཉད་འདེ་ནི་ཉན་ ཐེས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་དང་ ། བང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཏེན་ཡེན་ཏེ་ ཡོ ཚེ རོ ‡: མྱེ་དང་ ། ལཱ་མ་ཡེན་གྱཾ་སྐེ་དགུའི་བ རྱ་གེ་ཉེན་ཡིན་ . མོ། །ར་དག་གེས་དན་བ་ཉེ་བ ར་གཞག་པ་ནམས་ལ་ 


བཏན་བར་བུ་སྟེ་ ། དེ་འི་ཕུར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དུན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་འདེ་དག་ནེ་ཉན་ཐོས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་དུང་ ། ཟུར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ཉེན་ེན་ཏ 
ཤུ དིས ཀུ་མ་ཨནྱ་སི་སེ་དགུའི་བར་སི་ཏེན་ཨིནནོ། །ད་དག་གིས་ཡང་དག་པར་སྭེང་བུ་ནམས་ལ་བཏན་བར་བ་སྟེ་ ། དེའི་བིར་ཞེ་ན་ ། ཀྲེའུ་ཤི་ཀཱ་སཔ་དུག་པར་སྙོང་བ་འདི་དག་ནི་ཉན་ 
༢༡ ལོ ཟང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཉད་ཀ་ཉེན་ཡེན་ཏེ་ ། ལཱ་དང་ ། མྱི་དང་ ། ལཱ་མ་ཡིནྲ་བཱི་སྐེ་དགུའི་བ རྒ་གི་ཉེན་ཡིནན་། །དེ་དག་གིས་ 


ཨབ བྲ ༄། །སྲུའཕུལྭ་གི་ཀུང་བ་ནམས་ལ་བཏན་བརྡ་བ་སྟེ ། དེཉའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ | ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཛུའཕྲུལ་གྱེ་རྐར་པ་འདེ་དག་ནེ་ཉན་ཐེས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་དང་ ། བར་ནུབ་སམས་དཔའ་སས་་། 


$ ཱ ཡེན་ཏེ་ | ༔\༈ མྱ་ད་། ཅཅ ་གི་སྐ་དགུའི་བརྩ་གི་ཉེན་ཡིན་ན། དྲུ་གིས་དབང་པོན་པས་ལ་བཏུད་པརྡ་རྷ་ཏི་ འའ རེའིའི་ཕར་ཞེ་ན་ ུ ཀེའུ་ཤི་ཀ་དབང་པོ་ 
འདིདག་ན་ཏན་ཐེས་དང་ ] རང་སངས་རྒྱས་དང་ ། བུང་ཆུབ་སམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་་ཀྱ་ཏེན་ཡན་ཏེ་ ། ལཱ་དང་ ། མྱི་དང་། ལུ་མ་ཡེནྲ་ཧཱེ་སྭེ་དགུའི་བར་ཀྱེ་ཉེན་ཡནེན། །དེ་དག་ 


_ ; གས་སྟབསྣ་ནམས་ལ་བཏུན་བར་བ་སྟེ་ ། དེ་ཅིའི་ཕིར་ཞེན་ ༩ ཀེའུ་ཤི་ཀཱ་སབས་འདི་དགུ་ནི་ཉན་ཐོས་དང་ ། རང་སངས་ས ས་དང་ ། བུར་ཆུབ་སམས་དཔལ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
. ལྦ ༤༽ ༤ ཟི ད ༤ འ༽༽ ༥ ༤༨ ༤ ༧ ༤ ༤ ། 
$ པྲོ་ཐམས་ཅྱ་ཀི་ཏིན་ཡིན་ཏེ་ ། ལཱ་དང་ ། མི་དང་ །ལུ་མ་ ཡནི་ཧྱ་སཱེདགུའི་བར་བྱ་ཏེན་ཨེན་ནོ། །དེ་དག་གེས་བུ རུ་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལགྲ་ནམས་ལ་བཏན་བརྡ་བ་སྟེ་ ། རེ་ 


ཙལྲ་བར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུཿཤི་ཀཱ་བུར་ནུབ་ཀུ་ཡན་ལག་འདེ་དགན་ཉན་ཐེས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་དང་ ། ཟུར་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཐུམས་ཅདྲ་ཀི་ཉེན་ཨེན་ཏེ་ ། ལཱ་དང་། མྱི་དང་། 
རྩམ་ཡནྱ་སིསུ་དགུའ་བརྱ་ས་ཏིན་ཡིནནོ། །དེ་དག་གིས་འཕགས་པའི་ལམུ་ཨུན་ལག་བྱུ་མདུ་པ་ལ་བཏད་བརྡ་བ་སེེ་ ། དེཅའི་ཕྱར་ཞེ་ན་ ། གྲེའུ་ཤི་ཀ་འཕུགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་མད་པ་འདི་ 
_ ནག་ཤི་ཏན་ཐས་དང་ ། རང་སངས་རས་དང་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔཀརེན་པོ་ཐམས་ཅད་འི་ཉེན་ཨེན་ཏེ་ ། ལྟ་དཔ་ ། ཕྱི་དང་ ། ལཱ་མ་ཨིནྲ་བི་སྟ་རགུ་འི་བརྭ་ཧི་ཏེན་ཡིན་ནོ། ། 


1: 


་ར་ ; 
` 


།དདག་གིས་འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་ཡ་བཏ་བརྡ་བ་སྟེ | རེཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀཱ་འཕགས་པའེ་བདེན་པ་འདེ་དག་ན་ཉན་ཐོས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་དང་ ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅདྱཀི་ཉེན་ཨིན་ཏེ་ ། ལཱ་དང་ ། མྱེ་དང་ ། ལཱ་མ་ཡིན་ཀྱེ་སྭེ་དགུའི་བར་ག་ཏེན་ཡེནནོ། །དེ་དག་གེས་བསམ་གཏན་ནམས་ལ་བཏན་བར་བུ་སྣ་ ། དེཿའཕར་ཞེ་ན་ 
ཀེ གཀ་བསམ་གཏན་འདེ་དག་ནི་ཉན་ཐོས་དང་ ། རཔསངས་རྒྱས་དང་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྭ་ཏེན་ཡེན་ཏེ་ | ལྟ་དང་ ། མྱི་དང་ [ ལྕ་མ་ཡེན་གྱི་སྐེའ་ 

དགུའི་བརྭ་གྱི་ཉེན་ཡིནན། །དེ་དག་གས་ཚདྱ་མེད་པ་ན  མས་ལ་བཏན་བརྡ་བ་སྟེ་ ། དེ་ཅའྱ་ཕུར་ཞེ་ན ། ཀེལ ཤི་ཀ་ཚད་སྱད་པ་འདེ་དག་ནི་ཉན་ཐོས་དང་ ། རང་ 

སངས་རས་དང་ ། བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད པ་འ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཏེན་ཡེན་ཏེ་ ། ལཱ་དང་ ། མྫི་ དང་ ། ལྷ་མ་ཡིནྲ་བི་སྭེ་ངགུའི་བརྱ་བེ་ཏེན་ཡེན་ནོ། ། 
རེ་དག་གིས་གཟུགས་མྱེད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ལ་བཏན་བར་བུ་སྟེ་ | དེཅིའི་ཕེར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཟུགས་མྱེད་ པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་འདེ་དག་ནེ་ཉན་ཐས་དང་ ། 
རང་སངས་རྒྱས་དང་ | བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་ཏེན་ཡེན་ཏེ་ ། ལཱ་དང་ ། མྱི་དང་ | ལཱ་མ་ཡེན་གྱི་སྩེ་དགུའི་བར་བྱེ་ཏེན་ཡེན་ནོ། །རེ་དག་གེས་ནམ་པར་ཐར་ ། 
པྲ་ནམས་ལ་བཏན་བརྡ་བ་སྟེ་ | དེ་ཅའྱི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། གེའུཿཤི་ཀྲ་ནམ་པར་ཐརད་པ་འདེ་དག་ནི་ཉན་ཐོས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་དང་ | རང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཐམས་ཅད་ | 


རེ ཨཨ། ཌ་ ཟེ ༤: ༨།ཀྱི་ཏེན་ཨིན་ཏེ་ ། ཧར [ ལྟ་མ་ཡིནེ་གྱེསྐེ་གུའི་བར་གྱེརེན་ཡེན་ནོ། །པ་དག་གིས་མཐརད་ཤིས་གནས་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ལ་བཏན་བར་བུ་སེ་ ིས་ ད 
བཆ ཙྱིར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་མཐརང་ཀིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་འདེ་དུག་ན་ཉན་ཐས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་དང་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅ་ཀུ་ཏེན་ཡན་ཏེ རེ 
ཤཱ་དབ་། རྱེ་དང་ ། ལཱ་མ་ཡིནྲ་བེ་སེ་དགུའི་བརྩ་བུ་ཉན་ཡེན་ནོ། །དེ་དག་གིས་ནམ་པར་ཐརད་པའི་སླ་སོང་པ་ཉེད་དང་ ། མཚན་མ་སེད་པ་དང་ ། སྭཱནད་པྱ་མེར་་ལ་བཏན་བརྡ་བ་སྟེ་ ། དེཿེའི་པོར་ 
ཀཀ ཞེང་། གེལུཤི་ཀ་ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣ་སྣང་པ་ཉད་དང་ ༡ ˆ མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ | སཱོནད་པ་ྱད་པ་འདེདག་ནི་ཉན་ཐེས་ རང་ ། རང་སངས་རྱས་དང་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
= : སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅདྲ་ཀེ་ཏེན་ཡེན་ཏེ་ ། ལཱ་ དང་ ། ཧི་དང་ ། ལཱ་མ་ཡེནྲ་སྱེ་སྭེ་དགུའི་བརྡ་བེ་ཉེན་ཡེན་ནོ་ _ ངེ་དག་གེས་མངོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་ལ་བཏམ་བརྡ་བ་སྟེ་། 
ཿ རེཉིའི་ཕེར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀཱ་མངོན་བར་ཤེས་པ་འདི་དག་ནེ་ཉན་ཐེས་དང་ | རང་སརས་རྒྱས་དང་ ། རང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཐམས་ཅད་ཀེ་ཏེན་ཡན་ཏེ་ ། ལཱ་དང་ ། མྱེ་དང་ ། 

ལཱ་མ་ཨེནྲ་བཱཾ་སྩེ་དགུའི་བརྩ་བེ་ཏེན་ཡེན་རོ། །ེ་དག་གིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནམས་ལ་བཏུན་བརྡ་བ་སྟེ་ ། དཅའིཕོར་ཞེ་ན་ | ཀེའུ ཤི་ཀ་ཏིང་ངེ་འཛིན་འདེ་དག་ནི་ཉན་ཐེས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་དང་ 

ཟང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅདྲ་ཀེ་ཉེན་ཡེན་ཏེ་ ། ལ་དང་ ། མྱི་དང་ ། ལཱ་མ་ཡན་་གྱེ་སེ་དགིུ་བརྡ་བུ་ཏེན་ཡེན་ནོ། །དགངགས་ར་བཞནགསགགསཕཁ་སུགསར་མ་ས།ལ། 
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འཅལ་ུར་ཞན་ ། དེ་དག་གིས་གཟུངས་ཀྱི་སཱ་ནམས་ལ་བཏན་བརྡ་བ་སྟེ་ ། རེཿའྱི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤིཀ་གཟུངས་ཀྱི་སྣོ་འདི་དག་ནི་ཉན་ཐས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་དང་ ། བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སས། 
_དཔལ་ཆེན་ལོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཉེན་ཡིན་ཏ་ ། ་ལཱ་དང་། མྱི་དང་ ། ལུ་མ་ཡིན་གཱེ་སེེ་དགུའི་བར་གྱེ་ཏིན་མེན་ནོ །དུ་དག་གེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབས་ནམས་ལ་བཏུན་བརྡ་བ་སྟེ་ ། དེ་ཅའི་ཕར་ 
ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤེ་ཀར་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་འདེ་དག་ནི་ཉན་ཐེས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་དང་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིཉེན་ཨེན་ཏེ་ ། ལུ་དང་། མྱེ་དང་ 
ལྕ་མ་ཡེན་ྱི་སྭེ་དགུའི་བར་གྱེ་ཉེན་ཨེན་ནོ། ༢ །རེ་དག་  བ་བ་བརམས་ས་གཏན་བརྡ་བསེ ] དེའི ཝེར་ཞེ་ན་ ། ཀྲེའུ་ཤི་ཀྭ་མི་ འཇེགས་པ་འདེ་དག་ན་ཉན་ཐོས 
དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་དང་ ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་་ཀྱི་ཉེན་ཡེན་ཏེ་ ། ལ་དང ཡྱི་དང་ ། ལྷ་མ་ཡནྲ་གཱིསྭེ་རགུའི་བརྭ་བི་ཉེན་ཡེན་ནོ། ། 


རུ་དག་གེས་སསོ་ཡང་དག་པར་རེག་པ་ནམས་ལ་བཏན་བར་བུ་སྟེ་ ། དེཅའི་ཕཱིར་ཞེ་ན་ ད ཀེལུཤི་ཀ་སཾ་སོ་ཡུང་དྭགུ་པར་རག་པ་འདེ་དགུ་ནི་ན་ཐོས་དུང་ ། རཔ་སངས་རྒྱས་དང་ | ཤང་རུབ་ 
སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཏེན་མན་ཏེ་ | ལཱ་དང་ ། མྱཾ་དང་ ། ལ་མ་ཡན་ཧཱི་སྭཱ་རགུའི་བརྡ་བཱེ་ཏེན་ཡེནནོ། །དེ་དག་གིས་སར་ཇེ་ཆེན་པོ་ལ་བཏན་བར་བུ་སྟེ་ ། དེཅ་འི་ 
| ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཧཱར་ཇེ་ཆེན་པོ་འདེན་ཉན་ཐས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་དཔ་ ། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཧདླ་ཀྱི་ཏེན་ཡེན་ཏེ་ ། ལྕ་དང་ | མྱེ་དང་ ། ལྕ་མ" | 
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ཕྱེམ་ཞེ་ན་ 
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གལལལཚལྣཚྣལསྣྣསྣྣཾྣཾཔྣཾཾྣ༽ྣཾྣཾྣ༽ྣ༽༨༥༨ྣ༨<༨ྐ༨ྐ༥ཀ༥ 
_ = པ་འདེ་དག་ནི་ཉན་ཐས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་དང་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཐམས་ཅད་ཀྱ་རེན་ཡན་ཏེ་ ། ལཱ་དང་ ། མྱི་དང་ ། ལྕ་མ་ཡེན་གྱེ་སྭེ'ངགུའི་བར་བྱི་ཉྟེན་ཡེན་མོ།། 
_ རུདག་གིས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཏཾད་ལ་བཏན་བརྡ་བ་སྣེ་ ། དེ་ཅཾའི་ཕིར་ཞེན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉད་འདེ་ནེ་ཉན་ཐས་དཔ ། རང་སངས་རྒྱས་དང་ ། བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ ་ 
མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཏེན་ཡན་ཏེ་ ། ལཱ་ད པ།་། རྱ་དུང་ ། ལྕ་མ་ཡེན་་བྱི་སྩེ་དགུའི་བརྭ་བ་ཧེན་ཨེནནོ། །དེ་དག་གིས་ལམ་གྱེ་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཏུད་ལ་བརྟན་བར་བ་ 


 ་ ` | ཀེའུ་ཤི་ཀ་ལས་གི་ནམ་པ་ ༧༈བེས་པ་ཏད་འདེན་ཉན་ཐོ ས་དང་ ། རང་སངས་རྒ ས་དང་ ། གར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
རཾ ཇཾ ༤༨ ༤ ༤༽ | ༢ ༤༽ ༤༽ ༤ ༽- ༤ ༤༥ ༣༤༨༥ 
པོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཏེན་ཡིནཏེ་ ། ལཱ་དང་། མུ་དང་། ལཱ་མ་ཨིནྷ་བཱི་སེ་དགུའི་བརྭ་བི་ཉེན་ཡན་ནོ། །རེ་དག་གས་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཉིད་ལ་བཏྟན་བརྡ་བ་སྟེ་ ། དེིའྱ་ཕེར་ཞེ་ན་། 


།ཅསུ་ཧད་པེནཀའདིནིཉནཐོས་ད་ | རང་སརས་རྒྱས་དང་ | བང་ཆུབ་སེམས་ནཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཉེན་ཨེན་ཏེ་ ། ལཱ་དང་། མྱི་དང་ ། ལཱ་མ་ཡེན 
གྱི་སྩེ་དགུའི་བར་གྱ་ཏེན་ཡེན་ནོ། ་ ལོ ་ མ་ ་ུ ད 
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འངི  ལགུང་ལ་འཀོག 


ར་བ་ལ 1 ཐཱས་ཕོ་ 
གིས་དུ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡོང་ 


'། ལཱ་ཝས་ཀྱེ་ཆེས་གེས་དང་ ། ། ལུ་ལྫས་ཀྱི་ན་བཟའ་ | 
 དངྭ་། ལཱ་ལྔས་ཀྱ་གདུགས་དང་ ། འའའ ༼ དན ། ÷` །  ོ་ཚས་ཀ་སས་གནམ -- ང་པས་རེམ །གར་བས་ ། བཀུར་བསར་བྱས་ ] ཕུ། 
བི ཧུནཧྲུ་བཱས་ ། མཆོད་པར་ཤས་ན་ ། ཀའུ་ཤ་ཀ་རལ་ངེ་ སམ་དུ་ས མས་ ། དྲི་ཕིར་རིགསྦྱལླི་བུ་ཨས། རྨོ རེག འུ ` ' ས་ཀྱེ་བུ་མ་ཌ ་དེའི་བསོར་ནམས་མང་དུ་འཕལ་ལམ། །། 

_ བྱ་མྱ་བིནྱ་གིས་གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་མང་ངོ་ ། གོ་ ”།བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལོད་པ་ ། ཤེ་ལུཤི་ཀ་དེ་བུས་ཀྱང་རེགས་ཀྱི་བུ་འམ་ ། རིགས་ 


ཀྱི་བུ་མོ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རཡད་ཏྭ་ཕི་ནད་པ་འདི་ འདྲ་བེས་ཤིང་འཛིན་པ་དང་ ། ༥ | ཀྲུག་པ་དང་ ། ཀུན་ཆུབ་པར་ཐེད་པ་དང་ ། ནུལ ལ་བཞེན་དུ་ཡར་ལ་བྱེད་པ་ དར་ ། ཀཞེན་ཧྭཱ་སངྱ་ 
པཿ | རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ ཉདྱ་ཀུ་སེམས་དངྱ་སེ་འབྲལ་བ་གོར་དུ་མེ་ཏོག་དང་ ། ཕྲ་བ་དང | སཱཾས་དང་ ། ཤུག་པ་དང་ ། ཕེ་མ་དང་ ། ན་བཟལ་དང་ ། གདུགས་དང་། 


རེ “༤ ངེ 
༦ །རྱམལ་མཚན་དང་ ། བ་དན་དུང་། སེལ་ཧཱན་སྣཱ་ཚོགས་ཀྱིས་རམ་གོར་བེད་ །མཀུར་བསྟེར་བྲེད་ ། ཕུ་དུད་དུ་པེད་ | མཆོད་པར་ཐེད་ན་ | བསོད་ནམས་རེ་ཆེས་མང་རུ་འཕེལ་ལུཀོ། 
5 ཀེཁུ་ཤི་ཀཱ་མཆོད་ཏུན་གཅིག་ལ་ཞོག་གི་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་གལཏེ་རེགས་ཀྱི་བུ་ཁམ་ ། རེགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཨོངས་སྱུམུ་པན་ལས་འདས་ནས་ ། མཆོད་པའི་ཕྱིར་ 
_ འཇམ་བུའི་གླེར་འདེ་རེན་པོ་མ་སྣ་བདུན་ལས་བྲས་པའེ་མཆེད་ཏེན་འཕང་དུ་དཔག་ཚད་ཅ་མ་ལ་ ། རྒྱར་དཔག་ཚད་ཕྱེད་པས་ཡོངས་སུ་བཀར་སྟེ་ ། རེ་དག་ལ་ནམ་འཚོའ་བར་དུ་ལཱ་ཝས་ཀྱི་མེ་ཏོག་དང་ ། 
_ ལཱ་ཁྔས་ཀྱི་ཕེང་བ་དང་ ། ལུ་ཛྫས་ཀྱི་སཱེས་དང་ །པ་ཛ་ས་ ཊེ ཀྱཅུག་ཊ་ཆུང་ ། ལ་ཛྫས་ཀྱུ་ཕྱེ་མ་དང་ ། ལྩོ་འོག་ཀིའོ་ ས་གས་དང་ ། ལ་རྫས་ཀྱི་ན་བཟའ་དང་ ། ལྕ་ལྔས་ཀྱིའ་ 
༧ གནུགས་དང་ ། ལྭ་ཛས་ཀྱཱ་རལ་མཚུན་དང་ ། ལུ་ཛས་ ཤི་བ་དན་དང་ ། ལྷ་ཚས་ཀྱ་སེལ་སུན་མང་པོས་རེས་གོ་ ཟས་ ། བཀུར་བསྩུར་བས་ ། ཕུ་རུདངྲ་བས་ ། 
_ མཆེད་པར་བུས་ན་ ། ཤེའུ་ཤཱ་ཀ་དེལ་ཇི་སྭམ་དུསམས་ ། དེའི་ཕར་རེགས་ཀྱི་བུ་འམ་ | རགས་ཀྱེ་བུ་མོ་དེའི་བསོད་ནམས་མང་དུ་འཕེལ་ལམ། །རྱ་མ་བོན་གྱཾས་གསེལད་པ་ ། བཅོས་ལྡན 
ནདུས་ཡུང་ངོང་། བདེ་བར་གཤེགས་པ་མང་པོ། 
. བཁདྲབས་གང་འཛྲ 


། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཀེའྲུ་ཤི་ཀ་དཱ་བས་ཀྱུང་རེགས་ཀྱི་བུ་འམ་ | རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གར་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ིན་ 
 ་འང་། ཀླེག་པ་དང་ | ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་ ། ཚུལ་བཞེན་ཏུ་མེད་ལ་བེད་ཅོར་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉེདྱ་ཀི་སེམས་དངྱ་སཾ་འབལ་ལ། 


ཅི རྩ 
འ་འ ཕྲེང་བ་དང སས་དང་། ཟྱུག་པ་དང་ ། ཕེ་མ་དང་ ། ན་བཟའ་དང་ ། གདུགས་དུང་ ། རྐྱལ་མཚན་དང་ ། དང་འ སེལ །ལ་སཱན་སྭ་ཚོགས་ཀིས་རིམ་མོར་བེད་ ། ། བཀུར་བསྟེ་ར་བེང་ ། ལུ 
གེད་ན་ ། ཟསྐོནས་ཆེས་ཝ་ང་དུ་འཛེལ་ལའོ་ །ཀེུཤི་ཀ་འཛམ་བུའི་གེང་འདེད་བཞིན་གཤེགས་པའེ །་པའི་མཆོད་ཏེན་རསེ་ ་ཡོངས་སུ་བུ་ཀུང་བ་ ལ་ཞེགྭ་གཱ་ ། ཀེའུ་ཤིཀ་གལཏེལ་ 
རེགསྤ་ཀེ་བུ་འམ་རེགས་ཀེ་བུམོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་་ ཡྤུམ་ངན་ལས་ འདས་ནས་མཚོད་པའེ་ཕེ་ར་ ། གླེང་བཞི་པའི་འཇིག་ཏེནྲ་གི་ཁམས་ འདེ་རིན་ཕོ་མ་སྭ་ སུ་བཅུན་ལས་བས་ 
པའི་མཆོད་ཉིན་འཕང་དུ་དཔག་ཚད་ཙམ་ལ་ ། རྒྱར་དཔག་ ༼ ཚད་ཕེད་པས་ཡེངོས་སུ་བཀང་སྟེ་ ། | དེ་དག་ལ་ནམ་འཚོའི ༥ བར་དཱ་ལྷ་ཛས་ཀྱ་མེ་ཏོག་དང་ ། ལཱ་ཛས་ཀྱི་ཕྲེར་བ་དང་ ། 
ཁུ་ཛྲས་ཀྱི་སཱས་དང་ | ལཱ་ཚས་ཀྱི་བུག་པ་དང་་ ། ལཱ་ཛས་ ཀྱུ་ཕེ་མ་དང་ ། ལྷཝས་ཀི་ཆོས་གེས་དང་ | ལཱ་ཝས་ཀྱེ་ ནན ན་བཟའ་དང་ ༈ ལཱ་ཛུས་ཀུ་གདུགས་དང་ | 'ལྕ་རྫས་ཀྱི་རྒྱལ 
མཆན་དང་ ། ལྷ་ཝསྭུ་ཀྱི་བ་དན་དང་ ། ལུ་ཛས་ཀྱེ་སིལ་སཱན་མང་པས་རས་གརྭ་བས་ ། བཀུར་བསྟེར་བས་ ། ཕུ་དུད་དྲུ་བས་ ། མཆོད་པར་བུས་ན་ ། གེའུ་ཤི་ལ། ནི་ཡ་ཇི་ཧྭམ་དྲུ་སགུས་ཏོ། དུའི 
ཟི དརྐོ་གུགས་སབྱང་འཕེལ། ལམ ས སྱ་ཟིན་གིུས་གདོ།ཀདུ་པ་ ད ༨ ་ བད་བར་གཤེགས་པ་མང་རོ། །བཅོམ་ ལུན་འདས་ཀྱིས་ 


_ བཀའ་སུལད་པ་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ཀྱང་རེགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ | ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མེསོད་ཏུཕྱིནད་པ་འདི་གླེགས་བས་དུ་བྱས་ཏེ་འཛིན་པ་དཔ་ | འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་ ། 


ཙཾ 


འེ རར ལི ཱ ི 
༦། །ཀཀུན་ཆུབ་པར་བར་བ་དང་ །ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྲ་བེད་པ་དང་ ། བེས་ཤིང་མེ་ཏོག་དང་ ། ཕེང་བ་དང་ | སཱོས་དང་ | བུག་པ་དང་ ། ཕེ་མ་དང་ ། ན་བཟའ་དང་ ། གདུགས་དང་ །རྨུལ་མཚན་དང་། 
_ = བ་དན་དང་ ། སེལ་གཱན་སུ་ཚོགས་ཀུས་རེམ་སྲོར་བེད་ ། བཀུར་བསེར་ངར ། ཡུ་དུད་དུ་བེད་ ། མཆོད་པར་བེད་ན་ ། བསོད་ནམས་ཆེས་མར་དུ་འཕེལ་ལོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀྭ་གིང་བཞི་པའེ་འཇིག་ཏེན་སི ཁམས་ 
` དེ་བཞེན་གཤེགས་བའི་མཆོད་ཏུན་གྱེས་ཡོངས་སུ་བཀང་བ་ལྟ་ཞོག་གི་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་གལཏེ་རེགས་ཀྱི་བུ་འམ་རེགས་ཀྱེ་བུ་མོ་གངལ་ལ་ཞིག་གེས་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཨོངས་སྱུ་མ་ངན་ལས་འདས་ 
ཿ ནས་མཆོད་པའྲི་ལེར་སྙེང་ག་འཇེག་ཏེན་བེ་ཁམས་ཟུར་བུ་ འདེ་རེན་པོ་རེ་སྭ་བདུན་ལས་བས་པའི་མཆོད་ཏེན་འཕར་ཧུད་ མག་ཆཚད་ཙམ་ལ་ ། རྒྱར་དཔག་ཚད་ཕེད་པས་ཡོངས་སུའ་ 
ཱཾ བཀར་སྟེ་ ། རདག་ལ་ནམ་ འཚོའི་བར་དུ་ལཱ་ཛས་ཀྱཾ་མེ་ ༦ རོ ཏོག་དང་ ། ལཱ་ཛཱསྭ་ཀཱི་ཝཾར་བ་དང་ ། ལྕ་ལྔས་ཀྱི་སཱཾསོ་ད ༧༡མར་ ལུ་ཛས་ཀྱི་བྱུག་པ་དང་ ། ལཱ་ལྔས་ཀྱ་ཝེ་མ་དང་ རོ 
༢ ལྭ་ཝས་ཀི་ཆས་གོས་དང་ ། ལྷ་ཛས་ཀྱིན་བཟའ་དང་ ། ལཱ་ཛས་ཀི་གདུགས་དང་ ། ལྡུ་ཛུས་ཀྱི་མལ་མཚན་དང་ ། ལྭཱ་ཛས་ཀྱི་བ་དན་དང་  ལྷ་ཝས་ཀྱི་སེལ་སཱན་མང་པོས་རེམ་མར་བས་ ། བཀུར་བསྙིར་ 
བྱས་ ། ཕུ་རུདངུ་བྱས་ | མཆོད་པར་བྲས་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་ད་ལ་ཇི་ཱམ་ཏུ་སེམས་ ། དེའྱི་པིར་རེགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེའི་བསོདནམས་མང་དུ་འཕལ་ལམ་། །བྱར་བིན་གྱེས་གསོལད་པ་། 
བཅོམ་ལྔན་འདས་མང་རོ་ ། བད་བར་གཤེགས་པ་མང་ངོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡད་པ་ ། གེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ་རེགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཡད་ཏུ་ 
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༩ 
ཕྱིནད་པ་འདྲིསླུགས་བས་ཏྲུ་བས་ཤིང་འཛིན་པ་དང་ ། འཆང་བ་དང་ ། ཀློག་པ་དང་ ། ཀུན་ནུབ་པར་བེད་པ་དང་ ། ཚུལ་བཞེན་ཧུ་ཨིད་ལྲ་བེདཔ་དང་ ། བེས་ཤིང་མེ་ཏོག་དང་། ཕྲང་བ་དང་ ། སོས་དང་ ། ། 


ཟུག་པ་དང་ | ཕྱེ་མ་དང་ | ན་བཟའ་དུང་ ། གདུགས་དུང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང་ | བ་དན་དང་། སལ་སྭན་སྭ་ཚོགས་ཀྱེས་རེམ་གྲོར་བྱེད་ ། བཀུར་བསྟེར་བྱེད་ | ལུ་དུད་དུ་ཕྱེད་ ། མཆོད་པར་བེདན་ | བསོད་ + 
་ྦ ནམས་ཆེས་མངདུ་འཕེལ་ལ། །ཀེའུ་ཤིཀ་སཱང་གི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་བྱུར་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་མཆོད་ཏེན་བྱེས་ཡོངས་སུ་བཀང་བ་ལཱ་ཞག་གི་ | ཀེའུ་ཤི་ཀ་གལཏ་རེགས་ཀྱི་བུ་འམ་རེགས་ཀྱི་ 


ྲུ བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གེས་དེ་བཞེན་གཤེ །ས་པ་ཡོངས་སུ། རསྩ་ངན་ལས་འདས་ནས་མཆོད་པའི་ཕ་ར་ ། འཇེག་ཏེན་བྱེ་ ཁམས་འབྲེང་པོ་སྟེང་གཉེས་པ་འདེ་རེན་པོ་མ་སྭ་བདུན་ལས་ 
_ རྱས་པའི་མཆོད་ཏན་འཕུང་ཏུ་དཔག་ཚད་ཙལ་ལ་ ། རུར་དཔག་ཚད་རེད་པས་ཡོངས་སུ་བཀའ་སེ་ ། དེ་དག་ལ་ ནམ་འཚོའ་བེར་དྲ་ལྷ་ཝ་ཀྱི་མེ་ཏེག་དང་ | ལཱ་ལས་ཀྱེ་ཕྲེང་ 


བདང་ །ལྷ་ཇསྭ་ཀྱ་སོོས་དང་ ། ལཱ་ཛཱས་ཀྱ་བུག་པ་དང་ ། ལཱ་ས་ཀྱི་ཕེ་མ་དང་ ། ལྷུ་ཛས་ཀྱི་ཆོས་གས་དང་ ། ལྷ་ཛས་ཀྱེ་ན་བཟའ་དང་ ། ལྷ་རུས་ཀྱི་གདུགས་དཔ་ | ལྟ་རྔས་ཀྱི་རྨལ་མཚན་དང་ ། 
གེ བའ འངབས་རས་གྲེར་བུས་ | བཀུར་བརྟེར་བུས་ ། ཕུ་དུད་དུ་བྲས་ ] མཆོད་པར་བྱས་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་ལ་ཇིསྐམ་དུ་སེམས་]། རེའྱ་ཕེར་རེགས་ཀྱི་བུ་འཾ་ 
_ རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དའི་བསེད་ནམས་མང་ཅུ་འཕ་ལ་ལམ་། །བྱར་བྱན་གྱེས་གསོལད་པ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་མང་པོ་ ། བད་བར་གཤེགས་པ་མང་ངོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། 


 ༦། །ཀྱའུ་ཤིཀ་ད་བས་ཀྱང་རེགས་ཀྱི་བུ་འམ་རེགས་ཀྱེ་བུ་མོ་གང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷཏྭ་ཕིནད་པ་འདྲེ་བས་ཤིར་འཛེན་པ་དང་ ། འཆང་བ་དང་ ། ཀློག་པ་དང་ ། ཀུན་ཆུབ་པར་བེད་པ་དང་ ། ྦ 
_ ཆ ཚུལ་བཞེན་དུ་ཡེད་ལྲ་བེདཅིར་མེ་ཏོག་དང་ ། ཕྲང་བ་དང་། སློས་དང་ ། ཟུག་པ་དང་། ེ་མ་དང་། ན་བཟའ་དང་ ། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་ ། སེལ་སྙན་སཱ་ཚོགས་ཀྱིས་རེམ་གྲོར་ཕེད་། 
_ བཀུར་བསྟེར་བྱེད་ ། པུ་རུད་དུ་ཁྱེད་ | མཆོད་བར་ཁེད་ན་ | བསོད་ནམས་ཆས་མང་དུ་འཕེལ་ལེ། །ཀའུ་ཤེ་ཀ་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་འབྲེར་ཕོ་སྙེར་གཉིས་པ་འདི་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོད་ཏེནལ་ 
ཟི གྱིས་ཡོངས་སུ་ཁཀང་བུ་ལཱ་ཞོག་གི་ | ཀེའུ་ཤཱི་ཀཱ་གལཏེ་ རོ བ་མ་རོགསུ་ཀྱི་བླུ་བོ་གངལ་ལ་ཞག་གིས་ ཟོ  དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སྱུ་མ་ངན་ལས་འདུས་ནས་ 
རེ མཆོད་པའི་ཕར་ ། སྙེངོ་གསུམ་གྱེ་སྟངོ་མེན་པོའི་འཇིག་ཏེ དུ ན་གཁམས་རེན་པོ་མེསཱ་བདུན་ལས་བས་པའི་མཆོད་ཏན་འ \ ༧ ཕར་དུ་དཔག་ཚད་ཙམ་ལ་ | རར་དཔག་མད་ཕྱེད་པས་ 
± མངོས་སུ་བཀང་སྟེ་ ། དེ་དུག་ལ་ནམ་འཚོའ་བར་དུ་ལྷ་ཛས་ཀྱི་མེ་ཏེགོ་དང་ | ལྷུ་ཛྔས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་དང་ | ལྟ་ལྔས་ཀྱ་སཱེས་དང་ ། ལ་སྔས་ཀྱཾ་བུག་པ་དང་  ལྔ་ཛྔས་ཀྱེ་ཕྱེ་མ་དང་ ། ལཱ་རྔས་ཀྱའེ་ 
ཆོས་གེས་དང་ ། ལཱ་ཝས་ཀུན་བཟའ་དཔ་ ། ལྷ་ཛུསྭ་ཀི་གདུགས་དང་ ། ལྷ་ཛསྐ་ཀྱི་ཆུལ་མཚུན་དང་ ། ལྷ་ཛས་ཀཱ་བ་དན་དུང་ ། ལཱ་ཝས་ཀྱི་སཾཡེ་སཱན་མང་པོས་རེམ་གྲོར་ཐས་ ། བཀུར་བསྟེར་ 
ཟྱས་ ། ཕུ་དུད་དུ་བྲས་ ། མཆོད་པར་བྲསན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་ཇི་སྭམ་དུ་སེམས་ ། ' རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རེགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེའི་བསདནམས་མང་དུ་འཕེལ་ལམ། །རྱམ་བྱིན་བྱེས་གསོལད་པ་ ། 


 ་ ཅི རྟན་རྱ།འམས་ན་ | སེམས་ཅན་ངི་སྭེ་ ༦ །དདག་ལས་ ཧུ 
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ཀྲེ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཿ ་ཡང་ལོ་ ། བད་བར་གཤེགས་པ་མང་པོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུཡད་པ་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་ད་བས་ཀང་རགས་ཀྱི་བུ་འམ་རེགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ ད ཤེས་རབ་་ཀི་ཕ་རཡོདྱ་ཏ་ 
ཁྱིནད་པ་འདི་འཛིན་པར་བྱེད་ ། འཆང་བར་ཕེད་ ། ཀླིག་བརྲ་བདྲ་ ། ཤུན་ཆུབ་པར་ེར་ ། ཚུལ་བཞེན་དུ་ཡིད་ལྭ་བེདང་ ། མེ་ཏོག་དང་ ། ཕྲེང་བ་དང་། སླེས་དང་ ། བུག་པ་དང་ ། ཕེ་མ་དང་ ¥ 


རར རོ ` ཚི . ༣ ཐྲི 
དཱ་བཟའ་དང་ ། གདུགས་དང་ ། རྱལ་མཚན་དང་ ། བ་དན་དང་ '། སིལ་སུན་སཱ་ཚོགས་ཀྱིས་རེམ་གྲོར་བྱེད་ ། བཀུར་བསྟར་བྱེད་ ། ཕུ་དུད་དུ་བྱེད་ ། མཆོད་པར་བེད་ན་ ད བསེདནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕལ་ 


ཤེའུཤཱ་ཀ་སྟེངགསུས་ཁྱི་སེབརེན་པོའ་འཇུག་ཏེན་སི་འམས་  དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་མཆོད་ཏནྱ་གེས་ཡངས་སུ་བཀང་བ་ ༽ ལཱ་ཞོག་གི་ ། ཀེལུཤི་ག་སྟེངོ་གསུམ་ྱི་སྙང་ཆན་པོའེ་འཇིག 
ར$་ རྲེ ༦ སེམས་ཅན་རེ་རེས་ ། རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སུ་ 'མ་རན་ལས་འདས་ནས་མཆོད་པའི་ཕར་ ། རན་པོ་ར་ ྣ 
སཱ་བཏུན་ལས་བུས་བའེ་མཆོད་ཏེན་འཕར་དུ་དབག་ཚདཙམ་ལ་རར་དཔག་ཚད་ཕུད་པ་ཤུ་སཱག་བས་ཏེ་ | དེ་དུག་ལ་ནམ་འཚོའི་བར་དྭ་ལཱ་ཝོས་ཀྱི་སེ་ཏོག་དང་ ། ལྷ་ཛས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་དང་ ། ལྷ་རྔས་ཀྱིའ་ 
སྔཾས་དང་ ། ལྷ་ཛས་ཀྱི་བུག་པ་དང་ །༩ལཱ་ཛུསྱ་ཀྱ་སེ་མ་དང་ | ལྟ་ཛསྱ་ཀུ་ཆོས་གེས་དང་ ། ལྷ་ཛས་ཀྱི་ན་བཟའ་དང་ ། ལཱ་ཛས་ཀཱ་གདུགས་དང་ ། ལུ་ཛས་ཀྱི་མལ་མཚན་དང་ ། ལཱ་ཛས་ཀྱི་བ་ 
_ ནན་དང་ ། ལྔ་ཛས་ཀྱི་སིཁ་སཱན་མང་བོས་རིས་གོར་བས་ ། བཀུར་བསྟེར་བྲས་ ། ཕུ་དུན་དུ་བྱས་ | མཆོད་པ་བྱས་པ་བས་ ། རེགས་ཀྱི་བུ་འམ་འིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གང་ལ་ལས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 


་ 


- ཡཿ །རོལད་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་འདྲེ་བས་ཤེད་བཟུར་བ་དང་ ། བཅངས་པ་དང་ ། ཀླགས་པ་དང་ ། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱས་པ་དང་ | ཚུལ་བཞིན་ཏུ་ཡད་ལྭ་བས་པ་དང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌཱནད་པ་ཏུདྲ་ཀྱའ་ ། 
རཆ སེམས་དང་ཡང་སྲ་བལ་བརྡ་བས་ཏེ་ | དེ་ལ་མེ་ཏོག་དང་ ། ཕེང་བ་དང་ ། སཱོས་དང་ ། ཐུག་པ་དང་ ། ཕྱེ་མ་དང་ ། ན་བཟའ་དང་ ། གདུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང་ ། བ་དུན་དང་ ། སེལ་སཱུན་སྣ་ཚོགས་ 
ཀྱས་རམ་གྲེར་བྲས་ ། བཀུར་བསྟར་བྲས་ ]„པཱ་དུད་དུ་བུས་ ། མཆོད་པར་བས་ན་ ། ད་ཉད་བསོད་ནམས་མེས་མང་དུ་འཕེལ་ལོ། །བྱས་བྱེནྭ་གྱེས་གསོལད་པ་ ། བཅེམ་ལྔན་འདས་དེད་ལགས་སོ་ ། 
བདེ་བར་གཤེགས་པ་དེ་ལགས་ཏེ་ ། བཉེམ་ལན་འདུས་གེ་ ས་རའ་ཀྱེ་བ་རོལད་ཏུ་ཕཱནད་པ་ལ་རེམ་ཕར་བེས་པ་དང་། ༼ ༽ བཀུར་བསྟེར་བྱགིས་པ་དང་ ། ཕུ་དུད་དུ་བྱགིས་པ་དང་ ། 
མཆོད་ཕར་བྱགས་པས་ནི་ ། འདས་བཞོམ་ མྭ་ཟན་པད ༼ང་ ། དྭ་ལརྭ་བུང་བའི་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ _ / ཨབ་དག་མར་ཛོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་རྣམས་རེམ་གྲོར་བཟྱེས 
བདང་ ༈ བཀུར་བསྙེར་བྱེས་པ་དང་ ། ལུ་དུད་རུ་བེས་པ་དད་ ། མཆོད་པར་བྱགིས་པར་འགྱུར་རེ། །ཤར་ཕྱོགས་ཀྱ་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་གང་གའི་ཀླུང་གི་ཕེ་མ་སྙེདན་ ། སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་ 
ཅག་མཆེས་པ་དེ་དག་ལས་སེམས་ཅན་ར་རེས་ཀྱུང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཨོངས་སྲུ་མ་ངན་ལས་འདས་ནས་མཆོད་པའི་སྐད་དུ ། རཾན་པོ་ཆེ་སཱ་བདུན་ལས་བརྱེས་པའི་མཆོད་ཏེན་འཕང་དུ་དཔག་ཚད་ 
ཙམ་ལ་ ། རྒྱར་དཔག་ཚད་ཕྱེད་པས་སྟུག་བརྱིས་སྟེ་ ། དེ་རྟག་ལ་བསྐལད་པ་འམ་ | བསྐལད་པའི་ལུག་མར་ལྷ་ཛེས་ཀྱི་སེ་ཏོག་དང་ ། ལྷ་ཛས་ཀྱ་ཕྲེང་བ་དང་ ། ལཱ་ལྔས་ཀྱི་སཾསོ་དང་ ། ལཱ་ 
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| ལཱ ཤཱུ ˆ` ༤ 


` མས 


རྫསྱ་ཀྱི་གུག་པ་དང་ ། ལཱ་ཛས་ཀྱི་ཕུ་མ་དང་ ། ལཱ་ཛས་ཀི་ན་བཟའ་དང་ ། ལྔུ་ཛས་ཀི་གདུགས་དང་ ། ལྷ་ཛས་ཀྱི་ཆལ་མཚན་དང་ | ལྷ་ཛས་ཀྱི་བ་དན་དང་ ། ལཱ་ཛས་ཀྱི་སེལ་སཱན་སྣ་ཚོགས་པས་རིམ་ | 
གུར་བིས་ ། བཀུར་བསྟུར་བཟྱས་ ། ཕུ་དུད་དུ་བགྱེས་ ། མཆོད་པར་བྱགྱིས་པ་དང་ ད ལྕ་ཕོགས་ཀྱེ་འཇེག་ཏེན་གྱེ་ཁམས་གང་གའེ་ཀྲུང་གི་ཐེ་མ་སྭད་ན་ ད སེམས་ཅན་ཇི་སྭདཅིག་མཆས་པ་རདག་ལས་། 
སེམས་ཅན་རེ་རེས་ཀྱངད་བཞན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སྱུ་མ་ངན་ལས་འདས་ནས་མཆོད་པའི་སླདདུ་ ། རེན་པོ་མེ་སྣ་བདུན་ལས་བྱགིས་པའེ་མཆོད་ཏན་འཕར་དུ་དཔག་ཚད་ཙ་མ་ལ་ | རྒྱར་དཔག་མད་ཕྱེད་པ་ 
འ༽ ༤༽ ༤༠ ༽ ཿུ ༤ ༄- ཆེ 
ཐཧག་བཅུས་སྟེ་ ། ནེདག་ལ་བསལད་པ་འམ་ ། བྷག  ལད་པའི་ལྕག་མར་ལྷ་ཚས་ཀྱི་མེ་ཏོག་དང་ ། ལཱ་ཝས་ཀྱི་ཕེ ༼ ༽ང་བ་དང་ ། ལྷ་རྔས་ཀྱི་སཱོས་དང་ ། ལཱ་རྫས་ཀྱི་བྱུག་པ་དང་ 
༡ ་ངུ་། ལྭ་ཛསྱ་ཀིན་བཟ་འ་དུང་ །་ལུ་ ༥༤༡ རྫས་ཀྱི་གདུགས་དུང་ ། 'ལྕ་ཝས་ཀྱི་རྐུལ་མཚན་དང་ ། ` ༧ ལཱ་ཛྔས་ཀྱི་བ་དུན་དང་ ། ལཱ་རྫས་ཀྱི་སལེ་སཱཱན་སཱ་ཆོགས་ 
ཀྱིས་རིམ་ཐོར་བྱིས་ ] བ་ཀུར་བུ་སུར་བཟིས་ ། གུ་དུད་དུ་བྱས་ ། མཆོད་པར་བགྱེས་པ་དང་ ། ནུབ་ཕྱོགས་ཀུ་འཇིག་ཏན་གཱ(ཁམས་གང་གའི་ཀྲུང་ག་བྲེ་མ་སྙད་ན་ ད སེམས་ཅན་ཇི་སེདོག་ 
མཆས་པ་དེ་དག་ལས་སེམས་ཅན་ ་རེས་ཀྱང་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཨངས་སྲུ་སུ་ངན་ལས་འདས་ནས་ ། མཆོད་པའི་སླད་དུ་རེན་པོ་མེ་སྭ་བདུན་ལས་བྱས་པའི་མཆོད་ཏེན་འཕང་དུ་དཔག་ཚད་ཙམ་ལ་ 
རྒྱར་དཔག་ཚད་ཕྱེད་པ་ག་སྙག་བརྱས་སྭེ་ | རེ་དག་ལ་བསལད་པ་འམ་ ། བྭསལད་པའི་ལུག་མར་ལྷ་ཝས་ཀྱི་མེ་ཏོག་དང་ | ལཱ་ལྔས་ཀྱེ་ཕྲེང་བ་དང་ ། ལྟ་ཝྔས་ཀྱི་སཱཾས་དང་ ད ྟ་ཛྲས་ཀྱི་བྱག་ 


& ཧཾཿ: ,;; རླ ༡༡ "སར མ་ར ༢༢༨ རམ་ 


རཾ ༤ །པ་དང་ ] ལྷཛྫས་ཀྱི་ཝེ་མ་དང་ ། ལྟ་སཀྱིན་བཟའ་དང་ ། ུ་ཛཱས་ཀྱི་གཏུགས་དང་ ། | ལྟ་རྫས་ཀྱི་རྱལ་མཚན་དང་ | ལྟ་རྫསུ་ཀི་བ་དུན་དང་ ལྟ་རྫས་ཀྱི་སེལ་སཱན་སཱ་ཚོགས་ཀྱིས་། 
& རིས་གྲོར་བགྱིས་ ། བཀུར་བསྟེར་བྱགིས། ། ལུ་དུད་དུ་བེས་ ། མཆོད་པར་བཀྱེས་པ་དང་ ། ཧྱང་ཕྱོགས་ཀྱེ་ འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་གར་གའི་ ཀུང་གི་བེ་མ་སྙེད་ན་ ། སེམས་ཅན་ཇི་སྭེདཅིག་མཆེས 
གི༽་ཀླ་ཤིན་གཤིསས་བ་ལོངས་སྲུ་པ་ངན་ལས་འདུས་ནས་ ། གླ འལ བྱགིས དྲར  ་ | རྐྱར་ 
རུ དག་ཚད་ཕེད་པ་ཤ་སཱག་བགིས་སྟེ་ ། ཧ་ ་ཡུ་བཁུ་  ཿ ། བསལད་པའི་ལུག་མར་ལྷ་ཝས་ཀྱི་ མེ་ཏོག་དང་ ཚོོ ལཱ་ལས་ཀྱེ་ཕྲེང་བ་དང་ ། ལྷ་རྫས་ཀྱི་སླེས་དང་ [ཤཱ 

ཀཱ ཧཾ ཀུ་བུག་པ་དཆྐུ [ ལྔ་ཛྔསྭ་ཀྱི་ཁེ་ཡ་ ཆོ ། ཚུཛོས་ལི་ད་ . ན་བཟའ་དང་ ད ལྕ་ལྔས་ཀྱི་གདུགས་དང་ ། ལྟ་རྔས་ཀྱི་ | ཅུབ་ མཆན་དང་ ། ༼ལྷུ་ཛསྭ་ཀྱི་བ་དནདཔ། སེཡ་སྭུན་སཱའ་ 
ཧཾ མཿ གས་ཀྱེས་རམས་གྲོར་བྱ་གིས་ ་ ཟོ་ བུཀྭུར་བཱསྟིར་བྷཱ་བིས་ ། ཕུ་དུདདུ་བྱ་གིསུ་ ། མཆོད་པར་བྱེས་པ་དང་ ། ཐར་ཤར་ཀྱེ་ ཕགས །མཚམས་ཀ་འཇིག་ཏེནྲ་གེ་ཁམས་གར་གའྭ་ཀུང་གི་ | 
ཧྱཾམ་སེདན་ ། སེམས་ཅན་ཇེ་ཧེད་ཅིག་མཆིས་པ་དེ་དག་ལས་སེམས་ཅན་རེ་རེས ཀྱང་དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས ་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ མཆོད་པའི་སླད་དུ་རིན་པོ་མེ་སཱ་བདུན་ལས་བྱགི བགིས་པའི་ 
_  མཆོད་ཿ ་ ༡༧ ཨག ། ༩ ཀྒ་ཁྒ་ཁྲམས་ ། རིས་ད ། ལྟ་ལྔས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་དང་ ར་མིང 
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ཛྫསྱ་ཀི་སོས་དང་ ། ལྟརྫསཀྱིབྱག་པ་དང་ ། ལཱ་རྫསཀྱ་ཕེ་མ་དང་ ། ལཱ་རྫས་ཀྱིན་བཟའ་དང་ | .ལཱ་རྫས་ཀྱི་གདུགས་དང་ | ལཱ་ཚྔས་ཀྱིརྒྱལ་མཚན་དང་ | ལཱ་རྔས་ཀྱི་བ་དན་དང་ སེལ་སཱན་སྣཱ་མོགས་ ། 
ཀྱེས་རིམ་གྲེར་བགྱེས་ ། བཀུར་བསྙར་བརྱེས་ ། ཕུ་རུད་དུ་བརྱས་ ། མཆོད་པར་བྱགྱེས་པ་དང་ ། ཤར་ལྕའྱ་ཕོགས་མཚམས་ཀྱ་འཇེག་ཏུན་ 


གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀླུང་གི་བྲེ་མ་སྭེད་ན་ | གསམས་ཉན་ 
ཇི་སྭད་ཅིག་མཆས་པ་ན་དག་ལས་སེམས་ཅན་ར་རེས་ཀུངདེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སྱུ་མ་པན་ལས་འདས་ནས་མཆོད་པའི་སྲད་དུ་ ། རེ 


ལྷ ། རིན་པོ་མེ་ས་བརུན་ལས་བྱགིས་པའི་མ་མོད་ཏེན་འཕར་དུ་ 
ཅའ དབ་གྷ་ཛུ་དུ་ཅལ་ལ་ ། རྒྱར་དཔག་ཚད་ཕྱེད་པ་ཤ་སྟག་བྱི་ ངྒོ རེ དག་ལ་བླསཡད་པ་འམ་ ། བླད་ཁྲའ་པ་འ་ལུག་ ཁོང་འ མར་ལྷ་ཛས་ཀ་མེ་ཏོག་དང་ ། ལཱ་ལྔས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་དང་ ཚབ 
གག རཁགའ་དང་། ལ་ཛས་ ཤིབ་ཡ་དང་ ལྷུ་རས་ཀྱིན་བཟའ་དང་ ། ལུ་ཛས་ཀི་ག ཤུགས་དང་  ལྷ་ཛས་ཀྱམལ་མཆུན་དང་། ལུ་རས་ཅ་ 
བད་དན་དང་ ། སེལ་སཱན་སཱ་ཚོགས་ཀྱིས་རམ་གར་བྱགས་ ། བཀུར་བ 


སེར་བྱགིས་ ། ཡུ་དུད་དུ་བྱགེས་ ། མཆོད་པར་བྱགིས་པ་དང་ ། ལྕེནུབྱ་ཀྭ་ཕོགས་མཚམས་ཀ་འཇིག་ཏེན་ཀྱི འམས་གང་གའི་ 
 ཀྱུར་ག་བེ་མ་སེདན་ ། སེམས་ཅན་ཇི་སེེད་ཅོག་མཆེས་པ་ 
༩2 ལཿ 


ཏཱཾ ་དེ་ནག་ལས་སེམས་ཅན་རེ་རེས་ཀང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སྱུ་པ་རན་ལས་འདས་ནས་ ། མཆོནཔའི་སད་དུ་ེནཔ་ཚ་སཱ་བདུནཊ་ 
' ལས་བྱགས་པའི་མཆོད་ཏན་འཕར་དུ་དཔག་ཚད་ཙམ་ལ་ | ་རྒྱར་དཔག་ཚད་ཕྱེད་པ་ག་སྙག་བརྱེས་ཏེ་ | ཧཱེདག་ལ་བྷསལད་པ་འམ་ ། བསལད་པལྭེ་ལྷག་མར་ལྷ་ཝས་ཀ་མི་ཏོག་དང་ ། ལྷ་ཛས་ཀུ་ 
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ཤྭ །སྲེང་བ་དང་ །ལྷ་རས་ཀྱི་སཱོས་དང་ ། 'ལྟ་རྫས་ཀྱི་བྱུག་པ་དང་ | ལྟ་རྔསཀྱི་ཕྱེ་མ་དང་ | 'ལྟ་རྫས་ཀྱེ་ན་བཟའ་དུང་ | ལྟ་རྫས་ཀྱི་གདུགས་དང་ | ལྟ་རྫས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་དང་ | ་ལཱ་རྫས་ | 


ཀྱི་བ་དན་དང་ ། སུལ་སཱན་སཱ་ཚོགས་ཀྱེས་རེམ་གྲོར་བགྲིཾས་ ། བཀུར་བསྙར་བྱགེས་ ། ཕུ་དུད་དུ་བྱགིས་ ། མཆོད་པར་བྱགས་པ་དང་ ། ནུབ་བང་གྲི་ཕོགས་མཆམས་ཀྱེ་འཇིག་ཏེན་གི་ཁུམས་གང་ 
གའི་ཀྲུང་གི་བྲ་མ་སྭཾད་ན་ ] ° མས་ཅན་ཇི་སྭདཅིག་མཆེས་པ་ད་དག་ལས་སམས་ཅན་ར་རེས་ཀྱར་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སྱུ་མ་ངན་ལས་འདས་ནས་ ། མཆོད་པའི་སྐད་རུ་རེན་པོ་མེ་སཱལ་ | 


‡ བདུན་ལས་བྱགས་པའི་མཆོད་ཏན་འཕང་དུ་དབག་ཚད་ཚམ་ ལ་ ། རྒྱར་དཔག་ཚད་ཕེད་པ་་སྙུག་བྱགིས་སྟེ་། དེ་ དགུལ་བསལད་པའམ་ ། བསྭལད་པའི་ལཱག་མར་ 
ཤློ ལུ་ཛསྭ་ཀྱེ་མེ་ཏོག་དང་ | ལཱ་ཛྔས་ཀྱ་ཕྲེང་བ་དང་ ། ༈ ༨ ོཀ་་ཁུ་བཱེབོ་དང་ ། ་ཛསྤ་ཀྲི་བུག་པ་དང་ ། ལ་ཛས་ ང་ ཀྱི་ཐཱེ་མ་དང་ ༥ འའ 


ཀྱི་གཏུགས་དང་ ། ལྷ་རྡས་ཀྱི་རྐྱལ་མ་ཚན་དང་ ། ལཱ་ཛྔས་ཀྱི་བ་དན་དང་ ། སྲལུ་སྭན་སྣ་ཚོགས་ཀྲིས་རིས་གྲོར་བྱགིས་ ། བཀུར་བསྟེར་བྱྱེས་ ། ཕུ་དུད་དུ་བགིས་ ། མཆོད་པར་བྱགྱསེ་པ་ 
དང་ ། འགོ་གི་ཕུགས་ཀ་འཇིག་ཏེནྭ་སི་ཁམས་གང་གའ་ཀྲུང་གི་བེ་མ་སྙེད་ན་ ། སེམས་ཅན་ཇི་སྭད་ཅིག་མཆིས་པ་དདག་ལས་སེམས་ཉན་ར་རེས་ཀྱང་ ། དུ་བཞིན་གཤུགས་པ་ཡོངས་སྱུ་མ་ངན་ 
ལས་འདས་ནས་ ། མཆོད་པའི་སླད་ཧུ་རེན་པོ་མ་སཱ་བདུན་ལས་བྱེས་པའ་མ་ཆོད་ཉེན་འཕར་དུ་དཔག་ཚདཙམ་ལ་ ། རྒྱར་དཔག་ཚད་ཕྱེད་པ་ཤ་སྙག་བརྱེས་ཏེ་ ] དེ་དག་ལ་བསྙལད་པ་འམ་ 


„ །ཤ། `¬” ” །འཆེང་བ་དང་ ། ཀློགེ་པ་དང་ ། ཀུན་ནུབ་པར་བྱགྱེདིང་ ། དེལ་མེ་ཏོག་དང་ ། ཕེང་པ་དང་ ། སཱོས་དང་ ། བུག་པ་དང་ ། ཕ་མ་དང་ ། ན་བཟའ་དང་ ། གདུགས་དང་ ། རྱལ་མཚན་དང་ ། བ་ 
རལ ཧཾ དན་དང་ ། སིཡ་ཧན་སུ་ཚོགས་ཀྱེས་ལེམ་གར་བྱགིས་ ། བཀུར་བསྟེར་བྱམིས་ ། ཕུ་དུད་དུ་བྱིས་ ། མཆོད་པར་བྱབས་ན་ ། བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་ལེ། །དེ་ཅེའྲིསུདུཞེ་ན་ ། བཅོམ་ 
ལཱན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པ་འདེའི་དང་དུ་དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འདུས་ཏེ་ ད འདེ་ལར་དགེ་བ་བཅུའེ་ལས་ཀྱ་ལམ་ནམས་དང་ ། བསམ་གཏན་བཞེ་དང་ ། ཚདྱ་མེད་པ་བི་དང་ ། 

£ གཟུགས་མྱད་པའི་སྭམོས་པར་འཇུག་པ་བཞེ་དང་ 7 ན་བའི་ཕ་ལོཡད་ཏཱ་ཕཱནད་པ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱཾ་ཕ་མོད་ ༽ ཏུ་ཕུནད་པ་དང་ ། བཟེད་པའི་ཕ་རོཡདཏྭ་ཕིནད་པ་དང་ ། 


£ བརྩན་འགྲུས་ཀྱི་ལ་འོད་ཏུ་ཕྱེ་ནད་པ་དང་ ། བསམ་ག ༨ ཏན་གྱི་ཕ་ལོལད་ཏྭ་ཡིནད་པ་དང་ ། ཤས་རཔ་ཀེ་ཕ་རཁོད་ ཏཱ་ཕིནད་པ་དང་། །དར་སྟོར་པ་ཉད་དང་ ། ཕི་སྟེང་པ་ཉེད་ 


འྱ་ ༽ ༣༥ ༤༽ ༄= འ༽ 


` ངང་ ། ཕྱི་ནང་སྟེངོ་ཕ་ཉད་དང་ | སྙོང་པ་༡ད་སྙོང་པ་༡ད་དང་ ། ཆེན་པོ་སྙང་པ་ཉད་དང་ ། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་༡ད་དང་ ད འདུས་བས་སྟེངོ་པ་ཏོད་དང་ ། འདུས་མ་བས་སྟོང་པ་༡ད་དང་ ྭ མཐའ་ལསའ་ 
འདས་པ་སེང་པ་ཏོད་དང་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་པེད་པ་སྟེང་པ་ཏིད་དང་ ། དེར་བྱུ་མེད་པ་སུང་པ་ཉིད་དང་ ། རང་བཞེན་སོང་པ་ཉིད་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟང་བ་ཉིད་དང་ 
མྱེ་དམྱཾགས་པ་སྟེང་པ་ཏད་དང་ ། དངོས་པྱོ་མད་པ་སྙེངོ་པ་ཉད་དང་ ། ང་པོ་ཏདེ་སྟེངོ་པ་ཏིད་དང་ ། དངོས་ཕྱོ་སད་པའི་ཇ་བོ་ཉོད་སྟེང་པ་ཏིད་དང་། །དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་དང་ ། ཡང་དག་པ་ར་ 


“° = ་ཱ ། 
ཟའ བསྟིས རཱོ ༠༨ 


སཱེང་བ་ནམས་དང་ | རྔུའཕྲུལ་གྱི་ཀྐར་པ་རྣམས་དང་ | དབང་པོ་རྣམས་དང་ ། སྙོབས་རྣམས་དང་ | བར་ཆུབྱ་ཀཱི་ཡན་ལག་ནམས་དང་ ད འཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ལག་བརད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སཱཾང་ 
སྟེང་པ་ཉེད་དང་ | མཚན་མ་མྱད་པ་དང་ ། སཱཱནད་བྱ་སེད་པ་གསུམ་དང་ ། འཕགས་པའེ་བདེན་བ་ཝུག་བསུལ་དང་ ། ཀུན་འབུང་བ་དང་ ། འགག་པ་དང་ ། ལམ་བཞི་དང་ | མངོན་བར་ཤེས་པ་དུག་དང་ 
ནས་བར་ཐརད་པ་བྱ་ཐད་དང་ ། མཐརདྲ་ཀེས་གནས་པའི་སྐམོས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་ ། ཏིང་ར་འཛིན་ཐམས་ཅད་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སཱོ་ཐམས་ཅད་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བྱས་དང་ ། 
ཚི་འཇིགས་བ་བཞི་དང་ ། སཾ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ བཞི་དང་ ། ཟམས་པ་ཆེན་པོདང་ ། ཧངྡཔཆན་པོདང་ སངསྤ་ཆསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བླཊོ་བྱ་སད་དང་། །ཐཾས་ 
ཡཆནདང་། ལ་མྱ་སྐིས་བཤེས་པ་ཏིད་དང་ །་ _¿ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཉེད་ཀྱང་འདུས་སོ་། །དེ་ནེ་ མངསྦ་ཆུས་བོུུ་ཁཱན་འདས་ནམསྦུ་ུ་བསྟན་བཱ་ཧེ་ ། 
ན་ཐེས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་དང་ ། སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཐམས་ཅདྭ་ཀིས་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ཕ་རལ་དྭ་ཏུ་ཕེནད་པར་ 


ལ་བླསབས་ཤང་འདས་པ་དང་ ། མྭ་བན་པ་དང་། ད་ལྟར་བུང་བའ་༡ 
རྒྱུརད་ཏེ་ | ཕྱིནད་ཏེ་ ། ཕྱིནད་པར་འགྱུར་མོ།། _  །། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེཡད་ཏུ་ྱེནད་པ་སྙེངོ་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ལས་ ། ལེའུ་བཅུ་རགུ་པའོ།། 
} ད་འ ངཱ 


རེ་འ ལ་ལ 
།། དེནས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་ལཱའི་དབང་པོ་བྱ་མ་ དི 


༨ འའ ` རྲྲྣཾྣཾྨྣསྣྨྣསྣྤྣ༨ྣྤ}ྤྨ༨ི- རཾ འེ ང་ 6 ` 
ཙ། །ཐྱིན་ལ་འདྲིགདཅེས་བུཀའ་སུལད་ཏོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེད་བཞིན་ནོ་ ། དེད་བཞིན་ཏེ་ ། རེགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་གེ་བསོད་ནམས་མང་དུ་འཕེལ་ལེ། །གང་གེས་། 
ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རེལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་འདྲེ་བས་ཤིང་གླེགས་བམ་དུ་བྱས་ཏེ་ ། འཛིན་ཅང་འཆང་བ་དང་ ། ཀློག་ཅར་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་ ། ཟབའའཅཿན་ཛད་ཧ་ ། གོང་དུ་མེ་ཏོག་དང་། 1: 
ཕིང་བ་དང་ ། སས་དང་། ུག་པ་དང་ ེ་མུ་དང་། ན་བཟའ་དང་ ། གདུགས་དང་ ། རྒལ་མཚན་དང་ ། བ་དན་དང་ ། སེ་ལ་སྭན་སྭ་ཚོགས་ཀྱིས་རིམ་གྲེར་བྲས་ | བཀུར་བསྙེར་བས་ ། ཕྲུ་དུད 


༔ ཧྲུ་བས་ ། མཆོད་པར་བུས་ན་ ། དེའི་རུར་རེགས་ཀྱི་བུ་འ ༡ མ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དདག་གི་བསོད་ནམས་ནེ་ཚད་མེད་།། ཟུངས་མྱད་ ། བསམ་གྱེས་མྱི་ཁྱབ་ | མཚུངས་པ་མྱེད་ 
་ དཔུག་ཏུ་པེད་པར་འཛེལ་ལཀོ །དེཅིའི་ཕ་ར་ཞེ་ན་ 3 2 ཀཱཤཾ་ཀ་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རལདྷཏཱ་ཕཱ་ནད་པ་ལས་བུང་བ་ནེ་ ཏ1 55 དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཚོག་ ། 


་ ° ༤༽ སླ ༤༥ ༥ ༦༤༽ ༥ ༨ ༤ ༤༨ 
པའ ་ པའ་སངས་ཆུས་ནམས་ཀནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉད་དོ། །ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལདཏཱ་ཕཱིནད་པ་ལས་བུར་བ་ནབསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལད་་ཏུ་ཕུནད་པའོ་ | ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ཕཱནད་ 
བ་ལས་བུང་བ་ན་བཅོན་ཁྲགས་ཀྱ་ལ་རལོདྷ་ཏཱ་ོནད་པའོ་ ། ཤེས་འབྭ་ཀྱ་ཕ་རོཡདྷ་ཏཱ་ཊནད་པ་ལས་བུང་བ་ནེ་བཟོད་པའི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པའོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རཡད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལས་བུང་བ་ 


_ ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རཡད་ཅྭཱཕིནད་པའོ་ ། ཤེས་རབ་ི་ཕ་རལད་ཏྭཱ་ཕེནད་པ་ལས་བུང་བ་ནེ་སྦུན་པའི་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཕིནད་པལོ། །ཤེས་རབ་ི་ལ་རོལོད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལས་བུང་བ་ནིནངསེང་པ་ཏེད་ 
རི : 


( གག ྣག་ ༨ ༩ ༨༠ ༨ ༽ ༤ ཆེ ༨ ༽- ༤ 
£ ཅཾཕིནདཔ་ལས་བུང་བ་ནི་ཕཱ་སྟོང་པ་ཉེད་དོ་ | ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རཡད་ཏུ་ཕནད་པ་ལས་བུང་བ་ནྲ་ལ་ནང་སྟེང་པ་ཉད་དོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོཡདྭ་ཏཱ་ཕཱནད་པ་ལས་བུང་བ་ནེ་སྟེང་པ་ཉད་ 
པ་པ་ཉིདདོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏྭཱ་ཕིནད་པ་ལས་བུང་བ་ནི་ཆེན་པོ་སངཔ་ཉེདདོ ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རཡད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ལས་བུང་བ་ནེ་དོན་དམ་པ་སྟང་པ་ཉིད་དོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལདྭ་ཏྭ་ཕོནད་པ་ 

ཡས་བུང་བན་འདུས་བས་སྙེང་པ་ཉིད་དོ་ ། ཤེས་རབྲ་ཀཱ་ཝ་རོལདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལས་བུང་བ་ན་འདུས་མ་ཟས་སྟེང་པ་ཉེད་དོ ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལར་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་ལས་བུང་བ་ནེ་མཐའ་ལས་འདས་པ་ 

ཧྙིངོ་བུ་ཉིད་དུ་ | ཤེས་འགྱུ་ཀི་བ་འོཡད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ལས་བུ ༼ དང་བན་ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་སེད་པ་སང་པ་ཉིདདོ་ ། ཤེས་རབ་ ༼ ཀྱི་ཕ་རོསད་ཏྭ་ཕཱནད་བ་ལས་བུང་བ་ནི་དོར་བྱ་མེད་པ་སྟེང་པ་ 

ཉིད་དོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི འོད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལས་བུང་བ་ནེ་ར་ རའ / ང་བཞེན་སྟེང་པ་ཏེད་དོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལང་ཏུ་ཕཱ་ནད་ = པ་ལས་བུང་བ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སང་པ་ཉད་དོ་ | ཤེས་ 

གག ར་འདོད དོཔ་ལསྲ་བང་བཞྱི གས་བ་སྙེང་བ་ཉིདདོ་ ། ཤེས་རབ་ཀོ་ལ་རེལ་དྱའཤུནད་པ་ལས་བུངབ་ 
ཀ༽ །ཤེས་ར་ཀྱི་ཕ་རོཡདྭཏྲ་ཡེནད་པ་ལྷགྱྱ་བུང་བ་ནི་ངབོ་ཏད་སྟེང་པ་ཉིད་དོ་ ། ཤུས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལདྭ་ཏྲཱ་ཕིནེད་པ་ལས་བུང་བ་ན་དངས་པ་མེད་པའི་པཔོ་ཏདེ་སྟེང་པ་ཉིད་དོ་ 
པཝྟ ཤནད་པ་ལས་བུང་བ་ནྲ་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ས་ ཧེ ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རལར་ཏྲཱཕནད་པ་ལས་བུང་བ་ནེ་ཡང་དག་པར་སྭེར་བནམས་ས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏུ་ 


+ 
- ་བཡངཔ་ཡང་༧་""་༧་་"་ཆའ:-ྒ"༢ུ།་༥ཆ"ལ༥འཆ་ལབ པབ 


ུ གོ །ཕོནད་པ་ལས་བུང་བ་ན་ཛྡུའཕྲུལ་གྱེ་རྐར་པ་རྣམས་སཾ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་ལས་བུང་བ་ནི་དབང་པོ་ནམས་ས་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལལོད་ཏྱཱ་ཕི་ནད་པ་ལས་བུང་བན་སྙེབས་་། 
_ ཆ ནམས་སོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཐ་ལོཡད་ཏྲཱ་ཕིནད་བ་ལས་བུང་བ་ནྲི་བར་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལགྲ་ནམས་སོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལས་བུང་བན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པའོ། །ཤུས་ ྦ 
_ ` རབ་ཀྱེ་ཕ་ལོས་དྱཏྭ་ཕིནད་པ་ལས་བུང་བ་ནི་འཕགས་པའེ་བདན་བྲ་ནམས་སེ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕཱ་རཡདཏྭཱ་ཕེནད་པ་ལས་བུང་བ་ན་བསམ་གཏན་ནམས་སོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལས་བུང་བ་ན་ཚད་ ྦ 
¿ མྱེད་པ་ནྣམས་སེ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕེནད་པ་ལས་ ཟུར་བ་ནི་གཟུགས་མྱེད་པའི་སྤེམས་པར་འཇུག་བྲ་ནམས་སོ་ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ལས་བུང་བ་ནྡ་ནམ་པར་ཐར་ 
_ ༈ ཕྲ་ནམས་སེ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལས་ ཟུང་བ་ནཾ་མཐརདྭ་ཀུས་གནས་པའི་སྙམས་པར་འཇུག་པ་ ` རྣམས་ས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལས་བུང་ 
སོ བ་ནྲིནམ་པར་ཐརད་མའི་སྣཱ་སོང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་སེད་པ་དང་ ། སཱོནད་བྱ་མེད་པའོ་ ། ཤེས་རྭབ་ཀྱ་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ཕཱཾནད་པ་ལས་བུང་བ་ནེ་མངོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་ས་ ། ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རལད་ 


ངེ ཐུ ནཿ དྲ ཇེ་ ® ི་ིི ་་ ིིིང་ རང ལར ` ི  ེ 
ཅྭྱ་ཙཱནད་པ་ལས་བུང་བ་ནི་ཏིང་ད་འཛིན་ནམས་ས་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རལ་ད་ཏུ་ཐུནད་པ་ལས་བུང་བ་ན་གཟུངས་ཀྱི་སྣོ་ནམས་ས་ | ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལདྷཏྭ་ཕཱནད་པ་ལས་བུང་བ་ན་ད་བཞན་གཤེགས་ 
འ ས་ས་ ། ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྱཱ་ཕིནད་པ་ལས་བུང་བ་ནྱི་ཕི་འཇེགས་པ་ནམས་སོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རལད་ཏཱ་ཕྱནད་པ་ལས་བུང་བ་ན་ས་སོ་ཡང་དག་པར་རག་པ་ནམས་སོ་ ། 


རར ་ 


_ ཕུང་བན་ལམ་གྱི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཏིདདོ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་ ༼ 


ཤེས་རབྱ་ཀེ་མ་ལལོད་ཏྱཕིནད་པ་ལས་བུང་བ་ནྲི་བམས་པ་ཆེན་པོའོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལོད་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལས་བུང་བ་ན་ཧང་ཛྡེ་ཆེན་པོའ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རལད་ཏཱཱ་ཕིནད་པ་ལས་བུང་བ་ནེ་སརས་རྒྱས་ 
ཏྭི ི ༥ ཅ་ ཐ་ ཿ ༨ ༤༨ ༤༽ ༤༨ ༣༨༩ 
ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་བ་རྣམས་སེ སྭ །ཤེས་རབ་ཀི་ཝ་རལད་ཏྭ་ཕི་ནད་པ་ལས་བུང་བ་ནིདེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སུན་ལྔའོ་ ། ཤིབརབྱཀཙི་བ་རོ། སབ གགྲ་བུང་བན་སེམས་ཅན་ཁོངས་གྲ་ 
ཧུན་བ་དང་ ། སངས་རྱས་ཀུ་ཞང་ཡོངས་སུ་དག་བའོ། །ཀེའུ་ཤི་ག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏཱཕིནད་པ་ལས་བུང་བ་ནི་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཏདདོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལད་ཏཱ་བནད་པ་ལས་འ 
གྱིན་མ་བ་ཤེས་པུ་ཉིདད་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་ ༼ ༽ ལོ་པདྷ་ཏྲཱིནད་པ་ལས་བུང་བ་ནི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་ བུ་ཏིཾདདོ། །ཤེལུཤཱི་ག་ཤེས་ཆབ་ཀི་བ་མོབདཏྲ་ཡདོད་ 
པ་ལས་བྱུང་བ་ན་ཉན་ཐེས་ཀྱ་ཐེག་པའོ་ ། ཤེ 


ས་རབ་ཉི་ ཕ་ལཀོདྷ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལས་བུང་བཞི་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཐེག་ པའོ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོཊརྱ་ཏྲིནད་པ་ལས་བུང་བ་ནི་ 
ཐེག་པ་ཆེན་པའོ། །ཀྱེའུཤི་ཀ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་བིནད་པ་ལས་བུང་བཞྡ་བ་ནྱ་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་བང་ཆུབ་བ་། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ན་རེགས་ཀྱི་བུ་འམ་རེགས་ཀྱེ་བུ་མ་གང་ 
ལ་ལས་ ། ཤེས་རབ་ཤུ་ཕ་རལོད་ཏྲཱ་ཐིནད་པ་འདྲི་བེས་སྟེ་ ། གླེགས་བམ་དྲུ་བས་ཤིང་ ། འཛིན་པ་དང་ ། འཆང་བ་དང་ ། ཀླེག་པ་དང་ | ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་ ] ཚུལ་བཞེན་དུ་ཡེར་ལ་ཐེད་ 
 ཅིང་ ། མེ་ཏོག་དང །ཟེང་བ་དང་ ། སས་དང་ ། ཟུག་བ་དང་ 


ཕྱེ་མ་དང་ ། ན་བཟའ་དང་ | གདུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང་ ། བ་དན་དང་ ། སིལ་སྭན་སཱཱ་ཚོགས་ཀྱེས་རིམ་གྲེར་བྱས་ ། བཀུར་ 
ཁལ = 


ཀག ༦། །བརྙརྦ་བས་ ། ཕུ་དུད་དྲུ་བ ས་ ། མཆོད་པར་བས་ན་ ། བསོད་ནམས་མངོན་བར་འདྲུ་བ་བ་འདེལ་ ། བསོད་ནམས་མངོན་བར་འདྲུ་བ་བ་སཱ་མས་བྱ་མའི་ཆར་ཡརང་ཉེ་བར་མྱེ་འགྲེའོ་། ། 
_ ཆ རྟོང་གི་མ་དང་ ། བརུ་ཕཱག་སཱང་གི་མ་དུང་ | བེ་བའི་ར་དང་། བེ་བ་བྱ་སའི་མ་དང་ ། ཐེ་བ་སྟེང་གྲ་མ་དང།ེ་བྱཿཐགཉོངགིཕདྲཔས་དཆད། བགང་བ་དང་ ། དཔེར་ཡང་ཉེ་བར་མྱུཾ་འགྲེའོ་ ། ཅུར་ཨང་ཉེ་བར་ 
4 བའོ ། དེཅེའི་ཕིར་ཞེ་ན་ | ཀའུ་ཤི་ཀཤེས་རུབྱ་ཀི་ཕ་རལདྷ་ཏྭཱཕཾནདཔ་འདི་ངི་སེད་དུ་འཛམ་བུའི་གེང་ན་གནས་པ་དྲ་སད་དུ་སངས་རྱས་དཀོན་མཆོག་ནུབ་པར་མེ་འགྱུར་རོ་ ། མས་དཀན་༽ | 
གག མཆཆོག་ནུབ་པར་མི་འགུར་རོ་ ། དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོ ༼་ ཕི གནུབ་པར་མཱཾ་འགྱུར་རོ་ ། དྭ་སྲད་དུ་དགེ་བའ་བཅུའེ་ལས་ ཀྱི་ལམ་རྣམས་འཇེག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རེ་ | བས 
གཏན་བཞྲ་ནམས་འཇེག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་ 3 ཚད་མད་པ་བཞི་ནསས་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། ཆེ: གཟུགས་མྱེད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་བཞ་རྣམས་འཇེག་ 


(=% × 


@ཾ ཉེན་ཏུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་ { མངོན་བར་ཤེས་པ་ལཱ་ནམས་འཇེག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་། །སུུན་བའི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པ་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རེ་ ། ཆུལཟམས་ཀྱི་ཕ་རལ་དྭ་ཏཱ 
ཕྱནད་པ་འཇག་རྟན་དུ་འབུང་བར་འགུར་རོ་ ། བཟེད་པའ་ཕ་རལད་ཏུ་ཝོནད་པ་འཇེག་ཏེན་ཏུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་ | བརྩོན་འགྲུས་ཀྱ་ཕ་རལད་ཏཱ་ཕྱནད་པ་འཇོག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། བསམ་ 
༨ ༤` ༨ ཚས ཱུ ¬ ༤ ༤༨ ར ༽ ༤༨ ༢ ` ༤ 
གཏན་བྱི་ཕ་རད་ཏུ་ཕནད་པ་འཇེག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་ | ཤེས་རབྭ་ཀུ་ཕ་རལ་དྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་འཇེག་ཏེན་དུ་འབྱུར་བར་འགྱུར་མོ། །ནང་ ང་པ་ཉད་འཇིག་རེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། 9 
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ྦ 
| 
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ད་ར > ༢ ˆ ཅང པར 3ང་ང་ རལ 3 2 
སྙེང་བ་ཏེ ཉིད་འཇེག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། ཕུ་ནང་སྟེང་པ་ཉད་འཇེག་ཏེན་དུ་འབུར་བར་འགྱུར་རོ་ ། སྙེངོ་པ་ཉིད་སྟོང་བ་ཉད་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགྱར་རོ་ ། ཆེན་པོ་སྐེང་པ་ཉད་འཇིག ཏྱ སཅུདཧུད་ 
འགྱུར་རོ ། རན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉད་འཇེག་ཏན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་ | འདུས་བས་སྟོང་པ་ཉེད་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགུར་རོ་ ། འདྲུས་མ་བས་སྟངཔ་ཉད་འཇག་ཏན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་ར་ ། 

` མཐའ་ལས་འདྲ་ 


ཤབ ས་པ་སྟངོ་པ་ཉིད་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགྱར་རོ་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མུད་པ་སྟད་པ་ཏེད་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགུར་རོ་ ནིན ༢ 
རུ་བཞིན་སྟོང་པ་ཏད་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འརར་རོ། ༼ ཆོས་ཐམས་ཅད་སཱོང་བ་ཉིད་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགུར་རོ། རང་གི་མཚན་ཏད་སོང་པ་ཏིད་འཇིག་ཉེན་དུ་འབུར་བར་འགུ 
_ ཅྱི་བྱགས་པ་སྟེང་པ་ཏེད་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགུར་མོ དངས་མྱོ་མད་པ་ཧོར་པ་ཏད་འཇིག་ཏན་རུ་འབུར་བར་འགུར་རོ་ བོབས འ་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུད་བར་འགྱར་རོ། 
དངོས་པྱོ་སད་པའི་ང་བོ་ཉད་སྣང་པ་ཉིད་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགུར་རོ། །དྲན་བུ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་འཇིག་ཏེན་ུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་ | རརྦ་རཧནསས་འགཱ་ཏནདཱ་འགུ་པར་ 
རུའཕུལྱ་གྷི་ཀང་བ་ནམས་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགུར་རོ་ | དབང་པེ་ནམས་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། སྙེབས་ནམས་འཇེག་ཏེན་ནུ་འབུང་བུར་འགུར་རོ་ ། ཡུ 
འཇིག་ཏེན་ཅུ་འབུང་བར་འགུར་རོ ། འཕགས་མའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་འཇེག་རེན་དུ་འབུར་བར་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པའི་བདེན་བ་ནམས་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགྱར་རོ་ ། བསམ་གཏན 


དགྲསགགསཀགཨྣྔསྔས། །]ུ།ང༩་་་ྙ 
_ རཾ རྣམ་པར་ཐརད་པ་རྣམས་འཇེག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། མཐརད་ཀྱེས་གནས ང་ཁམས རའ ད་འ བོ ལཿ རྨེ ས་འཇིག རས་ ར་རོ་ ། གཟུངས་ 

མཱ་ཐུད་བ་དང་ ། ཧཱདད་བྱ་སེད་པ་འཇིག་ཏེནདུ་འབུང་བར་འགུར་རོ་ ། མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་འདིག་ཏེནདུ་འབུང་བར་འུར་རོ ། ཏིང་ 2 རོ ⁄⁄ 
¿ཨི་སནམས་འཇིག་ཏནདུ་འབུངབར་འགར་རོ ། དེ་བཞི། ནག་ཤེགས་པའི་སྟབས་ནམས་འཇིག་ཉེནདུ་འབུང་པར་འ ས༤་ཀགྲགྲགཾེཾི&ཨཛ ༅ྲིྲི 
ཧཱཾ འགྱུར་རོ་ ། ས་སོ་མང་དག་པར་རག་པ་ནམས་འཇིག་ ཙེ རིན་དུ་འབུང་བར་འགྱར་རོ་ ད བྷུསྲས་ཨཱ་ཏེ་ནང་འདིག་ ཝོ ཅཅ ཙུ་བདར་ལུར་ ཆབ སྭང་རྔ ར་ དིག་ཏེན་ 
ཿ ། ཧུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། སངས་ཆུས་ཀིཆོསུ་ཐ་འདེས་ཁུ་བྷ་ོ་ྱསད་འཇིག་ཏན་དུ་འབུད་བ ར་འགུར་རོ། ] །ཐམས་ཉད་ ཀ་བ ད་དདིག་ཏུརའབུང་བུར་ ལུ ཛཾ ཧྲ དྷ ནམ རའ 
རའ 4 པ་ཏད་འཇེག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། ན་ཡ ཏཱ་ཐམས་ཅན་མྭབུནད་པ་ ཏད་འཇག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་ འགྱུར་རོ། །དྲེ་སད་རྲུ་རུལ་རིགས་མེ་ཞིང་མཐོ་བོ་ནམས་འཇེག་ཏེན་དུ་ བུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། 


* 


ཟས་ཟེཀ་རིགས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བ་ནམས་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུར་བར་འགུར་རོ་ ། ཁྱིམ་བདག་གེ་རིགས་མ་ཞིང་མཐོ་བྲ་ནམས་འཇིག་ཉེན་དུ་འབུང་བར་འགུར་རོ ། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིས་འི་ྭ་ནམས་འདིག་ཉེན་ 


རུ་འབུང་བར་འགྱུར་ལོ་ ། སུམཉུ་ཆ་གསུམ་གྱི་ལྕ་རྣམས་འཇེག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རེ་ | མཚེམའི་ལཱནྣམས་འཇྲིགཉེདདུའཁུངབུའགྱུར།དགའ་ལཀ་ཱསའདིགཉེནཔུ་འབུངའབུའོ་ལུས་ལཱ་ན ས་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུངཿའཕུརརོ་ 
གཞན་འཕུལ་དབང་བུདྱ་ཀཱི་ལྭ་ནམས་འཇིག་ཏེན་རུ་འབུང་བར་འགུར་རོ་ ། ཚངས་རེས་ཀྱི་ལཱ་ནམས་འཇིིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགུར་རོ་ ། ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཕན་གྱི་ལ་ནམས་འཇེག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་ 
.-. ˆ ངཿ ཚངས་པ་ཀུན་འཁར་གི་ལྷ་ནམས་འཇེག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགྱར་རོ་ ། ཚངས་ཆེན་བྱེ་ལཱ་ནམས་འཇེག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགུར་རོ་ ། སཱང་བའི་ལྷ་རྣམས་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། ནུང་སུང་ 
_ག་ལྷ་ནམས་འཇེག་ཏེན་དུ་འབུང་པར་འགྱུར་རོ་ ། ཚད་མ ༼ , ད་སཱར་བའི་ལཱ་རྣམས་འཇྲེག་རེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ། ˆ ཤུན་སཱང་དང་བའི་ལྷ་ནམས་འཇེག་ཏེན་རུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་ 
| དགེ་བའི་ལཱ་ནམས་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་ ལྷའ _ ཆུར་དགེའི་ལྭ་ནམས་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགུར་རོ། ® ཚདྱ་མེད་དགེ་བའི་ལཱ་ནམས་འཇེག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུརོ་ 

དག་རྒྱས་ཀིུ་ལཱ་ནམས་འཇག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ | མེ་བའི་ལྭ་ནམས་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། ནུང་ཆེའི་ལྷ་ནམས་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རེ་ | མདྦ་མེད་མེ་བའི་ལཱ་ 


ནུམས་འཇིག་ཉན་ཧུ་འབུར་བར་འགུར་རོ་ ། འབྲུས་བུ་ཆེ་བའི་ལྷུ་ནམས་འཇིག་ཉེནདུའབབུང་བར་འགྱར་རོ་ ། ཕྱི་མེབའི་ལྷ་རམས་འཇིག་ཉེནདུ་འབུར་བར་འབྱུར་རེ་ | རྱི་གདུང་བའི་ལྷ་རྡཾས་འཇྲིག་ 
ཉན་ཧུ་འབུང་བར་འགྱུར་ར་ | ཤིན་ཏུ་མཐོང་བལྭ་ལྷ་ནམས་འཇེག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། གྱ་ནོམ་སྣང་བའི་ལྭ་རྣམས་འཇེག་ཉེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། འོག་མྱེན་གྱེ་ལྷ་རྣམས་འཇེག་ 


ཆར དང་ ༡ | དང་ ། ཨང་དག་པར་ཛོགས་མའ་སངས་རྒྱས་ནམས་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུར་བར་འགྱུར་རོ་ | བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་ནམས་འབུང་བ་ཡོད་དོ་ ། 


` བཞིི་རེསྱ་ཀི་ལྭ་ནམས་དང་ ། སུམཅུ་ཅ་གསུམ་གྱི་ལུ་ ནསས་དང་ ། མཚ་མའི་ལྷ་ནམས་དང་ ། དགའ་ལྔན་་གི་ 
_ ༧ འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱེ་ལྷ་རྣམས་དང་ | ཚངས་རེས་ཀྱི་ལཱ་ན་_  མས་དང་ | མོངས་ལཱ་ཏེ་ཕན་གྱི་ལྕ་ནྣམས་དང་ ། ཚངས་ 


བྲ་འདག་ཁ་ | ལའི་དབང་པོ་བཅུ་བིན་ཡིས་སས་བ། །ལོགས་ལོ་དག་ཤས་རབ་ིལརཡདུ་ིནདཔ་གཟངབརྲ་བལོ་ | སགས་མ་དགཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལཁདྱྩ་ིནདཔ་བཅངཔར་ལོ།མགས་ 
མོེ་ནག་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རེཡད་ཏྭ་པིནད་པ་ཀུག་པར་བུའོ་ ། ཟགས་པོ་དག་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལདྱཏྭ་ཕིནད་པ་ཀུན་ནུབ་བརྭ་བའོ་ ། ཐགས་པོ་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོལ་ཏུ་ཕིནདཔ་ཚུལ་བཞིན་ཧུ་ཡིད་ལ་བའོ་ 
གྲེགསས་པོ་དག་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལུ་རོཡད་ཏྱ་ཕིནད་པ་འདེ་བཟུང་བ་དང་ ། བཅངས་པ་དང་  པཱགས་པ་དང་ ། ཀུར་ཆུབ་པར་བུས་པ་དང ། ཚུལ་བཞིན་ཧུ་ཡིད་ལྭ་བུས་པས་ནི་ ། སངས་རྒས་ཀྱ་ཆུལ་ཆུན་ཆད་ 
འ ±; ཆོསྭ་ཀི་ཚུལ་ཆུན་ནད་པར་སི་འགུར་རོ༼ དགེ་འདུན་གྱི་ཚུལ་རྒུན་ཆད་བརྩ་སི་འགུར་རོ། །ཟུགས་པོ་ དག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚུལ་རྒྱན་མ་ཆད་ལ་ | ཕྲེགས་པེ་དྭག་ཆོས་ 
ཀྱི་ཚུལ་རྒྱུན་མ་ཆད་ངེ་ ། གྲེགས་པེ་དེག་དགེ་འདུན་གྱི་ཚུལ་རྒུ (3 ན་མ་ཆད་ན་ ། སྩིན་བཞི་ལ་རལོད་ཏྭ་ཕིནད་པ་འཇེག་ཏེན་དུ་ འཐུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། ཚུལ་ཁྲེམས་ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ 
འའ _འཇིག་ཉེན་དུ་འབུང་པར་འགྱུར་རོ་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། བཙོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་མོཡད་ཏཱ་ཕནད་པ་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུར་བར་འགྱུར་རེ་ ། བསམ་གཏན་གྱེ་ཕ་ 
་ཟ་ ± - རོལད་ཏུ་ཕུ་ནད་པ་འཇིག་ཏེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། ཤེས་རག་ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕནད་པ་འཇེག་ཏེན་དུ་འབྱུར་བར་འགྱུར་ར། །ནང་སྙེང་པ་ཉེད་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུར་བར་འགུར་རོ་ | མུཾ་སྙེང་པ་ཉརའ་ 
༧༥  འཇིག་ཉན་ནུ་འབུང་བར་འགུར་རོ་ ། ཕྱིནང་སྙེང་པ་ཏིད་འཇྲིག་རྟེན་དུ་འབུང་པར་འགྱུར་རོ་ | སྙེང་མ་ཉེད་སྙེངོབ་ཉེད་འཇིག་རྟན་ཏུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། ཆེན་པོ་སྙང་པ་ཏིད་འཇིག་ཏེནཧུ་འབུང་བར་ 


`, ༢ ཱ རྦ ༩ 
ཨས ཅི ` ྷ 
སྣ་ཅི་དི་ ངཿ ༣ ངོ ླ ' རེརེ་ཚང་ ༢ 


ཱ འཇིག་ཅེཊ བུངབར་འགྱུར་མོ ། རྣམ "པར་ཐརད་པ་ནམས་ ། འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་ འགུར་རོ་ ། མཐརདྲ་ཀས་གནས་པའི་སྙམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་འཇེག་ ༠ 
ཨུ བ་ན ། མ་པར་ཐར བས ཏེད་དུང་ ། མཚན་མ་སེད་བ་ རང ། སྭེནད་པ་མྱེད་པ་འཇིག་ཏེན་དུ་འབྱུར་བ འགྱུར་རོ ། མངོན་བུར་ཤེས་ པ་ནམས་ ་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་ 
པཱ པས ན་དུ་འབུར་བར་འགྱུར་མོ ། གཟུངས་ཀྱ་ ཀ་སཱེ་ནསས་ འཇིག་ཏེན་ ཧུ་འབུང་བར་ འགྱུར་རོ ། དེ་བཞིན་གཤེགས ་པའི་སེབས་ནམས་ འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་ 
ས་་ནམས་འཇིག་ཏེན་ནུ་བུང་ བར་འབྱར་རོ་ ས་སོ་ ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ནམས་ འཇི ༼ ༽ ག་རྟེན་དུ་འབུང་བ་ ར་འགྱུར་རོ་ ། སང་ཇེ་ཆེན་པོ། འཇིག་རེན་ 
ཅེན་འཙུང་རྱི་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་མ་ 3 དཔ་ བོ །ཏེན་རུ་འབུང་བར་ འགུར་རོ་ ། ཟང་ ཆུབ་ ་སེམས་ ཊས་དཔའི་སྙེདོ་པ འཇེག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་ 
ཞུགས་པའི་འྲབས། ཀག རར་རོ ར ལཱན་ཅིག་ཕྱིར་འང་བའི་འབྲས 'བུ་འཇིག་ཏེན་དུ་འབྱུར་བར་འགྱུར་རོ་ ། ཕྱིར་མྱ འང་བའི་འབུས བུ་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགུར་ 
མ པབ གཤེན་་བུར་འགུར་རྡོ་ ། རང་བར་ཆུ་བ་ འཇིག་ཏུན་དུ་འབུང་བར་འགུར་རོ་ ད གཱ་ན་ཕྱེད་པ་ ཡར་དག་ པ་རྡ་ཛོགས་པའི་ པའྲི་བར་ཆུབ་འཇེག་ཏེན་དུ་འབུར་བར་འགྱུར་རོ། ཐ་ 
ཀྱེས བཔ་ཤཱས་ཤིན་་ ར་འ །ཀེའུཤི་ཀ་ཁེད་ཀིས་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕཱནད་པ་འདི་ཟུར་ཤིག་ ། ཆོངས་ཤིག་ ། ལྕེགས་ཤིག་ ། ཀུན་ཆུབ་ པར་གེས་ 


༡ 


ཤ།་ གིལ ; ཤཱཾ་ཀཌུདྱ་ཀིས་ཤེས་རབྱི་ཕ་རལོདྷ་ཏྭ་ཕེདད་པ་འདི་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྱ་བིས་ཤིག་ | དེཧའྲི་ལེར་ཞེ་ན་ ། ཀཱའུ་ཤི་ཀནས་ལཱ་མ་ཡིན་ནུམས་འདི་སམ་དུ་སེམས་ཤིང་།སུམ་ 


༧- འི མྱ་སི་ལྭ་ནམས་དང་ཐབ་མོ་བའོ་ ། སྦུསྭཧྱཱ་པ་གསུམ་གྱེ་ལྷུ་ནམས་དང་མཚམ་བསྡལ་ལེ་སྐམ་ན་ | དའི་ཚ་ཀེའུ་ཤི་ཀྲ་ཁེདྱ་ཀིས་ཤེས་རབྲ་ཀཱ་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཕེནད་པ་འདི་འདྲེ་ཉེས་སེམས་ལ་ཁ་ 
ཉནས་ཤིག་ །མུལ་བཞིན་དུ་ཡད་ལ་ཆིས་ཤིག་དང་ ། དེས་ལ་མ་ཡནྡེ་གི་བསམ་བ་ད་དག་པོརེ་ནུབ་པར་འགྱུར་ཏེ ། སེམས་ ཧཱུད་པ་དེ་དག་ལྤེས་པཾག་ ། ནུམ་བར་འཕེལ་བརྒ་མེ་འགུར་རོ་ ད 
༔ ཀད་དཔྲ་ལའིུམོ་ག་དག་ཤི་འཕོ་བའིཆ། ནས་ བདག་ཤག་ངན་སོང་དག་བར་མཐེངོན་ཡང་ ། ཀྱེའ་ཤི་ག བུདྱོཀིས་དདག་གིམདུནརུ་ཤེས་རབྱའི་བ་མཁོད་ཁིུནད་ ྦ 
 ས།འ་ཏིན་ུ་ཤིས་ཤིག་དང་ ། དེ་དུག་གེས་ཤེས་ར བྱ་ཁྱི་ལ་མཡོདྱ་ཏྭབིནདད་པ་ཐེས་པའི་དགེ་བའི་ཚ་བ་དང་། ༧ ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ོསོད་ཏྱ་ཕིནད་པ་ལ་མེས་པས་ལཱའ་གནས་ 
རྗེ དེ་ཉིད་དྲ་སེ་བར་འགྱུར་རོ་ |། དེ་ཧའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ | ཀྱ་ཨཤ་ཀ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རཡད་ཏ་ཕིནད་པ་འདི་ཐེས་པ་ནེ་ེ་ཉུར་དོན་དང་ལྡན་བུ་སྟེ ། རགས་ཀྱི་བུ་འམ་རེགས་ཀྱི་བུ་མེ་གར་སུ་ཡང་ནུང་སྟེ་ ། 
=; ས་ཤས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོཁད་ཏུ་ཕིནད་པ་འདི་ཐེས་པར་རུ་རད་པ་དེ་དུག་ཐམས་ཅད་ཀུར་ ། དགེ་བའི་ཆུ་བ་དེས་མཐརདྲ་ཀིས་བླ་ནྭ་སྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྲི་བར་ནུབ་ཏུ་མཛོན་བར་ཝེགས་ལར་ | 
འཚ རྒྱ་བར་འགྱུར་རེ། །དེ་ཅེའི་ཕཱ་ར་ཞེ་ན་ | ཀེ་ལུཤིཀ་དནི་འདི་ལྟར་འདྲས་པའི་དུས་ཀྱ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རས་ཏན་ཐོས་ཨྱི་དགེ་འདུན་ ། 
རུ £: 22. * ༦ ༩ ༩ ཏཱ 


༧ 


> £; འི # ཆོ 7 ཧའི ། 
ཌྔ ‹ 1 = ལབ 


་ ༤༨ ༨ ར་མ ༡༢ ༦ = ༢ 
| ཡུང་ཕོ་མ་ལུས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའ་དབངས་སྲུ་ཡོངས་སྱུས་པན་ལས་འདས་ས་ །མ་ཁུན་ ། 


དང་བཅས་པ་ཇི་སྙེད་ཅེག་བུང་བ་དེ་དག་ཀྱང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་འདེལ་བསབས་ནས་ རེ ྲ ¬ ༣ ཡིང འདེ 
འདུན་དང་བཅས་པ་ཇི་སྭེད་ཅེག་བུང་བ་དེ་དགྲ་ཀང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རཡད་ཏཱ་ཕཾནད་པ་འད་ 


པའེ་དུས་ཀྱི་ར་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཨང་དག་པར་ཛོགས་པའེསངས་རྒྱས་༡ན་ཐེས་ཀྱེ་དགེ་ 


ཉིད་ལ་བསབས་ཤིང་ ། བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་ཕར་རྔོགས་པའི་བུང་ནུ་བ་ཏུ་མངོན་བར་རོགས་པར་འཛར་རུ་བར་འགྱར་རོ། །དྭལར་ཐོགས་བཅུའི་འཇེག་ཏེན་གི་ཁམས་ན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡརང་དག་པར་ཛིགས་པའེསངས་རྒྱས་ རར་རེེ་ ༣ 
ཿ རལོད་ཏུ་ིནད་པ་འདི་ཉིད་ལ་བླསབས་ཏེ་ ། བ་ནྱ་སེད་ པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའྲེ་བར་ཆུབ་ཏུ་མངོན་བར་ཛོགས་ བརྡ་སུངས་ཅུབ་སེ། །དུཿའྱ་ཡིར་ཞ་ན། ཀཀ 
དེི་འདྲ་ཝར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རེལོད་ཏྲ་ཡིནད་པ་འདིའི་ནང་དུ་ཉན་ཐེས་ཀྱི་ཆོས་སམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་སམ་ ། བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་སམ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཀུང་རུང་སྟེ་ 
ང་ཆུབྱ་ཀྱི་ཕཱགས་ཀི་ཆས་ཐམས་ཅད་འདུས་ས། །བྱ་མུ་བིན་གྱེས་གསོལད་པ། ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་འདྲ་ལྟ་ 
བཅོམ་ལྔན་འདས་འདི་ལ་སྟེ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོཡད་ཏྭཱ་ཕིནད་པ་འདིནྭ་བ་ནྭ་སེད་པའི་རིགས་ས གས་སེ། །བ 


` ཉན་ཐེསྭ་ཀི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ངེ་ཧེདཅེག་བཞུགས་ཤི ང་འཚོ་སྦུང་བ་དེདག་ཐམས་ཅད་ཀུར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ 


སྟེ ད ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལོདྱ་ཏཱ་ཕཱུནད་པ་འདེན་རིགས་སགས་ཆེན་མེ་འོ། ། 
ཅོས་ལཱན་འདས་འདེ་ལྭ་སྩེ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཡད་ཏྲཱ་ཕུནད་པ་འད་ནྲ་མའ་ 


 །མཉམ་བ་དང་མཉམ་བཞི་རེགས་སུགས་སོ། །དེ་ཅའི་སླད་རུ་ཞེ་ན་ | བཅོས་ལཱན་འདུས་དེ་ནེ་འདི་ལར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལདྱ་ཏྭ་ཕཱནད་པ་ནྱི་མི་དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྲེང་བའོ་ ། ། 
ངི - དགེ་བའུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྲུབ་པའོ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལད་པ་ { ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་དེ་བཞིན་ནོ་ ། ར་དེ་བཞེན་ཏེ་ ། གྲེའུ་ཤི་ཀ་འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་འདེན་རེགས་ | 
 ཐགས་ཆེན་མེའོ། །ཀྱེའུ་ཤེ་ཀ་འདྲི་ལཱ་སཱེ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོས་ཏཱ་ཕིནད་པ་འདི་ནྲི་བ་ན་སེད་པའརིགས་་སཱགས་སོ་ ། གེའུ་ཤི་ཀ་འདི་ལྟ་སྟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དང་ཕེནད་པ་འདེ་ནྱེ་མི་མཉམ་བ་དངའ་ 

_ ¦ མཉམ་བའ་རགས་སུགས་སོ། །དེཙོའི་ཕེར་ཞེ་ན། ༼ ཀྱེའུ་ཤི་ག་དེནི་འདི་ལྟར་འདས་པའེ་དུས་ཀྱི་དེ་བཞེན་གཤེག ༼ ས་པ་དྲག་བཅོས་བ་ཡར་དག་པར་རྡོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
_ ¿ ངི་ཉཱད་ཅིག་བུང་བ་དེ་དགྲ་ཀུང་ ། རེགས་སུགས་འདི་ཉིད་ ༧ ལ་བཅེན་ཏེ་ ། ཟུ་ནྭ་མད་པ་ཡང་དུག་པར་ཇོགས་པའྲི་བར་ ཆུབ་ཏུ་མངོན་བར་ཇོགས་པར་སངས་རྒྱས་ས། །མ་བྱེན་ 
པའེ་དུསྱ་ཀདེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངག་བཅེམ་བ་ཨང་དགུ་པར་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་དགྲུ་ཀར་ ། རིག་སཱགས་འདི་ཉིད་ལ་བརྟེན་ཏེ་ ། བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བར་ཆུབ་ཏུ་མངོན་བ་རོགས་ 

པར་འཆང་རྐ་བར་འགུར་རོ། །དྲ་ལུར་ཝོགས་བྱསའི་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་ན་ ། རུ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའིསངས་རྱས་ཇི་སེདིག་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་སྐྱངོ་བ་དེ་ 
_ ནདགྱ་ཀུང་ ། རིག་སཱགས་འདི་ཉིད་ལ་བཏེན་ཏེ་ ། བཱ་ན་མྱེད་པ་ཨང་དག་པར་རོགས་པའྱི་བར་ཆུ་བཏུ་མངོན་ཐར་རོགས་པར་སངས་རྱས་སོ། །རེཊིའྱི་ཕེར་ཞེ་ན་ ། གྲེའུ་ཤི་ཀ་དེནི་འདི་ཉར་རིག་སགས་ 


འག་ཡོདན་ ། དགེ་བ་བྱཅུ་ཁེ་ལས་ཀྱི་ལམ་ནམས་འཇིག་ཉེནན་ཨོད་པ་ཨེན་ ། བསམ་གཏན་བཞི་འཇིག་ཉུནན་ཡོད་པ་ཡེན་ ། ཚད་མེད་པ་བཞི་འཇིག་ཏེན་ན་ཡོད་པ་ཡེན་ གཟུགས ས་སེད་པའི་སམས་ 
པར་འཇུག་པྲ་ནམས་འཇིག་ཏེན་ན་ཡོད་པ་ཡེན་ ། མདོན་བར་ཤེས་པ་ལཱ་འཇིག་ཏེན་ན་ཡོད་པ་ཡིན། །ཧཱེན་བའི་ཕ་རོལདྷཱ་ཏཱ་ཕིནད་པ་འཇིག་ཏེནན་ཡོད་པ་ཡེན་ ། ཚུལ་ཌམས་ཤྱ་ཕ་རོལ་དྱཏཱ་ཕིནད་ 
པ་ འྔ་ཇིག་ཏེན་ན་ཡོད་པ་ཡེ་ ཨན་ ། བཟོད་པའི་ཕ ་རོ་ལད་ཏུ་ཕཱནད་པ་ འཇིག་ཏེན་ན་ཡོར ཨོབ་ ཨེན་ ། བརྩོན་ འགྲུས་ཀྱཾ་ཕ ཕ་རོལདྭ་ཏྭ་ཕིནད་པ་ འཇིག་ཏེནན་ཡོད་པ་ཨི ཡིན་ ། བསུམ་ གཏུན་གྱི་ཕ རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ 
་ འཇིག་ཏེན་ན་ཡོད་པ་ཡེ་ ཨེན་ ། ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏྭཝི ནད་པ་ 'འཇིག་ ་ཉན་ན་ཡོད་པ་ཡེན་། {ནང་སྟེངོ་ཕེ་ ེད་འཇིག་ ༼ ེ རེན་ན་ཡོད་པ་ཡེ ཨེན་ ། -ོ པ་ ཉིད་འཇིག་ཏེན་ན་ཡོད་པ་༥ ཨནེ་ 

ཕྱི་ནང་སྟུང་པ་ཏེ ཉེད་འཇིག་ཏནན་ཡོད་པ་ཡ ཨན་ ། སྙེངོ་པ་ ཉེད་སྙེང་པ་ ཉིད་འཇིག་རེན་ན་ཡོད་པ་ཡ༽ ཨན ། ཆེད་པོ་སྙང་ ཧྙེང་ ཆའ ཉད་འཇིག་ཉེན་ན་ཡོད་པ་མི་ ཨན ཛཾ དན་དམ་པ་ པ་ཉེད་འཇིག་ 


རེན་ན་ཨོད་པ་ཡེ ཡཉ ། འདུས་བས །སེང་པ་ ཉེད་འཇིག་ཏུན་ན་ ད་པ་ཡན་ | འདུས་མ་བས སས་སྭེང་པ་ ཉིད་འཇིག་རྟེནན་ཡོདཔ་ ཨན་ མཐུའ་ལས། འདས པལ །པ་སྙེང་པ ར་པ་ ཉེད་འཇེག་ 'ཏེན་ན་ ་མོད་པ་ ཡོན་ ® 
ཐེག་མ་དང་ཐ། ་མ་སྱེད་པ་ སྟེང་པ་ ངོཔ ཉེད་འཇིག་ཏེནན་ཨོད་པ་ "མེན་ ། དོར་བ '་ཨུད་པ་ སྟེའོཔ་ ཉིད་འཇིག་ཏུན་ན་ཡོད་པ་ ”མནཾ་ | རང་བཞིན་སྩེང་པ་ ཉིད་འཇིག་ཉེན་ན དྭ ཨིན ། ཆོས་ཐམས ་ཅད་སྟེངོ་པ་ཏི པ་ ཉིད་འཇིག་ 
`± ཁྲ་ཐ་ གིཡནན་ཏདསེབ་ བོ་བ་ཉེད་འཇིག་ཏེན་ན་ཡོད་པ་ཡིན་ ། མྱི་དྱིགས་པ་སྟེང་པ་ཉིད་འཇིག་ཏེན་ན་ཡོད་པ་ཡེན་ ། དངོས་པྱོ་སད་པ་སྟེང་མ་ཏད་འཇིག་ཏྟེནན་ཡོད་པ་ཡེན་ ། ངོ་བོ་ཉདེ་ 


རོ -ཤཤ པི །སོང་པ་ཉིད་འཇིག་ཏེན་ན་ཡོད་པ་ཡེན་ ། དཔསམོ་མདཔའི་ཕོྷེང་པ་ཉད་འཇིག་ཏན་ོད་པཡིན། །དནཔཉེ་བར་གཞག་བ་ནམས་ འཇིག་ཏེན་ན་ཡོད་པ་ཨི ངང $ 3 ཟེ་ 
རི ] ཛྡུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐར་པ་རྣམས་ འཇིག་ཉེན་ན་ཡོད་པ་ཡེན་ ། དབང་པོ་ནམས་ འཇིག་ཏེན་ན་ཡོད་པ་ཡེན་ ། སེབས་ནམས་ འཇིག་ཉེན་ན་ཡོད་པ་ཡན་ ། བང་ཆུབ་ 
_ ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་འཇིག་ཏེན་ན་ཡོད་པ་ཡིན་་ ་རའའའོའ་བྱོརད་ འཇིག་ཉེན་ན་ཡོད་པ་ཡེའ ཡན །འཁགས་པའེ་བདེན་བ་ནམས་ འཇིག་ཏྟེན་ན་ཡོད་པ་ཡེཿ ཡན །ནམ་བ་རྲ་བནད་པ་ 
༔ ནམས་འཇེག་ཏེན་ན་ཡོད་པ་ཡེན་ ལཱ མཐརདྭ་ཀཱས་གན རོ ཅལ་ པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་འཇེག་ཏེན་ན་ཡོད་པ་ཞེ་ ་ཱ རར ནམ་པར་ཐརྐད་མཁྙི་སསྟོང་པ་ཉེད་དང་ ། མ་ཚན་ ྣ 
_ ཛྷ མུ་ཡྱེད་པ་དང་ | དད །ཉེད་ཡདོུ་། བ་ལ་ཡིན་ ། ཨངོན་བ་ཤེས་བནམས་འཇིག་ཏེན་ན་ཨོ༽ ༡ དཔུ་ཡིན་ ། ཏིངང་འཇིན་ནམས་འཇིག་ཏེན་ན་ཡོད་བ། 
ཅཆཚི་འ གཟུངས་ཀྱི་སྭཱ་ནཾམས་ འཇིག་ཏན་ན་ཡོད་བ་ཡེན་ ཤོར (བཞན་གཤེགས་པ་འྱི་སྣེབས་ནམས་འ འྲ་དིག་ཏེན་ན་ཡོད་པ་ཨེན་ ། སྱི་འཇིགས་ པ་ནམས་འཇེག་ཏེན་ན་ཡོད་པ་ཡེན་ ། སེསོ་ཡང་ ( 


དག་བར་རིག་པྲ་ནམས་འཇེག་ཏེན་ན་ཡོད་པ་ཨེན་ ། བསས་པ་ཆེན་པོ་འཇིག་ཏེནན་ཡོད་པ་ཡེན་ ། ཧེང་ཇཆེད་པོ་འཇེག་ཏུན་ན་ཡོད་པ་ཡེན་ ། སངས་རྒས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདེས་པ་ནམས་འཇིག་ཏེན་ ྒ 
ལ་བ ན་ཡོད་པ་ཡེན་ །། ༢ སུ་འུད་ འཇིག་ཉེནན་ཡོད་པ་ཡེན་ ། ཡང་དག་པའི་སྔབ་འཇིག་ཉེནན 


¦ 


| 
ད་པ་ཡེན་ ། དེ་བཞིན་ཉེད་འཇིག་ཏེན་ན་ཡོད་པ་ཡེན་ ། ུནོརབཱི་ཞན་ རོ འི 


ཅིནན་ཡོད་བ་ཡེན་ ། གཞནམ་ཨེན་བ་དེ་བཞིན་ཉེད་འཇིག་ཏེནན་ཡོདབཔ་ཡེན་ ། ཆོས་ཉེད་འཇིག་ཏེན་ན་ཡོདཔ་ཡེན་ ། ཆོས་ཀྱེ་གནས་ཏེད་འཇེག་རྟེནན་ཡོད་པ་ཡེན་ ། ཆོས་སྤེན་མྱད་པ་ཉེད་འཇིག། 
རེན་ན་ཡོད་པ་ཨན་ ། གཔ ཡེ་ | རུ་ནདཏུ་ཞུགས་པའ་འབྲས་བུ་འཇིག་ཏེན་ན་ཡོད་པ་ཡེན་ ། ལུནག་བུར་འོང་བའི་འབྲས་བུའའཇིག་ཏེནན་ཡོད་པ་ཡེན་ | ཙུར་ 
༅།འབའ་འབས་བུ་འཇིག་ཏེན་ན་ཡོད་པ་ཡན་ ། རྲག་བཅེམ་བ་ཏེད་འཇིག་ཏེན་ན་ཡོད་པ་ཡེན་ ། རང་བུང་ཆུབ་འཇེག་ཏེནན་ཡོད་པ་ཡེན་ ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉེད་འཇེག་ཏེན་ན་ཡོད་པ་ཡེན་ 


ལམྦ་བཱི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཏེད་འཇིག་ཏེན་ན་ཡོད་པ་ཡེན་། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་འཇིག་ཏནདན་ཡོད་པ་ཡེནེ་ །། ད། 
།།ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོདྱཏྭཡིནདཔ་སེབཝག་བྱས་པ་ ། བམ་པོ་ _༈ །།ཀེའུ་ཤེ་ཀྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཨོད་ན་ ། དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱེ་ 


¡ ཁུས་ནམས་འཇིག་ཏེནན་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ཡེན་ ། བསམ་གཏན་བཞེ་འཇིག་ཏེན་ན་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ཡིན་ ། ཚད་མེད་པ་བཞི་འཇིག་ཉེནན་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ཡེན་ ། གཟུགས་ལེད་པའི་ 
ཧིམས་བར་འཇུག་པ་བཞི་འཇིག་ཏེན་ན་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ཡེན་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ལཱ་འཇེག་ཏེན་ན་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ཡན་ །| སྩེན་བའི་ཕ་རཡོད་ཏྲ་ཕིནད་པ་འཇིག་ཏེན་ན་གདགས་སུ་ཡོད་ ་ 


=¥ 


གཟ །སཔམ་ཨིནེ་ ། ཚུས་བིམས་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་འཇིག་ཉེན་ན་གདགས་སུ་མོད་པ་ཡེན་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོས་དྱངུཕཱནད་པ་འཇིག་ཉེན་ན་གདུགས་སུ་ཡོད་པ་ཡེན་ ། བརོན་འགུས་ཀྱི་ 
-'ེ ི ¥ | བསམ་གཏན་གེ་ལ་རོཡད་ཏྭ་ཐིནད་པ་འཇིག་ཏེན་ན་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ཡེན་ ། ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་རོཡང་ཏུ་ཕེནད་པ་འཇིག་ཉེན་ན་གདགས་སུལ་ 
, ཨོད་བ་ཡམ། །ནང་སྭང་པ་ཉེད་འཇིག་ཏེན་ན་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ཡན་ ། ཝི་སུང་པ་ཉེད་འཇིག་ཉེན་ན་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ཡེན་ ། ཕེ་ནང་སང་པ་ཉིད་འཇིག་ཉེན་ན་གདགས་སུ་ ཡོད་པ་ཨན་ 
སླ སྙེང་པ་ཉིད་སྙེང་པ་ཉེད་འཇིག་རེན་ན་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ བོའོ ། ཆེན་པོ་སྟེང་པ་ཉེད་འཇིག་ཏེནན་གདགས་སུ་ཡོད་ ༤ བ་ཡན ། དན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཉིད་འཇིག་རེན་ན་ཡོད་པ་ཡེན་ | 
¢; ,༈' འདུས་བྱས་སྩེང་པ་ཉེད་འཇིག་ཏེནན་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ ཅུ ཡེན་ ། འདུས་མྲ་བས་སྟེང་པ་ཉེད་འཇིག་ཏེནན་གདུགས་ ' སཱ་ཡོད་པ་ཡེན་ དི མཐའ་ལས་འདུས་པ་སྟེང་བ་ཉིད་འཇིག་ 
འའ ། རྟེན་ན་གདསུ་ཡོདཔ་ཡིན་ ། ཐེགོ་མ་དུང་ཐ་མྱ་སེད་པ་སྔང་པ་ཉིད་འཇིག་ཏེན་ན་གདགས་ཡོདཔ་ཡེན་ །དོར་བྱ་མེ་པ་སྟེང་པ་ཉིད་འཇིག་རྟེན་ན་གདགས་ཡོདཔ་ཡིན་ ། རང་བཞིན་སེངཔ་ཉིད་འཇིག་ཉེནན་གདསུ་ཡོདཔ་ཡིན 
ཨཾ ཆོས་ཐམས་ཅད་སྩང་བ་ཏིད་འཇིག་ཏེནན་གདགས་སུ་ཨདཔ་ཡིན་ ། རང་ག་མཚན་ཏད་སེང་པ་ཏད་འཇིག་ཏེནན་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ཨན་ ཡེ རྩི་རྩིགས་པ་སྟངཔ་ཉིད་འཇིག་ཆེནན་གད་གུས་སུ་ཡོད་པ་ | 
ཨིན་ ། ནངས་སྱོ་སད་པ་སྟབཔ་ཉེད་འཇིག་ཉེན་ན་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ཡན་ ། བབ་ཉོདེ་སེངོཔ་ཏིད་འཇིག་ཏེན་ན་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ཨན་ ། དངོས་བྱོ་མད་པའི་མོ་ཉདེ་སྟེང་པ་ཉིད་འཇིག་ཏེནན་གདགས་ 
+ ཤེ ༨ པཐ་ ¥ 


༧ པཿ 
རར 


4  སུ་ཡོདཔ་ ཡིན། །དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ འཇིག་ཉེནན་གདགས་སུཤ སུ་ཡོད་པ་ཡེན་ ། ཡང་དག པར་སྭེང་བནམས་འཇིག་ཉེན་ན་གདགས་སུ་ ཡོད་པ་ཡིན་ ། ཚུའཕུལ་བེ་ཀང་པྲ་ནམས་འཇིག་ཏེན་ན་ 
་གགསས་སུ་ཡོདཔ་ཡིན་ ། དབུང་པོ་ནམས་འཇིག་ཏེན་ན་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ཡེན་ ། ཚུབས་ནམས་འཇེག་ཏེནནུ་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ཡེན་ ། བུང་ནུབྱ་ཀ་ཡན་ལག་ནམས་འཇིག་ཏེནན་གདགས་སུ་ 
ཨོད་པ་ཨན་ ། འཕགས་པའེ་ལུམ་ཡན་ལག་བྱ་མད་པ་ འཇིག་ཅནན་གདགས་སྐུ་ཡོད་བ་ཡེན། །འབགས་བའི་བདན་བ་ནམས་འཇིག་ཏེནནུ་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ ཡེན་ ། ནམ་པར་ཐརད་བྲ་ནམས་ 
` འཇིག་རེན་ན་གདགས་ སུ་ཡོད་པ་ཡེ ་ཡན་ ། མཐརདྭ་ཀས་ རཿ གནས་ པའི་སེམས་ ་པར་འཇུག་པ་ནམས་ འཇིག་ཏྟེན་ན་གདགས་ ས་ཡོ ད་པ་ ཅོ ། ནམ་ པར་ཐརད་པའི་ འ་སཱསཱོང་པ་ ཉེད་དང་ ། 
ཏཱ མཚན་སྱ་མེད་པ་དང་ ། སྭེནད་མྱུ་མེད་པ་འཇིག་ཉེན་ན་གནུ གུས་སུ་ཡོད་པ་ཡེན་ ] ཏིངང་འཛིན་ནམས་འཇིག་ཏེན་ན་ གདགས་སུ་ཡོད་པ་ཡེན་ ། གཟུངས་ཀྱ་སནམས་འཇིག་ཏེན་ 
ནགདགས་སུ་ཡོད་པ་ཡིན་ །” དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབས་ ནམས་འཇིག་ཏེནན་གདགས་པ་ཡོད་བ་ཡེན་ ། ཚི་འཇིགས་ པ་ནམས་འཇིག་ཏེནན་གདགས་སུུ་ཡོད་བ་ ཤོན སསོ་ཡུང་དག་པར་རིག་ཁྲ་ན༽ 
འའ ་ འཇིག་ཉེནན་གདགས རི ཡེན་ བན སིང་ཇེ་ཆེན་པེ་འཇི་ འཇག །ཅེན་ན་གདགས ༈་སྭ།སོདྷ་ཐ་ ཨིན་ ། སངས རཿ ་ཀྱེ་ཆེས་མ་འདྲེས་པ ་ནྣམས་ འཇིག་ ེནན་གདུགས་སུ་ 'སཱ་ཨོད་པ་ཡེན་ ། ཐམ མཔ་ཅད་ཤེས་ པ་ 
¦. ༡ ¡ ་ 1 ་ཐཱ་ ུན་ །ཏཿཨ་མ་སྲི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་འཇིག་ེནན་གདགས་སུུ་ཡོད་པ་ཡེན་ ། ནམ་པ་ ཐམས་ཅད་མའེནད་པ་ཉིད་འཇིག་ཉེན་ན་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ཡན། །རྒྱུནད་ 


༥" ༡ 2 སས་སས་སས ར་མ སས ས་ར་ས་ར  ལིང་ སབ 6 


| རར དཱི །ཏུ་ཞུགས་པ་ འཇིག་ཉེནན་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ཡེཿ རི ། ལན་ཅིག་ཁུར་འོང་པ་ འཇིག་ཏེན་ན་གདགས་ ་དུ།ཡད་པ་ ཨན་ ཕེར་མྱི་འོང་བ་ འཇིག་ཉེན་ན་གདགས ཧ་ཞོད་པུ་ ཨིན་ ། དགྲ བཅོས་པ། 
ཆ འཇིག་ཏེན་ན་གདགས་སུ་ཡོད་བ་ཡིན་ ༈ མགསྭ་ཙུས་ འཇིག་ཏེན་ན་གདགས་སུ་ཡོད་བ་ཡི་ ཡིན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་ དག་པརྡ་རོགས་པའི་ །པའི་སངསྭ་རས་ འཇིག་ཏཾནནཱ་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ 
སིནྐསོ། །ཀེའུ་ཤིཀ་འདི་ལཱསཱ་དཔེ་ར་ན་ ˆ ཀླེ འཁུར་ཡོད་ན་ཅུ་དང་ ] རྒུ་སྒར་དང་ ། སྙར་མ་ཐམས་ཅད་གདགས་སུ་ཡོད་དོ། །གེའུ་ཤཱི་ཀ་དེ་བཞིན་དྲུ་བང་ཆུབ་སམས་ དཔའི་ཟ་བའི་ 
དཀིལ་འཁོར་ཡོདན་ རྦས དགེ་བའི་སུད་པ་དང་ རྩ་ :ཡ ) ག་བའི་སྭེད་པ་ དགེ་མ་བཙུའི་ལས་ཀི་ལམ་དང་ ། ཅཐ ནན་ ། ཚད་མེདུ་པ་དང་ ། གཟུགས་ཆུད་པའི་སྐམས་བར་ 
རེཁལ ་ མངོན་བར་ཤེས་པ་དང་ ། ཕ་རོཡད་ཏུ་ཕྱི ད་བ བཿ ། ཧྱཇརུབཀྱི་ཧྱདས་ཀྱི་ཆོས་དང་ ། | སྟེང་བ་ ཏིད་ ` ཌོ རྤ ། མཚན་མྱ་སེད་པ ༩ ཐེབ སྒཾནྐད་བ་ཨྱེད་པ་དང་ གར 
འཕགས་པའི་བདེན་བ་དང་ | ནྣཱཏྟནཛུད་ཱ 'དང་ ། མཐརད་ཀྱས་གནས་ བིས ༡ དྭ་འཇུག་ ཇེ ། ཏིང་ངེ་འཛིནད་དང་ ། གཟུངསཀསྒོ་དང ། སྟེབས' བྱའུ་དང་ ། མྱི་འཇིགས་པ་དང་ ། སེས་ཡང་ 
དུག་ཁྲ་ར་ཁ་དུང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་ འྲེས་པའྱི་རི་ རཛླུག་༦ནཏ་དཱཏཱ ས་སུ ཡོདདོ། །སྤོབ་བུ་དུང་ རྱི་སྐོབ་པ་དང ༡ན་ཐས་དང་ 4 རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྱུ་སྐམ་དང་ | སྙར་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ། 
ཤཱ གདགས་སུ་ཡོད་དོ། ཏ་ བ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་ བའི་སངས ་རྒྱས་ཀྱང་འཇིག་ཏནན་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། །གང་གི་ཚ་སངས་རྒྱས་ བཅོམ། 'ལཱན་འདསྣ་ནམས་ འཇིག་ཏེན་དུ་མ ཅུང 


1:58 ×« 


། བ་ེའི་ཐནཨང་ ། ། : ་ རེམས རཔའ་ཆེན་ཕྒོནམས་སེ ཏས ཡ" འཇིག་ཏེན་པ་ དང་ ། འཡ་་ ཟུ པའི་ཆོས སྙནད་ཏོ། ། །དེཿའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ ། ཧུངཆུབ་ཇ 'སེམས་ དབའ 


ལས་ སྭ་བུང་བ་ནི་ཉན་ཐེསྭ་ཀི་ཐེག་ ་པ་ པཿ ། བསྐུལ་མ སྭ་ཀི་ཐེག་ ་པ ཅཅ ། ཐེག་ པ་ཆེན་པོ བྒོ་ནམས་ཏེ་ ཟོབ ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ཐ་ ཐབས་མཁས་པ སང་ཅ དནཊས་ ། སཱུན་ བའི་ཕ་རོཡད་ 
ཧུ་ྱིནད་པ་ ཐི །སཱུད་བ་དང་ ། ། ཚུལ ཟྲམས་ཀྱི་ཕ་རོཕད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ ཡི 'སྭོད་པ་ དྲུང་པ བཟོད་པའི་ཕ མོཁད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ སོད་པ་ ཏུ བཅོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོཡདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ ཅི 'སཱུད་པ་ རར འསམ་ ཐབ 


གྱི་ལ་རོསདྭ་ཁཱ་བིནད་པ་ལ་སུད་པ་དང་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་རོ་ །ཡད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་སྤུད་པ་དང། །ནང་སྟོང་པ་ཏོད་ལ་ཧོུད་ པ་དུང་ | ཅཱི་སྟེང་པ་ཉད་ལ་དུད་པ་དང་ ། ཅི་ནུང་རང་པ་ 


བུ་བུ | བདངལ་དལ་ཆུད་ ` ` ¢ བ་དང་ ། ཆེན་པ་སྟིང་བ་ཏིད་ལ་སོད་པ་དང་ ། དོན་ད ཆོ་པ་སོང་པ་ཉི་འ་ཅུདབདང་ །་ས་ཅུབ་ཚང་བ། 


®= 


ཉེད་ཁ་སོད་པ་དང་ ། འདུས་མྲ་བུས ས་སྟེང་པ་ཏིད 'ཏིདེ་ལ སཱུད་པ་ ་དང་ ། མཐུའ་ལས་འདས་པ །བ་ཚུང་པུ་ ེད་ལ་ ལ་སོད་པ་ རང་ ། ཐོག་མ ་དང་ཐ་མ་སེད་པ་ པྭ་ཆུངོ་པ་ཏང ༡ཉེད་ལ་སོད་པ་ དང་ཡང དརབྱ་པད་པ་སྟེངོ ུབ་ 
བ་ཉིད་འ ད་ག རལད ིདོ་པདང་ | ཆས་ཁམས་ཅད་སྩོང་བ་ཏིད་ལ་སྤུད་པ་དཔ་ ། རུང་གི་མཚན་ཉིད་སེང་པ་ཉིད་ལ་སེད་པ་དང་ ། མྱི་དཉོགས་པ་སྟོང་པ་ཏིད་ 
 ལ་སཱུད་པ་དང་ | དངོས་བྱེ་པེད་པ་སྟོང་པ ཉིད་ལ ་སཱོད་པ་ དུང་ ། ངོ་བོ ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ ཏེད་ལ 'སེད་པ །དང་ ། དཔོས་པྱོ་མད་པའི་ང་བ་ཉཾཿ ཉད་སྟོང་པ ཏིད་ལ་སེད་པ་དང་། ་།དཱན་བ་ ˆ : པ་ 


ཆེ 


་ི : *” ཟུ ` །རྣམས་ལ་སྭུད་པ་དང་ ། ཨང་དག་པར་སྲོང་བ་ནམས་ལ་སོད་བ་དང་ ། རའཝུལ་གྱི་རྐར་པ་རྣམས་ལ་སྩོད་པ་དང་ ། དབང་པྲོ་ནམས་ལ་སོད་པ་དང་ ད སྙོབས་རྣམས་ལ་སྭད་པ་དང་ ། 
ླ| <÷ ཤུངརུབྱ་ཉི་ཡན་ལགྲ་ནམས་ལ་སུད་པ་དང་ སའ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརད་པ་ལ་སྭོད་པ་དང་ ད། འཕགས་པའི་བདན་བ་ནམས་ལ་སྭད་པ་དང་ | བསམ་གཏན་ནམས་ལ་སུད་པ་དང་ § 
' མྱེད་པ་རྣམས་ལ་གཱེད་པ་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་སམས་པར་འཇུག་བྷ་ནམས་ལ་སྩོད་པ་དང་ ། རྣམ་བར་ཐརད་པ་བརྒྱད་ལ་སཱུད་པ་དང་ ། མཐརདྭ་ཀྱིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་སོད་ 
༔ བ་དང ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྭ་ཉང་བ་ཉིད་དད།  མཚན་མ་མེད་པ་དང་ ། སྭཾནད་པྲ་མེད་པ་ལ་སོུད་པ་དང་ མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་ལ་སེད་པ་དང་ ། ཏིང་པ་འཛིནེ 
ླ རྣམས་ལ་སྭོད་པ་དང་ ། གཟུངས་ཀྱ་སྒོ་ནམས་ལ་སྭོད་ ༧ ད་དང ཀི་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་ནམས་ལ་ས _ ད་བ་དང་ ། མྱི་འཇྲིགས་པ་རྣམས་ལ་སྩུད་པ་དང་ ད 


བབ རོས །' ཧྭིང་མེ་རན་པོ་ལ་སཱུདཔ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདེས་པྲ་ནམས་ལ་སོད་པ་དང་། །ཏན་ཐོས་ཀྱི་སརྦ་མི་ལུང་བ་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་ས་མངོན་ཏྱ་མི་བྱེད་པ་དང | སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་གུནེད་ལར་བེད་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀུ་ཞིང་ཡང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བེད་པ་དང་ | མེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་བ་དང་ ། 
སེམས་ཅན་ཕུན་སུལ་ཆོགས་བ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དང་ ། སངསྦྱ་རས་ཀྱི་ཞིང་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དང་ ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དང་ ། 


སཾ་སཾ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ནམས་ལ་སུད་པ་དང་ 
`་ 


_ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཇེས་སུ་ཐབ་པར་བུད་པའི་ཐབས་མཁས་པ་ར་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལཡད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ལུས་བུང་བར་རིག་པར་བུའོ། །ཀེའུ་ཤཱ་གྲ་གཞན་ཡང་རེགས་ཀྱི་བུ་འམ་ ། འགསྱའི་ 
ིན ཉད ༽ རལ ༨ ཅོ ` $ ཤི་བ ལར ཆོ 
ཤུམ་གང་ཤས་འབྱ་ཀུལ་འཡད་ཏུ་ཕནད་པ་འདའཛན་པ་དང་ ། འཆང་བ་དང་ ། ཀྲག་པ་དང་ | ཀུན་རུབ་པར་བད་པ་དང་ ཧཿ ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡེད་ལྭ་བེད་པ་དེནེར་འདེའི་ཡོན་ཏན་འདི་དག་དང་ ། མ་འབས་ 


གཞན་གྱི་ཡོན་ཏན་འདི་དག་དང་ཡང་ལྔན་བར་འགྱུར་རོ། །བརྒ་བྱིན་གྱེས་གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་རེགས་ཀྱེ་བུ་འམ་ཆིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོཡད་ཏྭ་ཕིནད་པ་འཛིན་པ་དང་ ། འཆང་བ་དང་ ། 
༩ ཀློག་པ་དང | ཀུན་རུབ་པར་བརྱེད་པ་དང་ ། ཚུལ་བཞིན་ ༩ དུ་ཨིད་ལ་བྱ་ཟིད་པ་དེཚ་འདིའུ་ཡོན་ཏར་དཔ་ལན་བར་འགགར་བ་ལག ས་། །ཅོམ་ལཱན་འད་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཀེའུ 
ྦ ཤི་ག་རིགས་ཀྱ་བུ་འམརགས་ྱིབུ་མོ་ཤེས་རབྱ་ཀིལ་རོཔད་ང་ ཟེནེད་པ་འདི་འཛིན་པ་དང་ ། འཆང་བ་དང་ ། ཀྲོག་པ་དང་ གཤུན་དུབ་བར་ཟེད་པ་དཔ་ ། ཚུལ་བཞིནདུཡད་ལ་ཟདཔ་དེ 
ཤྭཿམཾ་ལས་ཀྱི་ནམ་པར་ཧུནད་པ་མ་གཏོགས་པར་ ། དུག་གིས་དུས་བད་བརྡ་སི་འགུར་རོ། །མཚོན་ས་དུས་བེདམརསི་འགུར་རོ་ ། ཆེས་དུསབེད་པར་མི་འབུར་རོ་ ། ུས་དུས་ཟེད་པར་ཡི་འགུར་བ་ནས་ ། 
ཿ ནད་བྱ་སཆུ་གཅགག་བརྡ་རིས་དུས་བད་པརསུ་འགྱུརར། །རྒྱལ་པོ་དུང་བ་ནས་གནོད་པར་ཧ་བ་ཞིག་ཁུང་བ་ལས་ ། གལ་ཏེརིགས་་ཀེ་བུ་འམ་རེགས་ཀྱ་བུ་མོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རད་ཏཱ་ཝིནད་པ་འདི་ཁུ་ཏོན་ཏུ་བེད་ཅིང་ 


| རྒྱལ་པོའི་ཕེ་བྲང་དུ་སོཔན་དེ་ལ་གླགས་ཚོལ་བ་ད་དག་གེས་གྲགས་རྱི་ཧེད་དེ་ ། རྱལ་པོའ་བུ་དང་ ། རྒྱལ་ཕོའི་ཕླན་པོ་ཆན་པོ་དག་ཀྱང་གཏམ་འེ་བ་དང་ | གཏམ་ཤ་བར་སེམས་ཤིང་དགའ་བརྡ་བ་བར་ མས་སོ་།། 


༢༢༡ -› པ @ 
༨༢ ་ུ 7 ོ་ ེརིགས་ཀི་བ་འམ་རགས་ཀི་བྲ་མོ་རེ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོཡད་ཏུ་ ། 
༤༣༤༧ ༢ རེ ྲྲ༨ྣཾ ་འརམོིིས་་་རར །པ་ལར་སམས་ས ལྟ ས་ཀྱང་འབྲིད་།སྲ་ཀླ་བུ་ 
རཱ ༦ ས་འཆུབཞེན་ ། དེི་ཤེས་རབྱའི་ཁ་མོབདྲའྲཟིནད་པ་འདི་ཉིདཀི་གཟི རོ་སོགས | གཏུམ་བ་བར་སེམས་ཤིང་ ། དགུའ་བརུ་བ་བར་ 
ཆ ཤྱིནད་པ་འདི་ཁ་ཏེན་པདཅིང་ ། ཅ་ལ ྱཿ ཅར 2 ཅུ ་ ག་གེས་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བམས་པའེ་སེམས་ཤེ་བར་གཞག་ ། ཧིཾངྡཛེའེསེམས་དཱ་ 
སེམས་པར་འརུུར་མོ། །དེཿའི་པར་ཞེན་ ། གི བིས ས་དག ༼ བུ་མོ་གང་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ལ་རོཕ་ཧྭཱ་ཕིནད་པ་འདི་འཛིནད་པ་ 
༈ དགའ་བའི་སེམས་དང་ ། བཏང་ཧམསྱ་ཀི་སེམས་ཉེ་བར་ གཞག་པའི་ཕིར་ཏེ་ [གིང སདྱ་མདཔ་ནྲ་དིི་ཡོར་ཏ ད་དག་དང་ལྔན་བར་འྱུར་རོ། །ཀ་ུཤི་གམེརབས་གཞན་ 
ཚི དང་ ། འཆང་བ་དཔ་ ། ཀློག་པ་དང་ ། 3 = ་ ¬ | བསམ་གཏན་བཞི་དང་ | ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་ ། གཟུགས་སྱད་ 
་ ད་གད་དག་དང་ཝུན་པར་འརུར་ཞེན་ | འདི་ལུ་སྟེ་ནས་ཡང་དགེ་བ་བཅུའི་ཉུས་ལུ་ལམ་ནམ ཏང ཡདདག་པ་དྷ་མིངབྱ་རུམས་དང་ | ཛའུཕལ་ྱི་ནད་བུ་ནམས་དང་ ། །དབང་བྒོ་ན་ཡས་ 
པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་ | ཕ་རལོད་ཏྱུ་ཕིནད་པྲ་དུག་དང་ | དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་དང་ ། 


ཡི རམ ་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་དང་ ། བསམ་གཏན་ནམས་དང་ ། མདྱ་མེད་པ་ནམས་དང་ | གཟུགས་སྱད་ 
པཔ ་་རི་ར་ས་རར་ ་ཁྲལ་རྒ་མ་། དག བབགམ་བུའ་བདེན་བྲུ་ནྟགས་ད་ ། བསམ་གཏན་ནམས་དང་ ། ྦ 


/ 


| 
 པའི་སྟམས་པར་འཇུག་བྲ་དམས་ ཏྱ ༩ པར་ཐརད་པྲ་ནམས་ དང་ ། མཐརདྭ་ཀིས་གནས་ བའི་སེམས་ ཟམའཇུག་བྲནྨཐཾམ་དང་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣེ་སྙོང་པ་7 ཉད་དང ད མཚན་མ་མྱད་པ་དང་ དུང་ ། སུནད་ 
ཀ་བྱ་མདབ་ དང་ ། མངོན་བར་ཤས་ 5 རེ ཏིང་ངེ་འཛིནེད་ནམས་ དང་ | _གཟུངས་ཀྱི་སྐན་མས་དུང་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་ ་བའི་སེབས་ནམ་སུ་དང ་དང་ ། རྱི་འཇྲེགས་པ པྲ་ནམས་ དང་ ། སེ་སོ་ཡང་དུག་ 
པར་རིག་པྲ་ནམས་ དུང ། སངས་ཆུས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་ ཨེང དཿ །བརྦ་ལི་འགྱུར་རོ། །དེ་སེམས་ཅནྲ་ནམས་ཡོང ཨེངས ་སུ་སཱུནད་པརྡ་བ་བའི་སླེན་ལམ་གྱེ་དབང་མ་ གཏོགས་ པར་ | ནམ་ ཨང་སོས་ 
རཨ་ ལ་བརྡ་མི་སཱེ་ ¡ ཙུལ་ ཤོལ་སོང་གི་ཧཱེ་གནས་སུ་ ༼ མྱི་སྣཾ འི གཤིན་ཇའེ་འཇིག་ཏེན་དྲུ་མི་སུའ། །དེནམ་ཡ་ ¡ ང་ཡན་ལག་ཉུམས་པ ཅན་དྲུ་མི་འགུར་ ། ནམ་ ཡང་དབུལ་པོའི་ | 
རིགས་སྱུ་ཅི་སྭེ ། པུག་མ་མཁནྱ་ཧི་རིགས་སམ་ ། ཆུ ཤན ་སི་རིགས་ཿ ་སམ་ ། མགར་བ་འམ་ ། ཕག་དཔད་པ་། འམ་ ཛཿ ཤེན་པ་འམ་ ། འགེ་གསོད་པའ་རིགས་སུམ་ ཡ་ 
དམངས་རེགས་སྤུ་མི་སུུ་སྭ་ ། རྟག རུན་ིའཆད་པར་ཆིནཔོའིམཚན་སུམཅུ་ཅ་གི་ ་གཉིས་དང་ལཱན་བར་འགྱུར་  འཇིགཏེན་གི་ཁམས་ན་སངས་ཆུས་བཅེ བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས་བཞུགས 'ཤིང་ | འཚོ་སྦྱང་བའེ 
འཇིག་རྟེན་གྱི ཁམས་ད་དག་ཏུ་ཛུས་ཤིང་ ུར་འགུར་ཏེ་ བུ ནམ་ ཨང་བུང་རླུུ ཀག་ས 'བར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་འདོད་ན་སངས་ རྒྱས་བཅེ ངོ ལཱན་འདས་རྣམས་ བལ་བ་དང་ | ཤྱག་ 
ཤྱ་བ་དང་ ། བ 'ཉཱན་བཀུར་བྱ་བ་དང་ ། ཆོས་མཉན་བའེ་ཕིར་སངས་རས་ཀྱི་ཞིང་ནས་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རུ་འགྲོ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། གིག འདེད་དའ་པྲོ་འོའ་ དཱ སེམས་ཅན་ 


÷  །རྣམས་ཀ་ཡངསསུ་སྱནཔར་ཁེད ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡང་ཡོངས་སུ་དག་པར་འགྱུར་རོ། ེའུ་ཤིགདེ་བསན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལམ་རགསྤ་ཀི་བུམོ། ཨེན་ཏན་འདི་དགུ་ལུན་སུམ་ཚོགས་པར་འདོད་ 
_ & པས་ ། ཤེས་རུབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕིནད་པ། འདི་བཟུང་བརྡ་བ་ ། བཅང་བརྡ་བ་ ། ཀུག་པར་བཱ་ | ཀུན་ནུབ་པན་བ་ | ཚུལ་ བཞིན་ཧུ་ཡིད་ལྭ་བ་ ་ ཏེདྱཾ་ཊི་སེམས ༣ ཤརུ་ཧས་ཏི་ 


༦ ་ དེ་དག་ནིནམ་བླན་མྱེད་པ་ཡང་དག་ པར་ཛོགས་པའི་ཤང་ནུབ་ཏུ་མངོན་བརྡ་ཕོགས ་རསངས་རྒས་ཀྱི་བར་དུམ་འདད་ཡོནཏན་དང་ ། རམའབས །གཞན་གེ་ཡོན་ཏན་དེ་དག་དང་ལྔན་བར་འགྱུར་རོ།། །གསྐརངབ་ 
།།་དཏྭ་བག་བྱསཔ་ལས་ ། ༼ ༽ལེའུ་ཏི་ཤུའོ། ! 
ཏེའ་་ཉན་གགདའ | ཀུན་ཏུརྒྱ་བ་གླགས་བལྟ་བ - འི་བསམ་གཅན་བྱ་མཚམ་ཞིག་ ། བཅོམ་ ྡན་འདས་གཟ གག འྔ་གྲོལ་དྲ་ ། དེད་འའིདཔངའི་བྱོ་ 
ཧྱིན་འདི་སུམ་ཅུ་སེམས་པར་གུརད་ཏེ་ | ཙུ་སྟེགས་ཅན་གཞན་དང་ ། ཀུན་ཏུརྱུ་བ་བྱར་པ་གསུས་ལཱ་བླ་འིབསར་བྷཱ་ཉ་འདྷི་ཀད་བཅོམ་ རཟད་འདས་གངན་པ་དེར་དངན་ ། དེ་ལ་བདག་གིས་ཅི་ནས་ 
ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཁད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་བརྗོད་པས་ ། སུ་སཱེགས་ཅན་གཞུན་དང་ ། ཀུནྦ་ཧརུབ་འདཱ་དགག་བཅེམ་ རབ བརའད་རིདས་ུ་ྱུས་དབུར་བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལས་ 
འདི་ལས་ཇི་སད་ཅིག་བཟུང་བ་ད་དག་ཁ་ཏེན་ ་ ། དེནསྟའི་དབང་ཧོ་ བྱ་མཐིན་བྱེས་ ། བཅེམ རྤ» ལས་ཤེས 'རབ་ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ ཡང་ ཛི་སྭེད་བཟུང་ ཧཿ 


༥; ་ྫེ ༄ོོ = སར `~ ༄ ཏེ ¬. = ཤེར 
!ུ བ་དདག་ཁ་ཏེནདུ་བཛདད་ད། །དེ་ནས་ཨུ་སེགས་ཅན་གཞན་དང་ | ཀུནྭཏྭ་ུ་་དེདགྱ་རངརིཔཔོ་རང་བོ་ནས་བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་གསུས་མེགས་སུ་བསོར་བ་བས་ནས། ། ལམ་དེིད་དང་ །སྣོདུཉདནས་ཕྱིར་དོང་ངོ་ 
༥༩) རའ ཀཀྣཀསྣསྣལོྣཾི༽ དེ་ ། ངེབ ངོག ང་པོ་ལ ༦ གཾེཾེྲགིི་ི་་་་་་རརརར་ལའ་རོ་རོ་ ཟལ མ་ང་ལོས་འ ར་ 
ཀྭ ཱེ བསུ སྣ་དབཤར་དྲ་འུའ་བུ་འད་གྭམ་དུ་གུརད་ཏེ ། དྭ་ལུར་མུ་སྙེགས་ཅན་གཞན་དང་ ། ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བ་དེ་དག གས་རྒྱར་རང་ཕ་རང་པ་ནས་བཙམ་ལྡན་འདས་ལ་གཡས་ཕགས་སུ་བསྐར་བྲ་བས་ཏ་ | ལམ ད་ཉད་དུ་ 
ངེ 


་སོ་ད་ཉིདགས་ཟོར་དངུན་དེའྱིརུ་ཞིག་སམ་བ་དང་ ། དེནས་བཅོས་ལན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏིའིབུའིསེམསྱ་ཀུན་ཏུ་ོག་ཕྲ་ཐུགས་ཀྱིས་ཐུགས་སྐུ་ཆུད་ནས་ ། ཚེ་དང་ལྡན་བཡཤ་འ་དྲ་ཏིའི་བུ་ལ་བཀའ་སུལ་ 
ཀེ ཆལ | ཤུ་རྭ་དྭཏིའ་བུ་དེི་ལཱའི་དབང་པོ་བྱ་མུདིན་གྱིས་ཤེས་ 3:  མོ་ཧྭཿཿིནདད་ཡ་བདག་བར་བསམས་བས་དའ་ - ༢ | མཱ་སེགས་ཉན་གཞན་དང་ ད ཀུནཏུ་རྒྱ་བ་འདི་དག་ 
ཀག འརོརརའས་བེགས་བུ་བསར་བུས་ཏེ་། ༧ ལམ་ནེ་ཉིད་དང་ ། སྤོ་དིདནས་ཡིར་དོང་བ་ཡནནོ། །ཤ་  རྭ་དྲ་ཏིའི་བྲ་སུ་སྟགས་ཅན་གཞན་དང་ ། ཀུན་ཏུ་རྱུ་བ་འདི་དག་ 


བ་བ 
ཐང་ས་ 


༨ ལས་འགའ་ཙམ་ལ་ཡང་དཀར་པོའི་སེམས་དཔ་ལྡན་བ་མ་མ ཇྷ་ མུ་སཱེགས་ཅན་གཞན་དང་ | ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བ་འདེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་གནད་པརྡ་བ་བའི་སེམས་དང་ལཱན་བ་གགས་ལྟ་བའི་བསམ་བཅན་ཤ་སྟག་སྟེ་ ། 
1; ཀབ ་གསུག་གུ ། ཤུར་དཱ་ཏེའི་བུ་ངས་ནེ་འཇིག་ཏེན་ལ་དང་བཅས་པ་ ། བདུད་དང་བཅས་པ་ ། ཚངས་པ་དང་བཅས་པ་དང་ ། དགེ་སྣེང་དང་བམ་ཟེར་བཅས་པའི་སྙེ་དགུའེ་ནངན་ 
གརཔཤེས་ར་ཀི་ལ་ལའདཏཱ་བིནདཔ་འདི་བརྙནད་པའི་ཚ་ ། ༼ཞེ་སཱང་བའི་སེམས་སམ་ | སླགས་བལྟ་བའི་བསམ་བས་ཏེ་བར་འགྲོ་བར་སྲ་ཐོང་སྟེ་ ། དེནི་གནས་རུད་དོ། །དེའྲ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ཤ་ར་དཱ་ 


ཐ་ _་བ་ 


,.ཤ7 རླ ༤ ཨམ ༢ 
+ ` 1: དཿ ཟ་བ 
རྭ ཏྱ : £. ༣: ཏྲ ༥ ཛཾ 

པོ བེ 


སངས་རས་བཅོམ་ལུན་འདས་ཉན་ཐེས་ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ཇེ་སདཅིག་བཞུགས་པ་དང་ ། འརསངས་རྒྱས་དང་ ། རྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དང་ | ལཉྒདང་ | ཀླུ་དང་ | གནེད་སྐཾན་དང་ ངེ དྲ 
ཟ་དཔ་ ] ལྷ་མ་ཡིན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལྡང་དང་ ། མྱི་འམ་ི་དང་ | ལྟོ་འཕེ་ཆན་པོ་གང་ཇེ་ཧདཅིག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀུས་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷ་ཏཱཝཱནད་པ་འདི་ཡོངས་སུ་བཟུང་པོ། །ད་འི་ཛར་ཞི་ན་ 


ངེ འདི་ལཱར་དེ་དག་ཐམས་ཅདན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྷ་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ ས་བུར་བ་ཤ་སཱག་གེ་། ནུབ་ཕོགས་ཀི་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་གཔ་གའི་ཀླུང་གི་བེ་མ་སྟེད་དག་ན་ | སངས་རྒྱས་བཅེོམ་ལཱན་འདས་༡ན་ 
༄-..༤༽ -.༤༨༽ ༤༽ ༥༤ འི ཟོ =÷ ཡོང ` ་ཁྲ་རརོ་ 
| ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ཇེ་སེད་ཅིག་བཞུགས་པ་དང་ | / . རངར་སངས་རྒྱས་དང་ ། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ` ༽ རན་པོ་དང་ ། ལུ་དང དཱ ཀླུ་དང་ | གནད་སྩྱན་དང་ | དྭ་ཟ་དང་ 


ལཱ་མ་ཡིན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱང་དང་ | མྱི་འམི་དང་ ། ལྟོ་ འཕྩེ་ཆེན་པོ་གང་ཇི་སད་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱས་ཀུང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་འདེ་ཡོངས་སུ་བཟུང་ངོ། ། 
།གཾསེཾོྗོྣཾེཾོིེོེ་་ར་ིས་མ་གའལོར་པའིའ་པལང་ཆེར་བ ལག་པ ཤོགས་ཀྱ་འཇིག་ཏེན་གྱེ་ཁམས་གང་གའེ་། གི་བེ་མ་སྭེད་ ཨ་ ། སངས་རྒྱས་བཙེམ་ལཱནའ་ 

| དཅའ་ཕར་ཞ་ན་ ། འདི་ལར་དེ་དག ཐམས་ཅད་ད་ཤས་འབྱ་ཀ་ཕ་རལད་ཏུ་ཕུནད་པ་ལས་བུང་བ་ཤ་སྙག་ག་། །བུང་ཕྱགས་ཀྱ་འཇག ཧཿ ཁུབ ཐཾད་གའ་ཀྲུང་གུ་ ཀ་པ ཧི 
འདས་ཏན་ཐེས་ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ཇིསྭདཅིག་བཞུགས་པ་དང་ ། ་ར རོརའ་བཡས་དཔའལ་སམས་དབའ་ཆན་པ་དང་  རྷུ་དང་ ། | དངུ་དང་། བཅད 
' མ་ཡེན་དང་ | ནམ་མཁའ་ལྔིང་དང་ ། མི་འམོ་དང་ ། ལྕེ་འཕྱེ་ཆེན་པོ་ཇོ་སེད་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱས་ཀྱང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རཁད་ཏུ་ོནད་པ་འདེ་ཡོངས་སུ་བཟུར་པོ། །དེཅའ་ཕར་ཞེན་ 


| 


ཟླ ཡ་ །འདི་ལུར་དེ་དག་ཐམས་ཅདནེ་ཤེས ་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏུ་ཝིནད་པ་ལས་བུང་བཤ་སྟག་གོ། །ང་ཤར་ཀྱི་ཕགས་མཚམས་ཀྱ་འཇིག་ཏེ ཅན་གྱི ཁམས ས་གང་གའི་ཀུང་གི་བེ་མ་ཧཱད་དག་ན་ ། 
ཀཀ ལེ་ སངས ཙི བཅོམ ད་ཡ ཏན་ཐེས་ཀྱི་དགེ་  \བཙས་ག་ ཇིཧྭེད་ིག་ གྱུས་སླ་ དངུ་ རད་་ ©$ །ཆས་ ཅེ ། ཧང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ [ ¿$ སུན ད་ 
_.་ཀ | ཧཱི སུནེ་དང་ ། དི་ཟ་དཔ་ ད ཅུས པ།ཡིན་དུང་ | ནམ་མཁའ་ལྡཾང་དང་ ། རྱེ་འམཉི ༡ ལྟེ་འཾ ཡུ་ཆེན་པོ་ ཕོ་གང་ཇི་སཱད་ཅིག་ །མོད་པ་དེ་དག་ ཐམསཉད་ཀྱཾས བུ ཁུ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ ་ལོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ ར་ 


རྩ ཡོངས་སུ་བཟུང་ངོ། །རེ་ཉིའི་ཕིར་ཞེ་ན་ | འདི་ལྟར་དེ་ ˆ དག་ཐམསད་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱ་ལ་མདཏ ནད་པ་ལས་ཟུང་ བཀས །ཤཔལོྱི་ཡོགས་འཚུམ་ས་ཁ་འདག་ 
ཨིའམས་གང་གི་ཀུང་གི་བུ་མ་ཧེད་དག་ན ། ས རས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏན་ཐེསྤྱཀུ་དགེ་འདུན་དདབས ས་པ་ཇ་གུདཅིག་བཞུགས་པ་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་ 

` ཡ་ ཤང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དཔ་ ། ལཱ་དང་ ཀྲ་ད། གནད་སྩཱན་དང་ ། པི་ཟྭ་དང་ ། ལྕ་མ་ ཡེན་དཔ ་ རཔ འཁུ་ ད་དྲུ་ ཙའམ་ཅི་དང་ ཨཨྱེ་ཆེན་པོ་ 
།དད་དི་སྭད་ོག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀིུས་ཀང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རེལོདཏཱ་ཧིནད་པ་འད ཁད་སེངས་སུ་བཟུང་ངོ། 'དེཅའི་ཡར་ཞེ་ན་ འདི་ལུར་ད་དག་ ཐམས་ཿདུནི་ཤེསརབྱ་ཀི་ལལོབདྱ་ཡིནད་ 


ˆ ¿ ༩ | ཅཿ༠ྟས་ཤྡཱ་ཊ་ཝས་ ་ང་གཏི་ཀུབགིཔ་མ་ཧེ ༥ འྱལས་ བཅག ོ་ལཱ་འདས་ཉནཐས་ཀིདགེ།འདུནདངབཅས་པྲ་ི་ེད་ིག 


༄༽ ༨ ༤ ༤ ༠༤ རོ ༤ ༽ ཏྭ ༤ 
ལྟའྱྱ་ཆེན་པོ་གང་ཇི་སྭདཅིག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམསདྲ་ཀིས་ཀྱང་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལེལ་དཏུ་ཕིནད་པ་འདི་ཡོངས་སུ་བཟུང་ངོ། །དེཅེའི་ཕཱཾར་ཞེ་ན་ | འདི་ལྟར་དེ་དག་ཐམས་ཉད་ནིཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ 
ཅུ་རྩནད་པ་ལས་ཁུང་བཤ་སྟག་གོ་། །ནུབ་བང་གི་ཕེགས་མཚམས་ཀྱ་འཇིག་ཏེན་བྱེ ཁམས་གང་གའི་ཀུང་གི་བེ་མ་སྭད་དག་ན་ ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་༡ན་ཐེས་ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ཇེ་སྐད་ 


་པ་རར་ ༥ར།ངར།་ ། རེ་ལོ་རིརོལ་རལརལ་ =ཆ-༨ རྫ  ཀ༨ྣསྣསྣ སར རར་རོ བརར པ་ལའོ ༡5 བ་ད. 
བཞུགས་པ རྐུ [ རུང་སངས་རྒྱས་དང་ | ཐང་ཆུབ་སམས དཔའ་སེམས དཔའ་ཆེན་པོ དང་ ། ལྟ་དང་| ། ཀུ་དང་ | གནཾད་སུན་དངུ་ | ྱ་ཟུ་དུང་། ལྕུམ ༢༨ | ནམ་མཁལ་ལངུ་དང་ ། མཾ།འམ་ཅ་དང་ 


_ ཤེག་བཞུགས་པ་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་དང ། བུངཧུ ༡ པབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དང་ ། ལྟ་དང་། ˆ ཀླུ་དང་ | གནེད་སཱུནེ་དང་ ། དཱི་ཟྲ་དང་ | ལྟ་མ་ཡིན་དང་ | 
_ ནམ་མཁའ་ལཱང་དང་ | མྱི་འམཅི་དང་ ། ལོ་འཕེ་ཆེན་པོ་ བདར་དྲེ་སྭེདཅག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཉིས་ཀར་། ཤེ ས་རའབ་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏྲ་ཕིནད་པ་འདི་ཡོངས་སུ་བཟུང་པོ། 
འཅའི་ཤིརྷེ ¥$ ྲྲ༽ འད་པདྨ་དོ། ད་ས ཅབརུཏན་ུུཧནཱ་པ་ཁན་ལདྱ དུཿ་མཇུང་ཇ། - | 


ཅུ༽ཆར་ཞེན་ | འདི་ཉར་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོབདྱ་ཏཱ་ཕཱནད་པ་ལས་བུང་བ་་སྟག་གོ། །འོག་གྱི་ཕེགས་ཀྱི་འཇིག་ཉེན་གིཿ ཁམས་གང་གའི་ཀླུང་གི་ཐ་མ་སྙེད་དགན་ ། སངས་རྒྱསལ་ 
བཅམ་ལྗན་འདས་༡ན་ཐེས་ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ཇི་སད་ཅིག་བཞུགས་པ་དང་ | རང་སངས་རྒྱས་དང་ | བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དང་ ། ལྟ་དང་ | ཀླུ་དང་ ། གནེད་སྙུན་དང་ ད 
. དཱི་ཟ་དང་ | ལྕུ་མ་ཡེན་དང་ | ནམ་མཁའ་ལྣཾང་དང་ | མོ་འེམ་ཉི་དང་་ ། ལྟེ་འཕྱེ་ཆེན་པོ་གང་ཇི་སེད་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་ | ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་འདེ་ཡོངས་སུ་བཟུང་ངོ།། 


| 
( 
དུ 


༣ 


༄། །དེར་འྱི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། འདི་ལར་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཡད་ཏྲུ་ཕྱིནད་པ་ལས་བྱུང་བ་ཤ་སྟག་གོ། །སྟེང་གེ་ཝེགས་ཀྱི་འགརྟེན་ཀི་ཁམས་གང་གའི་ཀྱུང་གི་བྱེ་མ་སྭེད་དག་ན་ | ། 
3 སངས་རྒྱས་བཅམ་ལཱན་འདས་༡ན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ཇི་སདཅིག་བཞུགས་པ་དང་ | རང་སངས་རྒྱས་དང་ ། བང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དང་ ། ལཱ་དང་ ། ཀྲུ་དང་ | གནད་སཱཾནེ་ 
རང ། དྲི་ཟུ་དང་ ། ལཱ་མ་ཡེན་དང་ | ནམ་མཁའ་ལཱང་དང་ ། མྱི་འམཿཾ་དང་ ། ལྟེའཕུ་ཆེན་པོ་གང་ཇི་སྭད་ཅིག་ཡོད་པ་དདག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་ | ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ེནད་པ་འདི་ཡངས་སུ་བཟུངང་ 


ཤུ དེཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། འདེ་ལྟར་ད་དག་ཐམས་ཅད་ནེ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་་ལལད་ཏུ་ཡིནད་པ་ལས་བྱུར་བ་ཤ་སཱག་གོ། །དེན ས་བདུད་སྣག་ཏོཅན་འདི་སུམ་དུ་སེམས་པར་གྱུརད་ཏོ། | 

༢་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡངཔདག་པརྡ་ོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཁོར་བཞོ་པེ་འདི་དག་ཀྱང་མངོན་དྱུ་བ་ རད་ ། འདོད་པ་ལ་སཾད་པ་དང་ | གཟུགས་ལ་སུད་པའི་ 
ལཱ་འདེ་དག་ཀྱང་མངོན་དུ་གྱུརད་པ་ལས་འདེར་ན་གདན་མྱི་ཐ་བར་ | རང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ ། བྭཱ་ནྭ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུ་ལུང་སྟེནད་པར་འགྱུར་ཀྱིས་ ། 
དེ་ལ་བདག་གིས་བཅམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་སོར་ས་ ད བར་ཆད་བའོ་སྐུམ་ནས། ད བདུད་སྣིག་ཏོ་ཉན་གྱིས་དཔུང་གི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་པ་མངོན་བར་སྣལ་ནས་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་གཔན་ 


བ་དེར་འགྲེ་འདོད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། དེནས་ལཱའི་དབང་པོ་བྱ་བིན་འདེ་སྭམ་དུ་སེམས་པར་རྒྱུརད་ །ཀྱེ་མ་བདུད་སྡིག་ཏེཅན་འདི་དཔུང་གི་ཆོགས་ཡན་ལག་བཞི་བ་མངོན་བར་སུཡ་ཅོང་ | 


ཛཿ: ླཤ ྲྣ་་་ རང་འང་ཆ་ = "ལེ ཚི 


དས འགྲེ་བར་འདོད་ལ། ། བདུད་སྣུག་ཏོཅན་གྱི་དཔུང་གེ་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞྲི་ནམ་པར་བཀོད་པ་འདེ་ན་ ། རྒྱལ་ཕོ་བམ་འབེ་ས་ལའི་དཔུང་གེ་ཚོགས་ཨན་ལག་བཞི་པྲ་ནམ་པར་ 
ད་པས་ཀུང་དམ་མྱི་ཕེད་ | རྒྱལ་མོ་སཱེ་རབ་འཕམ་ཁྱེད་དང ། ཤག་ཀྱ་རྣམས་དང་ ། ལོ་་པི་རྣམས་ཀྱི་དཔུང་གེ་ཚོགས་ཡན་ཁག་བཞི་པྲ་ནམ་པར་བཀོད་པས་ཀྱང་དེཙ་མྱ་མི་ཕོད་དེ་ ། བདུད་སྣེག་ 
ཏོཅན་འདིནི་ཡུན་རིང་པོ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཡང་གགས་ལ་ཞིངྱ་གགས་ཚོལ་ ། སེམས་ཅན་ཡང་དག་བར་བརོན་པྲ་ནམས་ལ་ཡང་བཅ་བའི་བསམ་བཅན་གྱེས་ ། བདག་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་འདི་ཡ་ང་དག་པར་བསམ་བརྡ་བའོ། རན་བར་བརྗོད་པར་བྱའོ་སྐམ་ནས་ | ལཱའི་དབང་པོ་བརྒྱ། _ ཤུན་གྱིས་ | ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕནད་པ་འདེ་ཡང་ 
དག་པར་བསམས་ཏེ་ ། དཱན་བས་གསལ་བར་བརྗོད་པ་ དང་ ། ལུའི་དབང་པ་བྱས་བྱེན་བྱིས་ཇི་ལྟ་ཇི་ལྭར་།  ༈ཀས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་འདི་གསལ་བར་བརྗོད་པ་ 

རཱ་ལྭ་དེ་ལུར་ | བདུན་སྡུག་ཏེཡན་དེ་དག་ལམ་དེ་ཉིད་དང་ ། སཱོ་དེ་ཉིདེནས་ཕིར་ལེག་གེ། །དེནས་འཁོམ་དེན་རྒྱལ་ཆན་བཞིའ་རོས་ཀྱི་ཝཱའི་བུ་དང་ ། འོག་མྱིན་སྱི་ལཱའི་བར་དུ་ཇི་སེེད་ཅེག་འཁེད་པ་ 

ད་དག་གིས་ལཱ་ཝས་ ཏག་དང་ ། ་ན་བཟའ་མུང་ཕོ་མངོན་བར་སྨྲུ་པ་རས་ ། པར་སྣང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་འཁེད་བཞིན་དུ་ | བཅོམ་ལྔནན་འདས་གངན་པ་དེར་མངོན་བར་གཏོརནས་ཆིག་འདི་ | 


= 


ཅྱི 


ཞིབ་གྱི་ཕི་འདྲིན་མས་ཤེས་རབྱའི་ཁ་ལོ་ད་ཏྭཱཕིནད་མ་འདི་ལ་ཨུན་རིངཔོར་སྙོད་བརྡ་གུརདཅིག་ ། འཇམ་བུབླི་གྷི་ི་མ་འདིདག་ཇི་སད་དུ་ཤེས་རབ་ཀི་བ་ 'ྦ 


རྱ དུ་གནས་པིང་ ། དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་ཀྱམ་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགུར་ཞེའོ། །འཛམ་བུའི་གེང་གྱི་སྡི་ནམས་ཇྲི་ཕུདདྲ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱུ་ཕ་མོསདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་འདི་ལ་སད་པ་དེ་སྲད་དུ ( 


$ 


དེནས་བཅོམ་ལྔནུ་འདས་ཀྱིས་ལྟའི་དབང་པེ་བྱ་བྱིན་དང་ ། འེག་སྨན་སྱི་བརྡ་བཱི་ལཱའི་བུ་ 


རར ཀཀ རོ ར་བཞེན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱང་ནུབ་པར་མི་འགྱུར་ལ་ ། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱཔ་ཡུན་རང་ ` 
 །རོཡདཊ ་ དཱ ༨༠༨ 

་ : ན་པོལོ་འཇིག་ཧེན་ཧེ་ཁམས་དང་ ༩ ལུགས་བྱཿ་ཀུན་ཀྱི་འཇིག་ཏེནྱ་སི ཁམས་ཀྱི་བར་ཀི་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲུག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའ་སངས་རས་ 

འའ ཟས ཐཐ ཀརབད་། ་ དགེ་འཇྲུན་དཀོན་མཆོག་ཀུང་འ ཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བརའྱགར་ཞིའོ། ༨ །བུཔརཱབ་སུམས་ 

དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱི་སཱུད་པ་ཁུད་པར་ཅ འཕྲགས་པ་ཡང་ཡོད་པར་འགྱུར་ཞིའོ། །ཕེགས་ག ༧ ང་ན་རེགས་ཀྱི་བུ་འམ་རེགས་ཀྱི་བུ་མོ་ད་དག་ ། ཤུས་ 

རརབྱ་ཀི་ལཱ་ལལར་ཏྭ་ཕྱིནད་པ་འདྲི་བུས་ཤིང་ གས་པམ་དྲུ་བས་ཏེ་ ། འཆང་བའྲ་ཕགས་དེན་སྣང་བ་དང་ལུན་བར་རག་པར་བའ་། །ྱེགས་དུནི་མགོན་དང་བཅས་ཤིང་མུན་པ་དང་བལ་བར་རག་པར་བའུ་ ། 


` ༠༽ ༤༨ ཧི་ལཱའི་གུ་དེ་ ཅི 


དག་ལ་འདི་སུད་ཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། །ཀྲེའུ་ཀ་དེདེ་བཞིན་ནོ་ ། དེ་བཞིན་ནོ | ཁཱའི་བུ་དགུ་ད་དེལ་ 


_ བཞིན་ནོ ། དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་ | ིསད་འཛམ་བུའྲི་ཞིངགིསཱི་ནམས་ཤེསརབ་ཀྱ་་རོྱཏ་ཱིད་པ་འ༽ི་་སཱདཔ་དེ་སད་དུ | དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཐོགས་པའི་སངས་ 


. རྩོགས་གང་ན་རེགས་ཀྱི་བུ་འམ་རེགས་ཀྱེ་བུ་མོ་ད་དག་གིས་ ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལདྨ་ཏུ་ཕིནད་པ་འདྲིབས་ཤིངགྲེགས་བམ་ 


ཀྱིས་གླགས་རྱི་རྭད་དོ་། 


། ནབ་པའ་ེའར།།ལ། ཇིརལ་ག་ར་མཆོར་ ཡི ཧཾ རིལ འེ དཾ རིལ ཧྲི་སེའོརེན་པོའ་འཇེག་ན་པི་ 

རྱས་ཆུ་ཞུ་ པར་པ འྱ་གུར་ལ་ ཟོ ཐོ པའི་ཆོས ༢ ་གདུས་ཤུང་ དཾ དགེ་འདུན་དཀུན་མཆོག་ཀུཔ་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། །སྟེང་གསུམ་ གྱི་སྙེང་ཆེན་ཕོའ་འཇེག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ 
དང་ ། ཚུགས་བྱའུ་ཀུན་ཀུ་འཇིག་ཏེན་སུ་ཁམས་ཀྱི་བར་གྱི་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའིསངས་རྒྱས་རྣམས་ཀུང་ནུབ་པར་མྱེ་འགྱུར་ལ་ | དམ་པའེ་ཆེས་ཀྱང་ 
ཡུན་རང་དུ་གནས་ཤིང་ ། དགུ་འདུན་དཀན་མཆོག་ཀུང་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ། ཅི ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱི་སྭོད་པ་ཁུད་པར་རུ་འཕགས་པ་ཡང་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ་ 


དྲུ་བས་ཏེ་ ། འཆང་བའེ་ཕོགས་དའི་སྣང་བ་དང་ལྡན་བར་ 
/ ན་པ་དངྲ་བལ་བར་ངས་ཤེས་སེ། །དེནས་ལཱའི་བུ་དེ་ད ག་ཐིས་ཁ  ་ལ་ཏོག་མང་པོ་མུ་ངོན་བར་གུལ་དུན་པ་ ༣ 
བཅོམ་ལཱན་འདས་གངན་བ་དེར་མངོན་བར་གཏོརདཏེ་ ། འདི་སད་ཀྱི་ཚེག་བརད་དོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་རེགས་ཀྱི་བུ་འམ་ ། ནིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕཱནེད་པ་འདི་ 
འཇཛན་པ་དང་ ། འཆང་པ་དང་ ། ཀླེག་པ་དང་ ། ཀུན་རུབ་པར་བྱགད་ཅང་ ། ཚུལ་བཞེན་ཏུ་ཡདེ་ལ་བྱགིད་པ་དེ་ལ་ ། བདུད་དམ་བདུདཀྱི་རིས་སུ་གཏོགས་པའི་ལྭ་གགས་མོལ་བ་ནམས་ 
།བཅེམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅག་གིས་ཀྱང་རིགས་ཀི་བུ་འམ་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ད་ལ་ཏག་ཏུ་རུན་མྱི་ཆད་པར་མསྲུང་བ་དང་ ། བསྐབ་པ་དང་ | བསཱུངཔ་བཀྱིལོ།། 


རེང ཟི པེ 
རས་ཤེས་སོ་ | མྱོགས་དེན་མགོན་དང་བཅས་ཤིང་མུ, ཊཱ 


དར ་ ཇི དུ་ཞེ་ན་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གཔཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྭ་ཕིནད་པ་འདེ་འཛིན་ཅང་འཆང་བ་རང་ ། ཀཱེག་ཅིང་ཀུན་ནུབ་པར་བྱགིད་པ་དང་ ། ཚུལ་ བཞིན 
ཧུ་ཡིད་ལ་བྱད་པ་དེནི་ཧེནད་པུ་འམ་ | ཧནད་པ་དང་མཚུངས་པཅམ་དུ་བདུགཅག་སེམས་སོ། །དནས་ལཱའི་དབང་པོ་བྱར་བིུནྱ་གིས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་སདཅེས་གསོལད་ཏོ། །བོ་ ད 

ལཱན་འདས རགས ་ཀ་བུ་འམ རེགས ་ཀི་པུ་མོ་ གང་ཤེས་རཔ་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ད་ུ་ཕྱཾནད་པ་ དི་འཛིནཅབ་འཇར་པ་ ༧ ཀློཾག་ཿ ཅེར་ཀུན་ཆུབ་པར་ བགྱིདུ་པ་ ཏི 3 བཞིན་དུ་ཡེད་ལ་བ བཟད་པ བླི 
ཟླ འའ  བ་དཤའ་བ་དང་ཝུན་བམ། ལགས་ཏེ ། བཅོམ་ རྒ ར་ རསས ་ཀྱིགུ་འམ ཤླས་བུ་སོ ; ° 0 ཤེས ་རབ་ཀི་ཝ་རཡདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་འདི འདི་འཛིནཅིང་འཆང་ 
1] བེ ར་ཀུན་ནུབ་པར་བྱསིད་བ་ དུ ད `༼ཚུལ་བཞིན་དུ་མིད་ལ་བྱུགིད་པ་ དེ་དག་ནི་ ། སུན་གི ལ་ ` 4 པ་ལ་བྱའི་བ་བྱཅོཾས་ཁུར་འགྱུར་རྩོ། ཛར ོ་ 
དྲས རིགས་ཀི་བུ་འམ འལུང་ [ ཤེ སུརབྱ་ཀི་་རལདཧྭ་ ཕིནད་པ་འདི་འཛིནཅི་འཆུང་བ་དུང་ ། ཊི དའ པར་བཟིད་པ་དབ ། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིང་ལ་བྱསད་བྲནདས་ནི་ 
རའ ་རྒས་མང་པོ་ལ་ རེར བཀུར་ བཀིས་ པརའགུརར། ངཱ བཅམ། ༡ལཱན་འདས་ འགས་ ཀི་བུ་འམ་ རིགས ༅ གང་ ། ཤེས ་རབྱ་ཀི་ལ ་མོམདྭཏཱ་པུཾནད་པ་ འདི་འཛིན་ཅིཔ་འཆང་བ་དང་ ། ཆེ 
| ཅིང་ཀུན་ནུབ་པར་བྱིད་པ་དབ་ ། ཚུལ་བཞིན་ནུ་ཡིད་ལ་ ྱིནཔ་དེ་གནིདག་འི བའི་བ་ཤེས་གཉེན་གྱིས་ ས་ཨུབརུ་བརའགུརརོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེཿའི་སླད་དུ་ཞེ་ན་~- †.„ འདི་ 


ལྟ་སཱེ་ཤེས ་རབྱ་ཀི་ཕ ལེལ་དཱཏུ་ཕྱིནད་པ་ འདི་ལསྣ་ནམ པཱ ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉེ་ ༡ད་བཙལ་བར་ བྱིའོ། 


བཿ ཁཱུན་འདས་ འདི་ལྟ་སྟེ 'སཱེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲེནད་པ། ཉེད་ལས་ཤེས རབ ཀྱི་ཕ །རལད་ ། 
བཅལ བར་བྱགེའོ། . 


།དེིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན ། བཅམ་ ཅེམ་ལཱནུ་འདས་དེནི་འདི་ལར་ཤེས ་རབ་ ཀྱི་ཝ 'རོཡད་ཏུ་ཕིནད་པ་ ཡང་གཞན་ལ་ ུ རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉི་ ༡དྭ་ཀུང་གཞན་མ་ 
རྲི. ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ ཉེད་ཀུང་གཞན་ལ་ ། ཤེས བུ 'ཀྱེ་ཕ ོམད་ྲཱ་ིནད་པ་ ངན ལགས་ཏེ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅུདུའ་ 

-་ 'ཉིདར་ལ་ གཉིས་སུ་མ 'མཆིས་ཏེ་ ། གཉིས་ ་ ལཱུ སུ་བྱེར་མ་མཊ 'ཨརིས་ས།། །བཅོམ་ ལཱན་འདས ཀྱིས བཀ འ་སུལད་པ་ ཧར གེའུ ཞི་ཀ་ད་དེ་བཞིན་ན་ དྲ དེར་ 
` བཞིན་ཏེ་ ། གེའུ ཀ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ ་རོལ་དཏཱ་ཕྱིནད་པ་ རྲི སྲས ཅུད | དེ་བཞིན་གཤེགས ༥ བཅོམ་བ། ་ རི བརྡ་རོགས། བའི་སངས རྒྱས་རྣམས ཀྱི་རྣམ་ པ་ 
ཐུམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དོ། །རྣསྙ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁེནུད་པ་ ཉིད་ལས་བུང་བ་ནི་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ །ཕོརད་ཏྲཱ་ཕཱནད་པའོ། །དེ་ོའི་ཕཱཾར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ ༢ཀ།དེནི་འདི་ལར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རེལདུ་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ དག རར་པྲ་ཐམས ༦ད་མཁེནད་པ་ཉིདྲ་ཀུང་གཞན་མ། ནཿ | རྣམ་པ་ པ་ཐམས་ཉུད་མཁུནད་པ 'ཉདྱ་ཀུང་གཞན་ལ་ ། ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ ལལད་ཏུ་སོནེད་པ་ ཨང་གཞན་ 
༥ ! ་ འུ ཡི་ནུཔ་དང་ ། ་ ཐམས་ཉད་མཁྱནད་པ་ཉིད་དེལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བུར་སེད་དོ།། 


ད། 


༦ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལཁོད་ཏྭ་ཕིནད་པ་སྟོང སྙོང་ཕུག་བྱ་ར་པ་ལུས་ ། ལེའ་ཉི་ཤུ་གཅིག་ ཐཾ 
› དེནས་ཚེ་ དང་ ལྡན་བ་ དགྭའུ་ བས་བཅོམ། ཟ་འ" ་ལ "འདི་སྐད་ཅེས 'གསོལད་ཏོ། ད བཅེམ་ ༥ ང་ཉ ཀེས་ ཛི་ལཱརུ་ཤེས་རབ་ཀ ་རབ་ཀྱི་ཕ ་ཕོལདཏཱ་ཕིནད་པའི་མེང་ཡོངས སུ་བཛོད་པ་ ད་པ [ ་དེ་ཉཱར་སཱུན་ 
༡ བའི་ཕ ་རུལདྭཏྲ་ཕནད་པའི་མིང་ཡུ་པ་ཡོངས ་སུ་བྗོད་པ ་མ་མ་ཛད་ | དེ་ལྟར་ཚུལ་ཁྲི ཁམས ཨཧུ་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་ཐཱཾནད་པའྱ་པུང་ཡང་ཡོ་ ངས ཟ་བ་དཱུ་པ ་མ་མཛད་ ། རེ་ལཱར་བཟོད་པའི་ཕ ་རོལད་ཏཱ་ ° 
ཚའ | ཙཱུན་ ཕིནད་པའྱི་མིང་ཡུང་ཡོངས 'སུ་བརྗོད་པ་མ་མཛུད་ ། # དེལྟང་ཨཆེད་འབུས ཀྱི་ལ་ལོལོད་ཏུ་ཕཱཾནད་པའི་མྱིང་ཡང་ ' ཡྭ་ཆུ་བརོད་པ་ལ་ ་མ ང་ ཤྲ ངྫིཿ བསམ མམ ་ཀ 
' གི་ཝ་ལེལད་ཏ་ཕྱནད་པའི་མིང་ཡང་ཡོངས་ 'བརྗོད་པ་མ་  མངཛོད་དོ།4 | བཙེམ་ ལུན་འྭནུས་ཀུ་ས་ ཛིར སར ༦ ངེ་ཀྱི་ ལེཡད་ཏྭ་ཕིནད་པའི་མིང་ཡང་ཡོདས་སུ་བརྗོད་པ་ | 
: མུ་མཛད་། །དེ་ལྟར་ནང་སྟེང་པ་ ཉིད་ཀྱི་ཕྱིང་ཡང་ཡོངས་སུ སུ་བྡཛོད་པཿ ་མ་མཛད་ | དེ་ལྟར་ཕྱི་སྙེང སེང་པ་ ཉིདཀྱི་སྱོང་ཡུང་ཡོངས' སུ་པྔརོད་པ་ཆ ་མ ་མཛད་ [ དེ་ཏཱཧཱིནང་སྙེང་པ་ཉི་ ཉདཡི་མང་ 
| རོས་སུ་བད་་མཛད ། དེ་ལྟར་སྟེང་བ་ཏེ་ ཉད་སྙེང་པ་ ༡ྱརིབ།ར་ཡེོངས སུ་བྡོ་པསྭཿ ་མུ་ཛད་ 1 དེ་ལྟར་ཆེན་པོ་སྟེང་པ་ཉི ་ ་སུ་བྔངོད་པ་མ་མ ཏཾ ་ 
དོན་དམ་པ འ ཏྱ ± 1 མ་མཛད་ | དེ་ལྟར་འདུས་ཀྱས་སྙེང་པ་ཉེན་ཀྱི་མྱྱིང་ཡང་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་མ་མཛད་ ། དེ་ལྟར་འདུས་མརྱས་སྟོང་པ་ ིད་ཀིམྱིང་ 


3: 
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་ཡང་ཡོརས ་སུ་བརྔོད་པ ་ར རུ ། དེ་ལཱར་མཐའ་ ལས་འདས་པ་ ཆུང་བ ད་ཀྱི་མྱར་ཡང་ཡོངས་ སུ་བརྗོད་པ་ མ་མཛད་ | དེ་ལུར་ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་སྱེད་པ་སྟོར སྣང་པ 'ཏདཀྱི་མུར་ཡཔ་ཡོངས་སུ 'སུ་བརོད་པ་ ( 


གཟ ༽ དེ དདབའ་མེད་པ་སོང་པ་ཉད་ཀྱི་མིང་ཡང་ཡོངས་སུ་བྔ་དུཔ་མ་མཛུད་ ། དཱ་ལུར་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཏད་ཀྱ་མུང་ཡུང་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་མ་མཛད་ ། དེ་འུརྩོས་བམ་སཿདིད་བ་ཏད་ | 


ཧྤི་ཕྱིར་ཡང་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་མ་མཛད་ | དེ་ལྟར་རང་གི་མཚན་ཏོད་སྟང་པ་ཏེདེཀྱི་ཕྱང་ཡང་ཡོངས་སུ་བརྔོད་པ་མ་མཛད་ ། ངེ་ལཱརྦ་མི་དིགས་པ་སྙོང་པ་ ིདྱི་མེངཡང་ཡོངས་ སུ་བྡདོད་པ་མ་མཛད་ ྦ 
དྷཾ་ལཾ་དངོས་ཕྱོ 3 'སཱོང་པ་7 ིཀ་ཡིབཡ་ཡངས་སུ་ རར བརྡུད་པ་མ་མཛད་ | དེ་ལཱར་པབོ ་པོ་ཉད་སྟཾང་པ་ ཉིད་ཀྱི མྱིང་ཡང་ཡངས་སུ་བརྔོད་པ་མ་མཛད་ རཾ དེ་ལྟར་དངོས་ 
ཕྱོ་ཕཱད་པའི་པཔོ་ོད་སྟེང་པ ཡར ` བརེད་པ་མ་མ་ཛད་ད་ | །ཧཅེམོ་ལན་འདས་ཀྱེས་ཇོ ཉཱར་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་ལ་ོདཏཱ་ིནད་པའྱི་ཡི་ མོས་སུ 
| བརཇོད་པ་མ་མཛད་པ་ངེ དེ་ལྟར | དུན་བ ་ཉེ་བར་གཞག་ པྲ་ནམས་ཀྱི་མིང་ཡང་ཡོངས སུ་བྗོད་པ་མ་མཛད ད ¡ ༨ པར་སཱང་བནམས ཀྱི་མྱེར་ཡང་ཡོངས་ སུ་བརྡོད་པ ་མ་མཛད་ ། 
དེ་ རྭ་མུའྲཔུལ གྱི་རྐང་པ མུ ཀྱ་མིཇ་ཡང་ཡོངས 'སུ་བརྗོད་པ་མ་མ ་མཛད་ ། དེ་ལྟར་དབང་པེ་རྣམས་ཀྱི་ ཀྱི་མྱིར་ཡང་ཡོངས ་སུ་བཇོད་པ་མ་མཛད་ ། དེ་ལྟར་སྟེབས ནམས 'ཀྱི་མེམ་ཡང་ཡོངས་ སཿ | 
` བརྗོད་པ ་ ། ` ཤི ཡུས་བདེདབུལ་ ཛད ། དྭྭ་ཝུར་འཕགས་པའི་ ¡ ¡ ན་ བ་ྱད་པའམྱིར་ཡར་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་མའ ད། 


་་ཨྫཚ སས 
རྔ .ྣཛད་ } 


།ཇི་ལྟ་ཤེས་རང འབྲ་ཀི་ཕ །རོལད་ཏུ་ ཕེན ནུ་པའྱི་མིང་ཡང་ཡོངས་ སུ་བརོད་པ་མཛད་པ ་ད་ལུར་ | འཛགས་ པའི་ བདེན་པྲ་ནམས 35 ས་ བརྗོད་པ ཡཿ 
'ལུར་བསམ་གཏན་ནམས །ཀྱི་མིང་ཡང་ཡོངས 'སུ་བྗྗོད་པ་མ ཡཛཾད་ དེ་ལཱར་ཚད་མྱེད་པ་ནཿ ནམས ཧྱི་སིང་་བ་ཡོངས 'སུ་བཛོད་པ ་མ་མཛད་ ། དེ་ལཱར་གཟུགས་མྱེ་ ་མེད་པའི་ 
_ སེམས་པ ཤྲུ པྲ་ནམས ཀྱི་མྱིར་ཡང་ཡོངས་ སུ་བརོད་པ་༩ ་མ་མཛད་དོ་ ། ། ཛི་འུར་ཤེས ངབ ང་ཐོསྦཿ་ུནདཔའིཉིང་ཡོབས ་སུ་བདོད་པ། མཛད་པ་དེ་ལཱར་ | རྣམ་ པར་ ༢༣༦༤ 

£, བྱརདྱ་ྱི་སིང་ཡང་ཡོངས ས་སུ་བརོད་པ་མ མཛད་ | ༼ 'ལུར་མཐརདཀྱཾས་ གནས་ པཔ ་ བུ ོ དུ་འ ཅཅ ་སུ་བརྗཾད་པ་མ་མཛད་ ། རེ 
༢ ལུརུ་རྣམ་ པར་ཐརད་པའི་སྣཱ་སོང་པ་ ཉིད་དང་ | མཚན། ་མཚྱེད་པ་དང་ ད སནད་པྱ་མེད་པའྱི་པིང་ཡང་ཡོངས་སུ། མངོད་པ་མ ་མཛད་ ཇ་ རྡེལ ལཱར་མངོན་བར་ཤེས་ པྲ་ནམས་ 
་གྱིང་ཡ ཡསངས་ །སུ་བརྗོད་པ་མ་མཛད་ ཟླ དེལརཏིངརེ་འཇིན་ནམས ཕྱིང་ཡད་ཡོངས་ སུ་བྔརོད་པ་མ་མཛད་ ། དེ་ལྟར་གཟུསཀྱི་ ཏི་སྡེ་ནམས ་ཀྱི་མྱིར་ཡང་ཨོངས་ ་སུ་བརོད་པ་མཛདདོ། 
ཇི་ལཱར་ཤེས ་འཔ །ཧུ་ཝཱ་རལདྭ་ཏཱ་ཕྱནད་པའྱི་མིང་ཡང་ཡེངས་སུ་བརྗོད་པ་ ་ཝཾ་མཛད་པ་དེ དེ་ལར་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་༢ པའི བྲོས་ བྱཅའྱི་མིང་ཡང་ཡོངས་ ་སུ་བརོད་པ མཆངང་་ 


` ཆི་འཛིགས་ པ་ ] ཉཱཾ་ཧཱུཾ་སྭས་ཧཱ་ཏཱ ་མཛད་ ། དེ་ལྟར་སེསོ། ་ས་མང་དག་ །པར་རིག་ པ་ བཞེའི་མེང་ཡང་ཡོངས ་སཱ་བརྔད་པ ་མ་མངཇད་ ། ར་ལ ་སུཿ 


ཏི ྒྦ རའ བརྔོད་པ་མ་མཛད་ ། དེ་ལཱར་སངས བས་ ་ཀྱི་ཆེས་མ་ འེས་ པ་བཅ ཨོ་བྱདཀྱི་མྱིམ་ཡང་ཡོངས་སུུ་བརྗོད་པ་མ་མཛད་དོ། །བཅོམ་འ ལཱན་འདས་ཀྱིས་ དཀའ་སུཔདངཔ་ ། དགའ་བོ་ རེ་ཇི་ | 

གབ་སེབས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ སིི ྲགེེེབའབད་ང་ དྲངབ་ཀྱི་ཙོགས་ཏི་རོས་སུ་མྱཅ་ཙུ་བདུད་དང ། འཕུགས་པའི་ 

་ རྲེ | བདེན་བ་བཞི་ མ་དང བསྐམ་ གཏན་བཞི་ དཔ་ དྲུ ཚདྱ་སེད་པ་བཞི་ ཟཿ དང་ ། གཟུགས 'ཨེད་པའི་སམས་ >$ ་པ་ བཞེ་ ་ ཧམ་ མུར་ཐཱ་དད་པ་བྱ་ཧད་དུང་ ། མཐནད་ཀིས་ བགནས་ བའཧའོས་ ༠ 

| ཅུ བྭ་བགུ་དང་ །རནམ་ པར་ཐརད་པའི་སྣེ་སྙོང་པ་ ཉིད་ , ཡོ དང་ | མཚན་མ མྱེད་པ་ དང་། སྙོནྐད་པ 'ཨྱད་པ་དང་ རོ མངོན་བར་ཤེས་ པ་པྲ་ནམས་དང་ ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ནམས་ད དང་ 

ད འེ གཟུངས་ཀི་སྣོནཱམས་ དང་ [ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ ཡི་སྐ་ . སྟེབས་ བཅུ་དང ། རྱ་འཇིགས་པ་ ་པ་ བཞི་ དངེ སེ་སོ་ མང་དག་ ་པུར་རིག་ཿ པ་ བཞི་ དང་ ཆི མང འཆས་ཀྱི་་ 
མ་འདས་པ་བཉོ་ ཙོ་བྱ་སད་དག་ གི ཐེར ་མར་འཕྲཾ་ཿ བའེ་། རཿ [ཀུན་ཏུ་འདེ འདེན་པའོ། །དགའ་བ བ་རཇི་སཱམ་ཏུ་ས སས་ ། རྣམ་པ པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉེ༔ ”ཉེད་དུ་ཡོངས ་སུམ་ །བསྔས་ པའི་ སཱུན་བ་ | ཧཱ 

བའི་ཕ་ ་རོལདྭ་ཏུ་ཕིནད་པ་ "ཡེན་ནམ། ། ཐསེལུན་མ་ ། བཅམ། ཉེམ་ལྡན་འདས་དེནི་མ་ ལྤུགས་ ་ཕ་ ཐོ །བཅེམ་ ལུནའདསཀས་ བཀའ་སུ་ལད་པ་ ། དཇི་སམ་དུ་སེམས་ ། ། ནམ་པ་ ཐམས་ཉད་ 
དར ་ 'སུ་མ་ ཉྭ པའི་ཚུལ།ཁྲིམས་ ། ཚུལ ཁྲམས་ཀྱི་ཕ །རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཡེན་ནམ་ ། གསལད་པ་ ། བཅེམ་ 'ལཱན་འདས ཛཿ ་མ་ལགས་ས། །བཅོམ་ ལཱནའདས ཀྱེསའ་ 
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ྷཱ ྲུ ཁེ 4༩ 
༨ 


ཧཱ | ཾཅུ་འདུཔ་ ། དེ་ངི་སྭམ་དུ་སེམས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་མ་བསྔོས་པའི་བཟེད་པ་ ། བཟོད་པའ་ཕ་རཡ་དྭཏུ་ཕིནད་པ་ཡན་ནམ་ | གསོལད་པ་ ། 
བཅམ་ལུན་འདས་དེནིམ་ལགས་སོ། ` །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། ད་ཇི་སཱམ་རུ་ ༣༣ རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉད་དུ་ཡོངས་སུམ་བསྔོས་པའི་བརོན་འགུས་ ། བཙོན་ 
འཐུས་ཀི་ཕ་ལལ་དཏྭ་པིནད་པ་ཡིན་ནཔ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོས་ལྡན་འདས་དནེམ་ལགས་སོ། །བཅམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རྡངི་སམ་དུ་སེམས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་ 
པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་མ་བསས་པའི་བསམ་གཏན་ |། བ ˆ  སམ་གཏན་ཟྱེ་ཕ་རལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཡེན་ནམ་ ། གསོལད་ པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དན་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ 
ལུན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། དེ་ཇེ་སཱམ་དུ་སེས ས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་བ་ཉེད་དུ་ཡོངས།སཱ་མ་ བསེས་པའི་ཤེས་རབ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལཡོད་ཏུལ་ 


ཕྱིནད་པ་ཡིན་ནམ་ | གསོལད་པ་ | བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་ན་མ་ལགས་ཏྭ་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དྲུ་ཇི་ལར་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པའི་དྭུན་བ། ། དུནེ་ 


པའ་ཕ་རེལད་ཏུ་ཟུནད་པ་ལགས་། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉད་ཧུ་ཇི་ལྟར་ཡོངས་སུུ་བསྔེས་པའི་ཚུལ་ཁྲམས་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱེ་ཕ་རཱལདཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལགས་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ 


ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་ཏུཇི་ལྟར་ཡོངས་སུ་བསོས་པའི་བཟེད་པ་ ། བཟོད་པའི་ཕ་ལེལདྭ་ཏུ་ཕིནད་པ་ལགས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་ནུ་ཇི་ཉུར་ཡོངས་སུ་བསོས་པའི་བརོནའ 


ྲུ རོ 2 ་ 
{| ཅི རཿ 


ཧཧ རྤ དྱཏྱ་སིནད་པ་ལགས་ | རུཡྨྔ ༨༤ ཉིད་དུ་ཇི་ལཱར་ཡོངས ་སུ་བསས་ པའི་བསམ་ ། བསམ་ གཏུན་གྱི་ཕ ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ ལགས་ ། 
ལཾ པསཿད་མཁཱནད་པ རུ ཨོངས་སུ་བསྣེས་ པའི་ཤེས `` ཀྱི་ལ་མོཕདཏུ་ལོནེད་པ་ ལགས་ ། བཅོམ་ ལཱན་འདས ཀྱེས་བཀའ་སལད་པ་ | དྭགཱའ་པོ་ 
རི དད་བའདུལ ཆརྒུསྲ་ད ཐུ པ ༈ཐཱམསུ་ཉདམཁཱནད་པ་ཉེ་ ཉད་དུ་ཡོངས ་ུ་བྭསཱས་ པའི་ཧཱུན་བ་ཏུ་ ། ་ ་ཨེན་ན། རྱི་སྭེ་བའི་ཚུལ་ དང་ རཿ མྱ དམགས་ 
རུ ལ་གྱཾས་ནམ་པ་ ཐམས ཅདམཁྱནདཔ ཉིད་དུ་ཡོང ཟུ བསོས 'པའི་སྙེན་བ་ནི་ | ། སུན་པའི་ཕ ་འལྐན་ཏུ་ / ནད་པ་ པ་ཡེནན་ | གཉས ད་པའི་ཚུལ་༔ 'ཀྱེས སྣ་ནམ་ 
དད་བ །ཉན་དུ་ཡོངས ཨུ་བླསུས་ པའི་ ( =  ཚུལ་ཌ ཁྲམས ནི [ུ ཆུལ ཁྲམས །ཀྱི་ཕ ་རེལད་ཏུ་ཕཱིན ད་པ་ཡན་ནོ་ ། { རྱེ་སྟེ་བའི་རྡུལ་ད རར མཱཿ མྱེ་དམྱཾགས་ | 
ཆུ 'གྱིས བེ པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཏུ །ཉིད་དུ་ཡོརས ་སུ་བསྔཾས་ པའི་ཚུལ་ཁུམས་ནི་ | ཚུལ །ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ ་ ཡིན་ནོ ། གཉིས སུ་རད་པའི་ཚུལ་རྱིཿ 'ཁྱེས་རྣམུ་པ་ ཐས་ 

ཐནད་པ་༡དེ་ ངོ ས་སུ་བསོས་པའི་ བཟོད་པ་ནི ། བཟེད་པའི་ཕ་ལོ། ་ ིན་ཞོཿ | མི་སེ བའི་ཚུལ་ དཔ | མྱེ་དམྱཾགས་ པའི་ཚུལ་གྱི་ གྱེས་རྣམ་པ་ ཐཱམས་ཅད་མཁེནད་པ་ 
ཱ ཛྷ ཐེདྷཱ་བཱ་ལི་ཝ ནཱི འའ གཉེས ་ 'རྒྱས་རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏེ ༡༨ ་སུ་བསཾས་ པའི་བཅོན་འཕུས་ནི་ 


: 


དད ལས པ་ིི འའ ཚཚཁཆ|་ `" ༣1 ཧེ . » ༽ 
༽ ེ པེ ཨ་ ཅེ 


་ པ _ ༠ །བཅོོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕཱིནད་པ་ཡེན་ནོ། མྱི་སྐེ་བའི་ཚུལ་དུང་ ། སྱ་དམྱེགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཉེད་རུ་ཡོངས་སུ་བསོས་པའེབཅོན་འཐུསད། བརོན་འགུས་ཤཱ་ 
ˆ ® ཕ་ལོསད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཡེནན། ། གཉིས་སྱུ་སེད་པའ་ཚུལ་ཁྱིས་རུམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱེནད་པ་ཉེད་ནུ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པའི་བསམ་གཏན་ནི་ ༡ བསམ་གཏུནྷ་གི་ཝ་རོལད་ཏྭཱ་ཡིནད་པ་ཡནན་ | མུ་སྐུའ་ 
བའེ་ཚུལ་དང་ | མྱི་དཔྱིགས་བའི་ཚུལ་གིས་ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉེདདུ་ཡོངས་སུ་བསས་པའ་བསམ་གཏནན་ ། བསམ་གཏན་གྱ་ཕ་རོལདཏུ་ཕཱནད་པ་ཡེན་ནོ། །གཉིས་སུ་མུད་པའི་ནུལ་ 

ཟ་ གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲུནད་པ་ཉད་རུ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་ ༼ པའི་ཤེས་རབ་ནི་ | ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཡད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཡེོན་ མྱི་སྭེ་བའེ་ཚུལ་དང་ | མྱི་དྱིགསུ་པའེ་ཚུལ་བྱེས་རྣམ་པ་ 
° ཐམས་ཉད་མཁནད་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་བསུས་པའི་ཤེས་རང་ ནི ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཡེན་ནོ། ། གསོལད་པ་ ། བཅོ་ལུན་འདས་ཇི་ལུར་གཉིས་སུ་མའ་ 
མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་ ད དི་ལུར་ཕྱ་སྭེ་བའི་ཚུལ་དང་ ུ མྱི་དམྱིགས་པའེ་ཚུལ་གྱེས་རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏེད་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསེས་པའི་སུན་བ་ ། སུན་བའི་ཕཱ་རད་ཏཱ་པུནེད་པ་ ཡུང 


ང་ལྟར་གཉས་སུ་མ་མཆེས་པའེ་ཚུལ་དང་ ད ཛི་ལཱརྭ་ཡོཾ་ཧཱེ་བཾའི་ཚུལ་དང་ ། རྱི་དམྱིགས་མའེ་ཚུལ་གྱེས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ ཉེད་དུ་ཨོངས་སུ་བྲསས་པཱའི་ཚུལ་ཁཱམས་ ། ུལམས་ཀུ་ཐཱ་ 
རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལགས་ | ཇི་ལྟར་གཉེས་སུ་མ་མཆེས་པའི་ཚུལ་དང་ | ཇི་ལྟར་མྱི་སྐེ་བའི་ཚུལ་དང་ | མྱི་རམྱིགས་པའེ་ཚུལ་ཀྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཐད་མཁནད་པ་ཉེད་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པ་བཟོད་པ་ 


ྐ ཌི བཟེད་པའི་ཕ ་ོལ་དཏུ་ཕྱིནད་པ་ ལགས་ ཉོ ཇི་ལཱར་གཉེས ་སུམ 'མཆས་ པའི་ཚུལ་ དཔ་ ཟླ ཇི་ལྟརམྱི་སྐེ་བའེ་ཚུལ་ དང་ ། མི མི་དེགས་ ཊཔའི་ཚུལ་ གྱེས ་རྣམ་པ་ པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ 'ཉད་ནུ་ཡོངས ་སུ་བསོས 
མམ ྦ དཱ རོ ཁི་བརྩོན་འགུས་ ། བརོན་འགུས་ ཤི་ལ་མོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ 'ལགས་ རྨ ཇི་ལྟར་གཉིས་སུ་མ ་མཆས་ པའི་ཚུལ་ དང་ ། ཇིལྟརཕི་སྐེ་བའི་ཚུལ་ དང་ ། [ྱི་དཀྱིགས་ པའི་ཚུལ་ཀྱི ཀྱེས རྣམ་པ་ ཐམས་ཧུད་ 


རི འའ མཁུནད་པ་ཉེཿ ཉིད་དུ་ཡོངས ་སུ་བསཾས་ པའི་བསམ་ ཏན | བསམ་ 'གཏྦ་གི་ཕ་རེལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ ལགས་ ། ཇི་ལྟར་གཉིས་ སུམ ་མཆིས་ པའི་ཚུལ་༢ དང་ ། ཇི་ལྟར་མྱི” ཧྭེ་ཤཱའཾ་ བར ། མེའེ་ 
® དྭམྱཾགས་ པའི་ཚུལ་བྱིས་ནམ་པ་ པ། ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ ིད་དུ་ ཌི ཱེ མཇོསྐ་སུ་བསུས་ པའེ་ཤས་རབ་ ¡£ འུ ཀྱི་ཡ་ཁོལེད་/ ་ེ ཏུ་ཕྱིནད་པ "ལགས་།། །བཅོམ་ ལན་འདྲུས་ཧིས་  ་ 
ྦ  སྩུལད་པ་ [བཟུགས "གཉེས ཿསུ་མེད་པའིཚུལ་ དང་ །  མོར་བ་གཉིས་སུུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་ ། འདུ་ཤེས་ ཐ་ས སྭུ་མེད་པའི་ཚུལ་ དྩོ འདུ་བེད་གཉིས་ སུ་ཆུད་ པའི་ 
; ༥. པར་ཤེས་པ་གཉིས་སྲུ་སེད་པའི་ཚུལ་དང་། །མཱུག་ གཉིསུ་མྭུ་པཱད་པའི་ཚུལ་དང་ ། རྣ་པ་ གཉིས་སྱུ་བེད་པའེནུལ་དང་ ། སཱ་གཉིས་ སྤུ་མུད་པའི་ཚུལ་ དྲ འུ ལུ་གཉིས་སུ་མྱེད་ 


རེ པའི་ཚུལ་དང་ ། ལུས་གཉིས་སྱུ་སེད་པའི་ཚུལ་ དང་ ཟླ ཞིད་གཉིས་སུ་མུད་པའི་ཚུལ་ དཔ། །གཟུགས་གཉིས་མུ སྭུ་སེད་པའི་ཚུལ་དང་ ། གཱ་གཉིས་སྲུ་སེད་པའི་ཚུལ་ དང་ ། དཱི་གཉིས་ སྭུ་སད་ 
༡ ལའ _ ཤོ ཅེ་སུསྦྱིད་པའེ་ཚུལ་དང་ ། རེག་གཉིས་སྲུམེད་པའི་ནུལ་ དང་ ། ཆོས་གཉེས་སྲུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང། །ཆྱིག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་ ། ན་ 
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; ) 
༄། །བའྲི་མུ་པར་ཤེས་པ་གཉིས་སྤུ་སེད་པའི་ཚུལ་དང་ | སུའི་ནམ་པུར་ཤེས་པ་གཉིས་སྲུ་སེད་པའི་ཚུལ་དང་ ། ལེའི་ནུམ་པར་ཤེས་པ་གཉིས་སྱུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་ ། ལུས་ཀྱི་ནམ་ 
བར་ས་བ་གཉིས་སྱུ་པད་པའི་རུ་བདང་ ། ཡིད་ི་རུས་ཁུལ་ཤེས་པ་གཉིས་སྤུ་པེད་པའི་ཚུལ་དང་ །། ཆིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་གཉིས་སྱུ་སེད་པའི་ཚུལ་དང་ ། ནཱ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་གཤིས་སུལ་ 


ཉིད་པའུ་ཚུལ་དང་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་གཉིས་སྤུ་སེད་པའྱི་ཚུལ་དང་ ། ཁུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་གཉིས་སྱུ་སུད་པའི་ཚུལ་དང་ ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་གཉིས་སྲུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་  ། ཡད་ཀྱེའ་ 


®, འདུས་ཏེ་རེག་པ་གཉིས་སྱུ་མེད་པའེ་ཚུལ་དཔ། །རྱཾག་གི་ འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐནདྱ་ཀིས་ཚོར་བུ་གཉིས་སུ་མུད་པའནུལ་དང ནྲ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའེ་ཆྐེནད་ཀུས་ཚོར་བ་གཉིས་སྱུ་སེད་པའི 


ཚུལ་དང ། སའུ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་རེནདྱ་ཀིས་ཚོར་པ་གཉི ས་སྲུ་མུད་པའི་ཚུལ་དང་ ། ལེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་དད་ ཤེས་ཚོར་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་ ། ཡུས་ཀྱེ་འདུས་ 


® ཏེ་རེག་པའྱི་རུནདྲ་ཀིས་ཚོར་བ་གཉིས་སྤུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་ | ཨིདྲ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནདྲ་ཀྱིས་ཚོར་བ་གཉིས་སྤུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང། ཐོ |སའི་ཁཱམས་གཉིས་སྱུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་ | ཆུའི་ཁཾས་ 
ཀ། ༡ཉས་སུ་རུད་པའི་ཚུལ་དུང་ ཉི། འི་ཁམས་གཏིས་སྤུ་སེད་པའི་ཚུལ་དང་ ། རླུང་གི།ཁམས་གཉེས་སྱུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་གཉེས་སྐུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་ | རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ 
ལམམས་གཉེས་སྱུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང། །མ་རེག་པ་གཉིས་སྲུ་མེད་པའི་ཚུལ་དཔ་ ། འདུ་བེད་གཉིས་སྱུ་མུད་པའི་ཚུལ་དང་ ། ནམ་ཕར་ཤེས་པ་གཉིས་སྱུ་མེད་པའཚུལ་དང་ ། མྱིཔ་དཔ་གཟུགས་ 


གཉིསྤ་སུ་ཅེད་པའི་ལུལ་དཔ །སེ་མཆེད་རུག་གཉིས་སྤུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་ | རེག་པ་གཉིས་སྲུ་ཕེད་པའི་ཚུལ་དང་ ། ཚོར་བ་གཉིས་སྲུ་སེད་པའི་ཚུལ་དང་ ། སེད་པ་གཉིས་སྲུ་ཕེད་པའི་ཚུལ་དཔ 
སྲ ་པ་གཉིས་སྱུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་ ། ན་ཤི་གཉིས་སྐུ་སེད་པའི་ཚུལ་དང་ །། སཱནེ་བའི་ཕ་རོལདྭཏཱ་ཕིནད་པ་གཉིས་སུ་ 

འྲེཚུལ་དང་ | བརོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལདཏཱ་ཕིནད་པ་གཉིས་ 

ཕ་རོལདུ་ཏཱ་ཧཱཾནན་པ་གཉིས་སྱུ་པེད་པའྲེ་ཚུལ་དང ། ནང་ 


མྱེད་པའི་ཚུལ་དཔ་ ¡ སྲིད་པ་གཉིས་སུ་སྱེད་པའི་ཆུལ་དང་ | 
འིཚུལ་དང་ ། སྩོང་པ་ཉད་སྟོང་པ་ཉེད་གཉིས། 


ན་པ་གཏིས་སུ་ 
ཨུལ་དང་ | ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་གཉིས་སུ་མྱེད་པའེ་ཚུལ་དང་ | བཟེད་པའི་ཕ་རེལདྱཏྭ་ཐཱནད་པ་གཉིས་སྱུ་མེད་པ 
== ༤ ༨ དེ ས་རབ་ཀྱི་ 


ཡྱེད་བའི 
སྲུ་སེད་པའི་ཚུལ་དང ། བསུམ་གཏནཀི་ཕ་རོལར་ཏཾ་ ཤེིནད་པ་གཉིས་སྲུ་སུད་པའི་ཚུལ་དང་ ། ཤེས་རུབ་ཀྱི་ 
དུ་པ་ཉིད་གཉིས་སྤུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་ ། ཆུསངོང་ ༨ / ཏིནད་གཉས་སྱུ་མེད་པའིཚུལ་དང་ ། དང ཏེ ས་སུ་མྱེད་པ རསན 
བྗ ོལ་སྦྱུརུད་བའིད་བ་དང་ དོན་དམ་པ་སྟེང་བ་ཉིད་གཉིས་སྲུ་ཕེད་པའི་ཚུལ་དང ། འདུས་ས་སེང་པ་ཉིད་གཉིས་སྲུ་སེད་པའི་ཚུལ་དང་ | འདུས་ 
མྲུ་བས་སུང་པ་ཉུད་གཉིས་སྤུ་པེད་པའི་ཚུལ་དང་ ། མཐའ་ལུས་འདས་མ་སོོང་པ་ཉིད་གཉིས་སྲུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་ | ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་ཆུད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་གཉིས་སྤུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་ ། དུར་བ་ 
་པ་སྙེབ་པ་ཉིད་གཉིས་སུ་སེད་པའྲ་རུལ་དང ། རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཏེད་གཉིས་སྱུ་སེད་པའྲི་ཚུལ་དང ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེང་པ་ཉིད་གཉིས་སྱུ་སད་པའི་ཚུལ་དང་ | རང་གི་མཚན་ཏིད་སྟེང་པ་ཉིད་ 


ཧཱ 


ཀག ལ་ཀྱིགན་ལཆྱིན་པའི་ཚུལ་དང་ ། ] མྱི་རམྱིགས་ །པའི་སྟོང་པ་ཉེད་གཉེས བླུང་ དང་ ། དངེས་པྱོ་མེད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་གཉིས་སྤུ་སུད་པའི་ཆུལ་དང་ ། ངོ་པོ་ཉདེ་སྟོང་པ་ཉིད་གཉིས། 
= སྤུ་སུད་པའི་ཚུལ་ དང་ | དངོས ཕྱ་མུད་པའི་ང་པོ་ཉདེ་སོང་པ་ ེད་གཉིས་སྱུ་སེད་པའི་ཚུལ་དང་། དམ་བ་ཉེ་བར་གཞག་བྲ་ནམས་གཉིས་ཟ སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དཔ ། ཡང་དག་པར་སོོང་བྲ་ནམས་གཉིས 
_སྤུ་ཧཱེད་པའི་ཚུལ་དུང་ | རུའཕུལ་ྱི་གང་བྲ་ནམས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་ ། དབང་བྲོ་ནམས་གཉིས་སྲུ་སེད་པའི་ནུལ་དང་ ། སྟོབསྔ་ནམས་གུ གུཉིས་སྱུ་སེད་བའི་ནུལ་དང་ | བང་ནུབ་ཀི་ཡན་ 
ལག་ནམས་གཏས ་སྭུ་སེད་པའི་ཚུལ་ དང་ ཁབགས་ .པའི་ལམ་ཡན་ལག་ བྱ་དང "གཉེས་སྱུ་མེད་པའི་ཚུལ་ དཔ་ ུཿ་ཟུཧཱཾཿ པའི་བདན་བྲ་ནམས་གཏིས 'སྱུ་སེད་པའི་ཚུལ་ དང 
༦ བསམ་གཏན་ནམས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་ དང་ སྔ ༦ ་ ཚད་མེད་པྲ་ནམས་གཉིས་སྲུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་ རྔབ 7 ་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་གཉིས་སྲུ་མེད་པའི་ 
ལ་དངད་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་རྣམས་གཏེས་སྲ་མེད་པའེ་ཚལ་དང་ ། མཐརད་ཀྱིས་གནས་པའི་སྤེམས་ པ་པར་འཇུག་པྲ་ནུམས་གཉིས་སྲུ་མེད་པའྲ་ཚུལ་དང ། ནུམ་པར་ཐརད་པའི་སྣོང་པ་ཉད་དང 
1 ཏྱ "དཔ {| སྙན་པ མེདཱ་པ་ ༧༣ ས་པ་ག | སཛོན་བར་ཤེས། ; ༈གཉིས་སྐུ་མེད་པའི་ཚུལ་ དང་ ། ཏིང་ངེ་འཇིན་ནམས་ གཉིས་ སྲུ་མེད་པཱའི་ཚུལ་ ་ 


);; ༧ 


་ སྲ ་  དེ་ཞན་གཤིགས་ ལིས ྱའགཉིསསྐུ་སདཔིནས ་ ཕྱའཇགས་པབཞིགཉིསསུ་ཡོད་པའིདུལ་དང་ ། 


སེ་སོ་ཡང་དག། པརརགཔ་བཞི་གཉིས་སུཔདཔའེ་ཚ དང་ ། སིང་ཇརེན་པོ་གཉིས་སྤུ་མེད་པའྲི་ཚུལ་དང་ ། སངས་རུས་ཀི་རོས་མ་འདེས་པ་བླཟོ་བྱམདགཉིས་སྤུ་སེད་པའི་ཚུལ་དང་། །རྒྱུན་ཏུཞུགས་ 


པའི འྲགས་བུ་གཉིས 'སུ་མྱེད་པའི་ཚུལཿ དང་ | ལནཅིག་ཁྱིར་འོང་བའི་འབུས ་གུ་གཉིས ་སུསད་པའི་ཚུལ་ དཔྲ ། རར མི་འེང་བའི་འགས །བུ་གཉིས་སྭུ ད་པའི་ཚུལ་ ༤ བཅམ་ང བ་ཉིད་གཉིས་ སཱུ 
ད་པའི་ཚུལ་ དང་ | རང་ཧར་ནུང 'གཉིས ་སུ་མུད་པའི་ཚུལ་ དང་ ། བླནམྱུད་པ་ ཡངདས་པཾརྡ་དོགས ་པའི་བུར་ཆུབ་གཉིས་ཨུུ་མད་པའི་ཚུལ་གྱིསསོ། །གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལུན་འདུས། ཛིལུར་གཟུགས་གཉིས 
སུ་མ་མཆས་ 'པའི་ཚུལ ་དང་ |, ཇི་ལྟར་འོར་བ་ གཉེས 'སུ་མ་ ༼ མནེས་ པའི་ཚུལ་དང་ ངེ ཇྲིལུར་འདུ་ཤེས་ གཉེས །སུཝ་མུ ་མཆི་ ས་པའི་ཚུལ་ དུང་ ཇི་ལྟར་ འདྱ་རེད་གཉིས་སུ་མཿ ་མཆེས་པའི་ 


འ་པ ཤུལ་དཔ་ ཇི ང་ ¥ འབྲ་གོ མ་མུཿ་སྤང་ མཱ པའ་ཚལ་དང་ ངོལ གཉས མ་མཆེས་པའི་ ཏྲ ལ་དང་ }] ངོ རེ ས་ས་མ་མཆས་པའ་ ་ 
བཱུ ་ ་སུ།  འཚུལ་དང་། །ཇི་ལྟརྭ་ཡིག་གཉིས་སུ་མ ཚུལ་དང་ | ཇི་ལྟརརྣ་བ་གཏིས་སུ་མ་མཆས་པའི་ཚུལ་དང་ | 


ཇི་ལྟར་སྣ བསུ་མ ་མཆས་ པའི་ཆུལ ་དང་ ། ཇིལྟར་ལྕེ་གཉིས་ 'སུམ་མཆས་ ཅཱུས་པའནུལ་ དང་ ། ཇི་ལུར་ ཁའ ༢; ནུ་སྲའ ་མཆེས་ '་པའི་ཚུལ 'དཔ་ ་ = ཡད་གཏིས་སུ་མ ་མཆེས་ ཅེས་པའི་ཚུལ་ རཾ །ཇིལྟར་ 
གཟུགས ་གཉིས་སུ་མ་ཿ ཨརས་ པའི་ནུལ་ 'དང་ ། ཇི་ཉུར་ས ་གཉིས་སུ་མ་མཱཊ ་མཆེས་པའི་ཚུལ་དང་ ཐེ ཉུད ེས་སུ་མ་མཆེས ་པའིཆནུལ་ རྭླ༅་ | ཇི་ལྟར་རོ་གཉིས་སུ་མ་མུཆི ་མཆིས་ པའི་ཚུལ་ ཛིལྟར་རྭག་ 


¦: ཀ 0 ནང ། རཿ ེ་ལ་་ 'མཆེས ་པའི་ཚུལ་ དང། །ཇི་ལྟར་ཡྱིག་ གྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་གཉིས་སུ་མ་མཆེས་ པའི་ཚུལ་ དང་ ། ཇི་ལྟར་རྣ་བའི་རྣམ་ པར་ཤེས་པ་གཏས་ 


་-" = 
འ སཱ ཨཾ ཆེ 


8 ༨ །མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་ དང་ | ི་རསའིརུམཇ ་པར་ཤེས་པ་གཉི་ གཉིས་སུ་མ 'ཨཆི་ས། པའི་ཚུལ་དང་ ། ཇི་ལྟར་ལྕེའི་རྣམ་ཿ པར་ཤེས་པ་གཉས སུམ ་མཆེས་ པའི་ཚུལ་ ར༣ྩོལ་ ཇི་ལྟར་ལུས་ ིརྣམ་པ་ རྨུན 

^ ཤེས་པ་ གཉིས་སམ 'མཆེར 'པའི་ཚུལ་ད་ དང་ ། ཨི པར་ཤེས་པ པ་གཉེས་སུ་མ་མཆེས་ ས་པའྲིཚུལ་ དང། །ཇི་ལྟར་མྱིག ་ག་ གི་ཞུས་ཏུརར། པ །གཉིས་སུམ་མཿ ་མཆེས་ པའི་ཚུལ་ དང་ ། ཇི་ལྟརན་བའེ་ པའི་ 
འདུས་ཏེ་རེག་པ ་གཉིས་སུ་མ་མཆས་ པའི་ཚུལ་དང་ 5 ཛ༨ ལྟར་སྙའི་འདུས ཏེ་རག་ པ་གཉིས་སུ་མ་མཆས་ ས་པའི་ཚུལ་ ད་། ང་འ ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་ ཏྲ གཉིས ་ མནས། སིས དུང་ | ཇི་ 

༈ ཏུར་ལུས་ཀྱ་འདུས་ཏེརག་པ་གཉས་སུ་མ་མཆེས་པའི་ཚུལ། དང་ ཇི་ལཱར་ཡིདྷ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་གཉིས་སུམ་མཆེས་ པའི་ཚུལ་དང་ ། ཇི་ལུར་རིག་གེ་འདུས་ཏེ་རེག ན་པའྱ་རེན་ཀྱིས་ 


ཤྲ 
ཙ་ 


ཙཾ) ཚོར་བ ས་སུ 'མཆེས་ པའི་ནྭུལ་ རཾ ཇིལྟརན་ པའི _ འདུས་ཏེ་རེག་ པའི་རྐེན་ཀྱས་རོར ཚར་བ་ པ་གཉིས ནུ ་མཆིས་ པའེནུ་ ར་སོར ཇི་ཏུརསའ་འདས་ཏེ་རེག པའྱ་ཉེན་ཀྱིས་ཆོར ་ཆོར་བ་གཉེས 
¿རྨུམ ་མཆིས་ ཊ་པའི་ཚུལ་ རཿ ཇི་ཏུར་ལྕེ་ ལྕེའེ་འདུས་ ༡རེག་པའྱ་རེནཀྱིས་ཚོར་ ཚོར་བ་གཏས ་སུ་མ་མཆེས་ པའི་ཚུལ་ ངང ཇི་ལྟར་ལུས སྭ་ཧི་འདུས་ །ཏེ་རེག་ པི་དང ཆར་བ ་གཉིས་ སུ་མ་མཆིས་ མ་བའི་ཚུལ། དང་ | 
` ཇི་ལྟར་ཡེདེཀྱི་འདུས་ཏཱཿ ཏེ་རེག་ པའྱི་རནད་ཀིས་ཚོ མར་བ་ གཉིས སྟུ་མ་མཆོས། པའི་ཚུལ་ ང་། . །ཇི་ ར་སའེཁམས་ གཉིས་སུམ ་མཆི་ས་ པའི་ཚུལ "དང་ ཡཱ ངི་ཉྟར་ཆུའི་ཁམས་ཊ ་གཉེས སུམ ་མཆེས་ པའི་ཚུལ་ དངུ 
རླ བ་བ་་ས་ "གཉིས་སམ །མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་ ། ཆང་པ ་གཉིས་སུ་མ་མཆོས་པའི་ཚུལ་ དང་ | ངི ཧཱུ ་མཁའི་ཁམས གཉེས དྲ ་མནེས་ པའེ་ཚུལ ་དང་ ། ཇི་ལྟར་རྣམ་ པར་ཤེས 


བསམས རྨ །ཇི་ར་མ་རིག་པ 'གཉིས སྭཕྕཿ 'ཨར་ས་ པུའི་ཚུལ་དཔ | ཇིསརའདུཁེ་གཉིས སུམ ་མཆེས་ པའི་ཚུལ རའ | ཇི་ལྟརརྣམ་པར་ པར་ཤེས་ ་པ ་གཉེས ་སུམཆེས་ 
དང་ | ང་ལྟར་ཕྱང་དང་གཟུགས་ གཏས 'སུ་མ་མཆས་པའི་ཚུལ་དང་ ། ཇི་ལྟར་ ་ས་མཆེན་དུག་གཏི་ གཉས་སུམ ་མཆེས་ པའི་ཚུལ་ དང ཇིལྭ་བརེག། པ །གཏུས ་སུམ ་མཆེས་པའི་ཚུལ་ ༨ ཿ ཇེ་ལྟརཚོར་བ་ 
ཨུ་མ པ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་ མའ ཇི་ལཱར' སད་པ་༩ 'གཉིས ༦ པའི་ཚུལ དངུ་ ད ཛི་ལྟར་ལེན་པ་གཏི་ 'གཉས'་ མུ 'མཆས་ པའི་ཚུལ དཾ ཛི་ར་སྲད་པ་ གཉིས་ སཱ་སྐུ་མ་མུ མཆེས པའི་ཚུལ་དུ དང་ ། ཇི་ཉར་སྐེ་བའ བའ་ 
¦ སུམ་མུཆིས་པའིཚུལ་ དང་ ། ཇིལརྒཤི་ 'གཉེས་སུ་ མ་མཆེས་ 'པའི་ཚུལ དཾ ། ཇི་ལྟར་སྐེན་བའི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕུནད་པ་ ཟ༡ས་སུམ ་མཆུས་པའི་ཚུལ་ དང་ ཐཱ ཇི་ལྟར་ཞུལ7 ༡བམེས ཀྱེ 
་ལོལད་ཏུ་ཕནད་པ་གཏི་ ༣ དྲ་སླཱསུ། མཆས་ 'པའི་ཚུལ་དང་ (ཧཾ ཇི་ལྟར་བཟོད་པའི་ཕ་ལོཡདཱཏུ་ཕྱནད་པ ཟླུ ± ༨ པའ རྒུལ །དངུ་ ། ཇི་ལྟར་བཅོན་འགྲུས ཀྱི་ཕ ་བེལདཱཏཱ་ཕཱིན་པ་ག ་གཉིས་ 
ནེས་པའི༔ #་ དང་ - ཇི་ལྟར་བསམ་ གཏནྲ་ཧཱི་ཕ་རོ ་ལོལདཏྭ་ཕཱཾནད་པ་ 'གཉིས པ་སུ་མ་མཆས་ པའི་ཚུལ འུང་ ཇིལྟརཤེས་རུས་ཀྱི་ཕ་རེལདཏུ་ཧནེད་པ་ གཉིས་ ་སུམ ་མཆཱཾས་ པའི་ཚུལ་ དང་། _ ཇི་ལུར་ནང་སྟོང་པ་ 
ཅཆེས་པའི་ཚུལ། ཟ༤ ། ཇི་ལུར་ཕྭ ཕི་སྙེང་པ་ཏི་ ་ཉིད་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་ ་ དང་ ། ཇི་ལྟར་ཕྱིནང་སྙོང་པ 'ཉད་གཉེས སུས ཨུཆེས་པའི་ཚུལ་ དུང་ ། ཇིཉྭརསྟེདཔ་ ིད་སྙེང་པ་ཏ ༡ཉེད་གཉེས མུལ 

པ དཔ ཉིད་གཉིས་སུ་མ 2༥ དང་ ཿ ཀག ་དམ་ ་པ 'སྙེང་པ ཉུ ་ མཆིས་པའི་ཚུལ་ དྭ ཇི་ལྟམ་འདུས་བྱས་ སྙེངོ་པ་ཏ ར་པ་ ཉེད་གཉིས་ཨུ་ ས་མ་མཆས་ 


ཅ་ རཆ ` = འའ ༨ ༽ ༩༩ རེ ཅི རི 

+ ། །ཱི།པའིཙུལ་དང་ ངི་ཉར་འདུསམ་ཧྱས་སྟོར་བཉིད་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་ ། ཛི་ལར་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉེད་གཏས་སུ་མ་མཆེས་པའ་ཛུལ་དང་ | ཇི་ལྟར་ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་སྱེད་ ། 

རེ ས་རྟོངཔ་༡དག་ཉིས་ཨུམ་ཡྲིས་བའིུལ་དང ། ར་ད་བྱ་ད་པཉོརམཉདགཉིས་སུམ་མཆིས་བའིཞུལདད་།ིཝརརཔབཞིན་སོངཔ་ཉིདགཉིས་སུམ་མཆས་པའྱ་ཚུལ་དང་།ཇི་ལྟར་ཆས་ཚས་ 
༣ །ཉས་སུ་མ་མཆས་པའཚུལ་དུང་ ། ཇི་ལྟར་རཔ་གི་མཚན་ཏེད་སྟོང་པ་ཉེད་གཉས་སུ་མ་མཆེས་པའི་ཚུལ་དང་ ། ཇི་ལྟར་ཕྱི་དཔྱིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་གཉིས་སུ་མ་མཆེས་པའི་ཚུལ་དང་ | ཇི་ལྟར་དངོས 
¡ ཕོ ་བད་ཏསསུ་མཆས་འེནུདང། ཛི ཀརོཏ་ང་ཉ་ཉསསུམསངས་ལྱིཚུས་དད པེ་ཏོ ོདེ་་ིདགཉསས་མ་ 
` ཡནས་ཁའི་ཤུལ་དང་ ། ཇི་ལཱར་དྲུན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པརྣ ༼མས་གཉས་སུ་མ་མནས་པའ་ཚུལ་དང་ ། ང་ལྟར་ཡང་ནག། ་པར་སྟང་བ་ནམས་གཉས་སུ་མ་མཆས་མའཚུལ་དང་ | ང 


° ༈ྟར་རྡུའཕུལ་གྱི་རྐར་པ་རྣམས་གཉིས་སུ་མཆིས་པའིཚུལ་དང་ | ཛི་ལཱར་དཔར་པྲོ་ནམས་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་ ཀྭ ཇིཉུར་སྟོཐུས་ནམས་གཉིས་སུམ་ཆུཆིས་བའྲི་ལོས་དང་ ད ཇི་ལུའ་བུབ་ 
རའ ཁ; ྱི་ཨན་ལག་ནམས་གཉས་སུ་མཆིས་པའཚུལ་དང་ ། ཇི་ལཱར་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་གཉིས་སུ་མ་མནིས་པའི་ཚུལ་དང་། །ཇི་ལྟར་འཕགས་པའི་བདེན་བྷ་ནམས་གཉིས་སུམ་མཆིས་ 


ཛི་ལྟར་བསམ་གཏནརྣཾས་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་ | ཇེ་ལྟརཚད་མྱེད་པ་རྡཾས་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའེཚུལ་དང་ | ཇི་ལྟར་གཟུགས་རྱེད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པརྣཾས་གཏེསུ་མ་, 


¡ ཀཱཧྱུལ་དང་ | 
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མཆིས པའི་དུལ་དང ་ནད་་། -ཇི་ལྟར་རྣམ །པར་ཐར་པ་ བྱརྒད་གཉིས སུམ ་མཆེས་ པའི་ཚུལ 'དཔ་ ། ཇི་ལྟར་མཐར་ཀྱིས་ གནས་ དག བའུ་འཇུས།་ ་པ། རགུ་གི ཏུ ་སུམ་མུ 'མཆེས་ པའེ་ཚུལ་ དང་ | ཛི་ལྟར་རྣམ་ 
པརྡ་ཐུར་པའི་སྣ་སུང་པ 'ཉེད་དང་ ། མནམ ཡྱེད་པ་ 'དང་ ། སྒོནད་པ་མྱ 'ཨེད་པ གཉིས 'སུ་མ་མཆེས་ པའི་ཚུལ་ དང་ ། ཇི་ལྟར་མངོན ན་བ་རྲ་ཤས ལེ གཏོས ཐཾ 'མཆས་ པའི་ཚུལ་ ནུ ད རྔྟཉྟཉངུ་ 
ངེ་འཛིན་ནུས་ གཉས བར ་མཆེས་ པའི་ཚུལ་ མོ | ཇི་ལྟར་གཟུངས་ཀྱི་སྐེ་རྣམས་གུཏེཿ 'གཉིས་ ཨུམ ་ཨྔ་རེས་ །་པའི་ཚུལ་ད དང་ ༨ ཇི་ལྟར། དེ་བཞིན་ གཤེ གས ་པའི་སེབས་ བྱཧུ་གཉིས་ཊུ ་སུ་མ་མཱ སང སུ་པའི་ཚུལ ་དང་ ། ངི 
ྦ ལྟརམྱི་འཇིགས ་པ ་བཞི་ ་གཉེས ་སུམ ་ཨཆེ་ས་ པའི་ཚུལ་ དྷ ཇི་ལུར་སེ་སོ། ས་ ངུ པར་རག་ ་པ་ བཞི་ གཉེས ་སུ་ཿ ་མཆི་ས་ པའི་ཚུལ་ ད་ ཇི་ལྟར་སྙེང་རྔེ མེན་པོ་ གཉེས ༢༢ 'མཆི་ས་ 
པའི་ཚུལ་ དང དཾ ཇི་ལུར་སངས རྒྱས ཀེ་ཆོས ༅།" འདྲས་པ་ པ་ ་ _ བཅོ་ ཅོ་བརུད་གཏིས་ ་སུམ རེ་ས པའི་ཚལ་ ཿ ། ཇི་ལྟར - རྒྱུནཏུཞུགས་ པའ་འབྲས ས་བུ་གཉིས ལུ མཆས ་པའུཚུལ་དང་ 
8 ཇི་ལྟར་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འེང་བའེ་འབྲས་བུ་གཉེས་སུ་མ་ ་མཆནཾས་ རས་པའི་ནུལ་ དང་ ཇི་ལྟར་ཕཱུཾར་ཨཾའོད་བའི་འབྲས་བུ་གཏེས་སུ་མ་ཊ ་མཆེས་ ས་པའི་ཚུལ་ དང་ རྨ ཇི་ལྟར་དགྲ་ བཅོམ་པ། ཉིད་གཉིས སྟུས ་ཨརེས ལའི་ ༨ 
༢ ཙཾ ་ ཆུལ ་དཔ་ ། ཇི་ལྟརརང་ཀྱང་ནུབ 'གཉིས་སུ་ ཨ་མ་མཆཾས་ "པའི་ཚུལ རཿ ། ཇི་ལྟུར་ལམ 'གྱརྣམ མོ་པ་ཤེས་ པ ཏིད་གཏོས སྐམ་མཆས་ པའི་ཚུལ་ད་ 'དང་ ་། ཇི་ལཱར་རྣམ' པ' ཐམས་ཅད་མཁན་པ ༡ད་གཉེས ་ཨུམཆས 
།ངའིསུལ་དུང་ ། ི་ྟརབླ་ནམྱེད་པ ཡང་དག་པར་ཛྫོགས ཅུ ཏིས་སུུ་ཕ་མཆིས་བའི་ཚུལ་རྱིས་ལགས་།། ¦ ་ ྦ 


བམ་ལོ་ །།བཅམ་ ལྡན་འདས་ཀྱེས [ འསྲུའྭ ། འདྭེ།གཟུགས། | 


<  ་ོ་་ ཅར 
༡ པས ། དཧའེ་པུར་ཞེ་ན་ ། དན་འདེ་ལཱར་གཟུགས་དང་ ། ཕ་ལོཕོད་ཏྭཱ་པནད་པ་འདེ་ དེ ཤོག་གཉིས་ུད་གཉི སྱ་བདྱསདགང་ རེ དཏ་བངས་ཚུངས་ དའུ 
ཞེ་ན་ | དན་འདོ་ལར་ཿ མོ་བདུང་ཕ་རོལོད་ཱ་ཕཱུནད་པ་འདི་ ད་དོག གཏོས སྭུ་པདད་གཉོས་སྱུ་བརཡད་དོ། ་་ ནི་འྭདུ་གེསྦ་ཀུས་ ང་ས གི་ར་ཞ་ན་ | དེ་ནིའེད་ར་འདུ་ཤཾས རླུང་བུ 

།འདུ་ཟེད་ནོའུཔད་ཅེས་སོང་སྭ། །དུཅདཔ་ ར་ན ། དེན་འདེ་ལྟར་འདུ་ཟེད་དངཕ་རོཔདྱཏུ་ཕུནད་ 


° རོལདྱཏུ་ཕེནད་པ་འདེདག་གཏས་སྤུ་པདད་གཉེས་སྲུ་བར་ རེདདོ། 
ས་པ་མ ས་མར པས་སུངས། ཇི ཆོ ནཾ ། ནའེད་ཉརན་པར་ ས་པ་ འོ ད ཕ་རཡད་ 
་ེ་དདེ་གཉོས་སུ། 


པ་འདིདག་གཏིས་སྲུ་པནུ་དེ་གཉིས་སྲ་བརྒ་པད་དོ། །ན 
ཅྭ་པེནད་པ་འདོདེག་གཏམ་སུཔདད་གཏོས་སྐུ་བར་སུདད། །རྱིག་ནྷམོགགསེ་སྟོང་སྭ རཾ 
ཤརྩ་སེད་དོ། །ན་བཞན་བས་སོང་སྭ་ ། དེཅའི་པར་ཞུན་ ། དེ་ནེ་འདི་ལརྐར་བ་དང་ཕ་ 
ནྟ གིཉྦཱ་དངབ་མས་ ་་ག་པ་འདག་གཉསསུ་ེརེགཉསས་རེ་ད 


དེཅའིར་ཞེ་ན ཆེ དེནའདེ་ལྟར་སེག ་དུང་ཕ་རོལ་དུ་ཐནད་པ་འ འད་དེག་གཉུསཿ 
ཁུདཱ་ཧནད་པ་འདེདུག་གཉིས་སྲུ་མནད་གཉུས་སྱུ་བརྩ་པདདོ། །སྣ་ནྩོགས་སིངོས། ། དའ 
།ལེནེསསྟར་ས་ | དེཅ་ཛོརེ་ཞེན་ དགིར ན་པ ྦ 


རོ རབ 
= 
འོ 


ཀེན 


5. 


འདེ་དག་གུ ངང ཆར དག །ཡུས་ནཡུསཀསེ་ཧོང་སྭ་ ། ། དེཅའི་པཱར་ཞེ་ན་ དདིཉརམས་ ་དང་ཕཾ་རལདྭ་ཧཱ་ཕེནད་པ་འདདག གཏསསུ་སནདེགཌོས ་སུ་བུར་སིད་དོ།། དུ 
ˆ #འ་ ཀག ངང་ཀཀས་སྱདདགསོས་སྱུརྩལ་དེ་ །། གཟུགས་ནེ་གཟུགས་ཀུས་སོང་སྟ། ། དེཅའོ་ཤར་ཞེ་ན། 
` དེནི་འདོ་ལཉར་ག རར དེ དེ་གཏིསུ་བུར་པད་དོ་། _ །སྨཱནཾ་སྨྲས་སྙཾརྲ་སྭ | དེཿའི་ཤོར་ཞེན་ ། དེན་འདེ་ལེར་སྨྲ་དང་ཕ་རཱཁོད་ཏུ་ཕི་ནད་པ་འད་དེག་གཏས་ 
དྲེ་གཉིས་སྲ་བདྲས་དདོ། །དནདསེ་སོངས་ ། ༤༅རའེ་ནུ། ། ད་ན་འོད་ཉར་དོདང་པ་རཔདྷདྲ་ཕེནད་བ། །འདེ་དག་གཉིས་སྲུ་སུན་དུ་གཉིས་སྭུ་བརྒ་མདད། ། 
ྲ $ ངུ ། དེ་རེ ་  ཕ་རཕོདཏཱ་སནད་པ་འདདེག་གཉསེ་སྤུ་པདད་གཏོས། སྲུང -རྒསེད་དོ། །རེགན་རེག་གསེ་སྟོང་སྟ། ` 
། དནི་འདྲི་ལར་རེག 'དང་ཕ། ཛར རྔུབ ༼རགཏིསསཆདདེགིས་ུ་ཅར་ཆད་དོ། །མཾས་ནཱམཾསཀྱས་སྣོང་ { དེ་རེ ཕེརེ་ཞེ་ན་ ། དེན་འདྲ་ལར་ཆོས་དངུཕ་རོལདཏྭ་པནེ་ 
རཾ ར་ར དདེ་། པོ་་ ས་བ་ནཱ་མིག་གྲ་ནམ་བརཤེས་པས་སརསྭ་ ་ ཞེན་ ། དཱན་འདི་ལརྦ་སུགེ་གེ་ནམ་པར་ཤས་པ་དཔལ་རོལ་ 
ངི 3 ` $ །ན་བའ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནྡ་ད་བའ་ནམ་པར་ཤེས་པས་ ངོས | དེཅའི་ཕར་ཞེ་ན་ ། དན་འདི་ལ་མྐན་བའ་ནམ་པརགས་པ་ 


7 


པས ༧" 
# ངེ ཇབ 
(÷ - ེ 
¬ པོ ¢ ༥༠༧༨ 
རྨ ༩ 1: 
2/:⁄ 7» 
ངེ # 
2 ར་ད 


ནཱ་ ། དེནཾའེདུ་ཝུརྱ་སཾག་གི་འུས་ཏེ་རགུ་པ་དང་བ་རོལ་དྱཏྲ་ཕནད་པ་འད་དག་ གོ ཨ་རག ་སུ་ཁངོཿདདོ་། 


ཞེན ། དེནིའདི་ཉར་སྣལེ་འདུས་ཏརག་པ་དངལ་མོ 


།དཔལམས་་ནདཔའདི་དགགཉས་སུམདནགཉིསསབར་མེདདོ། །སྣའནས་པར་ཤེས་པ་ནྭསའྒནས་པརཤེས་པས་སྭངསུ་ ། དེ་ཅའོ་ཕོརེཞེ་ན་ ། དེན་འདེ་ལུར་སྣ་ཞེདས་ 


རར ་ 


+` རོ 
ཐའ བའ ས་པ་དང་ཕ་རཱལདྱཏྭ་ཕིནད་པ་འདདེག ས་བདག ། ལྕེལ་ནམ་པརཤེས་པན་ལེའི་ནམ་པརཤས་པས་ཕོང་སྙ་ ། $ 58 པརཤུས་ 
ྲ བ་དང་ཕ་རོཔོདྱཱ་ཝཱནད་པ་འདེདག་གཉེས་སྲུ་པ ་ད 


ཧཱཾ 


དེ་གཉིས་སྲུ་བརསད་དོ། ། དཅའི་ཡར་ཞེག་ ། དེནུ་འདྲོལར་ུས་ཀིནམ་བར་ཤེས་ 
བདུང་ཕ་ལོབདྱ་ཱ་ཝི་ནད་པ་ ཟས་སུ 


དེ་ཀི་རམ་ལ་པཤེས་བ་དང་ཕ་རལོ་དང་ལིདད་པ་འོད་དག་གཏིང་ 


་ ནམ་ པར་ཤེུས་ པ ་མལུས ཀྱ་ནམ' ་པར་ཤུས་ པས་སཱང་ 
སྭུ་བུར་སྱད་ད།། །ཡདྲཱ་ཀྲ་ནམ་བར་ཤེས་པ་ནཱ་ཡདྱེ་ཀུ་ནས་ བར་ཤེས པས་ལུར་ ‡ ། དེནའེདལེར་ 

སུ་སདད་གཏིས་སྲ་བརདཔོ། གེ་ག་འདུསཏེ ༽ ཚག་བདྡ་རིག ་ ག་པས་སཱངོ་ཧཱ་ ། ཡར་ཞུ 
དད ་ དའུ་ཡོར་ 

ད་། །སྦུའྦིའུདས་ཏུ་རེག་པ་ན་སྦའེ་འདུས་ཏརེག་པས་པངོས་ ། དུཅའི་པོརེ་ 


ཞུན ། ༈ ཅ་བ་དུས་ཏེ ཏེ་རག་པ་དང་བ་རཕྱ་ངིནད་པ་འད་དག་གཉུས་སུ མདུད་གཉིགསུ།རས། 
།ལུའའདུས་ཉེརག་པ་ནེ་ལེའ་འེདས། ག་པས རྙེ །དཅེའ་ཡོར་ 


རཿ ལུ་གུ $ གཉསེ་སྭུ་བརྩ་པད་རོ་། 


ཡ 


ཀར །ཞུར་ ། དེ་ན་རེ ིའདུས། ཉརག་པ་དང་ཕ་རོཁདྱཏཱ་ཕནེད་པ་འནེདག་གཉེས་སྤུ་མདད་གཉིསེ་སྲུ་བརྩསདདོ་ །། ཡུས་ལེ་འདུས་ཏེརག་པ་ནིཡུས་ཀ་འདུས་ཏེརག་པས་སྟོངས་ ། 
ཨིསུདཞེ་ན་ །དན་འདེ་ཡུར་ཡུསྱ་ཀ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དང་ལ་རོལོདུ་པནད་པ་འདེ་དག་གཉས་སྲུ་ལདད་གཉོས་སྲུ་བར་སེད་དོ། །ཡདྡ་ཀེའདུས་ཏེ་རག་པ་ནེ་ཡདྦ་ཀོའས་ཏེ་རེག་པས་སང་ 
༦ ་ ¡ དནེ་འདི་འུར་ཡདྲཱ་ཀ་འདུས་ཅུ་རེག་པ་དང་ཕ་རེལ་དྲང་པནད་པ་འདེ་དག་གཉས་སྲུ་མདད་གཉིས་སྲ་བརྱ་སེད་དོ། །ཆུག་གི་འུས་ཏེ་རུག་པའཉནད་ཀསེ་རར་བ་ནྱིམིག་ག་ 
སྣུ་སྭ་ེ་རགུ་པའྱེའདདྱ་ཤེས་ཚོརབས་སོངས་ ། དེཅེའ་པོ རཞེ་ན་ །དེ་ནིའདེ་ལ་མིག་གཡདས་ཏརག་པའྱིའ་ནདཉ ས་ཚོརབ་དང་ ། ཕ་རོཔ་དྷུར་པོནད་པ་འདེདག་གོ་ཏས་སུ་ 
ཨི < ད་དེ། ཉེས་སྭུ་བུར་སེད་དོ་། །ན་བའི་འུདས་ཏེ་རེག་པའ་ པའི ཆུནདྭ་ཀསེ་ལོར་བ །ནན་བའ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཀུནདྱ་ཀཱས་ཚོ ་དབུས་ཨདྲནེ་ ད དེ་ཅའ་མརེ་ཞེ་ན །དེ་ན་འདེ་ལཱར་ན་བའི་ 
“༣ འ འདས རགས དས མར་བ དུ ལཝདཏུ་ཕཾནད་པ ་འདདག་གཏས་སླུ པདད་གཉེས་གྲུ་བར་ཡེད་དོ། །སཱའའུདུས་ཏུ་རེག། པའྱེ་ནདྱ་ཀུས་ཆོར་བ་ན་ཟེ ཊན་སྣེའེ་འདུས་ ཏེ་རེག་ པའྲ་རནདྱ་ཉེས་ཚུར་བས་ 
ཆུང ། དེཅིའི་ལུར་ཞན་ །དེན་འདེ་ལརསཱའ་འདུས་ཏརེག་པའེ་།ནདྲ་ཀེས་ཚདོ་བ་དུང་ | ཕ་རོལོད་ཏུ་པི་ནད་པ་འད་དེག དེག་གཉིས་སྭུ་མདད་གཉིས་སླུ་བརྩལ་དདོ། །ཝཱ་འདུས་ཏེ་རགུ་པའྱི་ནདྱ་ཀས 
ད་ནི ག་པའྱེ་ཉནདྱ་ཀེས་ཚོར་བས་སྟོར་སྙཱ། འཛ ། དེ་ནཾའེདི་ལཱར་ལྕེའི་འུས་ཏ་རག་པའྱ་ཀནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་དང་ ། ཕ་ལལོད་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་འད་དག་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་ 


པྲ 


༦། །སྦ་བརྩ དདོ། །ཡུམ་ཀི་འུས་ཉེརག་པའྱེཉནད་ཀིས་ཆོར་བ་ནཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཀནད་ཀེས་ཚོར་བས་སོངསྟ་ ། དེཆའི་ཡེརཞེ་ན་ །དེན་འདེ་ཉུར་ཡུས་ཀིའདུས་ཏེ་རེགཔའི་ཉན་། 
མ ཀྱིསཱ་འོར་བ་དང་ ། ཕ་འལོད་ཧྲ་བུནད་པ་འད་དུག་གཉིས་སྲུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བར་སེད་དོ། །ཡདྦེཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་འནདྱ་ཀུས་ཚོར་བ་ན་ཡེདྲེ་ཀ་འདུས་ཏེ་རེག་པའ་ཉེནད་ཀས་ཚོརབས་སྟོརས་ ། དེ་ 


(8 
༡༩ ཞེང 


གབ ཕེར་ཞེན་ ། དེན་འདུ་ལར་ཡདྱེཀི་འདུས་ཏེརེག་པའྱཉནདྱ་ཀེས་ཚོརབ་དང་ ། ཕ་ལོལོདཏཱ་ཕིནད་པ་འདེ་དག་གཏས་སྲུ་མེད་དེ་གཉོས་སྲ་བརམད་དོ། །སཁཁམས་ནསུའམསྦ་ཀཱས་ཧུངཧ།། 

ཟླ ཟླ དེཧའི་པོར་ཞེ་ན་ | དེ་ནའེད་ཉརསའཁམས་དངལ་རལདྱང་ ¿ རོད་པ་འདདེག་གཏིས་སྭུ དད་གཉིས་སྭུ་བཱརྱ་སེདདོ། ། ༽ནུའཁམས་ནརུའིཁམས་ཀྱས་སྭོང་སྭ། | དེཅུའུ་ཕཾ་རོ་ཞེ་ན། ྦ 

ྗྗགཾཾེྣེྣེྣཾཾ།་་། ་འགྲྱུ་དུདག་ཏིས་སྲབ་དེདད། །རྱའཁམས་དྲེ་ ༨ འཁེམས་ཏས་ཚོངས་ ། དེ་ཅའི་ཕོརི་ཁན་ ། དེན་འདྷོལ་བ ྒ 
འིཤམས་དང་ཕ་རོཡད་ཏྲུ་པནེད་པ་འད་དག་གཉས་སྲུ་པད་དགུཉས་སྲུ་པར་མེད་དོ། _ །རྨུར་གིཁམས་ནླཾརུང་གམས་ཀྔས་སྔོངས། | དེ་ཅའུ་ཕཱར་ཞེ་ན་ ། དེ་ན་འེདི་ལྟར་དཱང་གེམས་དང་ ། ྦ 

ང ཕལལདྭ་ཏཱ་པཾ་ནད་པ་འདུ་དེག་གཉས་སྤུ་བུད་ (གཉསེ་སྲུ་བརྱ་སད་དོ་། །ནམ་མཁའ་ཁམས་ནནམ་མཁའ་འམསཀས་སྟང་ས། ད དུཧའི་ཡུན་ཞེ་ན་ | དེ་ནའདི་ལུར་ནམ་མུཁའི་ཁམས་དང་ ། ཁལ 


ཁ་དྭ་ཏྲུ་ཕཾནད་པ་འད་དག་གཏིས་སྱུ་མེད་ (གཉིས་སྱུཔརྩ་སེད་དེ་། །ནམ་པར་ཤེས་པའེཁམས་ནནམ་པར་ ས་པའ་ཁེམསྱ་ཀས་སཱ་ཧཾཿཞེནྐད་ནའེདྲེལ་ར་ནམ་པར་ཤེས་པའལ་ཁམས་དང་ ། | 


ྦ ་ོདྱའད་པ་འདདགགཉོས་ས་ེདགག་ཏས་དུ་མདདོ། །མཱ་རགུ་པ་ནཾས་རུག་པས་སཱངས ། དཅའེ་མརེ་ཞེན་ ། དེ་ན་འདྲི་ཉར་མ་རགེ་པ་དང་ཕ་རལདྷ་དུ་བནདུ་པ་འདེ་དག་གཉིས་ 
སྤུ་སདད་གཉས་སྤུ་བརྩཡིད་དོ། །འ་བད་ན་འདུ་བེདཀས་མུངས་ ། དེཿའེ་པར་ཞེ་ན་ ། དེན་འདེ་ལྟར་འདུ་པད་དང་ཕ་རོལ་ ༢ ༡ བདད གཉིས་ུདགགོས་ས་བརདདོ། ཀརྣམ་པར་ 
ཤེས་པ་ནྔནམ་བུར་ཤེས་པས་དུར་ལུ། ། དེཅེའི་པར་ཞེན་ ། དེ་ནི་འདོ་ལུར་ནམ་བརཤེས་པ་དངལ་རོལ་དྱང་ཕནད་པ་འདེདག་གཉིས་སྲུ་ལ ི་་ སེ་སྤུ་བརྱ་མེད་ད། །རྱང་དང་གཟུགས་ན་མང་དུང་ 
།ཟས་ཧུག་སོངཞ དི་པརི་ཞེ་ན་། དོནའེདི་སྟར་ ཆདེདཔགཟུགས་དང་ ། ཕ་རོལ་དྷུཏ་པནེད་པ་འདདེག་གཏེས། སྤུ་པདུདེ་གཉས་སྭ་བརྩསདདོ། །སྐྱེ་མཆདུ་དག་ནགུ་མཆེད 
གས་སངས ཆིའརཞེན ། དེ་ནཾ་འཾད་ལཱརྱ་སྭ་ས མཆོད་དྲུག་དང་ ། ཕ་མཐདྱ་ཏྲ་ཕེནད་པ་འདཾདེག་གཉེསྲ་ས། ཚེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྱ་སེད་དོ། །རེག་པ་ནརེག་པས་པོངསྭ། 
དེཅའུཡོར་ཞན་། དེན་འདེ་ཉར་རག་པ་དང་ ། ཕ་རཁོ་དཏུ་པིནད་པ་འདོ་དག་གཉས་སྲུ་པདའ་གཉེས་གྲུ་ར་སེདདོ། །རོརབ་ནཆོར་བས་སྟོརས། ། དེཅའེ་པརེ་ཞེ་་ དེནད་་མོརབདང་ཕ་པོས་ 
སལ་ པ་ཞད་དག་གསེས་ེད་དེགཏསེསུབརཆདདོ། །ྡེདཔ་དགད་པས་སང་ དྲསའཞེན་ །དེནའདོ་ལེར་སྲེད་པ་དང་ཕ་པོཁ་དྱ་ཕེ་ནད་པ་འདོདག་གཉུས་སྲུ་སེར་ད་གཉིས་སུ་བུརམེད་ 
$ | ཅ་ །དེཊ་ཧྙིུ་ཡིན་པ་དངལ་འོནཏྱ་བ་ནེད་པ་འདོདག་གཉས་སྲུ་པད་དགཉིས་སྱུ་བརྩཡེད་དོ། །སྙིད་པ་ནདེཔས་སྟོང་སྙ་ | དེཧའོཕོར་ཞེ། 


༨. 


༢༥ 3 རི བི ༧ ! མ 


ནིྲི་ུརྲམག་དངཔ་ྱད་ིནཔ་འདདག་གཏོས་་སདད གཉིས་སྤུ་བརྡ་སེདདོ། །སྐྱ་བ་ནྩོས་བས་སྟུངོས། ། དེ་ཅའོཛརེཞེན  དེནདི་སར་སུ་བདང་ཕ་མོད་ྭ་ཕནད་པ་འདོ་ འད ། 
ཆོ དག་ཏས་སྲ་པརད་གཏས་ས་བརམད་དོ། །སྒཾནྒམཤསེ་སོང་ ། དེཿའེ་ཝརེ་ཞེ་ན་ ། དེནའདེ་ལུར་གགདང་ཕ ་ལལདྭཏཱ་ཕེ་དད་པ་འདདག་གཉས་སྱུ་པདད་གཉས་སུུ་བརྩསདུདོ། །ནང་སོང་པ་ ༡དེན་ 
༢༣ ལ་ཏན་དནཔ བ་ཏོདྱ་ཉེས་ནོང་པ་ །དངདོརཀེན་ ། དེན་འདིལརནབསྟོང་པ་ཏདེ་དང་ | ཕརེལདཱ་པནད་པ་འདེདག་གཉིས་སྲུལ དད་གཉུས་སྲུ་བརྒཔ་དདོ། །ར་སེང་བ བ་ཉདེནཾངོབ་ཏོད་ 
༨ ` སསང ཞེན ཐེ ར་ར རར ཁདྱཏྲ་ཕནད་པ་འད་དག་གཉིས་སྲུ་མེདད་གཏསེ་ སྤུ་བད་སེད་དོ། །ཕེ་ནང་སྙོང་པ་ཉེདན་པ་ནེང་སོང་པ་ཏཾེ ཉདྱཱཀཾས་ 

° དྲོ་ དཅའི་ཡུར་ཞེན་ ། དན་འདི་ལུར་ཕུ་ནང་སོརཔ་ཏོད་ད ར་ ། ཕ་རལོད་ ཁདྱྲ་ནད་པ་འདོདག་གཉིས་སྲུ་པེདདེགཏོས་སྲུ་ ) དྭ་སདད་། །རྟོཔ་ཏིད་སང་པ་ཏདེདྡཾབཔཏདེ་སོང་པ་ཉོདྱེ་ཀེས་ ་ 


བོ དེར ནཱ དེནའདེ་སཔ་་ངོ་པ་༡དེ་དང་། ཕ་རཀོདཏཱ་ཕོནད་བ་འདིདགུ་གཏམ་སྤུ་པདར་གཉས་སྲུ་བརྩ་པད་དོ། །ཆེད་པོ་སྟོང་པ་ཉུདོན་ཆན་ ་པོ་སྟོརཔ་ཌདྱ་ཀུསསྭོང་ 
ལུ རི ན་ཞེ ། དེནིའདཱ་རཆེན་ ་པོ་སོང་པ་ཉིད་དང་ ། ཕ་རོཔདྱརཱ་ཝནད་པ་འདདག་གཉུསེ་སྲུ་མདུད་གཉུས་སྲུ་བརསད་དོ་། ± ༡དེན་དེན་དམ་པ་སྟོངཔ་ཉདྲེ་ཀས་སོངས་ ། 
རཱ  ་ ཡའ ] དན །འདུས་ ་བྱས་ 


རེ 
ཾ ་ 
བེབ་ཏརམིའྲདས་ ས་སོ་ངབ་ཏོདྱ་ཀཾས་མོང 


ཿ ; 
ཐཱ ` ཉེར་ འ་ཞ ། དེནཏར་འདུས་བས་ ་ང་པ་ཉཾེ དདངཔ་མོཡདཱ་པནེད་པ་ ད་དག གཉསེ་སྤུ་པེདད་གཏི ཉིས་སྤུ་བརྱ་སེད་དོ། 1 སྭུཔཕ '༡དེ་ནའདུས་ཆ ་ར་བུས་ 2 ་ཏདྲཀྱས ཡོར །། 
དར ལརེཞེན་ ། དེ་གྱི་པའདུས་ས་བས་ནང་པ་ཉིད་དང་ ། ཕ་རོལདྱ་ཤནད་པ་འདིདག་གཉས་སྲུ་སེད་ད་གཏས་སྲུ་བརྱ་མེདདོ། །ས་ཐའ་ལས་འདས་པ་སང་པ་ཏོའ ཏཿ་ཨཾཟའལས་འདས་བ་ཧོབ་བུ་ཏུདེ 
ཤུས ས་སོང ། ཧུའསིཞེན་ ། ༣ ེདཏང་མཐའ་ལུས། འདས་པ་སཱརཔ '༡དེ་དང་ ། ཕུ རལ་དྷངུ་པཾ་ནེད་པ་འདི་ འདེ་དག་ ་གཉསེ་འ ་སྭུ་སད་དེ་གཉསེ པསྱུབབྲ་དད། ° ཐོག་མ 'དང་ཐ་མ མད་པ སུབ་པ ༡དེནི་ 
ཁེ ¡སྱྱ་དྲུ སེང་བུ་༡ ཆི ཀར ཧུང་སྭ་ ། རྩཱུཧ ཅོ རྱར་ཞེ་ན་ ། དུན་འེད་ཉར་ཐག་མཿ ་མ་དུང་ཐ མྱུ་པདྲཔ་ཧཱར པ་སཱང་པཿ ཉད་དང | ཕ ཕ་རོལད ཕྱནད་པ 'འདཾ་དག ་གཉས་སུ། ུ་ཡྱད་ད་ 
ཀབ སྐབས རྣུ །དར་བ། དཔ་སང་པ ཇརི་ ༼དོར་བྲ་ཡུད་པ་སྭོར་པ་ཉིདྱ་ཀས་སྟོང་ ང་ས" རཿ དཅའུ་པར་ཞ་ན་ ད་ནུ་འེད་ལེར་དུར་བྱ་མད་པ་ས 'སྟོར་པ 'ཏདེ་དང་ ཕ་རལདཏུ་ 
ཟའ ཙྱནད་བ འདི་དག ` སྭུ་སཱད་དཱ་གཏུས ་སུ་བར་མེད་ར། །རང་བཞེནེ་སྙོང་བ་ཉིད་ན་རང་བཞུགེ་སུར་པ་ཏིང 'ཏདྱཾ་ཀུསཾ ་ང་སྙ་ ། དཅའ་ཛཿ ར་ཞེ་ན ། དེ་ན་འདུ་ལུར་རང་བཞན་གུང་ པ ་ཏད་དང་ ། པ་ 
རུལདྭངཱ་པཱ་ནད་པ འདཾ་དཱག གི ཿདོ་ ཤརཾས་ཐམས་ཅད་སྙང སོང་བཉད་ནཱ་རས 'ཐམུས་ད་སྟཾང་པ པ་ཉདྱེཀུས་སྟོར་སྭ་ 2 ་ ཅའེ་ཕར་ཞ་ན་ འུ ད་ན་འདྭ་ལུར་རོས་ ཟམསྟ་ཏུད་ 
ོུ -; ( རླ རར ། རྩ ་་ འད་དེག་གཉོས་སྱུ་པད་ །གཉས་སྲུ་བརྱ་སད་ད་། ་ གམཚན་ཉད་སྭངཔ་༡ད་ན་རང་ག་མཆན་ཏིད་སྟང་པ་ཉིདཀྱེས 'སྭང་ ལུ ། དྱ་པེར་ཞེ་་། ༨ རིན་ 


ངང ག་མོ དེ་དང་། ཕ་མཐོད་ཏྲ་ཕནད་པ་འདཾདག་གཉིས་སྱུ་མེད་ད་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་དོ། རདྩིགས་ལ་སོང་པ་། ཉདནྷཾསཱཾརཿཾགས་པ་སུང་པ་ཉདྱེ་ཀས རི 
` ། ཧའགྲེཀ་ད་སིགས་པ་ཚོང་བ་ཏོད་དང ། ཕ་རཀོདུ་ཕི་དད་པ་ འདུ་དེག་གཉསྤྱ་པེདད་གཉམ་སྲུ་བར་ཚད་དོ། །དངོས་པོ་མངཔ་སོང་པ་ཉདེན་དངོས་ ་པོ་མད་པ་སོང 

ཉིས ནེ །འཛྱ་ཞག་ ནཱནའདྷ་ཝར་དངོས་ཕྱོ་ཚིད་པ་སོོར་པ་ཉེདེདང་ །ཕ་མལོད་ཅཱ་ཕནད་པ་འདེ་དག་ གཏསེ་ས་པདག་གཏོས་སུཁར་མད་ད་ །ངཕོ་ཉདེ་སྡོང་ཕ་ཉ་དོན་པོབོ ྦ 

༣་འ ་ ༢ རཾ 3 པཔ གཿ སྐ་་པད་གཅས་སུ་ར་ཡད་ད །དངོས' | 

རི ་པ་ཉད་ནདངོས་ཕྱོ་སེད་པའི་མའོ། ཌནདོ་སོང་པ་ཏོདྲཾཀེས་སངས་ ། དཅའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། དེ་འ དེ་ལྟར་དངོས་ བྱུ་མེད་པའ་པཔོ་ཏདེ་སྭོང་པ་ཉདེ་དང་ ། ཕ་རལ ྦ 

ཅི ན་ཕ །དཱན་བ་ཉ་བར་གཞག་ པ་ནམས་ནདེན་པ་ཉེ་བར་གཞག་ པ་ནམུས་ཀེས་སོངསྭ་ ། ེཧའོ་ཡོར་ཞེ་ནཱ་ ༥ 

དུང་ | ཕ་མལདྱཏཱ་པནད་པ་འདདག་གཉིས་སྱུ་སདད་གཉས་སྲུ་བརྒྱ་པེད་དོ། །ཡང་དུག་ ཡར་སར་ལམས་ནོམངདག་པརསོངབ་ནམས་ཉས་ལོངས། དེཧ་ིར་ཞུན་ ། དེན་འདེ་ལར་ཡངདག་པར 


` གདང * སྲ །་ལ་ྱིནས་ནས་ིས་ ང་། ། དེསའྱེ་ཕོམེཞན་ ། དེ་ནའདི་ལར་ 


རུའཕྲུལཀྱི་རྐ་ཕར་ ༥༥ ཕ་རཕདྭཧྲཱ་པནད་པ་འདེདག དག་གཉས་སུ་སདད་གཉསེ་སབརྩསདདོ། །དབང་པོ་ནམས་ན་དབང་པོ་ནམསྦ་ཀས་སོངྭས་ ། དེ་ཡའེ་མརེ་ཞེན་ ། དེནའདེ་ལཱར་དཔར་པོ། 
་ྦ ནམ་སཾཏྷན ཧར ་་་ །ཅུ་ཕནད་པ ་འདདག་གཏས་སྲུ་སེད་ད་གཏས་སྤུ་བར་སྱེད་དོ་། །སྭབས་ནམས་ན་སྭོབས་ནམས༡ས་ཱུར་སྭཱ་ ། དེཿའྲི་པཱ་པཞེ་ན་ ། དེནའདིལུ་ར་སོབས ལལད་ 
ཅྭ་ཐེནད་པ་འད་དག གཉས་སྲ་བདད་གཉས་ཞ ཅར གོ །བདྲ་རབྱ་ཀེ་ཡན་ལུག་ནམས་ནྭ་བེརྡ་རཱབྱཀ་ཡན་ལག  : །དཅའི་ཡུར་ཞུ་ན་ ། དེ་ནའདི་ལཱར་བརྡ་དྲ་ཀཡན་ལག་ཚུས་ 
- དད་ ། ཕ་རལད་ཧཱ་པཱ་དད་པ་འད་དག་གཉསེ་སྲུ་སད་དེ་གཏེ ` སྭ་སྭ་པརྱ་སེད་དོ། །ལམ་ནལེམྱ་ཀཾས་སཾང རབ དཅའ་་ ར་ཞེ་ན ད དེ་ནཾ་འད་ལུར་ལམ་དང་ཕ་རལ་དྭཏྲ་ཕནད་པ་འད་དེག་ 


ཿགཉས་སྱུ་དད་གཉིས་སྲུ་བར་པད་དཾ།། །འཕགས་པའི་ ་ འདེན་བྲ་ནམས་ནིའབགས་པའེ་བདེན་བ་ནམས་ཀེས་སྙོང་ སྟ་ ། དེ་ཧའི་ཕུར་ཞེ་ན་ ། དཀུ་འདེ་ཉར་འཕགས་པའི་ 


 བདེན་བ་ན་མས་དང་ ། ཕ་རལོདཏུ་པིནད་པ་འདེདག་གཉིས་སྲུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བར་སེད་དོ། བསམ་གཏྭྨུན་མས་དཾ་བསམ་གཏནནསས་ཀས་སོང་སྭ། ། དེ་ངའི་ཕོར་ཞེན་ ། དེནའེ་དེ་འ 
བསུམ་གཏུན་ནམས་དང་ ། ཕུ་ལོལོནཏཱ་ཤནདུ་པ་འདཾ་དག་གཏོས་སྲུ་ཕད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སད་ད།ི །ཚདྱ་སེད་པ་ནམས་ནཚདྱ་སད་པ་ནམསཀས་སང་སྭ་ ། དཅའི་ཕར་ཞེ་ན་ ། དེ་ན་འདེ་ 


༢༨ ཏུས དང་པ ལོལ་དཱ་ ཕྱནད་བ་ འད་དག ་གཉིས་སྱུ་སདད་གཉས། སུ་བརྱ་སེད་ད་། །གཟུག སྔ་སད་པའ་སྟོམས་ པལ་འཇདུག་པ་ནམས་ ན་ག ཟུགས་ཡད་པའ་ སྭམས་ གླ་དའུའུཊ།ཁ་ 


རུ ཤི 
༄། །རྣམས་ཀྱིས་སྟོངསྙ་ | དེཅའྱ་ཕར་ཞེ་ན་ ། ེནི་འདིསལགུཞགསྦ་སདཔའེ་སོམས ་པར་འཇུག་པ་ནམས་དང་ | ཕ་རཁོདཏཱ་པནད་པ་འད་དེག་གཉིསེ་སྲུ་པད་དེ་གཉས་སྲུ་བར་པད་དྲོ 
སྒེ བབནད་བ་ནམས་ནནམ་བརྨ་བརད་བྲ་ནམསཉས་སྟོང་སྐ་ | དེཅའ་ཕར་ཞེ་ན་ ། ཊན་འདྲི་ལར་ནམ་པར་བརད་ ངཔ་ནམས་དུང་ ། ཕ་རལུད་ཏཱ་ཕཾ་དད་པ་འད་ ད་དག་གཏས་སུ། ད་ (གཉུས་སུ་བར་ 
ྦ རུ པ་རོདྲི་བའྡི་དགས་ལོ་སྐོམས་པད་འཇུག་པནསས ་ཀིས་ལོངལ། ། དེཙའྲི་ཕཱརེ་ཞེ་ན་ ། ད་ན་འད་ལར་མཐརདྱ་ཀཱས་གནས་པའ་ 
༨འརཐ་བ་རམས་དང་ ། ཕ་འུལ་དྭཏ་ཝ་ནད་པ་འ ་ རཾ་དག་གཉིས་སྱུ་པད་དེ་གཉས་སྤུ་བརྡ་སེད་དོ་། །ནྣམ་པར་ བརུད་བའི་སྨོ་སྙེངོཔ་༡དེ་དང་ ། མཚན་མ་ཡྱེད་པ་དང་ 
རི ད ནམ་བར་ཐརད་བལྡ་སྤོ་སྭོ་ ལཱ་ཉདཾ་དབ་ མཚན་སྤྱ་སེད་བ་དང་ ། སྒོནདུ་པ་མྱད་པས་སྟོར་སྟ་ [དེ་ ཧའེ་ཕར་ཞེ་ན་ ། ་དའདཝརནམ་པར་ཐརད་པའྱེ་མོ་་ 
ཧེ ་དང་། དད དཔ་དང་ ངི སཱོནད་པ་རྱད་པ་དང་ ། ཕ་རལ་དྭཏྲ་པ་ནད་པ་འདཾ་དག་གཉས་སྤུ་པད་ ཿགཏསེ་སྲུ་བརྩ་པེད་དོ། །མཛོན་བརཤེས་པྲ་དམས་ན་མངོན་བར་ཤེས་པ་ན་མས་ཀས། 
7 སྱ | དཱཿའྲ་ཕོར་ཞེན་ བ་ དེ་ནྭདེ་ལཱར་མངོན་བར་ཤེས། ཅད དུ་མ ཿརེལདྭཏཱ་ཕནད་པུ་འདུདག་གཉས་སྲུ་ལདད་ ༡སེ་སྤུ་བརྩ་སེད་དྲ་ །ཏིར་ཛནསན།ཏངཔ་འཛིན་ནམས་ཀེས་སང་ག་ དྲ 
བེ [ར་ཞེ ༅ར་ཞ་ན་ ། | ངེཡེ་སེདདཔྐུས་དང ། ཕ་རལ་དྷཏ་པནད་པ་འདདཀ་གཉིས་སྲུ་སེད་དེ་གཏས་སྲུ བརྩསད་དོ་། 


ཅའ 


།གཟུརསྦ་ཀྱ་སྒོན་མསན་གཟུརསྱ་ཀྭ་སྒོནམས་ཀྱས་སྟོརས། ། དེབའེ་ 


ཡ་ ཀྲ ་ ༢ བ་ཡོ་་གིས་སར་ཆད་དོ། དྲ་བཞན་གཤེགས་ སན་གད་བོ་གཤེགསལཞེག 
སྭཤྲིས་སོང་སུ་ ། ཞིན ། དེན་འདུ་ལུར་དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་སྟོབས་ནམས་དང་ | ཕ་མོལ་དྱདྲཱ་པནད་པ་འདིདག་གཉིས་སྤུ་སདད་གཉས་སྲུ་བརྩསེད་དོ་ 

` བ ང་རཡདཏུ་ཤནད་བ་ཞདདག་གཉིས་སྲུར་དད་གཏོས་སྲུ་བར་པིད་དོ། 

དེནེ་འདྲ་ལར་སོས་ཡང་དག་པའ པར་ 

རེགཔོས་སང་ས་ ེ དེཅའི་ཝར་ཞ་ན་ ། སི 


ནྱ་མོ་འཇོགས ་པ་ནམས་ཀྱསེ སྟངས 
ྲད ལར རམ ཡ་ ས་སུ 
སུ་སེད་དེ་ ་་ ད 


| དེ་ཙའི་ཕརེ་ཞེ་ན་ | དེ་ནོ་འདི། 


ཕ་རུལདྭཏྭ་ཕནད་པ་ འདག 'གཉསེ་ 
བཟ དང་ ། བརལད (ནད་པ 'འདེ་དག ཡམ» 'སུ་མེད་ 


 །སཇས་ུས་ཆོས་ མ 'འདུས་ པ་ནཱསས་ནཾ་སངས རྒྱས་ཀྱ་ཚཾས ་མ། འདུས་ ཉེ་ནྣཿསུ་ུས་ སྭཾར་སྙ། ། དེཅའྲིཔ ར་ཞེ རན ནུ དན་འད་ལུརསརསྤ་རས་ཀ་ཆོས་མ མ། འདས་ པ་ནམས།་ 
། ཟའ ས་ པའི་འབྲས །ུ་ནྱཾ་རནདྭཏཱ་ཞཱགས' པའའྲབས་བུས་ སྙངསྭ | དཅའེ་ འཕརེ་ཞེ་ན་ ། ནན 
།ཞནཙགྱེ་ཕིར་འོད་བའི་ ང་བའེ་འྲབས་ཤུན་ལན་ཅཾགྲ་ཕར་འང་བའའྲབས་ བུས 'སྭེང་སྭ་ 


` ར་ཐ ཀཀ 
བཏ པ་ལ ད་དདཔའདད་གཏས་ྲ་ ད་ད་ཏུ 


༧༤༧ 


= 
བཞ དཱ ༤ ། ༥ ལདྭཧཱ་ཕཱནད་པ་ཏད་དོ་ ། བསམ་གཏན་བཞའི་ཐེགོ་མར་འགྲནཤེས་རབྱཉ་འཁད་ུ་ཡི་ནདཔ་༡དད ། ཚདྱ་སེད་པ་ 
གོ་བུ་ན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུཕ་རོལད་ཏཱ་ཕནད་པ་ཉ་དཱ། གཟུགས་མྱད་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པ་བཞའི་ཐག་ཨར་འགྲོ་བ་ན་ །  ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་ལལོདཏུ་ཕཱནད་པ་ཉདེ་དོ་ ། ནས་ 
བབདན་པརྱརཀབས པྲད ད ཤེས་རབྱཀོ་་འོད་ཡ་ནད་པ་༡དདོ་ | མཐུ་དྲ་ཉེས་གནས་བའི་ཉོམས་བུར་འཇུག་བ་དྲགའ་བོ་ཨར་འགགོབ་ནོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོཡད་་ཕུན 
༡དདོ། འོ་།ང་བཉིདདྲང། _མཚན་མྱུ་པེད་པ་དང་ ། སྭོནད་པྱ་སེད་པའི་ཐོག་སར་འགོ། བཤ ། ཤེས་མབྲ་ཀུ་ཕ་རོལ་དྱྭ་ཕེནད་པ་ཏོདེ་དོ་། སརན་ 
` ་ ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལ དུ་ཕོནད་པ་ཉདེ་དོ་ | ཏང་རེ་འཇོནད་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་ཐེགོ་ མུད་འསོ་བུནུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་ལལ་དྭཏྭ་ཕཾ་ནད་པ་ཉད་དོ་ 
རྔ ོ་བམས་ལད་ཐག་ཡརའསུབ་ི་ ། ཤེས་རབྲ་ཀིཔ་རལོད་ཏཱུ་ནད་པ་ཏུང ཉད་དོ་ །  དེ་བཞནེ་གཤེགས་པའ་སོབས་བྱརའ་ཐོག་མུརའཕྲོའ བན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རལདྷ་ཏཱ་ཐཾནད་པ་ཏདེ་ད་ | 
དག པ་བཞའེ་ཐོག་མར་འགོ་བ་ན་ ། ཤིས་འབྱ་ཀུ་ཕ་རོལདྭཏཱ་ཝཾ་ནད་པ་ཉདེ་ད་ ། སོ་སཾ་ཡངད་ དུག་བར་རྡུག་པ་བཞུའི་ཐེགོས་འགོ་ཁ་ནཱ་ ཤུས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལདྭཏཱ་ཕཾནད་པ་ཉདེ་དྲོ་ རྨ 
ཿཆན་པོའ་ཐེགོ་སར་འགྲོ་བ་ན་ ' :÷‡ ༢༦ ་ | ཤེས་རབ་ཀྱ་ལ་ལོཁོ་དྷཏྭ་ཕོནད་པ་ཉོདེ་དོ། 


༣༦ །ཟམགཿ9་དཤེས་པ་ཏོདྱེ་ཉུ་ཐོག་མརའྲ་གོབ་ན ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་འཁོད་ཅྲ་པནད་པ་ཏད་དོ་ ། ལསྦ་ཐུ་ནམ་པཤེས་པ་ཏདྲེ་ཀཱ་ཐོག་སམ་འགོ་བ་ནཱ་། ཤེས་རུབྱ་ཀ་ཕ་རཁད་ཏ་བ་ནུད་ 

ཅ པ་ཉ་དོ་ ། ནས་པ་ཐམས་ཅད་མའནད་པ་ཉརྷ་ཀུ་བོག་མར་འགྲོ་བ་ནི་ ། ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་རལོད་ཏྭ་ཕེནད་བ་ཏད་དོ། །དགའ་པོ་འདྷལ་སྟེ་དཔརན་ ། ས་ཆེན་པོ་ལ་ས་བོན་བཏབ་པ་ ། རྒུ་ཀྐྱེན 

_ ཚོགས་བརྨ་གུར་ནས་ ། ནམ་པར་འཕལ་བརའགགྱར་བ་ཡང་ས་ཆེན་པོནད་དག་ག་གནས་ཏེ་ ། ས་ཆེན་པོ་ལ་ཆེན་ཅངེ་ས་པོན་དེ་དག་སྤེ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞནེཏུ་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལད་ཏུ་ 
¿ ཕྱནད་པ་ལ་རྟེནདཙར་ ། ཕ་རལད་ཱཔྱནད་པ་ལྔ་པོ་ཞདི་ དག་ནམ་ཕར་འཕལ་ལ། །ནང་སོང་པ་ཉད་ནམ་པུར་འ ་ 
༦ སྙོང་པ་༡ད་ནམ་པར་འཕེལ་ལ་ ། སུང་པ་༡དེ་སྙོང་པ་༡ད་ | 


ལ་ལ ། ཉྭ་སྭོང་པ་ཉདེ་ནམ་པར་འཕལ་ལ ། ཝ་ནང་ 
ཡོ དདཔ་ལ་སང་པ་ཏན་ནས་པར་འཕལ་ལ་། འདུས་ 
ལ་ལ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉདེ་ནམ་པར་འཕལ་ལ་ ། ཐེག་མ་དངབ་མ་མྱེད་པ་སྙོང་པ་ཉར་ནམ་པར་ 
འཕལ་ལ་ ། དོར་བྱ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཉརེ་ནམ་པར་འཕལ་ལ།་ ། རང་བཞན་སྙོང་ཁ་ཉདྷ་ནམ་ལར་འཕལ་ལ་ ། ཆོས་ཐམསཅད་སྟོང་མ་ཉདྲ་ནམ་བར་འཕལ་ལ་ ། རང་གོ་མཚན་ཏད་སྙུང་པ་ཏདེ་ 
ནམ་ཕར་འཕེལ་ལོ་ ། རྱ་དོམྱགས་པ་སྙང་པ་ཉད་ནམ་བར་འཕལ་ལ། ། དངོས་ཕྱོ་པད་པ་སྟོང་བ་༡ད་ནམ་པར་འཕེལ་ལ་ ། ཛོབོ་ཉད་སྟོར་པ་ཉདེ་ནམ་པར་འཕལ་ལ་ ། དངས་པྱོ་ཕད་པའ་ 
༢༣ ྤ:ྩ༅ ྒ 
པཔ # 3 ། 


༨ ངོ ནམ་པར་འཕེལ་ལ་ ། ཆེན་པོ་སྣང་པ་ཉདེནམ་པར་འཕེལ་ 
རྫེ ་ྲ ཀཀ བའུསས་མེ་ | འདུས་མྦ་བས་སྙོང་པ་ཉད་ནམ་པར་འ 
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] སིི ྷུ 
ང་བ་ཉད་ན་མ་པར་འཕལ་ལ་། ཟེ །དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ནམ་པར་འཕལ་ལ་ ། ཡངདག་པར་སྭང་བ་ནམས་ནམ་པར་འཕལ་ལོ་ ། ཆུའཕྲལ་གེརང་པ་ནམས་ནམ་པར་འཕལ་ལ།། 
དབང་པོ་ན་མས་ནམ་པར་འཕལ་ལ་ ] སྙོབས་ནམས་ནམ་པར་འཕལ་ལ་ ། ཤར་ཆུ་བཀྱ་ཡན་ལག་ན་མས་རྣམ་པར་འཕེལ་ལ་ | འཕགས་པའ་ལེ་མ་ཡན་ལག་བྱམད་པ་ནམ་པརའཕལ་ལ། རུ 
ནན་བ་ན་མས་ནམ་པར་འཕལ་ལ་ ། བསམ་གཉཏན་ན་མས་ནམ་པརའཕལ་ལ་ ། ཚདྱ་སེད་པ་ནམས་ནམ་པར་འཕལ་ལ་ ། གཟུགསྤ་པད་བའ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ནམ་པར་འཕེལ་ལ།། 
ོ་བརྡད་པ་བྱ་བདུ་ནམ་བརའཕལ་ལུ་ ། ་མཐརད་ ˆ ཀྱཾས་གནས་པའ་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ནམ་པར་འ ལ། ལོ། ། ནམ་པར་བརད་པའ་ལྷོ་སྟེང་པ་ཉད་དང ། མཚན་མ་ 

བ་དང ། སྨོནད་བྱ་ཡད་ཕཱ་ནམ་པར་འཕལ་ལ་ ། མང རོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་ནམ་པར་འཕལ་ལ་ ། ཏང་རེ་འཛིན ད་ནམས་ནམ་པར་འཕེལ་ལ་ ། གཟུངས ༡'་སྒ་ན་མས་ན་མ་ 
འཕལ་ལ་ ། དེ་བཞནེ་གུཤེགས་པའ་སྣོབས་བྱསྣརམ་པར་འཕེལ་ལ་ | མཾ་འཇེགས་པ་བཞྭ་ནམ་པར་འཕེལ་ལ་ ། སོསོ་ཡང་དག་པར་རག་པ་བཞ་ནམ་པར་འཕེལ་ལ་ ། ཧང་རྡེ་ཆེན་པོ་ན་མ་པར 
ལ་ལེ་ ། སངསྦ་ཧསྭ་ཀརོས་མ་འདེས་པ་བའོ་བརད་ནས་པར་འཕུལ་ལ་ ། ཐམས་ཧདུཤེས་པ་ཏུདེ་ནམ་པར་འཕལ་ལོ་ ། ལ་སྲ་གནམ་པཤེས་པ་ཉདེ་ནམ་མརའཕེལ་ལ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
པ་༡དྡན་མ་བར་འཕལ་ཉེ་ ། དགའ་བོ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཏིད་ལ་ཅེན་ཅང་ ། ཕ་ལོལདྱཏྲ་ཕེནད་པ་ཝཱ་ནམས་ནམ་པར་འཕལ་ལ། །ནམ་པ་ཟམསཙར་མཁེནད་པ་ཉདེ་ལ་ཏེན་ 
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_ ཅཡངང་། སང་པ་ཉེད་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་འཕལ་ལ་ | ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏད་ལ་རྙེནད་ཧརེ་ ། དྲན་པ་ཉེ་བན་གཞག་པ་བཞུ་ནས་པར་འཕེལ་ལ། ། ནས་པཝམས་ཅད་མཁེན་ 
ཏླ པཏད་ལ་ཏེན་ཅ་ ། ཡང་དག་ལར་སྲོང་བ་བཞ་ན་མ་པར་འཕལ་ལ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྔའནད་པ་ཏདེ་ལ་ཏེནད་ར་ ། རུའཝུལ་གེ་རྐང་པ་བཞ་ནམ་པར་འཕལ་ལོ་ ། ནམ་པ་ཐུམས་ཅད་མཁེནད་ 
 མཀོི་ལ་ཏེན་ཅར་ ། དབར་པོ་ལཱ་ནམ་པར་འཕལ་ལ། ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲནད་པ་ཏད་ལ་ཏེན་ཧདེ་ ། སྙོབས་ལཱ་ནམ་པར་འ་ ལ་ལ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏར་ལ་ཏེན་ཅང་ ། ཤང་ 
# ཆུབྱ་ཀུ་ཡ་ན་ལག་བདན་ནམ་པར་འཕེལ་ལ་ ། ནམ་པ་ཐ་ མསཅད་མཁེནད་པ་ཏད་ལ་རེན་ཙརེ་ | འཕགས་པའལ་ མ་ལན་ལག་བརྱད་པ་ནམ་པར་འ ལ་ལ །། ནྣམ་པ་ 
༅ ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་༡ད་ལ་རྟན་ཧངེ་ འཕགས་པ ་ འ་བདེན་བུ་བཞེ་ན་མ་པར་འཕལ་ལ། ། ནམ་པ་ཐམསཧ རཱ་མཁེནད་པ་ཉཾར་ལ་ཏུཾན༦ངེ་ ། བས་མ་གཏན་བཞེ་ན་མ་ 
_ པར་འཕེལ་ལ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉད་ལ་ཏན་ཅོང་ ། ཚུད་མུད་པ་བཞྲ་ནམ་པར་འཕལ་ལ། ། ནས་པ་ཐམས་ཅད་མའནད་པ་ཉདེ་ལ་རེན་ཅངེ་ ། གྲཟུགསྦ་ཡེད་པའ་ཧུམས་པར་ 
_ འཇྷུག་པ་བཞ་ན་ས་པར་འཕལ་ལ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌནད་པ་ཉདེ་ལ་ཏེན་ཅོང་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱཧད་ན་མ་པར་འཕལ་ལ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁནད་པ་ཉར་ལ་ཧན་ཅར་ ། 

_ མཐརདྱ་ཀུས་གནས་བའ་སོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ནམ་པར་འཕལ་ལ་ ། རྒམ།པ་ཐམས་ཅད་སྱྱིནྙད་ཐ་ཏདེ་ལ་ཧེནད༦ངེ་ ། ནམ་པར་ཟརད་པའྨ་ས་སྣང་པ་ཉད་དང་ ། མཚན་མྱ་མེད་པ་དང་ 


༩༧ 
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-་ ླ།་ མོ 2 རོ་༨ 2 ལྕོའོ། 
ལོ ྦ ་ཱ 
ཡལ་ཁ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱ་འེདད་པ་ཏོདེལ་ཉེན་ཙསེ་ ། མངོན་བརགེས་པུ་ནམས་ནས་ལར་འཕལ་ལེ་ ། ནམ་པ་ལམ་སཅད་མེནད་པ་ཉོད་ལ་ཧེནདཔརེ་ 
དམ་པར་འཕལ་ལ ། ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མཉནད་པ་ཏདེ་ལ་ཅེནད་ཅརེ་ ། གཞུརསྱ་ཀྭ་སོ་ནམས་ནམ་པར་འཕལ་ལ་ ། ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁཱནད་པ་༡དེ་ལ་རུན་ཅར་། 
ལོ ` འེམ ནད་བཏདེ་ལ་རེན་ཧརེ་ ། རྩ་འཇྲེགས་པ་བཞ་རྣམ་པར་འཕལ་ལ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་༡དེ་ལ་ 
ཐོ འསྐེལ་བརའལལ༼ ལོ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདེ་ལ་ཉེན་ཅོར་ ། སྟི ར་རེ་རེན་པོ་ནས་པར་འཕལ་ལ་ ། ནམ་པ་ཐམས༦ད་ 
ཉཧན་ཡ་ཏཱཧཧང། སརངས་རསྱ་ཀཆཾས་མ་འད ་ ས་ཁ་ཁྭོ་བྱཧད་ནམ་པར་འཕལ་ལ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཿ ར་མཁེནད་པ་ཉདེ་ ལ་ཉེན་ཡཾངེ་ ེ ཐམས་ཅདཤེས་པ་ཏདེ་ 
ནམ་པར་འཕལ་ལ། །དགའ་ཕོ་ཛ་ལ་བས་ན་ | ཤེས་རབྱཀ་ཕ་རེལདཧཱཱ་ཕཱནད་པ་ཉདེ་ན་ི ། ཕ་རལོད་ཏྭཱ་པནད་བ་ལ་པོ་འདེ་དག་ཡོངས་སུུ་སྦྲབ་བོ་ ། སྟོང་པ་༡དེ་ཛཾས་ 
ཁ་རག ཏག་བ་སས་སྭ་ཟཱ བའ ། འ་འ | ཆུ་འགྲུཁ་ཀྱི་རྐ་ཁ་བཞི་ཡོངོས་སྲུ་མ་པ་བའོའ ། དབང་པོ་ལཱ' 
7 ± ༣ རེ 


„ 


ཧཿ ོུ ་ླ ཡེདུས་སྭུ་སྦབ་པའོ་ ། སོབས" བ་ས ། ཟྱར་ཆུ་པཀྱ་ཡན་ལག་བརུན་ཡོངས་སུ་སྦྲབ་པའ་ | འཕགས་བའེལེམ་ཡན་ལག་བརདད་པ་ཡོངོས་སུ བ་པའོ་ ། འཕགས 


བྲ 
& ཕའ་བདེན་བ་བཞོ་ཡོངས་སྲོ་སབ་བའོ་ ། བསམ་གཏན་བཞི་༥ རས་སྭུ་སྦབ་པལོ་ ། ཚརྱ་སཾད་པ་བཞ་ཡརས་སྭུ་ཝཱ་བ་པལོ ། གཟུགས་མེད་པའ་སམས་པར་འཇུག་པ་བཞ་ ངོས་སུ་སྦྲབ་བལོ་ ། 
་; ནུམ་པར་བརད་པ་བད་ཡོངས་སྲུ་སུབ་པའོ་ མཐརདྱ་ཀས་གནས་པའ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དྭགུ་ཡོངས་སྲུ་ཕབ་པའོ་ ད ནྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒ་སྙང་པ་ཉད་དང་ ། མཆན་སྐུ་སེདབ་དུང ད 


རྩ འ 
༡ 


༣ སྙོནད་པ་མྱད་པ་ཡོངས་སུ་སྦྲབ་པའོ ། མརོན་བར་ཤེས་ ༼ །པ་ནམས་ཡོངས་སྲུ་སྭབ་པའོ་ ། ཏུརར་འཛོནེད་ན་མས་ ཡངས་སུ་སྦྲབ་པའོ་ ། གཟུངསྦ་ཀྭ་སཾ་ནམས་ཡདས་སུ། 
༧ སྨྲབ་པའོ་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་སབས་བཅ་ཡོངསསུ་ . སྦྲབ་པའ' ། རྱེ་འཇྔོགས་པ་བཞ་ཡོངས་སུ་སྦྲབ་པའོ་ ` རྲསཡོལ་དག་བར གྱིབ་ཁཞ་།ངོས་སྐུ་དུབ་བུའིའ ། 
ྙིང་རྫ་རེན་ཕོ་ཡངས་ཨུ་སྤྲབ་པའོ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་སྨྲབ་པའོ། །ཐམས་ཅདཤས་པ་ཏདེ་ཡངས་སྲུ་སྦྲབ་པའ་ ། ལམ་ཀྱ་ནུམ་པཤས་པེ་ཉད་ཡངས་ 


སུས འོ་ ། ནམ་པ་ཝེམས་ཅད་མཁཱནད་པ་ཏདེ་ཡོངས་སུ་སྦབ་བའོ་། ནྐེནས་ལྷའ་དབང་ཕོ་བྱསྱ༔ནླཀས་བཅམ་ལན་འདས་ལུ་འདྭོ་སྐདཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་བཞནེ་ འ་ 
གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའ་སརངས་རྒྱས:ཀྱེས། ། ཤེས་འབྱ་ཉི་ཝ་ཕལདྭ་ཏཱཱ་ཕེནད་པའ་ཡན་ཧན་གང་བདག་གས་བཅེམ་ལྔནའདས་ལས་ཐོས་ཏ་ ། རགེསྱ་ཀྲ་བུ་འམ་རགས་ 


. 
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༣ སེ ` 

རྱགུ་མོ་གཔཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལདྷཱཱ་ཕཾ་ནད་པ་འདེ་འཛིན་པ་དུར་ ། འརང་བ་དང་ ། ཀློག་པ་དང་ | ཡོངས་སུ་ཆུབ་པར་ཧེད་པྭ་དང་ ] རུལ ་བཞནདུ་ཡེད་ལ་བྱ་ཧེད་པའ་ཡོན་ཏན་གངན་ཉཾད་ཧགེ་ 
ཆས་པ་དང་ ། ཀེ བདེ་ག་བདགིང་པས་ བཅོམ་ ཅཿཿ ལྭས། ས་བཟུང་སྭ་ ། བཅངས་པ་དང་ ། བླགས་པ་དང་ ། ཤུན་ཆུབ་ པམ་བགས། 

| ཡདེ་པད །དུག་བཱམས་ཅད་བཀའ་མ་སུལད་ཏ་ ། བཅམ་ལུན་འདས་ཤས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་པནད་པ་ འད་བཟུར་བ་དང་ ། བཅངས་པ་དང་ ། བླགས་པ་དང་ ། སཱེཁད་པ ་དང་ ། 
ཞནེདུ་ཡུད་ལ་བྱགེས་པ པས་ན་ ། དགེ་བ་ བྱཅུའི་ལས་ (  རྱོལ་མྒ་དམས་འཇེག་ཏེན་ུ་འབུང་བརའྱགར་རོ་ ། བསམ གཏུན་བཞ་འཇགེ་རེནདུའྱབུང་བར་འགྱར་རོ་ ། ཚད་མྱད་ 
འཇིག་ཧེན་ཅུ་འབུང་བར་ཁྱ་སར་ལོ ། གཟུགསྱ་མེད་ པཔའི་སམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་ཇིག་ཏེནུ་འབུང་བར་ལྕུས ར་རོ་ ། མཛོན་བར་ཤེས་པ་ལྔ་འཇིག་ཉེནད་འབུང་བར་འགར 
།སྦྱག་བའ་ཕརོད་ཅྭ་པནད་པ་འཇིག་ེནདུ་འབབར་བར་འགྱུར་རོ ཚུལ་ཐིམསྦྱ་ཉི་ཕ་ལཁོདྦཱ་ཕིནད་པ་འཇག་ཏེནདུ་འབུང་བར་ཁྱགར་རོ་ ། བཟོད་བའེ་ཕ་རོལདྷཱ་ཕནད་པ་འཇེས།ཏེན་ཅུ་འབུང 
| ཧཾོད་འཛུསཙཱལ་ རལ་དྭྭ་ཕནད་པ་འཇག་ཏེན་ངུ་འྱབུར་བར་འགྱར་རོ་། ཌཱ ༈གུཏནྡ་ཤི་ཕ ལད་ཏུ་ཝནད་པ་ འཇིག་ཏེནཅུ་འབུང་བར་འགུརརོ་ ུ ཤིས་ བྱ་ཀ ཕ་རལད་ཏུ་ཕཾན་ 
རཿ ཏང] ལ་ གཡུང ། དྔ  རཆླ་ ། ཝྱ་ནང་སྙོང་པ་ ཏདེ་འདོག ཉཾན་དུ་འབྱང་བར་ 
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༄༦། །འབྱུརམོ ། ཧོང་པ་ཉིད་སོང་པ་ཉིད་འཇིག་ཅེནུ་འ་བུ་བབར་འགྱར་རོ་ ། ཆེན་པ་ལཱམ་པ་ཏདེ་འཇེག་ཏེན་ཅུ་འབུར་བར་འགྱར་རོ་ ། དོན་དམ་པ་སོང་པུ་ཉིད་འཇེག་ཏེདྱ་འྱབུང་བར་འབྱར་དོ 
འའ འྭདུས་བས་སྭོང་པ་ཏོད་འཇག་ཏན་དུ་འབུར་བུར་འགྱར་རོ་ | འུས་སྭ་བས་སཱོར་པ་ཉདེ་འཇག་ཏན་དུ་འབུར་བུར་འགུརར་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སང་པ་ཉདེ་འཇག་ཧན་དུ་འྱབྱུར་བར་འགྱར་ལོ ། 


ཱ ཐེགོ་མ་དངཐ་མྱ་ཕེད་པ་སོོང་པ་ཏདེ་འཇག་ཏེན་ངུ་འབ་བབར་འགྱར་རེ་། དེར་བྱ་སེད་པ་སྭོང་པ་ཏདུ་འཇག་ཧེན་དཱ་འབྱང་བར་འགྱུར་རོ་ ། རང་བཞན་སང་པ་ཉདའཇོག་ཏེན་ཅུ་འ་བྱང་བར་འགྱུར་ལོ་ ། ཌྷ 
 ཆས་བསུ་ཧུ་མོངཔ་ཏོ་འཇིག་ཏེྲུད་འབུང་བར་ཁྱགར་ལོ་། རང་༼ ག་མཚན་ཏད་སཾར་པ་ཉད་འཇོག་རེན་ཧུ་འབུང་བར་འགྱུར་རེ་ སྒྲུ རྱིདགས་པ་སར་བ་ཏདའཇག་ཏེན་ཅུ་འབུང་བར་འགར། ' 
༨ ༤༨ | | ༽¬ 


༧ དངས་ཕྲོ་པད་པ་ཆེང་པ་ཏད་འཇོག། ཧེན་ངུ་འབུང་བར་འྱགམོ། པ་པོ་ཏོདེསྟོར་པ་ཏད་འཇིག་ཧེནྱང་འྱབང་བར་འྱགུརཔོ།། རས་པྱོ་ལིན་པའི་པ་བོ་ཤད་སོར་པ་ཉདེ་འཇིག་ཏེནང་འྱབར་ 


བར་འསུར་རྡོ། །དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞ་འཇྔགེ་ཅེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། ཡང་དག་པར་སྲོང་བ་བཞ་འཇེག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགགུར་རོ་ ། རྩུའཕྲལ་གྲ་རྐང་པ་བཞ་འཇག་ཏེན་ངུ་འབྱང་བར་འགྱུར་ 
དབང་ཕཱ་ལྔ་འཇག་ཉེན་དུ་འྱབང་བར་འགྱུར་རོ་ ། སྟོབས་ལཱ་འཇག་ཅེན་དུ་འབུང་བར་འགུར་རོ་ ། ཤངྒ་རཱབྱ་ཀི་ཡན་ལག་བཅུན་འཇོག་རྟེན་དུ་འབབུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། འཕགས་མའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱད་པ་ 


ཿ ོ | འཇག་ཏཾན་ཏུ་འབྱཔབར་འགྱུར་ལོ། །འཕགས་པའི་བརེན་བ་བཞ་འཇགེ་ཧེན་དུ་འྱབར་བར་འགྱུར་རོ་ ། ན་པར་ཐརད་པ་བྱ་བད་འཇགེ་ཏེན་དུ་འབབུང་བར་འགྱར་ལོ་ ། མཐརདྱ་ཀས་གནས་པའ་སྟམས་ 


= །ཚངས་ཆེན་ཀྱི་ལཱ་ནམས་འཇག་ཉེན་ནམ་རུསེ་སོ་ ད སྣུར་བའི་ལྟ་ནྣམས་འཇཾག་རྟེན་ན་མཆེས་སོ་ ད  ཆུང་སྣང་རྒྱ་ལྟ་ནྣམས་འཇཾག་ཊེ རོས་སྲོ་ ཚད་པད་སཱང་བའ་ལུ། 
ནམས་འཇགུ་ཏཾནན་མཆས་སོ་ ། ཀུན་སྣར་དང་བའ་ལྱ་ནམས་འཇག་ཏེནན་མཆས་སོ་ ། དགེ་བའྭལ་ནམས་འཇགེ་ཉེན་ན་མཆས་སྭ་ ། ཅུ འྭ་ལུ་ནྣསས་འཇོག་རནཱན་མཆས་ 2 ་ 
རྱད་དག་བའ་ལྟ་རྣམས་འཇག་རྟེན་ན་མཆས་སོ། | དགྱེ་ཆས་ཀུ་ལྭ་ནམས་འཇོགེ་ཉེན་ན་མཆས་སོ་ ། མ་བའི་ལྷ་ནམས་འཇགེ་རེན་ན་མཆས་སོ་ ། ཆུང་ཆའྭལཱ་ནམས་འཇོགེ་ཏེན་ན་མཆས་ས་། 
་ ༔ ཚད་ཕྱེད་མེ་བའེ་ ་ནམས་འཇོག་ཏན་ན་མརས་སོ་ ¦,#@% ྲས་ཐུ་མབའི་ལ་ནམས་འཇོག་ཉེན་ན་མཆས་སོ་ ། རྒེམ བའྭ་ལྭ་ནམས་འཇྡགེ་ཉེན་ན་མཆས་སོ་ ། ར་གྱངུང་བ 
± ཟབ ལྷ་ནམས་འཇགེ་ ན་ན་མཆས་ས་ ། གནེད་ཏུ་མཐོང་ བལྕེ་ལ་ནམས་འཇག་ཏན་ནམཆས་སོ་ ། གྱ་ནོམ་སྣང་བའེ ལྟ་ནམས་འརྡོག་ཉེན་ན་མཆས་སོ་ ། འོགྱ་མནྷ་ཀཱ་ལཱ་ནཾས' 

འཇིས་ཅེན་ནམ་རས་སོ་ །། བཅོས་ལྡན་འདུས་ཤེས་རབྱ་འིཕ་རཡོདཏ་ཕནད་པ་བླནབབ་དུང་ ། བཅངས་ལ་དང་ ། ཐུགས་པ་དང་ ཧུན་ཆུབ་པར་བགས་པ་དང་ 3 
༧ འབས རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པ་ནམས་འཆེཾག་རྟེན་ན་མཆས་སོ། ། ལན་ཅཾགྱ་པོར་འོར་བ་ནམས་འཇོག་ཏེསན་མཆས་ ླ ཤརྩ་མི་འོང་བྲ་ནམས་འཇོགེ་ཏེན་ན་མཆས་སོ། ། རྲག་བཅེམ 


༤ 


། 
། 
བ་ནམས་འཇག་ཅན་ན་མཆེས་སོ་ ། རང་སངས་རས་ནམས་འཇོག་ཉནན་མཆས་ལོ་ ། ཟྱངྲ་དུཐ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་འཇག་ཉེན་ན་མཆས་སོ། ། །བཅོམ་ལྡན་ 


ཚུ 


- 1: 
ཤེ =. ༩ 

ལར ཉེ 
 ~--༡༡༤-----༡-----༢----ˆ - -- ༨༡༡ 


།རབྱ་ཀི་ཕ་ཚོསདྷ་ཏཱ་ཕེནད་པ་བཟུར་བ་དང་ ། བཅངས་དང་ ། ཝགས་པ་དང་ ། གུན་ཆུབ་པར་བྱིས་པ་དང་ ། ཚུལ་བཞནེདུ་ཡད་ལུ་བྱས་པས་ན། ། དེ་བཞནེ་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ 
བཛྔགས་བའ་སརསྤ་ཆས་ཀབའཇགཉེ་ནན་འྱབཔ་བརའྱསར་རོ། །བཅམ་ལྣན་འདསྱ་ཀེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། གྲེའཤག་རགསྱ་ཀྱ་བུ་ལམ་རིགསྱ་ཀཟུ་མོ་གས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཕ་མཁོ 
ད་པ།འ ད་བཟུཔ་བ་དང་ ། བཅངས་པ་དང་ ། དག འབྲས་བུ་དང ། ཚུལ་བཞན་ཅུ་ཡད་ལྭ་བས་པ་དེའ་ཡོན་ཏན་ན་དང་ཡང་ཟད་བརུམ་བཤད་དེ་ ། ཀརཧཀ་ཏཧཱའུ་པ ༨ ར 
_ བགེས་ཀྱི་ཐུ་ཁམ་རགེསྱ་ཀེ་བུ་མོ་གརཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལོད་ཏུ་ ༅ནད་པ་འདེ་འཛེནད་པ་དང་ ། འཆངབ་དང་ ། ཀློག་པ་རདཔ། ཤུན་ཆུབ་བར་བེད་པ་དར་ ། ཚུལ་བཞ་དུ་ཡདེ་ལྭ་པད་པ་དང་། 
_ནས་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་མ་ཏདྱེ་ཀེསམས་དང་མྲ་བལ་བ་ར་ དགན་ ། ནུལ་ཁམེསྦ་ཀིུར་པོ་ཚདྱ་སེད་པ་དང་ལཱན་བར་འྱལ ར་རོ་། །རགས་ཀྲ་བུ་འས་རགསྱ་ཀུབཱ་མོ་གཔཤེས་རབྱ་ཀུ་ལ་ 
ཤྱེནད་པ་འནཾའཇིནད་པ་དང་ ། འཆར་བ་དང་ ། ཀོག་པ་དང་ ། ཀུན་རུ་བ་པར་པེད་བ་དང་ ། ཚུལ་བཞནེ་དུ་ཡད་ལྱ་བེད་པ་དུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེནད་པ་ཉཾརྱེ་ཀེསེམས་དང་མ་བལ་བར་བྱེད 
གན་ ། ཏངེང་འཛིནྲ་ཤི་ཕུར་ལོ་ཚདྱ་སད་པ་དང་ལཱན་བར་འགར་རོ་། །རགེསྱ་ཀ་གུ་ཁས་རགེས་ཀྱ་བུ་མོ་གཔཤེས་རབྱ་ཀི་ཕཱ་རེལོ་དྭཏཱ་ཕཱ་ནད་པ་འདེ་འཇི་ནེད་པ་དང་ ། འཆུང་བ་དང་ ། ཀློག་པ་དང་ ། 

ཡ་བཞྭནེཧུ་ཡད་ལྭ་པད་པ་དང་ ། ནས་པ་ཟམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདྱ་ཀིསཾསས་དང་མྭ་བལ་བར་ད་པ་ད་དག་ན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཡུང་པོ་ཚདྱ་སད་པ་དང་ལཱན་བར་འགྱར་རོ།། 


མཿ ,: 
$ ༢ ༅ 


རར ༠ །རགསྦ་ཀྲིབུ་ཁམ་རཱགསྱུ་ཀྲ་བུ་མོ་གཔཤེས་རབྱཀུ་ཕ་རུལདྭཏྭ་ཕཾ་ནད་པ་འད་འཛནད་པ་དུང་ ། འཆང་བ་དང་ ། ཀློག་པ་དང་ | ཀུན་ནུབ་པུར་ཕྱད་པ་དང་ ། ཚུལ་བཞགེད་ཡད་ལྲ་བེད་བ་དུང ། 
ནུམ་ལ་ཐམསཅད་མནད་པ་༡དྱ་ཀཱུས་མས་དང་མྲ་བལ་བདྡ་ཐེད་པ་དེ་དག་ན་ ། ནམ་པར་གྲོལ་བའ་ཤུར་པོ་ཚདྱ་པད་པ་དང་ཝཱན་བར་འྱར་རོ། །རགེསྱ་ཀུ་བུ་འམ་རགསྱ་ཀ་བུ་མོ་གཔཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་ 
རཱལད་ཏྲུ་པནད་པ་འད་འཇི་ནད་པ་དང་ ། འཆང་བ་དང་ | ཀློག་པ་དང | གུན་ཆུ་བ་པར་ཕེད་པ་དང་ ། ཚུལ་བཞཱནེཧུ་ཡེད་ལྲ་ཟུད་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཉཾདྲེ་ཀཱསེམས་དང་མ་བལ་བར་ 
| £ ཅེད་པ་དེ་དགུ་ནི་ ། ནམ་པརྡགལ་བའ་ཡེཤེས་མཐེརོ་བའྲཔ་ ང་པོ་ཚད་སེད་པ་དང་ལན་བར་འགུར་རོ། །ཀེའུཤ་ཀ་རེམ། གསྤ་ཀྲ་བུ་འམ་རིགེསྦ་ཀྱ་བུ་མོ་གཤེས་རུབྱ་ཀུ་་འཁོ་ད་ྭ་ཕེན 
¬ ཅུ ་འདྲ་ཨ་དང་ ། བར་འ | ཀློག་པ་དང་ ® ཀུན་ཆུབ་པར་9ེད་པ་དང་ | མུལ་བཞནེ་ཅུ་ཡད་ལྭ་པད་པ་དང་ ཤར ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ནད་པ་ཏདྱེ་ཀ་སེམས་དང་མྲ་བལ་ 
ླ ངརའ་ དག་ནི ། རེ་བཞན་ག གས་པའ་དེན་རུ་ཞུགས་པར་རིག་པར་བྱའོ། །ཀེའུཿཤཾ་ཀཾ་ཉན་ཐོས་དང་ ། རང་སངས་རཆས་ཐམས་ཧདྨ་ཀུ་མུལ་ཁྲམསྱཀ་ཕུང་ཕོ་དང་ ། ཏིངང་འཛོནྲ་བེ་ཕུར་ 
ུ པོ་དང་ འ མརྦུ་ཧུ་ཕུཉ་པ་དངྷ་། ནམ་པར་གྲོལ་ཁའ་ཕུར་ལོ་དང་ ། ནམ་པར་གྲལ་བལཡ་ཤེས་མཐོར་བའེ་ཕུར་པོ་དང་ ། གང་ཡང་རགསྱ་ཀྭ་བུ་དང་ ། རགསཀྲབུ་མོཛཾ དག་གྲ་ ལུལ་ཁམསྦྱ་ཀ་ཕུར་ཕོ་ 
དྲུ དྲང་ ། ཏངར་འཛིན་ག་ཕུར་པོ་དང་ | ཤེས་ཁབྱ་ཀ་ཕུང་ཕོ་དང་ ། ནམ་པའ་གྲེལ་བའ་ཕུ་ང་པོ་དང་ ། ནམ་པར་སྲོལ་ཐའ་ཡཤེས་མཐེར་བའི་ཕུར་པོ་ལས་ ། ཀྲེའུཤཾ་ཀ་ཚུལ་ཁམེསྱ་ཀྱེ་ཕུར་པོ་དང་ ད ཏངེ་རེ་ 


. ཆཧ 


པ | ཤེས་རབྱ་ཀི་གུངབ་དང་ ། ནས་པར་གྲེལ་བའེ་ཕུང་པཾ་= དང་ ། ནམ་པར་གོལ་བའིཡཤེས་མཐོང་བཞེ་ཕུར་པོ་འདེ། ་འདེ་ལ་ནེ་ ། ཉན་ཛས་དཔ་ །  སབཿརྦས་ བླུམ་སཧུད་ཀི། 
བཅོད ། ཏེང་འཛནྱེ་བེ་ཕུར་པོ་དང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཡུང་པོ་དང་ ། ་ལུལ་ གུལ་བཞིིཕུང་ལོ་དང་ ། ནསུ མ་པར་གལུ་བའ་ཡཤེས་མཐོར་བའ་ཕུང་བོས་བྱ ་བརྱའི་རར་ཡ་ང་ཏེ་བརྩ་མ་ 
ཛཾ | རན་ཡང་ཏེ་བརྦ་བོཏྲགོང་ ལེ བྱརྒྱ་ཕྲག་ སྟོང་གེ་རར་ཡང་ཏེ་ བས་ག ། ཤེ་བའི་ཆར་ཡང་ཏེ་བརྡ་སུ འགྲོའ ། ཤེ་བ་ བྱ་ཧའ་ཆར་ཡར་ཉེ་ བརྡ་མ། མ།འགྲོའོ་ ། ྱ་བ་སྙོང་གེ་རར་ ' 
ེ་བར་ཡ་འགུའོ་ ། ཌེ ཤྱ་བ་བྱར་ཕྲག་སྙང་ག་ཆར་ཡང་ ཉེ་བརྩ་ས་འགོའོ་ ། ཤེ་བཁག།འགེ་ བྱ་པག་སཱར་གར་ཡ ˆ  ར་ཉེ་བརྩ་སཾ་འགྲའོ་ ། གངས་སུ་ཡར་ཉེ་བརྩ་མ་ ཕེ་འགྲོའོ་ ¡ 


ནཐོས་དང་ ། ` ° | ཆོས་གར་ཡུང་ཡོངས་སུ་ཤེས་བྱ་མེད་དེ། ༼ཀཿཀ༣ེཀ་རགསྦ་ཀྲ་་དང་ རགེས་ཀྱ་བུ་མོ་གང་ཤས་འབྱ་༡་ 


་ཱུ ཙཱི་འྲགལོ་ ། ། བགྲང་བར་ཏེ་བརམྱཾ'འགྲེའོ་ དཔར་ཡར་ཉེ་བརྡ་ས་འགྲེའོ་ ། རྒྱུར་ཡང༅བཟད་ད་། རཿ གོ /༼དེ་ཧའི་ཕར་ཞེ་ནཱ། | དེ་ནཾ་ལར་ར་གསྭ་ཀྲ་བཱ་དང་ དེ རགེས་ཀེ་ 


ཏུདའོས་གསཝདད་གནང་ ། འཆང་བ་དང ། ཀློག་པ་དང་་ ། རཱནྒརུ་ཐ་ར པརྦ་པད་པ་དང་ ། རུལ བཞན་དུ་ཡད་ལ ལ་ཟེད་པ་དེ་ལ་མེ་ཏོག གའ ཕང་བ་དང་ ། སོས་ད ་དང་ །བྱག་ 
ངཱ ཁ་། གཅུགས་ནང་ ། རྒྱལ་ ༡ | བ་དན་དང་ ། སེཝ་སཱན་སཱ་ཚོགས་ཀྱས་དེ་ལ་རེམེ་གྲོར་པེད་པ་དང་ ། བཀུམ་བརྱ་པད་པ་ དང་ | ཡུ་ཧུད་རུ་ེད་པ་དང་ 


༢ 


ཅེ 


༦། །མཆོད་པ་ཙེད་པ་དེ་དག་ཚུ་འདཉོད་དཔ་ ། ཚེ་རབསྔ་ལོམ་ལ་ཡོན་ཏན་དེ་དག་ནམ་པ་རེ་བཞགེང་འཐབ་པར་ངས་བཤད་དེ། །བླ་བནྲེ་ཧིས་གསོཝ་བ། ། བཅོསོ་ལྡན་ཁདས་རིགེས་ཀི 
ུདུང་རགསྦ་ཀུ་བྲ་མོ་གདཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་འཁདཏཱ་ཕནད་པ་འདེ་འཇིནད་པ་དང་ ། འཆང་བ་དང་ ། ཀློག་པ་དར་ ། གུན་ཆུབ་པར་བརྱད་པ་དུང་ ། ཚུལ་བཞན་དུ་ཡདེ་ལ་བཅྒྱད་ཧངེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཾ ནད་པ་ཉདྱ་ཀུ་སཾམས་དང་མྲ་བལ་བར་བགད་པ་དང་ ། ཤས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལདྭངཱ་ཕེནད་པ་འདྲ་བསེ་ཤང་མ་ཏོག་དང་ | ཕྲང་བ་དང་ ། སཱོས་དང་ ། བྱག་པ་དང་ | ལེ་མ་དང་ ། ན་བཟའ་དང་ ། 
དེ ¿ གཅུགས་དཔ [ རྒྱལ་མཚན་དང་ | བ་དན་དང་ ། སེལ་ས ནྭ་སཱ་ཚོགསཀས་རམ་གྭ་བྱཟད་པ་དང་ ། བཀུར་བསྟེའདགི་ སྣད ཕུ རུ་དྱདུ་བད་པ་དང་ ། སྨཧོདཱ  ་ 

1] ༣ ་སྱ་ཀརྟཅགཧུ་ཧན་རཱ་ཆུད་བར་བསུད་བ། དང་ ། བླམ་བུ་ཐ་དང་ | ཟསརབཟུར་བྱསའོ།། །བཅུམ་ལ ༼ན་འདུསྱ་ཀྱས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཤུའུ་ཤཀ།འགེསྱ་ཀྲ་བུ་འ 


ཧེ ༩ ཅེ 2 ` ངཏ; 2 2 ༽ > ཤེ ཟེལ ་བའེ་ཡོརྦ་ཤོས་རས་ཉན་བའ་ལར་ཉེ་བར་འཇོས།་ ཤགེས་ཀ་ ་དགེས་ཀ་ 

རྐགསྦ་ཀུ། མོ ས་རུབྱ་ཀུ་ཕ་རུལད་ཏྱ་ཕནད་བ་འད་ཁ་ཏན་དྲུ་ཝད་པའ་ ། ལའྲ་བུ་བྱར་སོར་མང་ཕོ་དགའ་བའ་ཡདྱ་ཀུས་ཆས ཉན་བུའྱ་ཡར་ཉེ་བར ངོས་ཏེ། ། རགེས་ཀྲ་བུ་ཁམ ན་གསྱ་ཀ་བྲུ 

མོ་དྲ་ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་རཁོད་ཏྱཱ་ཕི་ནད་པ་དང་ལྡན་བའ་ཆོས་སོནད་པའཚེ་ཡང་ ། ལྷའི་བུ་ནེ་དག་ཧོས་པ་ཉེ་བར་བསྒྲབ་པར་སེམས་སོ་། །ཆོས་སྣ་བ་དེདགུ་སྣ་སྟམ་པར་གྱར་ན་ཡང་ | ལཱའ 
ཝར, རོགསྭ་ཀ་བུ་འམ་ ། རགས་ཀ་བུ་མོ་གཔ་ཤེས་རབྱཀ་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཐཾ་ནད་པ་འད་ལོན་པ་དང་ ། འཆང་བ་ 


གུདེ་དག་ཚོསྱ་ཀུརས་གྲོ་ད་ཏདྱཾ་ཀཱས་སཱབས་པ་ཉེ་བར་བསྦྲབ་པར་སེམས་ཏེ་ ། ཤེལུཤཾ་ཀ་ 


༣ ༢༠༡༤ ཀློག་པ་དང ། /ཀུན་ཆུ་བ་པར་ཀྱེད་པ་དང་ ། ཚུལ་བཞནེ་དུ་ཡད་ལྭ་པེད་པ ཏང ། བྲས་ཤངེ་མེ་ཏོག † དངྲུ་། ཝང་བ་དང་ ། བཅུག་སྤས་དང་ ཛུཛ་དྱུད་ [ལཱཾ་ཡ་དཱང་ | རིར ༧་རའའ 
གཅུགས་དང་ ། རྒྱལ་ ༨ ། བ་དན་དང་ | སུལ །ཧྭན་སྭ་ཚྒོགསྭ་ཀིས་རསཱ་གོན་པད་པ་དང་ ། བཞུར་བསཾར་འད་བ་ང ་དང་ ། པུཿདུད་དུ་བེད་པ་དང་ ད མཚད་པར་ེད་པ་དེ་དག་ གས་ ། མ་འདའ་ 


༣ ོནན་ཤཡར་ཡོངས་སུ་ཟན་བར་འགྱུར་ལོ[ །ཀེའུཤཾ་ཀ་གཞན་ཡར་རགེས་ཀྱ་བུ་འམ་རགསྦ་ཀ་བུ་མོ་ད་དུག་འཁར་བཞ་ལ་ ' ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རལོད་ཏུ་པནད་པ་སྟོནད་པའཚ་ ཡ་ལ་ཊག་བུདགོ་ 


] ལྭ་གུན་ཀ་ཚོལ་ཞརེ་ཀཱགས་ལྷ་བར་གྱུརད་དུ་འོང་ངོ་ཞས་བྱ་བ རཞམ་ པྱ་ཡེད་པར་འགགྱར་རོ། །ད་ཧཁྱོཔེ་ཞེ་ན་ ཧཱེཧྲིཏཱཾཾ དྭ་ཝར་རགེསྱ་ཀྲ་ཐུ་འམ་རགསྦ་ཀྲ་བུ་མོ་ད་ལ་ཤེས་རབྱ་ཀུལ་ 
ྐ རལོདཱདཱ་པཱ་དད་པ་འདེ་ཉདེ་བསུར་བ 1 རསྐྱབ་འདང་ རང ༼བུསཱང་བྱ་ཡེད་དོ་། །དེ་ཅའྲ་པོར་ཞེ་ན་ ། ། འདྭ་ལརཤེས་ར བྱ་ཀ་ཕ་རཱལད་ཏཱཱ་བནད་པ་འད་ལ་ན་འཇོག 'རྟིན་པ་དང་ ། 
འཇག་ཉེན་ལས་འདས་པ་དང་ ། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་ ། ཟག་པྱ་སེད་པ་དང་ | ཐུན་མོང་དང་ ། ཟུན་མོངུ་ས་ལོན་བ་དང་ ། དགི་ལོ་དང་ { | མྱཾ་དགེ་བ་དང་ ། འདཱས་ཐས་དང་ ། འདུས་མྭ་བསུ་དང་། 
ཏན་ཐས་ི་རས་དང་ ། རང་སངསྤ་རུསྭ་ཀ་ཆོས་དུང་ ། ཟརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཇོས་དང་ ། སངས་རསྱ་ཀུ་ཆོས་ཐམས་ཅདྱཀར་བྲ་སེ་དད་དོ། །དུ་ཅ་པརཞེ་ན་ ། འདྱ་ར་འདོན་དགེ་བའ་ཆོས་ 
ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀི་ཉེར་ཡན་ལ་ ། `` ༡ནི་ཡུགུནསླཱ་བཱ་དང ། ཾ་སྙོང་པ་ཉད་ལ་གནས་ པ་དང་ ། ཕ་ནང་སྙཾར་པ་ ༡དེ་ལ་གནས་པ་དང་ ། ། སྙོང་པ་ཉདེ་སྙོང་པ་ 


རྟ རེ  ཡོངས་སུ་ཞུམ་པར་འགུར་བུ་འམ་ ། འཇགས་པར་འགགྱར་བ་འམ་ ། སྔང་བར་འགྱར་བ་འམ་ ། སྨྲག་པརའགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་དངོས་པོ་ཡ་ངདག་པར་རེསྐ་སུ་མ་མཐོར་བའ་པར་ཏཾ་ ། ཤེའུ 
རིགསྱ་བ་འུསརགསྦ་ྲ་མོགང་ཤས་འབྱལ་ལམད་པནདཔ་འདའཇིནད་པ་དང་ ། འཇར བ་དང་ | ཟག་པ་དང ཤུན་ཆུབ་པར་པེད་པ་དང་ །འུ་བཞི་ུ་ཡད་ལ་ེག་པདང་ ཟེས་ 
 ཤངེ་དཱེ་ལ་ཨུ་ཏཱགོ་དང་ | ཕྲང་བ་དང་ ། སྲོས་དང་ ། ཟྱག་པ་དང་ | ཡེ་མ་དང་ ། ན་བཟའ་དང་ ། གདུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང་ ། བ་དུན་དང་ ། སལ་སྙན་སྣ་ཚོགསཀྱས་རམེ་གར་ཐད་པ་དང་ 
( བཤུར་བསྙར་ེད་པ་དང་ ། ཕུཿདུད་དུ་ཕྱད་པ་དང་ ། མཆོད བར་ཐེད་པ་དེ་དག་གས་ | མའདེའེ་ཡོན་ཏན་འད་དེག་ཡོངས། ( སུ་ཟན་པར་འགྱརརོ་། །ཀའུཤ་ཀ་གཞན་ཡང་རགེསྱ་ཀ་བུ 
མཆརགྱསྱ་ཀྲབ་མོ་གད་ལ་ལ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཕ་རལདྭ་ཏ ནད་པ་འདི་འཛནེད་པ་དང་ ། འཆར་བ་དང་ ། ཀློག་པ། དང་ ། ཤུན་ཆུབ་པར་བེད་པ་དར་ ། ཚུལ་བཞནེ་ཅུ་ཡེད་ལ་ 
ཤྲུང་པ་དང་ ། ཟསེ་ཤརད་ལ་མ་ཏགུ་དུང་ ། ཕར་བ་དང་ ། སློས་དང་ ། ཟུག་པ་དང་ ། ཡ་མ་ད་ ། ན་བཟའ་དང་ ། གཏུགས་དང་ | རྒྱལ་མཚན་དང་ ། བ་དན་དང སེལ་སན་སྣ་ཚགསྭ་ཀསེ 
རནི་གོར་པེད་པདང་ ། གཀུར་བསྙེར་8ད་པ་དང་ | ཕུ་དུད་དུ་ཐེད་པ་དང་ ། མཆོད་པར་པྱེད་པརེ་ནེ་ཕ་དང་ ། མ་དང་ ། གཉེན་བཤེས་དང་ ། རྒལ་པོ་དང་ ། ཐོན ནང་ [ དགེ་སྩོར་དང་ | བྲས 
ྨུ དག་གས་དགོངས་པར།  བྱ་བ་ཡན་ ། རྱོགས་བྱུའེ་འཇག་ཏེན་གིཁམས་ན་ ། སརསྦྱ་རས་བཅེམོ་ལྡན་འདས་གངང་ད་བཞུགས་པ་དང་ ། རང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ 


(ུ * 


| །ནམས་དང་ ། རང་སངུས་བས་དཔ་ ། དྲག་བཅོམ་བ་དང་ ། རརྩ་མཞོར་བ་དང་ ། ལན་གྲེ་པར་འོ་བ་དང་ ། རྒྱུནདཏུ་ཞུགས་པ་གརུཇྡ་སྟེད་ཡོད་པ་དེ་དག་གིསྱ་ཀང་དགོངས་ 
ཆ ཤརེ་ཡདེདུ་འོང་བརྭ་བ་བ་ཡེན་འཇོག་ཏེན་ལྷ་དང་བཅས་པ་ ། བདུད་དུང་བཅས་པ་ ། ཚངས་པ་དང་བཅས་པ་དང་ ། དགེ་སྦོང་དངབས་ཟེར་བཅས་པའྱིས་དྲ།དང་ ། ལྟདང་ ། རེ་དང ] ལྷ་མ" 
ཡེན་དུ་བཅས་པསྱ་ཀབདགངས་ཤ་ཡདེདུ་འོར་བར་བ་བ་ཡན་ ། སོབས་ཕྱ་མི་འྭཕོགས་པར་འགྱར་ཡེ་། །སྨྱན་བའི་ཛ་རེལོདྷཏྲ་ཕནད་པྱ་ས་འཕྲོགས་མརཱ་འགགུར་བ་ཡན་ ། མུལ་ཁཱསས་ 
༼ཡ་བ་རཁ་དྱདཱ་ཤནེད་པྲ་བ་འཕཱོགས་པར་འགུར་བ་ཡུན་། བཟཱད་པའ་ཕ་རོལ་དྩང་ཕེནད་པྱ་ས་འཕྲོགས་པར་འྱགརབ་ ཡན་ | བཆོན་འགགས་ཀཕ་འཕོད་ཏྱཱ་སེནད་པྲ་ཡེ་འཕྲོགས་ 
ཏུ པར་འྱུགར་བ་ཡན་ ། བསམ་གཏན་ཧྱ་ཕ་རལདདཱ་ཕ་ནད་པ་ ༅། འཕྲོགས་པར་འགྱར་བ་ཡེན་ ། ཤེས་ཆབྱ་ཀེ་ཕ་ལུའོདྱདཱ ཙནད་པྱ་པ་འཕྲོགས་བར་འགྱུར་བ་ཡེན་། །ནང་སྙར་པ་ 
ཉདཱཾ་སཱམ་བྱ་ས་འཕྲོགས་པར་འགྱར་བ་ཡུན་ ། ཤི་སར་པ་ཏཱརྷཾ་མོས་ཕྱུ་བེ་འཕྲོགས་པར་འགྱུར་བ་ཡེན་ ། རྱ་ནང་སྟོར་པ་ཏདེ་སྒོམ་བྱི་འཕྲོགས་པར་འགྱུར་བ་ཡན་ ། སཱོང་པ་ཏདེ་སྙོང་པ་ཉེད་སྒྲོས་ 
བྱ་ལེ འཕོགས་པར་འགྱར་བ་ཡེན་ ད ཆེན་པོ་སྙོར་པ་༡དེ་སྒོམ་བ་ཨྱ འཕྲོགས་པར་འགྱུར་བ་ཡན་ | རོན་དམ་པ་སྙོར་ཕ་ཏདེ་སྒོས་བ་མྱ་འཕྲོགས་པར་འགྱུར་བ་ཡན་ ། འདྭསྲ་བས་སྟོང་པ་ཉད་ 
ནསྡོམས་བྱ་པ་འཕྲོགས་པར་འགྱར་པ་ཡན་ རོ རག རལ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙར་པ་ཉདེ་སྒོམ་བརྱེ་འཕྲོགས་པར་འགྱུརབ་ཡེན་ ། ཕེག་ 


` = ལད བབ འར་རྡོས་ལ་ིའརོར 2 རེ ° ¬÷ ཟེ ྲ རལ 
བགེག གགས་བརའའ་་བུ་ཡོག་ ། དོར་བྱ་བེད་པ་ཚོར་བ་ཏདྨ་གོས་བྲ་སེ་འབྲོགས་པར་འྱ་གརུ་བ་ཡན་ ། རང་བཞནེ་སྟོང་མ་ཏད་ལོམ་བྱ་མ་འཕྲོགས་ ། 
ླ ཐའ $ ཅུང་བ་ཡན་༡། ཆུས་ཐམཅད་རྙོར་པ་ཏཱརྲ་སོམ་བྱ་སེ་འཕྲོགས་པར་འགགུར་བ་ཡནེ་ ། རང་གཾ་མཚན་ཏིད་སྟང་པ་༡ད་སློས་བུའཕྲོགས་པར་འགྱུར་བ་ཡན་ ། ཙ | 


ཟཀྲམམ་བྱུ་མེ་འབོགས་པརའབུར་བ་ཡན་ ། དངོས་ལྱོརད་པ་སྙོར་པ་ཏིད་སྒོམ་བྱ་མ་འཕྲོགས་པར་འགྱུར་བ་ཡན་ ། པོབོ་ཉདེ་སོར་པ་ཏདྱཾ་མོམ་བ་ཨཱ་འཕྲོགས་པར་འར་བ་ཡེན་ | 
དམ་པོ ཤད་པའ་པབོ་ཉདེ་སོང་བ་ཉིདྨ་མོས་བྱ་པ་འཕོགས་ ཕར་འཕྱར་བ་ཡན་། །དན་པ་ཉེ་བརུགཞག་ལ་རཱོམ་བྱ་མ་ འཕྲོགས་པར་འགྱར་བ་ཡན་ ། ཡང་དག་པར་སྤོར་བྲ་ལོ། 
པོ འའཕྲལ་གྱིགང་པ། །སྔོམ་བྱ་སེའཕོགས་བརའྱགར་བསེན་ ། དབངཔོ་ལཱ་ནོ ༡ མ་བྱ་པ་འཕྲོགས་བརའྱགར་བ་ཡན་ ། སྔོབས་ལྔ་སོམ་ 
རེ ་འབཀས་སརའྱསར་བཡན་ ། ཤངརུ་བྱ་ཀྲ་ཡན་ལག་བདན་སྒཾམ་བྱ་མ་ཕགས་པརའགྱར་བ་ཡན་ ། འཕགས་པའ་ལེམ་ཡན་ལག་བྱ་མད་པ་སྒམ་བྱ་མ་འཕྲོགས་པར་འགྱུར་བ་ཡན་ ། འཕྲག་ 
` གི་གོས བྱ་མ་འོགས་པར་འགུར་བ་ཡིན་ | བསམ་གཏན་མཞྭ་སྤེམ་བྱ་མེ་འཕྲོགས་པར་འགྱར་བ་ཡན་ | ཚདྱ་སེད་པ་བཞྭ་ནོམ་བྲ་མ་ཕོགས་པར་འགགྱར་བ་ཡན་ ། གཟུགས་ 


ཚྱད་པའ་སྙེམོས་པར་འཇུག་བ་བཞེ་སློམ་བྱ་པ་འཕྲོགས་པར་འགྱུར་བ་ཡེན་ ། ནམ་བར་ཐརད་པ་བརད་སྤོས་བྱ་མ་འཕྲགས་བར་འགྱར་བ་ཡན་ ། མཐརདྱ་ཀས་གནས་པའ་སྙོམས་བར་འཇུག་པ་ 


ཀབ འོསས་ཁབྱབར་བཡིན །ནས་པརཐབད་པའྲིགོ་ོ་བ་ཏདདཔ་ ། ར་ཁྱ་དབ་དང་ | ོན་་སདལ་ོས་བྱ་འམོགོསཔར་འྱག་རབ་ཡནེ ། མདནཔར་ 
ཆམ ཤེས་པ་སྒཾམ་བྱ་པ་འཕྲོགས་པརའགྱར་བ་ཡེན་ | ཏངེར་འཇནད་སྤོམ་བརྒྱ'འཕྲོགས་པར་འགྱུར་བ་ཡན་ ། གཟུངས་ཀྱ་སྭ་སཱམ་བྱ་སཾ་འྲ་ཕོགས་པར་འགྱར་བ་ཡན་ ། དེ་བཞན་གཤགས་པའ་སྙབས་བཅུ་སྒོ་ 
ར་འ བྱ་མ་འཕྲོགས་པར་འགྱུར་བ་ཡེན་ ། མ་འཇགས་པ་བཞྭ་སྒོམ་བྱ་པ་འཕྲོགས་པར་འགྱུར་བ་ཡན་ ། སོ་ས་ཡ་པདག་པར་རག་པ་བཞ་སྨོམ་བྱ་མ་འཕྲོགས་པར་འགགྱར་བ་ཡན་ ། སྭར་རྔཾ་ཆེན་པོ་སྒམ་བྱྱེ་ 

ཿ ཿ འཕྲོགས་པར་འགྱུར་བ་ཡན་ ། སརངས་གསྱ་ཀ་རས་མ་འད༼ ས་པ་བཅོ་བྱ་པད་སཱཾམ་བྱ་མའྲ་ཕོགས་པར་བ་ཡན་ ། སེམས་ ཅན་ཡོངས་སྲུ་སྨནད་པརྱ་བ་བྱ་མ་འཕྲོགས་པར་འགྱར་བ་ཡན་ ། 
༩ སངསྦ་ཆས་ཀཱ་ཤིར་ཡོངས་སུ་དག་པར་བ་བྱ་མའ་ཕོགས་ པར་འགུར་བ་ཡུན་ ། ནམ་པ་ཐུམས་ཅད་མྱཌེནད་པ་ཉེད་ སོམ་བྱ་པེ་འཕོགས་པར་འགགགར་ཐ་ཡན་ ། གཞན་བས་པོར་ 
] བརལད་པ་ཇ་སྙེདྱ་བུར་བ་ལ་ཡར་ཆོས་དང་འཐུན་བར་ལན་གདབ་པའེ་མྲབུ་ཡོད་པ་ཡེན་ཏེ་ ། ཀའ་ཤཾ་ཀ་རགསྲ་ཀྲ་བཱ་འམ་རཾགསྱ་ཀྲ་བུ་ས་གང་ ། ཤེས་རྭབྱ་ཀ་ཕ་རོལདྱངཱ་ཝཾ་ནད་པ་འདཾ་འཛནད་པ་དང་། 
འཆང་བ་དང་ ། ཀླཾག་པ་དང་ ། ཀུན་ཆུབ་པར་ཟེད་པ་དང་ ། ཚུལ་བཞནེ་དུ་ཡད་ལ་ཡྱད་ཅངེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མའནད་པ་ཏདྱ་ཀུ་སེམས་དང་ཡངམ་བླུམ་པར་པེར་པ་དང་ ། བསེ་ཤར་དེ་ལ་ལ་ , 
ཏོག་དང་ ། ཕྲེ་བ་དང་ ། སྤོས་དང་ ། བྱག་པ་དང་ ། ཕེ་མ་དང་ ། ན་བཟའ་དང | གདུགས་དར་ ། རྒྱལ་མཚན་དང་ ། བ་དན་དང་ ། སེལ་སྟན་སྣ་ཚོགསཀྱེས་རམེ་གྲོར་བེདྐ་ཕ་དང་ ! བཀུར་བསྩུརེ 


རྭ 


ཁྱིད་པ་དང་། ཡུདུདདུ་ཕྱེད་པ་དང་ | མཆོད་མ་ཡྲད་པ་དེས་ཚེའདེའི་ཡེནོ་ཏན་འདིདགྲ་ཀང་ཡོངས་སུ་ཟིནེ་བར་འྱར་རྩོ། ་ 36 =÷ # 
ཟློ རར ཁུ །ཀྲེལ་ཤག་གཞན་ཡ་ང་རགསྱ་ཀླ་བླུ་ཚགས་ཀླ་བུ་མོ་གང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་མོཁད་ཏྲ་ཕནེད་ 
རླ་ཊྱད་བྲས་གསེ་ག གླེགས་བསཧུ་བྲས་ཏེ་འཆང་བ་དེར་ ། སྙོར་གསུ་ྔ་ཀ་སཱར་ཆན་པོའོའེ་ཇིག་ཏེནྭ་ཀཉཁམསྦ་ཀྱ་ཧལ་ཆེན་བཞའིའིསྱེ་ཀི་ལྟའཐུ་ ། བླ་ན་མྱ་དཔ་ཡང་དག་པར་ཛྔོགས་པའིང་ཆྭ་བཏུ་ 
ལུ ཀི ་ ཡ་པདག་པར་ཞུགས་པ་དང་ ། སུམ་ཧུ་ཝ་གསུམ་དང་ ༣ མཚེ་མ་དང་ ། དགའ་ལྡན་དང་ ། འཕྲ་ལ་དགའ་དར་ ། གཞན་⁄༼་ འ་ཕྲལ་དབང་པད་དང་ ། ཚངས་རཾསྱཀ་ལཱ་དང་ ། མངས་ལྷ་ 
_༧ཁན་དང་ ། ཚདས་ལྭ་ཀུན་འཁེར་ཁདང་ ། ཚངས་ཆེན་ད ང་ཀ སྣང་བ་དང་ ། རུང་སྣ་དང་ ། ཚད་སྱེད་སྣང་བ་དང་ ། གུན་སྣར་དང་བ་དང་ ། དགེ་བ་དང་ ། རུང་དགེ་དང་ དུ 
_ དགེ་བ་དད་ ། དགྱེ་རུས་དང་ ། ཆེབ་དང་ ། ཆུང་མ་དཔ་ ། ཚད་པེད་མེབ་དང་ ། འབས་བུ་ཆབའ་ལྷཱ་བུ་ནྭ་པར་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའབརྱརུ་བྱུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་དེ་དག་ཀར་ ། དུན་དེང་ཞརེ་ཤེ་ 
| རབྱ་ཀུ་ཕ་རལདྭ་ཏཱ་ཕཾ་ནད་པ་འདྲི་ཀུག་པ་དང་ ། ཤ།ཟུང་བ་དང་ ། ཀུན་ཆུཔ་པའ་བ་བ་དང་ ། ཚགྲ་བ་བ་དང་ ། གདུད་པྱ་བས་ཤངེ་ཝར་འདོང་བར་སམས་སོ་། །གནས་གཙངམའ་རས་མ་མབ་དང་ ད 
ར་གནུང་བ་དང་ ། ཤནེཅུ་མཐོར་བ་དང་ ། གྱ་འེམ་སྣང་བ་དང་ ། འོགོ་གྱན་ཀྱ་ལྷ་དེ་དགཀང་དེར་དོམཞང་ཤཾས་རབཀྱེ་་རེལོ་དཏཏཱ་ཕེ་ནད་པ་འདྲེ་ཀག་པ་དཔ་ ། གནུང་བ་དང་ ། ཀུན་ནུབ་པར་བ་བ་དང། 


༽\ 


\ 


ཧར ༡ྱིབ་བ་དང་ །གནུད་ཕྱ་ཁས་ཤི་པེར་འདོང་ཐར་སེམས་སོ། །གྲུའཤྲ་སོགས་བྱཅརའིའཇིག་ཏེནྱ་གི།ཁམསྦྱ་ཀྱ་ཆལ་ཆེན་བཞོའོརསྱེ ཀི་ལི བ་ནཡྱེད་ཕ་ཡར་དག་བར་ 
༼ ༤ རཇོགས་བའེ་བརྡ་རུབྱ་ཏ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་དང་ | སུམ་ཏུ་ཝ་གསུམ་དང་ ། མཚེམ་དང་ ། དགའ་ལྡན་དང་ ། འཕྲུལ་དགའདང་ | གཞན་འཕུལ་དབད་ཤད་དང་ | ཚངས་རསྱ་ཀུ་ལྟ་དཔ་། 
_- _ ཆུངས་ལྷ་ཉེ་ཕན་དུང་ ། ཚངས་ལ་ཤུན་འཁརོ་དང་ ། ཚངས་ཆེན་དང་ ། སྣང་བ་དང་ | ཆུང་སྣང་དང་  ཚད་མཾད་སཱར་བ་དང་ | ཀུན་སྣང་དང་བ་དང་ | དགེ་བ་དང ། ཆུང་དགེདང་། ཚད་ཡྱད་ 
ཟབ ཆི དག་བ་དང་ ་ དགྱེ་ཧས་དང་། ཚེ་བུ་དང ། ཆུང་མེ་དང་/ (ྭ ཱུ ཚདྱ་སེད་མ་བ་དང་ ། འབས་བུ་ཆེ་བའ་ལྟའ་བླུ་བ་ནྱ་མེད་པ་༼ ༽ ཡཔ་དག་པར་རྫོགཾས་པ འིང་ཆུབཏཱ་ཡར་དག་པར་ཞུགས་ 
༈ དུང་ གནས་གཙརམའསྲ་ཡཆ་་དང་། ཧོ་གྲང ང་དང | གནེདྱཊམཐའོ་བདང་ །ཟ་དོ་སུང་པ་དང་། གྲེའི དེམ།ཡོན་བཞྲིཝུ་དངུ་།ཁླས་དང་ ། 
།ནད་སུན་དང་ ། དཱ་ཟདང་ ། ལྷ་མ་ཡན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལྔངེ་དང་ ། ར་འམ་ཙི་དང་ ། ལྟོ་འཚ་ཆེནུ་པོ་ག་ཟེ་བྲ་རད་མ་བརྦ་བ་བ་མང་པོ་དགྱུཀང་དེར་དང་ཞིང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕཱ་རལོ་དཱ་ཕྱ་ནད་པ་ 
ཀོ དུ་བ་དང ། ཿགུན་ཆུབ་པརྡ་བ་བ་དགུ། ཟགྱ་བ་བ་དང་ གཅུད་པ་བས་ཤད་ཐར་དང་བརས་མས་སོ། །ཀྱེའུ་ཤེ་ཀདེ་ལ་འགེསྱ་ཀུཐུ་འམ་རེགསྱ་ཀྲ་བུ་མོ་འ་དགྲྱ་ཀད་ ། སས 

 ཀ་ཉེརབད་པརྱབས་ ། ཨོགསབྱསའ་འཇིག་ཉེནག།ཁམསྦཀྱ་ཆཆན་ཟཞིཝརསྱ་་འི་ཞུ་ནམས་དཔ ། སུམྱབ་ར་གསུམ་་ } མཚེས་དང་ | དགའ་ལྡན་དང་ ] ཞསྲུལ་དགའ་དང་། 


' 


 འདཔ། གཟུང་བདང་། ཀུན་ཆུལ་བརྡ་བ་བྲ་ 


; "ཤི 


པཱ གཞན་རམ་དབད་མེདདང ། ས་ས ནུ ཆངས་ "ལྕ་ཉེ་ཕན་དང་ ། ཆུ པ་ཀུན་འཁར་དང་ ། ཚརས་ཆན་དང་ ] སྣ་བབ་དང་ ། རུང་སྣཔ་དང་ ¡ ཚད་ཡྱད་སྣང་བ' དང་ ། ཀུན་སྣར་བ། 


དང་བ་དང་ ། དགེ་བ་དང་ ། ཆུང་དགེ་དང་། མརྩ་སེད་དགེ་བ་དང་ ། དགྱེ་ཆས་དང་ ། ཆེ་བ་དང་ | ད་མེད ། ཚད་སཾད་ཆེ་བ་དང་ ། འས་བུ་མེ་བའྲ་ལྡུབུ་ནྭ་སེད་བ་ཡང་དག་བ ་པར་རྫོགས་པའ་ཤང་ 
ཆུ་བཅུ་ཡང་དག་པར་ཞུག 


ས་པ་དང ། གནས་གསང་མའེ་རསྤེ་ལི་མབ་དང་ ། ཆི་གཅུང་བ་དང་ ། ཤནེདྱཏཱ་མཐང་བ་དུང་ ། གྱ་ནོས་སཱངབ་དཔ་། འ།ོག་མེནྲ་གེ་ལཱ་དང་ ། དེ་ས་ཡེན་བའི་ལྟ་དང་། ་ 
_ ཤླ་རུང་ | གནེད་སྨྱེན་དང་ ། དྲིཟ་དང་ | ལྷ་མ་ཡེན་དཔ ནམ་མཁའ་ལྡང་དཔ་ ། མེ་འམུ་་དེང་ ། ལྟ་ཞལ་ཆེན་པོ གཟོ་བརད་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རཁོད་ཅཱ་ཕི་ནད་པ་ 


༧དར་ ཆགྱ་བ་བཱ་དང་ ། མཆོད་བྱ་བ་བའྲ་པརྱ་ལགས་ བ་དེདག་ལ་ ། ཆོས་ཀུ་སྨན་ཐ་འདྲ་བོན་བརྱ་གུརད་ཅག 
| ༢སུད་བཟསེ། ད རདྭགྱ་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་ཁལ 


དྱརྦ་ཤནདྷ་པ་འདྲཾ་ཀཱག་ པ་དང་ ། གཟུང་བ་དང་ ། བབུང་ ། ཀུན་ཆུབ་པར་ཐ་བ་དང་ ། མཆོད་བྱ་བས་ཤུང་ཕགྱྭ་བས 
ཏཾ་གཅུད་པྱ་བས་ནསྤ་ཕ་ར་འདད་ ངོ་། །ཤེའུ་ཤ་ཀ་རགསྱ་ཀུ་བུ་འམ་རགསྱ་ཀྲབ་མོའ་ ། སྭོང་གསུམ་གྱ་སྭཾངཱ་ཆེན་པོའ་འེཇག་ཏེན་ཧེའམས་འདེན་ ། རྒྱལ་ཆེན་བཞེའེ་རསྱ་ཀྭལལ་ནམས་ 
ྔ༩ མཆེམ་དཔ་། དགལ་ལྡན་དང་ | འཕྲུལ་དགའ་དང་ ། གཞན་འཕྲལ་དབང་ཟེད་དང་ ། ཚངས་རིས་དང་ ། ཚངས་ལྷ་ཏེ་ཕན་དང་ ། 


། ལལ ར༨ དག ཚངས་ཆེན་དང་ ། | སྣ་་བ་དང་ ། | རུང་སཱང་དང་ ད | ཚདྱ་མཾད་སཱང་བུ་དང་ ས་འཛ དགེ་བ་དང་ ། ། ཆུང་དགེ ཏཾ ཚད་སྱེད་དགེ་པ་དང་ དགྱེ་ཆས་དང་ | མེ། 
- ཾ བ་དང་ ད ཆུང་མདང་ ། ཚདྱ་སཾད་ཆེ་བ་དང་ ],འཟྲས་ཤུ་མེ་བ་དང་ ། ེ་ཡེ་བ་དར་ ། རྱི་གདུང་བ་ དང་ ། ཤཱནེད་ཏུ་མཐོང་བ་དང་ | རྱ་ནོམ་སྣང་བ་དང་ ། འོགྱ་ཡིནྱ་སི་ལྭའི་བུ་དག་དང་ ། ཕོགས བཅུའི 
: འཇིག་ཅེནྲ་ཤི།འམསྭ་ཀྱཱ་ཧལ་ཆེན་བཞའེ་རེསྱེ་ཀྭ་ལ་ནམས དྷཱ  སུམཁུ་ཝ་གསུ་མ་ཤྱ་ལྟ་དང ] མཚེ་མའ་ལྷ་དང་ | དགུའ་ལཱན་གྱ་ལྟ་དང་ ད འཕྲུལ་དུགའ་ལྟ་དང་ ། གཞུན་འཕཕྲཝ་དབང་ཕེདྱ་ཀྭལ་ 
དང་ ཟླ ཚངས་རསྱེ་ལཱ་ལཱ་དང་ །  ནངསྭལུ་ཟན་བཱ་ལྭ།༼ ¥ ] འདུས་འླན་འཁྲྩོ་ལྟཀུནཱང བརྱ་ དི ཆཱ ! སྣང་བའི་ལྷ་དང་ ། བས་ད ཟན་ཆདུ་ 
བལྟལ་དང་ ། གུན་སྣང་དང་བའི་ལྷ་དང་ ། དགེ་བའྟེལ། ༼དང་ | རུ་དྒདགེ་འི། དང་ ། ཚདྱ་མེད་དགེ་བའ་ལྟ་དང་། དྭ ༼གེ་རྒྱསཀྱ་ལྟ་དང་ ། ཆ་བའུ་ཝུ་དུང་ བརྨའྨ་།་དང་། 
རའ རའ ། འགས་བུ་མ་བྱཉདང འའ ། ཨེག | ཤནེན་ཏཱ་མ་ཐེར་བལ་ལྟ་དང་ | ག་ོསོ་སྣར་བའི་ལྷ་དང་ ། ཁོག་སན་སལྭ་དེ་དྲ་ཀང་བསུང་བ་དང་། 
བསབ་བ་དང་ ། བསྐ་ང་བ་བེད་དེ་ ། ཀའ ཤི་ཀ་དེ་ལ་ལས་ཀཱི་ནམ་པར་སྦྱནད་པ་མ་གཏོགས་པར་གགས་ལྷ་བྲ་ནམ་སྲ་ཀེས་ཀངྱཱགསྦ་པི་ཆདན་ ། ཤའཤལ།རགསྦ་ཀུ་དངརགསྱ་ཀླ་བ་མོ་རས་ ། ྣ 
ཀེ ༼ འ་བ ་ 'ཡ་ར་དག་ པན་ཛགས་པའྲ་པར་རུ་བྱངུ་ཡང་དག་ པར་ཞྲགས་པ་ད་དགྱ་ཀང་ ། རཱར་ཤེས་རབྱ་ཀུམ་ ལོདྷཏཱ་ 


༦9༩ ×× 


སཔོ་ རོ 
༣༨ 


ད་བ་བུ་བ་དང་ ། རསེསྦ་ཀྲ་ུ་དང་རགེསྦ་ཀྲྲ་སོད་དག་ལ་བསྲུར་བ་དང་ ། བསྐབ་བ་དང་ | རསྐུང་བྱུ་བ་བའུ་དནོད་འདེང་བར་སེམས་ཏེ་ ། དེཉའི་ཕོརེ་ཞེ་ན་ ། ཀྲེའ་ཤཀ་དེནཱའདྷལ 


རགུསྦ་ཀྲབུ་ཁམ་རགེསྱ་ཀུབུ་མོ་ །དཀ་ན་ ། ཟླ་ན་ཕྱད་པ་ཡར་དག་པར་རྫེགས་པའབར་ཆུ་བཏུ་ཡར་དག་པར་ཞུགས་བ་སྭ་ ། སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བརྐ་བ་པ་དང་ ། སཾ་མས་ཅན་ཐམས༦ད་ཡོངས་སུ། 
༧ དུ་བརྡ་བ་བྱུ་དད་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ལ་ཕན་བ་དང་ | བདེ་བའ་དོན་དུ་ཉེ་བར་གནས་པའཡརལ། །བྱ་ཧ་བནྲ་གྲས་གསོ་ལད་པ་ ི བཅོམ་ལཱན་འདས་རགེསྱ་ཀྲ་བུ་འམ་རགེས་ཀྱ་བུ་མོ་ 
ཚུ འདརེ་ཚོགས་བྱུ་ཀུནྭ་ཀའདོག་ཏེནྱ་གཁམས་ནས་  ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་མཁོད་ཏྭཱ་པ་ནད་པ་འདྭཾ་ཀུག་པ་དང་ ། གཟུང་བ དང་ ། ཀུན་རུབ་པར་བ་བ་དང་ ། ཝགྱ་བ་བ་དང་ ། གདུད་པ་ 
སྐུ | མ་རབ ། བཀུར་བསྙུར་བ་བ་དང་ ། བཔྲ། དུད་རུ་བ་བ་དང་ ། མཚེད་བའཕ་རྤ་གལ། ན་བཞའ་རོསྱ་ཀྭ་ལ ཿ ནྣམས་འརས་སོ་ཞས་བྱ་བ་དང་ ། འདར་སུམྱཧཧྭ་ཆ་གསུམ་ 
ཤྱ ནཔས་འདོས་སྐོ་ཞེས་བྲ་སེ་བདང་ ། འདརེ་མཚེ་མའ་ལྟུ་ནསས་འདས་སོ་ ཞེས་བྱས་པ་དང་ ། འདར་དགའ་ལྟན་ཟྱ་ལྷ་ནམས་འོངས་སོ་ཞས་གགྱ་བ་དང་ ། འདརེ་འཕྲལ་དགའ་ལྷ་ནམས་འོངས་སོ་ཞེས་ 
དཔ ༤་ འདརེ་གཞན་འཕུལ་དབང་ཕེདྱ་ཀཱ་ལཱ་ནསས་འོས་སོ་ཞེས་བྲགེ་བ་དང་ ། འདར་ཚདས་རསྱེ་ཀྭ་ལ་ནམས་འོངས་སོ་ཞེས་བཟ་ཐ་དང་ ། འདརེ་ཚངས་ལྷ་ཏེ་ཕནྱ་བཱ་ལ་ནམས་འོངས་སོ་ཞེས། 
$ ཧྲ འདརེ་ཚདས་པ་ཤུན་འ ཁཾདྱ་གཾ ལྷ་རྣམས་འོངས་སོ་ཞས་བཟ བདང འདར་ཚདས་ཆེན་བ་ལ་ནམས་འོངས་སོ་ཞེས་བགབ་དང་ ། འདརེ་སྣང་བའ་ལྷ་ནྣམས་འོངས་སོ་ཞས་བརྱྱ་བ་དང་། 


{ 


_ །འདེར་རུང་སྣང་གེ་ གྷཱ་ནམས་༩ །འདས་ས། སོ་ཞེས་བྱག་ རྱ་བདད་། འདེནེ་ཚདྱ་པེད་སྣང་བའེ་ལྷ ་ནམས་འོ་ །འརོས་སོ་༩ སོ་ཞེས་ བྱུབ རྡུང འདེརེ་ུནུ་སཱང་དུང་བའ། ལྟ་ནྣམས། འོངས་སོ ཞེས བྱག་བ 'དུང་  ། 

^ ་ བའ་ལྟཿ ་ས་ འདུས ་ས ས་བབ 'དང་ ཟི འདེར་ཆུང་དགེའེ ལུུ་ནམས། ངས་ས ཞེས བསྲི ནང ། འདརེ་ཚདྱ་པད་དག་ བའ ནམསས་ 'འརས་སོ། ་སོ་ཞས་བག་ བྱ་བ་དང ། འདར་ དག རྒས་བྱ ལྷ 
ནམ་ས་འོང་ དོས ་ས་ཞས་ བྱུར་བ་ དང་ ། འདརེ་ར་བའི་ བུའི་ལུ་ན་མས །འདས ་ས་ཞས་ བྱག པོ འདརེཆུར་ཆེའི་ལུ་ནམས་༩ ༡འོངོས་ར་ ས་ཞས་བ་ཧ བག་བ་དང་ ། འདརེཚདྲ་མེད་མེ་བའ་ལཱ་ནམས་འང་ འངས་སོ་ཞས་བ༔ བྱ་བ 

: $ འདེ་འྲབས་ སྭ་བུ་མ་བའི་ །ཨཱ་ཏན་མཱས །འངས སོ་ཞེས 2༅ ཅུ ར ། འདརྩ་སི་ཆེ་བའ་ལ ་ནམས་འང་ ཅིང ཤ་བ གདང དོ འདརེམི་ 'གདུང་བའི་ལྷ་ནམས་7 ཁུདྭསུ་ལོ།ཞཾས བྱུ 

“-~ ཙཾ བ་དང་ ། འདརེ་ཤནཱད་ཅུ་མཐེང་བའྭིལ་ནསས། ཞེངས་སོཞ ས་ བ་ད 'དང་ ། འདརྦ་གྭ་ནམ ་སྣར་བའ་ལྐ་ནྣ་མས་འོརས་ །འཇོས་  རོ་ཞས་རླུ་ཧྲིཿ གཤུབ་དང་ ། འདེར་འོག ྱན་གླ་ལྷུ་ན་མས་འོངས་ 
. སྐ་ཞས་བྱ་གི བྱས་བར་ 'ཇ་ལེར་འཚུལད་ བར་འགྱར་ ཟབ །བཅོམ། ལཱན་འདསཀྱས་བ ཐའ རབ ངཱ ་ལུལ་ ་ཏེཤེས་རབཀྱ་ཕ ་རོལད་ཏུ་ཝཾནད་པ་ འདི་གངྱཅུ་བཞུག་ བར་ སྙང་བ་ཆེན་ཕེ་ཌུ ནུ་པྱོ་བང་བར་། | 
རགེསྱ་ཀྭ་བུ་འམ་ མ་རགེསྱ་ཀེ་བུ་མོས་མཐང། ངོན་ ། རགེས་ཀྲ་བུ་དང་ནགསྱ་ཀྲ་བུ་ཨོ་དཾས་འདའ འདང་ན་མཐུ་རེན་པོ་མཐུ་ཆེན་པོ་ ། རུའུཕྲུལ་མེ་ བ་ ། དབང་ཆེ་བ་ ། གཟ །བྲརད་ཆེ་བ་དག་ ། ཤེས་འབྱ་ཀུ་ཕ་རོལ་ 
'ཅཱཿནདཔ་འདེ། ཧད །ར་བདྲང་ གུན་རུཊ་བརླཀ་ཐ་དང་ ། ཚགྲྭ་བ་བ་དཱར་ ། པཔ རདང་,| རམེ་གེརྭ་བ་བ་དང་ ། བཀུར་བསྙྭ་རྭ་བཱ་ བ ཤི ། ཧྲད 15 ཅུ 


ཊྲ ་༨ `༄-༽ ༣༣ $ ༩ ༤ --་ ` ` :བ༽ 0 ཅི 21 ` རི - "=;! 
ཅཾ།པའ རྭ་ལུགས་སོ་ཞས་བ་བར་ངུས་པར་ལྷདདྲུ་རུད་པརྡ་བའ་། །ཀེའུ་ཤིཀ་གཞན་ཡངགལ་ཏེ་རགསྱ་ཀྱ་ཐུ་འམ་རགེསྱ་ཀ་བུ་མོ་གཙང་སྦའ་སྤོད་པ་དང ལྡན་ན་ | དའ་གཙང་སྦའ་སྤོད་པ་དེས་ | ལྷ་དེ་ 

དགྱུ་ཁང་ཏེ་བར་འོངས་ཤིང་ ། ཤས་རབྱ་ཀ་བ་རལོདཏྭ་ཕུདད་པ་འདྲེཀུག་པ་དང་ ། གཟུར་བུ་དང་། ཤུན་རུབ་ཕར་པ་བ་དང་ ། རིས་གུརྦ་བ་བ་དང་ ། བཀུར་བསེར་བ་བ་དང་ ། ཨུ་དུད་དུ་བ་བ་དང་ 
༈ བླངས །དའུུ་དགའ་བའ་ཡདེད་འགུར་རོ། །གནས་དེ་ནུ་ལཱ་མགུ་ཆུ་དུ་ཇི་སེད་ཅག་གནས་པ་དེ་དགྱཀང་ ། ལྟ་མཐུ་མན་པོ་མཐུ་ཆེན་པོ་དདག་གུ་གེཟ་བརྗེད་དང་ ། དཔལ་དང་ | ཟལེ 
།བནད་བའ་ལུ་དགན།་དནས་གླུ་དྲང་འདང་བར་སམས་ས་ ༨ ¡ ངོ་ལཱ་ཇོ་ལར་ལྕ་མཐུ་ཆེན་པོ་མཐུ་ཆེན་པོ་ | རཱའཕྲུལ་ཆ་ བ་དབར་ཆེ་བད་དག་ཉ་པར་འོར་བར་སམས་པ་ ། ནི 


དེ་ལུར་དགེསྱ་ཀྲ་བུ་འམ་རགེས་ཀུ་བཱ་མོ་དཡང་མོས་པྱ་ར་ རི  ན་པོ་དང་ལྡན་བར་འགྱུར་རོ། །དེའི་གནསྱ་ཀུ་འཁོར་ གུཿཧནཏཱ་ཡང་གཙང་སྣ་མེད་བའྱ་སྱོད་པྱ་སྱ་རུ་བར་བ་སྭཾ་ 
: རགེསྤ་ཀྲཐུ་འམ་རིགས ཐུ་མོ་དས་ཤུས་འབྱ་ཀ་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕིནད་བ་འད་ལ་མཆོད་པའེ་ལསྦ་ཀུ་ཡོར་ ། རཱུའ་འཁརག་ས་ཡང་སྤོས་ཆུའེཆག་ཆག་གས་གདབ་པོ །མེ་ཏོག་དང་སཱོས་ཀྱིས་ | 
་ གཏར་རྲོ བྱངག་ཡོས་ཞུལ་བའུ་སུད་བཞག་ག  ད་རྦ་གྲེ་ལཱ་ཝཱ་དྲང་ ། གོསླ་སླེ་བ་རྲེ་ཐཱའོ་ ད སའ་ཕོགས་ནམ་པ་ཏུ་མས་བར་རན་བརྡ་བལ། །ཀའུཤཱ་ཀ་རགེསྭ་ཀྲ་ཐུ་ཁམ་ཇགསྦ་ཀུ་བུ་མོ་ 


¬༣~ 


དེ་ལ་རལ་ཞང་ཆད་པར་འགྱུར་བྱ་མད་ད། ། རགེསྱ་ཀྱེ་བུ་འམ་ར་ སྦ་ཀ་བུ་མ་ད་ན་ལུས་བད་བ་དང་ ། ལུས་ཡར་བ་དང་ ། ཡུས་གསལ་བ་ཡར༡མས་སྭུ་སོར་བར་འྱརར། །རགས་༡༽ 
སུས བུམཏ་ནཱ་ཡུས་བུད་བྲ་དང་ ། བམསལ་བ་ཡ་དྲ་སས་སུ། ཙཿ གསབ 


ཀག འོས་དསེམས་བདེལ་དང་ | སེམས་ཡང་བ་དང་ ། སམས་གསལ་བ་ཡང་མས་སྱུ་སོར་བར་འགྱར་མོ། །དེནས་ནུབ་མོ་ལ་ན་ཡང་ཤས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རལོད་ཏཱ་། 
ལའ །དས་མཐོང་ན་ཡངད་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེས་བ་ཡར་དག་པར་ཛེགས་པའསརསྤྱ་གསྦ་མ་ཆན་ 


- 
རམ ལོ ནད་བ་འད་ལ་བསམ་བསཡོས་པར་བསན་ ། ་སྡཾག་ཏོའཾརལམ་མཐོར་བརྡ་ས་འགྱུརར་ 
་པོ་འཆན་སུམྱཅ་ཆ་གཏིས་མངའ་བ་ ། དཔའ་བུད་བཟང་ཕོ་ བྱ་དགྱརས་གུནངུ་བྱནད་པ་ ། སྐུ་གསར་བུམདྒོག་དུ་བཞུགས་པ་ ། དགེ་སློང་ག་དགེ་འདུན་གིས་ཤུན་ནས་བསྐོརད་བ་ ། བུང་ཆུབ་ 

_ །ན་དཔའ་རགས་ཁས་མནུན་དུ་བདརད་བ་ ] ཆོས་ར ༨ །དད་པ་མུ་ཐོང་བར་འགྱར་ཏེ་ ། དེ་བཞནེ་གཤེགས་པ་དུལ །ས་འདྷ་ལཱ་སྭ་ ། སྩེན་བའི་ཕ་རལོདདཱ་པཾ་ནད་པ་དང་ ་། 
_ ཚཿ ཆུལ་འཱསསྦ་ཀ་ཕ་རྭལདཧཱ་ཕེནད་པ་དང་ ། བཟད་བལེཕ་ ལལཁོད་ཧུ་ཕེནད་པ་དང་ ། བན་ཁྭགུས་ཀུ་ཕ་རཱལ་དྭཏཱ་ཕ་ནད་ ་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་ཧྱ་ཕ་རལོདྱཏཱ་ཛི་ནད་པ་དང་། ཤེས་ 
རབྱ་ཀ་ཕ་རལདྭ་ཏྲ་ཤ་ནད་བ་དང་། །ནང་སྙོང་བ་ཏདེ་དང་ ། ཆེ་སོང་པ་ཏད་དང་ ། ཤཱ་ནང་སྭོང་བ་ཏདེ་དང་ ། སོང་བ་ཏདེ་སུང་པ་ཏད་དང་ ། ཆེན་པོ་སང་པ་ཉིད་དང་ ། དནདུམ་པ་སྟོར་པ་ཏདེ་དུང 
༡དེ་དང་ ། འས་མྲ་བས་སྙཾང་བ་ཏད་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སོར་པ་ཏདེ་དང་ ། ཟཾག་མ་དང་ཐ་མྱ་མད་པ་སུང་པ་ཏད་དང་ ། དོར་བྱ་མེད་པ་སང་བ་༡དེ་དང་ ། རང་བཞཱནེ་ 
རོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ཁཱ་ཉིད་དང་ ། རང་ག་མཚན་ཏ་སོམ་པ་ཏད་དང་ ། རྱ་དྷ་སགེས་པ་སྟོང་པ་ཏཾད་དང་ | དངོས་པྱོ་སེད་པ་སྟོར་པ་ཉདེ་དང་ ། ངོ་བོ་ཏོད་སྟོང་པ་ཏད། 


འདས་བས་སང་བ། 
ཆ་ཁ 


- ¬ ༈ཿཿ་ཏེ་དཱརུ་། 


་ 


་ ར་ དངོས་ཕྱོ་པད་པའ་པཔོ་ཉདེ་སྟོང་པ་ཉདེ་དང་། །རྲན་བ་ཉེ་བར་གཞུག་པ་ནམ སན ཡང་དག་པར་སཱོང་བ་ནམས་དང་ ། རྡའཕྲལ་གྱ་རྐར་པ་ནམས་དང་ ། དབང་པོ་ནམས་དུང་།། 

| ་་་་་་་་གགག་་་་་་་།་།།ར་བའཡམ་ཡིན་ཡག་བགད་བ་དང་། །འཕགས་བའེབདེན་བནསས་དང་ ། བསམས་གཏནནམས་དང་ ། ཚདྱ་པད་ 
བརད་པའྲ་སོ་སང་པ་ཉདུ་དང་ ད་པ་དང ༨སཱནད་བྱ་ལེད་པ་དང་ ། མངོན་ཟར་ཤེས་པ་ནམས་དུང་ ། ཿ ཧརེ་རེ་འཇི་ནད་ནམ་ས་དང་ ། གཟུངསྱ་ཀྭ་སཱོ་ན་མས་དད་ 

| ད་བུཞན་གཤགས་པའ་སྭོབས་བྱུར་དང་ ། མ་འཇོག ་ས་པ་པཞ་དང་ ། ས་ས་ཡར་དག་པར་རགེ་པ་བཞ་དང་ ཆམས་པ་ཆད་པོ་དང་ ། ངརཾ་ཆེན་ཁོ་དང་། སངས་རས 


༣༣༣ བ་ གག སབརོ་འྲ་གཡས་ནམས་དང་ | ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱརད་དང་ ། མཐརདྱ་ཀུས་གནས་པའ་སྙོམས་བརའུདག་པ་དྭགུ་དངྲ་ ། ནམ་པར་ | 


ྲུ ཤྱཆས་ས་འདུས་པ་བཅའོ་བྱ་ཧདྱཀུ་ཆཾས་བསྙནད་པ་ཡང་ ས་པར་འགྱུར་ར་། །སྙེན་བའེ་ཕ་རལ་དངུ་ཕྲནད་པ་དའེ་དོན་ན་མ་པ ནྲ ར་ཕ་བ་ཡང་ཐོས་པར་འགྱར་རོ་ ། མུལ་འམསྱ་ཀུཕ་ལལོ་དྭཏཱ 
ཧེེད་པ་དའ་དནོ་ནས་པར་མུ་བ་ཡང་ཐོས་ལར་འུར་རོ་ 
རི ཝཱ་བ་ཡང་ཕོས་པར་འགྱར་རོ་ ། ར་སི 


བཟེད་པའ་ཕ་རལད་ཏུ་ཕནད་པ་དལ་དོན་ནམ་པར་ཕ་བ་ཡང་ཐོས་པར་འགྱུར་རོ་ ད བརོན་ཁྲུགསཀུ་ལ་རལ་དྭང་པོནད་བ་དའ་དོན་ནས་པ་ 


ཁདྭཏ་ཕནད་པ་འདེའ་དོན་ནས་པར་ཝ་བ་ཡར་ཐོས་པར་འགྱུར་ལོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རལོད་ཏཱཱ་ཕཾནད་པ་རའི་དན་ནམ་པར་ལ་བ་ཡང་ཕོས་པར་ 


`9། 


¬` 


བ་དེ བོང་་ཏདདེའ་དོ་དས་བརུཔ་བཡང་ཞོས་ལརའབུརཔོ ཕ་སོ་བ་ཏདནའ་དནནམབར་པ་བ་ང་ཟོ་པར་འྱརཔ་ ། མི་ནོར 
པར་ཕ་བ་ཡང་བས་པར་འགྱར་ལོ་ ། སྙོར་པ" 


$ ༨ ¬ 


༡དེ་སུང་པ་ཏད་དེའ་དན་ནམ་པར་ཕ་བ་ཡང་ཕས་པར་འགྱུར་རཾ་ ། ཆེན་པོ་སྭང་བ་༡ད་དའེ་དན་ནམ་པར་ལ་བ་ཡང་ཕས་པརའགྱུར་ལོ་ ། རོན་དམ་པ་སྙོང་ 


པ་ཏད་དའ་དོན་ནམ་པརྡ་ལ་བ་ཡང་བས་པར་འགྱར་རོ་ | འདཱས་ཁྱས་སྙཾང་པ་ཏད་དེའེ་དེན་རྣམ་ཕར་ཕྭ་བ་ཡང་ཐེས་བར་འགྱུར་རོ་ | འདུས་མྲ་བས་སྟོང་པ་ཏད་དེའ་དོན་ནམ་པར་མྱ་བ་ཡང་ཐེས་པར་འགྱུར 
རོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སང་པ་ཉད་དེའ་དོན་ནམ་པ ] 
དོར་བྱ་ཡད་པ་ཚུང་པ་ཏད་དེའུ་དོན་ནམ་པར་ལ་བ་ཡང་ཕོ མེ 
དའུ་ད ནཱ་ནམ་པར་ཕཾ་ཁ་ཡར་ཐུས་པར་འགྱར་ར། ། རང་གྭ་མཚན་ཏདེ་སྙཾང་པ་ཏད་དའ་དན་ནམ་པར་ཝ་བ་ཡང་ཐོས་པར་འརྱར་ལེ་ ། ར་དམྱགས་པ་སྙང་པ་༡དེ་དའ་དན་ནམ་པར་ཕ་བ་ཡང་ཕོས་པརའགྱུརོ་ 
དངས་ཕྱོ་ཡད་པ་ཧོང་པ་ཉོད་དེའ་དནོ་ནས་པར་ལ་བ་ཡང་བསོ་པར་འགྱུར་རེ་ ། ་སོ་ཏར་བདདཔ་དན་ནམ་པརཔ་བ་ཡངཐེས་པར་འྱུར་ར 

ྐ པར་ཕེ་བ་ཡང་ཐས་ལར་འགྱར་ལོ། ཱ 


རྔ་ལ་བ་ཡང་ཐོས་པར་འགྱུར་རོ་ | ཐེག་མ་དངཐ་མ་སྱད་པ་སྙོ 


ར་པ་༡ད་དེའ་དནན་མ་པར་ཝེ་བ་ཡང་ཟེས་པར་འགུར་ཁ་ | 
ས་པར་འགྱར་རོ་ | རང་བཞན་སྙར་པ་ཏདེདེའ་དོན་ནམ་པར་ རཾ 


ཚེ་བ་ཡང་ཐོས་པར་འགྱུརརོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཧད་སྣོང་པ་༡དེ་ 


དངསཕྱ་ཤི་འ་བ་ཤ་ང་པ་ཉདད་དེོ 
། ཡང་དག་པར་སྤོར་བ་བཞལོ་དདག་གེ་དོན་ནམ་པར་ཕ་བ་ཡར་ཐེན། 


༡ 


།དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞ་པོ་ཚདག་ག་དན་ན་ས་བརྔ་པ་བ་ཡང་ཐོས་པར་འགྱར་ར་ 


༡ 


རང 


¦ འང ཧཾ པརཡཔ་བ་ ཡ་ང་བས་ ཨ་བུར་འགྱརརྡོ། ་ ིང་རྗེ་ཆེན་ཕོཿ ་དའཾ་དོན་ན་མ ་པར་= ཕ་བ། ཡར་ཕས་ ་པར་ འགྱུར་རོ | སངས སྒ་ཧས་ཀུ་ཆོས་མ ་འུདེས་ པ་བྱའོ་བ ཤོ་བརྒད་པོ་ ཕོ་ཕཾ་དག་ག་ི ག་ ་གདེན་ན་མ་ པ་ར་ །བ། , 
་‹  ཡང་ཐས་ བར་འྱ་ར་རོོ། །བྱར་རུབ་ཀྱ་ཞེང་ ཨང" ད་མཐོང་བར་འགྱར་ར་ ། ཤཾར་རྭབ ་ས་མས་ ± 'དཔའ་ཆན་པོ་ །ཕྲོ་བང་རཱབྱ་ཚ་ཤརེ་རུང་དུ་འགྲོ་བ་ཡུང་མབོང་ བར་འགྱུར་རོ, ། བླན་ཕྱད་པུ་ཡ ཡངར་ ་ 
ནཾ པར་རྫོགས ་བའི་ངརུ་བྱར་ཝ འའ ་ངོནརཇོགས་ ་བར་འཚར་རླ་བ་ །ཡར་མདང་བརྡའྱས་རརོ་། ཱཉཱ་ར་སཱཏོདོ་བརུ་སངུསྱ་ཧས་ནས་ ། ཆུས་ཀེ་ ཀ་འ ཁོར། ལ་སཱར་བ་ཡང་མཐར་བར་འགྱུར་རོ་ | ཟུ 
4 བྱར་ཆུབ་སམས་ དཔའ་བྱ་རསར་མང་པོ་མས་ རཿ ར་བ བྲག་བྱ་ཕད་ཅཔ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ ༈པཱ་ཉདེ་ན་འ ཧྭ དྭལེར་ཡོངས་སུ་བསྦྲ་བ ་པར་འབའོ་ ། སེམས་ཅནམང་པོ་ན་ 
ཨུ འདྭི་ལར་ཡོངས་སུ་ སྩེནད་པར་ཤའོ་ | སངུསྭ་གསྦྱ་ཀ་ཤངེ་ན་ - འདོ་ལྕུར་ཡོངས་སུ་གུུང་ཐར་བའ་། ། བདུད་འཁབདང་པཅ ས་ ་པ་ན་འེད་ལཱར་ཕས ་བར་བའོ་ ། ཞེས་ཁེར་བ་དགྱ་ ཀང ྲ 
མཐང་བར་འགགྱར་རོ། །ཤར་ལ་ར སྱཀ སརྦ ཨྒྱསཝ རར ་བཾས་ །པུར་འགྱུར་ཏེ་ ལེ འཇག་ཏནྲ་གམས པ་མེནུ ་མོ་ཞགེ་ན་ན་ ། དེ་བཞན་གཤགས་བ བ་ : ་ བ་ཡར་ 
ཨོ དག་པ་རྡ་རོགས་པའེ་སངསྦ་མསར་ ་མཱ་ཞག་བཞུགས་ཏི་ ། ཤར་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་བེ་བྲ་བགྲ་འགེ་ བླ་གསང་འདེ་སུད་ཅག་དང་ ཤང ཏུན་ཟསྦ་པ་བྲ་ཁག་ཁཱཾག་ བར་སྟར་འདི་སྟད་ཅགེ་གེ་ དུ 'བསྒོ།རདཅརེམདུན་ 
_ ་ཧབས་ཏེ་ | ཁ་ཟས ཧཱ ཆྐང་། །ལྷོ་ལོགས་ཀྱེ་གརས་རྒྱས་ཤྲ་བ ཁུགྭ། བར་སོར་མང་ཕོ° འའ 'ཁས་པར་ འགྱར་ཏ་ ། འཇོག་ཏཾན་གཁམས་ལེག་མོ། མ། ཞགེ་ན་ན་ ། 


འ གས་ལུདྲགབཅོས་པ་ ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པ ་པའེ་ས་ངས་ སྦུ་ཧས་ཆེ་གུ་མོ་༩ ཡཾ ཇི གས་ཏ ཅེ ། ཟང་ཆུབ་སམས་ དཔའ་བེ་ རར་ ༡ཟྲག ཁར་སཱོད་ འད་ དྭ་སཱད་ཅགེ 9 ཉན་ཐཾསྭ་བ ཧེ་ ཁྲ 
གེ རད འདཾ་སད་ཅགེ་ 'གས ་བསརད་ཅརེ་མདུན་དྲུ་བས་ཊ ཏ་ ལྗ ཆོས་ནནད་ཏོ་ཞསྤ་བ་ཿ "ཤ་བའ་ འྭ་སཱཿ ཐས་ པརའྱགར་རོ། |_ ཧུབ ངཿ རྱེ ངས་གས་ ཤ་ ༔འྲ གེ བྱ སྙོང་མར་པོའ་སྦུ་པྲ༢ '་བས་ ཁན 
འགྱར་ཏེ་ ། འཇགུ་ཏེྲ་གི་ཁམས་ཆེ་གེ་ཡོ་ཞག་ན་ནི་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་ཁ་ཡང་དཀུ་བར་ཛོགས་ པའེ་སངས་ས་ཆག ཨྭོ་ཤོག་བཞུགས་ཏེ་ ། ཟངྡ་རུབ་སསས་དཔའ་ཤ་བ་ཁག་ 
ཀྲག ར་བ་ཁོ ག་འསྒ་ཡོང་འདིསེདཿགགས་བསྐ།རདཆེར་མན་དྲུ་ུས། །ཏེ་ ། རོས་གནད་ཏོཞས་ཤབའྱ་ས་ཐོས་བར་འྱགརར། ། 
ཤོཿསྦཀཿ ས་ངས༔ "བ། ཤག གཁགེ་བྱ་སྟུང་སང་པོ ལ་ འེ འས 'བོས་ལར་ འགྱར་ཏེ་ ། འཇག ཇིག་ཏཱྲུ་བེ་ུམས་མགེ་མོ་ ་ ། རབཞན་གཤེགས་ང པ་ ཐཾ བཅོམ་ བ་ ༨༧ པཱ 
¿3 སངས སས་ཨེགེ་མོ་ཞགེ། བཅགས ། རྱ་ཆུབསསས དྷེ ཁག་ བྱ་ར་སྙུར་འད་སྟེད་ཅེག རུང ན་བས བས་པ བྲ་བྲག་ཀཾག་ བྱ་ར་སྟོར་འདཾ་སཱད་ཅགེ་ གྲུས 'བསྐརདུ་ཅངེ་མདུན་ ྦ 

ཚོས་ཅུན་ཏོ་ཞས་བ་བུའླས་ཐོས་བརའྱུར་རོ། །བྱང་ཤརྱ་ཀ་ཕོགས་མཚམས་ཀསངསྤ་མསྭ་ཁེ་བྲ་འགྲུ་བགྲ་སུད་བོའླ་མ་ཐོས་པར་འགྱར་ཏེ་ ། འཇུག་ཉེན་མེ་ཁམས་མགེ་མོ་ཞག་ན་ 
་པ་༩ ་བ་ཡ་ ་ བར་ཛིགས པོཞི་སཔསྱ་གས་ཡག་སོཞའ ༡༢ བཞུགས་ཏེ་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་ད་ དབ །འཐེ་ བྲ གཟྲག་ བྲར སྙོང་འད ཐར ཨག @ཿ ཉན་ཐོས ༅ཐྲ། 


༼བ་ ཀག ༽-༨༽ ༨ `༽- རཾ དཱ འའ 
| །ཤཤགེ་བྱས་སོབདད་ཉད་ཤག་གསེ་བསོརདཁརེམནནུ་བས་ཏེ་ ། ཆོས་ཧུནད་ཧོཞས་བ་བའྕེས་ཐོས་བུར་འྱར་པོ། །ཤུར་ལྟའི་བོགས་མཚམསྱའིསངསྦ་ཆུས་བེ་བྲ་ཁགྲགེ 
ཧ བྱས་སུང་ཡང་པོའ་སླཱ་ཐོས་པ་བའགུར་ཏེ་ ། འཇུག་ཏུན་གེ་འམས་ཆེ་གེ་སོ་ཞག་ན་ན ། ད་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡངདག་པར་ཛགས་བལསརསྦྱ་ཆས་མེག་སོ་ཞགེ་བཞུགས་ཏེ་ 
ཀ་རརཆུགསུམས་དཔའ་བ་བྲ་ཁགྲ་འག་ཁྱར་སྟོང་འདྲ་སྟེད་ཙགེ་དང་ | ཉན་ཐེསྭ་བེ་བྲ་འགྲའག་བྱ་སརང་འདེ་སད་ཙགེ་གསེ་བྷསོརད་ཅརེ་མཧུན་ཅུ་བུས་ཏེ་ | རས་སནད་ཏོཞསྱ་བ་བའྱ་སྭ་ཐེས་པར་འགྱུརོ་ 
ཧ་ རེ་འ ¬ ལྟེ་རུབཀྱ་ཡཾགས་མཚམས་ཀྱ་ས་ངས་རྒྱས་3ྱ་བ༡ཁྲག༡བྭ ཱ ' ག་བྱར་སཱང་མང་ཕོའ་སྦྲ་ཐཾས་བར་འགྱར་ཏེ་ ། འཇགེ་ ན་གའམས་མ་གེ། ་མོ་ཞགེ ་ན་ནཾ། རེ་བཞན་ག ཤེགས་པ་ ྦ 
༧ དྲག་བཅེམ་ཁ་ཡུང་དགུ་པར་ཇགས་མའི་སངསྤ་ཧས་མགེ་ མོ་ཞགེ་བཞུགས་ཏེ་ ། ཤང་རུབ་སེམས་དཔུའ་བེ་བྲ་གཀྲབ གརྦྱར་སྭོང་འདྲི་སེད་ཅོག་དང་ ། ཉན་ཐོགསྦ་པེ་བྲ་བག་ཁགེ་ 
_ བྷུཧ་སྙོར་འདེ་ཧཱད་ཤགེ་གསུ་བྷསརདཙངེ་སྙུནཅྭཾ་བས་ཧེ་ ། ཚོས་སྟོནད་ཏོ་ཞོསྣ་བ་བའི་སྒྲ་ཐེསཾ་པར་འགྱུར་རོ། །ནུབྱ་པང་གཛོགས་མཚམསྱ་ཀ་ས་དྭསྦ་རྭསྱ་ལེ་བྲ་ཐག་ཐགཱ་བྱར་སཱོར་མང་ 


སོའྭགཱ་ཐོས་པར་འྱུར་ཏ ། འཇོག་ཅེནྱ་གིཁུསསྭ་ཆགེ་མོ་ཞོགེ་ནའ་ ། དེ་བྷཞིན་གཤེགས་པུ་དྲག་བཅོམ་བུ་ཡང་དག་ཚོགས་པའ་སརས་རས་ཆེག་མོ་ཞོག་བཞུགས་ཏ་ ། ཟུར་ནུབ་ 
སེམས་དཔའ་ཤེ་བ་ཁགཐགེ།བྱར་སྙང་ཏད་སྟད་ཙགེ་དང་ | ཉན་ཐོསོ་ཕེ་བ་ཁག་ཁགྒེ་བརྒྱ་སྙོར་འདི་སྟད་ཅིག་གོས་བསྒརདཅངེ་སངུནཏུ་བྱས་ཉེ་ | ཆོས་སཱོནད་ཏོ་ཞས་ཀྱ་བའོ་སྦྲ་ཐོས་ 


༤༽ 


ཀཀ པར་འགྱར་པོ། ྣྨྣྨྣཾྣཾིྣྣཾི | ཆུངག་ཅེན་གེ་མས་ཆག་སོ་ཞག་ནན་ ། དེ་བཞགགཤེགས་པ་རྲག་བཅོས། 

༢ བཡར་དགལ་རྔ་ངོགས་པའི་སརསྨ་རས་མེགེ་མོ་ཞག་བཞུགས་ཉེ་ | ཟར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐེ་བྲ་ཁག་ཁག་བ་ཆ་སང་འདེ་ཉད་ཅག་དང་ ། ཉན་བུསྦ་བེ་བྲ་ཝགྲ་ཁག་བྱར་སང་འདུ་སྟད་ཅགེ་གུ་ 

` ོཉོག་ཨཱད་ཨབས་ཏེ་  ཆེས་སནད་ཏོ་ཞསྦ་བ་བའླས་ཟས་པར་འགྱུར་རོ། །སྐུང་གཡོགསྱ་ཀསངསྤ་ཆུས་ཟེ་བ་ཁུག།འགེ་བྱས་སྙོང་སང་ཕོའ་སྦྲ་ཐོས་པར་འགྱུར་ཏེ་ | འཇྔག་ཏེན་གི་ 
 ་ཞུཊདན ། དེ་བཞུན་གུ་ཤེགས་པ་དྲུག་༼ ༽བཅུམ་བ་ཡ་ང་ད ་པར་ཛོགསུ་བའིསངས་ཆུས་རེགེ་ཡོ་ཤོ གུ་འཞུགས་ཏེ་ ¡ བརྒ་ཧབྷཱ་སུམས་དབའ་བེ་བྲུ་ཞ་ག་ཟག་ 

ོ ཚོ | ཏན་ཐེསྦ་བ་བྲ་བགགཾ་བ རྒྱ་སྭོང་འདེ་སྟེདཿ ་གེས་བྷ་སོརུད་ཅངེ་སནད་བས་ཏཾ་། ་ རེས་སཱནད་ཏོ་ཞསྦ་བ་བའི་སྨ་ཐོས་ བདའྱངུ་ངོཾ། །ཤར་ 
, སོགསྱ་ཀས་དསྤྱ་རསྭ་བེ་ བྲག ཟག གག་བྱ་བ་སོང་མུང་ཕོ་ཡངས་སུ གྲུ ་ ༨ ད་ཀ ༡ངས་ཐང་བུར་ འཔརོ། །དབཞིནེག་ཤགས་པ། རྭ ་དེ་དག་ག ༥ ཆེད་ཉན་རན་པོ་མྭས་ ཐཅུན་ལུ ། ཤཾཨ། 

ུ ེ་བ་ཁགཁྲག་བྱ་སྙོང་མང་པོ་དགྱ་ཀར་མཐཾང་བར་འགྱུར་ལོ7 །ན་བཞན་གཤུགས་ཕལུ་མཆད་ཏནདེདགྱ་ཀུངམ་ཏེག 7 །ར་ སྤོས་དང ] ཕྲེར་བངུངྟ་ ། འདྭག་སོས་དཔ་ །༔རླ་པ་དཏ་ ། 

(ག་དང ། ན་བཟའ་དང་ ། གཅུགས་དང་ 3 ། བདན་དང་ ། མཆོད་པ་སཱ་ཚོགས་མང་པོས་རམ་གྲོར་བ་བདང་ ། བཀུར་བསྙིརྭ་བ་བ་དང་ ། ཕུ་དུད་དྲུ་བ་བ་དང་ ། མཚོད་པར་༡་བ་ 


༩ འའ 
£ ༢ 


༦། །མཛོངབརའརུར་མོ། [ྟོ་ཧྱོགས་ཀྱ་སངས་རརྱས་བྱ་བ་ཁྲག་ཁྲགེ་བརྒྱ་སྐོང་སང་ཡོ་ཡངོས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་དག་ཀྱང་མསེར་བར་འགྱར་ཏེ་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ད་དག་ག་མཆོད་ཉེན 
རན་ཕོ་ཆ་བདུན་ལསྤ་བས་བྲ་བེ་བྲ་བགྲཀག་བྱ་སྟོར་སང་པོ་དགཀང་མཐོར་བར་འགྱྱལ་རོ་། །དེ་བཞནགཤེགུས་བའ་མཆོད་ཏེན་དེ་དགྱཀུང་མ་ཧོག་དང་ ། སྔོས་དང་.། ཕང་བ་དང་ ། བརུག་སཱོཾས་ . 


ཐམ. | ཕྲེང་མ་དང་ ། ན་བཟཁདང་ ། གངུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང་ | དྡ མཆོན་བ་སྣ་ཚོགས་མང་པོས་རསེ་གྲོར་ཐ་བ་དང་ | བསྟར་བ ཁདང་ ། བུངུ་དྲུ་བྱཐ 
དང་ མཆོད་པཱ་བ་བ་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །ནུབ་ཕོག་ སྦ་ཀ་སརསྦྱ་གསྔ་ལ་བཁགཟག་བྷ་ར་སང་མང་མོ་ཡེངས་ སྭུ་མ་ངན་ལས་འདའ་བ་དགྱ་ཀང་མཐོང་བརའྱ་གཱར་ཏེ་ ། 
ད་བཞན་གཤེགས་བདེ་དག་གི་མཚེད་ཏན་རན་པོལ་བདུནམ སྦ་བས་པ་ ། ཤེ་བྲ་ཁགྲ་བགེ་བྱ་་ཧཱངམང་པོ་དགྱཀང་ མཐོང་བ ར་འྱསུ་མམོ། །རེ་བཞིནེགཤེགས་པའི་མཆོདོ་ཏེནདེ་དག་ 


 ཿ།དང་། སོས་དང་ | ཕྲང་བ་དང་ ད བཏུག་སྔཾས་དང་ .ཌྱཧླ། རྦ་དང་ | ཛེ་མ་དང་ ། ན་བཟུའ་དང་ ། གདུགས་དང ། རྒྱལ་མཚན་དང་ ། བ་དན་དང་ ད མཆོད་པ་སཱ་ཚོགས་མར་པོས་རམ་ 
འ་བ་དང་ ། བུ་རབཾ་སྙཾ་ར་ནཱང་ ། ཤཱུ དུད་དུ་བ་བ་དང་ ། མཆོན་པར་བ་བ་མཐོང་བར་འགར་རོ་། །ང་ཕོག པེ 7 


; ༤ ༽ ༽ ༤༨ གསྱ་ཀེས་རསྦྱ་དས་ཝེ་བྲ་ཐག་ཁུག་བྱ་ས་སྟོང་མང་པོ་ཡངོས་སྭུ་མ་དན་ལུས་ཁདའ་བུ་ 
དག་ཡར་མཐོང་འྱ་གརཏ ། དེ་བཞན་གཤིགས་མ་དདག་ག་མཆོད་ཏན་རན་པོལ་བདུན་ལསྦ་བས་པ། ། ཤེ་བ་འགྲ་གགེ་བྱར་སྟོང་མངཔོ་དོགྱ་ཀར་མཐོང་ས སསར 


།དེ་བཞན་གཤགས་པའ་ 


ུ = གསས 


མཆོད་ཏུན་དེ་དག་གངམ་ཏོག་དང་ ། སཱོས་དང་ ། ཝེང་བ་དང་ | བཅུག་སོས་དང་ ། རྱག་པ་དང་ ། ཕ་མ་དང ། ཧ་ ། གདུགསུ་དང་ ། རྩཡ་མཚུན་དང་ ། བདན་དང་ | མཚད་པ་ལྷ་ཚོགས་མད 
པས རམགོར་ རར ` ལན སྙིར་བྱ་བ དང་ ། སཱ་དུདཾཧྲཐྱ་བ་དུང་ ། མཆད པའ་ཀྱ་བ ་མཛོར་བར། འགྱར་རོ། ། །ཐཔ་ཤར21 ཀ་ཡོགས་ མཚུམསྤ་ཀིསངས་རྱས་ལེ =འཀའུའ། བགེ་བྱར་སཾང་མང་པོ༥ དབ། ཨང 
སྩུས་རན་ལས་འདའ་བ་ ་དགྱ་༡ར་མཐོང ང་བར་འགྱར་ཏ་ ། ད་བ ཞན་གཤེགས་ ཀཱ 'མཆོད་ཉེན་རན་པོ་ར རུ་བདུནྷ་ཡྱུས་ །ཐས་བཔ་ ། ཤཿ བྲ་བགྲ་བགེ རོ སྙར་མང་པོ་དགཀ ར་མཐོར་བར་ འགྱར་ར། ། 
ར་བཞན་གཤེགས་པའེ་མཆོད་ཅེན་དུདགྱ་ཀརམ་ཧོག་དང་ ། ༼་ ༨ །རའདྲ་འོསདང ཟུག་པ་དང་། ཚ་ས་དང་། ན་བཟའ་དུང་ | གདུགས་དང་ ། རྐལ་མཚུན་ 
དན [བཿ ཆུ་ཅུ ། མཚོད་པ་སྣ་མགས །མང་ལོར། །རམ་གརྭ་ ཿཤྲ་བ་དང་ } ། བཀུར་བསྙར་བྱ་བ་དུར་ དུར་ ། པྲུ་དད་དྲུ་པ་བ ་དང། མཚཆད་ཕར་ བ་བ ་མཛརབར་ འགྱུར་རོ་། ད །ཤར་ ལྕེའཕྱགས 
མཚམས ཁི་སངསྦ་རས་ལེ་ བཁགཁྲག་ བྱ་ཧྭསོང་སང་པོ་མངོསྐ་སྤུ་སཱ རན་ལ་ས་འདའ་བད ཀྱར་མཐོང་བར་འགྱྱར་ཏེ་ ། རེ་ བཞནེ་གཤགས་པ་ ་ད་དག་ག་མཚད་ ད་ཏེན་རནེ་པོ་ར་བནུན་ ལས་ཐས་པ་ ། 


ཙ་བྲ་བགྲ་འགེ་བྲས་ནུང་མང་པོ་དགྲ་ཁརུ་བླུ་བའྱགུར་རོ། །དུ་བཞན་གཤེགས་པའསེཆེད་ཧནད་དྭགྱ་ཀངས་ཏོག་དང་ ། སཱོས་དང་ ། ཕྲེང་བ་དང་ ། བཅུག་སྔོམ་དུར་ ། ཚེ་མ་དང་ | ན་བཟའ་ 


ནང ། དདུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང | བ་དན་དར་ ། ཤད |. བཤུརྤ་ཐསྙར་ཀྱ་བ་དང་ $$ རུ མཚེད་པརྦ་བ་ཁ་མཐར་བར་འགྱརོ 


° 


ཊཅ 


སགས ་་ྩ་་འི་་ླ་ོཡབམོ་མངོས་སྱམ་ངན་ལས་འདའ་བདཀྱ་འ་མཐོང་ཁརའྱརཉེ་། བབ་བོ རོ 
ཆ ངེབ བཅུན་ལས་བས་པ | ཟེ་བྲ་ཁག་ཁག་བྱ་་སོང་སང་ཕོ་དགྱཀར་མབང་ཐར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་བའ་ཨ་ དྭ་ཏེན་དེ་དགྱ་ང་སེ་ཏོག་དང ། སོས་དང | ཕང་བ་དང་ | བྲདུག 
_ སྤས་དང་ ། ཙ་མ་དང་ | ན་བཟའ་དང་ ། གདུགས་དར་ ། རལ་མརན་དར་ ། བཏདན་དང་ ། མཚོད་པ་སུ་ཆོགས་མང་ཕས་རས་གོར་བ་བ་དང་ ། བཀུར་བསྙར་བྱ་བ་དང་ ། མུ་དུ་ད་དུ་བྱ་བ་དང་ ། མང 
[ ་བསུ་འབྱག་རོ། །དབ་ཡང་ད་འོས་སར གམསྦ་ལ་ངས་གསལ་བྲ །བྱརསོད་ཤངཔོ་མངོས་ དུ དང་་་བདང་ །སུདགྱ་བུབ་དང་ མཿ 
ངུ ཐཾ བཞན་གྲྭ བགི ངེ ཟི ¬ `= པབ ¬ ༄¬༽ | 
༠ བཞནགཤིགས་པ་དུག་ག་མཆེད་ཏུན་རནེ་ཕོ་ཚ་བདུགལས་ ཧས་པ་ མར་འྱགུརརོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པའམཆེད་ཏན་དདག་ 
ཁོར ་ཅོག་དང་ ། སཱས་དཔ་ །ཟ ར་བ་དང་ ། བདུག་ཕཱས་དང་ | བྱག་བ་དང་ ། ར་ཁ ན་བཟའ་དང་ ། གཅུགས་དྭང་ ། ཚུ་མཱ་ཧ་དཔ ། བ་དནདང་ ། མཆོད་པ་སྣ་མོགས་མ་ངཔོས་ 
ཱུ མེ་འགོརྦ་པ་བ་དང་ ། བཅུར་བ་སརྲ་བབ་དགུ ། གུདུ་དྭདྱཱ་བ་བདང་'། མུཧདུ་ངཱཛ ཏུར་བླུད་ཐཱར་འྕག་དངོ་། །འོག་གུ་ཕོགས་ག་སརསྦྲ་དྭསྱ་པེ་བག་ཁགེ་བྱ་ར་སྭོང་མར་པོ་ཡངོས་སྲུ་མ་དན་ལས། ་ 
གག འདལབ་དག་ཤང་མཐོར་བར་འྱར་ཉེ་ | ད་བཞག་གཤེགས་པ་དེ་དག་ག་མཆོད་ཏེན་རནེ་ལོཆི་བནུན་ལསྤ་ལས་མ་ ། ཕེ་བྲཁ་གྲའག་བྱ་སྟོངསཔབོདྲྲ་ཀར་མཐེ་ར་འགུར་ར། དེ ཤ། 
ཟབ །¡ ཀ? ༤ ཿཱ 


/ 


གཤེགས་པའེ་མཆོད་ཏེན་ད་དགྲ་གརམ་ཏོག་དང་ ། སྔོས་དང་ ། ཕར་བ་དཔ་ | བཅུག་སྔོས་དང་ ། ཟུག་པ་དང་ ། ཕེ་མ་དང་། ན་བཟའ་དང་ ། གཏུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚུན་དང་ | བ་དན་དང་| 


མཆོད་བ་སཱ་ཚོགས་མར་པོས་རམ་གྲོར་བ་བ་དང་ ། བཀུར་བསྟྭར་བ་བ་དང་ ། ཕུདུད་དྲུ་བ་བ་དང་ ། མཆོད་པར་བུ་བ་མཐོང་བར་འགྱར་རོ། །སྙང་གི་ཕོགསཀ་སངསྦ་ནས་ཐེ་བཁག་ཁག་བྱར་སྣོང 


མང་ལོ་ཡངས་སྭུ་མ་ངན་ལས་འདུལ་བ་དགྱཀུང་མཐོང་བརའྱཟུམ་ཏ་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དེ་དགག་མཆོད་ཏེན་རེན་པོ་མ་བཅུན་ལས་ཤུས་པ་ ། མེ་བ་ཁག་ཁགེ་བྱམ་སཱོང་མང་པོ་དགཀརམ་ཐང་ 


པཾ ༥ །ད།༡པམ་ཏག་དུང་། སོས་དང་། ཐངབ་དང་ ། བདུག ༽སྲོས་དུང་ ། ཟུག་པ་དང་ ། ལེ་མ་དང་ ། ན་བཟའ་དང་ ། 


ྗྗཀཾྦམེཾིགིེེེཾྣྣ།། འོ ར་རོགས་ཡུང་པོས་རས་གོར་བ་བ་དང་ ། བཀུར་བསྙེར་ ༨ བཟྱ་བ་དང་ ། ཕུ་དུད་རྲུ་བ་བ་དང་  མཆོད་པར་་བ་བ་མཐད་ 


བར་འགྱུར་རོ །གེཝུཤཾ་ཀ་དེ་ལཱར་རེགསྱ་ལ་བུ་འམ་རགེསྱ་ཀྲ་བུ་མ་ད་དགགས་ར་ལམ་བཟང་ཕོ་རྭལ་བུ་དག་མཐོངབར་འགྱུར་ཏེ་ ། རེ་དག་བདེ་བར་༡ལ་ཞར་བདེ་བར་ལྡང་བར་འགྱུར་རོ། དེའི 
ར་མདོ དང་ལཝཱན་ བར་འགྱར་། ཡུས་ལ་ཡང་པའ་༡མས་ཡོད་པར་འགྱར་ དཾ ལུ་བེལེཏམས་ཡམྱད་པར་འགྱར་ ། ཟས་ལ་ཆར་ཆགས་པྱ་སེད་པར་འྱར་ ། གོས་ལ་ཆགས་ཕྱ་ལེད་པར་ | 
འགྱར་ | ནད་ཀྱཀྱེན་སྣན་དང་ ། ཡོ་བྱད་ལ་ཆགས་ཁ་ཡྱེད་པར་འགྱུར་ ] ཟས་ཀྱ་འཇུ་ཤེས་ཆུ་ང་བར་འགྱུར་ | གེས་ཀྱེ་འདཱ་ཤེས་ཆུང་བར་འགྱུར་ ། ནད་ཀྱེ་རྐེན་སྙན་དང་ ། ཡོ་བྱདཀྱི་འདུ་གེས 


ཧ། །ཀྱར་ཆུང་བར་འགྱར་རཱོ། །ཀཾའུཤེ་ངེ ན་ད 


དེ་ནའེད་ལཱར་དཔར་ན་ ། ནལ 'འཚོརད་ལ ་སཱུད་པའ་དགེ སྐོང་ཏང་ང་འཛིནད་ལས་ ལ་ང། །པའི་སམས།ཡཿ །ཡྐད་ལྱ་བ་བས། ཡདད་ ཨུ་ཐྲནན་བ པ་ལ་ཟད། 
- ` ± ལ་ཆེར་ཆགས་བཤྲེ བབཅད་བཞན་། ཟཱསྱ་ཀི་འདུ་ཤེསྔ་རུང་བ་ཡུནེ་ །ཀེའུཤ་ག་དེ་བཞན་ཅུ་རགྲེསྱ་ཀྱ་བུ་ཁས་རགེསྦཀི་བུ་མོ་དེ་དགྱ་ཀུང་ཟས ་ལ་ཆེར་ཆུགས་ཕྱ་སད་པར་འགྱུར་ 
བར་འགྱར་རོ། །དེ་ཅའྱ་ཕར་ཞེན་ | དེ་ལྱ་སཾ་མ་ཡནེ་བ་ནམས་ལུས་ ལ་མནངས་ཏེ་བར་སྦྲབ་བཾ་། 


£ དཔའ་གུང་རྔེ་ཉྟད་པ་དང་ ། ལྷ་དང་ | ཀླ་དང་ ། གནདོ་ 


ལོ] ཟས འཇུ་ཤྲེས ཆུང་ 
¿ཿ དགྱང་དེའེ་ མྲུས་ལྷ་གྲཏྟཏོས་ ཉེ་བར་སྒྲབ ཡཿ ཡོ 0 


།ཤར་མོགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས ་བཅམ་ ཙུཐ་ཧུ ་གང་ཇ་ ང་སཱད་པ རང སམས། 


ཉིན་དང དལེ་དང་། ི་ོ བནང་ ༅ི་འསུ་ཙིདེང་ ། ཉོ་འཕྲེ་ཆུག་པོ་གར་ཇི་ཉེད་བ་དེ 
སམ་། 


 ཕོགསཀུ་སངས་རྒྱས་པ 


།ལུན་འདུས་གདང་ཉེད་པ་ད ང་ ། རངྲ་ར་བ་སེམས་དཔའ་གརད་སེད་བ་དང་ ། ལྟ་ད། 
ཀླུཊ་དང་ ། གནད་སྱན་དང ། རླ་ཟེ་དངེ། ལྷ་མ་'ཡེན་དང་ ། ནསུ་མཁའ་ལྣར་དང་ ཟར རྒྱ་མ་ཅ་དེང་ ། ལྕོ་འཕེ་ཆེ ན་པོ་གང་ཛཱ་ཉེད་པ་དེ་དགྱ་ཀང་དེའི་ལུས་ལ་མདངས་ ཉ་བར་སྒྲབ་བོང 
ཀྱ་ས་ངས་ནཱས་བཅེམ མཱ་ཝན་ཁདས་གར་ཇ་སྭད་པ་དང་ | བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གུང་ཇྔཾ་སྟད་བུ་དང་་ ། ལྷ་དང་ | ཀླུ་དང་ | གནན་སྦྱན་བ དང་ | རྡཾ་ཟེ་དང་ 
ི་ོ །ཿ ཟར ྗོད་ ་? 


། ནུབ་ཛློག 
ར ལྷ་མ་ཡན་དར་ ། ནམ་མཁའ་ལྡང་དང་ ། 
།བྱང་ 0 མད་ཆས་བྱཧོམ་ ལྡན་འདས་གངང་ སྭད་པ་དང་ ། ཐང ཡི ་དཔའ་ 


ཀལ ་ ཀྱཧཤཾ་ཀ་དེ་ལར་ན་རགས་ཀ་བུ་འམ་རགསྱ་ཀྲབུ་མོད་དག་འགྲོ་ཐ་མང་པོ་ལ་ཕན་བ་དང་ ། འག་བ་མང་པོ་ལ་བད་པའ་དོན་དུ་ཁུགས་པ་ཡོན་ ། ཀེའུ་ཤཾ་ཀ་རེགསཀ་བུ་འམ་རགེས་ཀྲི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཤེས་རབ་ 
པག ད།་འ རབརོའ་བ་བརྡ་བ་བ་དང་ ། རུལ་བཞནངུ་ཡུད་ལྔ་བ་བྱ་བདའ་ངེད་བས་ཏེ་མེ་ཏོག་དང་ ། ཕང་བ་དང་ ། སོས་དང་ ། ཟུག་པ་དང་ ། ཚེ་མ་དུང། 

_ སོས་དུང་ ། གཅུགས་དང་ ། རྐལ་མཚན་དང་ ། བ་དན་དང་ ། སིལ་སྟན་སྣ་ཚོགསྱ་ཀེས་རམ་གར་པད་ ། བཀུར་བསྟར་བྱེད་ ། སུ་དུད་དུ་ཟྱེད་ ། མཆོད་པར་ཕླད་ན། རེགས་ཀྱི་བུ་འམ་རགེས་ཀྱེ་བུ་ 
མ་དའ་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕལྱ་ཧ་ ། ཙགས་བྱུས་ ཤུནྷ་ཀ་འཇག་ཏེན་བ་མས་ན་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་ བཅེམ་བུ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ ། ཏན་ཐཾས་ 
ཤྱ་དགེ་འདཱནུ་དང་བཅས་པ་བཞུགས་པ་ནམས་ལ་ནམ་འཚོ འཐར་དུ་ན་བཟའ་དང་ ། བཤེས་དང ། གཟམེས་ཆ་དང། སུནཱཀྱཉེན་སྣན་དང་ ད ཡྭོ་ཐད་སང་ལོས་རམ་ལྲོ རཟས་ | 
ཏཱ 7 སྲ གཅུད་ཏྱ་ཐཱས' ། མཚད་པརྦ་བས་དང་ ། ད་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་བ་ཡང་དག་པར་ཛག ས་པའ་ས གྲོ རས་རྒྱས་ ། ཉན་ཟསྭ་ཀ་དགེ་འདཱན་དང་བཅས་པ་ད་དག་ ། འ 
སེབས སྣ་བརྟུན་ལསབུས་པའ་མཆེད་རྟན་བ༧ེགས་ཏེ་ | ནམ་འཚོའ་བར་དུས་ཏོག་དང་ ། ཕང་བ་དང་ | སཱོས་དང་ ། ཕྱུག་པ་དང་ ། ཚེ་མ་དང་ ། ན་བཟང 
ཟངས་དང ། རྱ་མཚན་དཔ ། བ་དདདང་། སལ་སྟན་སྣ་འོགསྱེས་རསེ་གྲོརས་ ། བཀུར་བསྙེར་བྱས་ ། སུ་དུད་དུ་བྱས་ | མཆོད་པར་ཟས་པས་ནམ་ཡན་ནོ།། ་་ 


་ 


ཌྷ །ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལོ ཕ་ར ་ནདཔ་སྟོང་ཕག་ པ་ ལུས རཿ - ལེའུ་ཏུ་གཉས་ པའོ། ། །དེ་ནས་ཊ ་བཅོམ། མྭ་ལྡན་འདྭས་ཀྱས་ལྕ ལྟའིདབར་པོ་ བྱྱ་བནེ་ལ་ བཀ 
- ། །ཀིའུཿཤེ །།འོདྱ་ཀྱཾས་འཛམ་ཤུའྟ་གངེ་ ། དེ་ ར་བཞིན་གཤིགས། པའ རཱ གཅུང་གསེ བྱར་བུར་གང་བ 'ཞགཾ།། ཀྱང་རྐེད་ ། ཤས་རབ ༡༡ ་ཕ་ རལོད་ཏྱུ་ ཆིང ལ ་འདཾ་སླེགས ་ཁམ་དུ་བས་ ་པ། ཞེ 
པ་ ་ལསྭ་བནེ་ན་ ། དེ་ལས་གརྦ་བང་བར་ཐ་ །། བླརྲ་བནྡྲ་གེས་གསོལད་པ་ ། བཅམ་ལྔན་འདུས་གལ་ཏེ་ ། བདག་འཇ་མ་བུའྭ་གང་དེ་བཞནེ་གཤེགས་པའི་སཱ་གདུར་གསྦ་བུར་བུར་བལྟས་བ་ཞགེ 


+ ££ ་ ¢ ཀྱང་ལ་ཊ ཅུས ར་ལན ¥ ཤེས རུབྱ་ཀི་ཕ་རེལོདྱ་ཏཱ་ཝཾ་ནད་པ ཞུ དགགས ་བས་དྲ་བསུ་ པ་ཞགྱེ་ཀང་ལ་ “༦ རའ ཐ་པ བླེ ཤེས་རབྱ་ཀ་ ཀ་པར ལོདྭཏྭ་ཕཱནད་པ་འ འདྭ་ཉེད་བདག གས 'ཀླང་ 
རཾ པེ ངཱ རྨ བརྡུ་བགའེ། ཤདེཅའོསྦད་རུ་ཞེ་ན་ ། བཅས་། ཅོམ་ལུན་འདས་དེ་ /བཱཞུནྷེ་ཱ གས པའླཾས་གདུངད་དག་ ་ལ་” པ་། ར་རུ ་གཿ གྲྭམ་ ུ མཆས པ་ཡར་མ། ཡོ རླ མ་ ཅོགོ་པ། ༢༠༠༢" ། 
ཿ¡ པུ ± བཙེན་ ཙེན་བརྩ་ས ཉེ་བྱ་གད་པུ་ཡར་མ་ ཀབ ཏ' པཿ བཙམ། རྩར བདག ་ནད་བཞན་གཤེགས་པའེ་སྲུ་གདུཔལ་ར རེམ་སྭོར་བཤུཿ བརྩམ། ཉ་འཚལ་བུ་ འམ་ ། བཀྱུར་བསྙར་བྱཀོ་ བར་ ༤༨ ༣འཚལ་ཿ བའམྲ་། 


ཀུ , ་ྒ ཕུ་དུད་དུ་བཟླ བརྡ་མ།འཆུལ་ བ་འམ་ མཆད་ བར་ གུབོ་བརྒ་མ། འཆལ་ བཡཧུ་ ། [ཉུན བཙོམ་ལཱན་འདས དེད ཞན་གཤགས་པའ་ པའླསུ་གུང་དེདགྲ་ཀང་ ། ཤེས་ 'རབྱ་ཀ ཕ་རོལ་དྭཏཱ ལནདེད་པ་ 
5 རཝ འོ | འཁྲས་དུར་ེ་བཞན་གཤེགས་བཀི :ཿ ླ སླ | པྱབྱུད་ཉྱེར་དག་ “ཐས་ ། ུ་ཧནུ་བཟི་པ་ རཔ ། མཚེད་ བཔར་ བྲག་བ་ :: ། 


རིལའ ཟེ 
ཤེས་བ ླ་ི་ནཔསབབབེ་ དེའྭ་སླད་དུ་ན་ དེ་བཞནེགུ་ཤེགས་ པལྕེསཱ་གཅུང་ད་དགྲ་ཀར་མཆོད་པ་མཛའ་བ་ལགས་ཏེ་ ། ཧྭ མ་ལཱསའདས་ནརམ ་བདག་དེ་བཞནེ་ ། 
། ] རུངལ་ལྷ་རྫས3ྱསེ་ཏོག་དང་ | ལྟ་རྔས་ཕྲར་བ་དང་ ། ལྕ་སྔསྱ་སོས་དང་ ། ། ལྷ་རྔས་ཀྱཤྱུག་ཿ པ་དང་ ། ལྟ་རྔསུ་ཀྱི ཐ་ཨ་དང་། ལྷ་སྔསཀྱ་ན་བཟའ་དང ། ལྷ་ཕྡསཀྱ་གནུགས། 
ཿ ངཿ ལྟ་རྡ་སཀྱི་རྒཝ་མཚད་དང་ |, ་ཌསྱ་ཀི་བཱ ཤུན་དང ། ལྷ་རྫས་སཾལ་ཧུན་སཱ་མོགཱསཀྱས་རཾམ་གྲོར་བརྒྱད་ཅངེ་ ། བཀུར་བསྟར་བརྱདེ་པ་དང་ | ཕུ།དུད་དུ་བྱགྱེད་བ་དར་ ། མཆད་པར་བརྱད་ 
ར་ཡང |: རེ་བཞན་གཤེགས་ པའྷི་སཱ་གཏུང་འདེ་དགཤཾས། ་༽ རབྱ་ཀྲ་ཕ་ལོལ ཡོདཧཱ་ཕིནད་པ་ལསྱ་བཱཔབ་ལགས་ རཾས་དྭལ་ད ཧེ ༄ྩ་དང་ ། ལྷུ་མ། ཡེནྱཾཧཱ་བཅས་ཁའ་འཇྲ་གིནྲ་གུས་རེམ་གོར 
ཆབུ་ལུགས་ ། བཀུར་བསྙར་བགཔ ཿརྐས་ ། བཅུད བྱལི་བ་ལགས་ ། ། ཉྐ་ཆོད་བར་བྱསགསུ་ བས་ | བྲས † ར་ཞརེ་རམ་གྲ་དང་ | བཞུར་བསྟེ་དང་ ། ཕུ།དུད་དང་མཆོད་ སྨ 
།བྱགདུདོ། །དེནས་ཚེདང་ལྡན་བཤ་དྭ་ཏའི་དུས་ལྷལདབར་ བྱ་གྱ་བན་ལ་འདྭ་མདུཅེས་སྨས་སོ་། ཀེལཤིཀཤེས་རབྱ་ཀཕ་རོཕོད་ད་པནདཔའདེོགཟུར་དྲུ་པད་པ་ | གཐུགྭསྭ་ཾད་པ་ ཊཱ 
རྩིབ་ | ཟགས་བྱདུ་པ་མཚན་ཏདེ་གཅིག་པ་སུ། ། འདི་ལྟར་མཚུནཉིདྱ་པེད་པ་ཡིནན་ ། དེ་ལྭ་འ་ོ་ལུར་ནཤེས་ནབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭདཱ་པནད་པ་གཟུབ་དྲུ་སར་པ་ | གུཟུགས་སེད་པུ་ ། ' 
| ཧནྷཿཱེ་ཛཱ | ཁད་ལྟར་མཚན་ཉདེ་རྱེད་པ་ལ་གཟུང་བརསམས་། །དེ་འྲི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ཤས་རབྱ་ཀོ་རེལོདྭཅྭ་ཡནད་པ་ནི་འཛཾ་ནད་པ་ དི 


༣ 

ཡེན་ ། དྲབི་བའྲ་ཡྲིར་མ་ མ་ཡན་ ། བའབར་མ་ ཡི ། ན་དར ་ཉན་མོངས། བའ་ཝར་མ་ ཨན་ ¡ སུ་ པར་ཤར་བའ་པར་མ་ རར བཿསྐྱ་ཆུས་ཀྱ་རསེ་ནྲུསས་ ༡་པར་ 
སྦྲབ་པ་མ་ཡན་ རཅ་། སོ་སའཾ་ཐ 'པོའ་ཆས་ནམས་འདོར་བ་ས་ཡན་ ་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ནམས་སྙན་བརྡ་བུད་པ་མ་ཡན་ ། རང་སངསྲ་གསྱ་ཀ་ཆསྣ་ནམས་ཏེ་བར་སྦྲབ་པ་ 
རྩ ། ཉན་ཐེསྦ་ཀུ་ཆོས་ནམས་ཉེ་བར་སྦྲབ་པ་ ༔ྫ ཡནེ་ | མཐྟ་པ་ནུབ་ ། རྩ་སྒོབ་པའ་ཆེས་ནམས་༡ེ་ ཆེ བརྭ་ཀྲུབ་ པ་མ། ཡུན ད བམ ཨང ཚུ ¦ 
ཐིས ༨ * ༥ ད འདུས ་མ་བཱསྱ་ཀོ་དབངས་ ཧྭ ཉེ་བར་སྲབ ་པ་མ་ཡན་ ། འཧུས་ཐས)ཁམས་འདོན་ ་ ཨེན །། སྙེན་བའི་ཕ་རལད་ཏཱ་ཕཾནད་པ་ 
ཉི་བར་སྨྲ་བ་༩ ༽ ། ཚུལ་བཱམེསྦ་ཀེ་ཕ་རོལདྷཏཱ་ཕནད་པ་ཉེ་བར་སྨྲབ་པ་མ་ཡན་ ། ་བཟེད་ དཐུའུཕ་རོལད་ཏྲཱ་ཕིནད་བ་ཉི་བར་སྦྲོབ་བུ་ཡེན་ ། བཟོན་འསྭཀ་ཕ་ལོལ་དྭདཱ་ཕནད་པ་ཉེ་བར་ 
དའ ཅཅ ན་སིང་གཡོ་ན་བུད་པ་ཏེ་བརྡ་སྤབ་ཕུལནེ་། ༩ དག | རྱ་སྙང་པ་ཉིད་ཉེ་བར་སྨྲབ་པ་མ་ཡན་ ། ཚཾ་དང་སོར་པ་ཏུདེ་ 

རབ ཐུ སཱ ཤྱ ཐིལ ་སྒྱ་བགེ ཆེན་ ལོ་སང་པ་ཉད་ཉེ་བར་སྦྲབ་པ་ཨ་ཡཊེ ཡན། ། དོན་དམ ་པ་སྟོར་པ་ཉདེ་ཉེ་བར་སྦྲབ་ པ་ཡན་ ། འདུས་བས་ལྡོར་ 


། ཤར་པ འོལ།དྭཏྱུ་པནད་པ་ཉེ་བར་སཱབ་པ་མ་ཡན་ 


8; ཱུ ་ལ 


ངོ 


# “ 


:་ 
༅་ ༡2 


2 = དང དོན་བརྱ་བ་བའྲ་པར་ཉེ་བར་གནས་པ་མ་ཡེན་ ། འགཔེ་པའ་ཕོར་ས་ཡན་ ། འཕེལ་བའྲ་ཡར་མ་ཡན་ ཟོ བསྐྱེད་པའཡརེ་མ་ཡན་ | བསྐུ་ང་བའྲ་ཕོརེ་མ་ 


རའ ཁེ བྲབ ་ འདུས་མྭ་བས 'སྭར་བ་༡ད་ཉེ་ བར་སྦྲབ་པ་མ "ཡན་ ། བས་འ འདས་ པ་སྙཾར་པ' ༡ད་བར་སྨྲ་བ་ པ་མ་ ཡན་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་ མ་མད་པ་ ཧངཾབ་ ༡དེ་ཌེ་ 
མཿ ྱཿ་བབསོར་ རེ་ཉེ་ བར་སྦྲབ་པུ་མ" ཡ་ནེ་ ། རང་བཞན་སྟོང་པ '༡5ྭ་འེ་བར་སྦྲ་བ་པཿ པ་མ་ །ཡན་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་གོར་པ་ ཉདེ་ེ ༡ ་པ་མ་ ནྣ ། 

ལེ འདོག མཆིནཉད་སོང་པཏོན་ཉེ་རསུཔ་ལ་མ་ ཡན་ ། མཾ་དསྲགས་པ ་སྟང་པ ༡ཉད་ཉེ་ བར་སྨ་བ་པ་ པ་མ་ཡན་ ། ནཿ ་ཕྱོ་ལེད་པའ སུར་པ་ཏེ ཉིད་ཉེ་བར་ སྨྲ་བ་པ་མ་ ཡེན་ ། རྭ་ལོ ཉདྷཾ་སཾང་པཾ་ ༡དེ | 
3 ཉེ་བར་སྦུ་བ་བ་མ་ཡེན་ ། ་དངས། ངོས་ཕྱི་མད་ གཉིཛ་པོ་ཉོན་ 7 ཆེ ལོབ པ་ ནེ་ཌེ་བར་སྨྲབ་ པམ་ཡན། །རྲན་བ་ བར་ གཞག་པ་ནམས ༡ཉེ་ བར་སྒུབ་ག་ཨ།ཡཿ ཡན་ ། མང་དཱན། ྒ (ུ 
ངི པར་སཱཿ ཡནམས་ཉེལར་སབ་པ་མ༥ ཡན་། ཅུའཕྲལ་ ༨ _ཤགྱེ་རྐང་ པ་ནམས། ཉེ་བར་སྨྲཔ་པ 'མ། ཡན་ ། དབང་པོན ⁄⁄ མས་ ་ཉེ་ཁར་སྦྲ་བ ་པ་མ་ 2 ། ` རུ་བས་ནམས་ ཉེ བར་ ( 
_ སྦྲབ་པ་མ་ཡན་ ། ཤྱར་ཆུབ9ཀྱ་ཡན་ལག་ནམས་ ཉེ་བར་སྦྲབ་ པ་མ། ནཾ ། འཐཱགས་ པའ་ལམ་ཡན་ལག་ བརད་པ ཉེ་བར་སྨྲབ་ཕུ པ་མ། ཡན་ ། འཕགས་པལེ་བརེན་བནམས ཉེ ཉ་ཁར་སྨུ་ཐ་་ཨཿ 
ཡིན་ ། བསམ་ག ཉན་ནམས་ཏ་ : ཨ་ཡ ཚདྷ་སེད་པ་། ་རྡམས ་ཉེ་ བར་སྦྲབ་པ་མ་ཡན་ ། གཟུགས་ཨྱེད་ ད་པའི་སྐོམས་པར་འཇག་ པ་ནམས་ སུ་ཉེ་བར་སྲ་བ་ པ་མ་ཡན་ ། ནམ་ 
པརཟམཡ་ནམས་ཉེ་ར་སྲབ་ པ་མ། ཡན་ _ མཐརདྱ་ཀར། | འཇུག་པ་ནམས ཉེ ཁར་སྨྲབ་ པ་མ་ཡ རན ® དལ་ པར་ཟརད་པའ་ལྡོ་ སྤཾ་སྟེང་ བབ་ཏ༡ན་དང་ ;། མཚན་མ 


རར །རྱཾད་པ་དང་ ། སྩོནད་པ་ཆྱེད་པ་ཉེ་བར་སྦྲབ་པ་མ་ཡནེ་ ། མརོན་བརཤེས་པ་ན་མས་ཉེ་བར་སྦྲབ་པ་མ་ཡན་ ( ཏང་རེ་འཛིནེད་ནམས་ཉེ་བར་སྦྲབ་པ་མ་ཡན་ ། 

^ གཟུརས་ཀཱ་སྒོ་ན་སས་ཉེ་བར་སྦབ་པ་མ་ཡན་ ། རུ་བཞན་གཤེགས་མའ་སྟོབས་ནམས་ཏ་བར་སྨྲབ་པ་མ་ཡན་ ། མ་འཇོགས་པ་ནམས་ཉེ་བར་ སྦུབ་པ་མ་ཡེན་ | སེ་ས་ཡང་དག་པར་ 

] རགེ་ལ་ནསསྭཏེ་བར་སྤུབ་བ་མེ་ཡན་ ། ཧཱརྡ་རཆེན་པོ་ཉ་བར་སྨབ་མ་མ་ཡེད་ | སརས་རྱསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འུགས་པནམས་ཉེ་བར་སྨྲབ་པ་ས་ཡན { རྒྱནད་ངུཞུགས་པའ་འེབུས་བུ་ཤེ་བར 

€ ཟྫུཊ་པ་ཡཱ་ཡདཱ་ ། ལན་ཙཤྲེ་པར་ཁར་བུའ་འྲབས་བུ། ཁོ་བར་སྨུབ་བ་མ་ཡཾན་ ། ཚེར་ལའེངོ་བལ་འྲབས་བུ་ ེ་བར་སླབ་པ་མ་ཡན་ ། དྭག་བཅམ་བ་ཏདེ་ཉེ་བུར་ 

/ ཙཾ, སྒུབ་པ་མ་ཡན་་ ། རང་བང་རུབ་ཉེ་བར་སྦྲབ་པ་མ་ཡན་ རྱ ལམྱ་ཀུ་ནམ་པཤེས་བཉིད་ཉེ་བར་སྦྲབ་པ་མ་ཡན་ ཙ་ ང་ཆ་ ན་མ་པ་ཟམསད་མཌནད་པ་ཏཱད་ཉེ་བར་སྦྲབ་པ་མ་ཡན་ནོ།། 
བྱ་གྱའནྲ་གིས་སྨྲས་པ་ ད བཙུན་པཤར་བྭ་ཏའུབུ་དེ་དེ་བཞིན་ན་ དེ་ནེ་བཞནེ་ཉེ་ བན་བཤ་ར་དཱ་ཏའི་ཐུ་གར་གས་དེ་ལར་ ། ཤེས་ཆབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྱངྱ་པནད་པ་ནེ་ ¦| སུ 
རྒས་ཀ་ཆོས་ནམས་ཏེ་བར་སྨྲ་བ་པ་མ་ཡོན་ | སོསོའ་སཱ་ཁའ་རས་ན་མས་འརོར་བརྩ་པད་པ་མ་ཡན་ ། ཟཔརུབ་སཾམས་དུཔའ་ཆོས་ནམས་ཏེ་བར་སྨྲབ་པུ་ཡེན་ ། རང་སུངས་ཆུསཀྱ་ཆོས། 

ནམ་ས་ཏེ་བར་སྦྲབ་པ་ས་ཡེན་ ། ཉན་ཐེསྦ་ཀཆེས་ནམས་ཉེ་བར་སྒྲུབ་བ་གཱ་ཡའེ་ ། སློབ་པ་དང་ ། ཆཾ་སྐོབ་པའ་མཾས་ནམས་ཏེ་བར་སྨྲབ་པ་མ་ཡན་ ། སཾ་སཾའཾ་སཱ་ཕཾའ་ཆཾས་ནམས་ 


༢༡༤ \ "ཁལ 


ལལ རཱ སྱ 
ེ ད་པ་ས་ཡེན་ ། འདུས་མྲ་བས་ཀྱ་དྭགརེས ; པ་མ་ཡནེ་ ། ༣ སྲ་བུས་ཀིསུས་འདོར་བར་བེདུ་བ་མ། ཡན་། [སྩེན་བའ་ཕ་རཾལ དྭཱ་ཕེནད་པ་ཉེ་བར་སྦྲུབ་ བ་། 
བམསྦ་ཀཱ་ཕ་རམདྱཾཏཱ་ཕཾནད་པ་ཉེ་བར་སྦྲ་བ་པ་མ་ཡནེ་ ་ བཟོད་བའི་ཕ་ལལོད་ཏྲ་བནད་པ་ཉེ་བར་སྨྲབ་ བཾ ཅུ ། ' བོན་འགྲསྱ་ཀ་ཕ་རོལདྭཏྲུ་ཐིནད་པ་ཉེ་བར་ དཾ 
ལྐུན པིབ རླུབས ཞས ནདྭ་ནུར་ཁ་ཏད་ཏུ་བུརུ་སྤུབ་བ་མ་ཡེན་ ། ཚ་སོང་བ་ཏདཉེ་བར་སྦྲབ་པ་མ་ཡཾན་ | ཚེ ྦ 
ཿ ་༡དེ་ཉེ་བར་སྦྲབ་པ་མ་ཡེན་ ། སྟུཾར་པ་ཉ དཿ སེཔ་པ་ཉདེ་ཉེ་བར་སྦྲབ་པ་མ་ཡན་ །. ཆེན་པོས རཱོ ་ཏརི་ཱ་བར་སྦྲབ་བ་ས་ཡཊ ཡན་ | དོན་དམ་པ་སྔོར་བ་ 


ད་ཉེ་བར་སྨྲབ་པ་ཡེན་ | འྭདུསྲ་བས་སྟོང་པ་ ཉད་ཉེ བརླམབ་པཔ་ཡནི་ ། འདུས་མ་བས ཅད ཨ དུ '༡དེ་ཉེ་ ཅའ ་ °༤:པ ( 
རང་པ་ཉད་ཉེ་བར་སྨྲ་པ་པ་མ་ཡན་ བོག་མ་དང་ས་ཆེད་པ་གང་པ་ཉད་ཤི་བར་སྨྲབ་པ་མ་ཡེ་ ། དཔོ་བྱ་པད་པ་སྟོང་ པ་ཏདེ་ཉེ་བར་སྦྲབ་པ་མ་ཡན་ ། རང་བཞནེ་སྟོང་པ་ཉདེ་ ྦ 
་བ བླབས ཡིན་ | རེན ས་ཟམས་ཧད་སང་བ ཏདེ་ཉེ་བར་སྦུཐ་པ་མ ་ རངཾ་སཾ་གཱ་ཆན་ཏདྷ་སོཛ་པ ་ འཛའ ལོ ། ˆ ཉཇང་༡ཧཱཏ ཆའ ྦ 

ཡེ | 


དརས། རོས་ཕྱོ་ཚོད་པའ་ང་པོ་ཏདེ་སྟོང་པ་ཉེ ་ཉེད་ཏེ་ བརྭ་སྤྲབ་པ་མ' 


ཡན ་ དཿ ༧༠༡༥ སྤུབ་པ་མ"ཡན་ | ང་པོ་7 ¡་ ཉད་ཉེ་བར་སྦྲབ་པ་མ་ཡིན་ 


× ངེ །ཡནེ།། `_ །དཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ན་མས་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡན་ ། ཡང་དག་པར་སྔོར་པ་ནམས་ཏཱ་བར་སྦྲབ་པ་མ་ཡན་ ད ཆུའཕྲུལ་གྲི་རྐར་པ་ནམས་ཉེ་བར་སྨྲ་བ' ! 
མྐ ཙྭ་སྭ་ྭ་ དབར་ཕུ་ནམས་ཉེ་པར་སྨྲབ་པ་མ་ཡན་ ། ང་རབ་བ འེད ཐི ཤྱར་ཆུ་བཀྱ་ཡན་ལག་ནམས་༡་བར་སྒྲུབ་པ་མ་ཡན་ ། འཕགས་ལཔའེ་ 

| ལམ་ཡན་ལག་བྱནད་པ་ཉ་བར་སྦྲབ་པ་མ་ཡནེ་ ། འཕགས་པའ་བདན་བ་ན་མས་ཉེ་བར་སྨྲུབ་པ་མ་ཡན་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ཏ་བར་སྦྲཔ་པ་མ་ཡན་ ། ཚདྱ་སད་པ་ནམས་ 
( ལའ ཉི་ཧན་སྦབ་ པ་མ་ཡན་ གཟུགས་པེན་པའྭསྟོམ་སྭ པར་འཇུག་པ་ནམས་ཏེ་བར་སྦྲབ་པ་མ་ཡནེ་ ། བབ བར་ལ © 
གག འགདས་བའསསས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཏ་ ` 5  འའནམ་ཕྱདཔུ་དུཧྲྭ:། འདུ 
ཀྲག ཕྱུ་པད་པ་ཉེ་བུར་སྤྲབ་པ་མ་ཡན་ ། མཛརེན་ 


ཏི བར་རོ 
བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡན་ ། རམ་པར་ཟརད་པའ་སྒྲསྭོར་ 


བར་ཤས་པ་ནམས་ཉེབརླ པཔཨ་ཡོན་ ། ཏེངཔ་འཇོདད་ནས་བརླསབ་པ་ས་ཡན ། འབྲངས་སོ 
` རོང ཅཅ དེབཞིན་གཤེགས་པའ་སྙོབས་ན་མས་ཉེ་བར་སྨྲ་བ་པ་མ་ཡེན་ ད རྒྱའཇྔེགས་པ་ནམས་7 ཁར་སྦྲ་བ་པ་མ་ཡན་ ། ས་ས་ཡ་་དག་པར་རག་པནསས་ཉེ་བར་སྦྲབ་པ་མ"ཡེན་ ། 
ཀཀ རད ཆེན་པོ་ཉ་བར་སྦྲབ་པམ་ཡན་ ། 


སརསྭ་ཧསཾཀྱིཆས་མ་འདྲེས་བནམས་ཉེ་བར་སྨྲབ་པ་མ་ཡན་ ༈ རྒྱུནདཏུ་ཁུགས་ཕལའབྲས་བུ་ཉེ་བ ར་སྨྲབ་པ་མ་ཨཾན་ ། ལན་ཙོགྲེ་ཕོརའོང་ 


ཁྲ 


ཿ ཿ 33 
ུ | ཙི 


ད ་ 'མ་" ཡོན་ ¿ མྱིརྩ་མོ ར་པའི་འ ས་བུ་ཀེ་ བར་སྦྲབ ་བ་མ་ ཅཅ་་ ། ¡རྔག བཙམ་བ ༡༡དེ་ཉེ་ བད་བང་ བ་མ་ ཡན་ ། མུངྐ་ཧཱང་ཆུབ་ ཉེ་བར་སྨྲབ་ པ་མ་ པ་ཡེན་ ། 


ལ་མྦ་ཧྭ་ནམ་ ་པ་ཤེས་པ་ཏདེ་ཏེ་བར་སྨྲ་བ་7 6 ཡན་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ ༡ད་7་ ཉེ་བར་སྦྲབ་པ་མ་ཡུན་ནོ་ ། ཞེས བ་བ་ཡེས་ པ་དེ་ནཤེས་དབྱ་ཀུ་ཕ་རོལ་དྭཏྷཱ་པཾ ནནྷ་ཀླུ། 
ཆོད་པ་ཨན་ནོ། །ཤེས་རབྱ་ཀ་ལ་མཔོད་ཏྲཱ་ཡནད་པ་ལ་སོམ་པ་ཡན་ནོ། །ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལ་དཏྲཱ་པནད་པ་ན་ ། གཉས་སྲུ་ཤེས་པར་ཐ་བ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ 
ྣྣབགབཾིཾྷཉྷེྣབྷབཟསམ་ ༼ །ཀཏནྱཧཾ་པ་པསྟོ་ྲུཡུ་དད་པ་དི་ ། གཏོས་སུ་ཤིས་ ༽ པརྡ་བ་བ་མུ་ཡནཏཾ་ ། བསམ་གཏུན་ཤུ་ཕ་ 
ཁོདྱཏྲ་ཕིནད་པནྱཾ་པཾ་གཉོཾས་ཁུའོ། 1 ཟུས་ཀཱ་ཕ་ལཡད་ཏཱ་ཕེནད་པ་ན་ གཟག སཞེས་པར་ ཤབམ་ཡོནཏ་ ། བམོནའྲ་གསྱ་ཀུལ་རལོད་ 
ྨ ཅུ་བྱནད་པ་ནཱ་ ཁྲ རྱ་གཉོས་ མོ། །བཟོད་པའ་ཕ་རལོདྷ་ཏྲ་ཕནད་པ་ན་ ། གཉིས་སུ་ཤེས་ པར་ཐ་བ་མ་ཡན་ཏེ་ རྨ བཟེདུ་ དོ་པའ་ཕ་རལ་དྭདཱ་ཕིནད་པ་ནྲ་པོ་གཏོས་ བི ། 
ྲེ | དད་བ ། ་གཏསྭ་སུ་ཤུས་པརྨ་བ་བ་མ་ཡུན་ཏེ་ ། ཚུལ་ཁམསྱ་ཀཱ་ཕ་རལདྷཱཏཱ་ཕནད་པ་ནྱཾ་པ་གཉས་པལོ །སྤྱནཱ་བའ་ཕ་རལ དྭྭ་ཕནད་པ་ནཱ་ | 


གཉསེ་སྐུ་ཤེས་པརྡ་བ་བ་མ་ཡན་ཏ་ ། སྩཱཾན་བའི་ཕ་རལོ་ དྭྭལོནག་པ་ནྱས་གཉིས་བའ་། །དནས་བཅེ་ལན་ཁདས ་ས་ལྷའ་དབརོརྩས་ཤན་ལེགས་སོ་ཞེས་བ་བ་གནང་སྟ་ 


9 


ལླེ 
× 


3 ཝཤཀ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ་ 
} ཤེས་རབྱ་ཀེཕ་རཡོདཏྲ་ཕེནད་པ་ནྩཾས་གཉིས་པའོ། །བསམ་གཏད་གི་ཕ་རཡོད་ཅྭ་པེནད་པ་ན་གཉས་སྤུ ཤེས་པར་བུ་བ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དུ་ཅན་ཡོར་ཞེ་ན་ 
།བ་ོན་འུསྦ་ཀུཕ་རོལ་དྭཧྭཱ་ཕེ་ནཱད་པ་ན་ ། གཉས་སྤུ་ཤེས་པར་བ་བ་མ་ཡན་ཧེ་ ། 


བསམ་ག ༨ 24 ཕ་རལུ་དྱཏཱ་པཾ་ནད་ང བ ནཿ ་གཉས་ པལ། ། 
£= སེསུ་པདབ་བ་མོ་ཡིན་ཏྲ་ དྒ དེཅའི་ཕཱར་ཞེ་ན་ ། 


འགུས་ཀེ་ཕུ་རེལ་དྷྲ་པནད་པ་ནྲཾ་མ་གཏས་པའ། 

བཟེད་པའ་ཕ་ རེལདྱུརྨ་པནད་བ་ནྱཾ་པ གཉུསེ་པུའོ། ད 

རར པའོ། 
འཡོནུ་གིནད་པ་ན་ | ཚུ་གཉིས་པའོ། 


| དེ་དེ་བཞུན་ཏེ་ | ད་ །ཤེས་རྭབྱ་ཀུ་ཕ་ལོལདྷཏྲ་པནད་པ་ན་གཉིས་སུུ་ཤེས་ ད་བསན 


| _བབརོད་པའ་ཕ་མོཁོད་ཏུ་ཝེ་ནད་པ་ནེ་ ། གཏིས་སུ་ 
ས་ཙ བའྲི གཟིས་ 


སུ་ཤས་ པརྡ་བ་བ་མ་ཡུན་ རེ རེ་ཅའ་ ཅལཕར་ཞེ་ན་ 


།སྦནད་བའི་ཕ་ཁཁོདངུ་ཕྱནད་པ་དི་ ། གཏིས་སུཤས་ལན་བ་བ་མ་ཡན་ཏེ་ ཅར དེ་ཅའྲ་པར། ཛུ ། སྤིན་པའ་ 


[ཀེའུཤ་ཀ་གངཤེས་འཁྱ་ཀེ་ཝ་རལ་ ལནྭ་ཏཱ་ཕཱ་ནད་པ་ ལ་གཉས་སུ་འདད་པ་དེ་ན་ 


སྟིར | ཀེད ཨྱཀིདྲཌིངས་དམ་: ། 2 ཧོ་སེན་བ་ས་ གཉས་སྲུ་མདད་ 


| ཚེསྦྱ་ཀུདུངས་ལ་གཏིས་སུ་འདོདད་ཟད་དོ། 
། གཉ་སྱུ་བརྩ་སེདདོ། །ཀྲེརཤཾཀ་གང་ 


རེཿའྲི་ཕར་ཞེ་ནཱ་ བོད 


| 
་ 


( 
$ `¬ > 


གཏནིཕ་ལོལོད་ིནད་པ་ རུ 'གཉེས་སུ་ འདད་པདེན་ | ཆོསྦ་ཀི་དབིངས་ ལ་གཏས་ ་ ཟད་དོ། །དེ༦འཿ འ་ཡོར། ཞེཿ ན་ | ཀའ ཤ་ཤེ་ ན་ན་འདྲེ་ལར་ཆོསྱ་ཀ་དྲ་བརེས་ 


རོར 


| བསམ་གཏན ལ་རལ་དྲ་ཝཤདཔད་ལ་གུས་སུ་པདན་གཉིས་པར་སད་ོ། དྲད ་ [ = ཚས 

གེབ དའྱིལ་ཞིན ། ཀེཏིཀད་དའདེ་ཡར་ཆས་ཀུརབངས་དང་ ། བརྩོན་འུག་སྦ་ཤུལ་རལདྱང་པ་ནན་པ་རེ་ལ་གཉིས་སྲུ་པེདད་གཏོས་ 
༡རྩ་པད་དོ། ོ _ [ཀེའུ ཤཀ་གར་བཟེད་པའ་ཕ་རལོ $ དྭངྭ་ཕེནད་པ་ལ་གཏསེ་སུ་འདོད་པ་དེན་ ཟུ ཆཾསྱཀ 2 དངས ལ་གཉས་སུ་འདོད་དུ་ཟད་དོ་། །དེཅའེ 

ཞེ་ན་ ` ཀྲེའཤ་གདེན་འདོ་ལུར་ཆོས་ཀིད་ཧངས་ ; དང ། བཟེད་ ད་པའི་ཕ་རལདྦཏཱ་ཐེནད་པ་དལ་གཏས་ ཐཐ: . སུ་མེད་དེ་ ། གཉིས་སྲུ་བུརྱ་སེད་དོ། རི 

| གརྦསུལྔ་བེསྦ་ཀི་ཕ་རལོདྷཱཧཱ་ཤནད་པ་ལ་ གོག ོས་ཀི་ྲབས་ལ་ག ༡ ས་སུ་འདོད་དུ་མདད་། །དེ་ཙ་འུ་པརེ་ཞེ་ན རྫ ཀྲའཤུཀེ་ ད་འད་ལརཚོསཀི་ ཀ་དག དཱ 
ཚུལ་ཁམེས་ཀྱ་ཕ་རོལདྷཏཱ་ཕནེད་པ་ ལ་གཏསེ་སུ་ ྐེདདེ་གཏིས་སྲུཁར་མདད་། [ཀེའཤག་གང་སྦྱེན་བའེ་ཕ་རཡོར དྭངྱ་ཕཾནད་པ་ལྭ་གཏསེ་སུ་འདོད་པ་དེན་ | ཆེས 
༡འདོད་དུ་ཟད་དོ་། ‡ ཏྲ རརར ཀཀ ྷྷ་ | སྨྱེན་བའཾ་ཕ་རེལདཏུ་ཕནེད་པ་རེ་ལ ་གཉས་སུ་སེདད ད 


 །གཉིསེ་སྭུ་བར་ཆེདདོ་། ཀེགགངེས་རབྱི་ཕ་ར་ དྱྲ་ནདཔལ་གཉས་ས་དདོཔ་ད་ོ་ ། དེབཞནེ་ཌིདཝ་གཏིསེ་སུ་འདོད་ད་ཟད་དོ།། 
རཾ ཅིའརེཞེ་ན་ ནོ དཏར་ ། ཤས་རབྱ་བེལ་རཕོད་དུ་ཕི་དདུ་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་ཏུདེད་ལ་གཏོས་འ 'སུ་སཱདུ་ད་གཉིས་སྱུ་བར་མད་དོ།  །ཀ ༢༣༧ ། 
ཀཀ བ་བཉི་སུ་འདོད་ཟ་དདེ་ ། ད དེ་བཞུན་ཉདུ་ལ་གཉསེ་སུའདོདདུ་ཟད་ད། ་ ་ ། ཀྱེའུ་ཤི་ཀ་ད་ན་འེདི་ལར་བསམ་ 


གཏན་གི་པ་རལོད་ཏཱ་ཝི་ནད་བ་དང་ ། དེ་བཞིན། ོདེ་དེ་ལ་གཉིས་སྱུ་པེད་དེ་ ། མཏས་སུ་ཟར་མ  ༽ དདོ། །ཤེལུཤ་ཀུ་གང་བཡོན་འྲགས་ཀེ་ཕ་ 
རོལ་དྭཏཱ་བནད་པ་ལ་གཉིས་སུ་འདུད་པ་ད་ན་ ། ར བཞེན་ཏད་ལ་གཉེས་སུ་འདོད་དུ་ཟད་དོ། །དེཅིའི་ ཚར་ཞེ་ན་ ། $ 


༡ ྐེ་བདང་ ། སྣ །གྲེའ་ཤིཀ་གུར་བཟོད་པའེ་ལ་རལོ ྭ་ཕནད་པལ་གཉིསས་འདེད་་དན་ དེ་བཞིན། 
ཀླ ཏུད་ལ་གཉིས་སུ་འདོད་ནུ་ཟད་དོ། །གེཅིའི་པརེ་ཞེ་ནུ་ ] ཤྱིརཤ་ད་དྷི་ཞད་ལཱརཁའདུ་བའུ་ཁ་ཁོལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་དང་ ། དེ་གཞེནཉོདདེ་གཉས་སྤུཔདད་གཉས་སུ་བརྱམེད་དོ 
༢ འོ་གཊ'ལྷཱསད་ཧཱཾཾ །༡ས་སུ་དདྱར་ཟྙད་དོ། གྱ་བཞི ། * ཀེཁཤི་ཀདེ་ནིའདེཉརྡ་ནུལ་ 


དྲ མ་་ཕ་མོནཅུ་ནདཔ་དང ད་བཞིན་ཉཾདེད་ལ་གཉིསསྦུ་མེད་དེ་གཉིས་སྤུ་བརྨ་པེད་དོ། 


ཀེའུ་ཤཀ་གང་སྦྱན་བའ་ཕ 1 རི་་ ལ་གཉསྭུ་སུ་འདོད་པ་ དེ་ན ། རཾ ། 
-_ །དེ་ཅའྭ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། 


6ཤི་ཀ་དེ་ན་འདེ་ ལྟར་ སྩན ལྭ རི ནད་བདང་ ་ ད་བཞནེ་ཉདེ་དེ་ལ ་གཏིས་ སུ་མཱད་དེགཉས་ཊ ་སྭབར་ 
ད་དེ་། ཌཱཾ །ཀྲེ་འཀ་ཀ་གང་ཤེས་འབྱུ་ཀེ་ཕ་རལ་དྱར་ཕཱནད་པ་ལ་གཉེས་སུ་འདེད་པ་དེན་ ། ་ཡང་དག་པལ་མཐའ་ལ་གཏསེ་སུ་འ དརུ་ཟད་ད་། དེ་ཙའི་ཕཱར་ཞེ་ན་ ། ཀྲའཤཊེ། 
དེ་ནཱ་འདི་ལུར་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལདྭཱ་ཝཱནད་པ་དང་ ཤར ེ་ར་ཆེ་ ཡང་དུག་པའ་མཐའད་ལ་གཉསྦ་སྦུ་སེད་ད་གཏས་སྲུ་བར་ ོ ` ༥\ཆྱད་རོ།།ˆ “་ །ཀེའུཤཾ་ཀ་གང པ་བསམ་གཏདྱ་ཀཱ་ཕ་རལོ་ 
གག ་་ཡ་གཉིས་སུ་འདོད་བརེ་ནི ། ཡཔ་དག། _ ༧ ཐའུ་ཨཐའ་ལ་གཉིས་སུ་འདད་དུ་ཟད་དོ། །དེ་ཅིའི་ ཚོར་ཞེ་ན་ ། ་ཀྱེལཤག་དེ་ནཱ་འདྲི་ཉར་བསམ་གཏན་ 
:# གི་ལ།རལ་ པ་ ་ 
གཙ ཡདྲ་ཱ་ཕནད་པ་དང་ ། ་ པའ་མཐའནེ་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་དེ་གཉས་སྐུ་བུར་སེད་དོ། 


[ཀེའུ ཤ་གེ་གད་བཅྩོན་འགྲས་ཀི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕི་ནད་པ་ལ་གཉས་སུ་འདེད་པ་དེ་ན་ ། 
།དེ་ཅའ་ཕཱར་ཞེ་ན་ | ཤཱེཤཾ་ཀད་ན་འདེ་ལྟར་བརོན་འགུསྱ་ཀུ་ལེ་རལདཏུ་ཕནེད་བ་དང་ ། ཡུང་དག་བའུ་མ་ཐའདེ་ལ་གཏིས་སུ་ 
ེ་མཤག་གར་ལཞེོ་པལལམོ་ེ་ཡན་དཔ་ལགཏམས་འདེདཔ་དེགོ་ | ་ཡངདག་ཕའ་མཐའ་ལ་གཉིས་སུ་འདེདངུ་ཟད་དོ། །དེ་ཙའི་ཕོར་ 


གག ཡངར་དུག་པུའིམ་ཐའལ་གཏས་སུ་འ དེད་དུ་ཟདུ་དེ་། 
་་ ཧཿ 


ཁ=་༢༤༤ཆ༠་༄ལ༤་ཤབལབ 


སིིཾ་ £ ¥+ 


དནུ་ཟད་དོ་། ཀཾ དེ 'ལད་ 


` ཀྱ་ཕ་མཡོད་ ལོདྷཱཏཱ་བུནད་པ་དང་ ། བསམ ་གསྦ ལི་བ་པའ་དབངས་དེ་ལ་གཉིས་སྤུསདདེ་གཉུས་སྲུ་བར་སད་དོ། །ཀྱེའ་ཤཀ་གང་བཟོད་པའི་ཕ་རལོད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་གཉས་སུ་འདོད་པ་དེ་ནེ་ ། | 
ཁྱིས ཆ་བ། པའ་དཧངས་ ལ་གཏས་ས་འདོད་དུ་ཟད་དོ། རི རོལ "ཕེ དཱ 


།དེཅའི་ཝར་ཞེ ་ན། ཤེའུཿཤ ཡེ ་ད་ན་འདེ་ལར་བཟོད་པའ་ ཕ་རོལདྭཏུ་ཕ་ནད་པ་དང་ ། བསམ་ཤས་མ་ཁབ་ པའ་དབརས ཡོ 


གཉས་སྭུ་སེད་དེ་ ། གཉས་སུབརྩ་སདདོ། ་ཡ ས་སོ །  ༤འཟ་བའིདངས་ལ་ ། གཏིས་ 
བིབ ད "༩ ལ༢༥དོང་ེི སཅུལའམས་ཀི་ཕ་ ༼ ༽ རོག་དངུ་བནད་པ་དང་ ། བསམ་ཤས་ཆ་ཁབ་པའ་ ྒ 
ཀག།དལ་ ། གཉས་སྲུ་ལེདད་ ། གཏོས་ ༧ སྲུ་བར་སད་དོ་། གེའུ་ཤ་་གང ཀབ ལའ འདྲུ་ེད་པ་ལ་གྲུཉིས་སུ་འདོད་བུ་དེན་། 
, བསུསྦ་གིསྔ་སྲེའབ་བལུ་དྲ་བངེས་ལ ད གཉས་ས་འདེད་དུ་ཟད་ད། ཏ །དཿའི་ཕུར་ཞེ་ན ། ཀེལུཤ་ཀ་དེ་ན་འདི་ལྟར་ ། འཕོན ཉིག་ཐདང་ ། བས་ར་ 
/ 


„ ཤསྭ་མ་ཌབ ་པའདེྱངས་དེ་ལ་ ། གཏས་སྲུ་མེད་དེ་ ། རས་སྭུ་བརྩ་པེད་དོ།། 


།ཉན་ཐས་དང་ ། རང་སངསྦ་ཧས་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་འདེ་ལས་བྱང་ངོ་། །སམས་ཅན་ཐམས་བདྱ་ཀ་བདེ་བའི་སྤོ་བད་ཐམསཿདྲ་ཀར་འདཾ་ལེསྱ་བར་ངོ་ཞེས་ 


༨ བདཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནམསན་འདོ་ལས་བྱང་ངོ་། 
ཤེས་རྐབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏྭུ་པནེད་པ་ལྭ་ཕག་བྱཉས་ཤོང་ ། གདུད་པ་བྱཧསེ་ནས་སླར་མཆི་བར་འཕར་པོ། །བཅོམ་ ལན་འདུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའྗིས་གདུང་ནམས་མཆོད་པ་མངའ་བ་ཡང་ ་། ཤེས་རབ་ཉོལ་རོལད་ 
¦ ལའ བེ ཟད་པས་ཡོངས་རུླ་མམས་ལྲོས་ད་མཆོད་པམ ཤམ ་' གིཅིདླི་བད་དུ་ཞེན་ །ེ བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་བར་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤང་ཆུ་བསེམས་དཔའི་སྩད་པ་སྩད་པའིཝེ་ ། ཤེས་ 
ཀཀ རབྱཀ་བའོལ་་ཏུ་ཕིནད་པ་ན་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པའ་ཡ་ཤེས་ ཀྱེ་གཞིརེ་རྱརད་ཏོ་ ། རྒྱར་རྒུརད་ཏོ་ ། རྐྱེན་དུ་གྱརད་ཏོ་ ། ཡསུསྦཱ་གབ་པནྨ་དད་ཏོ། །བཅོམ་ལན་འདས་དེ་ལུ་ 
 སན་ ། རདེགཉིས་ལས་བདགའད་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་འོལ་ ཏུ་བནེད་པ་འདི་ཉོད་ལེནད་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གང གོཚེ་བདག་གིས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་འོལད་ཅྱཱ་ཡནད་པ་འདི 
_ ༈ ཐུངས་ཏ་ཆས་ཀུ་ཁོངས་སུ་གཏོགས་བའི་ཡད་ཉས་ཁ་ཏོན་བཅོད་པ་དའིཚ་ ། འཇེགས་པ་འམ་ ། བགཚ་བའི་མཚན་མཙམ་ཡང་ཡང་དག་ལརྡརེསསྤུས་མཐོང་ངོ། །བཅོས་ལཱནའདསརོའིསྐད་དུ་ཞན 
ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་རོལདཏྲ་འིནད་པ་ནོམཚནམ་མཆས་ ། རྟགས་མ་མཆིས་ ། བརོད་དུམ་མཆེས་པ་སེ་ ། བཅོས་ལན་འདས་ཤེས་རབྲ་ཀ་ཕ་རོལདྱྲ་ཧནད་པ་ན་ཧོས་སུམ་མཆིས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
།བཅོམ་ལྡན་ 


× 


བསམ་གཏནྷ་བཱ་པ་འོལད་ཏཱ་པིནད་པ་ནི་མཚནམ་མཆས་ ། རྟགས་མ་མཆོས་ ། བརྗོད་ངུ་མ་མཆོས་པ་སྭ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བསམ་གཏན་ོ་ཕ་རོལད་ཏྭ་པོནེད་པན་སོས་སུ་མ་མཆས་པའོ་། 


༠ །ུ་སྐ་བརོན་བྱས་ཆ་འདུ་བདཔནིཚནས་མ་མཆིས་  རྟགས་མམཆིས་ ། བདམཆས་པ་ེ་ བཅོམ་ལྡན་འདས་བཅོན་འབྱུསཀི་ཕརོལནྱཏྭ་སནད་པ་ནསས་སུམ་མཆོས་པའོ།། 
བཅོམ་ལྔན་འདས་བཟོད་པའ་ཕ་རོལད་ཏྱུ་ཡིནད་པ་ནམཚནས་མམརིས་ ། རྟགས་མ་མཆིས་ ། བརོདདུ་མ་མཆིས་པྭསེ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བཟོད་པའི་ཕའོལད་ཏུཔོནད་པཞྲོགསོ་སུ་མ་སཆོས་པལ། །བཅོསོ་ 
. ལྗན་འདས་ཚུལ་ཐམསྱ་ཀེ་ཕ་རོལདྱཏྲ་ཕོནེད་པ་ནཾ་མཚནམ་མ་མཆིས་ ། རྟགས་མ་མཆས།་ ། བརྗོད་ཏུམ་མཆིས་པ་སྟེ་ ། བཅོས་ལན་འདས་ཚུལ་ཟྲིམསྱཀི་པ་ལོལ་ྱཏྱ་ཡནད་པནི་སོས་སུམ་མཆིས་པའོ། ཏུ 

ུ ༦ ལནུ་འདས་སྩིན་བའི་ཕ་རོལདྭཏྲ་པིནད་པནམཚནམ་མ་མཆོས་ ། རྟགས་མ་མཆེས་ ། གརོད་དུམ་མཆེས་པ་སྟེ་ ། བཅོམ་ལཱ ན་འདས་ལྗིནེ་བའི་པ་རོལདྱཏྲ་པིནད་བཞྱིསོས་སུམ་མཆིས་པའོ། ་ཱ 
༧ མཅེསྡ་ཕུན་འདས་ནངསོང་བཉིདནམཚནམཡ་མཆོས་ ། ཏུགས་ མམཆེས་ ། བརྡོད་ངུས་མཆོས་པྭས་ ། བཅོམ་ལན་འད སྐ་ད་སོངཔ་ཏོདནིགས་སུ་མ་སཆིས་པའོ། །བཅོམ་ལན་ 
འདྭསྔ་ཕོ་སྟོང་པ་ཉོདེ་ནེ་མཚན་མ་མ་མཆོས་ ། རྟགས་མ་སཆོས་ ། བརོདཏུམམཆས་པ་ྟ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཕྱོ་སྟོང་པ་ཉིདྐནྷཾ་སོས་སུ་མམཆས་པའོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་པེནང་སྟོང་པ་ིདནིམཚན་མ་མ་མཆིས 

ཀཾ རྟགས་མ་མཆས་ ། བརྔོདརུམ་མཆས་པ་སྭ་ ། ་ བཅོན་ལྡན་འདས་ཕེ་དབསོང་པ་ཉིདནཾསོས་སུ་མ་མཆིས་པའོ་། ཅལ ༤ ༠༩༢༠༤༨- 
_ ཅས་མཆས་པ་ས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་སྟོངཔ་ཉདསོངཔ་ཉིདནགས་སུ་མ་མཆོས་པལོ། །རཅོས་ལྷན་འདས་ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཏདནིམཚནམམ་མཆིས་ ། རྟགས་མ་མཆིས་ ། བརྔོདརཱ་མ་མཆིས་པ་སྟེ་ ། བཅོམ་ 


རི ༣ 


པོ་སྟང་པ་ཏིདེནྷཾ་སཱཾས་ མོ་སུམ་མཆིས་པའོ་། ཾྲ །བཅོམ་ལྡན་འདས་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཏིདནིམཚནམ་མ་མཆིས་ ༢ རྟགས་མ་མཆེས་ ། བརྔོདཏུ་མ་མཆས་ ལཱ ། བཙོམ་ལྔན་འདས་དོན་དམ་པ་ 
` །བཅོམ་ལཱན་འདས་། འཅུས་བས་སྟོང་པ་ ཉདེན་མཚན་མ་ས་མཆས་ ། རྟགས་མམཆཾས་ ། བརྔོད་དུམ་མཆེས་ པ་སྟེ ཟིམ བཅོས་ ལྡནའདས་འདུས་བྱས་སྟང་པ་ ཏདེནྱཾ་སཾས་ 
ཅཿ་ཅུས་བའོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ འདུས་མྭ་བས་སྟོང་པ་ཏིདནཾམཚན་མ་མ་མཆོས་ ། ། རྟགས་མ་མཆེས་ ། བརོདུ་མ་མཆས་པ་སྭ་ ། བཙམ་ མྔ། གའུདས་དུསམ་ ་ ་སྭོང་པ་ཉཾདེན་སླེས་སུ་ 
± ` མ་མཆས་པའོ་། ་།བཅོམ་ ཐ་བ ཤཅ་ས་དས་ ` ༽མ་ཧོངཔ་ཏདེནསེཚན་མ་མ་སུཆས་ ། རྟགས་མ་མཆོས་ ། བཅོདརུམམཆས་ པ་སེ་ ། བཅོམ་ ཀག 
འདས་པ་སྟོང་པཏདེནྷཾ་སས་སུ་མམཆས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་ £ 5 ཐོག་མ་དང་ཐམ་མྱེད་པ་སྟོང་པ་ཏིདེནཾཨཚནམ་མམརས་ རྟགས་མམརཾས་ ཤྱ བརྗོད་དུམ་མཆེས་པ་སྟེ་ : བཅོམ་ལྡན་ 


 ླ རར ིིསས་སུམ་སཆོས་པའོ་། །བཅོམ་ །ལཱན་འདས་དུར་བྱ་སེད་པ་སོང་པ་ཏིདེན་མཚན་མ་མ་མཆས་ ེ རྟགས་མ་མཆོས་ ། བརོདདུ་མ་མཆས་ པ་སྭེ་ ། བཅོམ་ ༥༦༥ 


སོང་པ་ཏདནཾ་སོས་སུམ་མཆས་པའོ་། ། 


༢ ༽ 
ས་ས་མ་མཆིས་པ 


།བཅོམ། ལྡན་འདྲས་ནང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིདནཾསཚན་མ་མ་སཆིས་ ། རགསུམ་མཆོས་ ། བརྔོད་ཏུ་མམཆས་ པ་སྭེ་ ། བཅོམ་ ལྡན་འདས་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉེདེ་ 
ངུ དད ་ ། རྟགས་མ་མཆེས་ ། ༦ པ་སྟེ་ ། བཅོམ་ ཅོམ་ལྔན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཏཾདེན་སས་སུ་མ་མཆས་ 


ི༄༦༅ ིི་ 


2 


6 ༡༩ རོ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་རང་གིམཚན་ཏད་སྟོང་པ་ཏོདེནམཚནམ་མ་མཆིས་ ། རྟགསམ་མཆཾས་ ། བརྔོད་དུམ་མཆོས་པ་སྟེ་ ། བཙོམ་ལྡན་འདས་རང་གིཚན་ཏིད་སྟོང་པ་ཏེདན་སློས་སུ་མ་མཆེས་ 
པའོ་། །བཅོམ་ལྔན་འདྲསྱ་པོད་ིགས་པ་ཧོར་པ་ཏིདནོ་མཚན་མ་མ་མཆོས་ ། རྟགས་མ་མཆོས་ ། བརྗོད་ཧུམ་མཆེས་པ་སཱེ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས སདྩཾསགས་པ་སྟོང་མཏཾདེནྲཾ་སོས་སུམ་མཆོས་པའོ། ི 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དངེས་ཕྱོ་སད་པ་སོར་པ་ཉིདནམཚན་མ་མམཆིས་ ། རྟགས་མ་མཆཾས་ ། བརྗོདདུ་མ་མཆཾས་པ་སྟེ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དངོས་པྱོ་མད་པ་སྟོང་པ་ཉོདན་སོས་སུ་མམཆས་པའོ་། །བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ངོ་བོ་ཉདེ་སྟོང་པ་ཉེད་ནིམཚན་མ་ཡམཆོས་ ། རྟགས་ མམཆོས་ ། བརྔོདཧཱ་མ་མཆས་ར་སྟེ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ་ ངོ་བོ་ཉིདྷཾསོང་པ་ཏིདེནྷཾ་སཾས་སུ་མ་མཆིས་པའོ་། །བཅོས་ ། 
ལྡན་འདས་དངོས་པོ་མེད་པའ་ངབ་ཏདེ་སྟང་པ་ཉིདེ་ནམཚན་མ་མ་ ༽ མཆོས་ ། རྟགས་མ་མཆོཾས་ ། བརྡོད་ཏུ་མ་མཆོས་པ་སྭེ་ ། འེ བཅོས་ལྡན་འདས་དངོས་ཕྱོ་སེད་པའི་ངོ་བོ་ཏདྐསོང་པ་ཉདནཾ་སཱཾས། 
སུ་མ་མཆེས་པའོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དན་བ་ཏེ་བརགཞག་པྲ་ནམསནིམཚན་མམ་མཆས་ ། རྟགས་མ་མཆེས་ ། བརྗོད་དུམ་མཆེས་པ་སཱ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པནམས་ 
_ ནྭཾ་སཱཾས་སུ་མ་མཆོས་པའོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡང་དག་པར་སོང་བནམས་ནམཚན་མ་མ་མཆོས་ ། རྟགས་མ་མཆས་ ། བརོདཧཱ་མ་མཆཾས་པ་སྟ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡང་དག་པར་སོར་བནམས་ 
ནྭ་སེས་སུམ་མཆས་པའོ་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཛུའཕུལ་གྱི་རར་པྷ་ནམས་ནིམཚན་མ་མམཆས། ། རྟགསམ་མཆཾས་ ། བརྗོད་དུ་མསཆཾས་པ་སྭེ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྫུའཕུལ་གྱི་རྐར་པ་རྣམས་ནཾ་ 


༽ མཆས་པའོ། 


སྲོས་སུ་མ་མཆེས་པའོ། །བཅོས་ལྷན་འདས་དབངབྲོ་དམས་ནི་ཡཚན་མམ་མཆིས་ རགས་མ་མཆོས་ ། བརྗོད་དུ་མ་མཆཾས་པ་སྟེ་ - བཉཅོམ་ ལཱན་འདས དབང་པྒོ་ནམསནྷ་སཾས་སུམ་མཆོས་པའོ་། ཤཿ 


་ེ བཅོམ་ལན་འདས་སོབསྣ་རམས་ནོམཚནམ་མ་མཆས་ རི རྟགས་མ་མཆོས་ ། _ བརྣོདདཱ་མ་མཆོས་པ་ས་ ། བཅསལནའདསསྟབསནམས་ནི་སཅུམསཆིས་པ པའ་། བཅོམོ་ ལྡན་འདས་བར་ཆུབྱ་ཀུ་ | 
ཡན་ལགནམས་ནམཚནམ་མ་མཆས་ རེ རྟགསཡ་མཆས་ ། བརྔོད་དུམ་མཆས་པྭ་སྭ་ ། བཅོམ ༥ལྡན་འདྲསྤ་བངྱརུབ་ཀི་ ཡན་ལགྲ་ནམསན་སློས་སུམ་མཆས་བའོ་། ། བཙོམ་ །ཡུན་འདས་ འ གུས་ པྲའི 
¡ཱ ལམ་ཨན་ལག་བརརད་པནོམཚནམ་མ་མཆས་ ཀླ རྟགས་མམ ༡ ཆས་ ། བརྗོད་དུམ་མཆས་པ་སེ་ ། བཅོམ་ ཅ ས་འ ཿེ ཅུས་བའིལ་མ་ ་ཡན་ལག་བརད་པནྷ་སཾས་སུ་མ་མཆས ་པའེ་། ། 


ཁཅོསླཾ པན་འདུས་འཕགས་ །ས་པའི་བདེན་བན་མས་ནོམཚནམ་མ་ _ ` ¡མཆོས་ ` ། རྟགས་མ་ཨཆྔཾས་ ། ` 
།བཅོམ་ "ལྡན་འདས་བསམ་གཏན་ནམས་ནམཚན་མམ་མཆས་ ། རྟགས་མ་མཆཾས་ ། བརྔོད་དཱ་མ་མཆོས་པ་སེ་ ། 
བཅོམ་ལན་འདས་ཚནྱ་སེད་པནམས་ནམཚནམ་མ་མཆས་ ། རྟགས་མ་མཆེས་ ཐའ བརྗོད་དུམ་མཆོས་ ཡང 

` བོམ་ ། རྟགས་མ་མཆཾས་ ། བརྔོད་ཏུ་མ་མཆས་ ཧཿ 


བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་པའི་ འི་བདེན་བནསས་ནོ་སཱོས་ ་སུ་མའ་ 
.བཙོམ་ལྕན་ འདས་བསམ་ག ཏནྡ་ནམས་ནཱསོས་ སྭུ་ས་ མཆས་པའ་། ། 
ལཿ ལྡུན་ འདས་པདམདཔྷ་ནམསོ ་སུ་མམཆས་པའོ་། །བཅོམ་ལྡན་ འདུས་གཟུགས། 
བཅོམ་ 'ལཱན་འདས་ ་གཟུགས་ཡྱད་པའི་ཧོམས་པར་ འཇུག་པྲ་ནམསནྡ་སས་སུ་མ་མཆས་པའོ་ རོ 


སཱ ༨ 


རར ཧཾ _ །བཅོས་ལྡན་འདས་ནམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་ནོམེཚནས་མ་མཆོསེ་ ། རྟགས་མཨཆོས་ ། བརྔོདྭཧཱ་མ་མཆས་པ་སྭ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དམ་པར་ཐདད་པ་ནམསན་སློས་སུམ་མཆེས་པའོ་། 

རཆ བཙམ་ལྔན་འདས་མཐརདྲ་ཀིས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ནོ་མཚནས་ཨ་མཆིས་ ། རྟགས་མ་མཆཾས་ །. བརྡོད་དཱ་མ་མཆོསཾ་པ་སྭེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་མཐརདྱ་ཏོས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་ 
_ ང་ནམསནྭཾ་སཱཾས་སུ་མ་མཆོས་པའོ་། །བཅོམ་ལྗན་འདས་རྣམ་པར་ཐརད་པའོ་སྒེ་སྟོང་པ་ཏོད་དང་ ། མཚན་མ་སྱེད་པ་དང་ ། སྨོནད་པ་ཡྱེད་པནཾ་མེཆན་མ་མ་མཆེས་ ། རྟགས་མ་ཨརྔཾས་ ། བརྡོད་དུ་མ་མཆོས་ 
པས བཅོམ་ལཱན་འདུས་ནམ་པར་ཐརད་པའྲི་སྤོ་སྟང་པ་ཏོད་དང་ _ `མཚན་མྱ་སེད་པ་དབ་ ། སཱོནད་པ་མྱེད་པན་སཱོས་སུ་མ་སཆས་བའོ་ བཅོམ་ལྡན་འདས་མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་ནམཚན་མ་མ་མཆིས 

ཤཱ རྟགས་མ་མཆཾས་ ། བཇྔོདཧ་མ་མཆོས་པ་སྟ་ ད བཅོམ་ལྔ རོ ན་འདས་མངོན་བརཤེས་པྲ་ནམས་ན་སོས་སུ་མ་མཆིས་པའོ་། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏོང་ང་འཛིན་ནམས་ནིམཚནམ་མ་མཆིས་ ། 

རུགས་མས་ཚིག་ ། བརྗད་མ་ཆོས་པ་སཱ་ ། བཅོས་ལུགའདསཏང་འཕིན་ནམསསིསོ་སུམ་མཆིས་བའོ་།། །བཅོམ་ལཱན་འདས་གཟངས་ཀླནམས་ནམཚནམ་མམཆིས་ །། ཉགས་མམཆོས་ ། 

ཿ ` བརོད་རུམ་སཆས་པ་སྟ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཟུངས་ཀྱོ་སྒོནམསན་སེས་སུ་མ་མཆོས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་ནམས་ན་མཚནམ་མ་མཆིས་ ། རྟགས་མ་ཨཆོས་ ། བརྡོད་ 
ེ ུམ་མཆེས་པ་སྟེ་ ། བཅེས་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྭསེབསྣ་ནམསནྩོསས་སུ་མ་མཆིས་པའོ། །བཅོས་ལྡན་འདསྱ་སོ་འཇོགས་པྲ་ནམས་ནམཚནམམ་ཨཆོས་ ། རྟགས་མམརེས་ ་། བརྔོད་དུ་མ་ 

ཅ ༩ - ÷ ༥ ཱ སཱ >*= 
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རྨ ཆ 
༢ ༡ ང་ 


།བཅོམ་ལྔན་འདས་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རག་པྲ་ནམསན་མཚནམ་མ་མཆོས་ ། རྟགས་མ་མཆས་ ། བརོད་དུ་མ་མཆས་པ་སྟ་། 
ཏ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་སེངརཆེན་པོན་མིཚནམ་མ་མཆོས་ ། རྟགས་མ་མཆེས་ ། བརྡོད་ཏུ་མ་མཆོས་པ་སྙེ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ 
སཾ །སངསྤ་རྒསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པྲ་ནམས་ན་མཚན་མམ་མཆཾས་ ། རྟགས་མ་མཆོས་ ། བརྡོད་དུམ་མཆོས་པ་སྭེ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་སངས་ 
ནམསན་སཱཾས་སུ་མ་མཆས་པའོ་། །བཅོམ་ ལྟན་འདས་ཐམས་ཉད་ཤེས་པ་ཏདནམཚནམ་མ་མཆས་ ། རྟགས་ མ་མཆས་ ། བརྔོད་རུ་མ་མཆས་པ་སྙེ་ ། བཉོམ་ལྡན་ 


བཿ ཉད་ཤེས་པ་ཉིདནྡཾ་སོས་སུ་མ་མཆོས་པའོ་། རྨ །བཅོ རཿ /མ་ལཱན་འདས་ལམ་སྐནམ་པ་ཤེས་པ་ཏིདན་མཚན་མ་མ་མཆས་ ། ` རྟགས་མ་མཆཾས། ། བརྡོད་དུ་མ་མཆཾས་པ་སྟེ་ ། བཅོམ་ 
ལྗན་འདས་ལམྦ་ཧྷོརམ་པ་ཤེས་པ་ཏདནཾ་སས་ སུམ་མཆས་པའོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏདནཾ་མཚན་མ་མ་མཆེས་ ། རྟགས་མ་མཆཾས་ ། བརྡོད་དུ་མ་མཆས་པ་སེ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ 
ནམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁེནད་པ་ཏདེན་སས་སུ་མ་མཆེས་པའོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་གལ་ཏེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕེནད་པ་མཚནམ་ ་མཆས་པ་ཞག་ལགས་ཏེ། ། མཚན་མམ་མཆོས་པ་མ་ལགས་ནན་ ། དེ་བཞིན 


རུབ བཅམ་བ་ཡར་རབ།ལ་་=འ་ 
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།་པའ་སངསྤ་ཆས་ཉིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མཚན་མ་མ་མཆོས་པ་དང་ ། རྟགས་མ་མཆོས་པ་དང་ ། བརྡོད་ཧུ་མ་མཆོས་པ་དང་ ། སེས་སུ་མ་མཆོས་པར་ཐུགས་སྐུ་དུད་དེ་ 


0 ༢ །རླ་སེད་པ་ཡངདགཔར་ཐོགསཔའྱི་བང་བམངོན་བར་རགས ་པར་སངས་ཧས་ནས་ ། སམས་ཅན་ནམས ་ལ་མཚན་མ་མཆོས་པ་དང་ 2 རྟགས་མ་མཆིས་ ་པ་དང་ ། བརྔོད་ཧུ་མ་མཆས་པ་དང་ ། སྩོས་ 
| ༡ སྔོས་སུུ་མ་མཆོས་པས་ ་་༈  དེའྲུ་སདཱ་ད 


- བཱ ། བཅོས་། ལྡན་འདས  འསེ་རྒ་བའུ་འདྲ་ལུའི་དོབ་མཚུནསུ་ས་མཆོས་ ། ཏཧས་སུང་རིས་ རོ བརྡོད་དུ་མ་མཆོས་ 
| །སས་བསརས་བཡས་ཅདམཉོནལ་ཡ་མཆོས་ལུ་ དང་ ། རྟགས་མ་མཆེསེ་པ་དང་ ། བརྔོད་དུ་མ་མཆས་པ་དང་ | སྩོས་སུ་མ་མཆེས་ པར་ཞུགས་སྲུ་རུད་དེ་ ། ་ བ་རལ ི་ 
མངོན་བརྡ་རོགས་པརསངས་ཆས་ནས་ ། སམས་ཅན་ནམས་ ལ་མུཚནམ་ཨ་མཆོས་པ་དང་ ལེ རྟགས་མ་མཆེས་བ་དང་ ཐར བྗརོདདུ་མ་མཆིས་པ་དང་ ། སྣོས་སུ་མ་མཆོས་པར་ཆས་བསན་ 

རར 


_ ༔ ཏོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་ད་བས་ན་ ། ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་ལོལ་ ཏྭ་ནེད་པ་འདོནོ་ལཱ་དང་ ། མྱོ་དང་ ། ལྕ་མ་ཡིནདུ་བཅས་ པའི་འྲོར གྷ་ཏེནྱ་ཟིས་མ་ཏོག་དང་ ། འཕྲེང་བ་དང་ ། 
_ཟུག་པ་དང་ ། ན་བཟའ་དང་ ། གདུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང་ ། བ་དན་དང་ ། སཾལེ་སྙན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་རེམེ་གྲེ་དང་ ། 
_ མེ་ཏོག་དང་ ། འཕངབ་དང་ ། སོས་དང་ ། ཅྫུག་པ་དང་ ། ཧེ་མ་དང་ ། ན་བྲཟའདང་ ། གཏུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང ། ལྷུའི་བ་དན་དང་ ། སོལ་སྙན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་རིམ་གོ་དང་ ། བཀུར་བསྟེ་ 


ྒ :‹ ུ་ཧཱ་དང་ ། [ བབ་བོ 


 བཀུར་བསྟེ་དང་ ། ཕུ་ཏུད་དང་ ། མཆོད་པ་ྱ་བརོས་པཡོ། ། བྲེས་ཤིངེ་ 


ཀ་ག ཞིགཔེསྭ་ནྱ་ཀི་གཱསཕདཏུ་ཡིནད་པ་༣ འདེ་འཇིནདཅོརེ་འཆར་བ་དང་ ། ཟློག་འི་ཨུནད་ཇུབ་པ་དྲང་ ། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡོདེ་ལ་ 


བྱོའ་པ་དུང་ ། དྲ་དུས་ཤེས་ཏོག་དང་ ། ཐེང་བ་དང་ ། སྔོསོ་དང་ ། ཅུག་པ་དང་ ། ཡྱེ་མ་དང་ ། ན་བཟའ་དང་ ། གདུགས་དང་ ། རྐྱལ་མཚན་དང་ ། བ་དན་དང་ ། སིལ་སཱན་ཱཆགསྭ་ཀིསརེ་གོར་བྱཧདེ 
24 བཀྲུར་བསར་བྱསོད་ ། ཕུ་དུད་དུ་བྱསེར་ ། མཆོད་པར་བརྱཾདེན་ ། དེ་ནནམ་བྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྱི་པང་རུབ་ཏུ་མངོན་བསྔ་ངོགས་པརསཔསྨ་ཆས་ཀྱི་བར་དུ ། དེས་སམས་ཅན་དལ་བའྱི་ནཱདྱ་ཀདགས་པ་མ་ 

_ མཆུས་པར་བྱསལ། །རྫོལ་སོང་གྱ་སེ་གནས་དང་ ། གཤནྡ་རའིའཇིགཉེནབྱརུདཀི་དོགས་བ་མ་མཆིས་པར་བྱསའོ། །ཉན་ཐེསྱོ་ཉོས་དང་ ། རང་སངས་རསྱ་ཀིསའི་དོགས་པ་མ་མཆིསེ་པར་བྱསིའོ། ། 

ེེ དེནདེ་བཞན་གཤེགས་པ་མཐོད་བ་དང་ཡང་སོ་འབལ་བར་འགྱར་ ། ལོ སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨྱནད་པར་བྱ་གེ་བ་དང་ཨངྱ་སི་འབྲལ་བཔ་ འགུར་ཏེ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཙོམ་བ་ཡང་དག་ 

_བརྡ་རོགས་བའིསངསྭ་ཆུས་དེ་དག་ལ་མེ་ཏོག་དང་ ། ཐེང་བ་དང་ སོས་དང་ ། ཟུག་པ་དང་ ། ཚེ་མ་དང་ ། ན་བཟའ་དང་ གདུགས་དང ། རྱལ་མཚནདང་ ། པ་དནདང་ ། སོལ་ 
སན་སྣ་ཚོགས་ཀྱེས་རིམ་གྲོ་དང ། བཀུར་བྷསཾ་དང་ ། ཕྱུ་དུད་དང་ ། མཆོད་པ་བྱསིདོངེ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིཔནས་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིང་དུ་མཆཾ་བར་འུརརོ་། །བཅོམ་ལྗན་འདས་གཞུན་ཡངགལ་ཏེ་ཧོང་ 

གསུམ་རྱཾ་སོརཆན་པོའ་འཇིག་ཏན་ཧི་ཁམས་འདི་ ྐ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྦསུ་གདུང་གོས་བྱར་བུར་བསམ་བ་ཞིགྱེ་ཀང་སུལ་ལ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷ་ཏྲ་ཕིནད་པ་འདེ་ཡེངྲ་བས་ཏེ་སྩལ་ན་ ། བཙོས་ལྡན་འདས་དཀེན་ 


༨ 


མཆོག་གཉིས་ལས་བདགནི ། ཤེས་རབྱཀི་་རོལདྲཞེདཔ་འདིཏེ་འནད་ཏོ། །རཆོམ་ལྡནའདས་དེའའ་དྩད་ཞེན་ ། འདི་ལསབྱང་བཞད་བཞིན་གཤེགས་བནམས་དང ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 


ྨ 


(ཱ 


ཏའ 
| 


,. རཾ ` [དུབསན་ད་བཞིན་གཤེགས་ པའ་ུ་གཏབདེ་དག་་ེ་བྱ་བདང ། བཀུ་བསིརེབྱིལ་དང་ ། མུ་དུད་དུ་བྱགི་ཞོར་མཆོད་པར་བྱས་བ་ལགས་ཏེ་ ། རགེས་ཀཱ་བུ་ ། 
ཆ འམ་འགེས་ཀྱ་བུ་མོ་དག་གིས་དདག་ ས་ཡེརའོ་ོ་ ། ¡ བ་ཀླུར་ བསར་བྱགས་ ། དད མཚོད་པར་བྱགས་ན་ ། ལེག་པར་ལུང་བ་དང་ ། ངན་སོབངུ་མཆཾ་བེརྩ་མི་ྱས་པཏ ། ལྕ་དཔ་། མྱའོ་ 


° འགྱུད་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་ ་བསུ་ན་གདད་བཞོན་ གཤེགས་ ་ ། ཤེས་རབྱ་ཏོ་ཝ་རོ་ལདྭཏཱ་ཕོནད་ ླ པྲ་བོས་པ་མཐོང་བ་དེནྱམོ་འྲད་བ་མ་མཆོས་སོ་། ། དེཧའོ་སླད་ 
ལོ ཅུ་ཞེན་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེན་འདེ་ཉར་ཤེས་འབྱ་ཏལ་རོ ལ་དྷ་ཏྲ་པིནེད་པ་དང་ ། རབཞིནེག་ཤེགས་པ་ལ་གཉིས སུབ __ མཆས་ཏེ་ ། གཉིས་སུ་བྱསིར་མ་མཆོས་སོ་། ། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་གཞན་ཡ་རགར་ད་བཞེན་གཤེགས་ ་པ་དྲག་བཙོམ་བ། ཡངདག།བརྡ་རོགྲུས་ པའིས་ངྭསྤ་ཆྭས་ཀས་ཆོའཝལ་ནམ་ བ་གསུམ་ལ་བཞུགས་ཏེ་ ། མདོའ་དང་དབངསྱ་ཀོས་བསད་པ་དང་ ། ཡུར་བཧནད་པ་དང་ ། ཚོགས་ 
 སཱ་བཅད་པ་དང་ ། ཆེད་དུ་བརོད་པ་དང་ ། ཟླེང་གཞིདང་ ། འདེ་ལྟར་འདས་པ་དང་ ། སྩེས་བའིརུབུས་དང་ ། ཤིནེད་ཏྱརས་པ་དང་ ། ཆོས་ནདདྱུ་བུང་བ་དང་ ། ཉོགས་པ་བརྗོད་པ་དང་ ། ཆོས་གཏན་ 
རྱ 8 བཤད་པ་དང་ ། ཤགེགྱ་ཁིང་བ་ཡསྦ་ཀླིགསོ་ཁུ་ལས་ཧས་རྭྱ་ཀིལ་ ་ འདིབེབུང་ཞིངེཀུཆུབ་བཱ་ཁྲཧསེཏེ | གཞན་ལ་ བསྟནད་པདེགཉིས་ཀངཔ་འྲད་བ་མ་མཆིས་ 


༣ 


ཡུན་གསུམ་ ཚོགས་ པཡོ་ངནས་ ། སྩན་ལམ་གྱོ་ཆུལ་བཞིནེཧུ་ཉན་ཐོས་ཀྱེ་ ཏེ་ཐེག་པ་འམ་ ། རརང་སངས་ རྒྱས་ཀྱེ་ཐེག་ པ་འམ་ ། ཡང་དག་པར་རྡོགས་པའ་སངས་རྒྱསྱ་ཀ་ཐེག་པས་ 'ཡོངས་སྤུ་མ་པན་ལས་ འཁུན | ྲ 


བ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའ་སངས་ཆས་དང་ ། ཤར་ལྕའ་ཕོགས་མཚམས་ཀྱེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའིསངས་རྒྱས་དང་ ། ལྷནུབཀྱི་ཕོགས་མཚམས་ཀྱེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ྲགབཅོམ་བ་ཡབདག་བརྡ་རོགས་པའི་སངས་རས་དང་ ། རུབ་བུང་ཉོཝུགས་མཚམས་ཀིན་བཞིནག་ཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རགས་པའ་སངས་རྩས་དང ། འགོགགྱིཡོགས་ོད་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲག་ 
་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་ཆས་དང་ ། སང་ག་ཕོགསྱ་ཀི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བོས་བ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སརསྨ་ཆས་གར་གའི་ཀུང་གེ་མ་སྭད་ ། མང་པོས་མོའཕུལ་ནམ་པ་གསུམ་ 


ཅཅ ལེ 

ངི རེ ཡང་ཁ །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེཅོའི་སླད་དུ་ཞེ་ན་ -། འདེ་ལས་་བུང་བ་ནདེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའསངས་རྒས་ནམས་སོ་། །འད་ལས་བུང་བན་མའྱཕུལ་ནམ་པ་གསུམ་མོ།། ། 
བས ལས་བུང་བན་མེདོ་དང་ ། དབྱངས་ཀྱོས་བསྟད་པ་དང་ -། ཡུར་བསྙནད་པ་དང་ ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དད་ ། ཆེད་ཅུ་བརྔོད་པ་དང་ ། ཟླེང་གཞིདེང་ ། འདེ་ལྟེར་འདས་པ་དང་ ། སྩེས་པའེ་རེབས་དང་ ། 
། བཤེནིད་ྱ་ཆས་པ་དང་ ། ཆོས་ཆདའྱ་བུངབ་དང་ ། ཉོགས་པ་བྲདིད་པ་དང་ ། ཚོས་གཏན་ལ་ལབ་པ་བཅནད་པལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གཞན་ཡངཤར་ཡོགས་ཤོདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར 
འཐ རྫོགས་པའི་སངས་རྱས་ དང་ ། ལྕེ་ཝེགསཀྱེ་དེ་བཞེན་གཤེག ོང ས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཨང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་ ། ནུབ་ཕོགས་ཀོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཙོམ་བ་ཡང་དག་པར་ 
ˆ རྫོགས་པའཾསརསྤ་ཧས་དང་ ་། དོགསྱ་ཀི་དེ་བཞེན་གག གས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དད། ཧཔཀརད་ཀྱཾ་ཕོགས་མཚམས་ཀྱི་དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་རྲག་བཅེམ་ 


¦ 
༣ 

ལའ 

རས 

ལུ 

༽ འེ 


ལྭ ༨ ; 
* © རེ ཏཱ ཊཾ 


1 །ལ་བཞུགས་ཏེ་ ད མདད ། དབྱངས་ཀྱིས | ཨུང་བསྟནད་པ་དང་ ] ཆིགས་སུ་བཅད་པ་དང་ ། ཆེད་དུ་བརྡོད་པ་དང་ ། ཟླེང་གཞིདེང ། འདེ་ལྟར་འདས་པ་དང་ །སྙེས་ 
རེ ཆ འབད ། ཉི ཅས་བ་འདང་ ། ཆོས་ཆདང་བུར་བ་དང་ ། ཏོགས་པ་བརྗོད་པ་དང་ ། ཆོས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་བསནད་པ་གསུངས་ཏེ་བཤད་པ་དང་ ། རགེས་ཀོ་བུ་འམ་ ། རིགེས་ཀྱ་བུ་མོ་ལ་ལས་ཤེས་ 
1: ལྦེ རབྱ་ཀ་ཕ་རལན་ཏྱ་སིནད་པ་འདེབཟུང་ཞིང་ ། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱཧས་ཏེ་ ། གཞན་ལ་བསྟནད་བ་དེགཉིསྭ་ཀྱྱསི་འྲེད་བ་མ་མཆས་སོ་། །དེཅའྲོ་མད་དུ་ཞེན་ ། འདེ་ལས་བྱུང་བནཾ་སཱོགས་ བྱ བི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་ 

ཀབུག་པའ་གས་ཁགིསརས་ཧུས་ནམས་སོ། །འདི་ འལག་བྱུང་བ་ནིཆོ་འཕུལ་ནམ་པ་གསུམམོ། །འདོ་ལས་བུང་ བཀོ་མོདོདང་ ། དབངས་ཀིས་བསྟད་པ་དང་ ། ལུང་བསྟནད་པ་ 
=ཾ” དར་ ། ཆིགས་སུ་བཅད་པ་དང་ ། ཆེད་དུ་བརྡོད་པ་དང་ ། གླེཔ་གཞཾ་དེང་ ། འདི་ལྟེར་ (འདས་པ་དང ། སྐྱེས་ པའི་རབས་ དྭ༔ྱཉ་། ཤནེད་ཏྱུ་ཧྲས་ པའ་དང་ ། ཆོས་མད་དུ་བྱུང་བ' དོ ཡཿ 
ཨཾ རྟོགས་པ་བརྡོད་པ་དང ། ཀཀ །བཅོམ་ལཱན་འདས་གཞན་ཡབ་ཡོགས་བྱར འི་ཡོགས་རེར་ཞང་གང་གཞ་གེང་གྱིབིམ་སེད་ཀི་འཇིག་ཉེན་གོ་ཁམས་ཀྱ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་དྲག་བཅོམ་ བཅོམ་ 
ད ཧཱ །ཡང་དུག་པར་རོགས་པའི་སངསྤ་རྒས་དེ་དག་ལ་མེ་ཏོག་དང་ དའ འཕྲེང་བ་དང་ ། སོས་དང་ ། བྱུག་པ་དང ། ཕེ་མ་དང་ ། ། གྭབུབཁུ་ཏང་ ། ཤགྱཏགྱས་དང་ ། བུཧཿཆུན་དློ ། བ་དན་དང་ ། སེལ་ 
འབ བཿ  བཀུར་བསྟོ་དང་ ། ཡུཏྙ་དང ། སྙར་ཙི། པ་དད་ ། ཤེས་རབྱ་ཏྱི་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཐོནད་པ་འདྲི་གེགས་ བམ་ཏ་བས་ཤཾརམ་ ཏོག་དང་ ། ཝེང་བ་དང་ ། སཱེས་དང་ ། རྱུག་པ་དང་ ། 


འི ¡ ཅམ་དུང་། ཡར ན་བཟའ་དང་ ་ རྐྱལ་མཚན་དང་ | དདང་ ། ིལགནསུ་ཚོགསཉིས་དིས་བ་ད ། | བཀུར་བསྟེ་དང་ ། ཡུ་དུད་དང་ ། མཆོད་པ་བྱས་ ྱེསམཚི་ཡརྱཾ་ྲངབམ་མཆིས་སོ། ། 
ཌ དཅའྲོ་སླད་དུ་ཞེན་ ། འདི་ལས་བུང་བནོདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་པ ཅོལ་བྱ་གྲ་མཉོག་བ་ ཡང་དག་པརྡ་རོགས་ རྩོས་གསོས། །བཅོམ། ལྡན་བདས་ ཁདས་གཞན་ཡང་རགེས་ཀུ་བུ་འམ་ ། ཀྱིས ཀིབུསོ མོ་གཔཤེས་འབྱ་ཀཏི་ 
ཕ་ལོལདུཏུ་ིནད་པ་ འདེ་འདེ་འཛིནདཅོང་འཆང་བ་དང་ ། ཀློགཅངེ་ཀུན་ཆུབ་པར་བཤྱདེ་བ་དང་ ། ། ཚུལ་ བཞིན་དུ་ཡེད་ལ་བཟྱུད་ཅིངེ ། གླཞས་ ་ཡརྒ་རཆྭསཱནད་པ་དེས་ནོ་སེམས་ཅན་དམལ་བའྭི། ལ་བའྱུརུཉི་དོགས་ པ་མ་ཨརེས་ 
ཅ་འཅུལོ། །ཅོལ་སོད་གྷོསུ་གནས་དང་ ། གཤིན་ཇའི་ འདྡ་གྷ་ཏེན་གྱརདྲ་ཀི་དོགས་པ་མ་མཆིས་པར་བྱསའོ། །ཉན་ཐོས 
ེཅིླསདདུ་ཞེན་ ། འདི་ཉའོགས་ཀབུ་འམ་རེགསྱ་ཀྲ་བུ་མོདདི་ ཚོརི་མཱ་ལཱག་པའོ་ས་ལ་གནས་པར་རོག་པར་བྱསལོ། །དེཅ་འློ་  ད་དུ་ཞེན་ ། འདི་ལྟན་དེནཤེས་ལབ་ཀྱོ་ཕ་རལད་ཏུ་པནད་པྲ་བིས་ 
ེི་ ཤིདེ་འཛེནེད་ཏོ་ ་ ། འཆད་ངོ་ ། ཀློག་གོ་ ། ཀུན་ཆུབ་པར་བརྱེད་དོ་ ། ཆུལ་བཞིནཏུ་ཡིད་ལ་བྱསདོདོ་། [་གོགི་ཏོོ་ད ། ཕེང་བ་དང་ (5 སཱོས་དང་ ། ། ཟུག་པ་དང་ ། ། ཕེ་མ་དང་ ། ན་བཟའ 
དང་ ། གདུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང་ ། བ་དན་དང་ དེཾྲ ། བཀུར་བརརེ་བྱདེ ། ུདདདུ་བྱསད་ ། མཆོད་པར་བྱིད་ | བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟརན་ཤེས་རབ་ཀྱི 

། ཉན་བསུས་ཅད་དབུཅ་ཁུད་བའོ་། 


ཀྱེས་དང་ ། རངསངས་རྒྱས་ཀྱི་སའཾ་དོགས་ པ་མ་མཆེས་པར་བྱཡའེ་ 


ཐྲ ། བཅོམ་ལྡན་འདས 'གཞན་ཡང་རགས་ཀྱ་བུ་འམ་ ། འགེས ཏྭ་བཱ་མོ་གཛཤེས་རབྱ་ཀེ ཕ་རོལདྭ་ཏུ་ཕེནད་པ་ འད དྲི་བས་ཤང་ 


\ 


= ཟཔ འཆང་བ་དང་ ། གློག་པ་དང་ ། ཀུནཇུབ་པར་བརྱད་པ་དང་ ;¡; ་ ། རྭང་བཱ་དཱདཱ་ ། སྔོས་དང་ 


མོགལདབཅའོ། འའ ུགགུན་གག་པོཞག་འདིགསཞསྱ་ཆལ་བོལ་གནས་ཤིདརལལོ་ལ་ཏནིན་ ། 


ངེ ཟུག་པ་དང་ ། ཚེ་མ་དང་ ། ན་བཟའ་དང་ ། ། 


། _ རྒྱལ་མཚན་དང་ ། བ་དན་དང་ རར གི ངཿ བཀུར་བསོ་དང་ ། ཕུ་དུད་དང་ ། མཆོད་པར་བྱདེ་བ་དེས་ནི་ །ˆ གངནས་ཀྱང་འཇིགས་ ་པ་འབྱུང་བའཾི སི 


དྲེ་གལ་ ལོ་ ཅུ ང་ ལོ་ ལ་འཏན་ས་ ། སླུས་ 


: འཇིགས་པ་དེ་དུག་ཏིདེ་ཀང་དེ་ལ་ཏན་པས དག་གས་འཇིགས་པའ་ ་ ` མྱ་འགྱུར་རོ་། །དེ་ཉའོ་སླད་དུ་ཞན་ ། བཅོམ "ལྡན་འད ་ནི་འ་ལྟར་གཤའ་སེ་ ། གརྦ་ཧལ་ གདིས 
དངྡ་ཚནཱ་བ་ཨཧེདཱ་པའོ། །བཅོས་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་ ཙོ ུདེ་བཞིན་གཤེགས་པའླིསུ་གདུངདེ་དགྲ་ཀང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ _ རྲོལ་དཏུ་ཧྱནེད་པས་ཡོངས་སུ་བསྒྲབས་ ་པསན་མཆོད་པ་མངའོ་། ། 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པའ་ཡེ་ཤེས་གར་ལགས་པདེ་ཡང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ ཀི་ཕ་ལོལན་ཏུ་ཧྱ་ནེད་ པས ཡཡོངས་སུ་བསུ་བས་ཿ བརལ 


།བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་བསན་བདག་གུས་ཆདེ་གཏིས་ལས་ 


ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལདྭཏཱ་ཐོནད་པ་འདེ་ཉོདླ་བང་བར་བྱསའོ་། །བཅོམ་ ལྡན་འདས་དེཆའློ་སད་དུ་ཞེན་ ་། འདེ་ལསྱ་བུང་བ་ནད་བཞིནགཤེགས་པའྱསུ་གདུང་ནམས་སོ་ སིག འདེ་ལས སྭ་བུང་བནྱོ་་ཆེན་པོའ་མཚན་སུམ 


ཏྲ | ། ྗིིག་ི། ོ་་ིསས་འློབ། །འདི་ལསྱ་བང་བནྱ་སོ་འཇོགས་པ་བཞེའོ་ 


། འདིཔུསྱ་བུང་བའོསེ་ཨོ་ཡྭདདག་ པར་རགེ་ པ་བཞེའ་ ། { | 


སལ་ | ༥༥༣ _ ”༩་ཀྟོགསསསས་,9ས96ས ལཱུ ༦༤༤ ¬¬ ར་མོ རོ ༢:༩༧ % 
ྣ ོས་མ་གྲགས་བ་བ་བོརད་ད ནན ། ། པ་གི སོ སར་བ 


ཁམས་སམ་ ། 
 དྲེསས་གདེསེ་ཁོ་དང་ ། བཀ་ར་བྟ་དང་ ། ཡུ་དུད་ནང་ ༼ ་ ། མྱོ་འམྱ་མོ་མ་ལགས་པྭ་གགས་ཀ།ི་ པ་བ ་ ཅཅ 
དཱ དུག་ཐམ་ས་དྱ་ཀུང་ཐེག་པ་གསུམ་ལས་་ ། ཐེག་པ་གང་ཡ་ ཅངདུང་ཐོུས་མབརད་ཉོས་ཡོང ཡངས་སྤུ་མ་ངན་ལས་འདའ་ བའིཆས་ཉན་ རུ་འགྱུར་རོ་། །བཅོམ་ ལྡན་འདསཊ གྲུ ཐའ ཤེས་རབ་ 
དྲ ༈ སྟེངགསུམ་ཧ་སོངཆན་པོའོ་འྲེག་ཏྱ་སཾ་ཁམས་ནདེ་ལྟར་སམས་ཅན་ནམས་ི་གངས་ྒས་ཏྱ་དནནུ་གཉེར་བར་གནས་སོ།། །བཅོས་ལཱན་འདས་འཇིགཉནྱསོ་ཁམས་ 


བྷེ ར་མ ། ཤེས་ནུབྱ་ཀི་ཕ་འོལད་ཏྲ་ཡད་པ་ འདུམཆོས་པའི་འཇིག་ཏེནྱ་རི བམས་དེབནིསངས་རྒྱས་བྱང་བ་དང་འདྲ་བན་བལྟའོ་། །བཙོམ་ལཱན་འདས་ འདེ་ལཱ་སཱེ་དཔཔན་ ། ནོྭུནིན་པོཆཆེནཕྱོ་སི་དཔོགས་རིནཅེན་ 
, ར་ཏེ རྲི ༦ འདི་ལཱ་བུ་དག་དང་ལྟན་ཏེ ཀཀ སང་བཞག་པདེདདེདྱ་སོམ་ལུགས་ པྲ་ནམས་ཀྱེསེ་གཱགསྱ་མྱ་ཉད་དོ། །རྩོམ་ལླ་ག་ 


° ( ྦ 
ཙ༦། །པབས་ཟྲན་བའྱ་སེས་པ་འམ་ ། བུད་སེད་ཀངདར་བུ་རིན་པོ་ཆོད་བསྟནན་ ། རྱིམ་ལགས་པ་དནོར་བུརནེ་པོཆཆེན་པ་དེའི་གཟི་བྔདིདསི་བཟོདདེ་ ། རུར་དུ་འཕོ་ཞངྩེསོ་གནས་སོ། །འཁྲིས་པས་ ། 
ཆ གནུངས་པའི་ལུས་ལནབུ་རན་པོཆཆན་པོ་དྲ་བཏགས་ན་ ། འཁྲོས་པ་དེ་ཡང་འབྱཔབར་འགྱརའོ། །ནུང་གོས་མནར་བའི་ལུས་ལནོར་བུཌན་པོཆཆནདབཏགསན་ ། རུང་དེ་ཡང་འབྱང་བར་འགྱུར་རོ། །བར་ཀན་ 
ཀྱེས་ནོན་པའི་ལུས་ལ་ནར་བུ་རིན་པོཆཆེན་པོད་བཏགསན་ ། བད་ཀན་ད་ཡང་ཞི་བར་འགྱུརརོ། །འདུས་པའྲ་བས་བཏབ་པའི་ལུས་ལ་ནར་བུ་རེན་པོ་ཆེཆེན་པོད་བཏགསན་ ། འདུས་པའྲི་བདེ་ཡར་ཞི་བར་འགྱར་ 
_ ཿ ཞང ། ནམ་པདྩསོ་འཕལ་ལོ་། །ནུབ་མོནྭསང་བར་བྱཟདདོ་ ཚབཞངེས་ནནནེན་བུཌེ་པོར་ཆན་པོ་དེ་ ། ཙོགས་གངདུ་བཞགཀ ག་པའ་ེགས་དེ་བསོལ་བར་བྱསོད་དོ། །གང་བའ་དེས་ 
༤ ནནནེར་བུ་རིན་པོཆོཆན་པོ་འཾ ། ཚོགས་གངུདུ་བཞག་པའ་ཕེགས་ དྲ་དོབར་བྱིད་དོ། །ནད་བུརེན་པོཆཆེན་པོད་དོག་སའྲ་ཕོག ས་གདུའུ་བཞག་པའྲ་ཕེགས་དེ་ཡང་ཧཅངྱ་པོ་དོ་ ། ་ཧ་ཏད་ 
 ཡྱརྱཾ་གང་ཞིང་ ། རན་པ་ཕུན་སུམ་འཚོགས་པའ་བྱསདདོ། །ནར་བུ་རིན་པོར་ཆེན་པོདེ་དོག་སའྱ་ཕོགས་གངཏཱ་བཞུག་པའདེག་སའེ་ཕོགས་དེར་སྦུལ་ལམ་ ། དེམ་ལགས་པ་སྣག་པ་ལ་སྩོགས་པ་གཅུག་པ་གཞན་དག་ 
ཏྱངྱར་བརྩསཾ་འུར་རོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་སྩེས་པའམ་ ། བུད་མྱེད་ལ་ལ་ཞིག་སྦུལ་གཏུག་པས་ཟིན་པ་ལ་ནོབབུ་རིན་པོ་མཆེན་པོད་བསནན་ ། དེ་མཐོབམ་ཐགྱ་དདུག་དེ་ཡང་འབབང་བར་འགུར་རོ། ། 
བཅཅམ་ཝཱན་འདས་ནོད་བུ་ནོན་ཕོའཆེན་པོ་དནི་ ། ཡོན་ཏནྲ་ཧྷིནམ་པ་འདོ་ལྟ་བུ་དགདང་ལྡན་ཏེ་ ། སྩེས་པ་འམ་བྲུདསེད་ལ་ལ་ཞིག་འཟུམ་བུས་བཏབ་པམ་ ། རྱོིགེ་དབ་རེབེ་ཅན་དྲུ་ཆུརད་ཏེ་ ། རྱོག་གནེད་དམ་ ། 
: :- ངོ བ ཏཱ དི སུ . 
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¬ / >: ‡ ཟམ མེ ངོ ' ལའ 


_ ན་བའིནད་དམ་ ། སྣའིནད་དམ་ ། ལེའིནེད་དམ་ ། ཀོག་མའིནེད་དམ་ ། ལུས་ཀོ་ནདཅིག་བུང་བ་ལས་ ། དེའི་ལུས་ལ་ནོར་བུ་རནཔོཆེ་ཆན་པོ་དེ་བཏགས་ན་ ། དེ་དག་གོ་འྱབུམ་བུ་འམ་ ། རབ་རིབ ༈ 
བམ་ ། ཆིུག་གིནད་དམ་ ། ནྣ་བའིནེད་དམ་ ། སྣའིནད་དམ་ ། ལྕེའིནད་དམ་ ། ལོག་མའེ་ནད་དམ་ ། ཡུས་ཀྱིནེད་དེ་དགྲ་ཀང་ཞི་བར་འགུར་རོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་ནོད་བུ་རིན་ཕོ་ཚཆེན་པོ་དེན་ 
ཡོན་ཏནྷ་ཾནས་པ་འདི་ལུ་བུ་དག་དང་ཡང་ལཱན་ཏེ་ ། གུལ་ཏེ་ནོར་བུ་ནན་པོཆཆེན་པོ་དཆབ་རྟོག་མཅན་གྱནེངདུ་སལ་ན་ ། དེའེ་མོད་ལ་ཆབ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀང་ཡན་ལག་བརྒད་དང་ལྡན་ཞིབ ། བ་དོག་གཅིགེ་པར་འྱུར་ 

རོ། །གལ་ཏེ་ནོཊ་བུ་རིན་པོ་མཆེན་པོད་གྲོས་སྔན་པོ་དྲགིས་ཏེ་། ༼ ཆབྱ་ཀིནང་དུ་སུལ་ན་ ། ཆབ་དེ་ཡངདེའ་རེང་བཞིན་ཉིད་དུ་འགྱུར་ རོ། །གལ་ཏེ་ནོར་བུ་རིན་པོམཆེན་པོ་དགེས་སེར་པོས་ 
* „ དཀྲོས་ཏེ་ ། ཆབ་ཀྱོནང་དཱ་སུལན་ ། ཆབདེ་ཡང་དེའི་རང་བཞེན་ 35 ' ཉཾདེ་ཧུ་འགུར་རོ། །གཞཏ་ནོར་བུ་ནེན་པོ་ཚཆེན་པོ་གགོས་མན། རོས་ཀྲས་ཏེ་ ། ཆབ་ཏི་ནང་དུ་སཱལ་ན་ ། ཆབ་དེ་ཡང་ 
རུའརང་བཞན་ཏདདུ་འཐུར་རོ། །གཡ་ཏེ་ནོཊ་བུའིནེ་ཕོཚཆན་པོ་ད་གོས་དཀར་པོས་དཀས་ཏེ་ ། ཆབ་ཀྱི་ནང་དྭ་སུལན་ ། ཆབ་དེ་ཡང་དེའི་རང་བཞིན་ཉོདདུ་འུར་རོ། །གལ་ཏེནོར་བུ་རིན་པོ་ཚཆན་པོ་ 

„ དྤེགོས་ལེབ་གནྭ་ཉེས་དཀིས་ཏེ་རབྱ་ཀིནངདུ་སཱལ་དན་ ། ཆབ་དེ་ཡངདེའི་རང་བཞིན་ཉིད་དུ་འགུར་རོ།། །གལ་ཏེ་ནོར་བུ་རན་པོ་ཆཆན་པོ་དེཤེལྷ་བི་ཁདག་ག་གས་ཀས་གོས་ཏེ་ ། ཆབ་ཀིནངདུ་སུལ་ན་ ། ཆབ་དེ་ 

ཀཾ ཨཡ་ང་དེའི་འེང་བཞེན་ཏོད་དུ་འྱགར་རོ་། །དེ་དག་དང་གས་གཞན་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱསནོར་བུ་རོན་པོཚ་ཆེན་པོ་དདྲཀས་ཏེ་ ། ཆབ་ཅུ་སུལ་ན་ཆབ་ད་ཡང་དེའི་རང་བཞེན་ཉིེ་དུ་འགྱུར་རོ་། །ཆབ་དེ་ལ་རྟོག་པ་མཆས་པ་ 


' རླ 


༥ 


ཆ ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རལདཏྭ་པཱནད་པ་འདེ་ཡང་ ། ལྟརསྭ་ཀིནིར་བུ་རན་པོ་ཚཆེན་པོ་ད་དང་འདད་བར་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་་ཀི་འབུང་གནས་སུ་གྱརད་པ་སྭ་ ། སྣཾགེ་པ་ཐམས་ཅད་སལད་པའ། །དནས་མེདང་ལྡན་ 
 བ་དགའ་བས་ ། ལྟའ་དབང་པོ་བྱ་རྩ་བོན་ལ་འདྷོདཅེས་སྨས་སོ། །ཀེེའུ་ཤག་དེ་ཇི་སྭས་དུ་སེམས་ ། ནར་བུརེན་པམཆན་པོ་དྲ་ལྔ་ཝས་ཤིག་ཡོནནམ་ ། འོན་ཏམ་དོདབུ་རིན་པོམ་ཆེན་པོ་འེ་ 
ཚའ 


ནོར་བུ་རནེ་པོཆེ་ཆན་པོ་དེ་དག་ནོར་ཞིང་ཡངྟས་ ། འཛམ་ བུའུ་ཐོང་གྱོ་སོནམས་ཀ་ནེར་བུནནེ་པོ་ཆེ་དདག་ནོ་ལྷ་ཛས་ལྟར་ 


༤ 


_ ༩ བུརུནེ་པོ་ཚགང་ཡོད་པའེ་དག་ནརུང་ཞ་ཝི་ི ། ལྟ་ཛས་ཀི་ 


_ཅུན་ཉེ་བའྱ་བི་བྲས། །དེནུས་ཡུང་ལུའི་དབང་པྱོར་བིནི་གྱེས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདིགདཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅོས་ལྡག་འདས་དོརབུ་རིེ་ཕོ་ཆཆེན་པ་དིསོ་ལ་ལ་ཞིག་གི་ཞངཿ་སུལ་པ་ 
( ཅུསྭ་ ། ྣོདདེནས་ཕྱང་ཡང་སྣེད་དནནེདབུཌནེ་ཕ་ཆ་དཔེ་ཡེན་ཏནྱ་ཧིས་ཡད་དུ་མཆི་བར་འགྱུརཏེ་ ། གཞན་སང་སྣེད་ད་ལ་མོས་པ་སྐྱེད་ད་ ། བཙོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལད་ཅུ་ 


ཁྭ ཏུ ཏར 
མཔ་ 1 ༧ 


༧ མའ ཤེར ༢༥༢ ` 
ངོ / = ༢༣ 
༧ 1 རང; ༈ ༨༥ ༡༦ 
༧ 


6 རབ་ ོང ༣༢ རི སི 
_ །སབནུད་ུ་རིན་པོ་ཆེན་པོ་དས་འདང་ས་ ། བཅོས་ལན་འདས་ནོན་བུརིན་པོཆདེན་ཡོན་ཏན་བྐ་རམ་པ་དེ་ལྟ་བུ་དག་དང་ ། གཞན་ཡང་ནམ་པ་མང་པོ་དག་དང་ལནནོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ 


_ ཨན་ལག་དེ་དག་གསེ་ཡོངས་སུ་རོགས་པ་མ་ཡན་ཏེ་ ། འཛམ་བུའྭ་གང་གཞེར་བུ་དནེ་པོ་ཆེད་དག་གས་ན་ ། ལྷ་རུསྱ་ཀུ་ནེར་བུ་རིན་པོརའྲ་གངས་སམ་ ། མ་འམ་ ། བགྲང་བ་འམ་ ། དཔའ་འམ་ 


༈འཛས་བའྲི་གང་གྲིསོ་ནམས་ལ་ཡང་ཡོད་། །རྱ་བོནྱ་གེས་ སྨུས་པ་ ། བྱརན་བ་དགའ་བནོར་བེུནེ་པོའདེནི་ལྷ་ཇས་ཏེ་། ༈ བཅུན་བ་དགའ་པོ་འཇམ་བི་ཞེངགྱི་མོནམས་ལ་ ། ནེར་ 


| 


ྐ 


]རདཔ་འདིགཟནམཆིས་ བེའརགས་ཀི་བུ་འམ་ ། རགེས་ཀྱེ་བུ་མོ་དག་གི་ལུས་ སམ་སེམས་ཀྱ་སུག་བསལ ་དང་ ། གནོད་པྱ་མཾ་ལས་ཆུརད་པ་འམ་ ། མྱོམ་ལགས་པ་ལས་རྒྱུ་རད་པ་ཐམསཿད་ཀང་ ། 
མ་མཆས་པར་འགྱརཏེ་ ། བཅོམ་ལུན་འདུས་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆན་པོ་ཞས་བྱསི་བནེ་ ། ཤེས་རབ་ཀོ་ལ་རོལདྱཏཱ་ཕིནད་པའི་ཚགྱེབ་དགས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱེནད་པའེ་ལ་ཤེས་ཀྱུ་ཆོག་བ་དགུས་ཨོ་ 
ཾ བཅོམ་ དྲ བརྔོད་པརབྱས་སྟེ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལདྭཏཱ་ཕིནེད་པའི་ཡོ ཨན་ ཡོན་ཏནནཚདམ་མཆོས་སོ། ། །ནཾ་བཞན་གཤེགས་ པའི་སཱུ་གཏུང་དེ་ 
ཟ་་ དགྭ་ཉང་ ། ཤེས་འབ་ཀྱོ་ཕ་འོལད་ཏྭ་ཕནད་པའི་སྣོད་དོ་། [༼ ༽ བཅེམ་ ལན་འདུས་བསམ་གཏནྱས་ ཧེ་ཕ་རོལད་ཏུཕྱེནད་པའི་ཡེན་ཏ )་ལཾཇི་ཧེདཅགེ་བཛོདོ་བདབྱིསི ། ! བསྟབ ་གཏན་ག 
ཨཾ ། ཅད་པ་འནྟ་ཏདདོཚདམ་མ་ཆིས་སོ༽་ དེ་བཞི འའ བའློ གཏུང་དེ་དགྲ་ཉུང་ ། བསམ་གཏནྱ་ཟཾལ་ ༽ ༧ རོལྱངྱ་རནེད་པའི་སྣོད་དཱུ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བཙོན་ 
འགུས་ཀྱ་ཕ་རལདྱཏྭ་ཕིནད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་ ིཉེད་ཅིག་བརྗོད་པར་བྱའི་སྟ་ རྩ འཚ །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའྲ་གུ་གཅུ་དདེ་དགྲ་ཀང་ ་། བརོན 
༢ འུསྱ་ཀེཕ་རོལདྭཏཱཐཱནད་པའི་སྣེད་ད། ད་། །བཅམ་ལཱན་འདས་ ཀཀ ་ བདོད་པར་བྱགས་ བཟོད་བུའི་སའོཀད་ཏུ་ཧིནདྷ་བཱཧོ་ཏན་འོརདས་མཆོས་ས་༩ | 
ཡུ གབ ེའ་ལྟ་ེན་པབིདདོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚུལ་ཁྲམེསྱ་ཀ་ཕ་རོ༢ ྲགེོ{ེཾར ། ཚུལ་ཁྲེམས་ཀྱེ་ཕ་རོལ་ , “] 


/ ± 


ཅཅ ་ ཤཿ ་ཱ བྲོ 
ཨ་འ ༡ །ཏུ་ཙིནེད་པའི་ཡོན་ཏན་ནིཚད་མ་མཆས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲགུ་གདུངདེ་དགྲ་ཀབ་ ། ཚུལྔ་བམསྦ་ཀི་ཕ་རོལདཏྭ་ཕནད་པའྲ་སྒོད་དོ། ། བཅོས་ལྡན་འདས་སྦེན་བའི་ཕ་རོལདྱང་ཐིནེད་ 
པའ་ཡེན་ཏན་ཏྟ་ང་ཉེདཅག་བྗརོད་པར་བྱས་ཧེ་ ། སཱཱནེ་བའེ་ཕ་རལ་དྱ་པནེད་པའ་ཡོན་ཏནནཚད་མ་མཆོས་སོ་ ། །དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པའི་གདུང་དེ་དགྱ་ཀ་སྱེན་བའི་ཕ་རོལདྱཏུ་པིནད་པའི་སྣེད་དོ། །བཅོམ་ལཱན་ 


¥ @ བཅེམ་ལན་འདུས་ཚི་ནང་སྟོང་བཏོེཀུ་ཡོན་ཏན་ལྟ་ཇེ་སཱེད་ཅོག་ ༩ བརོད་པར་བྱས་སྟེ ། ཐོ་ནང་སྟོང་པཏེདཀིཡན་ཏནནོ་ཆད་མ་མཆི་ སས་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སུ་གཅུཔདེ་དགྱ་ཀ་ཕཱ་ 
ཀཀ འདང སེ ཅའ །བཙམ་ལཱན་འདས་སྟང་བ་ཉདསྟང་པ་ཉདེ་ཀུ་ཡོན་ཏན་ལྟ་ཇཾ་སྟེད་ཅོག་བརྔོད་པར་བྱས་སྟེ ། སྙོང་པ་ཏིདྷཾསྟང་པ་ཉེདྱ་ཀུ་ཡོན་ཏནན མ་མཆས་སོ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་ 
¡ སྨུ་གུུདེདགྱ་ཀང་སྟང་པ་ཉད་སོར་པ་ཏདྱེ་ཀཱ་སད་ད། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཏདྱེཀུ་ཡོན་ཏན་ྟ་ཇི་ཧེད་ཅག་བརྗོད་པར་བྱསྟེ་ ། ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཏོྡེ་ཏི་ཡོན་ཏན་ནཚེད་མ་མཆོས་སོ་། །དེ་བཞིནེ་ 
གཤིགས་བའྱེ་གུ་གཅུང་དེ་དག་ཀུཆེནཔོ་སྟང་བ་ཉོདྱཀསེད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དནདས་པ་སྟོང་པ་ཏེདྱ་ཀ་ཡན་ཏན་ལྟཇིསད་ཅགབརྗོད་པཔབྱི་སྟེ་ ། དོན་དམ་པསྟོངཔ་ཏདྱཀི་ཡོན་ཏན་ནོ་ཆདས་མཆིས་སོ་ ། 


༈ ཆི་ནེང་བ་ཏདྱ་ཀཱ་ཡོན་ཏན་ལྟཇོ་སེད་ཅིག་བརོད་པར་བཅུ་སེ་ ། ༅ྱཱ་སོར་པ་ཏོདྱེ་ཉུ་ཡེན་ཏནནཚད་མ་མཆེས་སོ། །དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའིསུ་གདུངད་དགྲ་ཀར་སེང་པ་ཉིདྱེཀླ་ཛད་དོ། ། 


` 


འདུས་ནང་སོང་པ་ཏུདྱེ་ཀཡོན་ཏན་ལྟ་ཇཾཧེད་གེ་བརྗོད་པར་བྱག་སེ་ ། ནད་སྡོར་པ་ཏདྱེ་ཀེ་ཡོན་ཏནནཚད་མ་མཆེས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣུ་གདདདེ་དགྲ་ཀངནང་སྟོང་པ་ཏོདྱ་ཀི་སད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས ་ 


= = - 


པོ 


ལལ 2 › 2 


དེབཞིདག་ཤེགས་ པའླི་ུ་གྱདེ་དག་ཀབདོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀློསད་དོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་འདུག་བས་སྟོང་པ་ཉེ དྱེ་ཡན་ཏན་ལྟ་ཇི་སྟེད་ཅིག་བརྗོད་པར་བྱས་སེ་ ། འདུསྤ་བས་སང་པ་ཏོདྲཀཱ་ཡོན་ཏནནོ་ཚད་མ་ 
` མཆོས་སོ་ ། དེབཞིནགཤེགསཔའྲསུ་ཞུདགཀང་འདས་ཡས་གོང་ ཉདྱ་ཀི་སཾད་ནྲོ། ༩༧ །བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇུས་ཨྲ་བས་སྟོང་པ་ ཏདྱ ཏན་ལྟ ིསེད་ཡག་བརྗོད་པར་བྱི་སྣེ་ ། བས་མ 
རུས་སྙོང་པ་ཏཾརེ ཏཾདྱཾ་ཏཱ་ཡོན་ཏནནཚད་མ་མཆས་སོ་ ། ནེ་བཞིགས་།གས་ པའྱསཱ་གཏུང་དེ་དགྲ་ཀང་འདུས་སྲ་བས་སྟོང་པ་ཏདེ ཏིདཀྱ་སྣད་དོ། །བ ཅམ་ལྔན་འདས་མཐའ་ ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ ཉདྱཾི་ཡེན་ཏན་ལྟ་ 
ཇོ་སྟེད་ཅེག་བརྔོད་པར་བཀྱེ་སྟེ་ ། མཐའ་ལས་ འདས་བྭ་སོ་ ` ར་པ་ཏིདྷ་ཀི་ཡོན་ཏནན་ཚད་མ་མཆས་སོ། ། དེ་བཞིན་གཤེག ས་པའྡཾ་ས་གཏུངདེདག་ཀངམཐའ་ལས་ འདས་པ་སྙཾང་པ་ ཏདྱཾ་ཀི་ 
རཱོརདེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཛོགམ་དང་ཐ་མྱ་ཐེད་པ་ས ༡  ང་པ་ཏདཀ་ཡོན་ཏན་ལྟ་ཇི་སེད་ཅིག་བརོོད་པར་བྱ་ོ་སྭེ་ ། ` ཐོག་མ་ དུང་ཐ་མ་སེད་པ་སྭང་པ་ ཉིདཊཾ་ཡོན་ཏནནི་ཚད་མ་མཆེས་ 
ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྒུ་གཅུང་དེ་དག་གར་ཐག་མ་དང་ཐཡྱ་ེད་པ་སྟེང་བཏིདྱ་ཀེ་ད་དོ། །བཅོམ་ ོ་ལུའདསདེརབ དཔ་སོངཔད་་ཡན་ལ་ར་སེགབ་ོདཔར་བཤོ་ ། དུད་ཆུད་པ་ 
སྟོང་པ་ཏར རི ཀྱེ་ཡོན་ཏན་ནཛེད་མ་མཆིས་སོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའླུ་གདུངདདག་ཀདར་བྱ་སདཔ་སོ་པཏི ཏིདྱཾཀྱི་སད་དོ། །བཅོམ་ མ་ལཱན་འདས་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ ཉིད་ཀོ་ཡེན་ཏན་ལ ཇི་སེདག་བརྡོད་ 
| འི ། 68 ། རེ་བཞིན་གཤེགས་པའྭ་སུ་གནུཔརེ་དག་ཀངརང་བཞིནེསྟོང་པ་ཏདྱཀ་སྣད་དོ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚོས་ ཐམས་ཅད་སོར་པ་ཉིའེ ཏིར 


ཡེ 


་ 


གག ༦ 0 དཤོག་བརྔོད་པར་བྱརསེ་ ། ཚཆོས་ ༈་ཁམསདོང་པཏདྱ་ཡོན་ཏནནཚན་མམཆསསོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 'པའླི་སུ་གཅུང་དེ་དགྲ་ཀརཆོས་ ཐམས་ཉད་སོང་པ ྱེ་ཀྱི་སྡཾད་དོ་ 
་ ཙོ་ལན་འདས་རཔགམཛག་ཏམོ་ཏ ཏདྱ་ི་ཡོན་ཏན་ལྟ་ཇཾཧེད་ཅོག་བརྔོད་པར་བྱསི་སེ་ ། རང་གི་མཚན་ཏད་སང་པ་ཏོདྲ་ཀེ་སོནཏནནོཚདམ་མཆས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣུ་གདུང་དེདགྲ་ཀར་ 
¡༨ ༦ ཤེ །བཅེམ་ ལྡན་འདས་སོ་དམོགས་པ་ བ་ོངཔ་་ཡགཏནལ་ ིསེད་ཅགེ་བརྗད་པར་བྱ་ས། ། ཱ་དམྱོགས་པ་སོང་པ་ཏིདྱེ་ཀུ་ཡོན་ཏནན་ཚེད་མ་མཆས་སོ་ །དེ་བཞིནེ་ 
ཀ་ག བདེ་དགྱ་ཀུངསི་དམིགས་པའ་ཧོང་པཏིདྱ་ཀུ་ ཡ་ །བཅེམ་ལྡན་འདས་དམོས་པྱོ་རད་པ་སོང་པ་ཉིད་ ་ ་ཡོན་ཏན་ལྟ་ཇིསེདཅགེ་བརྗོད་པར་བྱས་སེ་ ། [དག་ལ 
༄༅ ཆོས་སོ་། །དབ་༨ ་ཞིན་གཤེགས་ པའི་སུ་གཅུ་དེ་དགྲ་ཀར་དངོས་ཕྱོ་སུ་པ་སོབ་ སྙོབཔ་ ཆིད་ཀྱིའི་དུང་། །བཅོམ་ལ་འདས་ཛོབ་ཏོདིཏོང་བཏིད་ 
༠ འག ། ངོཔ་ཏོད་སང་བ ཉདྱཀ་ཡེནཏན་ནཚད་མ་མཆིས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སུུ་གརུངདེ་དགྲ་ཀརངོཔོཉདི་སྟེང་པ་ཉིདྱ་ཀློ་སད་དོ། །བཅོམ་ལཱན་བདས་ 
རྩབ ཡོན་ཏུན་ལཱ་ཇི་ཧེད་ཅིག་བརད་པར་བྱསསེ་ ། ་དངོས་པྱོ་སད་པའི་ངཔོཉདེ་སྟོང་པ་ཏིདི་ོ་ཡོན་ཏན་ནཚདམ་མཆས་སོ་ ། ར་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གདུང་ད་ 
།ྡེཀི་སད་དོ་། 1 ༠ ༥ །པ་ཞིའི་ཁོ་ཏན་ལྟ་ འོ བྲནབཉེབ་གཞག་པ་དམ་ི་་དོ་ཞནིཚད་ 


དཱ ༣ 
དག་ 


; མ་མཆོས་སོ། ༤༤ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གཏབདེ་དག་ཀང་དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་བམས་ཀྱེད་ད། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡང་དག་ ༈བོབ་ངོ་འོ་འོ ངིང་ཡི་དོད་བད་བྱའིསི་ ་ 
ི | ཊཱེ ་པ་གསཔ་བྲ་ནམས་ཀ་ཡོན་ ཡོན་ཏནན་ཚད་མ་མཆོས་ས་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ བའིས་གདུངདེ་དགྲ་ཀང་ཡང་དག་པར་སྭང་བནམས་ཀྱོསྡོད ཀྱསྣུད་ད་། བཆ ལྡན་འདས་རྫུའའཕྲལ་ཀྱོ་རྐང་པ་བ བཞེའོ་ཡན་ ཏན་ལྟ་ཇི་ 
= ཙིག་བརྗོད་པར་བྱརིས་ ] རོོ་འཕུ། གི་སྐར་བརྣམས་ གྱི་ཡེན་ཏན་ནཾཚེད་མ་མཆིས་ས་ ། དེ་བཞན་གཤགས་པའ་སྩུ་གཏུངདེ་བཞན་གཤེགས་ པའྭ་སུ་གཅུངདེ་དགྲ་ཀར་ཛུའཝུལྱ་བོ་རང་པ་ནམས་ཏེ ༦༨ ྣ 


བཙོམ་ བཅས་ལུན་འདས་དབང་པ་ལྔའི་ཡེན་ཏུག་ལྟ་ཇི་སད་ཅོག་བརྗོད་བར་ རཿ བཧྱཾ་སེ་ དད དབང་པྲོ་དམསྱ་ཀི་ཡོན་ཏནན་ཆད་མ་མཆོས་སོ། ། ྭ ད་བཞིན་གཤེགས་ པའྲསྣུ་གདུངདེ་དགྲ་ཀང་དབང་པོ་ནམས་ཀི་ 


༣3 ༩ སྣེད་ད་། ` །བཅོམ་ ་རས་ཏོ་སུ་ ལྔལི་ཡོན་ཏན་ལྟ་ཇི་ི ` ེད་རགེ་བརྗོད་པརབྱས་སེ་ ། སྙོབས་ རྣམས་ཀྱེ་ཡེན་ཏན་ ༼ ནཚདམ་མཆས་སོ་ ། ར དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ་སྨུ་གཅུང 
¡ ±| བྱ དདུགྲ་ཀརཾབས་ནམས་ཀྱསླཾད་དོ། །བཙམ་ ུནའདས་བངྱརབ་ཀ་ན་ལགབྱད་ཡནཏན་ཉེདཆགབོད་པརབྱ་སེ ། བྱ་བཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལ ལུགྲནམས་ཀུཡོན་ཏནནོ་ཚེད་མ་མཆས་སོ་ རར 
ཿཱ : བཞིན་གཤེགས་ པའྱིསུ་གདུངདེ་དགྲ་ཀང་བརྱརུབྱ་ཀཱ་ཡན་ལགནནས་ཀྱེ་སྣོད་དོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའ༥ ཡེན་ཏན་ལཱ་ ཇྡསྟེདཿགེ་ མ་པོ་ན འཕྲུགས 
| ྐཱ 


པའི་ལམ་ཡན་ལག་ བྱརྐད་པའི་ཡོན་ཏན་ནཆེད་མ་མཆོས་སོ་ སོ ། དེ་བཞནགཤེགས་ པའྷཾསཱ་གདུཔརེ་དགྱ་ཀང་འཕགས་པའི་ པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརད་པའི་སྣེད་དོ་། །བཅོམ་ལན་འདས་ ཆང 


༣ 


ཆར 


ྲྨ ” 7 ར< 


༦། ཐེབ །བྲ་ནམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལྟ་ཇི་སྟེད་ཅོག་བརྗོད་པའ་བརྱེ་སྟེ ། འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ནྟཾ་ཉད་མ་སཆས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའསུ་གདུཔདེ་དགྱ་ཀང་འཕགས་པའི་ ད 
བདེན་བྷ་ནམས་ཀྱཾ་སད་དོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བསམ་གཏན་བཞིའི་ཡེན་ཏན་ལྟ་ཇིསྟདཿག་བརྗོད་པར་བྱུག་སྭེ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ཀྱེ་ཡོནཏནནཚད་མ་མཆིས་སེ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
སུ་གཅུང་དེ་དགྱ་ཡང་བསམ་གཏན་བཞིའི་སྣེད་དོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཚད་མེད་པ་བཞིའི་ཡོན་ཏན་ལྟ་ཇིསེདཿགེ་བརྗོད་པར་བྱས་སྟེ་ ། ཚད་སེད་པ་ནམས་ཀྱི་ཡོན་ཏནནཆེད་མམརས་སོ་ ། དེའུ་ 
| བཞིན་གཤེགས་པའྦས་གདུངདེ་དགྲ་ཀང་ཚད་སེུད་པ་ནམས་ ཧོ ཀྱི་སྣེད་ད་] །བཅེམ་ལྡན་འདས་གཟུགས་ཕྱེད་པའི་སྟམས་ པར་འཇུག་པ་བཞིབ་ཡོན་ཏན་ལྟ་ཇིསདཅོག་བརྔོད་པར་བྱོས་སྟ་ 
གཟུགས་མུད་པའི་ཧེམས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་ཀ་ཡོན་ཏནན་ ཚདམ་མཆས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣ་གཏུངདདག ཧང་གཟུགས་མྱེད་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ཀྱ་སྣད་དོ། ། 


བཙོམ་ལྔན་འདྭསྣ་རམ་པར་ཐནད་པ་བྱ་ཆད་ཀེ་ཡོན་ཏན་ལྟ་ཇི་སེད་ཅོག་བརྗོད་པར་བྱྱ་སྟེ་ ། རྣམ་པར་ཐནད་པ་ནམས་ཀྱེ་ཡོན་ཏནནོཚད་མ་མཆས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྭུ་གཏུངདེ་དག་༡ནམ་བར་ 
བརད་བ་ནམས་ཀཱ་ཕེད་དོ། །བཅོམ་ལན་འདས་མཿརདྱ་ཉེས་གནས་པའི་སམས་བར་འཇུག་པ་དགུའི་ཡོན་ཏན་ལྟ་ངོསེདཿགེ་བརྗོད་པར་བྱགི་སྟེ་ ། མཐརདྱཀིས་གནས་པའི་ཉམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ 


ཧཾ ཀྱི་ཡོན་ཏནནཚད་མ་མཆོས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣུ་གཅུངདེ་དགྲ་ཀང་མཐརདྱ་ཏྱིས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇག་བནམས་ཀྱི་སྣོད་དེ་། །བཅེམ་ལྔན་འདས་ནམ་པར་ཐརད་པའྲ་སྣེ་སྟེང་པ་ཉེདེ་ | 


ཟཾ་ 
༦ ེ ® 


4 


དུང་ །  མཚནས་མྱེད་པ་དང ། ླེ་ནད་པ་མེདཔའཡོནཏན་ི་ད་ བརྡོད་པར་བཀྱེ་སྟེ་ ` ༈ ནཱམ་པར་ཐཟད་པའྱིསྤུདམས་ཀི་ཡོན་ཏནནིཚདམ་མཆིས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའསུ་གདུང་ 
དེ་དྭགྱ་ཀངནམ་པར་ཐརད་པའི་སྒོནམས་ཀྱི་སྣེད་དོ། །བཅོམ་ལུན་འདས་མཛོན་བར་ཤེས་ ས་ ངོཾ་སེདཿག་བརོད་པར་བྱསས་ ༈ མངོན་བརཤེས་ པ་ནམས་ཀུ་ཡོག་ཏནདདམ་ཡོ ས་པ 

ན་བཞན་གཤེགས་ དག བཅ ཀསད །བཅམ་ལྔན་འདས་ཏདར་འཛིནདྲ་ནམས་ཀྱ་ཡོན་ཏན་ལྟ་ཇཾ་སེདཅོག་ མོ རི ། ཏོངདེ་ང་ འཛིནད་ནམས་ཀ་ཡོན་ ཏན་ 

ཀཀ དའགཞེ་གཞཤིགས་པའི་གུ་གཅུང་ ` རེ་དགྱ་ཀང་ཏངེད་འཛིནད་ནམས་ཀྱི་ཕིད་དོ། །བཅམ་ཝན་ འདུས་གཟུངས་ཀློ་ྣ་ནམས་ཀྱ་ཡོན་ཏན་ལྟ་ཇོ་སེདཅོག་བརྗོད་པར་ 

བྱས ། གཟབས ཡེན་ཏནནཆད་མ་མུཆི་ ས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲ་སུ་གདུངདེ་དག་ཏ་གཟུངས ཉཀྱི་སྒེནམས་ཀྱོ་སད་ད། །བཅོམ་ ལྡན་འདས་དེ་བཞནགཤླེག ྲ 
པའ་སབས་བྱཿ འི ༦ = དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབསྣ་ནམསྐ་ཀེ་ཡོན་ཏནནཆདམ་མཆས་སོ་ ། ་བཞིག་གཞེགསཔའི་ུ་གཏུངདདག་ཀརད་བཞནག ཤགས་པ་ པའི 
ཅི སྟེབས་ནམས་ཀྱ་སེད་དོ། ¡ འ་ཆུ་འདོགས་བུ་ བཞེའི་ ཞེའི་ཡེན་ཏན་ལྟ་ ངི་སྟེད་ཅོག་བརོད་པར་བྱསི་སེ། རི་འ མྱེ་འཇྲིགེས་ཿ ྲ་དམསྱ་ཡོགཏུགནིཚདམ་ཨ སསོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
ཅ གྷགྷབབ་་ཀརྲོ་ིོ། །བཙོམ་ ཝཱན་འདས་སེས་ ཀཀ" ཏྲི བརྡོད་པར་བཀྱི་སྙེ་ ། ག་པའི་བ འབྲིལ དྭ 


ཱ ༦། །ཏཉནཆདམ་མས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་ུ་གནུབདེ་དགྲ་ཀསོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིགེ་བནམསྱ་ཀྱ་སྣོད་དོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་སྷེངྡ་ཆེན་པོལ་ཡིན་ཏན་ལྷ་ཇིསེདཅིག་བརྗོད་ 
ཞོ ཚ པར་བརྱི་སྟེ་ ། སྭངྦར་ཆེན་པོའ་ཡོན་ཏན་ནོ་ཚད་མ་མཆོས་སོ། །ཾ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣུ་ རུངད་དག་ཀྱང་སཱརྡ་ཇྡེ་ཆེན་པོའ་སྣེད་དོ་། །བཉོམ་ལྡན་འདས་སརས་རྱས་ཀྱི་ཚེས་མ་འདྲེས་པ་བཚོའ་ 
 བྒྱརདྱཀུ་ཡོན།ཏན་ ངི་སྙེད་ཅོག་བརྔོད་པར་བརྒྱ་སྟེ་ ། སངསྦ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་བྷ་ནམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ནཚད་མ་མཆས་སོ་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྨྲ་གུང་དེ་དག་ཀྱུང་ ། སངས་ཆས་ཀྱ་ཆས་ 
ྱ།ཀངྫངགངེཔྣནྣནད༽ན༽ད༽ན༽ྣྐྣྐྣ།༽ྣ༽ྐཞ༽ཞ༽ནནནེོོོ 


# རཿ མ་མཆོས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སླུ་གདུ་ངདེ་དག་ ཀྱང་ཐམས་ཅདཿ ས་པ་ཏདྷེཀྱི་སཾད་རཾ་། རོ ཏོ འདས་ལམ་སྷ་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཏདྱེ་ཀཱུ་ཡོན་ཏན་ལྟ་ཇི་སེད་ 
གི ་༡བོས་བསིག་བིྡིཨ་ོན་ཏུནཛད་མ་མཆོས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་ཞ་གཅུང་དེ་དགྲ་ཀང་ ། ལསྦ་སྐིནམ་པ་ཤེས་པ་ཏོད་ཀ་སེད་དོ་། ། 
ྗགཔཾིེིེྣསེཤེེེཅུ་ལརདབ་ཏིདྱལཡོན་ཏན་དཆེད་ལ་མཆིས་སོ་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྲུ་ 
_ཀརུ་པད་དགྲ་ཉང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདྱེ་ཀློ་སད་དོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་ཉདྱཀུ་ཡྐོན་ཏན་ལྟ་ཇི་སེད་ཅོག་བརྔོད་པན་བཀྱི་སྟེ་ ། དེ་བཞིན་ཉོདེཀྱོ་ཡན་ཏནན་ཚེད་མ་མཆོས་སོ་། 


༣ 


བྱི་སེ་ 


འི ་གཞིནགཤགས་པའླི་གུ་གཟང་གྲ་ཡང ། ། དེ་བཞེནཏིདྱ་ཀ་སད་དོ་། 


ནི་ཚད་མ་མཆོས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱེས་གདུངདེ་དག་ཀང་ 
། གཞན་པ་ཡན་བ ཀ་མ 
ཨོན་ཏན་ལྟ་ཇི་སེདཅོག་བརྗོད་བར་བྱས་སྟེ་ ཆོས་ཏིདྱེ་ཀྱེ་ཡེ་ 
ཚསྐ་ཀདབངེས་ཀྱེ་ཡོན་ ` ་་ ངང 


བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆས་ཀྱ་གནས་ཏདྱ་ཀ་ཡེན་ཏན་ལྟ་ཇོ་ཧེད་ཅིག་བརྔོད་ རོད་པར་བྱས་སྟེ་ ། 


ཏདེ་ཀྱཾ་སྣེད་དོ། 
“` ར་ཁ 


བབ འོ་མ་ཆཆོས་སོ་ ། དེ་བཞྙིན་གཤེགས་པའི་ པའིསུ་གདུ 


། །བཅོམ་ལྡན་ འདསྔ་ཚེས་མོ་ མི་འྱགུར་བ་ཏིདྱ་ཀཱ་ཡོན་ཏན་ལྟ་ ཇོ་སྭེད་ཅགེ་བརྡོད' རོད་བུར་བྱ་སྟེ་ 
། བཅོམ་ལཱན་འདས་ ཧ་ པའི་མཐའ་ཡེན་། ན་ཏན་ལྟ་དྡེ་སྟེད་ཉོགེ་བརྡེད་པར་ "བྱྱ་སྟེ 


།བཅོམ་ལྡན་འདུས་མ་དོར་བ་དེ་བཞིན་ཉདྱ་ཀོ་ཡོན་ཏན་ལྟ་ཇིཧེདགེ་བརྗོད་པར་བྱསི་སྟེ་ ། ནོར་བ་དེ་བཞནེ་ཉདྲེ་ཀུ་ཡོན་ཏན་ 

། མནོནབ་དེ་བཞིནེ་ཉིདྱ་ཀླིསད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གཞནམ་ཡནེ་བ་དེ་བཞིན་ཏོདྱ་ཀོཡོནཏན་ལྟ་ཇོ་སེད་ིག་བརྗོད་པར་ 

། དེ་བཞིནེ་གཤེགས་ ངིག་གདུངདདགྲརང ། གཞན་མ་ཡེན་བདེ་བཞིན་ཉདྱེ་ཀླ་སྐད་དོ། །བཅས་ལན་འདས་ཆོས་ཏདྱེ་ཀི་ 
ངདེ་དགྲ་ཀངཆས་ཏདེ་ཀྱི་སྐེད་དོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ 
གཤེགས་པའྱསྭུ་གཏུང་དེདག་ཀུཆོས་་ཀུདབངས་ཀྱི་སཱད་དོ་། ། 

།  ་ ། ཆོས་ཀྱོ་གནས་ 

། ཆོས་་འགགར་བཏརེ་ཀྱ་ཡོན་ཏནནཚེད་མུ་མཆིས་སོ་ སཿ ༨ 

། + = ད་བཞེན་གཤེགས་ པའི་ 


ཆས་ཀྭ་ ་རེབངས་ཀོ་ཡོན་ཏནནདམ་མཆེས་སོ་ །  དེ་བཞིན་ 


ཆོས་ཀྱི་གནས་ཏརྷེ་ཀོ་ཡོན་ཏནནཚད་མ་མཆས་སོ་ 


1 ཱ འྲིལ་ནོནཿ 


ཁེ ༄ ༩༢ འ་ 
_ % ཀྱོ་ཡེན་ཏནནཚད་མ་མཆཾས་སོ་ ། དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་སྐུ་གདུངདེ་དགྲྱ་ཀང་བསམ་ྱོསྤ་མོི་ཁབ་པའི་དབོངསཀྱི་སྣད་དོ། །བཅོམ་ལན་འདས་བག་ཆགས་ཀུ་མཚམས་སུད་བའ་ཉནམངས་པ་ཐམསཅད་ 
སྔམངས་པའི་ཡོན་ཏན་ལྷ་ངོ་སད་ཅོག་བོད་པརབྱསི་སྟེ་ ། བག་ཆགས་ཀྱོ་མཚམས་སྩོར་བའི་ཉེནམོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྔངས་པའི་ཡོན་ཏན་ནཚེདམ་མཆས་སོ་ ། དེ་བཞན་གཤིགས་པའ་སྣུ་གངུང་ད་དགྲ་ཀུང 


 ཐག་ཆགས་ཀྱེ་མཚམས་སྩོར་བའི་ཏོན་མོངས་པ་ཐམསད་ སཱངས་པའྭ་སདདོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཏག་ཏུབཏབས མས་ལ་གནས་པའི་ཡོན་ཏན་ལྟ་ཇོ་སྟེད་ཅོག་བརྗོད་པར་བཀྱེསྟེ་ ། 
ཤ རྟག་ཏུ་བཏུང་སྟོམས་ལ་གནས་ཁའ་སོན་ཏན་ནཆེད་མ་མཆས་ སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སླ་གརུང་དདག་ཉང་ ། རུག་ཏུ་བ ཏང་སོམས་ལ་གནས་པའསདདོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ 


ˆ རྱཾ་ཉམ་བའི་ཆེས་ྭདྲེ་ཀུ་ཡོན་ཏན་ལྷ་ཇོ་སེད་ཅྲོག་བརྔོད་པར་བྱཀྱ་སྟེ་ ། ` མ་ཏམ་བའི་ཆོས་ཏདྱེ་ཀཱ་ཡེན་ཏནནཚར་མ་སཆས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གུ་གཅུངདེ་དགྲ་ཀང ། མྱོ་ཉམ་བའཾཚེས་ཏདེ་ཀྱ་སྣེད་དོ། ། 
` དེ་བསན་ད་ཞིན་གཤེགས་པའི་སུུ་གདུང་དེ་དགན་མཆོད་པ་མངའོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའླསྐུ་གཏུངདེདག་ནོ་ཕ་རོལདཏྭ་ཕནད་པ་ནིན་ཕོ་ཆའི་སྣད་དེ་ ། དེ་བསན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣ་ 
བ་ཀགའལཆོད་བླ་གྲས། 


རི ཁྲ ཧེ ཁ་ཁ :# 
་་་ལའང ¡= 
༦ , 
); ”་ 
པེས 


༦།  །ྷ་གཟྱ་དེ་དག་ཀབ་ང་དག་པའི་མཐའི་སྣདདོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བསམ་བྱསྱ་ལ་བ་པའི་དབིངསཀྱ་ཡོན་ཏན་ལུ་ཇསྙེདཅིག་བརྗདཔར་བྱས་སྩེ་ ། བསམ་རོས་མི་ཁབ་པའི་དབིངས་ ། 


_ །བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་བཞིནགཤེགས་པའིསྣ་གཏུང་དེ་དགན་པ་རོལད་ྲ་ཕོནད་པ་ཀུནནས་ཉེན་མོངས་པ་མ་མཆས་པ་དང ། ནཱམ་པར་་བངབ་མ་མཆིས་པའིསདད་ །དེ་བས་ 


- སསར 


ནནེ་བཞིན་གཤིགས་པའྲིག་གཏུང་དེདག་ནོམཆོད་པ་མངའོ། །བཅོས་ལྔན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སླུ་གདུངདེ་དགནིལ་རོལདྱཅཡིནདཔྱ་ཅ་སམི་འགག་པའི་སྦདདེ་ ། དེ་བས་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སུ་གདུང 
འོོ རེ་དག་ནི་མཚོད་པ་མངའོ་། །བཅེམ་ལྔན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གཏུང་དེ་དགན་པ་རོལ་དངྱ་ཕོནད་པ་བང་བ་མ་མཆས་པ་དང་ ། དེར་བ་མམཆས་པའི་སྣོད་དེ་ ། དེ་བསན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ 
གདུང་དེ་དགན་མཆོད་པ་མངའོ། ལེ །གཅོམ་ལན་འདས་དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པའི་སྒྭ་གནུངདེ་དགན་པ་ལོལད་ཏྲ་ཕིནད་པ་དྲབེ་བ་དང་ ། བསྣནད་པ་མ་མཆས་པའི་སྣོད་རེ་ ། དེ་བསན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སྨ་ 
ལེ གརུངད་དག་ན་མཆོད་པ་མངའོ་། ངཱ [བཅེམ་ལྡན་འད ཧཱི ས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སྒྲ་གདུང་དེ་དག་ན་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་ འོཔ་བ་དང་ ། འགྲོ་བ་དབ ། གནས་པ་མ་མཆིས་པའི་ 
ཟི ། དེ་བས་ཤད་བཞིནགཤེགས་པའི་སུ་གཏུང་ེ་དག་ ནོ་མཆོད་པ་མངའ་། །བཅམ་ལུན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེག་པའླིགགྱང་དདགནཔ་རསན།ིན་བཅོས་ཏད་ཀིདདོ།ད་བཞིན་གཤགས་བདིས་གྱུརདེདགནི་ལ་ 
རྩོས་ཡིན་བཅོསཏདྱེཉེས་འཛས་བླམོས་པའོ། །དེ་བས་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་མ་པན་ལས་འདས་ཀྱང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སུ་གདུདདེ་དག་ནམཆོད་པ་མངའོ། །གཞན་ལང་སྟོང་གསུམ་བྱི་སང་ཡེན་པོའི་འཇིག་ 
རྐུན་པི་ཁམས་ ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་སྣུ་གདུབ་གིསྱ་བུར་བུར་ཡོངས་སུ་བལྟམ་བ་ལྟ་ཞེག་གི་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏྲེ་ཡོགས་བྱུའི་འཇིགེ་ཉན་གི་ཁམས་ ། གང་གའྲི་ུང་གྱ་བ་མ་སེད་ཉོག་ ། 


` དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྒུ་གདུངགིས་བྱར་བུན་བལྟམ་བ་དང ། ཤེས་རབ་ཀྱིལ་རེལད་ངུཕྱིནེད་པ་སྤེགས་བམ་ཏྭ་བྲིས་ཤིང་སུལ་ན། ། བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ནམ་པདེ་གཉིས་ལས་བདགན་ ། ཤེས་༢བྱ་ཏི་ ་ 
£ ® ཧོ 


རི ཀི སྦྱནབའི་ཕ་རོ་ལད་ཏུཕྱནད་པ་ ཡངས་སྡུ་རོགས་ པན་འྱས་༨། །ནང་སངཔ་ཏད་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་པར་བྱཉར་རོ་ ། ཧེ་སོང་པ་ཏིེ་ཡོངས་སྭུ་ནོགས་པར་བྱསརནོ། [ ཆོདང་སྟོང་པ་ ཧུ 
ཡོངས་སྐུ་རོགས་བར་འགུརརོ་ ། སྙཾང་པ་ ཉདེ་སྟོང་བ། ཏིད་ཡངས་སྭ་ཛོགས་ ་པར་འགུར་རྔོ་ ། ཆེན་པོ་སྟང་པ ཏ་ཡངས་སྡུ་རོགས་ པའ་འགྱུརརོ་ ཐིར དོོན་དམ་པ་སོང་པ་ཉིང ཞིནེ་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་ པར་འགུརརོ། 


འདྭས་བས་སྟོང་པ་ཏིད་ཡོངས་སུ་རོགས་ པར་ འགྱལའརོ་ ། ཆས་ཁྱ་ཡསཿ ཧབ ཏདེ་ ཡངོས་སྔུ་རོགས་ པ་པར་འྱགར་རོ་ ལེ མཐའ་ལས་འདས་པ རྟར་བེ ཏད་ ཡོངས སུ་ཇོགས་ ༈པའཁྱུརདའོ། ངོ ། ཐམ 
་ ༨ ༼དབཐ་མྱ་སུད་བ། སྭེང་པ་ཏ ཉིད་ཡོངས ་སུ་ཛོགས། པར་འགྱུར་རོ རོ ཅུ །སྙང་པ་ ཉདེ་ཡོར ཡོངས་སུུ་རྫོགས་ པད འགར ཐོ རོ རང་བཞན་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ ་སྐུ་རོགས་བ པར་འགྒྱར་རོ་ ཀོ ཚཆེས་ 
དྲ ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉདེ་ཡོངས་སྭུ་ 'སྐུ་ཛོགས་པར་འགྱར་རོ་ ། རང་ ] གྒེ་མཚན་ཉེ ནཏད་སཱང་པ་ཏདེ་ཡོངས་སུ་རྔོགས་ པར། ཁྱགར་རོ་ རོ རྒྱེ་དགྱིགས་ །ས་པ་སུང་པ་ཏེ ཉིདེ་ཡོངས་སུ སྡུ་རོགས་པར་ འ{ྱརར་རོ་ ། 


དངོས། དེས་པྱོ་སད་པ་སོང་པ་ པ་ཉིདེ་ཡོངས་སྐུ་ཛོགས་ པའ་ ¶ཀ་ རྒིར རར ང་བ་ད་སྟུང་པ་ཏིད པ་ཏིདེ་ཡོངས་སུུ་ཛོགས་ ་པར་ ར་འགྱུར་རོ་ ] དངོས་ཕྱོ་སིད་པའི་ང་བོ་ རོ་བོ། ༡དེ་སྟང་པ 'ཏེདེ་ཡོངསཊ །སུ་ཚོགས་པར་ འགུར་རོ་། ། །དན་ 
པ་ཏེ་ གྒྲག་ མཆ ་སྡུ་ངོགས་པའ་ པན་འྱགར་འོ་ ། ཡང་དྭགྱསར་ཧོང་བུ་བཞ་ ཡེརས། ་ྭུ་རོགས་བར་ ཞ[ྱགྱུར་རོ་ ། / རྫུའཕུལ་གྱོརྐང་པ ་བཞི་ཡོངས་ 'སྤུ་ོགས་པར་འགྱུར་འོ་ ཐུ དབང་པོ ལཱ་ཡངས་ སུ་རོགས་ 
| ་ : སྟོབས "ལཱ"སོངས་ ཨུཚོགས་ པའ། ་ ། བྱང་བ ་ཀེ་ཡན་ལག་བདཱན་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་ འགྱུར་རོ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྐད་པ་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པར་འགགུར་རོ། ། 


ས་སསསསས 


༩ སིི །འཕགས་པའི་བདེན་བ་བཞིཡངས་སྲུ་རོགས་པར པར་འགྱར་རོ་ ། བསམ་གཏན་བཞེ་ཡོངས་སྡུ་རོགས་པར་འགྱུརརོ་ ། ཚན་སྱེད་པ་བཞི་ཡོངས་སྲུ་རོགས་ པར་འསུར་རོ་ ། .གཟུགས་མྱེད་ 


ཆ ( པའིཧེམས་ པན་ འཇུག་ པ་བཞི་ཡོངས་སྲུ་རགས་ པར་འགྱརརོ་ ། ནམ་པར་ ཐརད་པ་ བྱ་ཧད་ཡོངས་སྲུ་རོགས་ པར་འགྱུར་རེ་ ། མཐན་དྱ་ཀཱསཾ ་གནས་ ས་པའྱི་སྔསས་ པར་ཏླངུག་པ་དགུ རྭགུ་ཡོངས རུགས པའ་ འརྒྱརརོ་ ། 
་ 353 པར་ཐནད་པའ་་ ། _ཚན་མཆྱེད་པ་དང་ ། སྒོནད་པ་མྱེད་པ་ཡོང ཡོངས་སུ་རོགས་ པར་ དབྱར་ར ། ་ ངོོན་བར་ཤེས་ པྲ་ནམས་ཡངས སུུ་རོགས་ ཡང་བ་དང ། ཏད་ང་འཛོནེད་ནམས་ཡོང ཡངས་ 
སྐུཛོགས་ །པར་འགུར་འ་ བུངས ཀུ་སྒོ་ནམས་ ཡོངས་སུ་ ཐོས ་པར་ འགྱུར་རོ ། ད་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ པའཾསེབས་བ བྱཅ་ ཡོངས ངུས་གླ་ཛོགས་ པར། གནོ ། ཙབས པ་ ཟའ 
རི ] ཇས་སུ་རྔོགས་ པར ་འགརརོ་ ། སྭ་ས་ཡང་དགུ་རུར་འགེ་པ་ ཉི ཞི་ཡངས་ སྭ་སྔུ་རོགས་པར་ ཡར་འགུན་འོ་ ། ྭང་རེ་ཆེན་པོ༥ པོ་ཡངས་ ཟེ  སུ་ཛྡོགས་པ པར འགྱན་རོ་ དྡ སཔསྦྱ་རྭསྱ་ཀྱོ་ཆེས་མ་འ་ འདྲེས་ པ 
རཾ | བླའ་བརྒྱད་ཡངས། སུ་རྫོགས་པ འགྱུར་རོ་ ། དེཆེད་དུ་བསུམས་ཏེ་ལུས་ཡ་ ༥ངས་སུ་འཛིནེ་བན་ འགུན་རོ་། །ཡུས ་དེ་ནག་གས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུུ་སྨྱནད་པར་བརྱེདེ་པར་ འགྱུར་ཏེ་ ། འཁོར་ལེས་སྨྱད་བཞི། ལུས་ 


རར དྲུ རྒྱལ་རེགས་ཆ་ཞངེམཐོ་བ་འམ་ ། བས་ཟེའི་རོགས་ཆ་ཞིངམཐོ་བ་འམ། ཐམ ། རྱིམ་བདག་གོ་འགེས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བར་སྩེས་ བདྲི་ལུས་སྲུམ་ ། རྒྱ་བྱེན་གྱི་གཟུགས་ སམ་ ། ཚས་པའ་གཟུགས་ 
| ཿ ང་པ་བསོ་བོའི་གཟུགས་ཀངརུངྷས་ ། ལུས་དེ་དག་གས་ཝེ སམས་ཅན་ཡོངས་སུསནད་པར་བྱཧདེ་པར་འཅུར་རོ། །ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་དར་ 


ླེ རར་སངས་ ་རྒྱས་ཀྱི་ས་ ལས་འདས་ཏེ་ ། ཤང་ཆུབ་ 


_ སེམས་དཔའི་སྐྱན་ཕྱད་པར་འཇུག་པར་འགྱུརངོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱེན་མྱད་པར་ཞུགས་ནས་ ། རང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མཛོན་བརཤེས་པ་འཐོབ་པར་འགུར་རོ། །ཧྱངྦ་རུབ་སེམས་དཔའི་མངོན་པར་ 


ཤིས་པ་ཐབ་ནས་ ། སངས་རས་ཀྱ་ཞིངནས་སངསྦ་རས་ཀ་ཞོངེདུ་མཆི་བར་འགུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བསན་བདག་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲིསུ་གདུང་ལ་རིམ་འགོམ་མཆོས་པ་ཡངམ་ལགས་ ། གློབ་ 

བླ མཆེས་པ་འངམ་མཆས་ ། མཆོད་པཔི་འཚལ་བ་ཡང་མ་ལགས་ ། གཟུང་བརྩ་མ་འཚལ་བ་ཡངམ་ལགས་ཏ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཤེས་ནབྱ་ཀ་ཕ་རོལདྱཏཱ་ཕིནད་པ་འདེན་ ༈ རོགས་ཀྱ་བུ་འམ་དགེས་ 

རམ ཀྱོ་ཐུམནམས་ཀྱསེརིསགོ་དང་ ˆ བཀུར་བས་དང་ ། ཕུ་དུད་ ˆ དང་ ། མཚོད་པར་བྱགྱསན་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆེས་ཐམས་ ཧད་རླ་ར་ཤེནདཏ་བསགས་པ་ལགསས་། །ཕུན་སུམ་ 

ཀྭ འཆགས་པ་ཐམ་སཿདྷ་ཀང་ཡོངས་སུ་ཟོན་པར་འུར་ ། དེབཞན་ གཤེགས་པའྦི་སཱ་གདུངནམས་ལ་ཡངནམེ་གདང་ ། བཀུརབ སྟེ་དང་ ། ཕུ་དུད་དང་ ། མཆོད་པ་བྱགིས་པར་འགྱུར་རོ།། 
ཟ ངེ བཅམ་ལཱན་འདུས་གཞན་ཡདསོགས་བཅུའི་འཇིག་ཏེན་གིམས་ཚད་དངྲ་གངས་མུ་མཆས་པ་དགན་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རགས་པའེ་སརསྤྱ་རས་ཇོསྭེདགེ་བཞགས་ཤོངེ་ ། འཚོས 
་བ་དང་ ། ཆས་སུནད་པ་དེ་དགཆེས་ཀྱིསུ་དང་ ། གཟུགས་ཀྱིསཱ་དང། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྨུ་མཐོང་བདའཚལདཅར་ ། མཆོད་པན་འཚལ་བས་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལད་ཏུ་པནེབའད་ཉོད་གཟུང་བུར་བྱབི་ ། བཅང་ 


: ན་བྱཊ་། ཀླག་པར་བརྱེ` ། ཤཀུན་ཆུབ་པར་བརྒྱཾ་ ། མཚེད་པའ་བརྒྱེ` ། གཞན་ལྷ་རཆར་ཡང་དག་པར་བསྟནད་པར་བགྱེའ ། ་ ཚུལ་བཞིནཧུ་ཡང་ཡདེ་ལ་བྱཧ་སྟེ། ། རགེས་ཀྱ་བུ་འམ་དགས་ཀྱ་བུ་ 


$ ་ པཱི ། མོ་དས་ནི་ ། ོགས་བཅུའི་འཇིག་ཏནྱ་ཧི་ཁམས་གྲངས་དང་ཚདམ་མཆོས་པའི་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྭག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡརགས་པའི་སརསྤ་ཆས་ནམས་མཐོང་བར་འྱགར་རོ་། ། ། 
དེ་བསན་ནགས་ཀྱི་བུ་འམ་རགསྱ་ཀྐ་བུམོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལད་ཏྭཕིནད་པ་ལ་སྩོད་པདེས་ ། ཆས་ཏེདེདུ་སངསྦ་རས་ཛེས་སྲུ་དན་བ་བྲསོས་བར་བྱཟའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གཞན་ཡང་རགེསྱ་ཀླབ་ 


འམརེགས་ཀྱ་བུ་མོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའི་སངས་རས་ད་དག་མཐེང་བར་འཚལ་བས་ ། ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལདྷཏྭ་པཱནད་པ་འདེ་གཟུང་པར་བྱསི་ ། བཅར་བར་བྱས་ ། 


ཀླག་པར་བརྱེ་ ། ཀུན་རུ་བ་པན་བཀྱེ་ི ། མཆོད་པར་བྱས ”# གཞན་ལྷ་རཆེར་ཡང་དག་པར་བསྩནད་པར་བྱསི་ི ། ཆོས་ཉེ་ དྲ་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡར་ཡེད་ལ་བྱསའོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ 
གཉིས་པོ་འདེ་དགནཆོས་ཏུདད་ ། གཉིས་གངཞེན་། བདུས་བུས་ཆོས་ནམས་ཀྱེ་ཆེས་ཉིད་དང་ ། འདུས་མ་ས་ ཆསྡ་ནམས་རྱཆོས་ཉིད་དོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལ་ 


_ ཁྱུརུས་བུས་ཆསྣ་ནམས་ཀུཆས་ཏོད་གང་ལགས་ཞེན་ ། ནང་སོོར་པ་ཏོདྱེཀཱ་ེཤེས་དང་ ། ཧཱུཾ་སངཔ་ཏུདྱ་ཀཱ་ཡེ་ཤེས་དང་ ། ཚོཧང་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀ་ཡེ་ཤེས་དང་ ། སྟོངཔ་ཏེདྷསྟང་པ་ཉིདྱ་ཀོ་ལ་ཤེས་དང་ ། 
_ཆེན་པོ་ཧངཔ་ཉིར་ཀི་ཡེ་ཤེས་དང་ ། དོན་དམ་པ་སོངཔ་ཏོདྱེ་ཏ་ཡཤེས་དང་ ། འདདསྱ་ས་སོང་པ་ཏདྱ་ཏཱ་ཡཤེས་དང་ ། འུས་མ་ཧས་སྟོང་པ་ཉོདྱ་ཀུ་ཡེ་ཤེས་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་ལ་སྟོར་པ་ 


ཏེདྱ་ཀཱ་ཡིཤེས་དང་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མེད་པ་ ང་པ་ཉོདྱ་ཀཱ་ཡེ་ཤེས་དང་ ། དོན་བྱསེད་པ་སྟེང་པ་ཏོདྱ་ཀུ་ལ་ཤེས་དང་ ། རང་བཞིན་སྟོར་པ་ཉདྱཏཱ་ཡེ་ཤེས་དང ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཏུ་ཡེ་ཤེས་ 


ཤ་ཤཤདདུའ་ཆ་ཆིབ ༡༧༧ ཐཚ༅ ༧ ་༡༠༅༅་༄༅ ་་ ༤ ་་ 


` ˆ ༈ རྱོ་དམྱོགས་པ་སྙོང་པ་ཉད་ཀེ་ེ་ཤེས་དང་ ། དངོས་པྱོ་སད་པ་སོོར་པ་ཏདྱེ་ཉ་ཡཤས་དང་ ། ངོ་ཏོདེ་སང་པ་ཏདྱ་ཀི་ལེ་ཤེས་དང་ ། དངོས་ཕྱོ་པད་པའི་ 
པར ཏད་སྭང་པ་ཏུདྱེ་ཀ་ཡེཤེས་དང་། །དན་པ་ཉེ་བར་གཞུག་པ་བཞེའི་ཡེ་ཤེས་དང་ ། ཨར་དག་པར་སོར་པ་བཞའ་ཡེཤས་དང་ ། རྫུའཕུལ་ཀྱི་ྐང་པ་བཞིའོ་ཡེ་ཤས་དང་ ། དབང་པོ་ ཡི་ག 
བང ཅང ¦ བྱངྒརུབཱ་ཀཱི་ཡན་ལག་བརུན་ཀྱེ་ཡགེས་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་གྱད་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ ། །འཕགས་པའ་བདེན་བ་བཞིབ་ཡེ་ཤེས་དང་ ། བསམ་གཏན་བཞེའོ་ 
རར ུ་པ་ ÷` ྒ་་ སང་ས པར་འཇུག་པ ་བཞེའོ་ཡེ་ཤེས་དང་ ཧོ ད་ས བྱ་དདྱ་ཀཱ་ཡེ་ཤེས་དང་ ། མཐརདྲ་ཏས་གནས་ 
པའི་སམས་བར་འཇུག་པ་དགའི་ལེ་ཤེས་དང་ ། རྣམ་པན་ཐ ་ རད་པའི་སཱཱསྡེང་པ་ཉིད་དང ཁཱ མཚནམྱ་པེད་པ་དང་ ང་ །སློན་ ལཿ པྱ་སེད་པའི་་ཤེས་དང་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ལྔའི་ཡེ་ཤེས་ 
འའ + ། ། གཟུངས་ཀྱ་སཾ་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་ཡེ་ཤྲེས་དང ། དེ་བཞིན་གཤེགས པའ་སབས་བྱ་འི་ཡེ་ཤེས་དང་ ། སྱི་འཇིགས་པ་བཞེའ་ཡེ་ཤེས་དང་ ། སོ་ས་ཡང་ 
དག་བར་དགེ་པ་ བཞིའོ་ཡེཤེས་དང་ ། ཧཱརེ་རཾ་ཆེན་པོའོ་ ཨསེ་ཤེས་དང་ ། སངསྨ་རྐསྱ་ཀུ་ཆས་མ་ །་འཇེས་པ་བྱ་བྱརདྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་དང ། དགེ་བའི་ོས་ནམས་ཀྱོ་ཡེ་ཤེས་དང་ ། མྱི་ག་བའེཆེས་རྣམས་ཀྱི་ཤུས་ 
དང་ | ཏུ སཧ་་ཤེ་སདང་ ། ཟག་པ་དར་པཅས་པའ་ཆས་ནམས་ཀྱེ།སེ་ཤེས་དང་ ། འཇགརན་པའ་ཆས་ནམས་ཀྱ་ཡེགས་དང་ ། འཇོགཏེན་ལས་འདས་པའི་ པའིཆོསྣ་ནམས་ཀྱི་ཡེ་ ་ 


,། 
* 


༦། ༣ །ཤེས་གངལགས་པ་དེན་ _། འདྭས་བས་ཆས་ནམས་རིཚས་ཏེདེཅེས་བའ་། །དེ་ལ་འདུས་མྲ་བས་ཆོས་རམས་ཀྱི་ཆོས་ཏིདེ་གང་ལགས་ཞེན་ ། དེན་གེང་ལ་སྐྱེ་བ་མ་མཆེས་པ་དང་ ། 


ཆ འགག་པ་མ་མཆས་པ་དང་ རཿ གནས་པ་མ་མཆས་པ་དང་ གནས་པ་ལས་གཞུན་དུ་འགུར་བམ་མཆས་པ་དང་ ། གུནནས་ཉེན་མངས་པ་མ་མཆས་པ་ པ་དང་ ། ནྣམ་པར་བང་བ་མ་མཆས་ང པ་དང་ ། འཕལ་ 
བ་མ་མཆས་ བའད་ཿ འགྲེབ་ བ་པུ་མམཆོས་པ་སྟེ་ ། དེན་ཆས་ ཐམས་ཉད་ཀ་ངོབ་ཏདེ་ད་། །ཆོས་ཐམས༠དྱ་ཀཱི་པཾ་ཕཾ་ དྲོལ །ི་གང་ལགས་ཞེད་ ། ཅས་ ཆོས་ཐམས་ཧད་ན་དངོས་ ་པམ་མཆོས་པའེ་ང་བོ། ་བོ་ཉུདེ་དེ་་ ། 

ཙེ འདེནོ་འེདུས་མྲ་བས་ཆོསྣ་ནམས་ྱཆོས་ཏོདཅེས་ ༥ ༨ མི་བཀའྱས་འདོང་ ། གྲེའཤོག་དོད་བ ཞིན ། དེད་བཞེན་ཏེ་ ། འདས་པའ་དེས་ཀྱིདེ་བཞིན་ 

° གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་དས། བད་ད་ཧེད་ཅོགེ་བུར་བ་དེ་དགྲ་ཀང་ ། ཤེསམབྱལརོབདྲན་ _ མོནད་པ་འདེ་ཉོདེ་ལ་བཏནད་ཏེ་ ། བནྱ་ཕེད་པ་ཡང་དག་པར་ 


རྡོགས་པའྭིབང་རུབཏ་མངོན་བརྡ་རོགས་ པན་སངས་ རྒྱས་སོཊ། སོ། །མཁེངས ་པའིཅུསྱ་ཀ་དེ བཞནེ་གཤེགས་ ཏཔ་དྲག་ བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའ་སངས སྭ་ཧུས་གང་ ཇྲིསེདོག་ ཁུབ །དེ་དག་༡ར་ ། ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕོནེད་པ་ འད་ཉོདེ་ ཉདེ་ལྷ་ཏེནདཅོ་ངེ་ ། བླ་མྱེད་པ་ཡང་ ཡཡང་དག་ པརྡ་ཛོགས་ པའི ངརུ་བྱཏཱ་མཛོན་པར་ཛོགས་། པར་འཚངྱ་སའཾ།། །ད་ལྟརཿ ༠ ཕོགས་བྱའ་འཇྡགེ་ཏནྱ་ཟི་ཁམས་ཚད་སེད་གངས་སྱད་པ་ 
` དག་ན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་དྲག་བཅོམ་བ་ ་ཨང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངསྐ་ཆས་གར་ཇོ་སེད་ཅོག་བཞུགས་ཤོངེ་ ། འཚོསྐྱེར་བ་དང་ ། ཚས་སྙོནད་པ་དེ་དག་ཀྱང་ ། ཤེས་རབ་་ཀི་ཕ་རལ་དངྭ་ཕྱིནད་ 


ལེས 
སོ 
= 
9 


༧ རྨ ༥ 
ཙཾ ཿ: 


ླ 


 པ་འདེ་ཉིདེ་ལྷ་ཏེནདཏ་ ། བྲན་མྱད་པ་ ཡང་དག 'བརྡ་ཛྡོགས་ པ་འྱ་བརྙ་རུབ་ཏུ་མངོན་ །རོན་བར་ཛྫོགས་པའ་ འསངས ཧས་ས་། ། །ྲུག། པའི་དུས ཀྱ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་ བྲ་བུ་བཅམ་ བ་ཡང་དག་ པར་ཛོགས་  ཁྲི་ོ་ 
འངས ་ཀྱ། ཀྱེ་ཉན་ཐེས་གང་ཇ་སེད་ཅགེ་ བྱུང་པ ་དང་ མ་ ོན་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་ ཆེ བཅོས་བ ུག་ བརྡར པའི་སངས ས་ནས ཀྱི ་ཤོར། ས་གཔངི་སེདགེ་ཐུང་བ ་ ད་ལཱར་བྱར་བའ་ རེ 
བཞེན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིསམསྱྱ་དསྲ་དམས་ཀུ་ཉེན་ཐོས་གང་ཇསེདཉོག་ཡོད་པ་དེ་དགྱུ་ཉིས་ཀད་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལདྱརྭ་ལོནད་པ་འདེ་ཉོད་ལ་བརནད་ཏེ་ ། རྒྱནདཏུ་ཞུགས་ 
འའ འི་བྲ་བས་བུ་ཐོབ་བོ་ ། འཐོབ་པོ་ ། འཐེབ་པར་ ཅེ ཿ རེ རི །ཕོརྩཾ་མོ འོང་བའི འྲབས་བུ་ཐེབ་པེ ཟི འཐེབ ལ་ ། ཐོབ་ པར་འགུར་རོ། ། །ཉེཿྱམི་ འབུའི འི་འབྲས་བུ་ཐོབ་བོ་ ཌབ 


་¡ཱ འབེབ་པོ་ ཟླ ཐོབ་པར་འགྱུརརོ་། །བག་བཅོམ་བ་ ཉིད་ཐོབ་བ་ འཐོབ་པོ། ། ཐེབ་པར་འགུར་རོ་། ། འདས་པའ་ཅུསྱ་ཀེ་རང་སངསྨ་ཆས་གང་ཇོ་སེད་ཅག་བྱུང་བ་དང 


ྣ མ་ཁོངས་པའེ་དུས་ཀྱུ ཀྱ་རེང་སངས་རྒྱས་གང་ཇེ་སྐེད་ཅིག་བྱུང་བ། དང་ ། ད་ལྟར་བྱང་བའི” འཇིག་ཏེནྱ་ཧཱ་ཁམས་ ཚན་་སེདྲ་གངས་ཊ ཡྱད་པ ཉགན་ ། རང་སངས་རྒྱས་ གང་ཇི་སྙེད་ཅོག་ འཁོདཿངེ་འཚོ་སྦྱང་བ་དེ་དག་གས་ 
ྦ ཀྱང་ ཡེ ཤེས་ནབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭྭ་ཕིནད་པ་ འད་ཉོད་ལ་ བརྟེནད་ཏེ་ རངྲ་བང་ཆུབ་ཐབ་བོ་ ། འཐབ་པོ་ ། ཐོབ་པའ་འགྱར་རོ། །དཧྱོ་པརེ་ཞེན་ ། འདེ་ལྟན་ཤེས འབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཕིནད་ 


། 
དི ེ་ུ་ཁེར་བཏྟཏ ། དེ་དགྲ་ཀུང་མཚན་མྱ་སེད་པའྱ་རུལ་དང་ ། དྭམོགས་པྱ་སེད་པའྲ་རུལ་དང་ ། སྐྱེ་བརྱེད་པའིཚུལ་དང་ ། འགག་པ་མྱེད་པའི་ཚུལ་ 


ུ ྲ ) །དང་ ། གུནནས་ཏོན་མོངསཔྱ་མདཔའིནུལ་དང་ ། ནམ་པརྡ་བང་བྱ་སེད་པའྱརུལ་དང་མདོབནུྭཿ་བྱ་སེད་པའི་ཆུལ་དང་ | ལེནད་པྱ་སེད་པའྱ་ཆུལ་ད དངི ། དེར་བྱ་སེད་ པའྱརུལ་ 
_ ཆ དང་ ། དྲག་བྱ་སད་པའྱི་ཚུལ་ནང་ ། བསྣུནད་རྱ་སེད་པའྲ་ཚུལ་དབ་ ། ཟང་བྱ་སེད་པའི་ཆུལ་དང་ ། སང་བྱ་ཡིད་པའི་ཚུལྱ་གིས་སྙནད་ཏེ་ ། དེ་ཡང་འཇིག་ཏེན་སབ་སྐདྱཀོནལ་བོས་བསྟན་གྱོ་ 
སྲི རའ ཡནནོ། །དེཧའེ་པོརེ་ཞེན་ འབའ ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་རོལདང་ཐཱཾནད་པ་ན་རོངེ་དུ་སོང་བ་མ་ཡའེ རྒ ཕ་རལདྭཏ་ཕིནད་པ་མ་ སྒྲ | ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྱ་ྭ་ཕིནད་པ་ནྭ་རུརོལ་མ་ཡ ཡནེ། 
3» ། ཐད་དཱ་འཧྭག་པ་མ་ཡན་ ། གཤོངདཱ་འུདྭ ངོ ག་པ་མ་ཡནེ་ ། _མཉམ་བམ་ཡན་ ། རྒྱམཉམ་བ་མ་ཡན་ མཚནམ་མ་ཡེན་ ། མཚནམ་མྱེད་པ་མ་ཡན་ ། འཇིག་ 
| འཇོག་ཏན་ལས་འདས་པ་མ་ཡེན་ ། འདུསྱ་བས་མ་ཨན་ ། འཧུས་མྭ་བས་མ་ཡན་ ༤ མ་ཡན་ ། རམྱ་དོག་བ་མ་ཡན་་ ། འདས་པ་མ་ཡན་ 
] པ་འཟོས་པས་ཡི་ ། ད་ལྟརྱ་བུར་བ་མ་ཡནེ་ཏཾ་ ། ཀྲེའུག་ཀཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ཕོནེད་པན་་ | སངས་རྒྱས་ཀྱཆེས་རྣ་མས་ཉེ་བར་སྦྲབ་པ་མ་ཡེན་ ། གྲེའུཤི་ཀ་ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕཱིན་ 
པནོ་ ། རྒུནད་ཏུ་ཞུགས་པའཆོས་ནམས་ཏེ་བར་སྦྲུབ་པ་མ་ཡེན་ ། ཀྲེབུ་ཤིཀ་ཤེས་ནབྱ་ཀོ་ཕ་འོལདངཱ་ཧོནད་པནི་ ། ལནཅགེ་མོརེ་འོང་བའོ་ཆསྣ་ནམས་ཉེ་བར་སྨྲབ་པམ་ཡེན་ ། གྲེའུ་ཤི་ཀཤེས་ 
ཏ ཌབ་ཀྱི་ཕ་འོལདྱང་ཕོེད་པི་ ། ཚི་་ ཡན་ | ¡ཅཧཀེ་ཤེ་རྦྱ་ཀིལ་རོཌཿཱ་ིནེད་པི་ ། རྲག་བཅོམ་བའ་ཆསྔ་ནམས་ ་ཉེ་བར་སྨྲབ་ པ་མ་ཡོན་ ། 


ཟྭ ཀེའིཀེས་རབཉལའེཡོདནཔི ། རངསསས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་རྣམས་ཏེ་བར་སྦྲབ་པ་མ'ཡནེ་ ། སོ་སབ་སྐྱ་ཐའ་ཆོས་ནམས་འདོར་བ་མ་ཡེན་ནོ།། ད 
| ཊཱ ད དད 
' ཿ ཤས་རབྱ་ཀ་མ་ོ་ལདྭ་མནད་པ་སྟོང་ཕག་བྱས་པ་ ། _ པམ་པོ་ །།བྱརྭ་བནྱེ་ཧེས་གསོལད་པ་ རོ བཙམ་ལྡན་ འདས་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕོརལད་ 
ཧཱ་ཕནད་པ་འདེན་ཕ་རོལདྷ་ཏུ་ཉོནད་པ་ཆེན་པོ་སེ་ ། བཅོམ་ ལྡན་འདས་བྱངཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་རོལདཏྭ་ ཕནེད་པ་འདི་ དེ་ལེ་སྩོད་པརྣམས་ནོ་སེས་ 
་ྦ ན་ཐམས་ཅདཱ་་སེམས་ད་ཧོད་པ་ཡང་འཚལད་ཏེ་ །སེམས་ ངེ ༦ན་དུ་ར་སགས་པ་མ་མཆོས་སོ་། །སེམས་ཁན་དུ་གད 4 གས་བར་དྱྱིགས་པ་མ་མཆོས་མོ་ ་ཡ་  བདག་དུ་དརྱོགས་ 
པ་མ་མཆས་སོ་ ་ སེམས་ཅནཧུ་དགས་པ་མ་མཆོས་སོ་ ། སྲོག་ཏུ་དྱོགས་པ་མ་མཆེས་སོ། འྲག་བརྱོགས་པ་མ་མཆེས་སོ་ ། གསོའ་བའ་དགས་པ་མ་མཆོས་སོ་ ། སྩེས་བུར་ 
དྱམགས་པ་མ་མཆས་ས།  ད གང་ཟག་དུ་དམོགས་པ་མ་མཆས་སེ་ (ཛེ ཤེད་ཉན་ཏུ་རྱགས་ བ་སམ་མཆའ་སཔ་ ༨ ུསར་ལ་མཆོས་དྲོ། ། _ཆེད་པ་པོཿ་རགས་པམ་མཆིས་ 
ཧྭོ ། ཚོར་བ་བོད་རྱསགས་པ་མ་མཆིས་སོ་ ། ཤེས་བ་པོམདྷསགེས་པམ་མཆིས་སོ་ ། ང་ཆ །གཟུགས་སུདྱམགས་པམ་མཆས་ས། །ཚོས་ 


¿ 


༦། །བར་དྱམིགས་པམམཆས་སོ་ ། འྭཱ་ཤེས་སུ་ངགས་ པ་མ་མཆིས་སོ་ ། འདུ་བེདདུ་ོགས་བྱ་མ་མྔ་རེས་སོ་ མྨ ་པའཤེས་ པར་དིགས་པ་མ་མཆོས་སོ་། །མྱཾགེ་ཏུ་དྱཾགས་ 
ཅ པམ་མཆས་སོ་ ། རྣཐན་དམོགས་པ་མ་མཆོས་སོ་ ། ཅང ༢ ཆ་ཡ་ ་ ལྕེན་དརྱིགས་པ་མ་མཆཾས་སོ་ ། ཡུས་སུ་ངགས་པ་མ་མཆསས་ ད དེདུ་མིགས་པ་ཨ་མཆོསསོ། ། 

གཟུགས་སུ་རམྱིགས་ པ་མ་མཆས་པོ། ། སྒྲན་དཀྱགས་པ་མ་མཆོས་སོ་ ། ཟཅདྲ་གེས་པ་མ་མཆོས་མོ། ། ནོན་རགས་པ་མ་མཆོས་སོ་ ། བང ྲ་ཨ་པམའོས་ས ། ཆོས་སུ་དམིགས་པ་ 
༧ མ་མཆོས་སོ་། །རོག་གོིནམ་པར་ཤེས་ ༨ ཅེས་བ ཿ མ་མཆས་སོ་ ། ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས། > ༼ མཆས་སོ་ ། སྣའིརྣ་མ་ པར་ཤེས་ ་པཱར་དགས་ པ་མ་མཆོས་ 
@ཾ སོ་ ། ལྕེའྲི་ནམ་པ་ཤེས་པར་རྱཾགས་པ་མ་མཆེས་སོ། ལཡུས་ཀནམ་ པ་ཤེས། བིད་བྱརིགས་པ་ཨྭ་སཱརཱས་སོ་ ། ཡེད་ རྗ  ཀྱོརྒམ་པན་ཤེས་ བར་དིགསུ་པ་ྲ་གཅོས་སོ། སོ། །རྨྱག་ག་ 
8 ་པ་བཉིགས་པཱཡ་མཆོས་སོ་ ཇོ ན་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པར་དགས་པ་མ་མཆེས་སོ་ ། སྣའི་འདུུས་ཏེ་དེག་པའངམྱིགས་ བ་མ་མཆས་སོ་ ། ལེུའི་འཧུས་ཏ་ ཏེ་འེག་པར་དྱམགས་ པ་མ་མཆས་སོ་ ། 
ཡུས་ཀྱ་འདུས་ཏེ་རེག་པརརྩ་སོགས་ པ་མ་མཆོས་སཾ་ ། ཡུདྷ་ཀེ་འདུས་ཏེརག་པའ་དམིགས་པ་མ་མཆིས་སོ་། །རྱག་གོ་ ེ་འནུསཉེམག་པ་ལསྦ་བདབའ་ཚར་པརརཔེགས་ པ་མ་མཆས་སོ། ། ན་བའི འུས་ཏེ་ 
| རེག་པ་ལས་རྱང་བོའི་ཚོན་བན་དམགས་པ་མ་མཆས་སོ་ ་ -། ཨར པ་མ་མཆས་སོ་ ། ལེའེ་འདུས་ཏེ་འག་པ་ལས 'བུམ་བའི་ཚེར་བར་རྱསོགས་པ་མ་མཆས་སོ་ ། 


ཱ ཡུསཀ་འདས་ཏེརེག་པ་ལསྤ་བུང་བའ་ཚོར་བན་ངཉིགས་ པ་མ་མཆོས་སོ་ ངུ དྲ་ཀུ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ ཡས 'བྱང་བཞིཚོར་བར་དགྱོགས་ པམ་མཆིས་སོ་། །སའི་ཁམས་སུ་དྭམགས་ པ་མ་མཆོས་ས་ ། ཆུའིེམས་ 
ཅ་གས་ཕས་མཆོས་སོ་ ། རྱཾགིབམས་སུ་དྱོགས་པ་མ་མཆས་སོ་ རཾ ཆུང་གི་ཁམས་སུ་རཡྱོགས་པ་མ་མཆས་སོ་ ། པག  རལོ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ 
སུ་དྱགས་པ་མ་མཆས་སོ་། །མ་ཆིག་པར་དགས་པ་མ་མཆས་སོ་ ། འུུ་བྱེད་དུ་དཔྱོགས་ པམ་མཆས་སོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པར་དོགས་པ་ པ་མ་མཆོས་སཾ་ ། མྱཾར་ ནུང་གཟུགས་སུ་ངགས་པ་ 
མ་མཆོས་ས་ ། སྩེ་མཆེད་དྲུགཏུ་དམྱོགས་པ་མ་མཆེས་སོ་ , རག་པར་དིགས་པམ་མཆིས་སོ་ ཚོན་བན་དམྱོགས་པ་ ˆ མཆཨམཆས་སོ། ། སེད་པར་དགེས ་པ་མ་མཆས་སོ་ ། 
བ་འྱོགས་ པ་མ་མཆིས་སོ་ ། སཾད་པར་རྩ་སོགས། པ་མམཆས་སོ་ ¦ ། སྟེ་བར་དྲ་མིགས་པ་ཿ པ་མ་མཆས་སོ་ ། ¬ །སྤིན་བའི་ཕ་རོལདཏུ 
ཕྱེནེད་པར་དཔྱོགས པ་མ་མཆོས་སོ་ ད རུལ་ཁྲིམས་ཀྱེ་ཕ་རོལདཏུ་ཕྱནེད་ པའ་རམགས་པ་མ་མཆས་ས་ ། བཟོད་པའི འི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཐཾནད་པར་དྱཾསགས་པ་མ་མཆོས་སོ་ ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱ་ཕ་རོལདྭཏྭ་ཕེནད་ 
¡རཅ་དགིག་སུ་ང པ་མ་མཆས་སོ་ རྩོ མ་ཧ བཅེཡདྱའ་ཕུདད་པད་དག་པ་བ་མ་ཡཆིས་སོ་ ། ། ཤིས་ཆབྱཀི་ཕ་རོལདྱཏཱ་པོནད་པར་དགས་པ་མ་མཆོས་སོ།། །ནང་སྙང་པ་ཏོདེ་དུ་དམྱོགས་ པ་མ་མཆས 
སོང ཕིསྙེང་པ་ཏིདདཱ་དགྱིགེས་ པ་མ་མཆོས་སོ་ ། ཤིནབསར་པ་ཏིདརཱ་རྱསིགས་ པ་མཡཆས་རམོ། ། ཧོང་བཉིདེ་སྭང་པ་ཏིདར་དྱཾསགས་པ་མ་མཆོས་སོ་ ། ཆེན་པོ་སྙང་པ་ཉདདུ་དྱཾགེས་པ་མ་མཆོས་སོ་ ། 


ཊཱ སོ ་བ་ཡ་འཇིས་སོ་ ས་ ། ༈ འདུས་བས་སོངཔཉདདདྲཤགས་པ་མ་མཆོས་སོ་ །  ལཐ༔་ ་ཤས་ །སྙཾང་པ་ ཉདུ་དིགས་ པ་མ་མཆས་ས།་ མཿ མཐའ་ལས། སྭ་བྷཱ ། 

ཆས རར པ་མ་མཆསེ་སོ་ ། དཿ་བྱམེད་པ འདབ་ཉདདུ་གས་ཁམ་མཆས་སོ་ ། རང་བཞིན་སྣོང་པ་ཉོད་དུ་དགས་པ་ 

འི རྐ ཆས་ཐམས་ཅདསོང་པ་ཏ ཉདྱུ་དྱོགས་པ་མ་མཆོས་སོ་ ། རུང་གཾ་མཚན་ཏོད་སྟོང་པ་ེདེ་དུ་དགྱོགས་པས་མཆེས་སོ་ ། ས་བཅུ ཏདཧུ་དྱམེགས་ པ་མ་མཆསས་ ། དངོས་ 
༡ེདེ་དུ་དཿ མགས ་པ་མ་མཆས་ས་ ། ངོ་པོ་ཉདེ་ བའ \རདུ་དྱིགསཡུས་གདུས་སྲོ་ པ། དངོས་ཕྱོ་པད་པའི་ གྱེ །ངོ་པཾ་༡ད་སྙང་པ་ཉིདེ་དུ་ངམྱེགེས་ པ་པ་ཡ་ཨཆོས་སོ་། །དན་ 
སྣས་དོགས་པ་ཨམཆིས་སོ་ ། ཨའ དག་པར་སོངབྷ་དསསྣ་སས་མཆིས་སོ་ ༽ རྫུའ་ཕུལ་གྱོ་རྐང་ ` ༩ བནམས་སུ་དགས། པ་མ་མཆས་སོ་ ། དབང་པྲོ་ནམས་ 

པཾ སོབས་རྣམས་སུ་དཔྱཾགས་པ་མ་མཆོས་སོ་ འུ བྱངཆུབ་ཀྱ་ཡན་ལགནམས་སུ་དྱོགས་པ་མུ་མཆས་སོ་ ། བྲས པའི་ལལ། མ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པར་དམྱོགས་པ་མ་ 
འཕགས་པའི་བ ན་བནམས་སུ་རྱགས་པམ་མཆེས་སོ་ ། ། བསམ་གཏནྲ་ནམས་སུ་རྱགེས་ པམ་མཆས་ས་ ། ཚད་མྱེད་པ་ནམས་སུ་དམྱོགས་པ་མ་མཆས་སོ་ ངོ 
ྒ རླུས་ཆིགས་ཇ བྱུག་མ་ཆིས་མོ་ ། ྭཔཿཧཱཿ་བྱཅ་ཚོི་སུང་སྲོས་པ། ། མཐརདཉིས་གནས་ པའི་སེམས་པན་འཇུག་པ་དྲགུར་དེགས་པ་མཆས་སོ་ ། 


པང ་་ད་ཡ་་ཡང་ྒཔབ་ཁལས་ཡཡམ་་ལ་ 


ྤ 


ཆོ 
° ༩ 


༩ ˆ 


༤༤ 


ཀྐ 


རྣམ - ངོ ་ བ་ཉིད་དུང་ ། མཚནམ་མྱེད་པ་དང་ སྩོནད་པྱཡད་པར་དམིགས་པ་མ་མཆས་སོ་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ ་རྒམས་སུ་དམྱོགས་པ་མ་མཆེས་སོ་ ། ཏེད འཇིནད་ནམས་སུ་དམོགས་ 
2 པ་ ་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེནྣམས་ སྤུ་རིགས་། རསོ་ | དེ་བཞེནགཤེགས་ ལཅཐས་ནཔས་སྱུ་རུགས་བཟམའསི་སོོ། ཕི་འཇིགས་ བ་རམས་སུ་རྩ་གེས་ པ་མ་མཆོས་སོ་ ། ༥༦ས་ས་ཡང་ 
ཡང་དག་ པའའོག་ པ་ནམས་སུ་དམགས་པ་མ་མཆས་ས་ ཤྲ ངུ སམས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་མ་ ་ པ་ནམས་ སུ་དྭ་མོགས་ང པ་མ་མཆོས་སོ་། །རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པའ པའི 


>» ཏྲབས་བུབརྱཾགས་པ་ པ་མ་མཆས་སོ་ ། ལག་འ དཀོ ཁི་འྭབས་བུར་དམེགས་ཿ བ་མ་མཆས་སོ་ ། ཤོརྷཾ་མེ་འོང་བའི་ ཤཱ འབྲས་བུང་དམྱཾགས་ པམ་མཆིས་སོ། ལྤ # =: 


ཀིར འབྱ་གས་པ། མཁརས་སོ་ ། ལྷསྤྱ་བྨརཔ་བ་ཤེས་བཏོད་ངུདརྱིགས་པ། ༧ ས་མཆོས་སོ་ ། བབྲ་རབྱཏརསགས་པ་མཆོས་སོ་ ། 


ེ མངསྱ་རས་སུ་དགས་པ་མ་མཆས་སོ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱཆོས་སུ་རྩམིགས་པ་མ་མཆས་སྟ་ ། ཤེས་རབྱ་ཏཱ་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཕོནད་པ་ནོརཾགས་པའི་ཚུལ་དུ་ཉེ་བར་གནས་པ་མ་ གས་སོ །དེའའི་སྲེད 


ཧུ་ཞེན་ ། དེན་འདེ་ལྟར་གང་གེས་རྱུསིགས་པར་བྱསེབ་དང་ ། གང་ལ་འཕོགས་ཁར་བྱསབ་དང་ ། གད་དུ་གས་པར་བཀོ་བ་དེ་ལུ་བུའི་བོབ་ཏདིད་ལ་མ་མཆིས་སོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱོས་ 
ཐབ ར | ཤེའུ་ཤིཀ་དེདེ་བཞིནནོ ། དེ་བཞིན ཀྲ ནྲ ་ ཤིས་རབ་རྱོ་ཕ་འོལདཏུ་ཕྱ་ནེད་པ་ལ་ཡུན་དོདེ་པོར་ 


:/ ¥ རཾ 


$ ཤཿ ར་བ ་སྤད་བས་ ། དེས་བང་ཆུབ་ཀརྱོ་རགསན་ ། སངས་རྒྱས། རྒྱས་འཆོ་ཱོས་ རླ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་ལྟ་ཡངཿ་སཱོས་། བྱ་ར་བིནྱ་ཧས་གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ རྣན ་ནང་ 
ཐུ ལྕ ལོ་ཆ་ བ་བདུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ང་བུ་ ཀྱི པ་རོལདྱ་ཏཱ་ཧིནད་པ་ ལ་སོོད་ཀྱི ། དེ་མ་ལགས་པ། པའི་ ལ་ལོལདཏཱ་ཕཱནད་པ་ པ་གཞན་ལྷ་མོ་སཱོད་དམ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སུལ་ 
རི་ ° ཏཱ ཀག ཟ་ ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་དྲུག་པོ་ཊ བཀུག ཨངདྷེ་མི་དྱགས་ པའྭཚུལ་ཧོས་སོདད་ ། ། དེས་སྩེན་བ་ཡངམྱོདཕྱོགས་ གཏོང་བ་ཡཿ ་ཡང་ 
ཙྱ་གེས་ ། ལེནན་པ་ཡད་པིདམགས་སོ། །ཆུལ་ ཁེམས་ཀྱངྱོ་དཾསགས་ ། ཚུལ་ཞོམས་དཔ་ལྡན་བ་ཡངྱི་ ར་ིགས་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཕན་པ་ཡངྱ་པཾ་དྷགས་སོ། ། 


_ (ཧཱཾ བརྔོད་པ་ཡང་མྱརྱཾསེགས་ ། བརོད་པ་དང་ལན་པ་ཡང་ ་ ཕྱི་དཧྱེགས་ ། གནད་སེམས་ཀརྱ་མོ་དྱསེགས་སོ། ༽ བཅྩོན་བྱགས་ཀྱང་མོ་རྩསགས་ ། བརོན་འགུས་དང་ལཱན་ 
31  བདྱ་བི་དིགས་ ། ལེ་ལེ་ཡངྱརྱཾ་རསོགས་སོ། 


།བསམ་གཏན་ཡདྱལ་རྩཡགས་ ། བསམ་གཏན་དང་ལྡན་བཡང་མི་རྩམགས་ ། འཁྲུག་པ་ཡངྒ་སོརསོགས་སོ་༽ །ཤེས་དབྱ་ཀྱང་མཱི་ 
,དམྱགས་ ། ཤེས་རབ་དང་ལྡན་བ་ཡང་རྱོ་དམྱོགས་ ། ཤེས་རབ་འཆལད་པ་ཡརྱསི་དགས་སོ། 
= ཟ་ ༩ འར་ འའ བའི་དོན 


།ཀའུཤཀ་འནྭཀུ་བཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཕཱ་ནད་པ་ནི་ ། གཟུགས་མྱ་དམྱོགས་པའི་རུལ་ 
༢ /ཌྱེད་ཡོརགས་པའི་ཆུལ་དང་ ། རྣམ་ ཞེས་བཅུསོགས པའི་ཚུལ ་དང་། ལྷ་ནི ། 


༽ 


 དམྱོགས་པའིཚུལ་དང་ ། ན་བྱ་མོ་དོགས་པའི་ཚུལ་དང་ །ཅུ སྣཱ་མྱི་དགྱིགས་བའི་ཚུལ་ རདང་། ལྕེ་མྱི་དུྱིགས་ པའྲ་རུལ དང ལུསྱ་མཾརྱཾོགས་པའི་ཚུལ་དབ་ །  མནྷེ་མི་རྩ་གས་པའི་ 
༨ ། །གྭ་གྲས་དས་བའརུ་ལ་དབ ། སྨ་ཡྱི་དམིགས་བའྲ་རུལ་དང་ ། དྷོཤོརསོགས་བའྲིརུལ་དང་ ། རྩོམ་རྗེ་ཡོགས་པའི་ཚུལ་དང་ ། རེགྱ་ཡོ་དོགས་བའྲི་རུལ་དང་ ། ཆོས་ 
སྱོ་མྱོགས' 7 ། 


།ཡག་གྷ་རམ་བརཤེས་བྱ་ཡོ་རྩམོགས་པའྲི་རུལ་དང་ ། ན་བའྲི་རམ་པརཤེས་བྱ་པི་དགས་པའིཆུལ་དང་ ། སྣའྲིནམ པདཤེས་བྱ་མོ་རྩྱགས་པའཚུལ་དང་ ། 
` ལྕུའི་ནྣམ་པདཀེས པྱ་མེ་དཾགས་པའི་ཆུལ་དཔ་ ། ཡུས་ ༼ 


ཀྱི་རྣམ་པ་ཿཤེས། 2 རེགས པའི་ཚཱལ་ད་ ། ཡདེ་ཀྱི་ རྣམ 'པཝཤེས་པྱ་སིརྨཾསོགས་པའྲ་ཚུལ་དང་། ། ། མྱོག་ག་འཧྭས་ 
ས་བ ྱཾརརྱོགས་ པའི་ཚུལ་དང་ ། ན་བའི་ སཏྭ འེག་པྱ་སི་དམགས་ པའྲི་རཱལ་དང་ | ལའ་ང་ཏུའ་ ཏེ ག་པྱ་པཾ་ྱོགས་ ་པའྱི་ཚུལ་ དང་ ། ལྕེའི་བརྭས། ཏེ་རེག་ 
་ས་བའཚུལ་ དཔ་ ། ཡུསྱ་ཀ་འྱུངས་ཏེ་རེག་པ་ མྱི་ཚོགས་པའི་ཚུཡ་ དྲང་ས ། མརྦཀྱེ་ འདུས་ ་ཏེརག་པ། ཡྱི༣རྱགེས་པ འཾཚུལ་དང་། : །རྱོག་གིའྱངས། །ཏེ་རེག་ ་ཀ༥ཡ་ར། ུཔབའི་ 
ཚོར་བ །ཨཱ་དྲསགས་པའྲི་རཱལ་ ལལ ། རྣ་བའི་འདུས” །ཏའེག་པ་ལས་བཟབའི་ཚོམབྱ་པོ་རཱསགས་པའི་ཚུལ ནོད ཇིའི འདུས་ཏེ་རག་པ་ལས 'བྱང་བའི་ཚོར་བརྱཾ་དཔྱཿ ་ པའྱི་རཱལ་དང་ པ ། ལེའ 
| ་བ་ཤསུ་ཧངབའི ར་བྱ་སོ་དམོགས་ པའྲ་རཱལ་དང་ རྩ ལྕ་ཀྱ་ སྐེ པ་ལས་བར་ པའི་ཚེན་བྱ་སོ་དམགས་པའྱི་རུལ ་དཔ་ ། 2 ི་འདུས་ཏེརེག པ་ལས་བྱང་བའ འི་ཚོར་བྱ་མཾ་དག། 


འའ 
); 


ཊྲ 


༦ །པའྲི་རུལ་དང་། །སའི་ཁམས་མྱཾ་ཿ རྱསོགས་ པའྱི་སུལ་དང་ ། ཆུའི་ཁམས་མྱཾ་རྩམགས་ པའིཚུལ་ དཔ་ ། མྩེཁིབསས་བྱི་ རྩྱསགས་ ས་པའྱི་རཱལ་ དཔ ། ཆླུང་གི)ཊ ཁུམས་མི་དྲོགས་ 
༠: ྱ་ ། ཤམ་མཁའི་ཁམས་མྱ་ངམྱཾགས་པའཾ་ཚུལ་དང་ ། རྣམ་ པ་ཤེས་ པའི་ཁམས་མྱཾ་ངཔྱེགས་པའི་ཚུལ་དང་། ། མདོག་པྱ་མོ་དམིགས་པའྱཚུལ་ དང་ ། འདྭ་བེདྱམཾ་དམོགས་ པའྱཚུལ་ 
དུང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་མི་དགས་པའི་ཆུལ་དང་ ། མྱོངདང་གཟུགས་རྱེ་དམྱོཾགས་པའི་ཚུལ་དང་ ། སྩྱེ་མཆེད་རྲུག་མྱོ་དཤྱོགས་པའི་ཚྲུལ་དང ། རེག་པྱ་མོ་དྩཾསགས་པའི་རུལ་དང་ ། ཚོར་བ་ 

༔ མྱི་རཧྱོགས་པའི་ཚྡུལ་དང་ ། སྲེད་པ་ཕྱོ་དམྱོགས་པྲའི་ཚུལ་ མཱེ དཿ ། ལེནད་པྱཱཾ་རྩམགས་པའྱ་ལུལ་དང་ ། སྲཾདཾ་པ་ མྱིདྱགེས་པའི་མུལ་དང་ ། སྤྱེ་བམྱི་རཆྱིགས་པའི་ཚུལ། 
རྤ དྲ ྱིཡིགས་པྱ་ལདང་། །སྱེནེ་བའི་ི ༧ ཕ་རོལ་དཏུ་ཤོནད་པྱ་སོ་དྲམོགས་པའྱི་ཚུལ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲོམ སྭ་ཀི་ཕ་ལོལདྱཏཱ་ིནད་པྱ་མོ་དྩཾརོས་པའིཚུལ་དང་ ། ཤྭཤཱ་ 
= ། པའི་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕིནད་པྱ་པཾ་དྷཾགས་པའི་ཚུལ་དང་ བྱན་འགུས་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏ་ཕོནད་པྱ་སཱ་དམོགས་པའི་ཚུལ་དང་ ་ བསམ་གཏདན་ཀ་ཕ་འོལདྭ་ཏུ་ཝིནད་པྱ་མོ་དམིགས་ པའི་ཚུལ་དང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལ 
ཏུ་ཕིནད་པ་མྱི་དམྱཾགས' པའིཚུལ་དང་ ། །ནང་སྙོང་པ་༡ེ་མྱེ་རམྱཾགས་པའི་ཚུལ་དང་ ། ྱཾ་སྙང་པ་ཏ ༡དྱཾཾ་དམྱིགས་ པ་འྱ་ཆུལ་དང་ ། ི་ནངསྟོར་པ་ཉིད་མྱ་དྱིགས་ པའྱི་རུལ་དུང་ | སྟོང་པ་ཏདེ་སྙེང་པ་ཏཾའ 71 
མ་སཱང་པ་ཏིདྱ་སཱཾ་དྱཾགས་པའ་ཆུལ་དང་ ། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉེནེ་མྱི་རྱིགས་པའི་ཆུལ་དང་ ། འདུས་མ་བྱས 


།རྔལགས་བའྱེརལ་དྲུང་ ། པི | དོན་ནམ་ 


ཊ" འཚུལ་དང་ ། མཐའ་ལས་ འདས་པ་ཏོདྱ་པི་དིགས་པའི་ཚུལ་དང་ ངཱ ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་པེདཔ་སྟོང་པ་ཏིདྩེ་མི་དྱཾགས་༢ པའིཆུལ་དང་ ། ོར་བྱ་སེད་པ་སྟེང་པ་ཏི = པའི་ 
༢ང་བཞེན་སྟོར་པ་ཉེེ ད་སྱཾ་དྱོགས་པའི་ཚུལ་དང་ ། ཆོས་ཐམསད་སྟོང་པ། ཉནྱསིཾདིགས་པཿ འི་དང ` ` རང་གི་མཚན་ཉདེ་སྟོང་པཏོད་ཡྱིདྱིགས་པའིཚུལ་ད་ ་ རོས པ་སྭོང 
གེས་པ༩ ཅཅ ལདུད་ ། དངོས་ཕྱོ་མད་པའི་སོར་པ་ཏོདྱེ་སོ་དཉིགས་ པའྱརཱལ་དཔ་ ། ཤོ ཐབ ཅྩ་ཡཤགས་ པའྱི་རཱལ་དར་ ྲ་ ཟོ པོ་མྱད་པའི་ངོ་བོ་ ཏེསྟེཾབ་པ་ཏཾ དྱ་སཱཾ་དོགས་ པའི་ 
རྲན་བ་ཏེ་བརགཞག་ཁ་བཞྱི་མོ་དབིགས་པའི་ ཚུལ་དང་ ། ཡང་དག་པར་སོར་བ་བཞྱི་པོདསགས་པའྭ་རུལ་ ༼ དང་ ། རྫུའཕུལྱ་བྷ་རང་བ་བཞྭ་མོརྩཾགས་པའྱཚུལ་དང་ 
མྱགས་པའི་ཚུལ་ རེ སྙོབས་འྭ ལ་རྱ་དམྱོག $ ས་པའི་ཚུལ་དང་ ། ཤཇཆུཔ་ཀྱི་ཡན་ལག་བརུན་མྱེ་ངཔྱོགས་ རར ར ! ཏཱ་གས'] པའི་ལམ་ ཡག་བརྒྱད་བྱ་མི་དམིགས 
་ྲ །འཕགས་པའི་བདེན་བ་བཞི་མོ་རྩེགས་ པའྲི་རུལ་དང་ ། བསམ་གཏན་བཀྱ་མོ་དྲགས་ཿ པའྱི་ཚུལ་དང་ ཅཱ ཚདྱ་སེད་པ་བཞྱི་སོ་དིགས་ པའྱི་ཙུལ་དང་ ། གཟུགས་སྱེར་པའི་ སྙེམས་ པས ་ 
རྩེས ཅུུ་།རླུད་ ། ན་མ འ་ཐའད་པ་ བརྒད་རྱོ་དརྱེགེས་ པའི་ཚཱལ་དང་ ། མཐནདྭ་ཀིས་གནས་ ས་པའི་སེམས་ པའ་འཇུག་པ་དགུ་མི་དམགས་ པའི་ཆུལ་དང་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྒོསང་ 

ཧེ རྩེ ་འ ྨནད་བམྱེདབམྱི་དཀྱིགས་ པའྱཚུལ་ དང ། མངོན་བརཤེས་ ` | དཔ ། །པརའཛིནད་ཐམས་ཧདྩ་མི་རམསགས་ པའྱི་རཱལ་དང་ ། གཟུངས་ 


_ ༦] _ | །ཉསཱཐམས་ཅདྱ་སི་དིགས་པའྱིཡུལ་དང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བྱར་མ་དམིགས་པའི་ཚུལ་དབ ། རྱཾ་འཇིགས་པ་བཞྱིསོ་རྩིགས་པའི་མུལ་དང་ ། ་སོས་ཡང་དག་པར་རགེ་པ་ 
= བཞྱི་ཡཾ་དསགས་པའི་རུལ་དབ ། ཧངྡ་རེན་ཕྱོལོ་ྩ་སགས་པའིཚུལ་དབ ། སངསྦ་རས་ཀྱོརས་མ་འདེས་པ་བློ་བརྱ་སོ་དིགས་བའི་རུལ་དད། །རྒྱན་ཏ་ཞུགས་པའི་འྲབས་བྱུ་མི་དམགས་པའྱིརུལ་ 
| ཚོརྩེསཾ་འོང་བའི་འྭབས་བྱུ་མི་དྲམིགས་པའཚུལ་དང ། རྲག་བཅེམ་བཏིརྩེསི་དྭམགས་པའི་ཚུལ་དང་ ། རང་བངཆརུབ་མྱི་དརྱོགས་པཞི་ 


དང ། ལན་ཅིག་ིརའངབའི་འྲས་བྱུམི་མགས་པའྲརུལདང 
_ ༔ ཚུལ་དང ། ལམ་བྷརམ་པཤེས་པ་ཏིདྱེསོ་དྲཡགེས་པའྱ་རུལ་ དང ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིདྱེསི་རེགས་པའི་ ཆུལ་དང་ ། ། ཆོས་ཐམསཅད་མུ་དམོགས་པའྱིརུལྷ་གོས་ ྦ 
4 བངྒ་རབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། སྤྱཾན་བ་ཡོངས་ སུ་གཏོང་བའི་སྨནེ་བའི་ཕ་རལདཏྭ་ཕོནེད་པ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་ ་ ཤ་བ་ལ་སྔོན་དཱ་འྲག་བའོ།། །ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལདྱཏུ་ཕེན་ 


ལེ ོང ནྣ ༽ ༤ རས ༡ རལ་ས ར་ར རང་བ བྱོས གག ཉད ངད ༽ སེ 

. ་པན་ི ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་༡་ག༩༠་ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱོ་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཐོནད་པ་ཡོངས་སུ་རོགས་པདྨབ་བ་ལ་སྔན་དུ་འགྲོ་བའ་། །ཤིས་འབ་ཀུ་ཕ་རལ་དྭ་ཏཱ་ཕེནད་པན་ ། ཤབྱང་ཆུབ་སམས་དྭཔ་ 
སྲེམས་དཔའ་ཆན་པོ་བཟོད་པ་ཡོངས་སུ་སབ་པའི་ ། བཟོད་བའི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཚོནད་པ་ཡངས་སྐུ་ཚོགས་བརྲབ་བ་ལ་སྔེནདུ་འགོ་བའོ། ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ལ་རོལན་ཏྭ་ཕོནད་པ་ནོ་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
_ སེམས་དཔའཆེན་པོ་ ། བརྩོན་འཐུས་ཙོམ་བའི་ ༥ ། ༢. བརྩོན་འུས་ཀྱི་ཕ་འོལདཏུ་ཧོནད་པ་ཡངས་སྲུ་ཝོགས་པརྱ་བ་བ་ལ་སནཱ་འགོ་བལོ་། །ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལདཏྭ་ཕོནད་པནི་ ། བྱངྱ་རུབསེམས་ 


; དཔམབས་གས་དབ་ ལལ གཏད་ལ ྟམས་བར་འཇུག་པའི་ ི བགམ་གཉན་ཆི་ལ་་ལོད་ི ཕྱནད་པ་ ཏི དྲ་ཇགས་རརྱ་པ་བ་ ཡ་ 'སྣན་རུ་འགྲོ་བ བའོ་། ། །ཤེས་དབ་ ཟི ་ཕ་རོལདཏྱ་པོནེད་པ་ན་ ྲ ཤུང་ 
ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་ དའ ཆས་ གབ གཉམ་ བཿ བའི་ཤེས ་དབྱ་ཏི་ ཕ་ར འལད་ཏུ། 'ཕེནད་པ་ ཡངས་ སྔུ་ཛོགས་པའྲ་བ་ བ་ལ་ ཡ་སཱན་རུ་འགྲོ་བའ་། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ འདེ་ལྟ་ཊ ་དཔར་ན་ ། འཇམ 'བུའྱི་གཾང ང་ག 
དྲིག ལེ་ ་ཏག་སཱ་ཚོགས་ཅན་ ། འྲབས་བུ་སྣ་ཚོགས་ན་ ། དབྩོག་སྣ་མཚུགས་ཅན་ ། ཆུཞིངྱ་སཚོགས་ཅན་དུ་འཁོདྲ་ཀང་ ། རེ་དག་གྲ་བབ་མུ་ལ་ཁྱད་པར་རམ་ ། བྱེ་དྲག་ 
མྱེ་དྱོགས་ཏེ་ ། གཞན་དུན་གབ་མ 'གེབ་མ་ ཊམ་ཞེསྤ་བ་བའྲག ཌི ངས་སུ་འགོ་བད་ཟད་ད། །ཀེའུཤིཿ ཨཤི་ག་དེ་བཞིན་དུ་ཕ་རོལད་ རཱ ུ་ཕིནད་པ་ ལཱ་ཤེས་དབྱ་ཀེ་ཕ་ལོལ རོལད་ཏུ་ཕཱནད་ པས་ཡེངས་ 'སུ་ཟིན་ 
ཡེ པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པའི་་ ། ` ཡེ་ཤེས་སུ་ཡོངས ་སུ་བསོས། ། པྷ་ནམས་ལ་ ་ཡ་དད་པན་རམ་ ། ཧེ་བག་མོ་དམིགས ་སཾ། ། བྭ་བན་གེས ་གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྔ ན་འདས་ཤེས་འབ་ 
ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱེ་ནེད་པ་ནེ་ ། ཡན་ཏན་ཐམསཅད་ཡོངས་སུུ་ཛོགས་ པར་བརྱེ་ པའིསླད་རུ ། ཡུན་ཏན་ཆེན་པོ་ ཤདང་ལྡན་བ' བའོ །བཅོམ་ལཱན་ འདས་ཤེས འབྱ་ཀ ཉྱཕ་ལོལ་དྱཏྭ་ཕོནད་པནོ་ ། ཡེན་ཏན་ཚད་མ་མཆེས 
པ་དངྲ་ལ་བའྲི་སད་དུ་ ། ཚད་མ་མཆིས་པའེ་ཡོན་ཏན་ད་ལྡན་བའོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རལད་ཏུ་ཧོནད་པ་ནི་ ། ཡོན་ཏན་མུ་མ་མཆིས་པ་དང་ལྡན་བའྲི་སདདུ་ ། ཡོན་ཏན་ཏུན་ཅུའ་ 
མཐའ་ཡས་པ་དཔ་ལན་ཐའོ།། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནགེས་ཀྱི་བུ་འམ་རོགེས་ཀྱ་བུ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ ། ཤེས་ནབྱ་ཀེ་ཕ་རོལདྱཏྲ་ཕེནད་པ་འདྲེ་བོས་ཤོརྦགེགས་བམ་རུ་བྱགེས་ཏེ་ ། བ ཅངས་པ་དང་ ། 


ཆ་ 


38 » རྱ 


༦ £ 
`༠། ་།ཨེ་སོག་དང་ ། ཕྲེར་བདང་ ། སོས་དང་ ། ] ཟྱུག་པ་དང་ ། ཤེ་མ་དང་ ། ། ན་བཟའ་དར་ ། གནུགས་དུང་ ། རྒྱལ་མུཚན་དདུ་  བདནདང་ ། སིལེ་སྟན་སྣ་ཚོགས་ཀྱསེ་རཾམེ་གྲྭར་བཟྒེས་ 


 བཞུར་བསྡུར་བྱསིས་ ། ཡུཏུད་དུ་བྱགེས་ ། མཚད་པར་བྱསས་ཏེ་ ། དུནས་གོང་དྭ་ཇི་སྐད་བསུནད་པ་བཞིན་ ། ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྱ་ྲ་ཕནད་པ་ལྷ་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡདེ་ལ་བྱགིས་པ་དང་ ། ནགེས་ཀྱི་ 


བུ་འམ་ིགསྱ་ཀྲ་བུ་མོ་ལ་ལས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ཕོནད་པ་ འདྲ་གེགས 'བམ་ུ་བྱགས་ཏེ་གཞན་ལ་སུལ་ན་ ། འའ འདོ་སརེན་འབལ་བབཅུང་པ། །བཅོམ ངོའ 
འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། གེའུ་ཤིཀ་དེ་བས་ན་ཁོད་ཏིད་ལ་༥ རེས་ ། ཏོད་་ཀོས་ཇི་ལྟར་བཟོོད་པ་དེ་ལྟར་ལུངསྟོནད་ཅིག་། །  གེའུ་ཤཀ་དེ་ཇི་སཱམ་དུསམས་ ། རེགེས་ཀྱོ་བུ་འམ་འགེས་ཀྱི 


ཐུམ་ལ་ལས་ ། རེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣུ་གཏུང་མང་པོ་ལྕ་ཕ་ ཏོག་དང ། ཕང་བ་དང་ ། སྔོས་དད་ ། ཟུག་པ་དང་ ། ཏཾ བ་དོད་ ] ན་བཟའ་དང ། འགོདུ་གན་ཏུང་ །རྱལ་ 

༢ དངའ | བ་དྭ་དདང ། སོལ་ཧན་སྣ་ཚེགས་རུསརོམ་གྲར་བུས་ | བཞུར་བསྟེར་བས་ ། ཕུ་དུད་དྲུ་བས་ ། མཚོད་པྱ་བས་པ་དང་ ། རགེས་ཀྱོ་བུ་འམཇགསྦ་ཀློབུ་མོ་ལ་ལས་དེ་བཞན་གཤེགས་ 
པའླིགུ་གཅུབ་ཡུངས་ཀརྨ་ཀཱ་འྱབཙམ་ཞག་གཞན་ལྱ་བནོཏེ་ ། བགེ་བཤར་བས་པ་དང་ ། རྭགས་ཀྱོ་བུ་འམརིགསྱ་ཀ་བུ་མོ་ལ་ལས་དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་སྐུ་གདུབ་ཡུངས་ཀརྦ་ཀོ་འྲབུཙམ་པོ་དླབགས་ཏེ་མེ་ 
¦ དང་ ། རྩར ། སྔོས་དང་ ། ཟུུག་པ་དང་ ། ཕྱེ་མ་དང་ པུ རབ རམ་ རལ ། བདདདང་ ། སེལ་སྟནསྣ་ཚོགས་ཀྱེསེ་རིསྲ་གྲོར་བས་ ། བཀུར་ 


༥ ཐབ ་བོས་བས་སསསསསསསསསསསསསས་ 


།བསྟོརེ་བྱས་ ། མུ་དུད་དུ་བྱས་ ། མཆོད་པར་བྱས་ན་ ། དེདག་ལས་གང་གོ་བསོདནམས་ཆེན་འཕལ་བ་ཡེན། །བྱར་བོན་གསོ་ལད་པ་ ། དད 
གསུངས་པའིདན་འཚལད་ཏེ་ ། དེ་ལ་ཐིགསྱ་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གཔགོས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱ་སཱ་གཅུང་མང་པོ་ལ་མེ་ཏོག་དང་ ། ཕེཔབ་དང་ ། སོས་དང་ ། ཟུག་པ་དང་ ། ཕེ་མ་དང་། 
་བཟབ་དང་ ། གནུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང་ ། བ་དན་དང་ ། སཾལེ་སྭན་སྣ་ཚོགས་ྱོས་རེམ་གྲོར་བཟྱེས་ ། བཀུར་བསྟེར་བརྱེས་ ། ཕུ་དུད་དུ་བཀྱེས། ། མཚོད་པར་བརྒྱས་པ་བས་ ། 
¬ གདལ་ལས་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་སྨུ་གཏུང ། ཡུངས་ཀར་ ༩ རྱོ་འབུ་ཙམ་གཞན་ལ་སྩལདུན་ ། འདུནོད་བས་བསོདནམས་ གི ིཾཾའའའི་ནའེགས་ 
° པ་ངྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དུག་པར་ཛོགས་པའི་སུངསས་་ཀེས་ཀང དནད་ཉད་གཟགས་ཏེ་ །རྡོ་ར་ལཱ་བུའི་ཏངང་འཛིནད་ལ་མཉམ་ བར་བཞགནས་ ། རྡོ་རྔ་ལ་བུའྱསཱ་བཤགསཱ་ །སམས་ 
ཅནྷ་གཾནོས་ན་དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་རཔེ་བྲསལྱ་ཅིུས་འདུལ་བའཨེམས་ཅན་མཆོས་པྨ་ནམས་ཀྱཾསདྭདཱ་ ། ཐུགས་ར་ཆེན་པོ་བསྟེད་དེ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱས་གཏུངདྲ་བོནྱ་གོས་བརབས་སོ་། །བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་གཟལ་ལས་ཆུང་ངུན་ ] དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱི་སྐ་གདུང་ུངས་ཀརྨ་ཧཱ་འླབུཙམ་ལ་ ། མཆོད་པ་སྣཚོགས་ཀྱུས་མཆོད་པ་བྱགས་ན་ ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀུང་དགེ་བའྱཚེ་བ་དེའི་མཐར་མ་ཐུག་པར་སྡུག་ 
བསྔཡ་མཐའ་འབྱོན་པར་འགུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱོས་བཀའ་སུལད་པ་ ། གེའུ་ཤིཀ་དེ་དེ་བཞིནན་ ། དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་ ། གྲེའུ་གགེ་རིགས་ཀྱེ་བུ་འམརོགེས་ཀྱཾབུ་མོ་ལ་ལས་ ། ཤེས་ནབྱ་རལ་ 


༣ 


རིགསྱ་ཀུབ་འམ་ནགེས་ཀོབ་མོདའི་ འབསོད་ནམས་ཆེན་འཕེལ་ བར་འགུརའོ་། 


ལྷ 


།ནལ་དྲཏུཝནད་པ་འདྲ་མགས་བམ་དྱ་བས་ཏེ་ ། མེ་ཏོགོདང་། བྲད་བདང་ ། སཱས་དང་། བྱུག་པ་དང ། ཕྱེ་མ་དང་ ། ན་བཟའ་དང་ ། གནུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཆནདང་ ། བ་དན་དང 
ཆ སུལུ་སཱག་སཱ་ཚོགས་ཀོས་རེམ་གོར་ུས་ ། བཀུར་བཅུར་བུས་ ། སུ་དུདཛྱུ་བས་ ། མཆོད་པྲ་བས་པ་བས་ ། གད་ལ་ལུས་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རོལདྱཏྭ་ཕནད་པ་འདྲ་བོས་ཏེ། ། ཆོས་ཀྱ་དགའ་བས་གཞན་བྱནེན་ 

མ་དེའི །ཀཱེའུ་ཤིཀ་གཞན་ཡབཟགེས་ཀྱ་བ་འམ་རོགས་ཀྱ་བུ་མོ་ལ་ལས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལ་དང་ཕནད་པ་འདྲ་ཇོ་སད་དུ་བསནད་པ་བཞིན་དུ་ ། 
༩ རུ གཞན་གྱདུ་ད་སོང་སྟེ ། བཤདཆིང་བསྟནད་པ་དང་ 3 ༡ བརྗོདོངེ་བཀྲོལ་བ་དང་ ། ནམ་པརྨ་ཕེ་སྟེ་གསལ་བརྲ་བསན་ ། 
ཀའ ༧ སྣ་མ་དག་པས་བསོདནམས་ཆེརའཕལ་ཏེ་ ། ི་སྟོག་བུ་ ཡོན་བར་བསམམ། །བླ་མའི་གནས་མཁས་ པ་ཚངས་པ་ 


འགེས ཀྱེ་བུ་འམ་ར འགེས་ཀྱ་བུ་མོ་ ་དན་རགེས ཤི ཐེགས ་ཀ་ ཀེ་བུ་མོ་ 
མཚུངས་པར་སྩོད་པ་ལ་ལ་ཞིགེ་ཡེན་བར་བསམ་མ་། །དེཿའོ་ི 


རྱརེ་ཞེན་ ། ཀེའུ་ཤོག་འདེ་ལ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཝ་རོལདཏྭ་ནད་པ་འད་ཉདེ་སྟོནད་པ་ཡནེ་ཏེ་ ། ཧོནད་པ་ནོགཞན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་འེལ་དྱཏུ་ཡོནེད་པ་ནི་གཞན་ཞེས་བ་བྱ་སེདྱཊི་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལདྱཏྭ་ཕེནེད་ 
མ་ཏོདཱཀང་སཱོན་པ་ ། སྙེནད་པ་ཏིདྱ་ཀངཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རལདཏྭ་བོནེད་པའོ་། 


པྲ ༦༥ ཡང་དག་པརྡོགས་པའིསངས་རསནམསྦ་རོས་ 


།དྱ་ཡརེ་ཞེན་ ། ཤེས་ཞྭྱ་ཀི་ཕ་རོལདཏྭ་ོནེད་པ་འདེ་ཉོདེ་ལ་ [ངྫོ་བས་འདུས་ རོ་བ ། མྭ་བན་པ་དང་ ། ད་ལྟར་བྱུང་བའིི | 
། བླན་མེད་བ་ཡངརདགྐ་པར་རྡོགས་ པའྱི་བརྱ་རུབྱཏུ་མངོན་བའ་རྡོགས་ པན་སངསྤ་ནས་སེ་ ། མངོན་བརྡ་ཛོགས་པརའཆང་རུའ་། ། 


(° རོ ཐྲ , 

ཀསྣསཨྣྣ ི་ོ །ཚངས་པ་མཚུངས་ པར་སྔོན་པ་དེ་དག་ཀྱང་ ། ཚོརྦ་མཾ་ ཟླ ཐབ པར ˆ ། དེ་དགྱ་ཀུཔཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལདཏུ་ཕོནད་པ་འདི་ འད 

ཡལ ཤིང ། བླན་མྱེད་པ་ ་ཡར་དག་པར་རྫོགས་ པའྱི་བརྡ་རྭ་བ་ཏུ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་སངསྤ་ཧས་སོ་ མཛོན་བརྡ་ཛོགས ་པར་འཚངྱ་ཧལ་ རའ མངོན་བརྡ་རགས་ པར་འཚརྱ་ར་བར་འགྱུརརོ། །ཀྲེའུ་ཤི་ ངཿ 

¡ ཀཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ འད་ལ་བསབས་ཤེངེ་ ོ ཉན་ཐེས་ཀྱེཐིག་པ་བྷ་ནསས་ཀྱོས་ཀྱང་ ། “ ྒནདཏུཞགས་པའི་འབུསབུཐོབཔོ་ ། འཐོབ་བོ་ ༥ ༥ ༤འ འབའ །ལནཿཅགེ་ཤོར་འོང་བའི་འབས་ 
| འོར ཐོབ་པུར་འགྱརརོ། ཧོར ༨ རི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པོ་ ། འཐོབ་བོ་ ། ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ ི་ོ །ཅྲོས་བཅམ་བ་ཏིདབོག་པོ་ ། འཐོབ་པོ་ བ ཐོབ་པར་ 

ར་འ ཨངསྤྱ་ཆསྭ་ཀ་ཐེག་པ་པྲ་ནམས་ཀྱས་ཀུང་ རོ _ ཤེས་ནབྱ་ཀོ་ཕ་ཝོལདྷཏཱ་ཕཱཾནད་པ་འདྭ འད་ཉདེ་ལ × ། རར་རྒ་རབྱ་ཏུ་མངོན་བཅྡ་རྫོགས་ པར་སངས་རྒྱས་སོ | མངོན་ 
མམམོགསབནའཇོ་ ༡༩ མངོན་བར་རྔོགས་པར་ འཚར་ར་བར་འགྱུར་རོ། །བྱཔཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱང་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྱཏྭ་ཕོནེད་པ་ 'འདྭ་ཏོདེ་ལ་བླསུབས་ཤཾང་ ། 

,ཿ །ྒ འི་སྐོན་ཕྱད་པར་ཞུགས་སེ་ ། ་་་ ། འཇུག་པར་འགྱནརཾ། །ླ་ནྭ་ཡེད་པ་ཡང་དག་ པྡདོགས་པྱི་པྱརྱར་མངོནབརྡ་ངགས་ པམསངས་རསས་ ཟ་ མངོན་བརྡ་རོགས་ 
སཱ | བྱར །ཀའུཤི་ཀདེ་བས་ན་རིགེས་ཀོ བུ་འམ་ནིགེས་ཀྱ་བུམོ་ད་བཞིན་གཤེགས་ པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་ རྫར པའི་སངསྤ་ཧསྣ་ནམས་ལ་ 


ཆ་ཁ ༩འ'"' " ཆ༤༅༅༠༅ཆ༅)པམ༨་༧། 


སས་སས་སས ཛཿ བ་བས་སསབབབས ས་ས་ས པཾ ༦་མེསསས་ ཟས་ཟ་བ ཐ་བ ༨ ༥ ས་པ་བ 5245 4465 


རྫ ! 


༠ མེ་ཏོག་དང ། ཕེབབ་དང་ ། སྔོས་དང་ ། བུག་པ་དང་ ། ཙྱེ་མ་དང་ ། ན་བཟའ་དང་ ། གདུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང་ ། བ་དན་དང་ ། སོལེ་སྟན་སཱཚོགས་ཀྱོས་མངོན་དུ་རོམ་ 
གསྭ་བ་བར་འདོད་པ་དང་ ། བཀུར་བརོར་བ་བད་འདོད་པ་དང་ ། མུ་རུད་དྲུ་བ་བར་འདོད་པ་དང་ ། མཚོད་པརྨ་བ་བར་འདོད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏཱ་ཝོནད་པ་འདྲི་བས་ཏེ་ ། མེ་ཏོག་ནང་ ། ཕེར་བ་དང་། 


རཤརཤ‡རནིག ིྣན༽ན་ 
མཆོད་པད་བའོ། །ཀེའུ་ཤིཀ་ངས་དོན་ད་ཏདྱེ་ཀྱི་དབབ་ལབ་  དག་པར་མཐོང་སྟེ་ ། ཟླན་ཕྱད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ ˆ བྱབ་རུབ་ཏུ་མངོན་བར་ཛགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་ ། འདེ 
སྭམ་སྙེ་གང་ཞོག་ལ་བདག་གོས་རམ་གོ་དང་ ། བཀུར་སྟེ་དབ མུཧཱད་དང་ ། མཚོད་པྱ་བས་ཏེ་བཉེནད་ངེ་ནམ་པར་སྤྱད་ པརྭ་བ་སམན་ ། ཀྱེའུ་ཤིཀདེ་ལ་ངས་འཇེག་རྟེན་ལྷ་དང་ 


བཅས་པ་ ། བདུད་དང་བཅས་པ་ ། ཚངས་པ་དང་བཅས་པ་དང་ ། དགེ་སྩེར་དངྲ་བམ་ཟེད་བཅས་པའི་སྐེ་དགུ་དང་ ། མྱོ་དང་་། ལྷ་དང ། ལྕ་མ་ཡན་རུ་བཅས་པའིནཔན་ ། ང་དང་འདྲ་བ་འམ་ 
ལྷག་པ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ནས་ ། རེ་ལ་ངས་འདེ་སྭམ་དུ་བསམས་ཏེ་ ། དེ་ལཱ་ཡནན་བདག་གསེ་ཆོས་ཞི་བ་བཟང་པོ་གཔ་བ 


བཀུ་བས་དང་ ། ཡུ་དུད་དང་ ། མཆོད་པྱ་བས་ཏེ་ ། བཉན་ཅོངེ་ནམ་པར་སྤད་པརྦ་བའོ་སམ་དུ་བསམས་སོ།། །ཞེའུ་ཤི་ཀཆོས་དེ་ཡངགང་ཞེན་ ། འདྲི་ལྭ་སྭེ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ 


ོ 


དུག་ཉིདྱེ་ཉེས་མངོན་བར་སངས་རས་པ་དེ་ཉདེ་ལ་ནིམ་གྲོ་དང་ རོ 


སས སསཟསས་༔ 


གྲག ཀི་ཐ་མེལད་ཏུ་པཱནད་པ་ འདིཉོད་ལ་རིམ་གོར་བེད་ ། བཀུན་བསྩེར་བེད་ ། ཕུ་དུདནུ་བེད་ ། མཆོད་པ་ཐྲུད་དེ་ ། དེ་ལྟར་རེམ་གྲོ་དང་ 
དང་ ། ཕྲུ་དུད་རང་ ། མཆོད་པྲ་བུས་ཤིངནམ་པར་སདན་ ། ཀྱེའུ་ཤི་ཀ་རགས་ཀ་བུ་འམ་རགསྐ་ཀྱ་བ་མོ་བནྱ་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བངྩརུབྱཏ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་འཚུྱ་ར་ 


_ བནར་འདོད་པས་ ། ཤེས་རབྲ་ཀཱ་ཕ་དོལདྭ་ཏྲ་ཐཱནད་པ་འདེ་ལ་ ། མེ་ཏོག་དང་ ། འཕྲེང་བ་དང་ ། སྔོས་དང་ ། བྱུག་པ་དང་ ། ཚྱེམ་དང་.། ན་བཟའ་དང་ ། གཏུགས་དང་ ། རྒུལ་མཚན་ 
1 དོང ། བ་དན་དང ། སལ་ཧཱན་སྣ་ཚོགས་རྱིས་རོམ་གྲོད་༼ ༽་པྭ་ཀཱཿ། བཀྱུར་སྙིརྱ་བཱ་བ་དང་ ། ཤཱ་ཧཱདཾདཱ་བཱ་བ་དང་ མཚོད་པར་་བ་བ་ལྟ་ཧ་ ཧྭ་སློས་ ། ཉན་ཐེས་ཀྱ་ཐེག་པ་བའི་ 
 བཀགེས་ཀྱ་བུ་ང 'གེསཀྱ་བུ་མོ་དང་ རད སྒྱས _ ཀྱ་ཐེག་པ་པའི་འོགེས་ཀྱཐུ་འམ་ ། རིགེསྱ་ཀྱི་བུ་མོ་དདག་གི་ ས་ཤེས་༢བ་ཀཱཿ ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕུནེད་པ་ འནཾ་ཉདེ་ལ་མ་ཏོག་དང་ ། 


ཐེ་་ི་ རར འ་འ ། ཕྱེ་མ་དང འ་འ ན་བཟའ་དང་ ། གདུགས་དང ། རྒྱལ་མཚན་དང ། བ་དན་དར་ ། སཾལ་སྙན་སྣ་ཚོགས་ཀྱོས་རིམ་གྲོར་བྲ་བ་དང་ ། བཀུར་བསྟེར་ 
༢ དངུ་བྱ་བ་དང་ མཆོད་པྱ་བ་བ་ལཅོ་སཾས་། །དཧའོ་ཕོརེ་ཞེན་ ། ཤེས་ནབྱ་ཀོ་་རོལ་དྭཏྭ་ཕོནད་པ་ ཡས་བུང་བནི་ ། བྱདཆུབ་སེམས་ དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་བྒོ་ནམས་སོ། ། 
་ལས་བྱུང་བཞོ་དེ་ བྱལ པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་ ༥ འོས་པ 'རྒྱས་ནྣམས་སཾ་། ། །དབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་ པརྡ་རོགས་པའི་སངས ་ 


༣ 
34 


|÷ རོ །ལས་བྱང་བན་ི ། ༡ན་ཐེས་དང་ ། རང་སརསྤྱ་ཧས་ནམས་སོ།། །གེའུ་ཤཀ་དེ་ལཱ་བས་ནྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པ་པའ་འོགེ སྱ་ཀྲི་བུ་འམ་ ༩ 32 ཧོ བྱོལ 
_ པཕ་འམ་ ། རངསངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཐེག་པ་པའི་རོགེསཀྱི་བུ་འས་ ། རགསྱ་ཀ་བམོས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་ཛ་ལན་ཏུ་ཐནད་པ་འདཾ་ཉོདེ་ལ་མ་ཏོག་དང་ ལེད བས་དང རོལ རང 


5 འདས་ཀྱས་ལཱའི་དབང་པོ་བྱས་དོན་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཀེའུཤ་ཀ་རིགསྭ་ཀི་བུ་འམ། ། (  ་ལྔ་དོབ་དིསེ་ དཱ 


ས་པ་པ ་བ་རན་དོང་ ། བ་དན་དང་ ། སལ་སྟན་སཚོགས་ུས་རམེ་ཟཾརྩོ་བའོ་ ། བཀུན་བསྟེརྱ་བའོ་ ། ཕུ་དུད་དྲུ་བའོ་ ། མཆོད་པར་ཐའོ་། །དེ་ལྟདདེ་ལ་སློབ་པའི་ 
རིགས་ཀྱ་བུ་འམ་རགསྱ་ཀྱ་བལོ་དག་ནོ་ ། བཱནྱ་པད་པ་སང་ དག་པར་ཛོགས་པའྱི་བྱར་བྱང་མངོནབརྡ་ཐོགས་པར་སངས ས་སོ་ ། མངོན་བདྡ་ཚོགས་པར་འཚ་རྒྱཔོ ། མངོན་པ 
རྫོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བར་འགྱུར་ནོ། །ཏན་ཐོས་ཀ་ཐིག་པ་ པྲ་ནམསྱ་ཀྱིསྱ་ཀ་དྲག་བཅོམ་བ་ཉོདེ་ཐོབ་པོ་ ། འཐོབ་པ་ ། ཐོབ་པན་འགྱུར་རོ། །ནང་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཐེག་པ་པ་རྣམས 
ཀྱིས་ཀྱང་འཇ་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་བྱེ་དཆུབ་ཐོབ་བོ་ ། འཐོབ་བ་ ། ཐེབ་པར་འགྱུར་འོ་།། པཱ །།ཤེས་ཁབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཕྱནེད་པ་སྟོང་ཕག་བྱར་པ་ལས་ ། ལའུ་ཏཤུ་གསུམ་མོ་། །། 
\ རོ་བ ་ྷུ 3 1 །དེ་ནས་བཅམ་ལན་ 
གལ་ཏེ་འཛམ་བུའྱི་གངེག་སེམས་ཅནད་དག་དགེ་བ་བྱའི་ལསྭ་ཏི་ལམ་ལ་ 


ཧཾ རར ེུ་ཀེི་མུ་ཕམས ། རིགེས་ཀྱི་བུ་འམ་ །རིགེསྐ་ཀྱབུམོདདེའྱི་རཱས་བསོད་ནམས་མང་ཏུ་འཕལ་བར་འགུར་རམ། །གསོལ་པ་། བཅོམ་ལྡན་འདུས་མངང་ ། 

་ི བདེ་བར་གཤེགས་པ་མང་ངོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། ཀེའུཤི་ཀདེ་བས་ཀངལ་ལ་ཞིག་གེས་ཤེས་དབྱ་ཏུ་ཕ་རོལདཏུ་པིནད་པ་འདྲི་གིགས་བམ་ཀུག་པ་ འམ་ ། ཟལ ། འཏེན་ 
ཧྭྭ་བ་བའི་ཧུར་གཞན་བྱིན་ན་ ། བསོད་ནམས་ཆེས་མངད་འཕེལ་ལེ། །ངེཆ་འྱ་པོརེ་ཞེན་ ། ཤེས་རབྱའི་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་འདེ་ལས་ཟག་པྱ་སེད་པའིཆོས་གང་ལ་དགེས་ཀྱོ་བུ་འམ་རིགས་ཀོ་བེ་མོ་སབཅངེ་ ། 

་བབྣབཐཐབྣབ་་ཅུ་དབདང ། འཇུག མབདང་ ། འདྲག་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། རྱནདྱང་ཞུགས་པའི་ འབྲབས་བུ་ཐོབ་བརྩ་མརད་བ་དང་ ། འཐོབ་པ་དང་ ། ཐེབ་པར 
པོ ཅོག བའི་འབྲུས་བུ་ཐོབ་བརྱས་ རད་པ་དང་ ། འཐོབ་པ་ནང་ ། ཐེབ་བར་འགར་བ་དང་ ། མཚེརྩེལོ་འོབབའོ་འྲབས་ཁུ་ཝོབ་བརྩས་ད་པ་དང་ ། འཐོབ་བདང་ 

_  ཐེབ་པརའགྱར་བ་དང་ ། དྲག་བཅེམ་ བུང ། འཐོབ་པརང་ རཿ ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། འཇསངས་རྱས་ཀྱེ་ཐེག་པ་པརྣམས་ཀྱོས་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱཾ་བྱང་ཆུ་བ་ ཐོབ་པནྱ་གཱརད་ ` 

པདང ། འཐོབ་པ ཧ་་། ཐོབ་པཿ་འགྱར་བ་དང་ ། ད་པ་ཡང་དག་པར་རྲོགས་ པའྱི་བང་ཆུབྱཏཱ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ པན་མསྱ་ཀཱས་ \ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱེནར ཡྱད་པའ་ཞུགས་ པར་རརད་ | 

` འམ ོཡལ་་ ། འཇྔག་པར་འརྱན་བ་དང་ ། རའ ད་པ་ཡང་དག་པརཛོགས་པའ་བ་བརུབ་ཏུ་མངོན་བརྡ་ཛོགས་པར་སངས་ཆས་པ་དང་ ། མངོན་བརྡ་ཛོགས་ པར་འཚང་རྒྱ་བ་དང་ ། མངོན་ 


_ཙ །བར་རོགས་པར་འཚདྱར་བར་འགྱར་བདེ་ལྟ་བའཚོས་མངཔྱོརཆེར་བྷསནད་ཏོ། །ཞེའུཤིཀ་ཟག་བྱེད་པའི་ཆསྤ་རཆེར་བསྟནད་པདེ་དག་ཀང་གང་ཞེན་ ། འདུ་ལ་སེ་ ། དུན་བ་ཉེ་བར་ 
གཞག་པ་བཞ་དང་ ། ཡང་དག་པའ་སང་བ་བཞི་དང་ ། རྫུའཕུལ་་ཧྱི་རང་པ་བཞེ་དང་ ། དབང་པོ་ལྔ་དང་ ། སྙོབས་ལྔ་དང་ ། རྱང་ཆུབཀྱེ་ཡན་ལག་བཅུན་དང་ ། འཕགས་བའི་ལྔ་མ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་ 
འཕུགས་པའི་དདེན་བ་བཞི་དང་ ། ། ནད་སོང་པ་ཏདེ་དང་ ། ཙོ་སྟོང་པ་ཏོདེ་དང་ ། ཚོནང་སྟོང་པ་ཏིད་དང་ ། སྟོང་པ་ཏོད་སྟང་པ་ཉདེ་དང་ ། ཆེད་པོ་སྟེར་པ་ཉིད་དང་ ། དོནདམ་པ་སྟོང་པ་ཉོདེ་ ། འདུས་ཏྱས་སྟོང་ 
པ་ཏདདར་ ། ཞདུས་མྱ་བས་སོང་པ་ཉིད་དང་ ། མཐའ་ལས་ འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ། ཐོག་མ་དངཐ་མྱསེད་པ་སྟོང་པ་ཏི། དདང་ ། དོར་བྱ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ། རང་བཞིན་སྟོང་ 
པ་ཉིད་དང ། ཆེས་ཐམས་ཅར་མུངཔ་ཏོདདང ། རད་གོམ་ ཚན་ཧིད་ཉོངཔ་ཏོད་དད་ ། རྱི་དཔིགས་པ་ཚང་པ་ཉོ་དད། དཔས་བྱོརདལ སང་བཏོད་ང ། བཟོ་།དསང་པཏིད་། 
དངོས་ཕྱོ་སད་པའི་ངཔོ་ཏད་སེང་པ་ཉད་དང་། །རྣམ་པར་ཝརད་ པ་བརྒྱད་དང་ ། མཐའདཀྱོས་གནས་པའཾ་སྙེམས་པན་འཇུག་པ་དགུ་དང་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་སྙེབས་བྱས་དང་ ། རྱྱེ་འཇྲོགས་པ་བཞེི 
དུད་ ། སོས་ཡང་དག་པར་རོག་པ་བཞེ་དང་ ། སངས་རྱས་ཀཆོས་མ་འདེས་པ་བླའོ་བརྒུད་དང་ ། འདིདེགན་ཟག་པྱ་སེད་པའི་ཆོས་ཏེ་ ། དེ་དགནིཤེས་འབྱ་ཀི་ཕརོལ་ྱཏཱ་ནད་པ་ལསྨ་རཆེར་བསནད་ཏོ། ། 
དེདག་ལ་བསླབས་ཤེརེ་རགེསྱ་ཀྭ་བུ་འམ་རིགས་ཏྱ་བུ་མོ་དགྱ་ཀང་ ། ཟླན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་བའིཀྱབཆུབཏུ་མངོན་བདྡ་རོགས་པར་སངས་ཧས་སོ་། ། མངོན་བརྡ་ཛོགས་པར་འཚརྱ་སའོ་ ། མངོན་བར་རོགས 


རཿ 


པར་འཚརརྒ་བད་འགུར་རོ། །ཀྱེའུ་གི་ཀ་སེམས་ཅནཿགེཿགེ་རནདཏུ་ཞུགས་པའི་འབས་བུ་ལ་བཞགན་ ། རིགསྱ་ཀུ་བུ་འམ་ནགེསྱཀ་བུ་མོ་དབ་བེསདནམས་ཆེས་མདྦདུ་འཕེལ་ཀྲོ ¬ འཛམ་བུའྱི་གོརགོ་སེེམས་ཅན་ 
ནྣམས་དགེ་བ་བྱའི་ལས་ཀྱ་ལམ་ལ་བཀོད་པས་ནམ་ཡནན། །ཏེ་ཅའ་ཕོརེ་ཞེན་ ། གྲེའུ་ཤོཀ་དགེ་བ་བྱཀའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་བཀོད་པའི་སེམས་ཅནནམསནོ་སེམས་ཧན་དམལ་བ་དང་ [. ཧོལ་སེྱ་ྱིསི་གནས་དང་ 
`” གཤན་རྔའི་འཇོག་ཉེནནས་ཡོངས་སྲུ་གོལ་བམ་ཡནེའོ་། །ཤེའུཤི་ཀྱེ་ཧུནད་ཏུ་ཞུགས་པའིའྲ་བས་ཁུ་ལ་བཀོད་པའི་སེམས་ཅནནསེས་ཅན་སལ་བདང་ ཤོལ་སངྱ་ཧཱ་སེ་གནས་དང་ ། -གཤནྡེ་རའི་འཇཾག་ཏཾན་ནས་ཡརས་ 


གྲེལ་བའེ་ཕྱོར་ཏེ་ ། ལནཙག་ཕྱོན་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་ ། མོརྦསཾ་འོར་བའ་འྲབས་བུ་དང་ ། དག་བཅོམ་བ་ཏོད་ལ་བཀོད་  པ་ལྟཉ་སྙཾས་ གེའུཤིཀ་གང་ལ་ལས་འཛམ་བུའི་གླངེ་གོ་ 
སམས་ཉན་ནམས་རྒྱནདཏུ་ཞྭགས་པའི་འྲབས་བུ་ལ་བཀོད་པ་དང ཡན་ཅག་ཕོར་འོང་བའི་འྲབས་བུ་ལ་བཀོད་པ་དང་ ། ཕྱར་མ འོར་བའི་འྲབས་ཤུ་ལ་བཀོད་པ་དང་ ། རག་བཙོམ་བཏརེ་ལ་ 


བཀོད་པ་བས་ ། ཡ་ལ་ཞིགེ་གས་སེམས་ཙན་གཅོགཅོག་ནང་བརྱརུ་བ་ལ་བཞགན་ ། འདེའོ་བསད་ནམས་ཆེས་མངདུ་འཕལ་ལ། །ཀེེའུ་ཤ་ཀ་རོགས་ཀྱི་བུ་འམ་ནིགསྱ་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལ་ཞགེ་གོས་འཛམ་བུའ་ 
གློངཾགཾ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རད་པར་ཆུ་བྱཏུ་བཀོད་པ་བས་ ། རགེས་ཀྱ་བུ་འམ་ནགེེསྱ་ཀྱ་བུ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་གས་ ། སེམས་ཧན་གཅོག་གླེ་བནྩ་སདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའྱི་བཔརྭབ་ལ་བཞགན་ ། འདའ་བསད་ 
ཞམས་ཆས་མང་དུ་འཕེལ་ལེ། །དེཿའྱོ་ཕོར་ཞ་ན་ ། སེམས་ཅན་གཉིག་པྱོ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་སོགས་པའྲི་བབྱརུ་བྱཏུ་གཞོག་པ་དན་ ། སམས་རྱྱས་རྱེ་ཚུལ་རྒྱུནརྩེ ༤་གཅད་པའི་དོན་ཏུ་ཞུགས་པའི་ 


¢ 
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སརངས་རྒྱས་རནམས་སེ། །ཀྲེའུ་ཤཾ་ཀྲ་པང་རུབ་སེམས་དཔའ་ ལས་བུད་བན་དེབཞིན་གཤེགས་ པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས རྒྱས་རྣམས་སོ་། །ཾ 
ཀཀ ཧྲོསངང ། ངུག་པ་དང་། ཚམ་དང་། དད འའཡརདུད་ བདན 
བཀུར་བསྙུར་བ་བ་དང་ ། མུ་དུད་དྲུ་བ་བ་ཡེན་བར་ཤེས་པར་ རྱའོ། །ཀེ་འུཤི་ཀརྦ་ཀྱི་བུ་ཁམ་ནིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལ་ 
དགེ་བ་བྱའི་ལསྱ་ཀེ་ལམ་ལ་བཀོད་པར་གུཟན་ ། ཀེའུཤཀེད་ཇི་སམ་དུ་སེམས་ ། ནགེསྤ་ཀྱ་བ་འམ་རགེས་ཀྱོ་བུམོ་དབ་བསོདནམས་དེབྱོརས་མངད་འཕེལ་ལམ། 

བཅོམ་ལྡན་འདུས་མངངོ ། ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་མང་ངོ་། །བཅོམ་ 'ལྡན་འདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྱཡད་པ་ ། ཀེའུ་ཤཀ་དེ་བས་ཀང་དགས་ཀྱོ་བུ་འམ་ནགེསྱ་ཀྱ་བུ་མོ་གངགས་ 
 ཧཧཱཾད་པའྲིནིགས་བསྲ་དི་བ་དང ། ཀྲག་པ་འམ ཁ་ཏོནྱ་བ་བའི་ཕོརེ་གཞན་བནན་ ། བསོདནམས་ཆེས་མངད་འཕེལ་ལ་། 


།ཧོརེ་རོ། །དེཿའྷཱ་པོརེཞེན་ །ེལུ་ཤཀྲབརརུབ་སེམས་དཔའ་ལས་བྱང་བརྩོ་རནདཏ་ཞུགས་པ་ དང་ རཿ ལན་ཅགེ་ལོར་འོང་བ་དང་ ཅེ ཙ་འོང་བདང་ ད བགབཿ་མབ་དྲ་ 8 
། གའུ་ཤི་ཀྲ་ནམ ཟ་ །དེསན་འདེ་ལྟར་བང་ 

ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀང་མཆོདཆངེའེསེ་གོར་བ་བ་ཡེནེཏེ་ རེ འཇགེ་ཏེན་ དང་བཅས་པ་ ། བདུད་དང་བཅས་པ་ ། ཚརས་པ་དང་བཅས་པ་དང་ ། དགེ་སྩོང་དང་བམ་ཟེར ཟེར་བཅས་པའི་སྐྱེ་དགུས་མེ་ཏོག་ ཏག་དང་ ། 
དང་ ། སིལ་སྭན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིཾསཾ' ། རིམེ་གྲོར་བྱ་བ་དང་ ། 

འགཀོས་ ། རི བུའྱི་གང་གེ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
[བར་བྱན་གྱོས་ ་གསལད་པ་ 


། ཤེས་ནབྱ་ཀ་ཕ་རལད་ ། 


དེོའི་ཕོརེ་ཞེན་ ། ཤེས་རབ ཀཕརལ་དང་ཡནདཔ་ དེས ོ་བ་ 


རྱེད་པའིཚོས་རྣམས་རྒྱ་ཆེར་བསྟནད་ཏེ་ ། ེ་དག་ལ་བླསབས་ཤིང་རོགས་ཀྱིབུ་དང་རིགས་ཀྱོ་བུ་མོ་དག་ཡང་དག་པའི་སྐྱོན་མྱེད་པར་ཞུགས་པར་གྱུརད་ཏོ་ ། འཇུག་གོ་ ། འཇུག་པར་འགརའོ་ ། རྒུནདཏུ་ཞུགས་པའི་ | 
འབས་བུ་ཐབ་པརྱ་གརད་ཏོ་ ། འཐེབ་པ་ ། ཝོབ་པར་འུར་རོ་ ། ལན་ཙག་པོར་འང་བའི་འྲབས་བུ་ཐོབ་པར་ གུང ། འཐོབ་པོ་ ། ཐོབ་པར་འགུརརོ་ ། ཚོརྩེསཾ་འོང་བའི་འྲབས་བུ་ཐོབ་པར་ ་ུཝད་ཏོ་ ། འཐོབ་པོ་ 
ཐེབ་པདའྱགུར་རེ་ ། ངག་བཙམ་པ་ཏིད་ཐོབ་པརྱ་ཧུརད་ཏོ་ ། འཐོབ་པོ་ ། ཐོབ་པར་འགུར་རོ་ ། རར་སངས་་རྒས་ཀྱི་ཐེག་པ་བྲ་ནམས་ཀིས་རང་བར་ཆུབ་ཝོབ་པར་འགྱུར་རོ་ ། འཐོབ་པོ་ ། ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ།། 


རྱངཆུ་བ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོནམས་ཀུང་ ། ཡང་དག་ འུ པའི་སྐྱེན་ཡྱད་པར་ཞུགས་པར་རྱུརད་ཏོ་ ། འཇུག་ག་ །འཇུག་ ˆ པར་འགྱུར་རོ ། ། བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའ་ཐར་ 
ཆུབ་ཏུ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་སརས་རྒྱས་སོ་ ། མངོན་བརྡརོ་ གས་པར་འཚར་རྐའེ་ ། མངོན་བན་རྫོགས་པར་འཚང་རྱ་བར་ ཊཱུ འགྱུར་འོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀྲ་ཟག་པ་སེད་པའི་ཚོས་ར་དག་ཀར་ 


གབཞེན་ ། འདྷི་་སྟེ་སྩིན་བའི་ཕ་རོལ་དྭཏུ་ཐནད་པ་དང་ ། ཚུལ་ཁམེས་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཧོནད་པ་དང་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་དྱཏྭ་པོནད་པ་དང་ ། བཙོན་འགྲུས་ཀྱོཕ་རོལ་ྱཏཱ་ཊོནད་པ་དང་ ། བསམ་གཏན ་བོ་ 
ཕཿ ་ཕོནེད་པ་དྲར་ བཀེ །ང་པོ་ནེར་པ་ ་སོ་ར།འེ བེ་རི ྲ ÷ ¬ 25 ¬ „༤ དམ < ༄- 
ཕ་རོལ་དུ་པོནེད་པ་དང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཝ་རོལདྱངྭ་སོནེད་པ་དང་། ་།ནང་སྟོང་པ་ཉིདེ་དང་ ། ¡ཤཱཾ་སྟོང་པ་ཉོདེ་དང་ ། ཕེནངསྟོང་པ་ཏོདེ་དང་ ། སྟེང་པཏིད་སྟོང་པ་ཉིདེ་དང་ ། ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཉིནེ་དང་ ། དེན་ 
༠༠6 ༢ 3 2: 3 འུས་མྭ་བས་སྟེང་པ་ཉིད་དང་ ། མཐ འནས་བུ་སོང་པ་ཉིད་དང ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་སེད་པ་སྙང་པ་ཏོདེ་དང་ ། དོར་བྱ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཉོདེ་ 


༥ 


__ །དད་ ། རབ་བཞིན་སོངཔ་ཉིན་དང་ ། ཆོས་ཐམསཅད་རྩོང་པ་ཉིདེ་དང་ ། རངགིམཚནཏད་སོང་པ་ཉ ཉིད་དང ། རྱོ་དམྱོགས་པ་སྟོང་པ་ཏིད་དང་ ། _དངོས་ཕྱོ་མེདཔ་སྟོངཔཏོད་དང ། ། 
རཱབ་ཏདི་སྟང་བ་ཏིད་དང ། དངོས་པྱོ་སད་པའི་པཔོ་ཉདེ་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། །དྲན་པ་ཉེ་ཟ་གཞག་པ་བཞི་དང་ ། ཨང་དུག་པར་སྔོང་བ་བཞེ་དང་ ། རྫུའྲཝལ་རྒོ་སྐང་པ་བཞི་དང་ ། དབང་པོ་ལཱ་དང་ 
` སཱེབས་ "་ལྔ་དང་ ། ཤྱ་པརུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་དང་ ། འཕགས་ པའི ལམ་ཡན་ལག་བརྐྱད་པ་དང་། རོས་ པའ་བདན་བ་བཞོ་དང་ ། བསམ་གཏན་ནམས་དང་ ། ཚད་མེད་པམས་ད་ །དང་ དྲ 
གཟུགས་སྱེད་པའི་སྟེམས་ པར་འཇུག་པྲུ་རནམས་དམ །རྣམ་པ - ར་འ ། མཐརདྲ་ཉིས་གནས་པའི་སྭམས་ ༼ པན་ འཇུག་པ་དྭགུ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒསྟེང་པ་ ཏེད 
དུང་ ། མཚན་མྱ་ད་པ་དང་ ། སྨོནད་པྱ་སེད་པ་དང་། མཆོན་བར་ཤེས་བྲ་དུག་དང་ ། ཏིང་ངེ་འཇིནད་ཐམས་ཙད་དང་ གཟུངས་ཀྱ་སྣོ་ཐམས་ཅད་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཇག་པ་ 


༥ སྟེབས་བཅུ་དང་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། སྭ་སེ་ཡང་དག་པར་རོགེ་པ་བཞི་དང་ ། སངས་རྱས་ཀྱིཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅྩོ་བརྒྱད་དང་། །ཐམས་པ་ཆེན་པདང་ རོའ སྟཾངྡེར་ཆེན་པོ་དང ། དགའ་བ་ཆེན་ 


པོ་དང་ ། བཏང་སམས་ཆེན་པོདུགསེ་ ། སངས་རྒས་ཀྱིཆས་ཚད་མེད་པ་གཞནདགྱ་ཀངྱ་སེེབ་བྟསནད་ཏོ། །ཀྲེའུཤི་ཀྲ་ནམ་གུངས་དེས་ཀྱང་རེགསྱ་ཀྱབུ་འམ་ཞིགེས་ཀླ་བུམོ་གང་ལ་ལས་ ། ཤེས་ 
7 ་ འདྷགིགས་ བསད་བས་ཏེ | རག་པ་དང ] ཐ་བ ཆ་ར བྲི་ལོའ་གཞན་བེནེན ། ༣༡ ༥ བརཤེས་བརྡ་འལོ། །དེཅའྱ་པོརེ་ཞེན 


ུ གེའུགི་ཀ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ཚོལད་ཏྱ་ཕོནད་པ་འདེ་ལས་ཆོས་ཐམསཅདྱ་ར་ཆེར་བསྙནད་ཏེ་ ། དེ་དག་ཡོད་པསྤ་ཆལ་འགེས་ཆེ་ཞིང་མཛོ་བནམས་ཡད་དོ་ ། བམ་ཟེའ་རགེས་ཆེ་ཞེངེམཐོའ་བྲནམས་ཡོད་ད་ ། ཁྱིམ་ ' 
བརག་ག་རགེས་ཆེ་ཞིངམ་ཐོ་བརམས་ཡད་ད ། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའེ་ཐོས་ཀྱོལྷ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། སུུམྱ་ཝ་གསུམ་རྱོ་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ་ ། མཚེམའི་ལྷ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། དགའ་ལྔྱཀཱ་ལ་ནམས་ཡེད་དེ་ 


༤ 
༤ 


འཕྲུལ་དགའི་ལྷརྣམས་ཡོད་དོ་ ། གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེདྱ་ཀྱི་ལུ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཚངས་ནསྱེ་ཀི་ལྷ་ནམས་ ཡོད་ད ། ཚངས་ལྷ་ཏེ་ཕནྷ་ཧྭཾ་ལཱནམས་ཡད་ད་ ། ཚངས་པ་ཀུན་འཁར་ག་ལནས་ 


ཡདད་ ། ཚངས་ཆེན་བྱི་ལཱ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། སྣང་བའི་ ༥ ལྷ་ནྣམས་ཡེད་དེ་ ། ཧུང་སྣང་གོ་ལཱ་རྣམས་ཡོད་དོ ། _ རདྡ་ཕེརསྣར་བའི་ལྷུ་ནམས་༥ོདད་ ། ཀུན་སྣང་དུང་བའི་ 
ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ་ ། ངགེ་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ་ །ཧྱང་ དགེའི་ལྷརྣམས་ཡོད་དོ་ ། ཚདམེད་དགེ་བའི་ལ་ནམས་ཡོད་དོ་ དགྱེ་རྲས་ཀྱི་ལ་ནམས་ཡད་དོ་ ། ཆེ་བའི་ལནམས་ཡེད་དོ་ ། 


ཆུང་ཆེའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ་ ། ཚད་མྱེད་ཆེ་བའི་ལྷྣམས་ཡོད་དོ་ ། འབྲས་བུ་མེ་བའི་ལྟུ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། རྩོ་མེ་བའི་ལྙརྣམས་ཡོད་དོ་ ། རྱི་གདུང་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ་ ། ཤཾནེད་ཏུ་མཐོང་བའི་ལུ་ 
རྣམས་ཡེད་ད་ ། རྒྱནམ་སྣང་བའི་ལརྣམས་ཡེད་དེ་ ། འག་མྱིན་ཀྱྱ་ལྕ་རྣམས་ཡེད་དོ་ .། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེདཀྱེ་ལ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ནམ་ཤེས་མཐལ་ཡས་སྩེ་མཆདཀྱ་ལྟ་རྣམས་ཡེད་ད་ 


ཅུང་བོ་སེད་པའྱ་སྦེ་མཆེདྱ་ཀི་ལ་ནམས་ཡད་དེ་ ། འདུཤེས་མྱེད་འདཱཤེས་ཕྱེད་མྱན་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱ་ལྷརྣམས་ཡོད་དོ། - །སྦེནེ་བའོ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱེནེད་པ་ཡོད་དོ་ ། ཚུལ་ཁྲེམས་ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་ཡདདོ་ 


༨ ༢ 


གག ༦། །བབབན་པའི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཡོདདོ ། བཙོན་འཐྲུསྱ་ཀུ་བ་མོལདཏུ་ཕིནད་པ་ཡོདདོ་ ། བསམ་གཏན་གྱ་པ་རོལདྱ་ཏུ་ཕོནད་པ་ཡོད་དོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཅྭ་ཕིནད་པ་ཡོར་དེ་ 
ཀཾ ཀག །ཾེཾྣེཾྣེྣེཾེཾ་།་་༽ རདདཔང་བཏོད་ཡོདད་ ། ཧོངབ་ཉིདསོར་པ་ཉིད་ཡོད་དོ་ ། ཆེན་པོ་སྟུང་བུ་ཉོད་ཡོན་དོ་ ། དོན་དམ་པ་སྟང་པ་ཏིདེ་ཡོད་དོ་ ། འདུས་བས་སྟང་པ་ཏདེ་ 
རན  ཡོདད་ ། འདུས་མྭ་བས་སྟོང་པ་ཏོད་ཡོད་དོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཏད་ཡོད་དོ་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སོར་པ་ཏོདེ་ཡོད་དཾ་ ། དར་བྱ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཉོད་ཡོད་དོ་ ། རང་བཞིན་སྟང་པ་ཏོདེ་ 


༽རརསྟ་དཏང་བ་ཉིད་ཡོདད་ ། རབགཡ ༼ ཉན་ཏོད་ཧོང་པ་ཏོད་ཡོད་དོ་ ། རྱོ་དམྱོགས་པ་སྟོང་པ་ཉོད་ཡོད་ ˆ དོ་ ། དངོས་པོ་སད་པ་སྟོང་བ་ཏིད་ཡོད་དོ་ ། ངཕོ་ཏདི་ 
ཏཾ, སྟོང་པ་ཏཾདེ་ཡོད་ད་ ། དངོས་པྱོ་ཡད་པའི་པོབོ་ཉད་ཧང་པ་ ༡ིདེ་ཡད་དོ། །དཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲརམས་ཡོད་དོ་ ། ཡངདག་པན་སོང་བན་མས་ཡོད་དོ་ ། རྫུའཐུལ་གོརང་པ་ 
4 


ནམས་ཡོན་ད་ ] དབང་པྲོརམས་ཡད་དོ་ ། ཧབསྐ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཧབངྦརཱབྱ་ཀཱ་ཡུན་ལགྲ་ནམས་ཡོད་ད་ ། འཕགས་པའི་ཡམ་ཡན་ལགབྱ་རད་པ་ཡོད་དོ། །འཕགས་པའི་བདེན་བནམས་ཡོདད་ 
བསམ་གཏནནམས་ཡོད་དོ་ ། ཚད་སེད་པནམས་ཡོད་ད་ ། གཟུགས་མྱེད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་བརྣམས་ཡོདདོ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་ཡོད་དོ་ །  མཐརད་ཀྱོས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་ 
། ༣ ༨་འང་་དདང་ ། མཛན་མྱཔེད་པ་དུད་ ། སྙེན དབ་ཡདཱ་དོ་ ། མངོན་བུར་ཤེས་བ་ནམས་སོད་དོ་ ། ཏིངེངེ་འཐིནདྲནམས་ཡོད་དོ་ ། གཟུངས་ཀྱོ་སྒོ་ 


:-- 


3 རྣམས་ཡོད་དོ་ ། ད་བཞིནགཤེགས་པའ་སྟེབས་ནམས་ཡོད་ད་ ། ཧོ་འཇགས་པ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། སཾ་ས་ཡང་དག་པར་ཐིག་པྲ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། སྟེརྡར་ཆེན་པོ་ཡོད་དོ་ ། སངས་རྱྱས་ཀྱེ་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ 
མདུད ། །རུནདྱང་ཞུགས་པའི་འབས་བུ་ཡེདདོ་ ། ལན་ཆ་ཆོར་འོར་བའོ་ཁྲགས་བུལ་ཡོད་དོ་ ། ཧཱུརྦམའབོབའི་འྲབས་བུ་ཡོད་དོ ། རྲག་བཅོམ་བ་ཏད་ཡོདད་ ། རང་བརཆུབ་ཡོད་དོ་ ། ལམྱ་ཀི་ 
ནུམ་པ་ཤེས་པ་ཏིད་ཡོད་དོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཏོད་ཡོད་དོ། །རྒྱན་ཏ་ཁགས་པྲ་དམས་ཡོད་དོ ། ལན་ཾགོཡེར་འཐོབྷམས་ཡོད་ ། རོརྦ་ོ་འོང་བྷནམས་ཡོདད་ ། ངྲག་བཅོམོ་བྷ་ནམས་ 


~¬ 


རེ ཡད་ད་ ། རང་སངསྤྱ་ཧསྣ་ནམས་ཡོད་ད་ ། ཤང་ཆུབ་སམ - ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྒོནམས་ཡོད་ད། །ད་བཞནག ་ ཤེགས་པ་དྲག་བཙོམ་བ་ཡར་རག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་ཆས་ 


སས་མ །གེའུཿཤིཀ་འཛམ་བུའི་གངག་སེམས་ཅན་ ནམས་ལྟ་ཞེག་ག་ ། ཀེའུ་ཤིཀླ་གང་བཞི་པའི་འཇོག་ཏེན་ རྱཾཁམས་ཀྱེ་སེམས་ཅན་ཇ་སྟེད་པ་དེ་དག་ ། རགེས་ཀྱོ་བུ་འམ་ 
འགེསྱ་ཀབུམ་ ལ་ལས་དགེ་བ་བྱའོ་ལསྭ་ཀེ་ལམ་ལ་རབྱཏུ་བཀོད་ན་ ། གེའུ་ཤིཀ་དེ་ཇོ་སཱམ་ཏུ་སེམས་ ། འགེསྱ་ཀྱོ་བུ་འམ་རིགས་ཀ་བཱམ་དའི་བསོདནམས་དེའྱ་ཆུསམ་པྭད་འཕལ་ལམ་ ། ། གསོལ་པ་ །བཅོམ་ 
ཀཱ ཡོམ ས་སསང ། < །མ་ལྡན་འདས་ཀས་བཀའ་སུལད་བླ་ །༩ གའུཤཀ་དེ་བས་འགེས་ཀྱུབ་འམ་རིགསྱ་ཀ་བུམོ་གདགོས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་པ་རོལ་དྭཏྱ་ཕེནེད་པ་འདིའི་ 


སླེགས་བམ་ཀླག་པརང ། བྲི་བ་དང་ ། ཁ་ཐོན་བྱ་བའྱཾ་པོའི་གཞན་བནན་ ། བསེདོནམས་ཆེས་མངད་འཕེལ་ལོ། །དྷེར་ཡོར་ཞེན་ ། ཀེའུ་ཤིཀ་དེན་འདོ་ལཱརཤེས་འབྱ་ཀོ་ལ་འོལ་དྱཏྭ་ཕོནད་པ་འོད་ 


 འཇུག་པར་འབྱག་དའོ་ ། རྒུནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲབས་བུ་ཐབ་པར་གྱརད་ཏོ་ ། འཐོབ་བོ་ ། ཐོབ་པར་འུར་རོ་ ། ལནཅགྲེ་ཕོར་འོང་བའི་འབྲབས་བུ་ཐོབ་པརྦ་སརད་ཏོ་ ། འཐོབ་བོ་ ། ཐེབ་པར་འགྱར་རོ་ ། 
_ ཧྟོཧྱསཾ་འོང་བའེ་འྲབས་བུ་ཝེབ་པར་རརད་ཏོ་ ། འཐོབ་བོ ། ཐོབ་པར་འགྱུར ། རག་བཅོམ་བཏིདེ་ཐོབ་པརྦ་གརད་ཏོ ། འཐོབ་བ་ ། ཐེབ་པར་འརུརནོ ། རང་སཔས་རྱསཀྱ་ཐེག་པ་པ་ནམས་ཀློས་ 


འཚརྱ་ར་བར་འགྱུར་རོ།  །ཀྲེའུ་ཤིཀ་ཟག་བྱ་སེད་པའིཆོས་དེ་དགྲ་ཀར་གང་ཞེན་ ། འདི་ལྟ་སྟེ ། སྨྱོན་བའི་ཕ་རོལདཏུ་མྱིནང་པ་དང་ །, ཚུལ་ཁྲེམས་ཀྱོ་ཕ་རོལདཏུ་ཕོནད་པ་དང་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལད་ 
ཏུ་ཕིནད་པ་དང་ ། བརྩོན་འྱགུསྭ་ཀྱི་ཕ་རོལདྭཏྭ་པོནད་པ་དང་ ། བསམ་གཏནྷ་ཧོ་ཕ་རོལད་ཏཱ་ོནད་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ཞོལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་དང། །ནང་སྟོང་པ་ཉོདེ་དང་ ། ཙཱ་སྟོང་པ་ཉདེ་དང་ ། 
རྱོནགསྟོང་པ་ཏོད་ཏ། རྟོང་བ་ཏོད་སྙོང་པ་ཉོར་དང་ ། ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཉེད་ནང་ ། དོན་དམ་ཇ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ། འདུས་ ཁྲས་སྙོང་བ་ཉེད་དང་ ། འདུས་མ་ཀྱས་སྟོང་པ་ཏོད་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་ 


- < ༧ ར་ ལཱི ÷= དོ ད་འ རུ ཛ ‹,འ རའ རི སས ཆིང་རབོང ཅེ ེ་ ། 
:‡ རར །ཡས་ཟག་པྱ་པད་པའ་ཆསྣ་ནམས་ཧཆེད་བསྟནདཏེ་ ། དེ་དག་ལ་བསླབས་གངེ་རགས་ཀྱབུ་འམརགེས་ཀུབུམ་དག་ ། ཡང་དགཔའྱ་སྐྱེན་མྱན་པར་ཞུགས་པར་རྒྱརད་ཏེ་ | འཇུགག་ ། 


ལི རླ དྲ་བར་ཆུབ་ཐོ་བ་པརྱ་རཱརད་ཏོ་ ། འཐོབ་པོ་ ། ཐོབ་པར་འ རའ ། ཤར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་ནམསྱ་ཏང་ ་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྐྱེན་མྱད་པར་ཞུགས་པར་གྒུརད་ཏོ་ ། ད 
_ ཚི འཇུག་ག་ ། འཇུག་པར་འྱགརརོ་ ། བཱན་མྱེད་པ་ཡར་དག་པར རོགས་པའྲ་བར་རུབཏུ་མངོན་བརྡ་རོགས་པན་སངས་ཆྱས་སོ །། མཆོན་བརྡ་ཛོགས་པན་འཚརྱ་རའོ་ ། མངོན་བརྡ་རོགས་པར་ 


བེ ཛོ སིིངའེ་ ཆེང་ “་ ± མད ༄-- : ཱ =÷ 
༈ྷ༈ འ་༡དདང་ ཐོག་མ་དངཐ་མ་སྱེད་པ་སྟོང་པ་ཏིདེ་དང་ ། དོར་བྱ་སེད་པ་ཅཉང་པ་ཏད་དང་ ། རང་བཞིན་ཧོཉར་པ་ཏོད་དང་ ། ཆོས་ཐམསཿད་སོང་པ་ཏིད་དང་ ག་ག ༢ 
དྭོགས་བ་སང་པ་ཏིད་དང་ ། དངོས་པྱོ་མད་པ་སྟོར་པ་ཉིད་དང ་ུ ུ ནཉཏ་ཏ་འང་།9ྱ 


བ ༨ ། དངིས་པུ་མུད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ། ོ་བཏད་སེང་པ་ཉེད་དང་ ། དངོས་པྱོ་སད་པའི་པོཔ་ཏདི་སོང་བ་ཏོདེ་དང་། །རན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་ ། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་ 
]ཱ ཁད ། ཇུའྲབུལ་བང་པ་བཞ་དང་ ། དབང་པོ་ལ་དང་ ། སོབས་ལྔ་དང་ ། བང་ཆུབཀ་ཡན་ལག་བདུན་དང་ ། འཕགས་པའི་ལེམ་ཡན་ལག་བརརད་པ་དང་ །། འཕགས་པའི་བདེ ན་བ་བཞོ་ 
རའ ༨ ཐྲ ཀག འ་གླྲུགས་ཡད་པའི ངཿ སེམས་པར་འཇུག་པ་བཞེ་དང་ ། ནམ་པན་ཐརད་པ་བྱ་ག ད་དར་ ། མཐརནདྭ་ཏིས་ག ནས་པའི་སྙེམས་པར་ འཇུག་ 

` འའ འདིད 33 མཚན་མྭ་སེད་པ་དང་ ། སྙཾནད་པ་མྱེད་པ་དང་ ། མཛོན་བ བུ རཤེས་པྲ་དག་དང་ ། ཏོང་རེ་འཛིནད་ཐམས་ཅད་དང་ ེ ; 
པི ༣༤ གབ ་བའྲ་འས་བྱོས་དང དཱ ་ ། སེས་ཡང་དག་པར་རོག་པ་བཞོ་དང་ ། སརསྤ་ཆས་ཀཆས་མ་འདེས་པ་བླའོ་བརུད་དང ། 
པ ཐཀ་ མ་ོ། ི། འུ་བཅེན་པོདང་ ། བཏང་སེམས་ཆེན་པོ་དག་སྟེ་ ། སངས་རྒས་ཀྱོས་ཚད་མེད་པ་གཞན་དག་ཀྱངྱ་རཆེར་བསནད་ཏོ། །ཀེའུ་ཤིཀྲ་ནམ་གངས་ ¦ 
དེས་ཀངཞགསཀ་བཡས་ཀི་བམ་གཏགསེས་རབྱ་ཀ་་རོདྱྭ་ནདཔྲ་སེགས་བམཧུ་བིས་ཤངེ་གག་པ་དབ ། བྲི་བད་ ། བཏེནོ་བ་བའྱ་ཕིའ་གཞན་པོས། ། རེས་འདིནའེསོང་ ས་བ | 


རཔ ༡༣ མ་ཤ 
+. 
/ 


་ རཾ 
ངྒེ ར =ˆ འ 
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# 3 


ར་ར ་ 

ཧ༔༦་. ༦ `“ །འཕལ་བར་ཤེས་པརྡ་བའོ། དེཿའ་ཕོར་ཞེན་ ། ཀེལུ་ཤིཀ་དེན་འདི་ལར་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལདྭཏྭ་ཕོནད་པ་འདེལས་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་རུཆེར་བར་ནད་ཏེ་ ། དེ་དག་ཡེད་པས་རལ་རགས་ཆེ་ཞིངམཐོ་ 
ཆ བནམས་ཡོད་ད་ ། བམ་ཟེའ་རོགས་ཆ་ཞིང་མཐོ་བནམས་ཡོད་ད་ ། ཌམེ་བདག་གརགེས་མེ་ཞིངེ་མཐོ་བནམས་ཡོདད་ ། རྒྱལ་ཆེན་བཞེའེ་རེསེ་ཀྱི་ལཱ་ནམས་ཡོད་ད་ ། སུམ་བྱརཆ་གསུམ་བོ་ལཱ་ནམས་ཡོད་ད་ 
མཚེམཁི་ལཱ་རྣམས་ཡོད་དཾ་ ། རགའ་ལྔན་སྱོ་ལནམས་ཡོད་ད་ ། འཕུལ་དགའི་ལྡནམས་ཡོད་དོ ། གཞན་འཕྲུལ་དབང་ཕྱེད་ཀྱི་ལྭ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཚངས་རསེ་ཀྱ་ལྟནམས་ཡད་དེ་ ། ཚརས་ལྷ་ཉེ་ 
ཕན་སི་ལྷན་མས་ཡོད་དོ་ ། ཚརས་བཀུན་འཁོར་གྲོ་ལནམས་ ཡོད་ད ། ཚངས་ཆེནྱ་ས་ལྟ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། སྣ་པབའི་ལྷ།  ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཆུང་སྣང་གཾ་ལྷརྣམས་ཡེད་དོ་ །ཚར་མྱེད་ 
།ོ་  ། རུདད་་བའི་ལུན་མས་ ཡོད་དོ ། དགེའ་བའི་ལྟ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཆུང་དགེའི་ལཱྭ་ ནམས་ཡོད་དོ་ །, ཚད་མེད་དགེ་བུའི་ལྟ་ནམས་ཡོང་དོ་ ། 
_ དག་ས ཀྱི་ལྷ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཆེ་བའི་ལྷ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ནུང་ཆེའི་ལྷ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཚདྱ་སེདཆེ་བའོ་ལྷ་ནམས་ཡོད་ད་ ། འབུས་བུ་ཆེ་བའི་ལྷ་ནམས་ཡོདད་ ། རོ་ཆེ་བའི་ལྷུརམས་ཡོད་དོ་ ། 
_ སཱོཾ་གནུང་བའི་ལྷརྣམས་ཡོདདོ་ ། ཤཾནེདཏུ་མཐོང་བའི་ལྷ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། གྱཧོམ་སྣང་བའྲི་ལཱ་རྣམས་ཡོད་དོ་ ། འོག་མྱེན་གྱོ་ལྟརྣམས་ཡོད་དོ་ ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྦྱེ་མཆེང་ཀྱོ་ལཱརྣམས་ 
_ ཡོད་དོ་ ། ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡག་སྐྱེ་མཆེད་ཀི་ལ་ནམས་ཡེདད་ ། ཡུང་ཟདྱ་སེད་བའི་སྩེ་མཆེད་ཀྱི་ལཱ་རྣམས་ཡོད་དོ་ ། དྲག ་ །སྩེན་བའི་ 


་" ××< 


ཱི ཕ་རཡད་ཏཱ་ཕོནད་པ་ རའ དཔ འྲོ་བདུབ་འདོད་ ¡ ༔བའི་བར་འདྱྱ་ཙུནདཔ་ བ་ཡོད ། བཙུནའཐུས་ཀི་ཕ་འོལ་ྷ་ཕིནད་པ་ཡོད་དོ་ ། བསམ་གཏན་ཤུ་ཕ་རོལདྭ་ཏུ 


ཙུནད་པ་ཡོད་དོ་ ། ཤེས་འབྱ་ི་ཕ་རལདྱ་ཏུ་ཕིནད་པ་ཡོདདོ། །དྲ་གྟོང་པ་ཏོདེཡོདདོ ། ཆེ་སྟོངཔ་ཉོད་ཡོད་དོ་ ། ཕྱོནང་སྟངཔ་ཉིའ ཉན་ཡོད ། སོང་པ་ཏན་སཱང་པ་ཏོདེ་ཡོད་དྲོ་ ། 
ན་པ་ཧོང་པ་ཏད་ཡོད་དོ་ །དོན་དམ་པ་སོར་པ་ཉིད་ཡོད་དོ་ ། འདུས་བྱས་སྟང་པ་ཉོད་ཡོད་དོ ། འདུས་སླ་རྫམ་ཧོང་པ་ད་ཡོད་དོ། ། མཐའ་ལས་འདས་བ་སང་བ་ཏོདེ་ཡདུ་དོ་ ། ཐོན་ས་དང་ཐམ་ཆྱེད་ 
བུ་སོང་པ་ཏིཾད་ཡོད་དྲོ །། དོབ་བྱ་སད་བ་སྟང་བ་ཏིདེ་ཡོད་དོ  རུ་བཞིན་སང་པ་ཏིནེ་ཡོད་དོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཏོད་ ཡོད་དོ་ ། རང་ག་མེཚན་ཏདྡ་སོངཔ་ཏད་ཡོད་དོ །རཱ་ྱམིགས་པ 


༽ ། དངས་པྩོ་ཅད་པ་སོང་བ་ཏིད་ཡོདད་ ། ། ༥ བོབོ་ཏདི་སེང་པ་ ༡དེ་ཡོད་ད་ ། དངོས་ཕྱོ་སད་པའི་ངོ་༡དེ་ ོང་པ་ཉིད་ཡོད་ད། །དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ཡོད་ 
དཿ དྲ རྤ 'པུར་སཱོང་བརྣམས་ ཡོད་དོ ་ ཛའལུལྱ་ཧྐོརར་པྲ་ནམས་ཡོདདོ་ ། དབར་པྲོ་ནམས། ཡད་དོ་ ། སྭཾབས་ྣམས་ཡོད་ར་ ། ཀྱང་ཆུབ་ཀྱེ་ཡན་ལག་ནམས་ ཡོད་རོ་ ། ཏི སི ཡན་ 
ལགུ་བྱ་རད་པ་ཡེདད་་ ཁི །འཕགས་པའ་བདན་བནམས་ ས་ཡོད་དོཌ ཅས་གཏུནནཱསྭས་ ཡོད་དོ ། , ཚནྱ་སད་པྲ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། གཟུགས་ཅེ ་ འཇུག་པྲ་ར་མས་ ཡོརོ་ར་ བ་ལ 
བརད་པའྱ་སྣེ་སྙེང་པ་ཉེད་དང་ ། མཚན་མྱེད་པ་དང་ ། སྣཾནད་པ་ཡྱེད་པ་ཡོད་དོ་ ། མངེན་བར་ 


པར་ཐནད་པ་བྱ་རད་ཡོད་དོ་ ། ཁ་ཀཿཿཱཧོས་ པར་འཇུག་པ་དྭགུ་ཡོད་ད། ། རྣམ་པར་ 


ཞི 


༩༦ 


༦། །ཤེགས་པ་ནམས་ཡོད་ོ་ ། ཏེངངེ་འཇིནད་ནམས་ཡོད་དོ ། གཟུངས་ཀྱ་སྒོ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབསྣ་ནམས་ཡོདདོ་ ། རྱོ་འཇྲིགས་པ་རྣམས་ཡོད་དོ་ ། 


ལཾ སོ་སཾ་ཡངདག་པརརགེ་བནམས་ཡོད་དོ་ ། ཧངྡ་རཆན་པོ་ཡེད་ད་ ། སངས་་རྒས་རོཆེས་མ་འདེས་པ་བླཚོ་བརད་ཡོད་དོ་ ། །རྒྱུནདཏུ་ཞུགས་བའི་འྲབས་བུ་ཡད་དོ་ ། ལན་ཆགྲ་ཕོར་འོང་བའི་འྲ་བས་བུ། 
_ མདད ། ཉཉཆ་འབོ་བའེ་འབས་བུ་ཡོདདོ་ ། རྲག་བཙེམ་བ་ཉིད་ཡོད་དེ་ ། རངྱ་བཅྱརུབ་ཡོད་དོ་ ་། ལས་གྱཾ་རྣམ་བཤེས་པ་ཉདེ་ཡོད་དོ་ ། ནམ་པ་ཐམསཅར་མཁེནད་བ་ཏིད་ཡོད་དོ། ་།རྒྱུནདང་ 
༈ ཞུགས་པ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ལན་ཅགྲ་ཕོར་འོར་བ་ནམས་ཡོ དདོ་ ། ཕིརྱ་མི་འོང་བྣནམས་ཡོད་དོ་ ། དྲག་བཅོམ་བརྣམས་ ོདདོ་ ། རངསཔས་རྒྱས་རྣམས་ཡོད་དོ་ ། བྱརཆུ་བསམས 
¦ ཤྱ ༤༨ བའཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཡོད་དུ་ | རཱེ་གཞོན་གཤེག་ང་ ས་པ་དྭག་བྭཝོ་བ་ཡང་དུག་པརྡརགས་པའི་སངསྤྱ་དས་ནམས། ངི ང་དོན གེའུ་ཤ་ཀྱ་ཐི་བཅེན་པོ་བཞོ་པའི་འཇིགཏནད་ 
ོ ྱ་ཁམསྱ་ཀེ་སེམས་ཧན་ནམས་ལྟ་ཞོག་གི་ དི ཀའུཤཀྐ་སྭེངག་འཇིག་ཏེནདྱ་ཧཱ་ཁམས་བྱན་བུའ་སེམས་ཅན་ཇོ་སྟེདཿགེ་ཡོད་པ་དེ་དག་ ། རགེསྱ་ཀྲི་བུ་ འམ་འགསྱ་ཀྲ་བུ་མོ་ལ་ལས་དགེ་བ་བྱརའི་ལསྱ་ཀེ་ལམ་ལ་ 


ྣ བཀེདན་ ། ཤེའུཤ་ཀད་ཇོ་སྭམ་དཱ་སེམས་ ། རགསྱ་ཀྲ་བུ་འམའགེས་ཀྱ་བུ་མོ་དེའི་བསོདནམས་དེའྱ་ནུས་མང་དུ་འཕལ་ལམ་། །གས་ལད་པ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་མང་ངོ་ ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ 
མདང །བཅེམ་ལྡན་འདསྭ་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། གེའུཤིཀ་དེ་བས་རིགསྱ་ཀྱ་འམ་རིགསོ་བམོ་གང་གིས། ། ཤེས་རབྱ་ཀཕརོལདྱྭ་ཏནདཔ་འདའླམེགས་བས་ཀུག་པ་དང་ ། ཟྲེ་བ་དང་ ། ཁ་བོན 
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ཅྱབ་བའི་ཚའེ་གཞན་བིནན་ ། བསོད་ནམས་ཆེས་མངད་འཕལ་ལ། །དེ་ཉིའྱིཔར་ཞེན་ ། གེའུ་ཤིཀདེན་འདྷ་ལཱར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྱཏུ་ཐིནད་པ་འདི་ལས་ཟག་པྱ་ཡེད་པའི་ཆོསྤ་རམས་རྒྱཆེར་བསནད་ཏེ ཟེ 
རེ་དུག་ལ་བླསབས་ཤོརརགེསྱ་ཀྱ་བུ་འམ་ནིགས་ཀྱོ་བུ་མོ་དག་ཡང་དག་པའི་སྒྱོན་མྱེད་པར་ཞུགས་པར་གྱུརད་ཏོ་ ། འཇུག་གོ་ ། འཇུག་པར་འགྱུར་ར་ ། རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་གྱུརད་ཏོ་ ། 
འཐོབ་བོ་ ། ཐོབ་པར་འསུརཊོ། " །ལནཙ་གྡེ་ཕོར་འོར་བའི་འྲབས་བུ་ཐོབ་པརྒྱགརད་ཏོ ། འཐབ་པོ་ ། ཐོབ་པློསའགུར་རོ་ ། ཤོརྩཾ་སོ་འོང་བའི་འྲབས་བུ་ཐོབ་པརརུའད་ཏོ། ། འཐོབ་པོ་ ། ཐོབ་པར་ 
; འགྱུརའོ་ ། དྲག་བཅོམ་བ་ཏིད་ཐོབ་བརྡྩ་བུརད་ཏོ ། འཐོབ་ པོ་། ཐེབ་པར་འགསུར་ར། ། རང་སངསྱ་རས་ཀི་ཐེག་པ་པ་ནམ སྱ་ཉིས་རངྱ་བངཆུབ་ཐོབ་པར་གུརད་ཏོ་ ། འཐོབ་བོ་ ། 
2 ཐབ་པར་འགྱུར་རོ་ ། །རྱརུ་བ་ ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ཆེན་ཕྒོནམས་ཀང་ ། ཀྱང་ཆུབསེམས་དཔའི་སྐྱན་སྱེད་པར་ཞུ ་ཱ གས་པན་གུརད་ཏོ ། འཇུག་གོ ། འཇུག་པར འགྱུར་རོ །། 
ཟླུ་འསྱེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བརྡརུབ་ཏུ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་སངས་རྒས་སོ་ ། མངོན་བརྡ་ཐོགས་པར་འཚང་རའ་ ། མངོན་བརྡ་རོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བར་འགྱུར་ལོ། །ཀེལུཤིཀ་ཟག་བྱ་ཡིད་པའི་ 
ཚེས་དེ་དགྱ་ཀཔ་གད་ཞེན་ ། འདེ་ལྟ་སྟ་ ། སྩེན་བའཾ་ཕར་ལདཏུ་ཝོནད་པ་དང་ ། ུལ་ཁྲམས་ཀྱི་པ་རོལདྭ་ཏྭ་ཕནད་པ་དང་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལདྭཏུ་ཕོནད་པ་དང ། བརྩོན་འགགས་ཀྱེ་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕནད་ 
_པ་དད་ ། བསམ་གཏན་རྱོ་ཕ་རོལད་ཏྱ་ཧོནད་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཕ་རལད་ུ་རྱིནད་པ་དང་། །ནང་སྟངཔ་ཏོདེ་དང་༈ རྱོ་སྷང་་ཏིད་དང /། ཆོ་ནངསྟངཔཏོད་དང་ ། རོང་པ་ཏདེ་ྟོང་པ་ཏོད་དང 


སྩོང 
སྭ 


༦ _ | །ཆེན་བོ་སང་པ་ཏད་དང་ ། དན་དམ་པ་ྟོར་པ་ཏོད་དང་ ། འཐུས་བས་སྟོམཔ་ཏོད་དང་ ། འཇུས་སྱ་བས་སྟོང་པ་ཏིད་དང་ ། མཐའ་ལས་འདག་པ་སྣོང་པ་ཏོདེ་དང་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་ཨྱ་མེད་པ་ 


_ = སྟོང་པ་ཏིད་དང་ ། དོར་བརྱད་པ་སྟོང་བ་ཏེརེ་དང་ ། རང་བཞེན་སྟོང་པ་ཏོད་དང་ ། ཆོས་ཐམསཅད་སྒང་པ་ཉིད་དང་ ། རང་གོ་མཚན་ཏོདེ་སྟོང་པ་ཉོད་དང་ ༈ རྱོརྱོགས་པ་སྙོང་པ་ཉོད་དང་ ། དངོས་པོ་མྱེད་„ 


པ་སྙེང་པ་ཏོད་དང་ ། ཛོ་ཕོ་ཏདེསྙེཾང་པ་ཏོད་དང་ ། དངོས་པྱོ་སེད་པའ་ངོ་བོ་ཉདེ་སྟོང་པ་ཉིད་དབ། །དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་ ། ་ཡང་དག་པར་སྔོར་བ་བཞེ་དང་ ། རྫུའཕྲུལ་གྱེ་རྐང་པ་བཞེ་དང་ ། 
དབང་པོ་ལ་དང་ ། སབས་ལཱ་དང་ ། རང་རུབ་ཀྱེ་ཡན་ལག་ བརྙན་དང ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་། ། འཤགས་བཐི་དདུད་བྷ་གདོདང ། བསམ་གཏན་བཞོ་དང་ ། | 


རི 
ཾ སཿ ཚཾདྱ་མདཔ་བཞཾ་དང་ ། གཟུགས་མྱེད་པའཾ་སྙེམས་པན་འཇུ. ག་པ་བཞ་དང་ ། ནམ་པར་ཐནད་པ་བྱསྐད་དང་ ། མཐརད་ ཀྱས་གནས་པའ་སྙཾམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་ ། རྣམ་པར་ 


ཾོ ཐརད་པའི་སྣེ་སྟེང་པ་ཉད་དང་ ། མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། སྩེནད་པ་མྱད་པ་དང་ ། མངེན་བར་ཤེས་པྷ་ནམས་དང་ ། ཏོང་ར་འཛོནད་ཐམས་ཉད་དང་ ། གཟུངསྱ་ཀྱླ་སཾ་ཐམས་ཉད་དང་ ། དེ་བཞེན་གཤླེག་ 
- ། རྱོ་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། སོ་སེ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་ ། སངས་རས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བྱཅ་བྱད་དང་ ། ཤམས་པ་ཆེན་པོ་དང་ ། ཧྭངྡེ ཆེན་པོ་དང ། 


དགའ་བཅེན་པོ་དང་ ། བཏང་སྙམསཆེན་པོ་དག་སཱེ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆེས་ཚད་མྱད་པ་གཞན་དག་ཀྱང་རྒྱ་ཆེར་བསྟནད་ཏོ། །ཞེའུཤཀྲེ་ནམ་གངས་དེས་ཀྱང་ཐེགསྱ་ཀྲ་བུ་འམ་རིགས་ཀྱ་བུ་མོགང་གིས 


པཱ 
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ཤེས་འབྱ་ཀུ་ཕ་རོལདྱཏཱ་ཕོནད་པྱ་གེགས་བས་རུ་བས་ཤརེ་ ། ཀླག་པ་དང་ ། བྲཾ་བ་དཔ ། ཁ་ཏེནཧྲཱ་བ་བའ་ཕོརེ་གཞན་བོནན། ། དེ་བས་འདའོ་བསོད་ནམས་ཆེས་མངདུ་འཕལ་བདཤེས་པར་བའོ།། ། ` 
ཅབྱ་ལུའི་ཞན་ ། ཀྱའུ་ཤག་དནོ་འདོ་ཉར་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭང་ཤོནད་པ་འདེ་ལས་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་རཱཆེར་བསྙནད་ཏེ་ ། དེ་དག་ཡོད་པས་རལ་རགས་ཆེ་ཞིངེ་མཐོ་བྲ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཟུམ་ཝེའི་ 

| རགས་ཆ་ཞངམཐོ་བ་ནམས་ཡེད་དོ ། ཁམ་བདག་གོརགེས་ཆ་ཞིང་མཐོ་བྲ་ནམས་ཡོད་དོ ། རྒྱལ་ཆེན་བཞེའ་རེསེཀྱི་ལ་རྣམས་ཡོད་དོ་ ། སུམ་བྱཿ་ཝཱ་གསུམ་གྱཾ་ལ་རམས་ཡོད་དཾ་ ། མཚེམའི་ལྭ་ 
ནམས་ ད་ད ། དགའ་ལྔའྱ་བཱནམས་ཡོད་དེ་ ། འཕུལ་ དགའ་ལྷ་ནམས་ཡད་ད་ ། གཞན་འཕྱུལ་དབང་ཧདྱ་ཀཱ་ལཱ་ནམ ས་ཡད་དེ་ ། ཚངས་རོསྱ་ཀ་ལྷུ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཚངས་ 
ལུཉི་ཕནྱ་སིྷཱ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཚངས་པ་ཀུན་འཁེདྲ་ཟེ་ ལྷ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཚུངས་ཆེན་ ༠༡ ༥ ཧཱོ་ལཱནམས་ཡད་ དོ་། ' སྣང་བའི་ལྕ་རྣམས་ཡད་དོ་ རུང་སྣང་གོལ་ལྷ་རྣམས་ * 
| ཡེདདེ་ ། ཚད་མེར་སཱ་བའི་ལུནམས་ཡོད་དོ་ ཝཾ ཀུན་སྣང་དང་བའི་ལ་ནྣམས་ཡེད་དོ་ ། དག་ཁའི་ལ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཆུངདགེའི་ལྷནམས་ཡོད་དོ་ ། ཚད་མད་དགེ་བའི་ལྭནམས་ཡོད་དོ་ ། དགེ་ 
རྒཊྨཿྱ་ལུ་ནྡུམས་གདད་ ། རེ་བའི་ལྷུ་ནམས་ཡོད་ད་ ། རུངཆའི་ལྷ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཚྷ་སཱཾདྱ་བའྭ་ཡཱ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། འབྲབས་བུར་བའི་ལྷ་ནམས་ཡོད་ད་ ། མྱིཆེ་བའི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ་ །རྱོ་གྭདུང་ 
བའི་ལནམས་ཡོད་ད། ། ཤནེད་ཏུམཐོར་བའི་ལྷ་ནམས་ཡོད་དོ ། རྱནམ་སྤང་བ 


ཁིལ་རྣམས་ཡེད་ད་ ། འགྱོ་པནྡེ་ཧ་ལཱནམས་ཡོད་དོ་ ། ནམ་མཁའམ་ཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེདྱ་ཀ་ལནམས་ཡོད་དོ་ །ནམ་ཤེས་ 


ཆཅ 


རེ ལང 
ོྦ +° 


། 
ཏུ་ཝོནད་པ་ཡོང 


༡-༥། 


ཤྱ 


དོ 


> རླ 


3 
:- 3 


༥ ། ཐེག་མ་དང་ཐམ་མྱེད་པ་སྐེང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ་ ། 
གོི་མཚན་ཏིདེ་སྙེང་པ་ཉིད་ཡོདདོ་ ། གྱོ་དམྱོགས་པ་སྟོར་པ་ཏོདེ་ཡོད་དོ་ ། 


།མཐབ་ཡས་སྩུ་མཆདྱཀི་ལུནམས་ཡོ ཡོད་དེ སི ཆི་བད་བགྲེ་མཆད་ཏི ལྕནམས་ཡོད་དོ་ ། འཧཱ་ཤེསྦ་མདུ་འབུཤེསྦམད་སིན་ྦེ་མཆེདཀྱི་ལཱནམས་ཡོད་དོ། །སྙེན་བའོ་ཕ་འོལད་ 


གཡདད་ ། ཚུལ་བམེས་ཀྱ་ཕ་རོལདྭཏཱ་ཝོནད་པ་ཡོདདོ་ ། རའ ཕ་རོལ་དྭཏུ་པོནད་པ་ ོད་ ། བརྩོན་འཐུས་ཀུ་ཕ་ལོལདྭཏུ་ཧོནད་པ་ ་ ཟི བསམ མ་གཏན་ཧ་ཕ་རལདྭཏཱ་པནད་པ་ 'ཡོད་ 
། ཤེས་འབྱ་ཀུཕ་རོལདཏྭ་ཕོནད་པ་ཡོད་དོ་། 


།ནངསྙོང་པ་ཏོདེ་ཡོད་དོ་ ། ཛོཾ་ཙོར་པ་ཏོདེ་ཡོད་དོ་ ། ཧོནེང་སྟོང་པ་ཉོད་ཡོད་དོ་ ། འེ་།ུ་བཉིད་མདོད་ | རེན་པོད་ངོ་པྱ། 
ཀག དྲོ རུ དསྱུབས་ཅབ་ཏིད་ཡོད་དོ་ ། འདུས་མྱ་བས་སྟོང་པ་ཉི ༼ ༽ ད་ཐོ དོ ། མ་ཐུབུ་ལས་འདྲས་བྱ་སློད་ུཏུད་ཡོན་ 


རབ 4 དེན་བྱ་ཡེད་པ་སྟེང་བ་ཏིད་ཡོད་ད ། དྲ ཅོ ཉིདེཡེད་དོ་ ། ཚོས་ཐམས་ཉད་སྣོང་པ་ཏིད་ཡོད་དོ་ ། 


དངོས་ཕྱོ་སད་པ་སྟོང་པ་ཉོདེ་ཡོད་དོ་ ། རོ་བ་ཏདེ་སྟེང་པ་ཉོདེ་ཡོད་དོ་ རླ དངོས་པྱོ་སད་པའི་པོཔོ་ཉདི་སཱོང་ཕ་ 
ཆུད དྲན་བ་ེ་བར་གཞུག་པ་རམས་ཡོད་དོ་ ། ཡངདག་པར་དླེངབྣམས་ཡོད་དོ་ ། རུའཕུལ་ྷོ་དང་པ་ནམས་༥དད་ ། དབང་པོ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། སེབསྒ་ནམས་ 
འཕགས་པའི་ལམ། '“ྷཿཱ་ཧཱྱན་པ་ ཡད་དོ་། ' 


། ¬ །འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། བསམ་གཏནྡམས་ཡོད་དོ ། 


` 


ཆམ ཅས་༤་་ »‹, 


ཚདམེད་བྲ་ནམས་ཡོད ཡོད་དོ་ ། ཀག བ་དང་འ པནམས་ ང་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་རད་ཡེད་ད་ ངི མཐནདྱ་ཏིས ་གནས ནས་པའི་སྟོམས་ པར་འཇུག་པ་དགུ་ཡེད་དོ་ ། རྣམ་ རེ་ 
གགགག་་་་་།་་་་ྣབརར་བརྱེན་པ་འོད་དོ ། མདོན་བཟཤེས་པྲ་རམས་ཡོད་དོ་ ། ཏོངོང་འཛིནདནམས་ཡོད་དོ་ ། གཟུངས་ཀྱུ་སྣེནམས་ཡོད་དོ་ ། དེ་བཞེན་ 
གིགས་ པའི་སེབསྔ་རམས་ཡོད་དོ་ ། ཆཾ་འཇིཊས་ པ་ནམས་ཡོད་རོ་ རར བལས་ ་ ། ཧྭངྡརཆེན་པོ་ཡེད་ད་ ཧཿ བབྱི་རླཾ་ཡཚོས་པ་ འྲདེས་པ་བླའོ་བ བརྒྱད་ཡོད་ 

། རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པའི” འབས་བུ་ཡོད་དོ་ །་ཡན་/༼ཁ་ ཙག་ོར་འང་བའི་འབྲས ཅོ ངའ ཤོརྱ་མ ད་ལོར བྲས་བུ་ཡོད་དོ་ ཁའ མབཅོན་བིན་དོད་དོ་ ། དང་ 
རྨ ༦ སྲོ ལམྱ་སྐོརམ་ ཤེནྡ་བ་ཉེད་ཡདདོ་ ། ༨ རའ ནྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོར ཏཾད་ཡེད་དོ་། །རྒྱནད་ཏུ ཏྟ ཞུགས་པའྲ་ནམས་ 'ཡད་དོ་ ེ ལནཅག་ཕོར་འཇོ་བྷ་ནམས་ 
£ ༣༤༠ ། ཙརྩེ་མོ་འོང་བྲ་ནམས་ ` རའ ད རག་བཙམ་བནམས་ ཡོད་དོ་ ། ' རད་སངས་རྱམནམས་ ར་ད ཀི རུ །སམས་ དཔའ་སམས ་དཔའ་ཆན་པོ་༢ པནམས་ ་ཡད་དོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས 
རྩ པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སརས་རྒས་ནམས་ཡོད་དོ་ ངང དཱ 


¡ སེལ 
ྲ ི འི ངོ ད ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་རོལ་དྱཏྭ་བོནད་པ་སྟར་ཝག་བྱ་མ་པ་ ། པམ་པོ་ །།ཀེའུ་ཤི་ག་སྙཾངྱྱ་འཇེག་ 


ཇི 


ནཾ ཏ×× 


་ 


།ཉེན་གིཁམས་བུར་བུ་ལྭ་ཞོག་གི་ ། གེའུ་ཤིཀ་སོང་གཉིས་ཀོ་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་འདྲིད་པོའོསེམས་ཅན་ཏི་ཧེད་པ་དེ་དག་ ། ༢གེས་ཀྱོ་བུ་འམ་རིགསྱ་ཀི་བུ་མོ་ལ་ལས་དགེ་བ་བྱཅུའི་ 


; ལས་ཀེ་ལམ་ལ་རབྱཏ་བཀོདན་ ། ཀེའུ་ཤིག་དུ་ཇོ་སཱམ་དཱ་སེམས་ ། གེས་ཀ་བ་ཁས་རིགསྤྱ་ཀི་ོུ་དའི་བསོད་ནམས་དའྱརས་མདད་འཕེལ་ ཡམ །གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ 
མངངོ་ ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་མངངོ །། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། གྲེའུ་ཤིཀ་དེ་བས་རིགས་ཀྱེ་བུ་འམ་རིགེས་ཀྱི་ུ་མོ་གང་གེས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཧིནད་པ་ འུ 


ས་བས་བི་བདང་ ། ཀུག་པ་དང་ ། ཁ་ཏོན་དྲུ་བ་བ། འེ་ཚོར་གཞན་བོནན་ ། བསོདནམས་ཆེས་མདུདུ་འཕེལ་ ལོ། །དེཅའི་སོར་ཞེན་ ། ཀེ་ཁུཤ་ཀ་དེནི་འདི་ལྟརཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ལ་རོལད་ཏཱཔནད་པ་འདི་ལས་ཟག་པྱ་སེད་པའ་ཇཆིས་ ནམསྭ་རཆར་བསྟནདཏེ་ ། དེདག་ལ་བླསབསཔཔངེརགས་ རུ་ཐཱ་འམ་འགེས་ཀྱ་བཱ་མོ་དག་ཡང་དག་པའོ་སྐྱོན་ཡྱད་པར་ཞུགས་ 
པརྩ་སརདྷ་ཏོ་ ། གསོ ། ། འཇུག་ཏད་འྱུག་དངོ་ རཾ རྒྱནདཏུ་ཞུགས་པའི་འྲས་བུ་ཐབ་ པརྨ་གུནད་ཏོ་ ¡ རོ་བ ཐོབ་པར་འགུར་རོ་ ། ཡན་ཅག་ཕོར་འོང་བའི འྲབསུ་བུ་ཐོབ་བར་ཆུནད་ཏྱོ་ ། 


འཐབ་བོ་ ། ཐེབ་པར་འགུར་རོ་ ། ཤཾརྩཾ་སོ་འོང་བའི་འྲབས ་ཁུ་ཐེབ་མར་འགྱར་རོ་ ། ༡འཐོབ་བོ་ (ི ཐོབ་པར་ འུན་རོ་ ། རྲག་བཙེམ་བཏད་ཝོབ་པརྱ་གུརད་ཏོ། ། འཐོབ་པོ་ ། ཐོབ་པར་ 


འགྱུར་འོ་ ། ( ] ཧཀི་ཞེག་པ་བརྡ་ཿསུ་ཀྱིསའང་ཀྱང་རུཊྫ་ ཏེབ ། འཐོབ་བོ་ ། ཐོབ བ་ང ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས 'དཔའ་ཆེན་པྲོ་ནམས་༡ར་ ། ཤབྱརུབསོས་ 


སླས 


པའ་ོན་མེདཔར་ཞུགས་པར་ཅུརད་ཏོ་ ། འཏུག་གོ་ ། འཇུག་པརའྱཧར་རོ་ ཅེ ས་ ཡང་དག་པར་རྫོགས་ ་པར་བེང་ཆུབ་ཏུམངོན་བརྡཛོགས་ པར་སངས ་རྒྱས་སོ་ ། _མངོན་བརྡ་ཛོགས་ པར་འཚར་རྒྱའོ་ 
མཛོན་བརྡ་རོགས་ སསར ། །ཀྱེའུ་ཤཀ་ ཟག་པ་སྱེད་པའ་ཚེས ་དེདག་ཀང་གར་ཞེན་ ། ། འད་ལྟེ་སྭཾ་སྣེན་བའི་ཕ་འོལ་དྭཏྭ་ཕོནད་པ་དང་ ། ཆུལ ཁྲམས་ཀྱོ་ཐ་རོལདཏྭ་ཕནད་པ ་རང་ ། བཟེར 
པའི་ཕའོལོདཏྭ་ཕོནད་པ་དང ། བརོན་འགུས་ཀུ་ཕ་རོལདྱཏྭ་ཕོནད་པ་དང་ ། བསམ་གཏནྱཧ་ཕ་འོལདྱཏཱ་ཕོནད་པ་དང ་ ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕེནད་པ་དབ་། །ནང་སྙེང་པ་ ཉིདེ་དང་ ། ཕྱོ་ཧེར་ 
བ་ཏདདང ། ཙོནང་ཧཱངཔ་ཉིདདང་ ། སྟོང་པ་ཉད་ ཧོང་པ་ཏེད་དང་ ། ཆེན་པོ་སྣུང་པ་ཉིད་དང་ ། དོན་དམ པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ། འདུས་བས་སོར་པུ་ཉིདེ་དུང་ ། འདུས་ 
པག རོའི་འོར་གོིད་པ་བོབ་ཏིདདང་ ། རང་བཞི ྟངབ་ཉིད་དང ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་བ་ཉིད་དང་ ། 

བ་འི ། རཾ་དིགས་པ་སྟོང་བ་ཉིདདོང་ ། དངོས་ཕྱོ་མད་པ་སྟོང་པ་ཏིད་དང་ ། ཛོ་བོ་ཉདེ་སྟོཔཔ་ཉིན་དང་ ། དངོས་པྱོ་སད་པའི་ོ་བོ་ཉད་སྙང་པ་ཏིད་དང་། །དཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག 
པ་བཞི་དང་ ། ཡང་དག་པར་སྔོང་བ་བཞེ་དང་ ། རྡུའཕྲལ་རྱ་རྐང་པ་བཞེ་དང་ ། དབང་པོ་ལ་དཔ ། རུཐས་ལ་དང་ ། བྱང་ཆུབཀྱེ་ཡན་ལག་བཏུན་དང་ ° འཕགས་པའ་ལེམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་ 
དང་ ། འཐགྲས་ཁུའི་བདེན་པ་བུཞི་ད་ ། ནྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་དང་ ། པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་ ། ནྣམ་པར་འནད་པའྲ་སྣ་སྟེང་པ་ཏད་དང་ ། མཚན་མ་ཡྱེད་ 


' 


༄། །པཡ་དབ ། སཾནད་པ་མེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཤེས་པྲ་དུག་དང་ ། ཏིངེར་འཛིནད་ཐམས་ཅད་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སོ་ཐམས་ཅད་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའསེབས་བྱར་དང་ །རྱོ་འཇིགས་ 
པ་བཞིདང་ ། ས་སོ་ཡང་དག་པར་རོག་པ་བཞི་དང་ ། སངས་རསྱ་ཀཆོས་མ་འདེས་པ་བླའོ་བྱ་ཧད་དང་ ། ཤམས་པ་ཆེན་པོ་དང་ ། ཧཱངྡ་རེཆེན་པོ་དང ། དགའ་བཅེན་པོ་དང་ ། བཏང་སོམས་ཆེན་པོ་ 
དག་སེ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཚད་མེད་པ་གཞུན་དག་ཀྱང་རྒྱ་ཆེར་བསྟུནད་ཏེ་ |། ཀེའུ་ཤིཀ་རྣམ་གྲངས་དེས་ཀུ་མརེགས་ཀྱི་བུ་འམ་ | རེགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གེས་  ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལདཏུ་ཕིནད་པ་གླེགླ་ 
བམ་དུ་པས་ཤང་ཀུག་པ་དང་ ། བྲི་བ་དང ¡ ྭ་ཐེན་དྭ་བ་བ ཤེ འཕེར་གཞན་ེན་ན་ ། འྲ་བས་འདིའི་བསོད་ནམས་ཆེས་མ ར་དུ་འཕེལ་བ ར་ཤེས་པ རྭ་བའོ་། །དེཅིའི་ཕེའ་ཞེ་ན་ ། 
ཀེུ་ཤིཀ་དེནི་འདི་ལཱར་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་ལལད་ཏཱ་ིནད་པ་འ དི་ལས་ཆས་ཐམས་ཉད་རྒྱ་ཆེརུ་བསྟནད་ཏེ་ [ དེ་དྭག་ཡོད་ པས་རྐྱལ་འགས་ན་ཞིང་མཐོ་བ་ནམས་ཡོད་དོ | བྲམ་ཟེའི་ 
ག་འ རལ་བ དགས་ཆེའིངམཔོ་བྲནསས་ལོད་དོ་ ཅལ་ཊེ འི་རིས ཡེས་ཡོད་དོ་ ། སུམྱྭ་ཅ་གསུམ་བྱི་ལཱ་རྣམས་ཡོད་དོ་ | མཚེ་མའི་ལྟརྣཾས་ 
ཡོད་དོ་ | དགའ་ལཱན་ཤི་ལྷུ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། འཕུལ་དགའི་ལྷནམས་ཡེད་དེ་ ། གཞན་འཕུལ་དབད་ཧདཀྱ་ལྣ་ནམས།ཡེདད་ ། ཚངས་དེསྱི་ལྷ་ནམས་ཡེདོ་དེ་ ། ཚས་ལཱཏེལན་ི་ལྷ་ནམས་ཡོད་དེ་ ། 
ཚདག་ལ་ཀནནའཁེནོ་གི་ྭ་ནས་ཡོད་དེ་ ། ཚདས་ེ་ི་ལནམས་ཡདོད་ ། སྣངབཞི་ལཱམས་ཡོད་དེ་ །ནད་ལ་ེམསཡོདོ་ད་ ། ཚད་མེད་སུང་བའིལཱརམས་ཡད་ད་ །ཀུན་སངདཔའིལྟརམས་ཡེདད།། 


,0‰¿ རར“ 


འ་འ =” ˆ-༤" རོར 


དགི་བའི་ཀྲ་ནམས་ཡདོད་ ། ནུང་དགའི་ལྷནམས་ ཡོད་དོ ། ཚད་མེད་དགེབའིལླནམས། ཡོད་ད ། དགྱེ་རས་ཀི་ལྷ་ནམས་ཡེད་ད་ ། ཆེ་བའི་ལྷནམས་ཡོད་ད་ །རུངམེའིལྷ་ནམས་ཡམོད་དེ་ །ཚད་མྱདཆ་བའི་ལྷནས་ 
- རབ ་ ། མི་གདུང་བའི་ལྷ་ནམས་༥ཡོདོ་ད་ ། ཤིནད་ཏུ་མཐོད་བའི་ལྭ་ནམས་ཡདད་དོ་ ། གནོམ་སྣང་པའི་ལྷནམས་ཡོད་དེ་ ། འགོོ་མིན་གེ་ལྷ་ནམས་ 
ནུམ་མཁག་མཐལ་ཡས་སྕེ་མཆད་ི་ལྷུ་ནམས་ཡོད་ད་ ། ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེདི་ལྣུནམས་ཡེད་དེ་ ། ཅུང་ཟད་མུད་པའི་སྙུམཆེད་ཀཱ་ྷ་ནམས་ཡོད་དེ་ ། འདུ་ཤེས་མེད་ཁདུཤེས་མྱདསནསེམཆེད་ཀི་ལྷནམས་ 
གས ། ཕུན་པའ་པ་རོལདྱཅུ་ཤིནད་པ་ཡོད་དེ་ ། ནུལ་འཱམ སྭ་ཀྱི་ལ་རལདྷ་ཏ་ནད་པ་ཡད་ད་ ། བཟེད་པའི་ཕ་འལོད་ཏུ་ཐེནད་ པ་ཡོད་དོ ། བརྙོ་འབུས་ཀྱིཕ་རལདྱངཱ་ཕིནད་པ་ཡོ་ད་ ། 


བསམ་གཏན་ཧྱོ་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཕཱནད་པ་ཡད་དེ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ ་ ཕ་རལདྭཏཱ་ཕེནད་པ་མད་དེ་ ། ནང་སང་པ་ཉེད་ཡོད་དོ་། ་ཕི་སཱངོ་པ་ཉེད་ཡོད་དེ་ ། ཕི་ནང་སེང་པ་ཉད་ཡོད་དོ ། སངོ་ 
` ༨༧ གས རས་ཆ ༤ $ཉད་ དད་ ། ཉྱ་ད་ད་ཏྭ་ནྔ་པ་ཉད་ཡད་ད་ 35 
ཀ༽ཀ །།།་ 


མུ་དངབ་མ་ཆིད་པ་ནངང་པ་ཏད་ཡདད་ ། དོར་བཅུན་པ་སངཔ་ཏད་ཡདོ་ད་ ། རང་བཞིན་སེ་པ་ཉད་མདོ་ད་ ། ཆོས་ཐམསཅད་སྭབ་པ་ཉིད་ཡོད་དེ་ ། རང་གི་མཚནཉིདསྟེབ་པ་ཏད་ཡད་ད་ ། རྱི་དཆིགས་པ་སང་པ་ཧིཿ 
ཀྲ ྷྗྨྗྣྨྣྨྣྣོོེོ་ ར་བ རག་་་ཾྲྱྐྱ་ ར་སེ ད་སྟེུང་པ་ཉད་ཡེད་དེ་ ། རང་གི་མཚན་ཉད་སྭངོ་པ་ཉད་ཡོད་ད་ ། མྱི་དམྱིགས་པ་སྟང་པ་ཏེད་ 
ཡོད་ད ། དངོས་པྱ་སེད་པ་སྟང་པ་ཏེད་ཡདོ་ད་ ། ར་པོཉོད་སྟབོ་པ་ཏོད་ཡོད་ད ། དངས་པེ་སད་པའི་ང་བྲོཉིདསཔ་ཉིད་ཡོད་དོ། དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ཡེདོ་དེ་ ། - རྫུའ་ 


>; 
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ྲུ སེམས་ ། རིགས་ཀྱི་བུའམ  སཀི་ལུའ་བསདོནམས་དེའྱིནུསམང་འཕེལ་ ལུམ་ ། གུསུལོད་པ། ། བམོ་ལཱན་འདས་མང་ངོ་ ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་མད་པོ་ ། 
༨ ནུའདས་ཉིས་བཀའསུལདཔ་ ། ] ཀེའུ་ཤིཀ་དེ་བས་རེགས་ཀེ་བུ་འམ་ ¡ ཀི་བུ་མ $ ཁའ 


། ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ ཕ་འེལ་དྭཏཱ་ཤེནད་པ འདེའི་གེགས་ བམ་པོ་བ ནྲ ། །སྐ་ང་ ཧོ རྨ : ཟན་དུ་བ་པའི་ཧོར་གཞན་དེན་ 
། ཱ འབ ཅངུ་ུ་ ལོ ། །དེཉའི་ཕོན་ཞེན་ །གེའུཤི་ཀ་དེནི། ནུ འདི་ལྟར་ཤེས ་འབ་ ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ 'ཡེནད་ པ། ཅུ ། ཟག་པ 'ཡྱེད་པའེ་ཆོས ་རྣམས་རྒྱཆེར་བསྟནད་ཏེ་ ] དེ་དག ་ལ། བསབས་ཤིང་ ར་ 
_ རིགས་ཀྱེ་བུ་འམ་ ། ནིགས་ཀུ་བུ་མ་དོག་ཡང་དག་ `; 


འའ རླ པན་གུནད་ཏེ་ ། འཇུག་གེ་ ། ་ ་གུར་ རེ་ །  རྒུནད་ཏུ་ཞུགས་ = :: བབ་པ 'པར་གུནད་ཏེ་ ] ། 

འཐབ་པ ། ཐབ་པར་ འཕྱུར་རྡ་ཀོ་ ལནཅོག་ ་འ་ ཅི _ ས་བུ་ཐེབ་ "པར་གྱུནད་ཏེ་ ། འཐེབ་བ་ ། རོ་རླབ་ ཐེབ་པར། འགུན་ནོ་ ། ར་འ [བཅུག 'པར་གྱུརད་ཏེ་ ། ། རྫི ་བ་ ] ། 
ཐབ་པར་འགྱུར་རེ་ ། དྲག་བཅམ་པ་ཏད་ཐབ་པར་གྱུརད་ཏེ་ ། འཐེབ་ ཇི བེ ཐེབ། བ་འབྱུན་རོ་ ། རང་སངས་རྒྱས ཱེ་ཝེག་པ་ པ་རྣམས 'ཀཾས་ ། རང་བར་ནུ་བ་ཝབ ཐེབོ་པར་གྱུརད་ཏོ།། །འཐེབ་བ་ ། ཐབ་པར། པན་འགྱུར་རོ་ ¿ 

'སེམས་ : མས་ དཔའ་ཆེན་པནམས་ཀྱང་ ། བྱང་ཆུབ །སེམས་ ཊས་དཔའི་སུནད་མྱེད་པར། ་'ཞུགས'" པརྱ་བུདད་ཏོ་ ། རྦོཝ་བ | འཇུག་ཕར་ ན་འགུར་རེ།། ། །བཱ ཏ་ཧྱེད་པ་ 2) བུ (རྫོགས པའི ཁི་་ནུབ་ཏུ་མདེནོ་ 

ཡཛ་ ས་ཨ ། མོན་བརྡ་འགས་པན་ཏྱརྱ་སོ ཧི མདོན་བར་རྡེགས་ པར་འཆདྱ་ཧུ་བར། འགྱུར་རོ ། ཀེའུ་ཤེ་ ཀ་ཐག་བ 'ཨེད་ པའི་ཆོས ཟི ཀུར་གང་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྭ ང 'སུན་བའེ་ཕ ་རལདྷ་ཏཱ་ཕཱནད། པ། 


དཏུ་ཕིནད་པ་དང་ ། ནང་སྙེང་པ་ཏེན་དང་ ། སྱི་སོང་པ་ཏེད་དང་ ། ཕྱ་ནང་སྒེབོཔཏིད་དང་ ། སྟེབོཔཉིདསྟེང་པ་ཉིད་དང་ ། ཆེན་པ་གངོ་པ་ཏིད་དང་ ། དོན་དམ་པ་སྭང་པ་ཉིད་དང་ ། འདུས་ཤུས་སྙེང་པ་ཏིད་དང་ ། 


# 


རེ ང་ ། སསོ་ཡང་དག་པར་རག་པ་བཞེ་དང་ ། སངས་རྒས་ཀཾ་ཆེས་མ་འ ¥ ། ཤམས་པ་མེན་པ་དཔ་ ། སྭངེ་རྫན་པ་དེང་ ། དགའ་པ་ཆེ ན་པོ་དང་ ། བཏང་ཧཱམེས་ 


༄༅། །དང་ །ཆུལ་ཞུམས་ཀྱི་ཕ་མཁོད་ཏུ་ཕནད་པ་དང་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རཁད་ཏཱཕནད་པ་དང་ ། བཅེནོའགུས་ཀི་ཕ་རཁོད་ཏུ་ཕིནད་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ལ་རེལོདཏུ་ཕིནད་པ་དང་ ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ' 


. འངས་མ་བས་སད་པ་ཉིད་དང་ ། མཐའ་ལུས་འདས་པ་སྟང་པ་ཉེད་དང་ ། ཐགོ་མ་དང་ཐ་མ་མྱེད་པ་སྟབཔ་ཉེད་དང་ ། དེརོ་བ་མྱད་པ་སྙེངོཔ་ཉེད་དང་ ] རང་བཞིན་རྒེངོ་པ་ཏེད་དང་ ། ཆོས་ཐམསཉད་ཧང་པ་ཏིདེ་དད་ ། 
འདགེ་ཡཆན་༡ད།ང་བ་ཏད་དང་ ། ཧི་ེགས་པ་དང་པ་ཏད་ དདང་ ། དངེས་པྱ་སེད་པ་སྟང་པ་ཏོད་དང་ ། ངོ་བོ་ཉདེ་ཧེད་པ་ཉེ ༽ ད་དད་ ། དངུས་པྱ་ལེད་པའི་པ་བ་ཉད་སྟང་པ་ཉོད་དང་ ། 
ཀཀ དྦན་བ་ཏེ་ཐར་གཞག་བ་བཞི་དང་ ། ང་དྲུག་པ་རུངོབ་བཞྲི་ ` ༧ དད་ ། རྫུའཕྲུལ་ཀྱེ་རྐང་པ་བཞཾ་དད་ ། དབང་པ་ལཱ་དད་། ནསབས་ལཱ་དང་ ། བུང་ཆུ་བ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དད་ ། 
ཐའ . འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དད་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བ་བཞི་དང་ ། རྣམ་པན་ཐནད་པ་བརྒྱད་དད་ ། མཐནད་ཀིས་གནས་པའེ་སྙམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒ་སྭད་པ་ཏད་དད་ ། 
༤ མབ མཆོན་མ་ཡུད་པ་དད་ ། ཧླཱནོད་པ་མེད་པ་དང་ ། མངེན་བར་ཤེས་པ་དུག་དང་ ། ཏིང་ངེ་འཇོནད་ཐམས་ཅད་དང་ ། གཟུངས་ཀུ་སྣཐམས་ཅད་དང་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སབོས་བཅུ་དང་ ། མོ་འཇགེས་པ་བཞི་ 
ཡཾ ཇི 


1 44 ཧས་ཀྱི་ཆས་ཚད་ྱེད་པ་གཞན་ ང་ ཀྱང་རྒྱཆེར་བསྟནད་ཏེ་། ཀེའུ་ཤ ཤི་ཀུ་ནྣམ གྲངསདེས་ཀྱངརགས་ཀྱི་ ་ཀི་བུའས་ར༥ རེགས ཀི པུ་མོགང་གོས་ } ཤེས་འབ པ་རེཡདཏུ་ ད 
ཤིན་པ ཤྱིན་པ་སྨྲེགས་ ་བམ་རྭ་བས་ཤོང་ ༥༩ ཏེན་ངུ་བུ་བའི་པཾར་གཞན་བྱིན་ན་ ། དེབས་འདིའོ་བསྐོད་ནམས་ཆས་མང་ནུ་འཕེལ ་འཤེས་པར་བལོ་དེ་ཅའི་ོར་ཞེ ཞེན་ ། ཀེའུ་ཤི 
སེ; འ ་འབ་ བྱ་ཀི་པ་རལ་དྱ་ཏྲ་ཡེན་པ་ རིང ཆས་ ཐམས ཅད་རྒྱ་ཆེར་བསནད་ཏེ་ ལཾ དེ་དག་ཡད ་ ་འགས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་ ཐཾ ཡུས་ ཡད་དེ་ ཀང ལཱམ་ ཟེའི་རོགས་ ་མེ་ཞིང་མཐོ་བ ཅམ 
` ཡོད ེ ད ཏྱིམ་ ཐབ་ །་ག་རོགས་༢ེ ་ཆེ་ཞིང་མཐོ་པ ཐམས འདོད་ ` རྨྱལ་ཆེནབཞིནིས་ཏི་ ཀྱི་ལྕ་རྣམས་ འོ ། སུ སུམ་ཅུ་ཡ་གསུམ་ ལེ ཧྱ ལཱ་རྣམས་ ཡོད་དེ་ ༈ མཚེ་མའི་ལྭུ་རྣམས་ཨོར ཨད་དེ་།དགའ་ 

ཱ ལཱན་བྱི་ལུ་ནྣམས་ཡོད་དོ་ ། འཕྲལ ཡ་ནགའི་ལཱཱ་ནམས་ ད་དྲག ་ `: གཞན་འབྲ ་དབང་བྭད་ག་ | ཧན་ཡས་ 8 ར་ ཆངས འེ ེ ཤི་ལཱ་ནཡས་ དཱ ། 


` `+ 
༩ ་‹ ཆངས་ལྷ་ཉེ་ཕནྷ་གཱི་ལཱ་ནམས་ཡོད ༣ ཚངས་པ་ཀུན་འཁེརྭ་ཀི་ལྷུ་ནམས་ཡོད ཨོད་ད་ ། ] ཚངས་ཆེན་ཀྱི་ལྷུ་ནམས་ ལཾ ] སཱང་བའི་ལཱ་རྣམས་ ཡོད་དེ ། རྩ ལཱརྣམས་ ནུན ། དེདསང་བའི་ | 
རེ གོང བོགས ནམས རྩར དག་བ ཡད ། རེུ་།ཁི་ཉཱ་ནམས་ཡོདད་ དེ་ ༽ ཚདསདདགེ་བའི་ལྟ་ནམས་ཡའ དོ ་ཤ་ཆཱས་ཏྡི་ཉོ་ནོམས་ཡང ཡོདཔ 
རཿ རུར ༧དོད $° རར ཟར་ ལོ ར་གས ཡད ། ཨོ་གྱཿང་བའི་ལྷུ་ནམས་ཡེད་དེ་ ། ནིནདམཐོ་བབའི་ལྐཱ་ནམས་ཡོདདོ་ 
ད ་/ འོ རཾ 1 བལྟེལནམས་ཡོ 


ཀྲུང 


ཙི 
1 
་ 


ླ 


ཀ་ས 
` དདབས་འདད་། འཅཊོན་རདལ 


༡ | ཧདཔོ་ཡཱང་བའི་ྣ་ནམས་ཡདདོ་ ། འགྲོཡིན་གི་ལུ་ནམས་ཡོདདོ་ ། ནས་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྣུ་མཆེདྱ་ཅི་ལྷ་ནམས་ཡོད་དེ་། ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡསལ། 
མཆེདྱ་ལ་ལ་ནལས་ཡོད་ད་ ། རུང་ཐད་ཡིད་པའི་སྱེ་མཆེད་ཀི་ལཱ་ནམས་ཡོདདོ་ ། འདྲུ་ཤེས་ཡེད་འདུ་ཤེས་མྱད་མྱན་སྩྱ་མཆེད་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་སོད་དེ་ ། ཕྩེན་པའི་ཕ་རེལད་ཅུ་ཧནད་པ་ཡོདེ་དེ་ ། : 
དྱ།ྱ་ཤནད་པ་ ད་ད ། བཟོད་བའི་པ་རོ་བདྱ་ཏུ་ཤིནད་པ་ཡདད་ ། བརོན་འགྲས་ཀི་པ་རེཁདཏཅུ་ཕཱནད་པ་ཡོདད་ ། བསམ་གཏན་བྱི་པ་རོཡདྱརུ་ཤིནད་པ་ཡེདེ་དེ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་འོཁེད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ 
མོ །རདཧོངཔ་ཏུད་ལེདདོ་ ། ཤེ་གང་པ་ཏིད་ ༽ ཡོད་དེ  ཤོ་ོངཔ་ཉདེ་ཡོད་ད་ ། ཧོངཔ་ཉིདགོངཔ་ 


_ ཉིན་ད ། ཆེནཔ་སེངཔ་ཏད་ཡདོད་ ། དེན་དམ་པ་ཧོང 


པ་ིད་ཡད་ད་ འདུས་བས་སྭོང་པ་ཉདེ་ཡོད་དེ་ ། འདུས་ ༤ - མ་ཧས་སྭོང་པ་ཉོད་ཡོད་ད་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཉིད་ ཡོདད་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་ཡེང་པ་སོང་པ་ཚརེ་ཡོད་ ། ངོར 
གག ཀས གག ག་རི ས་སསར 
བྱདབ་ོངཔཏན་ཡོངདེ། ངབཞིན་ནོང་པཏུད་སདེ །ཆེ་ཐམས་ཅད་སོངཔཏིདཡོདདེ་ ། རངགོམཆན་ཉད་སོངཔ་འད་ཡོདདེ་ ། བོངྱགས་པ་དང་ཉདའདཝ་ ༽ དང་བྱལདཔ་སོངཔ་ཏད་ལད 


དུ ། ཐང་ཉདེནཔཔ་ཉིད་ཡད་ད་ ། དངོས་པོ་ཆདཔའ་པེབོ་ཉདེ་སོངཔ་ཉད་ཡོདད། 


བའ 


།དུན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ཡོད་ད ། ཡང་དག་པར་སྲོང་བྲ་ནམས་ོད་ད་ ། ཛའཕཡ་གྱི་རྐང་པ་ནམས་ 


ཡ་ད ¡འའ སྟོབས་ནྣམས་ཡོད་ད་ ཤྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཡེདད་་ ] འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཡོདད་ ། འཕགས་པའ་བདེན་པ་ནམས་ཡོད་ད ། 


ཆས -་༧་་༩༅*+ ༩༩༩ རསས་ 


བབ འ་པ འའ ོཔ་་ ནའ ༢་ "༡" ` 


ཧྭ་།ཏནནམས་ཡ་ ེས་ ཚདྱ་སཾད་པ་ནྣམས་ཡོད་ད་ ། གས་སདཔའི་ཉོསཔརའདུག་ པ་རྣམས་ཡོད་ད་ ། དེ་ ། ནམ་ པར་ཐརད་པ་ བརྱད་ཡོད་དེ་ རཿ མཐནད་ཀྱེས་གནས་པའེ་ཧྭམ སྤེམས་  ྐ བོ རེ 
ནམ་པར་ཐརདཔའྲིག་གང་པ་ཉིད་དང ། མཆནམ་ཆེདཔ་དང་ ། སཱནདཔཡེད་པ་ཡོདད་ ། མངོད་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཡོདད་ ། ཉངང་འཇིན་ནམས་སོད་ད་ ། གཟུངས་༡ུ་གླུནས་ ` པེག 
རཕུས་ཡོང དྲད ། ཧྱོ་འཇྲིགས་པ་རྣམས་ ཡོད་པ ༥ ཡོད་དེ ། (2 པོ་མདད་ = འདེས་པ་བ ཅ ཅཅ ཡུ ` 
༢ འབོ་འབུས་བུ་ཡོདད་ ། ཙིང ༼ དྱར་འང་བའི་འབས་ཁུ་ཡོདདོ་ ། དྲག་བཅོམ་བ་ཉིད་ཡོད་དོ་། རང ཤལ ། ༥༢ ༅›ནམ་མ་གྱེས་ ཐད 

_ ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད།མ།ེནད་པ་ཏེ་ ཉདཡད་ད། །རྒྱུནདཏུ་ཞུག ཾ ཅཱ པམ སཿ ཡོད་དོ ། ཡན་ཅག་ཉིཌ་འབབ་ནམས་ ཡོད་ད་ ¿ ཕྱིརརྱི་འེབ་བ་རྣམས་ སོད་དོ་ བར དྲུག་བཅོམ་ བནམས་ ཡོདདཾ། 


ཅོ པ་ངག་བཅམ་བ་ཡང་ ་ ཛིགས་པའི་སངས་ཆསྲ་ནམས་ཡོདད། །ཀེའུ་ཤིཀྲ་ཐོགས་ 
༢བསངསྤ་རསྣ་ནམས་ཡོདད་ ། ཁུངྦ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་ནམས་སདད་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངུག་བཅོས་བ་ཡང་དག་པར་རིགས་པའསངས་རྱསན་ བྱཅའི་ཡས་ཀཱ་ལམ་ལ་རབྱ་ཏུ་བཀདན་ 


ས་ཀ་བ་ལོ་ལ་ཡས་ བ་ 
བཅུའི ཞིུགས་ལེའེ་ ཞིངའཇིག་ཉེནདྲ་བི་ཁམས་ ས་གང་གའྭ་ཀཱཔག་ང ་གེ་མ་ ཡ་སྭད་དག་ན་ ། མས་ཅན་ཇི་སེདཅོག་ ཡདཔ །དེདག་རིགས གཅུམ འོ ཀུ་བུ་ ། ད་ བདེ་པར་གཤེག དོ རོ་ རེ བཅོམ་ 


` ་ ། ནིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རེགས་ཀྱི་བུ་མོ་  ): ˆ ཡམ་། །གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ མང་ངོ་ ། 


/ 


ལོ 
ཤྱ 


`; མང 


རླ །།ཝུན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུམད་པ་ ། ཀྱེའ་ཤི་དེ་བས་རིགསྱ་ཀི་བུའམ་ ། འགས་ཀྱེ་བུམོ་གང་གིས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་ལབ་དྱརྭ་ལནད་པ་འདིའྲ་གེགས་བས་ཀླུག་པ་དང་ ། བྲི་བ་དང་། ཁ་ཏོན་ 
བའྱ་པར་གཞན་ཅན་ན་ ། བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕལ་ལ། །དེ་ཅིའི་ཕཱར་ཞེ་ན་ ། ཀའུ་ཤཀ་ད་ནི་འདི་ལཱར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རཡོདཏུ་ཕྱན་པ་འདི་ཡས་ཟག་པ་སེད་པའི་རེས་ནམས་རྒྱཆེར་བསྟན 
' ། དེ་དག་ལ་བསབས་ཤང་རགས་ཀྱ་བུའམ་རགས་ཀྱི་བུམ་དག་ཡང་དག་པའི་སྤོན་ཡྱད་པར་ཞུགས་པར་གྱུརད་ཏེ་ ] འཇུག་གོ་། འཇྡག་པར་འགྱུར་རེ་ ། མྐུནད་ཏྲ་ཞུགས་པའི་འབྲས་པུ་ 

ཐབ་པར་གུརད་ཏེ་ ། འཐེབ་བ་ ། ཐབ་པར་འགྱུར་འོ་། ` ཡན་ཙག་ཕྱིར་འོང་བཞི་འགུས་བུ་ཐབ་པར་གྱུརད་ཏོ། འཐོ པ་པ་ ། ཐེབ་པའ་འཁྱུར་རོ་ ། ཛོརེ་མྱོ་འེང་བའི་འབས་བུ་ 


ཀེ 
རཾ 


རྭ ཐཊ་པར་བུད་ཏེ་ ཟེ ཐེཔ་པའ་འགྱུར་ར་ ། ངྲག་བཅམ་བཉན་ཐོབ་པའ་གྱུརད་ཏོ་ ། འབྲེབ་བ་། ཐེབ་པར་ འགྱུར་རོ ། རང་སངས ས་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་ནམས་ཀྱིས་རང་ཐང་ 
ཾ བབ་པའྱུུ་དཏ ། ཐབ་ཕ་ ། ཐུས་པར་འགྱུ་ནང་། ིེཁ ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོནམས་ཀྱང་ ། ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའི་སྐེན་མྱད་པ ར་ཞུགས་པ ར་གྱུའད་ཏེ་ ། འཇུག་གེ་། འཇུག་ 
=` པར་འགྱུར་རོ ། ཟླུ་ནྱད་པ་ཡང་ད།པར་ཛེགས་པའ་ཐང་རུབ་ཏུ་མངོན་བའ་ཛྡོགས་པའསྲངས་རྒྱས་སོང ། མངན་བར་ཚེག་ ས་པར་འཚདྲ་ཧའ་ ། མངན་པར་ཛྡེགས་པར་འཚུང་རྐྱ་བར་འགྱུར་རེ༽ །ེའུ་ 
་གེཀེ་ཐག་པྱ་སེདཔའི་ཆས་ད་དག་ཀང་གང་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟ་སྭ་ ། སྔོནེ་བའི་ཕ་འལོད་ཏུ་ཕིནདཔ་དང་ ] ཆུལ་ཞྲམེས་ཀྱི་ཕ་ཞཡད་ཏུ་ཧོནད་པོ་དང་ ] བཟེདཔའི་ཕ་རེལད་ཅུཕྱཾན་པོ་དང་ ། བསོན་འཁྲས་ཀྱེ 


སཀོདྱ་ཡིནདཔ་དང་། བསམ་གཏན་ཧོ་པའཡོད་ཏུ་ཕནདཔ་ནང ། ཤེས་འབྲ་ཀ་་རོ་དརྲ་ཡིནད་པ་དང་། །ནང་སྟོངཔ་ཉདདང་ | ཤི་སྟོངཔ་ཉདདང་  ཡོ་ནབསོང་པ་ཉདེདང་ ། སྟོང་པ་ཏད་སྟོངཔ་ཉད་ 
རྤ ཱ ཆཿ་བོདངོཔ་ ཉད་དང་ ] དེན་དམ་པ་སྙོང་པ་ཉཾདེ་དང་ ། འདུས་ཏྱས་སྟོང་པ་ཉད་དང་ ] འདུས་མྭ་བས་སྟོང་པ་ཉདེ་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙོང་པ་༡དེདང་ ། ཐོག་མ་རྤང་ཐ་མ་ཡྱད་པ་སྟོང་པ་ཏེད་དང་ ། 
པེལེེེྣ།།།བ་འའ་བ་ཏདིདང་། ཆོས་ཟམས་ཅད་ཏོང་པ་ཏོད་དང་ ། རང་གི་མཆན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉོད་དང་ ། མྱི་ངམྱིགས་པ་སྒོང་པ་ཏོད་དང་ ། དངོས་པེ་མྱད་པ་སྤོར་པ་ཉིད་དང་ ། ངེབ་ཏོདེ་སྟོད 
གེ" ཀེ ༡བཅ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་ ། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་བཞོ༼ དདང་ ། རའྲལལ་གྲོརེར་པ་བཞོདང་ ། དབང་པོ་ལཱ་དངརྟོབས་ 
གབ་ལན འབྲུགས་པའོ་ ཡམ་ཡན་ལུག་བརད་པ་དང་ ། འཕུགས་པའ་བདེན་བ་བཞི་ རདང་ ། རྣམ་པར་ཐརདཔ་བརྒྱད་དང་ ། མཐནད་ཀྱོས་གནས་པའ 
་༽། བའ །ངཔ་ཉད་དང་ ། མནམ་ཧད་པ་དང་ ། སྤོནད་པ་ཡེད་པ་དང་ ] མངོན་པར་ཤེས་པྲ་དྲག་དང་ ། ཏིང་ང་འཇིནད་ཐམས་ཅད་དང་ ། གཟུངས་ཀྱ་ཧཱཱ་ཝོས 
 ༨འནག་ཤིགས་པའི་དོབས་བྱཅུ་དང་། ཤོ་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། སཾ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་ ། སངས་ུས་ཀོ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་ཧད་དང་ ། བམས་པ་ཆན་པོ་དང་། ཧྲིང 
ིཆེནད་པོ་དང་ ། དགའ་བ་ཆེན་པོ་དང་ ། བཏང་སོོམས་ཆེན་པོ་དག་སྟ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ེས་ཆད་ཕྱེད་པ་གཞན་དག་ཀྱང་རྒྱཆར་བསྟནད་ཏོ། །ཞེའུ་ཤོ་ཀ་ནམ་གངས་དེས་ཀྱང་དིགས་ཀྱིཐུལམ་འགེས་ 


དཱ ` 
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ཤཿ འི་འ །ཨུམོ་གྲུང་ ས་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རཡད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་གླེགས་བམ་དུ་བྲོས་ཤོང་ཀླག་པ་དང་ ། བོ་བ་དང་། ༩་ཏོན་རུ་བྱ་བའ་ཕོར་གཞན་བྱིནད་ན་ ། དེ་པས་འདེའེ་བསོད་ནམས་ཆས་མང་དུའཕེལ་པའ་ཤེས་ 
ཆཾ' པར་བའི་ ། དེ་ཅའེ་པུན་ཞེ་ན་ ། ཀའུ་ཤི་ཀ་ད་ནི་འདི་ལར་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཝོནད་པ་འདེ་ལས་ཆོས་ཐམས་ཡརྨ་ས་ཆེའ་བསྟནད་ཏ་ ། ད་དག་ཡོད་པས་རྐལ་རིགས་ཆ་ཞིང་མཐོ་བ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། བམ་ཟེའ 

ལུ རིགས་ཆེ་ཞིངམཐོ་བ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཏུམ་བདག་ག་རིགས་ཆ་ཞིང་མཐོ་བ་ནམས་ཡོད་ད་ ། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའེ་འོས་ཀྱི་ལཱ་རྣམས་ཡད་ད་ ། སུམ་ཧུ་མ་གསུམ་གྱི་ལཱ་རྣམས་ཡོད་ད་ ། མཚེམའི་ལྭུ་ནམས་ཡོདད་ 
ྗགཾེཾྣྲྣྗཾ སྣ །ཾེ་དོདོ། །ཞན་འལལ་།ྱཿ།ནམས་ཡདོད་དོ་ ། ཆངས་རོས་ཀྱི ༽ལྩ་ནམས་ཡོད་དེ་ ། ཆངས་ལྷ་ཉེ་ཕན་བྱི་ལཱ་ནམས་ཡེད་དོ་། 
ཚངས་པ་ཀུན་འཁེརྩ་ཀི་ལཱ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཆངས་ཆྟེན་ཀྱྭ་ལྭ ནམས་ཡོདད་ ། སཱང་བའི་ལྷུ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ནུང་སྣང་གི་ སྣྭ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཚད་མེད་སྣང་བའོ་ལྷུ་ནམས་ཡོད་ད་། 


རར 


ྗགཾཐཔཾྣྲྣེྣྣ།༽ེ དདབའན་པའདུད་ རདལད་ད།བའི་ཀླ་དམས་ཡོདོད་ ། དགེ་ཆས་ཀྱི་ལནམས་ཡོདད་ ། ཆེ་བའི་ལྷ་ནམས་ཡོད་དེ 


ངཿ 


རྨ 
་ ' ཆུངཆེའི་ལྟ་ནམས་ཡོད་ད་ ་། ཚདྱ་སེད་ཚ་བའི་ རྣམས་ཨོདད་ ༈ འས་བུ་ཆེ་བའི་ལྷུ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། མྱོ་ཆེ་བའི་ལྷུ་རྣམས་ཡེད་དེ་ ། མྱི་གདུང་བའི་ལུ་ནམས་ཡོདདེ་ ། ཤནེད་ཏཱ་མཐང་བའི་ལཱ་ 
ྗྲགིེཾེིསཾ སས ་་ྲ་ོ་་ཆ་་། ལ་འ མོ་ཡས་སྐྱ་ཡ་ཆདྱ་ཀི་ལཱ་ནམས་ཡོདོད་ ། ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྩྱ་མཆེད་ཀི་ལྷ་ནམས་ཡོད་དོ་ 


་ 


- ¥ 


ར་ར 


རྣམས་ཡོདད་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བད་པ་ཡོད་དོ། 


་ནམསསད་ད ། ་བ ིལ་ཡེདྲ་ཤེས་ེདནས་མཆད་ི་ཱནམས་ལདོག་།དན་བ་་བད་བིན་པ་འདོད་། ཧྲ ནླྣླཚཛག 
མདད ། བཅོན་འགགསྤ་ཀྱ་ཕ་ལོཔད་ཏཱ་ཝིནད་པ་ཡོདད་ ། བསམ་གཏན་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏ་ཕིནད་པ་ཡོད་དོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོམད་ཏུ་ཕོནདཔ་ཡོད་དོ་ ། ནང་སྟོང་པ་ཉོད་ཡོད་དོ་ ། ཧོ་སྭཾང་པ་ཉདེ 


དེཨེད་དེ་ ། ཆེནཔོ་སང་པ་ཏིད་ཡོད་ད་ ། དེན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཏིད་ཡོདད ། འདུས་བས་སོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ ། འདུས་བུས་སྙོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ 
་ འ་པ དོད དང་བྱདབ་ནོང་བཉུད་ཡོདད་། རང་བཞིན་གང་པ་ཉིད་སོད་དོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ོང་པ་ཉོད་ཡོད 
།༽བདགས་བཅོ། ངངཔ་ཉད་ཡོདད་ ། དངོས་པྱོ་པད་པ་སྟོང་པ་ཉོད་ཡོད་དོ་། པ་བོ ༡ཏིདེ་སྟོང་པ་ཉོད་ཡོད་དོ་ ིྲྲགིིྲིི་ 
] ། ཊ་བ་ཉེ་བར་གཞུག་པྲ་ནམས་ཡོདད་ ། ཡང་དག་པར་སྣོང་བྲ་ནམས་ཡོདད་ ། ཛའཕལ་ཧིརྐང་པྷ་ནམས་ཡོདདོ་ ། དབང་པྩོ་ནམས་ཡད་དོ་ ། སབས་ནམས་ཡོད་དོ་། བྱ་དུབ་ཀཱི་ཡན་ 

་ པ་ཡདདོ། །འཕགས་པའ་བདེན་བྲ་ནམས་ཡོད་དེ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ཡོདད་ ། ཚདྱ་སེདཔ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། གཟུགས་མེད་པའི་སོམས 
ནམས་ཡོད་དོ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྐད་ཡདདོ་ །, མཐཝད་ཉིས་གནས་པའོ་སྭམོས་པར་འཇྡུག་པ་དགུ་ཡོདོདོ་ ། རྣམ་པར་ཐནད་པའོ་ྤ་སྕོང་པ་ཏོད་དང་ ] མཚན་མ་ཕྱདཔ་དང་ | སྣོན་པཡྱད་པ བདོད 


+ : 


། མདོན་བར་གྲེས་ བུ་ནམས་ "ཡོད་ད ། རྐོང་ང་ འཇིནདྲ་ནམས་ཡོད་ ་ཡོད་ད་ ། རོ གཟུངས ཀི་སྒོ་རྣམས་" 5 ། དེ་བཞན་གཤེགས་ པའ་ འི་སེབས ་ཞྣམས་ཡོ མོད་ད་ ། མྱི་འཇིགས་ཿ པ་རྣམས་ ཡོད་དོ རསས 
=. རའ པ་རྣམས་ ཅཅ ། སྭཾང་རེཆེན་པོ་ཡོད་དོ་ བ་རས ་ཀེ་ཆེས་ཡ་ །'འདེས་ པ་བཅོ་ འོ །རྒུནད་ཇུ་ཞུགས་ པའི་འདས་བུ་ཡོད་ད་ ༽ ཡན་ཅོག་ ་ཉེར་འོང་བའི་འགས་ ་བུ་ཡད་ད་ ངཿ 
ཤཾརྡ་མཱཾ་འབབའི འྲབསྤ་བུ་ཡོད་ད་ { དྲག་ བཅོམ་ བ་ བ་ཉདེ་ཡོད་ད་ ། འབུབ བཀསོགླུན། ། ཡམ པ་གྱེ་རྣམ ་པ་ཤེས་ པ་ པ་ཉད་ཡོད་དེ་ ། རྣམ ་ཤཔ། ་ཅད་མ།ཉེནད་པ་ ཏདེ་ཡོད་ད་ ། རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་ པ་ནམས་ སྟོ 
_ འཔའ་ནམས་ འདོད་ ། པོརྨ་སཾ་འོང་བ ནོ ༽མས་ཡད་ད་ བཿ 'བཅམ་ བ་རྣམས་ ཡོད་ད ། ] རང་སངས་རྱ ༽ས་རྣམས་ ཡོད་དོ་ ] བང་ཆུབ ཡམས་ དཔའ་སམས་ ད་ 
ཆེན་པོ་ནུམས་ཡར ངོ སྤ དྲ་བཞིན་གུ་ཤེགས་ བ་བ ༧༡ རྟ་བ་ པར་ ་པརྡ་སོགུས་ པའི་སངས རིལ་མ ཡོད་ད ⁄ ཀེའུ་ཤཾ པ་ ཐུདན་ཨངཏ་འཛཱ་ ངོ གླང་གཾཿངི་སེད་པ་དེ་ར ་དུ་ནག་ 
ྲི་ ཡ་ཀྱི་བུའམ་རགས་ཀྱི་བུ་མོ། £ ཧསབུས་ཧ 'གཏན་བྲཞི་ལ་བཀོད་དེ་ ། ཚད་མྱེད་པ་བཞེ་དང་ གཟགས་ཡྱེ ཡྱེད་པའི་སྟོམས' པའ་ འཇུག་པ་ བཞི་དང་ ། མངོན་བའ་ཤེས། ་པ་ལཱ་ལ་འབཏུ་ བཀོད་ན་ 
ཅཅ རུ་སམས་ ། རེགས ཀྱི་བུ་འམ་རགས་ ཀྱཾཐུ་མ མོ་འི འི མང་དུ་འཕེལ་ ཡམ་ ཀུ བྲལ 0 འ་ ྨ་ བཅམ་ ལུན་འདས ་མང་ང་ དེ དེབུརགརས་ པ་མངང་། ། རད 
ཧེན འདས་ ར་ག སུཡད་པ་ ། ཀེའུཤ་ཀདེ་བས་རི འགས ཙིས ས་ ། ཤེས་འབ་ 'ཀྱི་ཕ་རེལ་ད་ཏུ་ཕེུནད་པ་ འདེའི་གླེགས་ བམ་ཀླུག་པ་དང་ ] བི་བ་དང་ | ཁ་ཏེན་ ནོ་དྲུ་བུ་བའི ཤོར་གཞན་ 


།དེ་འོཛོཌེ་ཞེན་ ། ཀེའུ་ཤི་ག་དེ ་དེན། ན་འདི་ལྟར་ཤེས་རབ ཀྱི་ཝ་འོའདཏུ་ཕྱིན་པ་ འདི་ལས་ ཟག་ -་ ནཡ ་རྒྱ་ཆེར་ བསྙནད་ཏ་ ར་འ ར་དག་ཡ་ བྲསབས་ཤངེ་ ། 
སྱ་ཏི་བུའམ་ །རིགས་ ་ཀི་བུ་མོ་ མོ་དག་ ཡང་དག་པའྭཱནཾསིད་པར་ཞུགས་ རའྱ་སུརདཏོ་ ། འཇུག ཡཿ ། འཇུག་པར་ འགྱུར་རོ ། རྒྱུནད་ཏུ་ 2 པའི་འབྲས་བྲ་ཝབ་བརླ་ཀར་ཏོ་། འཐབ་ ཐེབ་བེ་ ཐེབ་པར་འགྱུར་ར། ར་ལན 


ཙོག་ཛར་འང་བའ་ འི་འབས་བྲ་ཐབ་པར་གྱུརད་ཏེ་ ། ་འཐབ་བ་ ། ། ཐེབ་པར་ རལ 


འཐེབ་པོ་ ། ཐེབ་པར་འགྱུར་རེ་ ། རངསངསྤ་རཱསྭ་ཀི་ཐེག་པ 


མ་འ 


། ཚོརྩེ་ཧོ་འངོབའི་འབས་བུ་ཐབ་བར་གྱུནད་ཏེ་ རོས འཐབ་པ་ ༣ ཐེབ་པར་ཁགུརརའོ་ །ཐ་ བཟེལ་བ་ཏིདཐབེ བརུདཏོ 
པྲ་ནམས་ཀྱིས་ རར མཔྱཀངཆུབ་ཐོབ་ པར་གྱུརད་ཏོ་ ། འཐོབ་བོ་། ཐེབ་པར་འགྱུར་རོ། །ུངྱརུབ་སམས་ནཔ་འསམས་དབའ་ 
ཆེན་པོ་ནམསྱ་ཀང་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྱནྱ་པེད་པར་ཞུ ་༧གས་པརྦ་གུརད་ཏོ་ ། འཇུག་གོ་ ། འཇུག་པར་འགྱུར་རོ་ ། བླ་ན _ མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ ཊ༢༡ ད་ཤུ་འདོན་བུར་ོ། ཆ་ 
སངས་རྒྱས་སོ ། ༩ ཤཅོནོ་ཊར་ཛིགོས་ རེ་འ ཐ ིན་བརྡ་བགོས་ བོ ༢ བར་འགུར་རོ། ] ཀེའུ་ཤིཀ་ཟག་པྱ་པེད་པའ་ཆས་ དེ་དགྲ་ཀུང་གང་ཞེ་ན ། འགི་ཙྭཧ་ ། སན་བའི་ཕ་འཁོདྭ་ཏཱ་ཡོནད་པ་ ནང 


ཧྱནན་བསོད་ ནམས་ཆེས (མང་ཧུ་འཕེལ་ ལེ་། 
མི 
| 


„, རཾལ་ཊྲིམས་ཀྱིཕ་འོལདཏུ་པིནད་པ་དང ། ཿབདུ་པའི་ལའྦཐུདཏྲ་པིནོད་པ་དྲང་ ་ བརོན་འགགུས་ཀྱོ་པ་རོལད་ཅུ་ྱིནད་པ་དང་ ངེ བསམ མ་གཏནྲ་ཧི་ཕ་འདྭཏཱ་ཤོན་པ་ འི ཀཀ ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ ལཁདྱ་ཏྭ་ཕིནད་པ་ དང་།། 
” ` ནངསྟོང་པ་ཉིད་དང་ ། ཐི་སྟོང་པ་ ཏད་དང་ ། ཤི་ནང་སྟོང་པ་ ཉིད་དང་ ། སྒོང་པ་ ཏིད་སྙོང་པ་ ༡དདང་ ། ཆེན་པོ་སྙང་པ་ཏཾ ཏདེ་དང་ པུན་དམ་ པ་སོང་པ་ ཏིདེ་དང་ ། འདུས་བས 'སྭངཔ་ ཉེད་དང་ ། འདུ་ འདས་མ ་བས་སྟང་པ་ ཏདེ་དང་མཐའ་ 


ཕྱགས པཿ ་སོངཔ་ ཏིད་དང་ ། དངས་ ་པྱ་མིདཔ་སོང་པ། ཏིད་དང་ ། ང་བོ། ཏདེ་སྭོང་པ "ཉརེ་དང་ ། དངས་པ ་ཕྱོ་མད་པའི། ངབ པབོ་ཉདིསོང་པ་ ཉིད་དང་། 


པའ རྭ་བརད་པའླིག་སོངཔ་ཏ ཉིད་དང་ ། མཚན་མ༔ ྱནྡ་པ་དང རང་ ། རབ ་ 
ཅདྲ་དང་ ། གྲཟངས། 2: ཐམས་ཉད་དང་། ད་བཞིན་གཤེགས་ ཅཾཿཧཾ་ བྱཅ་དང་ ། ་པ་པཞེ་དང་ ༨ ས་སོ་ཡང་ད 


། ཁཿ 'པ་ ཉ་དང ། ཐོག་མ་ དཔ་མ་ེདཔ་སོང་པ་ཉོ རབ་འ ། བ་སོ ་ ། རང་བཞིནེ་སྟོང་པ་ ཉེད་དང་ ། མོས་ པ་ཐམས་ཅད་གོང་་ོན་དང་ ། རང་ག གི་མཆན་ཉིད་སོངཔ་ ཉིདེ་དང་ 


།དན་པ་ །ཉེ་བམ་གཞག་ པ་ བཞི་དང་ ། མང།བའ་བངབ་ བཞི་དང་ ། 
ཅུབ གྱི་རྐང་པ "པཞོ་དང་ ། དབང་པོ་། ཡཱ་དང་ ] སྙེབས་ ལཱ་དང་ ། ཤང་ཆུབ་ ཀྱི་སན་ཡག་བུརུ་ བདུན་དང་ །༈ འཕགས་པའི ལམ་ དུ ་ བླ །ཆུད་པ་དང་ ། ་ པའི་བདན་བ་ བཞི་དང་ ། ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་ བཅུད 
མཐནད་ཀྱཾས་གནས་ ཅུ ཆབ པར་འཇུག་པ་དྭགདང་ ། ནམ ཁོ 


ནད་པ ༦ 'དང་ ། མངོན་བར་ཤེས་ པྲ་དྲག་དང་ ། ཏིང་པའཛིནདཐཾས་ 


བུ པ་བཞི་དང་ ། སསར 'ི་ཆཾས་མ་ འདེས་ པ། བཅོར 
དང་། ཀུམས་བཆེན་པོ་དང་ ། ཟེད ཧྭངྡང་ཆེན་པོ་དང་ ། དགའ་བ་ ཆེན་པོ་དང་ ། བཏང་སོམས་ཆེན་པོ་ད དག་སྭེ་ ། | སངས་རྒྱས་ཀོ་ཆེས་ཆད་མྱད་པ་འ གཞན་དགྲ་ཀ 


ཌེ ཀར་ཆིགཔར་ཞེན་ ' ± འདི་ལྷས་ཆོས་ ༢༥ སྨ བསྟནད་ཏེ་ \ དེ་དག་ཡོད་པས་རྒྱལ་རིགས་ཆ་ཞིངམཐོ་བ་ 


± 


ཀུང་ཧཆེར་བསྟནདཏོ། །ཀེའུ་ཊི ༢ 
_ཤྱུ་ཐུའམ་ཇིགས་ཀྱབུ་མོ་གང་གིས་ཤེས་རབ་ཉི་ཕ་རོཡོད་ཏུ་ཡིནད་པ་བླེགས་བམ་དུ་བཾས་ཤོང་ ། ཀླག་པ་དང་ ] བོ་བ་དང་ ། ཁ་ཏེནོད་ཏུ་་བའི་ཕྱིར་གཞན་བྱནེན་ ། 


རེ་བས་འདི་ འདེའི་བསདནམས་ཆས ་མང་དུ་འཕལ་བར་ཤེ སཱ་ 
རྣམས་ཡོདད་ ། ཤཱམ། ལྟེིཞིས་། ྦ 


ྲྦ ཅེ ེཞིངམཐ་བ་ནམས་ཡོདད་ ། ཁིམེ་བདག་འ་ རིགས་མཞིངམཐོ་བྲ་ནམས་ཡདདད་ [རྱ ཆེན་ཞིང ཀྱ་ལུ་ནམས་ མདོད་ ། སུམ་ཅུ་མ་གསུམ་གྱི་ལྟ་རྣམས་ ཡོད་དོ ་འི་ལམས་ སོད་དོ་ ། དགའ་ལྡན ] 
༦ ༣ རྱི་ལྐརྣམས།སོད་དོ་ ། འབུསཔ་དག་འི་ ལྙནམས་ ཡོདདོ་ ། ༤ དབང་པེདྱ་སི་ལ་ནམས་ཡོ་ ཡོད་དོ་ ། ཆུངས་རིས་ཀྱིལ་ནུམས་ དར ། ཆངས་ ཨཉི་ཕན་ཧྱི་ལཱ་ནམས་ ཅི ཅརས་ པ་སུན་འཁེརྩི་ལྷ་ནམས་ཡོནོ ཡོད 
ˆ” ལའ ༣ ད་ར རྒུང་ལ་ཡོད ཡདོདོ་ ། ཀཱངབིའུ་ནྣམས་ ཡད་དོ་། དམ ལཱ་རྣམས་ ོད ། ] རདསད་སྣུང་པའི་ལཱ་ནམས་ཡོད་དོ་ པཿ བདྲ་ཐདར་བའིཏ་ནམས་ རའ ། དགེ་ པའི ལྟ་རྣམས་ ཡོད་དུ་ ཆུཔ་དགེའི་ལྭ ཚས ! 

55 ། ཆཾརྱ་སཾད་དགེ་ དག ། $ ཿུ ༈སྨ8་ཊ། ད་དེ་ ། ། ཆེ་བའི་ལུ་ནྣམས་ །མོད་ངོ་ རེ ཆུདཆའི་ ཡུན མས་ ༽ ། ཆད་མྱེད་ཆེ་ བའི་ལཱ་ནམས་ ཡདདོ་། ༢ ཏི 'བུ་ཆ་ 

ཐའི་ཀཱ་ནམས་ཡོད་དེ་ ། མྱི་ཝེ་བའོ་ལཱནམས་ཡོད་དོ་ མྱི ༢” གངུང་བའི་ལྐུ་ནམས་ ཡད་ད་ ] ཤནེད་ཏུ་མཐེང་བའི་ལྷ་ནམ དོ ། ༤ མེ་སཱང་བགྲིཿམས་ཡོད་དུ་ ། འགྲོ་རིན་ི 
འདོད ། ནཐ་མཁའ་མུཐའ་ལ་སྭསྭ་མཆེདྲཱ་ཊི་་ནམས་མོད རན རེ ནྣམ་ཤེས་མཐའ་ ཨས་སཾ སྤྱ་མཆེད་གྱི་ལུ་རྣམས། + ། ཅུང་ཐརྱ་སེད་པའི་སཱེ་མཆེདྱ་ཀྱ་ལྭཱ་ན ཤམས་ ཡདེད་། ། ཞྭུ་ཤེས་མད་འུུ་ཤེསཿ༣ 
ཆནསུམཆེད་ཧྱི་ལྟ་ནམས་ཡོད་ད་ །] སྟཾན་བའོ་ཕ་ལོསདཏུ་ཕྱནེ་པ་ཡོད་ད་ །ཉུ་ིོས་ཏ་ིནབསདད་།ཛན་ཞི་བའོལ།ཡན་པ་ཡདདོ།བསེན་འགུས་ཀོཌཕ་འོལད་ཏཱ་པཱནད་པ་ཡོད་དོ་ ། བསམ་གཏན་གྱེ་པ་ལོཔད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ 
པཔ བ་འད ད་དང ། ཧ་ནང་སྟོངཔ་ཉོད་མོད་དོ་ ༽ ཧོངཔ་ཏོདེ་ཧང་མ་ཉོད་སདོད་ ། ཆེན་པོ་ཧཔ་་ཉད་སདོད་། དེན 


` ཤི །དམ་ པ་གརཔ་ཏ་དད་། འདུས ནུས་ཁས་སྟོབ་ུ་ཏདེ་ཡདོ་དེ་ ། ། 8༧ ཧཾ་པ་ ་ཏད་ཡོད་དེ་ ། ཤྲ མཐའ་ལས་ ཿ་འདུས་པ་སྟོཔཔ་ཏིད་ཡོད་དེགོས་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ ་པ་ཉདེ་ཡོད་དེ་ ། ད་ དོར་བྱ་མེད་ 

པ་ཏིད་ཡོད་ད་ ། རང་བཞེན་སུང་པ་ཉིད་ཡདོ་དུ་ ། ཆེསོ་ཐུམས་ཅད་སྟོང་པ་ ཏིད་ཡོད་ད་། རངག་མཆད་ཏད་སོང་པ་ཏད་སདདེ་། མོརྩཾིགས་པ་ཧངཔ་ཉོད་སདོད་། དངེས་པྱོ་སདཔ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོདད་། ང་བོ་ | 
 ་ འ་འ དད བོ་ཉདེ་སྟོང་པ་ རི ་ །ར་པཱཿ ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ དོ་ ། ཡང་དག་པར་སྦོདྨ་བ་རྨམས་ སད་། ། རྫའཕྲལ་གྱཾ་རྐང་པ་རྣམས། :.¶ 
རཿ དབང་པོ་རྣམས་ཡོད་དེ་། | ཧོབས་རཱམས་ ཡད་དེ་། ཀ བད་རུ་བ༼ ཀྱི་ཡན་ལགརྣམས་ ཡང་དེ ། འཕགས 'པའི་ལམ་ པ་ཡན་ལ་ཀ་ ༡  བྱཧདལ་ ཡོད་ད རད པའ་བདྙད་བཟ་བས་ལོ་ མད་དོ་ 

< ཐུསམུ་གུཏན་ནམས་། དད་ན ཚདྱ་སེད་པ་ནམས་ཡོད་ དཀོ _ གཟུགསྤ་སེད་པའ་ཧམོས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཡོང ཡོད་དོ་ ཾ། རྣམ་ པར་ཐརད་པ་ བྱ་ཧད་ཡོད་དེ་ དེ་ ། མཐརདྱ་ཏས་གནས་པའི་སོམས་ 

པར་འཇུག་པ་དགུ༔ཡོད་དེ་ ། ། ནྣམ། པར་ཐརད་པའྨ་ས་སོོབཔ་ཏཾང ་ཏདེ་དཔ་ ། ༽ སབ ± ། སུནད་པ་སྱེད་པ་ཡ ཡད་དེ་ ། མངོན་བར་ཤེས་ ཟཡས་ ཡོད་ར་༽ ཏིཔང་འཇིནད་ནམས་ ཨོད་ད་ དེ་ ། གཟུངསཀུ 

༤ སྒ་རྣམས་ ངོ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གབས་ནམས་ཡད ཡིད ། མཱ་འཇིགས་པ་རྣ མསྭཱ་སྭཾད ཡས ས་ས་ ས་སྭོཾ་ཡ་ཡཱ་པཱར་འགྲི་པ་ནམས་ ཡད་དེ་ ཆེ་འ སིངེ་ཆེན་པོ་ཡོད ་ཡད་ད་ ། སངསྒ་ཆས་ཀེ་ཆས་མ་ འདྲས 

ཿ ས་ལད་ | རྒྱུནདཏུ་ཁུགས འསག ། ཤུ འབི ༈ རྱི ཆང་བ་གི་ས་བུ་མདོད་ ། དག་བཅེམོ་ མ་བཉད་མདང་ ་ 


| 
| 
| 
| 


དོད སམྦ་སྲནམཔ་ཤསཔ་ཉན་ཡོདད་ ། 


2; 


| ཐཟས་ཅད་མཁེནདཔ་ཉིད་ཡོད་ད ། རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པ་རྣམས་ཡོད་དེ་ ། ཡན་ཅོག་ལོར་འང་བླ་ནམས་ཡོད་དེ་ ། ཁོརྡཾ་མི་འང་བ་རྣམས་ཡོད་དེ་ ། དྭག་པཙོ 

དོ མངསངསྭ་ས་ནམས་ལདོད་། བངྱ་ནབས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅནར་ནམས་འདད་ ། ད་ཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་འཔདག་པརྡ་ཚགོས་པའ་སངསྱསྣ་ནམས་ཡདདེ། ། 

ཁུཤ་ཀ་འཇམ་ཌ མས་ཅནྲ་ནམས་ཀྭ་ཞག་གི ། ཀེའུ་ཤི་ཀྭ་གུང་ཆེན་པོ་པ་བཞི་པའི་འཇོག་ཏེནག་ཁམས་ཀྱི་སམས་ཉན་ཇེ་སྭེད་པ་རེ་དག་ ། རཾགསྱ་ཀྲི་བུ་འམ་ནིགསྱ་ཀྱ་བུ་མོ་ལ་ལས་བསམ་གཏན་བཞོ་ལ་བཀོད༽ 
།བཞོ་དང་ ། གཟུགས་ཡྱེད་པའི་སྭམོས་པར་འཇུག་པ་བ་ ཞདང་། མངོན་བར་ཤེས་པ་ལྔ་ལ་རབ་ཅུ་བཀདོན་ ། ཀེའུ་ཤོཀ་ ཀྱ་བུམེ་རའ 


དེ་ཇི་སྐམ་དུསམས་ ། རིགསྱ་ཀི་བུའམ་ནིགེས་ཀྱི་བུ་མེ་དའ་བསད་ 
་མང་དུ་འཕལ་ལམ་ ། གསོཡད་པ་བཅམ་ རླ ལུན་འདས་མང་ངོ་ ། བད་བར་གཤེགས་པ་མང་ངོ། ། ཅོ 


དབ་ ¦ ིྔྣ མ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡད་པ་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་ད་བས་རེགསཀ 
བུམོ་གང་གཱས་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འལ་དྭཏཱ་ཕཱདད་པ་འདིའྲ་རགས་བསུ་ཀུག་པ་དང་ ། བ་བ་དང་ ། ཁ་ཏེནད་བ་བའི་ཕོརེ་གཞན་ཐིཿ 


ནན་ ། བསོདནམསཆེས་མང་དུ་འཕལ་ཝ། །དེ་ཅིའི་ཡརེཞ 
ཤ ང་ལ ༦ འརབ་་ ༤ 
`" : 


ཀྱེ་ཕལཡད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་འདི་ལས་ཐག་ཕ་ྱད་པའི་ཆེས་རྣམས་རྒྱ་ཆར་བསྟནད་ཏ་ ] དེ་དག་ལ་བསླབས་ཤེངེ་རགེས་ཀྱི་བུའམ་རགས་ཀྱི་བུ་མོ་དག་ཡང་དག་པའི་སྤེན་མྱད་པར་ཞུགས 
[པར་འགྱུར་རོ ] རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབས་བུ་ཐོབ་པར་གྱུརད་ཏེ་ ། འཐྲབ་བ་། ཐྲབ་བར་འགྱུཌ་ར་ ། ཡནཅག་ཐོར་འང་བའ་འབས་བུཐོབ་པར་གྱུརད་ཏོ་ ། འཐྲོབ་པ་། ཐོབ་པར 


ཤྭ : 


།འགྱུར་རོ་ 9 འདབ་བརྲ་བའིབ་པརྱགད་ ། ཐོ ཐེབ་ པར་འགྱུར་རོ ། | དག་བཅོམ་བ་ཏདེ་ཐབ་པར་རྱུརད་ཏེ་ ། འཐྲབ་བ་ ། ། ཐབ་ཕར་འགྱུརལོ ར། འཕསངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཞྲེག་པ་པ་ 
ཆ་ རྣམས་ཀྱོས་ ། རང་བང་ ང་ བ་ཐེབ་པར་གྱུརད་ཏོ་ ] འཐྲེབ་བ་ ། ཞེ ཁན་འགྱུར་རོ་་ <" ་སམས་ དཔའ་སམས ་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱང་ ། ཤུང་ཆུབ་སམས་ དཔའི་སྐྱོན་མྱད་པར་ཞུགས ་པར་གྱུའད་ཏ་ ། འཇུག་གོ 
| འཇུག་པར་འགྱུར ། བླན་མྱེད་པ་ ་ཨང་དག་པར་རྫགས ་པའྲི་བྲངཆུབ་ཏུ་མངོན་བར་རྫོགས་པའ་སངས་རྒྱས་སོ་ ། མཛཔར་འགོས་བ་འཚངྱར ། མངོན་བའ་ལྡེགས་ པར་འཚངརྐ་བར་འགྱུརའོ། 
 ཀུ་ཟག་རྱ་ཡིད་པའི་ཆོས་དདག་ཀུང་གང་ཞེ་ན པི འདྲིས སྤིན བའི་ཕ་ལཡ་དྭཏུ་ཙོནད་པ་དུང་ ། རུལ་ཁུམས་ཀྱི་ལ་འོལ་དང་ཏྱིནད་, 

༧ ཀྱི་ཝ་འལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕྱིནད་ པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རལ་དྭ་ཏུ་ཕོན་པ་དང་། དཔ་ཏོད་དང་ ། ཙི་ཧང་བ་ཏིདདུང་ ། ཙོངང་པ་ཉོད་དང 
ཧེང་པ་ཏར 'ཏདེ་ཧོང་པ་ ཉདེ་དང་ ། ཆིན་བཧང་བ་ ཉདེ་དང་ ། ན་སཾ བུཧྭཁཔ། ཉད་དང་ ། ། ར་ས བཊཏཔ་ ཉད་དང་ ། 


ཀེའུ 

དུས རས བྱས་ཧཱ་ ་ཡང་པ ་ཏདེ་དཔ་ ། མཐའ་ལས་ ་ ་པ ཞྭཏྤ་ཐ ཏདེ་དང་ ་ མ། 

. དང་ཐ་: མ་ཡུད་པ་སྟོང་པ་ཉངེ ཉདཾ་དང་ ཐོ ཅོ ་བ་མེད་པ་ པ་སྟོང་པ་ དཿ ། ། རུང་བཞིན་སྟོང་པ་ ཉིདདང་ ། ཆོས་ ཐམས་ཅད་ཧྭང་པ་༡དེ་དང་ ། རངག་ གིམཚན་ཏིད་སྙོང་པ་ཏིད་དང་ ]ཙ ། མྱ་དམྱཾགས་ པ་ སྭོང་པ་ ཉིད་དང་ །དངས་ 
བུ ད་པ དཔ་ཏཱི་དང་ ། ངབོ་ 31 ་་ཤ ;, ༡དེ་སྟོཔ་པ "ཉིད་དང་། 


།དཱན་བ *ཉེ་ བར་གཞག་པ་ བཞི་དང ། ༥ང་དག་ པར་སང་བ 'བཞ་ ཞི་དང་ །རྫུའཕྲུལ ་གྱ་རྐངཔ་ བཞེ 


བུང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོཡད་ཏཱ་ཕོན་པ་དང་ ། བརོན་འགྲས 
།ནངཧོ་ 


༣ 


། 1 ; | སྟོབས་ལཱ་དང་ ། ཀྱངཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བརུན་དང་ | འཕགས་པའཾ་ཡམ་ཡན་ལག་བརྒྱདཔ་དང་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བ་བཞིདང་ ། རྣམ་པའ་ཐརད་པ་བརྐྱད་དང་ ། མཐནདྱ་ཏཱས་གནས་པའ་ 

ཐ་། ་ད་འདག་པ་དགུ་དང་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྤེ་སྟོང་པ་ཉོདེ་དང་། མཆན་མ་ཡྱེད་པ་དང་ ། སྩཱནད་པ་ཡྱེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་རུག་དང་ ། ཏངེངེ་འཇིནད་ཐམས་ཅདདང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སཱེ་ཐམས་ཅད་དང་། 
དུ་བཞན་གཤེགས་བའོ་དབས་བྱའ་དང་ ། རྱ་འཇིགས་པ་བཞིདཔ་ ། སཾ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དཔ་ ། སངས་རྒྱསཀྱིཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཟེ་བེརྐྱད་དང་ ] ཐྲམས་པ་ཆེན་པོ་དང་ ། ཧྭརོརྔེཆེནཔོ་དང་ །དགའ་པ་ཆན་ 
སོ་དང་ | བཏང་སྭམས་ཆེན་པོ་དག་སྟེ་ ། སངས་རྒྱསཀྱ་ཆོས་ཚད་ ་ྒ རྱེདཔ་གཞན་དག་ཀྱང་རྐྱ་ཆར་བསྙནད་ཏོ་། །ཀེའུ་ཤཾ་ཀརྣམ་ གངས་དས་ཏངརགས་ཀི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གས་ཤེས 
རབ་ཕ་འཕདཏུ་པོནད་པ་མེགས་བས་ནྲ་བེས་ཤོངླཀཱག་པ་དང་། བི བ་དང་ | ཁ་ཏེན་དྲུ་བུ་བའི་ཕིར་གཞན་བཱནན་ ། ནེ་བས་འདིའི་ བསོདནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་བར་ཤེས་པར་བའོ། ། 
ེཿཡར་ཞནཀཅུཤིཀ་དནི་འདི་ཀར་ཤསརབོཕརམ་དྱར་པོནཔ་འདིལས་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ རར་བཏནདཏ །དེ་དག་ཡདོཔས་རྩལ་རིགས་མ་ཞིམཐོལ་ནམས་དད་ ། བམ་ཟའ་རིགས་ཆ་ཞརམཐ་བ་ཝ༥་ 

སེད ། ཉིམ་བདག་གཌགེས་ཆཞམཐོ་བྲནམས་ལོདད །ཆལ་ཆེནབཞིའ་སཀི་ནམས་ དད ། ཕུམ་ཅུ་གསུམཤི་ལདམས་ཡདདོ་ ། མཛོམསིལྷ་ནམས་ཡདདེ ། དགལལནི་ལྔདམས ཡོད 


འ་ལམ་དགའི་ཏུ་ནམས་ཨོདད ། གཞན་འཕལ་དབང་ཧེད་ོ་ལཱ་ནམས་ཡོདད་ ། ཆངས་རིསཀི་ལྷ་ནམས་ཡདད་ ། ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཝནཧོ་ལཱརྣམས་ཡོད་དེ་ ། ཆངས་པ་ཡུན་འཁེརོ་གྱི་ལྕ་རྣམས་ཡད་དེ་ ། ཆངས་ཆན 


22:#༡༠༩༥༢༠༨༠༥༨༤༠༠༤༨ 


རུང ༡ མས་ཡོདད་ ། སྣང་བའི་ལཱ་རྣམས་ཡོད་དོ་ ། ཆུང་སྣངག་ལཱ་ནམས་ཨོད་དོ་ ། ཚད་མྱེད་སྣང་བའི་ལུ་རྣམས་ཡོད་ད་ ཀུནད་སྣང་དང་བའི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་ད་ ། དགེ་བའི་ལྭ་ནམས་ཡོདད་ ད 
ཆུང་དགེའི་ལུ་ན ཡཿ ཚད་སེད་དགེ་བའི་ལྭ་ནམས་ཡོད་དེ་ ། དགེ་ཆས་ཀྱི་ལཱ་རྣམས་ཡདདོ། ཆེ་བའི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དེ་ །ཆུང་ཆེའ་ལྟ་རྣམས་ཡོདཏྲོ། ཚད་མད་ཆེ་བའི་ལཱ་རྣམས་ཡོད་དོ་ ། འས་བུཝ་བའི་ལུ་ནམས | 

རཱོ སོད་དོ་ ། མྱི་ཆེ་བའི་ལཱ་རྣམས་ཡོད་དོ་ ། མོཾ་གདུང་བའི་ལྭ་རྣམས་ཡོད་དེ་ ། ཤིནད་ཏུ་མཐོང་བའི་ལྟ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། གྱནམ་སྭུང་བའི་ལཱ་རྣམས་ཡོད་དེ་ ། འགྱ་སིནྱ་ཀྱི་ལཱ་རམས་ཡད་དོ་ ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ ད 
༡ ་ནམས་སོད་དོ་ ། ནམ་ཤེས་མཐཝ་སས་ རར. སྭེ་མཆད་ཀྱི་ལྷ་ནམས་ཡོད་ད ། ཅུངཟད་སེད་པའསྩེ་མཆེདྱ་ཀི་ལཱ་ ༥ ནམས་སདད་ ། འདུ་ཤེས་མྱེད་འདུཤེས་ཡེདྱ་སིན་ས་མཆེད་ཀྱི་ལཱ་ ( 
རེ 

| 

]. 


ཧཾ རུསས་ཡོད་ དད །། ཧྩན་བའི་ཕ་ལོབད་ཙཱ་ཤོན་པ་ཡོད་དོ་ ། ཆུལ་ཀཱམ _ སྭ་ཀྱ་ཕ་རོལདྱ་ཏཱ་ཡིནད་པ་ཡོད་ད་ ། འདེ ་* བཀད་དྲོ། བཉོན་འགྲུགས་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏཱ་ཤཾནད་པ་ཡོད་དེ་ ། 
སསམ་གཏན་ཤི་ཕ་ལཔདྱ་ཱ་ཡིནདཔ་ཡོདད་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ལད་ཏཱཧཱནད་པ་ཡདུད། ། ནཔསྟོང་པཏུད་ཡོདདོ་ ། ཧཱ་སྟང་པ་ཉོདཡོདད་ ། ཧིནཔསྟང་པ་ཉོདཡོདདེ་ ། སྒོངཔཏོདསྟོངཔ་ཏདཡོད་དེ །ཆེན 

_སཀ བཔ་ཉུད་ཡདད་ ། དོན་དམ་པ་སོང་པ་ཉད་སད་ད་ ། འདུས་བས་རྟངཔ་ཉདེ་ཡོད་ད་ ། འདུས་མ་ཐུས་སྟོང་པ་ཉོད་ཡེདད་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཏོད་ཡདད་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་ཆེད་པ་སོང་པ་ཏིད་ 

ཀག བཀད ་།འབབཞན་སྟོང་པ་ཉིད་སོད་དོ་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྭེད་པ་ཉདེ་ཡེད་དེ་ ། ༢ང་གི་མ་ཚན་ཏདེ་སྭོང་པ་ཉདེ་ཡོདད་ ། གྱ་དམཾགས་པ་སྟོངཔ་ཉད་ཡོད་དེ་ ། དངོས་པོ་ཡིད་པ་སྭོང 


་ 


ཀཀ  དཀ་བྱོལིདཔའི་བ་ཏིསོབཔ་ཉད་སོདད། 


° བྲ་ནམས་ ཡོད་ད ། ། 
ཱ ཨཾནམྱ་རད་པ་ ་དང་ 


ˆ ', བའི་འབས་བུ་ཡོད་དོ ། ཡན་ཅག་ཕར་འང་བའ་ འབས་ 
ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། །ཅུདད་ཏུ་ཞགས་པྲ་ནམས་ཡོད་དེ་ ། ལ་ན་ཅིག་ཡི་འོངབམཊ༡༔སདདོ་ ། ཤིཾམོ་འཕོབནམས ༤ 
་? >  ་ ། ་འལ་བཅོར་བ ཨ་པ་དག་པའ་ཛགས་ ་ ། ཤེའུ་ཤི་ཀྭ་ཀང་ཆེན་པོ་པ་ ཟནུ་བཏུ་འ་ཛིཉི་དྷི་ 


ཀདན་བ ཏེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ ཡོད་ད་ ། ཡངདག་པར་སོང་བྲ་ནམས་ཡོདད་༽ ། རྡུའཕྲལ་གྱཾརྐང་པ་རྣམས་ ཨང་དོ་ 
།འུཕགསྲ་པའབདེན་བ་ནུམས་ ཡོད་ད ། བསམ་ གཏནནམས་ ནྒོ དེ །ཆད 


བང་སྨོནསས་ཡདོད་། ། ཅར ། ཏརུབ་ཀྱིཡསན་ལག་ནམ་ས་ཡོད་དེ་ ། ། འཕགས་པའི་ལས་ | དྱ་ངདང་སདད། 
གཟུགས་མྱད་པའི་སྭོམས་པལ་འཇུག་ པ་ནམས་ ཡོད་ད ། ནུ འདྲ་གུདོད་ ། མཿནུ་ཏུས་གུནས་ཁའི་ཉཱམས་པར་ འཇུག་པ་ པ་དྭཱ།ཡོད་དོ་ ། ` པར་ཐརད་པའི་སྒསྭ་ སབོང་པ་ པ་ཉིདདཔ 
 སཱིན་པྱ་ཡད་པ་སོད་ད་ ། མངོན་བར་ཤེ ས་པ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཏངང་འཇིནད་ནམས་ཡོདད་ ། གཟུང སྭ་ཀྲི་སཾ་ནམས་ཡོད་དེ་ ། དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་ པའི་གབས་ 


 རཱག་པུ་ཤྲིམས་ཡོད་དེ་ ] ཧྭང་རྔ་ཆེན་པོ་ཡདོདེ་ ། སངས་རྒྱས་ །རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་ 


ནྣམས་ཡད་དོ་ ། ། འགས་བ་དམས་ཡོ ཅོ ། སས་ཡང ་ ྲ ⁄ ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་ ཟབ བྲོས 
བུ།ཡོད་དོ་ རེ ༽ ཚཱརྡེ་མི་འབ་བའི་འབུས་བུ་ཡོད་དོ་ ། ༥ འའ རང་བང་ཆུབ། ཡན ། ཡམ་གྱཾ་རྣམ' བཤིས་གུ་ཏིད་ཡོད་དོ་། རྣོལ 


པཱུ 


ཡོད་དོ རེ དྭག་བཅམ་ བ་ནམས་ ཡོད་ད་ ] རང་སངས ངང ་ 


གི 


ངྩོ ;„ རར རབས་ཏྟ་ཞོག་གི ། ཤེའུ་ཤོཿ པ་ཿ ་ཧང་ག” །འཇག་ཉེན་གི ་ཁམས་ ཉི་སེམས་ རེ ་ རགས ཤྱིབུའམ་ རེགས ྱི་བུ་མོ ཡལ ཅུ བས་མ་ རི བཀདར་ ། ཆདྱ་སེད་པ་ བཞི རྨོ 
གསྭ་ཡེད་པའི་སཱམས་པར་ འཇུག་པ་བཞ་དང་ ། མཆེས པ་ལྭ་ལ་འབ ་ཏུ་བཀད་ན་ ། ཀྭའུ་ཤཾ གིཀ་ངེ་ཇི་སྭམ་ དུ་སམས་ ། རགས་ཀྱི་བུའམ་ནིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ཿ ོལིའྦབསདོནམས་དེའི་རུས ་མང་དུ་འཕལ་ཡམ་། 8 པ 
དཱ | ད་ཉོས་མཛངོ་ཀ་ བདེ་བར་གཤེགས་པ ་མཧུད། ཟུ བཅེམ་ ན་ས ་ེར།བཀའ་སུལད་པ་ ། ཀེའུ་ཤཾཀ་ད་བས་རིགས ཀུགུ་ཁམ་ རོགས ཀླ་བུ་མོཿ ཤཱ ཧརས་ ཆུ ༢༢” ཀི་ཕཿ ་ལསོདྱ་ཅཱ་ཤིནད་པ་ འདེའི་གྲེག 
རཱ ¡ | ཟླ ཐ་དང་ ། བི་བ་དང་། ཁ་ཏིནཾཧ་བ་པ་འི་བཱཾར་ག་ཞན་ཊི ར་ར ནན་བསོད་ནམས༽ ཆེས་མངཅུ་འལ་ལཱ་ལཀོ། རའོ ༨།ད་ཅིའི་ཕེན་ སོཿ དེནོ་འདི་ཏར་ཤེས་འང འབྲ་ཀ་ཕ་ ལོམ་དྭཏ་ ་ཉིནད་པ་འདེ་ 
རྤསམའ ཡས་ཟག་པྱ་སེད་པའི་ཆོས་ནམས་རྒ་ཆེར་བསྟནད་ཏེ་ ། ཁ་བོ འབུབྟཏྟཾ། སྐུ ཀྱིཧ་ཨ་གཱཧུ ཀྱི་བུ་མོ་ ིལ་ ༣༣༣༡ £ ⁄ _ ནྱེད་པར་ཞུགས་པར་གྱུརད་ཏོ་ རླ ཅ་ལ །འཇྲུག་ ག་པར་འགྱུའོ་ 
3. ་ྲ རྒུནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབུས་བུ་ཐོབ་པར་གྱུརད་ཏ་་ ། ལ་ཀ ་ཐབ་རཔའ་།་ འགྱུནནི འི ཇཡརི་ ཕོར་འོང་བའི་ འབྲས་ བུ་ཐོབ་ ཟུ་བར་གུ་རྷདྷཏོ་ ། འཐེབོ་ བ་ ། ཐབ་པར་ འགྱུར་རོ་ཝ ། ཕོརྦ་མོ་འོ་བའི། བྱུས ་བུ་ཐབ་ ་པར་ 
' | གྱནད་ཏེ་ ། འཐྲབ་པོ་ ། ] ཐོབ་བུར་འགུར་རོ་ ། དག་བཅོམ་བ་ཉིདྡ་ཐབ་བར་གུརད་ཏློད་ ། ཐོག བ་ ། ཐབ་ ་པར་ བུར་འྱསར་རོ་ ། འངས་ངྲ་སྦ་ཀཱས་ ཉས་ཀཿཐེག་པ་ བྷོ་ྫོ་མུང ༧ ཉཱདྨཏྱང་ཆུ་བ་ཿ ཤབ་ པྲས ཟས ༧ ། འཐོབ་པ་ 
ུ ཟླ ཊར་ར་འྱགར་རོ་ ། ཤང་ཆུ་བ་ སེམས་དཔའ་སེམས ་དཔའ་ཆེན་པོནམས༔ ཀྱང་ ། ཅ་གནླདྱུབིཧ སྐྱན་མྱད་པར་ཞུགས་པར་ 'གྱརད་ཏེ་ ། ། འཇུག་གེ་ ། འཇུག་ པར་འགྱུར་ལ ། ཀླ་ན་མེད་པ་ པཔྲ་ད།་བར་ 


ཟའ ཱ ་པར་སངས་རྒྱས་སོ་ ར་ མངོན་བཿ་ཛྫོགས་པར་འཚང་རྐྱའོ་ ཟ་བ མངན་བར་ཛྫོགས 31 ༢ ཟཐི ཐག་ བྱ་སེད་པའི་ཆོས དེ་དག་ ཀྱང་གང་ཞེ་ན་ ༼ 
འད་་ །སྦནབའ་་འཕདཏུ་ྱིནད་པ་དང | ཆུལ་ཞྲམས་ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕྱེནད་པ 'དུང་གཀཔ་འེལད་ཏཱ་བིནད་པུ་དང་ ། བསོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ ་པ་འེལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་དང་ | བསམ་གཏན་གི་ཕའལདང་ 
ཅོ་མབྱ་ཀི་ཁ་ལོབ་དྲ་ར་ཤིན་པ་དང་། ཤྱ །ནུཧེང་པ་ཉོད་དང་ ། ཧོཾ་ཧང་པ་ཉིད་དང་ | ཕི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ། སྟོང་པ་ཉིདསྭོངཔ་ཏིད་དང་ ། ཆེན་པ་ཧོང་པ་ཉིད་དང་ ། དེན་དུམ་པ་ཧོང་ 
ངཔ་ཉིད་དང་ ། འདུས བསྟེང ` པ་ཉདེ་དང་ ། མཐུའ་ལས་ སོངང་ ཤིད་དང་ ། ཐིགོ་ཕཱ་ - གེངས་ ཉིད་དང་ |ཿ དརོ་བྱ་སེདཔ་ཧྭང་ ངུབ ༣༤ 


ལང་བ ཞེ ཅར་ཧང་པ་ཏིཿ ཏད་དང་ ༨ ཅེ _  རང་གཾ་མཚན་ཏིད་ཧོང་པ་ཏེཐེ 5 ། དཾ མྱཾགས་པ་ སྟོང་པ་ ཏིད རན ། དངོས་ ་པ་ པྭ་མུད་པ བུ་གུངབ་ ༡ད་དང་ ། ངབོ་7 ༡དཧང་པ་ ཉདེ་ 

 >‰;22 དྲད ་་ ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞཱ་དང་ ། རལ བཞ་དང་ ། ཛུ ཧྱིཿསྐང་པ ་པཞེ་དང་ ། རཏང་ མོ་ལཱ་པང་༽ ༈ གབས་ ལཱ་དང་ ། བང་ཆུཔ་ཀྱི་ཡཨན་ལག 

ˆ བརྐྱད་པ་ དོ།། ོ་འ་གས་བའི་བདེན་ བཞེ་དང་ ˆ ¦ ་རྣམ་པར་ཐ༣ད་པ་བརྐྱད་དང་ ། མཐརད་ཀྱིས་གནས་་ ཁུ་པའི་ཧཡོས་ གྒོ རགུ་དང་ ། ནྣམ་པ པར་ 
 ཅན་མ་ཡྱཾད་པ་ དང་། སྭོནདཔ་ཆེད་པ་ ཧཧ | མངན་བར་ཤེས་ པྲ་དུག་དཔ་ ། ཏིང་པ་འཇིནད་ཐམས་ཅདདང་ ། གཟུངས་ཀྱོ་ས་ཐེམས་ཅད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 


རྩ :- ུྱ ལཱ ` ་ དར སྟོབས་བཅུ་དང་ ། རྱའཇིགས་ ་པ་བཞི་དང་ ། སོས་ཡང་དག་ ་པར་རགེ་ ་བ་བཞོ་དང་ ། ར་ཆུ ་མ' འདེས་ པ་ བཅབ བྱ་བདྐནང་། །བམས་ 'པ།རེ ར་འ དང་ ། ། ཧཱངཆེནད་པོ་ད དང་། དགའ་བ་ཆེན་པོ་དང་ 

ཟོ , བཏང་སྭོམ ངས་རས་ཀི་ཆོས་ཚདཉེདཔ་གཞན་དག་ཀང་ཧུཆེར་བསྟནཏོ། །ཀེའུ་ཤཾ ཀ།ནམ་གངས་དས ཀྱང་ནིགསཿ ་ཏི་བུའམ་ནགསྱ་ཀྱ་བྲ་མོ་ཟ ་ ། ཤེས་རབ ཿ ེལོདུ་ནདཔྭ་གེགས་ང ཆི 
ེི་ རཀ ཇོར ༈་པ་དང་ ། བོ་བ་དང་ ། ༼ཌ' ཀོན་དྲུ་བ་བའི ོནི་གཞན་བནེད་ན་ ། དེ་བས་ ་ ཟེསློད་་ས་ཊ ཆས་ ་འཕྲེག ་བར་ཤེས་ པའ་ ་བའེ་། ་འ ། རའ ཉའི་ཡིར་ཞེ་ན ། ཀེའུ ་ཀ་ ཀདེནོ་འདི་འ༢་ཤེས་༩ རབ བྱ་ཀ་པ འོ 
པཿ རཾ ཙུ ཨུ་ཤིནད་པ་ ་ས་རོ་ ཆས ་ཐམས་ཧདྲ་ཧཆེའ་ ར་བ་ནད་ཏེ་ ། དེ་དག ཨོད་པས་རྒྱལ་ གས་ཆེ ཝེ་ཞིང་མབེ་བཱ ་བ་ མ་ཞུ་བ ཡོད་དོ ། བམ་ ཟེའི ༥ རགས་ཝེ ་རཾ་ ཞིངེས་ཐོ་བ ཀ་ར མད་ད་ ། ཁེམ ག་། '་གཾཿ རོགས་ཟེ འ་ ཞེ 

རའ ' མཐོ་བ་རྣམས་ཡོད་ ཡདོ་ད་ ། ། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའིརེསེ་ཀྱི་ལཱ་རྣམས་ཡོད་ ༢ བའ ཅོ _ སུམ་ཅུ་མ་གསུམ་ཀྱ ཧག ༡་ལྕ་ནམས་ ཡོད་ད ། བོ མཚམའི་ ཁྭ་ལཱ་ནྣམས་ ཡོདྡོད༽ ༧ དགའ་ ༣་ལཱན་གི་ གི་ལྟ་རྣམས་ ་ཡདད་ ། ། འཕྲཡ་ དགི ཁྭ་ལཱཱནམས་ཡོ ཡོང་ང་ ། ། 

ཅཅ གཞན་འཐུལ་དབང་བེདྱ་གི་ལྭ་ནམས་༥ ཡང་ད ། ཚངས་རས་ ཀྱི་ལྟ་རྣམས་༥ེ ཡོད་དེ ། ཆངས་ ལཱ་ཉེ་ཕན་གོ་ལཱ་ནྣམས་ ངེ ། རངས་ ` = ཤི་ལཱ་རྣསས་ ཡོད་ད ། ཆངས་ཆ ཆེན་གི་ ན་ག་ལནྣམས། ཡོད་ད ། ། སྭང་བའི་ལྷཱ་རྣམས་ | 
ཀྱ ུ ོ་ ། ཆུངསྣང་གཱཱཱ་ནམས་ཡེད་དེ་།། ་ ཅྭདྱ་སེད་སཱང་བའྲོ་ནགས་མད ཡོད་ད རྩོ ཤུན་ཊཏ་དཱཿཊ ནུཧྷ་ནཏྟུས་ ཡོད་དེ་། དགེ་བའི འྭ་ལྟུ་ནུམས་ ཡོད་ད་ ། ཆུང་ད།།ལི ཆེམ ཡད་དེ་ ཤར ཚད་ཆེདདགེ་ བའ སྡོག ྒྐ 
ལལ ་ ཡོད་ད ། 2 ཡདོ་ད་ ་ ། ཏུ ཡད་དེ་ ། ། རུང་ཆེའི། ལྷུ་ནམས་ཨོད་དོ་་ ། ཁམ བའི ལྕ་རྣམས་ ཡོད་ད ། འབྲས་བུ་ཆ་ བའི་ལ། ལཱ་རྣམས་ ཡོད་དེ ། ། མོ་ཆ་བའི ལཱ་རྣམས་ ཨོདད་ ། 


་; གྱངབའི་ལྐ་ནམ་ས་ཡད་དོ་ ྣ་ ཤནདྱ་ཏུ་མཐེབ་བའི་ལྭཱ་ནམས་ ཇ་ _ གནམ་སཱང་བའི་ལྷུ་ནམས་༥ ཡང་ད་ ། འགྱ་མིནྱ་ཧི་རནམས་ ཡོད་ད། ནམ་མཁའ་མཁཆི་ཡསྭ་སུ་གཆེདྷཱ་ི་ལྷཱ་རཱཧཊ་ཁ་ ཡད་དོ་ ཀྭ རྣམ་ཤེས 
མཐའ་ཡས་སུུ་མཆེདྱ་ཀ་ལཱ་ནམས་ཡོར ཡང་ང ། དེ ། ཅུང་ཟདྱ་སེདཱ་པའྱ་སཱ་མཆེད་ཀྱི་ལཱ་ནམས་ཡདད་ ། ། འདུ་ཤེས ཨམད་འདུ་ཤེས་སྱེད་མྱནསྩཱ་མཆེདྱ་ཀོ་ལཱ་ནམས་ཡོད་ འདི །ཙུད་འཕཿདྱ་ཙཾནབ་ཡདོད་་། 
ཆུལ་ཞུམས་ཀྱ་ལེ་ལཁོད་ཏུ་ཕོནད་པ་ཡེར ེདང་ \ ། བཟེད་བའི་ཕ་འཕད་ཏཱ་ལིནད་པ་ཡ རའ ། | བསེན་འགས་ཀུ་ཕཱ་འཕོདཏཱ་ཕོནཔ་ ཡོད་དེ ། བསམ་གཏན གྱི་ཕ་ལེཡད་ཏཱ་ཤོནད་པ་༥ `: ཤེས་རབ ཡབ་ི 
གྲེགས བ་ གང་བ་ཏིད་འདོད་ ། དང་པ་ཉོདྷ་ངབ་ཏོད་ཡདདོ ། ཆན གཔོ་གོཔ་ཉན་ཡོདོད་ ། དེནདམ་པ་སོངཔ་ཉད་ཡོདདེ་ ༽ འདུས 
རྱས་བང་པ་ཏད་ཡོདདོ་ ། མབས རབ་བ ྭ „ མཐའ་ལས་ འདྲསྷ་བརྐང་གླུ་ད ཏཾད་ཡོད་དུ་ ། ཐག་མ་དང་ཐ་མ་སུད་ ་པ་ཧང་པ་ པ་ཉིད་ཡོད་ད་ ལོ དོར་བྱ་སེདཔ་སོང་པ་ཉོདེ་མད་ད་ །༩ །རང་ 
བཞན་དངཔ་ཏད་ཡོད་ད་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདསོངཔ་ཏད་ཡདད་ ། རཔ་གེ་མཚན་ཉད་སཱོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ་ ། སྱོདགོགས་པ་སྟོངཔ་ཏདེ་ཡོད་དོ་ ། དངས་པྩོ་སད་པ་སོངཔ་ཉད་ཡེད་དེ་ ། ང་བོ་ཉདེསོང་པ་ཉད་ཡོད་དེ་ 
དངས་པྱོ་སར་པའ་པ་པོ་དེ་ཧེངཔ་ ཏིད་ཡོད་དཱ་ །། རྣན་བ་ཉེ་ བར་གཞག་པ་ནམས་ ཡོདདོ་ ཀླ ཡ་བཾདོག་ པར་སྭཱབྲ་ནམས་ ཡོད་དོ ། རུའཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ ཡང ད ར་དོནམས་ མོད་དོ་ཧཐོས་ནམ། 
¡ ཡོད་དེ ། ཧང་རུབྱ་ཀ་ཡན་ལག་རྣམས་ མཛོད ། འཕགས་ པའི་ལམ་ཡན་ལག་ 'བརྒྱད་པ་ མདོད་ ༈ ཡགས་ པའི་བདན་བྲ་ནམས་ཡདད་ ། བསམ་ ཆཆ་ ད་ད ། ། ཆཾདྱ་སཾདཔ་ནམས་༥ ཡད་ད་ ད་ ། གཟུགས 


ཌད་བུ་ སྙན ས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ནྣམ་ ཿཔར་ཐནདཔ་བྱཔད་ལདདོ་ ༈ མཐའདྭ་ཉས་གནས་ ཨཱ་པའི་སམས་ང པར། ༦ + པནས་ཡོད་ད་། ནམ་ ་པར་ཐནད་པའ་པོཧྭང་པ་7 ཉིད་དང་། ¡ 

རེ མཆན་ཨེདཔ་དང་ ། སྩོན ཱ རཔ་ཡེད་དོ་ ། ༡ འཐ རིབ ཨོདོ་དོ་ ། ཏང་རེ་འཛིནད་ནམས་ ༈གོད་དོ་ ། གཟུངས་ཀྱི་སླནམས་ ་ཡོད་ད་ ། རེ་བཞན་གཤེགས ་པའི་ཧྭབོས་ནམས་ དད ཟེ ཨི་འཇིགས་ འུ 
ཕྲ་འབས་ཡོདྲ་དོ་། ས་མ་ཡང་དག་པརརག་པ་ནམས་ཡོད་དོ་ རོ སྙང་ཇཆེན་པོ་ཡདོད་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱཾཆཾས་མ་ འེས་ པ་ནམས་ ཡུད ། རུནད་ཏུ་ཞུགས་པ པའི་འྭ་བས་བུ་ཡོད་ད་ ། ལན་ཅིག་ཤཱར་འང་བཞབས་ 
- ཧྭ རྦ ལོ བོྲ་བླ་བོདདོ ། དག་བཅོམ ྲ་ ། ན་ཏ་འུངུ་ཡ་ ཡོད་དོ ། ། ལམ་གྱི་ནྣམ་པ་ཤེས་པ འའ  དོ་ ཟེ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནདཔ་ཉན་ཡོད་དོ། 
ནད་ཅུ་ཞུགས རོད ། ༈ ཁན་ཅོག་པར་འོང་བྷ་ན ༤ མྲས་ ཨད་ངོ་ ཇོ ཤོ་ས་འོང་བ ་༣མས་ ཟའ དྭག་བཅཙས་ :: < བ་རྣམས་ "ཡོད་ད ། རང་སངསྣ་ཆུས་ནམས་ ཡད་ད་ ། ད།ཐང་ 
ཿ རྫ མབརབའ་ཆོན་བོནམས་ཡོད་དོ་ ། ཏ་པ ོ་ཀིགླེངུ་ངག་བཅོའ། ཁོ ་པར་རྔ་གས" པ་འི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ དོད རར 
 ། ཀཱཾ རེ རོ་རེ 


རཀ ཤེསབ་ི་ཕྱ་ནདཔ་སངཕག་བྱར་ ; ཿ བམ་པོ་ 3 ཐ ཡལ ཆུ ཀྭའཱཤཾ་།སྟོང་གི་ རན ` | 


་ རའ ༤ 


ཀྭ བཱ ་ 0 - ད དོ ྦ ༩ | 

ˆ ནམས་སྟུཞོག་གི་ སྟོངགཉིས་ཀྱི་འཇིག་ཏེན་ཧོ་ཁམས་འདྲིང་པོའོ་སེམས་ཅན་ཇསྟེད་པ་དེ་དག་ ། རགས་ཀི་བུའམ་རིགས་ཀྱ་བུ་མོ་ལཾ་ལས་བསམ་གཏན་བཞི་ལ་བཀོད་དེ་ ] ཚདྷ་སད་པ་བཞི་དང་ ། །ྭ 

་ གཟུགས་མུད་པའ་སྙམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ལཱ་ལ་རབ་ཏུ་བཀེད་ན་ ། ཀེའུཤ་ཀ་ད་ཛི་སྭམ་རུ་སེམས་ ། རགས་ཀི་ ་བུའ མ་ནགས་ཉཱ་བུམོ་དའི་བསད་ནམས་དེའྱི་རུས་མང་དུ ། 
_ ཧུ་འཕལ་ལམ་ ། གསལད་པ་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་མངང་ ། བདེ་པར་གཤེགས་པམར་ང་ སམ 


པཔ ཡ་མང་དོ་ཤ། བཅམ་ལྡན་འདུས་ཀྱེས་བགའ་སུལད་པ་ ། ཀེའུ་ཤཀ་དེ་བས་ནིགསྱ་ཀི་བུའམ་རིགས་ཀྱོ་བུ་མ་གངགོས | 

དད འའདྲིགི་གུས་པམ་ཀྲག་པཌ་བའད་ དང་  པྭ་བ་དང་ ། ཁ་ཏེན་དུ་བཱ་བའ་ོརེ་གཞན་ོན་ན་ ། པསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་ལ། །ད་ཙའེ་ཤན ; 

ཞེན །ཀླའ་ོདེིའདི་ར་ཤས་རབ་ཀི་འེཡད་ཏྲུ་ཡིནད པ་འདི་ཡས་ཟག་པྱ་ཡེད་པའི་ཆོས་ནམས་རྱ་ཆེར་བསནད་ཏེ། རེ་དག་ལ་བླསས་ཤ་རིགས་ཀྱ་ུའམ་འིགས་ཀྱམ་དག ད 

`: ཡང་དག་པའི་སནྐད་མེད་པར་ཞུགས་པར་གྱུར་ཏེ་ ། འཇུག་ག་ ། འཇག་པར་འགུར་རོ་ ། རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་པའ་འེབས་བུ་ཐབ་པར་གུའད་ཏེ་ ། འཐོབ་པོ་ ། ཐེབ་པར་འྱགུར་རོ་ ། ཡན་ཙགེ་ཧོར་འངོ་བའི་འབུས 

¦ གུ་ཐེབ་པར་གྱུརད་ཏེ་ ། ཨའཐེབ་བ་ ] ཐེབ་པར་འགྱུརརོ་ ། ཡོར་མི་འེང་བའི་འབས་བ་ཐབ་པའ་གྱུའད་ཏེ་ ། འཐེབ་བ་ ། ཐབ་པའ་འགྱུརའ་ ། དག་བཅེམ་བ་ཉད་ཐབ་པར་ཁྱུརད་ཏེ་ ། འཐྲོབ་པོ་། ཐབ་ 
པར་འགྱུར་རོ ། རཔ་སངས་རྱྱས་ཀྱ་ཐྲེག་པ་པ་རྣམས་ཀྱེས་ ། རང་གང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ཀྱུ་ 


| ཧཾ་ཧ འཐྲོབ་པར་འགྱུརའོ་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱང་ །ང་རྭུབ་སཾས 


ཟུ ། རུ ! ཆད ཨཱ 
རྫ ཙོ ཆང །དཔའི་སྙནཔྱེད་པར་ཞུགས་པར་གྱུར་ཏེ་ ། འཇུག་ག་ | འཇུག་པར་འགྱུར་རོ་ གཱ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་ཕར་རྫོགས་པའི་བྲང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་བར་རྫོགས་པརསངས་རྒྱས་སོ་ ། མངོན་བར་ཛོགས་པཱ་ 
ཆ འཆུརྱ་ཧའོ། ། མངོན་བརྡ་རོགས་པར་འཚྱས་བར་འགུར་རོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཟག་བྱ་སད་པའི་ཆོས་དེ་དགྲ་ཀང་གང་ཞེན་ །འདི་ལྭ་སྟ་ | ཧཱུན་པའི་ཕ་ལོལདྱ་ཏཱ་ཕིནད་པ་དང་  ཚུལ་འིམསཀྱི་ཕ་རོལད་ 
ཉུ་ཤནད་པ་དང་ | བཟོད་པའི་ཕ་རལདཏྱ་ཡནད་པ་དང་ | བཉོན་འཐུས་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོལད་ ཏཱ་ཕིནད་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱུ་ཕ་རོལ་དྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་དང་།། 
| དདདང་ རྱོ་སྟར་བ་ཉིན་དང་ ་ ༽ཌིདང་ | ཧེཏོཔ་ཏདྷཏངཾ་པཏིད་དུངཾ། རེན་པོ་རབ་ (  )་པ་ཉིད་དང་ [` དེན་དམ་པ་སྙེང་པ་ཉེད་དང་ ། འདྲུས་ 
¿' ཧཱསཱ་ཉུངཔ་ཏེད་དུང ། དུས་མ་བུས་སེང་བ་ཏིད་དད མཐུའ་ལས་འདས་པ་ེང་པ་ཉིད་དང་ ། ཐེག་མ་དྲང ཐ་མ་སེད་པ་སྟོང་བ་ཉིད་དང་ ། དོར་བྲ་ད་པ་ཧེངོ་ 


× ༧༢ ངེ ལེ ༡༧༨ ༤ ར༨ = ལར == ¬༄- ༨ ༤༨ | 
པ་ཉདདང་ [ རང་བཞན་སྟེད་པ་ཉིད་དང་ ། རེས་ཐམསཉད་སྟེང་པུ་ཉིད་དང་ | རང་གི་མཚན་ཉིད་ཧང་པ་ཉིད་དང་ | ྱི་དམྱིགས་པ་སྟོང་པ་ཀོདེ་དང་ | དངོས་ཕེ་མྱེད་པ་སྟེང་མ་ཏིད་དང་ 
ཀགགརོ་དག་བ་ཉིད་དང་ ། དངོས་པྱེ་སེད་པའི་པ་བོ་ཏོད་སྟེང་པ་ཉིད་དང། །དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་ ། ཡང་དོག་པར་སོར་བ་བཞི་དང་ ། རུའཕུལ་ཀོ་རང་པ་བཞི་དང་ ། ྦ 
{| ¬ ; ཏཱ 


ལཱ་དཔ་ སྙིབས་ལཱ་དང་ | ཤཔརུ་བ་ཀྲ'ིཡན་ལག་བདུན་དང་ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྱད་པ་དང་ ད འཕགས་པའི་བདེན་བ་བཞོ་དང་ | རྣམ་པར་ཐའད་ 


རུ་བྱུ་ཅདདང་ མཐའྭ་ཀིས་གནས་པའི་སྐུམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་ ། ནམ་པར་ཐཟདཔའི་སྣ་ྟངཔ་ཉིད་དང་ | མཚན་སྦ་ཆེད་པ་དང་ །སནད་པྱ་སེདཔ་དང་ ། མངོན་བརཤེས་པྲ་དུག་དང་ 
ཏེང་རེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་དང་ ། རུང །བམ་ས་ཅནད་དང་ ། དུ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སྙེབས་ ཟེ ༧ ༨ ༣༨ ༨ 


བྱཿ་དང་ ། མ་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། སེ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀི 
ཆས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་རུད་དང་ | ཧུམས་པ་ཆུན་པོ་དང་ ིང་་ཆེན་པོ་དང་ | དགའ་བ་ཆན།སོ་དང་ ། བཏང་སྭོམས་ཆེན་པོ་དག་སྟེ་ ། སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཚད་སེད་པ་གཞན་དགྱ་ཀངྱ་རཆར་ 
བསྟནད་ཏོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་རཱམ་གངས་དེས་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་ ༼ ༽ ཤབུའམ་ ། རིགསྦ་ཀེ་བུ་མོ་གང་གིས་ ས་འབ་ཀ་ཕ་རོལ ་ དཏཱ་ཕིནད་པ་གྤེགས་བམ་ཏུ་བས་ཤུཾར་ཀུག་པ་དང་ ད 
/ བཱ་བ་དང་ | ཁ་ཐེན་དུ་བ་བའི་ཕིར་གཞན་བེན་ན་ ། དབ་། ས་འདའི་བསོདནམས་ཆས་མངཏུ་འཕེལ་བར་ཤེས་པར་ ཤའོ། །དེཅིའིཕཱརུཞུ་ནཱ | ཀའུ་ཤི་ཀ་དེན་འདི་ 
/ ཤེས་རབ་ཀ་ཕུ་རོལད་ཏུ་ཕུནད་པ་འདི་ལས་ཆོས་ཐམས་ཅདརཆེར་བསྟུནད་ཏེ་ | དེ་དགྭ་ཡོད་པས་རྒལ་རོགེས་ཆེ་ཞེངམཐོ་བ་ནམ ས་ཡོད་དོ་ 

ཏྱིམ་བདག་གོ་རེགས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བྲ་ནམས་ཡོད་ད་ ། ཞེའི 
, རྣམས་ཡོད་དོ་ ། འཕྲུལ་དགའི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ་ ། 


༤༽ ༤༽ 
">". 


ས་ཡོད་དོ་ | བྲམ་ཟའ་རགས་ཆེ་ཞིང་མཐེ་བྷ་ནེས་ཡོད་ད་ | 
རྒྱལ་ཆེན་བཞེའཾརིས་ཀྱི་ལྕུ་རྣམས་ཡོད་དོ་ | སུམཧུ་ཆ་གསུམ་ཁྱེ་ལྟརྣམས་ཡོད་དོ་ | མཚེ་མའི་ལྕ་རྣམས་ཡོད་དོ་ | དགའ་ལཱན་གྱི་ལྕ་ 
གཞན་འཕྲུལ་དབང་ཕྱེད་ཀྱེ་ལྱ་རྣམས་ཡོད་དོ་ ། ཚངས་རེས་ཀྱི་ལྟ་ནམས་ཡོད་དོ་ | ཚངས་ལཱ་ཉེ་ཕན་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དེ་ | ཚངས་པ་ 


རྨ ངོ 


`*+ཿ*” 


ས་ 


-: ཏཱ + 35 ཤར་རི ག་ས ¬ རཾ ཀེ ཤུ ༤ 
_ ཉི ཿརཏྱའི་ལཱ་ནཱསས་ཡོད་ད་ ། ཅུང་ཟདྱ་རད་པའི་སྭེ་ལ རེད་ཀྱི་ལྷུ་ནམས་ཡོད་དོ་ འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་ ྱིན་སེ་མཆེདྱ་ཀུ་ལུ་ནམས་ཡོན་དེ། །སཱེན་བའི་ཕ་ལོལ་ 
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ཌི 


÷ ༽ ༽༄--༽- ༤༽ ༠༤༽ 


དེ ¡ /དཔ་ཨྲ་སདཔ་སོངཔཉིད་ཡོད་ད་ ། ར་ྱམིཔ་ང་བཉིད་ཡདད་ ༈ རང་བཞིན་སོར་པ་ཉེད་ཡོད་ད་ ། ཆོས་ཐུམས་ཉད་སང་པ་ཉེད་ཡོད་དོ་ | རང་གི་མཚན་ཏིད་སྟེང་པ་ཉིད་ཡོད་ད་  མི་དམེགས་ 
པ་ཏེང་པ་ཉིད་ཡོདདོ་ དངེས་པྱོ་རད་པ་སྟོར་པ་ཉད་ཡོད་དོ་ ། ་བོཉོད་སྟེང་པ་ཉིད་ཡོདདོ་ | དངོས་མྱོ་སད་པའི་པ་བོ་ཉད་སོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། །དཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་ཕྲ་ནམས་ཡོད་དེ་ ། ཨང 
དག་པར་སར་བནམས་ཡོད་དོ་ ། རྫུའཕཕུལྭ་ཀྷཱ་ཀར་པ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། དཔརཔྲོ་ནམས་ཡོད་དེ་ | སྙོབས་རྣམས་ཡོདུ་དེ་ ཀྱདཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལགརྣམས་ཡོད་དོ་ { འཕུགས་བའི་ལམ་ཡུན་ལག་བྱཅད 


 པ་ཡོད་དོ། །འཕགས་པའི་བདན་བྲ་ནམས། ཡོད་དོ བཾ ༼ སུམ་ མ་གཏན་ནམས་ཡོཿ ཡོད་དོ | ཚན་མེད་པྲ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། གཟུགས་མད་པའིསམས་ སྨམྨའཇུག་བཛ་མཐུཾ་ ཡོད་དོ ། 
་ ནུཡ་པར་བརད་པ་བྱ་རད་ཡོད་དོ་ ། མཐརདྱཀིས་གནས་པ་ ཅ འི་དཡས་ །པར་འཇུག་པ་དགུ་ཡོད་དོ་ ནོམ་བར་བར་པ . འ་སྭཱ་སྭང་པ་ཉིད་དང་ རོ མཚན་མྱ་སེད་པ་ 2 


༢༤ མངོན་བཅཤས་ ར་འ རྤ །ཏིང་ངེ་འཛིནད་ནམས་ ཡོད་དོ ། གཟུངས་ཀྱི་སཱནཾམས་ ཡོད་ད ། དེ་བཞིན་གཤེགས པའི་ སྙོབས །རྣམས་ ཡང་དུ་ ེ མི། མྱི་འཇིགས་པ་ནྣམས་ ོད་ནཱ་ | སེས ཛི པར་རིགེ་ 
པ་ནུམས་ ཡོན་དོ་ བྲེ སཱང་རྡ་ཆེན་པེ་ བུ་ཡིདར་  སངས་རྒྱསཿ 'ཀེ་རཾས་མ ་མ་འདེས་ པྲ་ནམས་ ཡོད་ད བུ རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་ པའི་འབྲས ་བུ།ཡོད་ད་ | ུད་ ་ཕེར་འོར་བའི་འབྲས 'བུ་ཡོདཀ | ིར་མི་ ཁྲོང 
བའ ཧོའོ རྭག་ བཅེམ་ "བཉིད་ཡོད་དོ་ | རང་པང་རུ་བ་ ཡོད་ད | ལམ གྱི་རྣམ' པ་ཤེས་ པ་ ཉིད་ཡོད་དོ་ | རྣམ་པ་ ཐམས་ཉད་མཁེེནད་པ་ ཉདཡོད་དེ། རྒྱུནཏུ་ཁུགས་ མནཡས་ ཡོད་དོ་། 


༔ུ ༦ །ལན་ཅགྱ་ིར་འོཔ་བྷ་ནམས་ཡོ ཡོད་ད ཕྱིརྱེ་འོཾ་བ རྣམས་ ཡོད་དོ ། ངྲག་ བཅམ་ བནམས་ ལལ | རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཡོད་དོ་ | ཤཔ་ནུབ དབ་སེམས་ དཔའ་སེམས ་དཔའ་ཆེན་པོརོས་ ད 
རར ཡང 'ྲཾ རཱུ་བཞིན་གཤེགས་ པ་དྭག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཛེགས་པའི་སངས་རས་ནམས་ཡོད་དོ། [ཀེའུ་ཤི་ $ སེང་གཉིསྱ་ཀི་འཇིག་ཉེན་གི་ཁམས། ༡འཐང་ཛ པོའ་སུམས་ཅན་ནམས རཾ གི 
ཀེའུ་ཤི་ཀ་ ཀྭ་སྟོཔ་གསུམ གྱ་སྙརཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་བྱུ་ཁམས་ཏེ 0 ང དྲིག (< རེགས ས་ི་བུ་འམ་ ིགས་ཀྱི་བྲུ་མོལ་ལས་ བསམ་ གཏན་བཞི་ ལཾ ལ་བཀོད་དེ་ ཚན་སེད་པ་བ། བཞེ་ ིདང་ 
གཟུགསྤ་སེད་པའི་སམས་༢ པར་འཇུག་པ་ བཞི་ དངུར མངོན་ འོོ བར་ཤེས་པ་ལཱ་ ཕཱ་ལ་རབ་ཏུ་བཀོདན་ . ཡིར གྲེའུཤི་ཀ་ དེཇི་སམ་ཏུ་ སེམས་ ། རིགས སྭ་ཀེ་བུ་འམ ་རིགསྱ་ཀུ་བུ་མོ་དའི་བ བསྐོད་ 


རཾ ནུམས་དེའི་རྒྱུས་མང་ཏུ་འཕེལ་ལམ་ | གསོལད་པ་ ། ༧ བཅོམ་ལན་འདས་མ་བདོ བདེ་བར་གཤེགས་པ་མང་ངོ ། ཅེམ་ལྡན་འདུས་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་ ཀྲའུཤི་ཀ་ 
 དེ་ཟས་རགསྦ་ཀི་བུ་འམ་རུགས་ཀུ་བུ་མེ་གང་གིས་ ། ཤེས་འུབྲ་ཀི་ ི་ོ ནད འདིའྱི་གུགས་བམ་ཀཱག་པ་དང ། བུ་བ་དང་ [ ཁ་ཐེན་ནུུ་བ་བའི་ཕིར་གཞན་བིནན་ ། བསོདནམས་ཆེས་ 
རེ ཟླ་་འཕེལ་ལོ། །དེིའི་ཕྱ་ ་ན་ ནྣ ། དེ་དག་ལ་བསླབས་ཤིར་རེགས་ཀྱི་ | 
2 འོ ༼ རྱེི་ིད་པརཧུགས་ ཕས་ར | 3 ཅུ།གང་རུསོ་ | རྒྱན་ཞུགས་ ཟི ས་ དུ་ཐབ་ ཐེབ་པར་རྱུརད་ཏོ་ | འཐེབ་པ་ | ཐེབ་པར་ 


གྲག ་ 


) ˆ 


_ །གཐུར་རོ་ ། ལནཅིག་ཕིར་འོང་བའི་འབས་བུ་ཐོབ་པར་གུརད་ཏོ | འཐོབ་བོ ། ཐེབ་པར་འགྱུར་རོ་ | ཕྱིར་མྱེ་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་རུརད་ཏེ་ | འཐོབ་པ | ཐེབ་པར་འགུར་རོ་ | དག་ 
བཅོམ་བ་ཏདེ་ཐོབ་ར་གུརད་ཏོ ། འཐེབ་པ་ | ཐེབ་པར་འགྱུར་རོ་ ། རངས་ངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཝྲེག་པ་རྣམས་ཀྱིས་ | རང་བརཆུབ་ཐེབ་པར་རྒུརད་ཏོ་ | འཐོབ་བེ་ ། ཐེབ་པརའ རརར ། 
རྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོརམས་ཀུང་ ། རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱེན་སྱེད་པར་ཞུགས་པར་གྱུརད་ཏོ་ | འཇུག་གོ | འཇུག་པརའགྱུར་རོ་ ། བླ་ན་སྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ལྔོགས་པའི་ཐང་ནུ་བཏུ་མངོན་ 
རུརགས་བརས་པྱས་སེ ། མ་བར ཤས་པར་འཛ བྱ་པའེ་ མནཔརྦ་འགསཔར་འཛསར་འྱུར་པོ། །  སླེའ་ཤགཟག་པྱ་སདཔའ་ཚས་དདགྱ་ངགཞ་ི་ 
ཅི , སྩུན་བའེ་ཕ་འོལད་ཏུ་ཡུནད་བ་དང་ ། ཚུལ་ཁུམས་ཀ་ཕ་ལོམད་ ཏཱཉིནད་པ་དང་ | བཟེད་པའེ་ཕ་ལལད་ཏུ་ཕིནད་པ་དང་ | བརྩོན་ འགྲུས་ཀྱི་ཕ་འོཡད་ཏུ་ཕེནད་པ་དང་ | ་བསམ་གཏན་ྱི་ཕ་རོལ་ 
_ ཧཱ་༅ནེད་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རོཕདྱཏཱ་ཕིནད་པ་དང་། །ནང་སང་པ་ཉིད་དང་ །ཕྱི་སྟང་བ་ཏིད་དང་ | ཕྱི་ནང་སྟོར་པ་ཉིད་དང་ | སྟོབཔ་ཏིདེ་སྟང་པ་ཉིད་དང་ ། ཆེན་བོ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་ | དེན་དམ་པ་སྟེབ་པ་ཉིད་ 
དཾ འདོས་ཆུས་སྟོངཔ་ཏིད་དུང་;། འདུས་མགས་སྟེང་པ་ཉིད་དང་ རཿ མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཏིད་དང་ དྲོ ཐེག་མ་དང་ཐ་མྭ་སད་པ་སྟཾང་པ་ཉིད་དང་ | དོར་བྱ་མེད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་ | རང་བཞིནེ་སྟེང་ 
_བཉིན་དང་ | ཆེས་ཐམས་ཅད་སྙེང་པ་ཉིད་དང་ | རང་གི་མཚན་ཏིད་སྟེངཔ་ཉིད་དང་ | རྱི་དམྱིགས་པ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་ | དངོས་པེརྱོད་པ་སྟོང་པ་ཏིདེ་དང་ | པ་པོཉདེ་སྟང་པ་ཉིད་དང་ | དངོས་མེམྱེད་པའི་འབོ་ 
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| །དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་ ། ཡང་དག་པར་སོང་པ་བཞི་དང་ ། སྡུའཐུལ་ཀི་ཀང་པ་བཞི་དང་ ། དབང་པོ་ལྔ་དང་ ། སྙོབས་ལཱ་དང་ | ཤངརུ་ཧི་སྟུན་འི་བད་ད་ 
ཚ་༔ ་; དཔ | འཕགས་པའེ་བདེན་བ་བཞི་དང་ | རྣམ་པར་བརད་པ་བྱ་རད་དང་ ། མཐརདྱཀིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་ | རྣམ་པར་ཐརད་པའེ་སྭོ་སྟང་པ་ཉེད་དང་ | མཚན་ 
༣ ༩༩“ -- ༽~ ཞེ སས ༤༥ འ༽ ༨ ༨ ེཾ ༤༨ `༄- ༤༽ འ ༨༽ ༽༨-། 
_ མྱེད་པ་དང་ ཅུ སེནད་པ་མྱེད་པ་དང ད མངོན་བར་ཤེས་པ་རུག་དང་ | ཏིང་རེ་འཛིན་ཐམས་ཉད་དང་ | གཟུངས་ཀྱི་སཱུ་ཐམས་ཅད་དང་ རྩ ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙེབས་བྱས་དང་ | མྱི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། སེ་སོ་ 
ཨང་དག་པར་རག་པ་བཞེ་དང་ ་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་ ` པ་བྱ་ོ་བྱ་བད་དང་ | ཐམས་པ་ཆེན་པོ་དང་ ། ཧིངྡ་རེ་རེན་པོ་དང་ ` དགའ་བཆེན་པ་དང་ ། བཏང་སམས་ཆེན་པ་དག་སྟེ་ | སངས་རྒྱས 
`” ༤༢༽~. ( { ༄- } ༣ ཅ ` ༽ ༤༥ ༨ རའ ༨ 
བྱ ཤེཟེས་ཚདྱ་ཡིད་པ་གཞན་དག་ཀུང་མཆེར་བྷསནད་ཏོ། །ཀྲེའ་ ཤི་གྲ་ནས་གངས་དེས་ཀུང་ | རིགས་ཀི་བུ་འམ་རིགས་ཀི་བུ། མོ་གང་གིས་ ། ཤེས་འབ་ཀ་ཝུ་ལོསདཱ་ཏཱ་ཕི་ནད་པྭ་གུགས་བམ་ 
6 7 ཤྭུབཾས་ཤིང་ཀླག་པ་དང་ | རྭཱི་བ་དང་ | ཁ་ཐཱནཱཧུ་བ་བའི་ཕཱར་གཞུན་བིན་ན ། དེ་བས་འདེའི་བསོད་ནསས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་བར་ཤེས་པར་བའོ། །དེཅའི་ཕྱེར་ཞེ་ན་ | ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེནེ་འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རོཡད་ཏྲུ་ཡནད་པ་འད་ལས་ཆོས་ཐམས༠དྱ་མཆེར་བསྟནད་ཏེ་ ། དེདག་ཡེད་པསྤ་རུལ་རེགས་ཆེ་ཞིངམཐོ་བ་ནམས་ཡོད་དོ་ | བམ་ཟེའི་རིགས་ཆེ་ཞིར་མཐེ་བྷ་ནམས་ཡོད་དོ | ཀྱིམ་བདག་གི་རགས་མེ་ཞིངསཐོ་པ་ 
རྣམས་ཨོད་དོ་ ། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིས་ཀྱི་ལུནྣམས་ཡེད་ད་ | སུམཅཧ་གསུསྱ་བ་ལྷཱདམུས་ཨད་ད་ | (ཿམལྟེལ་ནམ་སྭ་ཡུདད་ ད དགའ་ལྡག་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དེ་ ད འཕུལ་དགའི་ལྷ་ནམས་ཡོད་ད་། 


འོ 


གཞན་འཕུལ་དབ་པེདྱ་ཀི་ལཱ་ནམས་ཡོད་དོ | ཚངས་རེསྱ་ཀི་ལྷུ་ནམས་ཡོད་ད ། མངས་ལཱ་ཉེ་ཕན་གྱི་ལཱ་ནམས་ཡོད་དོ་ | ཚངས་པ་ཀུན་འཁེར་ཀྱི་ལྭ་ནམས་ཡོད་དོ་ | ཚངས་ཆེད་་ཀྱི་ལཱ་ནམས་ཡོད་དེ་ ། སྣུང་ 
པའི་ལྷུནམས་ཡོད་དོ་ { ནུང་སྣ་གཾ་ལྟྣམས་ཡོད་དུ་ | ཚད་མྱེད་སྣུར་བའི་ལུ་རྣམས་ཡོད་དེ་ | ཀུན་སྣང་དང་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དེ་ | དགེ་བའི་ལྷ་ནམས་ཡོད་དོ་ | ཆུང་དགེི་ལཱ་རྣམས་ཡོད་དོ་ | ཚད་མྱེད་ 
པཔ ཟ་འ ། དགྱ་རུས་ཀྱི་ལ་ནམས་ཡོད་དོ་ །ཆེ་བའི་ལྷ་ནམས་ཡོད་དེ་ | ནུང་ཆེའི་ལཱ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཚད་མེདམེ་བའི་ལཱ་རྣམས་ཡོད་དོ་ | འབས་གུ་ཆེ་བའི་ལཱ་ནམས་ཡོད་ད་ ། མི་རེ་བའི་ 
ལྕུ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཆི་གདུང་བའི་ལྷ་ནམས་ཡོད་དོ | ཤི ནདྭ་ཏམཐེང་བའི་ལྷ་ནུམས་ཡོད་དོ་ | ཧྱ་ནོམ་སཱང་བའི་ལཱ་༡ ནསས་ཡོད་ད་ ། འགག་སིན་སྱི་ལྭ་ནམས་ཡོད་དོ | ནམ་ 

ཀླ ྲ་་ གྲག ་ཡོད། ༨ བདདད་བའི་སྟ་མེདཀྱི་ལུ་ནམས་ཡེད་དོ་ [ འདོ་ཤས་ལེད་ 
དྭ ྦ རར $ ལོས ༽ རདེ་བའའ ཁ་དུ་ཏྲུ་ཕཾནད་པ་ བགྫོ་སྦི་པ་བོསདཏུ་ིནད་པ་ཡོད་དོ་ | བཟོད་པའི་ཕ་རལོད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ཡོད་ད་ | བརོན་ 
ཌླཟས་ཨུ་་ོསདཱཧཱ་བིནན་པ་ཡོད་དོ་ ། བསམ་གཏན་་ཀི་ཕ་རལད་ཏཱཡིནད་པ་ཡོད་དོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འཁོད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཡོད་དེ། །ནང་སྙོང་པ་ཉད་ཡོད་དེ་ | ཕྱི་སྙེང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ་ | 


- ཙིང་སྟེང་པ་ཉིདཡོད་དོ་ | སྙབ་པ་ཏིད་སྟེང་བ་ཉིད་ཡོད་དོ་ | ཆེན་བོ་སྟེབཕ་ཉིན་ཡོན་དེ་ | དོན་དམ་པ་སྟེང་བ་ཏིད་ཡོད་དོ་ | འདུསྤ་བས་སྙོང་པ་ཉིད་ཡོད་དེ་ | ཁུདས་མྱ་བས་སྟོང་བ་ཉིད་ཡོདདོ་ 
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རེ་ ་ 


= 


པའི་ 
༢༢༤ 


ནྣམས་ཡད་དོ་ | རྱངཆུ་བ་ཀྱི་ཡན་ལགཱ་རྣམས་ཡོད་དོ་ ། རིར ད་གུསྐུ་བཁའ་མ་ཡན་ལུན་བྱ་རད་མུ་ཡོད་དོ། ཞ༼་ ཕགས་པའེ་བདེན་བ་ནམས་ཡོད་ད་ | བསམ་གཏན་ 


༦ །སཐའུ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད་དེ་ ། ཐེག་མ་དང་ཐུ་མ་མེད་པ་སྭོང་པ་ཏིད་ཡོད་དོ་ ། དར་བྱ་མད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད་དེ་ ། རང་བཞིན་སྣོར་པ་ཏིད་ཡོད་དོ་ | ཆོས་ཐམས་ | 
རརར. རར = ཀཀ རར་རོ ¬ ལོང འོ རེ ×: ༨༢༢༦ 
རྩ ཆམ ` རང་གྲིསཚན་ཏདེ་སང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ་ | རྱེ་དམཱགས་པ་ལྟོང་པ་ཏིདེ་ཡོད་དོ་ | དངོས་པྱོ་སུད་པ་སྙང་པ་ཉེ ཨོད་རོ | པཔོ་ཉིདེ་སཾང་པ་ཉདེ་ཡོད་དེ་ ། དངོས་པྱོ་མེད་ | 


ཊཱ ,&©)2.9 ༨༨ ཏ 
-¬༄༦-= 


ག་པ་དགུ་ཡོད་དོ་ | རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྭེ་སྙོང་པ་ཉིདེ་དང 
 སྣེཾནམས་ཡོད་དེ་ དྲ ` 
ཀག་འེརོར རུནྱ་ཏུགས་བའི་འབས་བུ་ཡོད་དོ་ | 


ཅྭ ༼ 
༩ 
† 


་ ༨ ཨེ / ` 8: | ¬ ˆ ༦༤༽ ྕ༄༄ `༄- ༣༡ ༢ ལོ ༄¬ ༽⁄- ༄~ 

_ ཡམ་གྱི་དས་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཡོད་དོ་ ། ནམ་པ་ཐུམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། །རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་པྲ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ལན་ཅིགྱ་ཕི་་འེཇ་བ་ནམས་ཡོད་དོ་ | ཕྱིརྩས་འོར་བ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། དྲག་བཅོམ་ 
བླ་ནམས་ཡོད་དུ་ ། རང་སངས་རུསྣ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོརམས་ཡོད་དོ་ | དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནམས་ཡོད་དོ། ། 

ཀཞུཤག་གར་ཛུགསྐ་ཀི་འཇིག་ཏེན་སིཁམས་གང་གའི་ཀླུང་གྲིཔམ་སེད་ཀི་སེམས་ཅན་ཇི་སེད་པ་དདག་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བྲུ་མོ་ལ་ལས་བསམ་གཏུན་བཞི་ལ་བཀོདདེ་ | ཚོ་སེད་པ་པྲཞི་དང་ ། 


གཟུགས་མྱད་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་ [ མངོན་བར་ ཤེས་མ་ལཱ་ལ་རབ་ཏུ་བཀོད་ན་ ། ཀེའུཤི་ཀ་དེ་ཛི་སྭས་དུསེས་པ ས་ ། རེགསྭ་ཀྱི་བུ་འམ་རེགས་ཀི་བུ་མོ་དའི་བསེདནམས་ 

ཿ ¦ དུ་འཕཁ་ཁམ་། [གསོལད་པ་ | བཅོམ་ལཱན་ འདས་མང་ངོ་ ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་མང་པོ། །བཅེམ་ ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ 
༽ ཀ༽' >] '% ༡༢ 5: ༢ ་ ་" ± ༩ རོ ༦ 52 3 5 རོཀ %®‡ ཁེ > 

གས་ཀྱ་བུ་འམ་རུགས་པུ་བུ་མེ་གང་གིས་ | ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལལད་ཏྲ་ཕིནད་པ་འདིའི་གྲེགས་བམ་ཀྲུག་པ་དང་ | བྲི་བ་དང་ | ཁ་ཐེནཱཧྭ་བ་བའི་ཕིར་གཞན་ཐིན་ན་ ། བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་ལ།། 


བཱ | དེའིའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། འུ་ཤིཀ་དེནི་འདི་ལྟར་ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་རལ་ཏྱ་ཕིནད་པ་འདི་ལས་ཟག་རྱ་སད་པའི་ཆོས་ནམས་རྒྱཆེར་བསྟནད་ཏེ་ ད དེ་དག་ལ་བསབས་ཤིང་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དག་ཡང་དག་ 
འོ པའི་སྐེན་ ད་པར་ཞུགས་པར་རྒུརད་ཏོ་ ། འཇུག་གེ་ | འཇུག་པར་འགྱུར་རེ་ | རྒུནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐེབ་པར་གྱུརད་ཏེ་ | འཐེབ་པོ་ | ཐེབ་པར་འགྱུར་རོ་ | ལན་ཙག་ཕྱིར་འོང་བའ་འབྲས་བུ་ཐེབ་ 


° 


་ 
ཤཿ ཟླ 
་ 
ལ 


± 


པ་པ་ཉིད་དང་ ད འདྭས་བས་སེང་པ་ཉེད་དང་ | 
>» = ༥ . ༧”! ༩ ༩ ༡ ། ”. ཅེ ༥ ༢༧ ལེ ༢ ¬ རཱུ རྭ 
= !ུ ¿, སྟོང་པ་ཉདེ་དང་ ] དོར་བྱ་སེད་པ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་ ! རང་བཞེན་སྟེང་པ་ཉིད་དང་ ོ 


༥ ༣༅༅༅་ས་པས་པས་ས་ས 
4 


÷ 
་ 


༤; ་ ༩; < ངེའི རོ བོ ་༩{ ལོ ཅེ ༡ $ , ཇི 

ཤི ཕི །པའ་རྒྱའད་ཏེ་ | འཐབ་པ | ཐེབ པར་འགྱུར་ལ ། ིརྩ་སི་འོང་བའི་འདས་བུ་ཐེབ་པར་གྱུའད་ཏ་ | དྭག་བཅོམ་བ་ཉིད་ཐོབ་པར་གྱུརད་ཏེ་ འཐོབ་པོ་ ། ཐེབ་པརའཕྱུར་རོ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པའ་ 

ཅ ནམས་ཀྱིས་ | རང་བྱང་ནུབ་ཁེབ་པར་གྱུརད་ཏོ་ ། འཐབ་པ་ | ཐོབ་པར་འགྱུམརོ་ ། ཤང་རུབ་སེམ 

- | འ ༥ < ངོ མམ ཏཱ 3 =: ༢ བྲལ ཿ ` ཤི ཟོང 
ཇྲག་པར་འསྱུར་རཾ་ |; བླ་ན་སྱད་པ་ཡངདག་པར་སྔོགས་པའེ་བྲང་ནྭ་བ་ཏུ་མངོན་བར་ལྔེགས་པར་སངས 


2 
2 
× 


འའུ ཟེ ཡི བརཇགས་པ་ ་རྒྱས་སོ་ | མངོན་པར་རོགས་པར་འཚར་རྒྱའོ་ | མངོན་པར་རོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། །ཀེའུ་ཤི་ 
ཀ་ཟག ་པ་སེད་པའི་ཆས་དེ་དགགྱ་ཀུང་གང་ཞེ་ན་ ། འདི་ལུ་སྟེ £ སུན་པའ་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕོནད་པ་དང་ | ཚུལཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་འོལད་ ; ཏུ་ཕྱིནད་པ་དཔ་ | བཟོད་པའ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་དང་ | བརོན་ 

@ ༼འུས་ཀུ་ཕ་འོལད་ཏུ་ཤིནད་པ་དབ | བསམ་གཏད་ར་ཕ་འཔེད་ ཧུ་ཕཱིནད་པ་དང་ | ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་ལེལད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་དང་།། ནད་སྟེང་པ་ཉིན་དང་ | ཝེ 

སཱུ དང་ | སྟེང་པ་ཉད་སྟེང་པ་ཉིད་དང་ | ཆེན་པོ་སྟེང་པ་ཉེད་དང་ | དེན་དམ་པ་སྣེང་ ་: 


! ནང་པ སེར་པ་ཉེད་དང་ | ཕཱི་ནང་སྙོང་པ་ཉེད་ 
སཱ ད་དང་ { འདུས་མ་ཤས་སྙང་པ་ཉེད་དང་ | མཐུའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཉིདེ་དང་ | ཐེགོ་ 
× 3 5; ` ལི ་ཡམ་༽དོཔ་ད་དང་ ། རང་གོ་མཚན་ཉིན་སྟེང་བ་ཉིད་དང་ | རྱོ་དམྱིགས་པ་སྟེབ་བ་ཏིད་དང་ 
དཔས་པྱོ་སད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་ | ངོ་བོ་ཉདེ་སྙེརོ་པ་ཉིད་དང་ | དངེས་པོ་མྱད་པའི་ང་བོ་ཉིད་སྟོ་ ོ ྱུ 


༽ 


*་"་་་"ཇ‰‰ཕེྷཇ ` གསག་་བ་ཟབ་བ་ས་་་་བ་བབང་མམ་བམབསསས་སབས་་ས་ས་ 
༧༧ 


སཾ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀང་ ། ང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐེན་མྱེད་པར་ཞུགས་པར་གྱུནད་ཏེ་ | འཇུག་གེ།་ 


”ཉིད་དང། །དཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་ | ཨང་དག་བར་སྤོར་བ་བཞི་དང་ ། རྡུའཕྲུལ་གྱི་རྐར་པ་བཞི 


ཧཱིདྡེ་ཆེན་པོ་དང་ ། དགའ་བ་ཆེན་པོ་དང་ ། བཏང་སཱམོས་ཆེན་ 


ཟིས རྟོ རཀ པོས ལཙམསས་ས་མས་་་་ རིས 


དང །དབང་པོལཱདང་། སོབས་ལཱ་དང་ | བར་བྱཀི་ཡན་ལག་བདུན་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་དད། །འཕགས་པའི་བདེནཔ་བཞི་དང་། ནས་པར་ཐརད་པ་བྱ་ད་དང་ ། མཐརདྲ་ཤིས་ 
གནས་པའི་ཧབས་ལ་འདུག པ་དུག་དང་ ནོས་པརབནདཔའྱི་སུངཔཉདདང་ ། མཆན་མ་མེདཔ་དང་ སཱ ་པྱ་སད་པདང་ | མངན་བརཤེསལྲ་རགདཔ་ | ཏ་འྔནན་ཐམས་ཡད་དཔ་།གཞུངསཀི་ལ 
ཐུལས་ཅད་དུང་ | ད་བཞན་གཤགས་པའ་སྟཾབས་བཅུ་དང་ | མྱི་འཇགས་པ་བཞེ་དང་ | སེ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་ | སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅྩོ་བརྒྱད་དང་ „། རྱམས་པ་ནེན་པོ་དང་ | 
ིྡ་པཆེན་པོ་ _ པོ་དག་སྟེ་ །སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་ཚད་མེད་པ་གཞན་དགྲྱ་ཀ ༼ རྩ་རྒྱ་ཆེར་བསྟནད་ཏོ། །ཀྱེའུ་ཤི་གྲ་ནམ་གྲངས་དསུ་ཀུང་རེགས་ 
ཀི་བུ་འམ་རིགསྱ་ཀེ་བུ་མ་གང་གེས་ | ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལཾད། ཧཱ་ཕིནེད་པ་གེགས་བས་དྲ་བིས་ཤིང་ཀུག་པ་དང་ ། བཱི་བ་དད་ བརོན་དྲུ་བ་པའྱི་ཕིར་གཞན་བིནན་ ། དེ་བས་འདིའི་བསོད་ 
ནམས་ཆེས་མ་པདུ་འཕེལ་བཔར་ཤེས་པར་བའ། །དེཅིའི་ཕེར་ཞན་ ། ཀེའུ ཤི་ཀ་དེ་ནི་འདྲི་ལར་ ས་འབྲ་ཀཱ་ཕ་རལདྭ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་འདི་ལས་ཆས་ཐམས་ཧདྱ་མཆེར་བསྟནད་ཏེ་ ། དེ་དག་ཡོད་པས་རྒྱལ་རེགས་མེ་ 
 ཞིང་མཐེ་བ་ནམས་ཡོད་དོ ། བམ་ཟེའི་རིགས་ཆེ་ཞིང་མཐེ་པྲ་ནམས་ཡོད་དེ་ | ཏྱིམ་བདག་གེ་རིགས་མེ་ཞོང་མཐེ་བྲ་ནམས་ཡོད་ རཾ [རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིས་ཀྱི་ལུ་རྣམས་ཡོད་དེ་ | སུམཉུ་གསུམ་གྱེ་ལཱ། 
ནམས་ཡོད་དེ་ | མཆེ་མའི་ལྷ་ནམས་ཡོད་ད་ ། དགའ་ལཱན་་ྱི་ལྷ་ནསས་ཡོད་དེ་ | འཕུལ་དགའི་ལྷརྣམས་ཡོད་དེ་ | གཞན་འཕྲུལ་དབད་པེད་ཀྱི་ལ་ནསས་ཡེད་དོ་ | ཚངས་རིསྤ་ི་ལྷ་ནམས་ཡེདོད་ | 


དུའི ། བསལ།གུནྲ་བི་ལ་རོདུུ་ཕིའུ་བཡོནོནོ། 
ེ་སེང་པ་ཉིད་ཡོད་ནོ་ ། ཆན་པོའོང་ཐུ་ཉད་ཡོད་དློག།།རྡོན་དམ་པ་སྟང་ 


།ཀསརབ་ཀྱི་ཕ་འོལདྭ་ཱ་ཕིནད་པ་ཡོད་དོ། 
འཕད འས་བྱས་སྟེང་བ་ཉིད་ཡོད་ | མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེརོ་པ་ཏེན་ཡེད་དེ་ | ཐག་མ་དང་ཐམ་སྱེད་པ་སྟེམེཔ་ཉེད་ཡོད་དོ་ | དོར་བཡྱེད་པ་ 


'ྨ 


༧༣༥ 


༣༥ : ༥༤ རེ འི ༡1 - 
ད་ | རར་བཞིན་སྣོང་པ་ཉིད་ཡོད་ད་ | ཆོས་ཐམསཅད་སྣོང་པ་ཉིད་ཡོད་ད | རང་གི་མཚན་ཉིད་སྲེང་པ་ཉེ༔ 
- ༨ རང ` ༼ོ ད།ངམ་༡ད་ཡད་ད་ །ཀ།འ།ན་ཉེད་སེང་པ་ཤཉེད་ཡད་རལོ ། སམི་དམི་གས་པ་སོང་པ་ེད་ཡོར ལི གང སབ 
; ¬ པོ་༡དེ་སྭོང་པ་ཉད་ཡོད་དེ་ ། དངོས་ཕྱོ་སད་པའི་པེ་པོ་ཉོདེ་ སད ་ ད་ད རུང་གམཚན་ཉད་སྙང་པ །དོ་ | མཾ་དམགས པ་སྟོང་པ ཉད་ཡོད་དོ་ | དངས་པྱོ་པད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ 
` །རྡོདམས་ཡོད་དོ་ དབོད་ཅམས་སོད་།རྱས བཞབ ད་ས ་ དྲོ །དཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ཡོད་དོ | ཡང་དག་པར་སྤོར་བནམས་ཡོད་ད | རྡུའཕྲུལ་གྱི་སྐང་པ་རྣམས་ཡོད་དོ་ ། དབང་ འུ 
རེལ ནུབྱ་ཀུ།ཡན་ལག་ནམས་ཡད་ད་ །པའི་ལམ་ཡན་ལག་པརར་པ་ཡདྐ་དེ། འེ ༽ 
ནད་པ ནྣམས་ཡོད་ད་ ། གཟུགས་མྱེད་པའིཧམེས་པའ་ ཀར ྲྲ ཨན་ལག་བྱད་བ་ཡོན་དོ། །འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་ཡོད་ད ། བསམ་གཏན་ནམས་ཡོད་དོ་། 
ཀྲག ÷` ་ེ "ཡོད་དོ | རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་ཡོད་དོ ༡ འལ = 
མ་པར་ཐརད་པའི་སཱ་སོང་པ་ཉིདདང་ ། མཚན་སྤྱ་མདཔ་དང་ གེན་པེད་པ་ཡོདད ། མོ།་བརགས་རྲདམས་སེདད་ མཐུརདཀུས་གནས་བའི་སྐམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཡོད་དོ། 
ཀཀ ྣྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣ་ཾྣ ྣོཾ།ིེིེཾྲཾང་་ 
གས་པའི་འབས་བུ་ཡོད་ད་ ། ལནཿག་ཡིར་འོར་བའི་འྲས་བུ་ཡོད་ད་ ། 1 རར་བས་ས་ཏི་རོས་མ་འདྲེས་བ་དམོས་ལདོ་གོ་ ། 
ཅཅ ་ུ་ཡོད་ད ། དྲག་བཅེམ་བ་ཉིད་ཡོད་དོ ། རང་བང་ཆུབ་ཡོད་དེ་ | ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིན་ཡོད་དེ་ 
ཉན་ཡད་དོ་ | རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པ་རྣམས་ཡོད་དོ་ | ལནཅིག་ཝིར་འོརོ་བརམས་ཡོད་པོ | ཤིའ་མི་ རྨ | ལམ་གྱ་རྣམ་པ་ཤཾས་པ་ཉན་ཡོད་དེ་ 
| རྒྱནཏཞགསཔནམས་ཡདན་ | ༡གཁྱིའཕབརམསཡདན་ | ཤེར་ིམོ་བརམསཡད་ད | དྲ་བཅས་པ་ནམས་སེདག | བསངས་རྱས་ 


༥༥༤༧ ཡའ ༤༣ ཡ་ ༧ངང་༢༡ ༢" རེ > 
*# ཆ་:༣༦ེ༥༢ཇ-༧ 


| 


༢ 
[ཕུར་འང་བའ་འབྲས་བུ་ཐེབ་པར་ྱུརད་ཏ་ | འཐོབ་པོ་ | ཐོབ་པར 


འཐབ་པ ། ཐེབ་པར་འགྱུར་རོ་ ། རང་སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་རྣམས་ ( 


| ་ 


ཅེ [ པར་སྭེཌབ་བཞི་དང་ ། རྡུའཕྲུལ་གྱེ་རྐང་པ་བཞི་དང་ | དབང་པོ་ལཱ་དང་ | 


( / 


ངོ ཀ? རེར.⁄« ར་ར ¥ ༽ ༽ ཱེ 
ཀྱིས་ ། རང་ཀྲང་རུབ་ཐེབ་བའུ་གུརད་ཏོ་ | འཐེབ་བེ་ ། ཐེབ་ཕེར་འགྱུར་ལོ་ | ང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྒོནསས་ཀྱང་ ། ཤརཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐེན་མྱད་པར་ཞུགས་ཕར་གྱུརད་ཏེ་ | འཇུག་ག་ 
འཇུག་པར་འགྱུར་རེ་། བླན་མྱེ་ སེ ལོ ལོའི་བ ཤྲིའ་ི 


ཀུ་ཟག་པ་སུད་པའི་མས་དེ་དག་ཀུང་གང་ཞེ་ན་ །འདྲི་ལཱ་སྟེ་ | ཤཱནེ་བའི་ཕ་རལདཏྭ་ཕིནད་པ་དང་ ། ཚུལྤ་བམསཀྱི་ཕ་ལལད་ྲ་ཡིནད་པ་དང་ | བཟེད་པའི་ཕ་ལཡེདྱཏྭ་ཕེནད་པ་དང་ ། བཅོན་འབུས་ཀྱི་ཕ་ 
ཧཱ ཡདྭཏཱ་ཕུནད་པ་དཱང་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རེལད་ཏཱ་པཱ་ དད་པ་དང་  ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷཏཱ་ཕེནད་པ་དང། ། དནང་སྟོང་པ་ཉིན་དང་ | མྱི་སྙེང་པ་ཉིད་དང་ | ཕྱི་ནང་སྟེངོ་པ་ 
གཔཾཾ།ངའབོར་་༽ ་དདང་། དོ་དམ་པ་སོང་བ་ཏིད་དང་ ། འདུས་བས་སེང་ པཤིད་དང་ ། འདུས་མྲ་ངས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ། མཐའ་ 
_ ཁས་འདས་པ་ཧེང་པ་ཉིད་དུང་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟེང་པ་ཉིན་དང་ ། དེར་བྱ་སེད་པ་ཧཔ་པ་ཉིད་དང་ | རབ་བཞིན་སྟང་པ་ཉིད་དང་ | ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེང་པ་ཏིདེ་དང་ | རཔགི་མཚན་ཉིད་སྙེང་པ་ 


| པེབོ་ཉིདེ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་ | དངེས་ཕོ་མྱད་པའི་ཇེབོ་ཉདེ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་།. །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་ | ཡང་དག 


ཉེད་དང་ | ཨྱི་དམྱོགས་པ་སྟོང་པ་ཏིད་དང་ ། དངོས་ཕྱོ་སད་པ་སྙེང་པ་ཏིད་དང་ 


༩4 


"ཛ།\"། ”"> ་ཡ་།'*། ¥ ཛར ༡ རོ རི་འ ¬= 
ད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའིི་བར་ནུབ་ཏུ་མངོན་བརྡ་རོགས་པརསངས་རྒྱས་སེ་ ། མངོན་པར་ཛོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ་ | མངོན་བར་རྡེགས་པར་འཚར་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། །ཀའུ་ཤི་ 


སྙེབས་ལཱ་དང་ ། ཤང་ཆུ་བ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརད་པ་དང། །འཕགས་པའེ་བདེན་བ་ 


༣༥ རཾ ་ ཟིབ 2] ཡ་་་ སླ ~< | ༣ ཡོ 
སས" ` ༩ ཱ 
ངེ ་ྭེ ཙཾ 
ཿ ྲཾ ༧ ' 
ཨར ༤༢༧༨. 
རྔ ༥ 


 ཆྒཾ་ [བཞི་དང་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་དང་ ། མཐནདྱ་ཉས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་རཀུ་དང་ ། ཆཱམ་པར་ཐརད་པའི་སྣོ་སྭུང་པ་ཉོདེ་དང་ ། མཚན་མ་མྱེན་པ་དང་ ། ཧཱོནད་པ་ཨྱེར་པ་དང་ ། 
_& མེངན་བའ་ཤེས་པ་དྲུག་དང་ ། ཏཾངང་འཛིན་ཐམས་ཅན་དང་ | གཟུཿས་ཀྱི་སཱོ་ཐམས་ཅད་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བྱཿདང་ ། རམྱ་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། སཾ་སོ་ཡང་དག་པར་རོག་པ་བཞིདང་ ། 
'་  མརསྦྱ་རས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བྱོ་བརྨད་དང་ ། ཤམས་པ་ཆེན་པོ་དང་ ། ཧངརཆེན་པོ་དང་ ། དགའ་བ་ཆེན་པོ་དང་ ། བཏང་སྭམས་ཆེན་པོ་དག་སྭ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཆེས་ཚད་རྱད་པ་གཞན་དག་ཀྱང་རྒྱཆར་བསྟན་ 
_ ¿ ཏོ] །ཀུའུཤ་ཀ་ནས་གས་དེས་ཀྱང་རགས་ཀྲིུ་འམ་འགས་ ཅྱོ་བུཡོ་གང་གིས་ | ཤེས་ཞབྱ་ཏཱ་ཕ་རོལདྭཏུ་ཕོ་ནད་པ་གླེག ˆ ས་བམ་ཏཱ་ཐོས་ཤརྦཀཱག་པ་དང་ ། ཐོ་བ་དང་ | ཁ་ཐོན་ཅུ་བ་ 
ླ བའ་ཕོའ་གཞན་བོན་ན་ ། དེ་བས་འདའ་བསོད་ནམས་ཆས་མང་ _.\ཧཱ་འཕེལ་བར་ཤེས་པར་ཐའ། །དེ་ཙའེ་ཚོར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ ུ ཤི་གདེ་ནི་འདི་ལྟའཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཁིནད་པ་འདི་ལས་ 
པཔ ཉའེའཔཔ་བནམས་ཀདོདོ ། ཐ་ཟེའི་རགས་ཆཉོངམཕོབྷ་ནམས་ཡོདོདོ་ ། ིམ་བདག་ག་འགགས་ཆ་ནོངམཐོབ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཆུལ་ 
7 ཁའི སུམ་ཅུ་ཙ་གསུམ་ཊི་ལཱ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། མཚེ་མའི་ལྕུ་ནཱམས་ཡོད་དོ་ ། དགའ ན་ཧཱ་ཏཱ་ནཱསསྭ་ཡོད་དོ་ ། འཕྲུལ་དགའི་ལྷ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ 

ཡོ ¿; ས་ན གས་ཡོད | ཚངས་ལིུ་ཁྱ་སི་ཏུ་ནསྷཊསད་དོ་ | ཚངས་པ་ཀུན་འཁོར་རྱིལ་རྣམས་ཡེད་དོ་ ། ཚངས་ཆེན་ཀྱོ་ལྷུ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། སྣུང་བའི་ལྕ་ནྣམས་ 


ཨཿ ' 
་ 
་ ། 


ཅིང ། །སྱོ་ལེད་པའི་ངོབ་ཉོད་ཧོང་པ་ཉོད་ཡོད་དོ་། །དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཡང་དག་པར་སོང་བྷ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། རྫའྲལལ་གྱི་སར་པྲ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། དབ་པོ་ནམས་ཡོད་དོ་ | ཧྟོབས་ ' 
འན ནསས་སཡོད་དོ་ ། བངྡ་རུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་ཡོད་དོ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་ཡོད་དོ། །འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ནད ོ་ 
 ་ གཟུགས་ཡད་པའི་སམོས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཡོད་དོ་ | རྣམ་པའ་ཐརད་པ་བརྒྱད་ཡོད་དོ་ ། མཐརད་ཀས་གནས་པའ་སྭོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཡོད་དོ་ ། རྣམ་པར་ཐའད་པའི་སྭཾ(སྟང་པ་ཏོད་དང་ = 
༈ མཚན་མྱ་ཡད་པ་དང་  ཧོནད་པྱ་སེད་པ་ཡོད་དོ་ ། མངོན་བཅ། ཤེས་པ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཏིངར་འཇིན་ནམས་།ོད་དོ་ ། གཟུངས། ཅྱོ་སྣོ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་ 
4ཾ ནྣམས་ཡོད་དོ་ | ཚོཾ་འཇིགས་པྲ་ནམས་ོད་དོ་ ། ས་སོ་ཡར་ དུག་པར་རགོ་པ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཧིང་ངརན་པོ་ཡོད་དོ་ ། སར ༼སྦྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་ཕྷ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། རྒྱུནཏུ་ཞུགས་' 


༩ 
འ༨ 


_ མཁའབས་བུ་ཡོདདོ ། ལན་ཙག་ཙོའེ་འོང་བའི་འྲབས་བུ་ཡོད་དོ་ ། ཙོརྱ་མོ་འོང་བའི་འྲབས་བུ་ཡོད་དོ་ | དྲག་བཅོམ་པ་ཏོནེ་ཡོད་དོ་ ། རང་བང་ཆུབ་ཡོད་དོ་ ། ལམ་གྱི་རྣམ་པཤེས་པ་ཉོདེ་ཡོད་དོ་ ། ནམ་པ་ 
ཐམས་ཅན་མཁིན་པ་ཉནེ་ཡོད་དོ ། ཆུནཏཱ་ཞུགས་པྲ་རམས་ཡོད་དོ་ | ཡན་ཙགྲ་ཕོར་ཁོང་བྲནམས་ཡོད་དོ་། ཕྱར་མོའོང་བ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། དྲག་བཅོམ་བྷ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། རང་སངས་རྒས་རྣམས་ལོད་དོ།། 
ས་ཡོད་དོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་ཕར་རྫོགས་པའིསརས་རྒས་ནམས་ཡོད་དོ། །ཀེའུཤ་ཀ་ནུབ་སོགས་ཀྱོ་འཇིག་ཉེན་ཧི་ཁམས་གང་གཞི 


= ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་ནམ 


སཾ་ 


 ་ སཾ ] ] 
དྲུ རུ ཱ  ཀླུང་གི་ཐེ་མ་སྭདཀྱེ་ སེམས་ཅན་ཇསེད་པ་ད་དག་ ། རིགསྱ་ཀི་བུ་འམ་ནགས་ཀ་བུ་མོ་ལ་ལས་བསམ་གཏན་བཞི་ལ་བཀོདད་ ། ཚདྱ་མེད་པ་བཞི་དང་ ། གཟུགས་མྱེད་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་བཞ་དང་ ། མངོན་བར་ 
ཟླ ཤེས་པ་ལཱ་ལ་རབྭ་ཏུ་བཀོད་ན་ ། ཀེའུཤ་ཀད་ཇིསྭམ་ཧཱ་སམས་ ། རཱགསྱ་ཀུ་བུ་འམ་རིགསྤ་ཀི་བུ་མོ་དའི་བསོད་ནམས་དེའྱི་རྒུས་མང་རུ་འཕལ་ལམ་། །གསལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མང་ངོ་ ། བདྡ་བར་གཤེགས་པ་ 
± སྭ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བ་ཀའ་སུལད་པ་ ། ཀེེའུཤི་ཀ་དེ་བས་རྔགས་ཀྱ་བུ་འམ་རགས་ཀྱི་བུ་མོ་གངགས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་འོལ་དྭ་ཏཱ་ོནད་པ་འདཾའ་གྲིགས་བམ་ཀླག་པ་དང་ | བྲ་བ་དང་ ། ཁ་ཐོན་ཏུ་ 
ཅ་བའི་ཡིར་གཞན་བིན་ན་ ། བསོད་ནམས་ཆས་མང་དུ་འེལལ། ལོ་། །རཅའ་ཡོར་ཞེན་ | ཀེའ་ཤི་ཀ་དན་འི་ཉར་ཤེས་བ་ ཉྱི་པ་རོལ་དཏུ་ཁིནད་པ་འདི་མས་ཟག་པྱ་སེནཔའི་ཆསྨ་ནམས་ 
_ རྒྱཆེན་བསྙནད་ཏེ་ | དེ་དག་ལ་བསླབས་ཤོརེ་རོགས་རྐྱི་བུ་ཁམ་ ° 


༧༢གེསྱ་ཀབུ་ལོ་དག་ཡང་དག་པའི་སྩོན་མེད་པར་ཞུགས་པར་ རྱརད་ཏོ་ ། འཇུག་གོ་ ། འཇུག་པར་འགྱརརོ་། རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་ 

ཀཱ པའི་འབས་བུ་ཐོབ་པརྱ་གུརད་ཏོ་ ། འཐོབ་བོ ། ཐོབ་བོ་ ། ཐོབ་པར་འགྱུརའོ་ ༣3 མོ 
རྱརད་ཏོ་ ། འཐོབ་པོ་ | ཐོབ་པའ་འགྱུར་རོ་ ། དག་བཅོམ་བ་ཏདེ་ཐོབ་པར་གྱུརད་ཏོ་ ། འཐོབ་པ ། ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ 

ི འཐོབ་བོ ། ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་། ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱང་ ། བང་ཆྭ་བ་ས མས་དཔ 


ཡཿ. ་་ ལུན་ཅོག་ཚོར་འོང་བལིའབས་བུ་ཐོབ་པར་གུའད་ཏོ་ ། འཐོབ་བོ་ ། ཐོབ་པའ་འགྱུརའོ་ ། ཕིནྷ་པཾ་འོང་བའི་འྲབས་བུ་ཐོབ་པར་ 
| རང་སམས་རྒྱས་ཀྱི ག་པ་པ་ནམས་ཀོས་ ། རང་བང་ཆུབ་ཐོབ་པར་གྱུརད་ཏོ་ | 


འི་སྐོན་མྱེད་པར་ཁགས་པར་རྱྱརད་ཏོ་ ། འཇུག་གོ་ ། འཇུག་པར་འགྱྱར་འོ་ | བླ་ན་མྱེད་པ་ 


¬ ཟིར 3 ཟའ 
སྤ རྡ ཆ དད རང་གུང་ཞེན་ ༥༣ འེབ ལེ ། མངོན་བན་ ྦ ྐ 
_ གཏན་ཙ་ལ་མཕདཏུཆིཞན་པ་དང་ ། ས་རབྱ་ཀོ་་ཡང བཞད ག་ར 
| རོ་དམུ་བ་དོང་པ་ཏེ་དབག རར ཀྲོ རག ཆབ །ཤེཁུ་ཊ་ཀ་ཟག་པྱ་ས 
 ་ཏདུ་དབ་ ། རུང་བཞོནེ་སོང་བཏུ ཿཔ་ཉོདེ་དང་ ། འདུས མ་ཤས་སྭོང ་དང་ | ཕི་སྭོང་པ་ཏིད་ནང་ ། མི་ནང་ཧྭང ཏ་ཕོ་ནེད་པ་དུང་ ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ །པྱ་པད་པལཆོས་ 
༡༡ཀི་དང་པ་ཉོདེ ཞིནེ་སོད་པ་ཏོད་དང་ ། ཆོས་ཐམས། རས དག འདྲད 
ཟེ ༡དེ་དང་ ་དངོས་པོ་མད་ `; ད་ སོང་པ་ཉིད་ དཾ | མཐའ་ལས་འདས་པ་སང་ ± ཅཅ སོུང་པ་༡དེ་སང་པ་༡དེ་ ྲ་ ཧུན དང་ ། བསམ་ 
སཱོབས་ལཱ་དང་ ཅ །མད་པའི་ངོ་བ་ཉོདེ་སྭང་ ༡ རྟ ཏིད་དང་ | ˆང་རོ།་མ་ཚན་འདེ ཌྷ དབད ° བོས ± ཉ$5 | ན་པོ་སཾཾང་པ་ཉཾདེ་ 
ཀཀ འགྲགུ་བདུན་དང་ ། ད་སོང་ལ་ཧུདེ་དཔ། །དན་བཉེ་བར་གཞག་ལ་ ༽ རར མས་ས ་ 
3 འ གགགསཾ་རོོ་ི རཿ ་༼ ཞུག་པ་ ཤུད རྟང་པ་ཉད་དང་ | ལུ་ད་ །མ་དུང་ཐ་ཨྱ་སིད་པ་སྟོང་པ་ཏོདེ་དང་ ། དོར་བྱ་པེད་པ་ 
_ ཆུག་པ་རགུ་དང་  ནམཔར་ཐརདཔའདྲེསོང་་ད་དང ཟའ ཡན་ལག་བྱན་པ་དང་། ༡ ཡཡང་ ཨང་དག་པར་དངལ་བཞིདང་ ། པོ ཡ&་ རར ་ 
12©ི £= ཅར འའ ན་མྱ་སྐད་པ་དང་ ། སྭོནད་པ༔ [འཕགས་པའེ་བདེན་པ་བཞོ་དང་ ། རྣམ་ [ཟར་གའུ་ཅོ་རད་བ་བཞི་དང་། དཔང་པ། ༤ 
། 3 £ ཉན ནང སྭཱཾནད་པ་ཨྱད་པ་ནང་ ། གར་་ | རྣམ་པར་ཐནད་པ་བརྒྱད་དང་ = དབང་པོ་དང ། ། 
ངཱ རབ ༥་པྲ་དྲག་དང་ ། ཏངེ་རེ་འཛིནེ་ཐ ཅང འདྱ་ཀྱས་གནས་པའ་སྭེམས་པས་ འི 


(° 


| གཟུངས་ཀུ་སཱཾ་ཐམས་ཅད་དང་ | 


- དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིསེབས་བྱཅ་དང་ | མྱི་འཇིགས་པ་བཞ་དང་ ། སེ་ས་ཡང་དག་པརའགེ་པ་བཞི་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཆེས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དང་ | གམས་པ་ཆེན་པོ་དང་ ། སྭཾརེ་ཇྫེཆེན་པོ་དང་ ། 
དགའ་བ་ཆན་པོ་དང་ ། བཏང་ཧོམས་ཆེན་པོ་དག་སྭ་ | སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཚད་མྱེད་པ་གཞན་དག་ཀྱང་རྒྱཆེར་བསྟནད་ཏོ་། །ཀེའུཤཾཀ་རྣམ་གྲངས་རེས་ཀྱང་རགེས་ཀྱི་བུ་འམ་རགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གེས་ ། 
ཤེས་འབྱ་ཀྱི་མུ་ལོལ་ཏཱ་ཕིནད་པྭ་གེགས་བམ་ཅུ་བེས་ཤངེ་། ཀླག་པ་དང་ | བྲི་བ་དང་ །/ཁ་ཐེན་ཅཱ་ཏ་བའྲིཧོར་གཞན་དནེན་ ། དེ་བས་འདིའ་བསོདནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕལ་བརཤེས་པར་འོ། །དེ་ཅིའི་ཕོརེ་ 
_ ཞེན་།ཀྱེའུཤི་ཀ་དེ་ན་འདེ་ལཱར་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཝེནད་པ། འདོ་ལས་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་བཆེན་བསྟནད་ཏེ་ ། དེ་དག་ཡོད་པས་ - རྒྱལ་འགེས་ཆེ་ཞངེ་མཐོ་བྷ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། བམ་ཟེའོརགྲེ་ 
་ེ ཆེ་ཞིང་མཐོ་བྭ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཌམ་བདག་གི་རགས་ཆེ་ཞངམ ཆེ ཐོ་བླ་ནམས་ཡོད་ད། ། རྒྱལ་ཆེན་བཞཾའོརེས་ཀྱི་ལཱརྣམས་ ཐར / ཡོད་དོ་ ། སུམྱ་ཧ་མ་གསུམ་ཀྱོ་ལྷ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཡཾ 
- མཁི་ལཱ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། དགའ་ལཱནྷ་ལོ་ལྭུ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། འཕྲུལ་དགའ་ལཱ་རྣམས་ཡོད་དོ་ གཞན་འཕྲུལ་དབང་མེད་ཀྱི་ལཱ་རྣམས་"ཡདདོ་ | ཚངས་རིསྱེ་ཀྱ་ལྭ་ནམས་ཡོད་ད་ ། ཚངས་ཁྭ།ཉེ་ཕན་ཤོ་ལཱ་ཚས་ 
དོད ཆངས་པ་གུན་འཁོར་བི་ལླ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཚངས་ཆེན་ཧྱི་ལྷ་ནམས་ཡོདོ་དོ་ ། སུང་བའི་ལྷ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཆུང་སྲང་གི་ལྷ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཚད་མྱེད་སྭང་བའི་ལཱ་རྣམས་ཡོད་དོ་ | ཀུན་སྣང 
དང་མའི་ལླ་རམས་ཡོད་དོ་ | དགེ་བཁྲི་ལྷ་ནམས་ཡོད་དོ་ །ཆུང་དགེའི་ལྷ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཚད་མྱད་དགེ།བའི་ལྭ་ནམས་ལདོ་དོ་ | དགེེ་ཆས་ཀྱི་ལཱནམས་ཡོད་དོ་ | ཚེ་བའི་ལཱ་རྣམས་ཡོད་དོ་ | ཆུང་ཆེའི་ལཱཚས་ 


* > 


༦ །མདོ་དོ་། ཚནྱ་སདལ་བལི་ཝནམས་ཡོད་དོ་ འབྲས་ཡུ་ཆེ་བལི་ལྷནམས་ཡོད་དོ་ | རོ་ཚེ་བའི་ལྭ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཕྱོ 


ཏི ད 


དོ ། འོག་མིན་བཱཱམས་ཡོད་དོ་ | ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྩ་མཆེདྱ་ཀི་ལྭནམས་ཡོར 
སཱ་མཆ་ཀི་ལྭ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། འདུཤེས་ྱེད་འུ་ཤེས་མྱེད་རྱོན་སུ་མཆེད་ཀྱི་ལཱ་རྣམས་ཡད་དེ་། , །ཧིན་ 
ང་བ་ད །་ང་པ་དེ་ཡོད་ད་  ཐནང་ཉོང་ པ་ཉན་མདོན་ །ངཏི་དོརཔ་ཉོདོ་དོ། ཆར་བ 


ཡོད་དོ་ | མྱ་གཏུང་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ་ | ཤནེད་ཏུ་མཐོར་པའི་ལཱརྣམས་ཡོད་དོ་ | གྱ 
ད་དོ་ ། རམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྩ་མཆེདྱ་ཀི་ལྭ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། རུང་ཟད་མེན་པའ་ 
བའི་ཕ་རོལ་དྱཱཏཱ་ཕིནད་པ་ཡོད་དོ་ ། ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱོ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཡོད་དོ་ | བཟོད་ 
ལདྭ་ཏྲ་ཡནད་པ་ཡོད་དོ་ ། བསམ་གཏན་གྱོ་ཕ་རོལདྷཏཱ་ཕིན་། པ་ཡོད་དོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལ་དྭཏུ་ཕོནད་པ་ཡོད་དོ་། ། 


ཡད །ོནདམ་པ་གོང་པཉོ་ཡོདདོ་ ། ཐདུས་བས་ 
ང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་་སོང་པ་ཉདེ་ཡོད་དོ་ | ཝོག་མ་ད་ 


¦; འྲ ེའ བླ ། སྲག དེ་ཡོད ཐ་སཿུད་པ་ཧྭོང་པ་ཏོི་ཡོད་དོ་ ། ནབ དམ་ནྙོངབ་ཉད་ཡོད་དྲོ་། རང་བཞིན་སཱོང་པ་ཏཾད་ 
_ མདོག ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སོོང་པ་ཉེ་ཡོད་དོ་ ། རང་གོ་མཚན་ཏདེ་སྭོང་པ་ཉནུ་ཡོད་དོ་ ། མྱི་དམིགས་པ་དོང་པ་ཏོདེཡོད་དོ་ ། དངས་ཕྱོ་སད་པ་སྟོར་པ་ཉདེ་ཡོད་དོ་ ། ང་བོཉོད་ 


དོ།། །དྭན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ཡོདོ་ད་ ། ཡང་དག་པར་སོོང་བྲ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། རྫའྱཕུལྱ་གྷོ་དང་པྲ་ནམས་ལོདོ་དོ་ ། དབང་པོ་ནམས་ 


ང་བཱ་ོདེ་ཡོད་དྲོ། ག་ཕྱོ་སིད་ 
ད་དོ་ ། སོབསྣ་རམས་ཡཡོད་དོ་ ། 


རྣམམ ༔ྷ ད་དོ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརད་པ་ཡོདདོ་། །འཕགས་པའ་བདེན་བ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། བསམ་གཏན་རྣམས་ཡེད་དོ་ ། ཚན་མྱེད་པ་རྣམས་ོད་དོ་ ། གཟུགས་ཡྱད་ 
ད་དོ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་ཡོད་དོ་ ། མཐརད་ཀྱིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་རཀགུ་ཡོད་དོ་ ། རྣམ་པར་ཐརན་པའེ་སྭཾ་སང་པ་ཉོདེ་དང་ ། མཚན་མ་སེད་པ་དང་ ། 
ཾིཾགགགགགགགབགབགབདོད་། ཀས་ཉི་ནདམས་ལོད་དོ།། གཞི ས་ཁབིཉགས་ནག་འདོཐགས་ཁནས་སྱོད།ས་སོ་ཡང་དག་པར་རགག་པ་ཚས་ 
གག རའདོོད་ ཆུན་ཏུ་ཞུགས་པའལའབས་བུ་ཡོདདོ ། ། །ཡན་ཅགྲ་ཐིར་འང་པའི་འབྲས་ཁུ་ཡོད་དོ་ ། རོརྗེ་མི་འོང་བའི 
ཿ༔ཿ བཧངང་ ཡོད་དོ ལམ་ཀྱི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཏདེ་ཡོད་དོ་ ། ནཿ ཡམ་ ཅན་མཁྱེནད་པ་ཉོདེ་ཡོད་དོ་། །རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པ་རྣམས་ཡོད། 
ཡོད་རོ་ ། པོའ་ཚིི་ཁོང་བ རྣམས་ཡོད་དོ་ ། དྲག་བཅོམ་བ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཡོད་དོ་ ། ཤང་ཆྭབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་ནམས་ཡོད་དོ ། རེ་བཞན་ 
གག ཟབ ༠༠༨པ།་མས་གང་གཡྲི་ཀང་གྲི་བེ་མ་སྟེདྱཀི་སེམས་ཅན་ངི་སྟེད་པ་དེ་དགྲ་ ། རོགས་ཀྱི་བུ་འམ་ 
གཏུ ཚད་མྱེད་པ་བཞི་དང་ ། གཟུགས་མྱེད་པའི་སྭོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་ | མངོན་བར་ཤེས་པ་ལཱ་ལ་རབ་ཏུ་བཀོད་ན་ ། ཀེའུཤི་ཀ་དེ་ཇི་སམ་ཅུ་སམས་ ། 


„ 


` ཐ་བ ( པྲ ལོ ཆེ རྭ 
ཧཱ །ཤགས་ཆིབ་འམ་དགསཀི་བ་འི་བསོད་དམས་དེའྱིསམབད་འཕལ་ལམ་། །གསོ་ཁད་པ་། བཅོམ་ལནའདས་མབཔོ །བ་བར་གཤེགས་ ཕཔ་མང་པོ།། །བཅོལོ་ནའདས་ 
< ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ { ཀྱེལ་་ཀདེ་བས་འགེས་ཀྱི་བུ་ལམ་རགསྱ་ཀིབུ་མོ་གང་གིས་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་འོལ་དྭཏཱ་མོནེད་པ་འདིའོ་གླེགས་བམ་ཀླག་པ་དང ། བོ་བ་དང་ ། ཁ་ཐོན་ཏུ་བ་བའི་ཕོར་གཞན་ཤནེ་ན་ ། བསཾད་ནམས་ 


ཆེས་མང་ཅུའཕལ་ལོ། །ནཙའོ་ཚོར་ཞེན་ ། ེའཤོཀ་དན་འདི་ལྟབཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་འོལདཏཱཝནད་པ་འདི་ལས་ཟག་པྱ་སེད་པའི་ཆོས་ནམས 


རོ 
ུ 


༠ །དའ་ རྒྱཆེར་བསྙནད་ཏེ་ | དེ་དག་ལ་བསླབས་ཤརེ་རགེས་ཀྱི་པུ་འམ་རཾིགས་ཀྱི་བུ་ 
¡ྦ མོ་དུག་ཡང་ནག་པའི་སྟེན་མེད་པར་ཞུགས་པར་རྱུའད་ཏོ་ ། འཇུག་གོ་ འཇུག་པར་འགྱར་རོ། རྒྱནདཏུ་ཞུགས་པའ་འབྲས་ཁུ་ཐོབ་པར་གླ རད་ཏོ་ | འཐོབ་བོ ། ཐོབ་པར་འགྱུར་འོ་ | ལན་ཅོགེ་ཕོའ་འོང་ 
_ ± བའེའབས་བུ་ཐབ་པར་གུརད་ཏོ་ ། འཐོབ་པོ་ ། ཐོབ་པར་འགྱུར རོ་། ཤོརྩཾ་མི་འང་བའི་འབྲས་བུ་ཐབ་པར་གྱུརད་ཏོ་ | འཐོབ་པོ་ ། ཐོབ་པར་འགྱུར་འོ་ ། དྲག་བཅོམ་བཏན་ཐོབ་པར་གུརད་ཏོ་ ། 
།འབབཐོབ་པོ།  ཐབ་པར་འུརའོ་ ། རང་སས་རྒསྱ་ཀྲ་ཐེག་པ་པྲ་རམས་ཀྱོས་ ། རང་བྲ་ཆབ་ཐེབ་པར་རྱུརད་ཏོ་ ] འཐྲོམ་པོ་ ། ཐོབ་པར་འགྱར་རོ་ | ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པྲོ་རམས་ཀྱང་ །བང་ཆུབ་ 
ྦ སེམས་ ་དཔའི་སྭོནྱ་མེད་པར་ཞུགས་པར་གྱརད་ཏོ་ ། འཇུག་གོ། ། འཇུག་པརའྱགྱར་འོ་། ཟཱན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛྫོགས་ཕའི་བངྒ་རྭབ་ཏུ་མདོན་བར་ཛོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ་ ། མངོན་པར་ཛྫོགས་པར་འཚང་ 
_ ཅས ། མདོན་བར་ཚོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འཆྱུར་རོ་། །གེའིུ་ཀ་ཟག་པྱ་སེད་པའི་ཆས་དེ་དགྱ་ཀང་གང་ཞེན་ ། འདི་ལྟ་སེ སྩིན་བའི་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕེནད་པ་དང་། ། ཚུལ་ཁམེས་ཀྱི་ཕ་རོལེདྷཏུ་ཕིནད་པ་ 


ཡཿ ༩༧ 


སོང་པ་ཉཾདེ་དང་ ། འུུས་མ་ཤས་སྙང་པ་ཉོདེ་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་ 


རེ 
སྭ་ཾ ཧཱ 
སས 


༦ #. 
ཀེ་ཅུཤ་ཀྲ་ནམ་གངས་རེས་ཀང་རིགས་ཉིི འམ་ལེས་གི་བཡོ་གརར རལ 
ཅོ ཆར ཐའ ཀ བ་གསྩྱ་ཙ། འབུ་འགས་ ཀྱེ་བུ་མ་གང་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ 


རོ 


^ པས་འདའ་བསད་ནམས་ཆེས་མ 'དུ་འཕལ་པར་ རར ཤིས་པར་བའོ་། ཅཙིི་ཞི་ད་ཀ ཟི་ཟ་༢་འེའིལ་རེས་རལས་འ་ར་ 2 ས་་ | ྦ 

ཡ་བསྣ་ཆལ་རིགས་ཆ་ཞིང་མཐོ་་ནུམས་ཡདདོ བས་ཟའ་གས་ རང་ག ྲེངོ།དན་འད་ཞ་ེསརབ་ཀི་ཕརོ་འཞེད་པ་འདི་ལས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆུཆར་བགནད་ཏེ་།དེ་དག་ | 

སུམྱུ་ཅུ་གསུམ་ཆྱ་ལཱུ་རུམས་ཡོདད་ ། མཚམ འི་ལྷན སས་ཡོད་དོ་ ། དགའ་ལྡན་ 

ཀཀ `` ན་ཡིན ྦ 
ཤུ 2 ུ ཐབ (འས གྲུན ¥ ཟྭ ཁར ར།ཕ།༥༥ར་འོ། ་བའ༥ལ་"རརས།ར་།འ༧་འོོ 

རུ དྭ རྩ ད་ ན་སཱང་པའ་ལྭ་རྣམས་ ོ ཡོད་དོ་ ད གུན་སང་དང་པའ་ལྟ་ནམས་ཡོད་དོ་ | དག་བའི་ལྷ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། རད སི་སགས་མ་་ རར ་ 

འབས་བུ་ཆེ་བའི་ལྷ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། རྱ བའི་ལྭ་ཚས་ཡོན་དེ་། | 


- 
༠༦༦ ×× 


དན །དགེ་ཆས་ཏི་ལྭ་དམས་ཡོདོ་དོ་ ། ཆུ་བའི་ལཱནམས་ཡོད་ད་ །ཆུངཆའོ་ལྭ་ནམས་ཡོད་དོ་།ཚདྱ་པེདཆེ་བྲདའ་། ར་འ 
ཙཚོ་གཉང་བའི་ལནམས་ཡདད་དོ་ ཤྱ་མཐང་བའ་ཧ་ནམས་ལདྲད། ༥༤༠ ནོ འདདེཔེ་བབྲི་དུམས་ཡོད་དོ་ 


ཀནོམ་སཱར་བའི་ལ་རམས།སོར་ངོ་། ལོས་འོར།་ཡོའལ།།པ་པ། རལ 2 >. 
ཚེ སུ ཧུ ་་ ༥ད་ད་ | འཾག་མིན་ཧྲ་ ལཱ།ནམས་ཡོད་དོ་ ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྩ་མཆེད་ཀྱི་ལཱ་རྣམས་ཡོདྡ་རྡ་ ། 


2 ‡ ཀཱ 

ྲ མས་འོད ། ༢༠ བ་མིངི་ནམས་སོ་ ཡཡད་དོ་ ། འྭ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མྱེད་རྨན་པྩཱ་མཆེད་ཀྱིའརྣམས་ཡོད་དོ་།། དྲ 

ུ བྲ དེ 

་འབ་ ` ་ ་དང་ཕྲག་བ༔ བྱསཔ་ རེ བམ་ཡལོ་༨་ ་པའ་། འ་ཾ འེ །།ཧཱན་ བའི་ ཕ་རོལདྷཾ་ཏཱ་ཕོནད་པ་ ་ཡད་དོ་ ། ཚུལ་ཁྲམས་ཀུ ཀྱི་ཕ་ 

'། བཟོད་པའི་ལ་རོལརྭཏུ་ཕོནད་པ་ལོ་ ད་དོ་ ། བཅོན་ཁྲགས་ ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཏོནད་པ་ཡོད་དོ་ ། བསམ་ གཏན་གྱི་ཕ་རོལརྷ་ཏྲཱ་ཡནད་པ་ཡོད་དོ་ ། ཤེས་རབ་ཀ་ཡ་ 

དྭ ཆོདདཔ་ཡོདད། གི པཔ་ཏིད་ཡདད་ དོ ] ཉི་ནང་སོར་པ་ཉོན་ཡོད་དོ་ | སོང་པ་ཉོད་སྟོང་ ཚཊ་ཉདེ་ཡོད་དོ་ ཆེན་པོ་སྙེང་པ་ཉོད་ཡོད་དོ་ ། དོན་དམ་པ་དོང་ 

དོད འཇུསཅས་སོར་པཤོད་ཡོད་དོ ནོ ཡོ འུག ོང ཉིདཾ་ཡོད་དོ་ ། མ' མཐའ་ལས་འདས་ པ་སྟེང་པ་ དད ། ཐོག་མ་ “༥ ཅད་བ ཉདེ་ཡེད་དོ་ ། དོར་བྱ་སེད་པ་ཧྭོང རྒོང་པ་ཉོདེ 
| ནའ་བཏིད་སྡད་། རོས་  ཐམས་ཅད་སོོང་པ་ཉོནི་ཡོད་དོ་ ། རང་གེ་མཚན་ ་སོང་པ་ཏོད་ཡོད་དོ་ ཨི་ངགསི་་དང་ང་དེ་འདུད དྲོང་བོ་ཕེད་པ་སྟོང་པ་ཉོདེ་ཡོད་དོ ། ངོ་བོ 


| ་ ཉདེ་ཡོད་དོ་། །དན་བ་ཉེ་ བར་གཞག་པ་ཚམས་ ་ཡོད་དོ་ | ་ པར་སོར་བྲ་རམས་ཡོད འན ། ::‡ 'ཧི་རྐར་པྲ་རམས་ ་མད་དོ་ ། དབོ 


* 
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ཊབ 5 ལཾ 


¦ྲ ཐབ ༨་ ངོ བོ ་; 

¦ ` དོདོ་ ཧོབས་རྣམས་ཡོད་དོ་ ། ངཆུབ་ཀྱི'ཡན་ལག་རྣམས་ཡོད་དོ་ | འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་ཡོད་དོ་ །འཕགས་པའེ་བདེན་བ་ནམས།་སོད་དོ་ 'གཏན་རམས་ 
±: ཐིར ` ཏེ རླ གྱད་ ཁུ ན་བྲ་ནམས་ཡདྡ་དོ་ ། པསམ་གཏན་ནམས 
དྒོན ཚདྷ་སེད་པྲ་ནམས་ཡོད་དོ་ | གཟུགས་མྱེད་པའི་སྭེམོས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཡོད་དོ་ | རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་ཡོད་དོ་ | མཐནདཀྱེས་གནས་པའེ་སེམོས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཡོད་དོ་ ། ཧཿ 2 


པའི་ས་ནང་པ་ཏེ་དང་ ། མཚན་མ་སེད་པ་དང་ །སྤོནདཔྱ་པིད་པ་ཡདོ་དོ་ ། མངོན་བརཤེས་ཕྲ་རམས་ཡོདོ་དོ་  ཏོངང་འཛིན་རམས་ཡོད་དོ་ ། གཟུངས་ཀྱི་སོནམས་ཡོད་དོ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་ཚེས་ 
ཡོན་དོ་ | མྱིའཇིགས་པ་རམས་ཡོད་དོ་ | སེ་སོ་ཡང་དག་པར་༣ ག་པ་ནམས་ཡོད་དོ་ ཧ་ཆེན་པོ་ཡདོ་ད་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ རྣམས་ཡོད་རྡོ་ | དེ་བཞོན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་ཚ | 


མ་ཞགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལས་བསམ་གཏན་བཞི་ལ་བཀོད་དེ་ ། ཚད་མེད་པ་བཞོ་དང་ | གཟུགས་མྱེད་པའི་སོམོས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་ ། 


༥༢༣ ཀ།༠༡༥།༤༥ 


ན་ 


ུ་ལེཡསདཔའ་སམས་དཔའ་ངེནཔོནམས་ཨུང་།བཔྲནབ་སམས་དཔའི་སོ་དཔར་ཞགས་པརྱ་རཏ་ | འཇུག་གོ འཐགལར་འབུརརོ་ ་ད་སེད་པཡང་དག་པརངོགས་པའ བྲ་བ་ 
རབ ངཿ རི ༨ ཛོད ཐུར་འཚརྱ ད་ང རླྱར་གུརའོ། །ཀྱའུཤ་ག་ཟག་པྱ་སེན་པའི་ཆོས་དྐ་དགྲ་ཀུང་གང་ཞེ་ན་ | འདི་ལྟ་སྟེ་ཧུནེ་བའི་ 


ཟར: རེ. ༦ 
ཨེར་རོས་ ༨༢ ༩ 
°, ར་ཧྲཿ་ངི 


རའ = རའ 


- ོནཏུ་ཕད་པ་དང་ | བསམ་གཏན ཡེ 
_ . ཆ ཕ་དང་། ཤེས་རའྭ་ཀིི་ཕ་རོད་ཏཱ་ཕོནད་པ་དང་ | །ནང་སྟོང་པ་ཉོདེ་དང་ ། ཙོ་སྭར་པ་ཉིད་དང་ | ཐོ་ནང་དྭོང་པ་ཏོདེ་དང་ | ཧྩོང་པ་ཉིད་ནོང་ཁ་ཉོདེ་དང་། ཆེན་པོ ཚོང་པ་ཉོནི་དང་། དོན་དམ་གུ་སྟོང་བཏོན་ 
¡ ར། ད་ས་སོང་པ་ཉོད་དང་། འཐས་སྲ་བས་ནོང་པྲ་ཉེ་དུང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་དོང་པ་ཉོད་དང་། བོག་མ་དང་ཐ་མྱ་མེད་པ་སོང་པ་ཏོེ་དང་ །དོརབྱ་མད་པ་སེང་པ་ཉརེ་དང་ ། རང་བཞིན་སོབ་པ་ཉོད་ 
དུང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནོང་པ་ཉདེ་དང་ | རང་གོ་མཚན་ཏད་ས དང་པ་ཉོདེ་དང་ | མྱི་དཤིགས་པ་དོང་པ་ཉོདེ་དང་ ། དངོས་པོ་མིད་པ སཱབ་པ་ཏོདེ་དང་ ། བབ་ཉད་ཧང་པ་ཉནེ་དང་། དངོས་པྱོལདྲང་ 
¡ པཔོཏདེ་ནོང་པ་ཏདེ་དང་། །དུན་བ་ཉེ་བར་གཞག་ པ་བཞྲ་ དང་ | ཡང་དག་པར་བ ོང་བ་བཞོ་དང་ ། ཛུའཝལ་གྱི་རང་པ་བ ( * / ཞེང | དབང་ཕོ་ལུ་དང་། སྙོབས་ལཱ་དང་། རྱང་རྒབ་ཀྱི་ཡན་ 
_ ཡ་ག་བརུན་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བ „; རཧྱན་པོ་དང་། འཕགས་པའི་བདན་བ་བཞེ་དང་ | རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་དང་ [ མཐ རད་ཉིས་གནས་པའི་སྭམོས་པར་འཇུག་པ་རྭསུ་དང་ ། ནམ་པཿ 
ེོ ཟརད་པའྱི་སྭེ་དུར་པ་ཉིད་དང་ | མཚན་མ་མྱད་པ་དང་ ། སུནད་པ་ཨྭེདྭ་པ་དང་ ། མངོན་བརཤེས་པ་དྲག་ནང་ ། ཏིངརེ་འཛིན་ཐ མས་ཧད་དང་ ། གཟུངསྱ་ཀི་སཱ་ཐམས་ཅར་དང་ ། ནེ་བཞིན་གཤགས་པའ་སོབས་ 
ཚབ རྩ་དང་ ། མི་འཇེགས་པ་བཞོ་དང་ ། སེ་སོ་ཡང་དག་པ ར་རིག་པ་བཞི་དང་ | སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་མ་འདྡེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དང་ | ཉམས་པ་ཆེ ན་པོ་དང་ ། ཧངྡ་པཆེན་པོ་དང་ ། དགའ་བ་ཆེན་པོ་དང | རཏང་ 
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_ །ཡ་ཡོཡདྲ་བེད་པ་དང་ ཚུས་འིམས་ཀ་ལ་ལཡདཏཱ་ཐནད་པ་དང་།བཟོད་པའི་ཕོདཏུ་མནད་པ་དང་། བཅོན་འྲས་ིཕ་འཁདཏ་ཡིད་པ་དང་ བསམ་གཏན་ཤེ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏཱ་པོནད་ 


ཤོ ཨ་མུ་ཧཱངས་སེ་ | སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་ཚད་རྱད་པ་གཞན་དག་ཀྱར་སྱཆེའ་བསྟནད་ཏ་། [ཀེལུགི་ཀྲ་ནམ་གངས་དེས་ཀྱང་རགེས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགསྱ་ཀི་བུ་མོ་གར་གས་ ། ཤེས་འབ་ཀྱེ་ཕ་འོལདྭཏུ་ཐོནད་པ་གྲེགས་ 

འཐ  " ངེ ངྭ་ཀུག་པ་དང་ །བྲི་བ་དང་ ། ཁ་ཐོནོ་དུ་བྲ་ | བའྲི་པོར་གཞན་ཐོན་ན་ ། དེ་བས་འདིའོ་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕལ་བརཤེས་པར་བུལོ། དེ་ཙའྭ་ཡོརེ་ཞེ་ན་ ། ཀྱའུཤི་ཀ་དེ་ནི་འདི་ལར་ཤེས་འབ་ 
` ིཡ་ཡྡྱཱཏ་ཤནད་པ་འནི་ཡས་ཆས་ཐམས་ཅ་ཆུ་རོར་ བསྟན་ཏེ །ད་དག་ཡོན་པས་རྒལ་རིགས་ཆ་ཞ་མཐོབྲ་ནམས་སོད་དོ་ །ཐཱམ་ཟེའ་རོགས་ཆ་ཞང་མཐོ་བ་ནམས་ཡོད་ད །འུས་བདགཤོ་འགེས་ 

རེ ཆེ་ཞིངེ་མཐོ་བྲ་ནམས་ཡོད་དོ་ '། རྒྱལ་ཨེན་བཞིའེ་རོས་ ཙོལ ༼ ༢ ས་འནདོ་། སུམ་ཧཱ་ཆ་ག སུམ་རྱི་ལནམས་ཡོད་དོ་ ། མངོ ཚེ་མའི་ལྭཱ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། དགའ་ལཱན་ཊོ་ལྭ་ནམས་ཡོད་དེ་ ། 
` ླ་་།་སནུམས་ཡདོ་དོ་ ། གཞན་འཕལ་དབང་བེད་ཊི ལྭ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཚེངས་དསེཀྨནམས་ཡོད་དོ །ཚངས་ལྷ། ཉེ་བན་ཀི་ ཧཱ 


རཿ ཡོད་དོ །རར་བའ་ལླ་རམས་ཡོདོར་ ། བའྱི གེ "ཕན་ཀྱ་ལརམས་ཡོད་དོ་ ། ཚུངས་པ་ཀུན་འཁོར་གི་ལྷ་ནམས་ 
རྩེ # རད ས་ཆན་རྱ་ལཱ་ནམས་ ད་ད་ | ཅུང་ཧཱའུ་ཁྐ་རྡུམས] དྭ་ ༤ ། ཆུང་ ངྱ་བྲ་ལྭ་རཱམས་ཡོད་དོ་ ། 2 ལྭ ་༄། ར་བའ་ ༦ མས་ཡོད་དོ་ ཤཿ ་ ངོ ར་བའ་ ལེ མས་ཡོད་དོ་ དོ བའི ༦ ཡལ ' 

བླ ར་གིལིཝ་ནམས་ཡོན་དོ་ །ཚདྱ་ཧེད་དགེ་བཡི་ལྔ་ནམས་ཡོད་དེ་ གྱེ་པྱཉི་ཡདམས་འགྐད་ ` ་ ྲ་ ཚད་མེད ་ 
བསས་བུཆེ་བའི་ལྷ་རམས་ཡོད་དོ་ ། ལམསས་མ་མཁ་སནམས་ཡདད། ། རིཆ་བའི་ལཱནམས་ལེད་ད་ | ར་གནང་བའིལྷརྣམས་ེདོདོ་ | ཤེདཏུ་མཐེང་བའི་ལཱནམས་ཡོད་ད་ ཅནང་ཧྟཱཧེ་ྤྦཔཨཱ་ཡེན་ 


; ‡ ཟི འརི 


རར །འོག་མུནྱ་ཀེ་ལྭ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཞམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྭེ་མཆེད་ཏ་ལཱ་ནམས་ཡོད་ངོ་ | ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྙུ་མཆེད་ཀྱི་ཱརྣམས་ཡོད་དོ་ |ཤུད་ཟན་་སེད་པའ་སྭེ་མཆེད་ཀྱི་ལཱ་ནམས་ ྭ 
མེདད་ ། འཤེས་ཡེད་འཐུགས་ཡེད་ཅིན་སེུ་ \ མཆེད་ཀི་ལྔ་ནམས་ཡོད་དོ་། །སཱུན་བའི་ལ་འོལོདྷཏྭ་ཕོནད་པ་ཡོད་དོ  ཚུལ་འམེས་ཀྱི་ཕ་འོལདུ་ཡེནད་ལ ཡོད་དོ ཨམ ། 
ཧྲ ན་པ་ཡོད་དོ་། བཅོན་འཕུས་ི་ཕ་རེ ཡད་ཏུ་མནེད་པ་ཡོད་དོ་ ། བསམ་གཏན་བྱི་ཕ་རོལདཏུཁོནད་པ་ལདེ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏ་པནད་པ་ཡོད་དོ། །ནང་སྙོང་པ་ཉདེ་ཡོད་དོ་། ྒ 
/ ཧསྭུང་པ་ཉད་ཡོད་ནོ་། ཚོ་ནང་སོང་པ་ཉོད་ཡོད་དོ་ ། ཧོ ང་པ་ཉོད་སྙོང་པ་ཉོདེ་ཡོད་དོ་ ། ཆན་པོ་རོང་པ་ཏོན་ཡོད་དོ་ ། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉོདེ་ཡོད་དོ་ ། འུས་བས་སྭོང་པ་ཏདེ་ 
4 _ ༨ ་མ་མྲ་བསུ་སོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ་ | མཐའ་ལས་ འདས་པ་སང་པ་ཉདེ་ཡོད་དོ་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མྱེད་པ་སྙཾང་ ཾ 


པ་ཉོདི་ཡོད་དོ་ ། དོར་བྱ་མེད་པ་སོང་པ་ཉོདེ་ཡོད་དོ་ ། རང་ 
དངས་པྲོ་ཡིད་པ་ནོང་པ་ཉདེ་ཡོད་དོ་ ། ང་བཉོད་སོང་པ་ཉོད་ ་ 
( རྡུའཕྲལ་གྱི་རྐར་པ་རྣམས་ཡོད་དོ་ ། དབང་པོ་རྣམས་ཡོད་དོ་ ། 
ལ་ཡན་ལག་ཏ ཉ་ུ་ཡདོ་དོ་། །འཕགས་མལ་བདེན་བ་ནམས་ཡདོ་དོ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཚདྱ་སེད་པ་ཚཱས་ཡོདདོ་ 


གཞིན་སོར་པུ་ཉདི་ཡོད་དོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སང་པ་ཉུད་ཡོད་དོ་ | རང་གོ་མཚན་ཉད་སྟོང་ཕ་ྷིསོདདོ་ ། རྱ་མྱོགས་པ་སྟོང་པ་༡དི་ཡོད་དོ་ 
པཀོ། དམོས་ངོ་ཡིད་པའེ་ངོ་བོ་ཉདེ་སོང་པ་ཉོད་ཡོད་དོ། །དན་བ་ཉེ་བུན་གཞག་པྲ་ནམས་ཡོད་དེ་ ། ཡང་དག་པར་སོང་བ་ནམས་ཡོད་ད་ ། 
- ཉོབསྐ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། བངྲ་རཱབ་ཀྱི་ཡན་ལགྲ་ནམས་ལོད་དོ་ ། འཕགས་པའི 


( * £ ཟློ 


` ཆ་འ འཆ་ར་༤ཚས་ང་` སས 


 གཟུགས་མྱེད་པའ་སུམོས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་བརྱད་ཡོད་དོ་ ། མཐརདྲ་ཀྱིས་གནས་པའི་སྭམས་པར་འཇུག་པ་དུག་ཡོད་དོ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་སླ་སོང་པ་ཉོདེ་དང་ ། མཚན་མ་ཡྱེད་ 
པ་དང ནོད་པ ད་ལོ མདནབརཤེས་པནམས་ལདོ་ད འི་ས མ་སོང ས་ཡོདདོ །དའནི་གཤེནས་་པ་དད་ བོ ་་ཡི་ 
སེ་སོ་ཡང་དུག་པར་རིག་པ་ནམས་ཡོད་ད་ ། ཧིང་ཇཆེན་པ་ཡདོ་ད་ ། སངས་རྒྱས་ཀུ་ཆོས་མ་འདེས་པ་རྣམས་ཡོད་དོ་ | རྒྱུན་ཏྱ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཡོད་དེ་ ། ཁན་ཉིག་ཕྱིར་འོང་པའེ་འབྲས་བུ་ཡོད་ད | ཤོར་ཆེ 
ཡཿ  ཁོང་བའི་འབས་བུ་ཡོད་དོ་ ། ངག་བཅོམ་བ་ཉོད་ཡོད་དོ་ ཀོ རང་བུང་ ༢ ཆུབ་ཡོད་དོ་ | ལམ་སཾ་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉོད་ཡོད་དོ་ ། རྣམ་པ་ཐམ ས་ཅད་མཁྱེནད་མ་ཉཾདེ་ཡོད་དོ་ | རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པ་རྣམས་ 
༤ ད་དོ ལན་ཙོགྱ་མིར་འོང་བྲ་ནམས་ཡོད་དོ་། བ་ར" ༢ དྲག་བཅོམ་བ་ནུམས་ཡོད་དོ་ །རངསངས་ར ཟམ་ནཔས་ཡོདོ་དྲོད། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ 
 པྲོནུམས་ཡོད་དོ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་ བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་རགས་པའ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཡོད་དོ་) །ཀེའུ་ཤཾ་ག་ཤར་ལཱོའ་ཕྱོགས་མཚམས་ཀྱེ་འཇིག་རྟེན་ཀྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀླང་གོ་ཐེ་མ་སན ¿ 


ཅིམས་ཅན་ཇིསེད་པ་དདུག་ ། ཤགེས་ཀྱི་བུ་ ༩ ཁམ་རགས་ཀྱོ་བུ་མོ་ལ་ལས་བསམ་གཉན་བཞི་ལ་བཀོད་དེ་ །ཚད་་མེད་པ་བཞོ་དང | གླཟགས་མྱད་པའི་སོམས པར་འཇུག་པ་པཞི་དང་ །མཐོད་བར་ 
 ཤེས་པ་ལཱ་ལ་རབྱཏུ་བཀོད་་ ། ཀྱེའུ་ཤིག་དེ་ཛི་ སཱམ་ནུ་སམས་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་འས་རིགས་ཀྱི་ཅུ་མོདེའི་བསོད་ནམས་དེའྱི་རུས་མངུ་འཕལ་ལམ་། །གསོལད་པ་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་མང་ངོ་ ། བདེ་བར་ 


£ .ཟ་་ 


[༦། །གཤེགས་པ་མང་ངོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཀེའུཤཾ་ཀ་དེ་བས་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགེས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གེས་ ། ཅྱི 
ོི་  ་ཡུ་སུ་  ོཆས་ཆས་ཡདྦ་ུ་འཕེལ་ལེ་། །དེཅོའ་ཡོར་ཞེ་ན་ ། ཀེལུཤི་ ཀནེ་ི་འདི་ཉུར་ཤེས་འབྲ་ཀུ་ཕ་རོལདྷཏཱ་ཕིནན་པ་འདི་ལས་ཟག་པ་མྱེད་པའི་ཆེས་རྣམས་ | 
ར་ར ༡ མའ རགས་ཀི་བུ་མོ་དག་ཡང་དག་པའྱི་སྐནྱ་མེད་པར་ཞུགས་པར་རྱུརད་ཏོ་ འཇག་གོ་། འཇུག་པར་ འགྱུར་རོ་ | རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐབ་པན 
རྩནད་ཏོ་] འཐོབ་བོ་། ཐེབོ་པར་འགྱུར་འོ་། ལན་ཉོག་ཏི ར་འོང་བའི་འབབས་བུ་ཐོབ་པརྒ་གད་ཏོ་ ། འཐོབོ་ཕེ་། ཐོབ་ པར་འགྱུར་རོ ། ཕོར་མྱི་འོངེ་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་གྱུརད་ཏོ་། 
ལོ་ལས 8 ས་ ངོ པར་གྱུརད་ཏོ་ འཐེབ་ཕོ་། ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ ། རང་སངས རྒྱས་ི ཀྱེ་ཐེག་པ་ཕ་རམས་ཀྱིས་ ། འངྭ་བང་རཱབ་ཐོབ་པར་གྱུར་ 
ཏེ་ ། འཐེབ་པོ་ ། ཐེབ་པར་འགྱུར་འོ་། བངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་ནམས་ཀྱང་ ། ཤདྱ་རཱབ་སམས་དཔའི་སྟོན་མྱེད་པར་ཞུགས་པར་རྒྱུརད་ཏོ་ ། འཇུག་གོ་ ། འཇུག་པར་འགྱུར་རོ་ ། བླ་ན་མྱེད་པ་ 
རར མངོན་བར་རྫོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བར་འགྱུམའོ་། །ཀྱེའ་ཤི་ཀ་ཟག་པ་མྱེད་པའེ་ཆེས་དེ་དག་ ¡ 
དང་ ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཡ་འོ་ལད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་དང་ | བསམ་གཏན་ 


;, 


ཡང་དག་པཱན་ཛྫོགས་པའྱི་བདྲ་རུབ ླྲ ྲ་ 
- ༤ ཚུལ་ཁྲམེས་ཀྱི་ཝ་རོཁད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་དང་ ། བཟོད་པའ་ཕ་འོལ་དཏཏུ་ཕིནད་པ་ 


ཀ 


སཾ ར་འ" ༡11 3 | ར་ཁ ཉ ~÷ ༤ ® ` 2 སྤ་་འ 
༢༠སླླ་པོ་ གས་བ 


ཅུ ༦ ཿ ཱུ ཨཾ ཕ་འོལནྷཏྭཱ་ཕོནད་པ་དང་། །ནང་སྟོང་པ་ཉནེ་ནང་ ། ཕྱི་སྭང་མ་ཉོདེ་དང་ | ཐོ་ནང་སྡང་པ་ཉོདེ་དང་ ། སྭོང་པ་ཉོདེ་སྟོར་པ་ཉདེ་དང་ | ཆན་པོ་སྟར་པ་ཉནེ་དང་ ། དོན་དམ་པ་ 


བུས་མུ་ུས་ནཱོང་པུ་ཏདེ་ནང་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་དོང་པ་ཏུདེ་དང་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་རོང་པ་ཉོདེ་དང་ །དོར་བྲ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཉདེ་དུང་ རང་བཞིན 
` 


ྡ | རང་གི་ཡཚན་ཏོདེ་ཧང་པ་ཉིདེ་དང་  མྱི་དམིགས་པ་དང་པ་ཏུད་དང་ ། དངོས་པོ་མེད་པ་ནོང་པ་ཏོད་དང་ ། ངབོཉདེ་ཧོང་པ་ཉོད་དང་ ། དངོས་པྱོ་མེད་ 
་ ཡ་། རྗ ༩ ལོ་བཞ་དེང་ ། ཡང་དག་པར་སྦོང་བ་བཞི་དང་ ། ཝུའྲ་ཝལ་ཧྱེ། དྐང་པ་བཞི་དང་ ། དབང་པོ་ལཱ་དང་། སྟོབས་ལཱ་དང་ ། ཐང་ 
རུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་བརུན་དང་ ། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལ 2 ག་བརྒྱད་པ་དང་ ། འཕགས་པའེ་བནེན་པ་བཞོ་དང་ ། ནམ་ _ པར་ཐརད་པ་བརད་དང་ ། མཐདད་ཀྱོས་གནས་པའེ་སྙེམས་པར་ 
ྡྭ ཇུག་ཡ་ངགུ་དང་ །ནམ་པར་ཐནད་པའྲི་སགསོང་བ་ཏོདེ་དང་ ། མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ | སྭེནད་པ་མྱེད་པ་དང་ | མངོན་བུར་ཤས་པྲ་དུག་དང་ | ཏངེ་ང་འཛྲིན་ཐམས་ཅད་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སཱཾ་ཐམས་ཅད་དང་ །དེ་བཞིན་ 


ཆམ ༠༨༥ 


་ཡར་དག་པར་རིག་པ་བཞོ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་པཅོ་བརྒྱད་དང་ | ཤམས་པ་ཆེན་པོ་དང་ ། སྭངེ་རྔ་ ན་པོ་དང ། དགའ་བ། 
་གཞན་དག་ཀྱང་རྐྱ་ཆེར་བསྟནད་ཏོ་། །ཀེའུཤིཀ་རམ་གྲངས་དེས་ཀྱང་རེགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱེ་བུ་མོ་གང་གེས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི 


ྲ ྫ་ 
༠¬༽ རྱ་ལནམས་ཡད་ད་ བའ་ལ་འམལད་ཏ་པོནད་པ་ཡོད་ ཀཀ  བརོ་ོ་ བར་རོ ར་ངོ 
| ཇ་ ¦ ཕ་རལདྷ་ཏཱ་བོནད་པ་ཡོད་དོ་ ། ཚུལ་ཁམས་ཀྱ་ཕ་འཁདཏཏྭ་ཕྱནད་པ་ཡད་ད་ ། བཟོད་པའ་ཕ་རོལ་དྭ།་ཕོནད་པ་ཡོད་དོ་ ། བརྩོན་འྲགས་ཀ་ཕ་འོལ་དྭཏུ་ 


( ཅི ` ཚནད་པ་ཡོད་དོ་ ། བསམ་གཏན་ཤེ་ གོས རོ ར་ར ར་རོ 
༄། ཊཱུ ༥ ༩་མང་ ༠༣ / སྱ་ཐ་རྭལ པ་ཡོད་ 'ི (“ འན ལ ལུ :÷ ༦ ར་གོ $± = 4 ༢༡༠ ༦༽༽- ༨༩༨༡ ༠༦༨ 
ཧོང་པ་ཏདེ་ོད་དོ་ ཆེག་པོ་དངོ་མ་ཉདེ་བ བ་་ བར འོ་་ཡོདད། ཀིཾ དོད ཆིདསོང་པ་ཉིདེ་ཡོན་དོ་། སོང་པ་ཉིདེ་ 
85 ཕོག་མ་དང་ཐ་མ་མེར་པ་ གྲག ༽།༽ཾི །༽གཾེིཾྣེྣཾཾ།༽ རང་རསྟ་ཧང་བཏཉིད་ཡདད་ ། འདས་མ་ དྲག བའལ་པ་རོར་མོ་ ༧ 
༤; | སྤུགས དང་ཐ་མ་མྱེད་པ་སོང་པ་ཉདེ་ཡོད་དོ་ ། དོར་བ་ = མྱེད་པ་སྟོང་པ་ཉཿ རོར 7... རིར་ རྱ ཧྭ མཉ ད་ད་ ། མཐའ་ལས་ འདས་ པ་སྭོང་པ་༡དེ་ཡེད་དོ་ ད 
གྣྦྣྦྣྦྣ་ྣ་་ྣ་ྣ་་་་་་་འོརབོནདེཏིད་བོདོ། ཆོས་ཐམས་ཅད་གོང་པཏོད་ཡོདདོ་། རབགི་མཚན་ཉུད་གོངས་ 
` རས ནཱོད་པ་ཉད་ཡོད་དོ་ | དངོས་ཕྱོ་ཡིད་པ་སྟོང་པ་ཏདེ་ཡོད་དོ་ ། ང་བོ་ཉདེ་སྟོང་པ་ ག་ག སས འའ 
4 དྲན་བ་ཏེ་ བར་གཞག་པ་; མ་ས་མོར་དོ་ ཡང་རབ ༤ ས་བ ༣ ཏད ནན ད ༡༨55 རྣ ༢༣, | དངོས པོ་མྱེད་པའི་ངོ་བ་ཉདེ་སྟོང་པ་ཏ ༥ཡོད་དོ་ 
' ཨོརོ་རོ་ བྷ རར ་ྒེ ད་དཾ་ ། ཡང་དག་པར་སོང་པ་རྣམས་ཡོད་དོ་ | རུའཕྲལ་ཧྱི་རྐར་ཕ་རྣམས་ཡོད་དོ་ ། དབང་པོ་རྣམས་ཡོད་དོ་ མ་པོར རལ 
- | ིལ་ ངུ ༣༧ ༣ ༦ །འཕགས་པའི་བདེན་བ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཐ ར༩༤༤ ཤྲི 
ཀིཾ དོད བའདྲ་རིས མར་རའི་རེས་པར་འྲིདབ པ་ཡོད་དོ ནམ་པ། ད་ ས་ ད་དྲོ་། གཟུགས་སྱེད་པཏྱི་སྙུམསེ་ 
བཱ ཧྭ བྱ་གད་ དེ་དོ་ ། མཐནདྭ་ཀཱས་གནས་ བར་ཆམས་པར་འདུག་པ་དགལདད་ ནཱ་པརཿཏྟ་པཱའཾེ ཏདྲ་ཧཱི་ཛ | མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ ོ, 


ཤ་བའྱི་ཡར་གཞན་ཤིན་ན་ ། ཐསོད་ནམས་ཆེས་མང་ངུ་འཕལ་ལོ།། །དེ་ཅ་ིར་ཞེ་ན་ ། གེའུཤ་ཀ་རེ་ནོ་འདི་ལུར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕོནད་པ་འདི་ལས་ཟག་པ་མྱེད་པའེ་ཆོས་རྣམས་རྒྱཆེར་བསནད་ཏེ་ | དེ་དག་ 

ཤྲུ །བསབས་ཤངེ་རགེ "ཀྱ་བུ་འམ་འགེས་ཀྱ་བུ་མོ་དག་ཡང་དག་པའི་སོན་མྱེད་པར་ཞུགས་པར་གྱརད་ཏོ་ | འཇུག་གོ་། འདྲག་པར་འགྱུར་རོ་ | རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བྲ་ཐབ་པར་རྱརད་ཏེ་ | འཕྲོབ་པོ་ ། ཐོབ་པར་འགྱའོ 
ར་ 35 ཙན) | འགྱུར་ར་ | རྒྱ ཙུནན་ཏ | ོ 
ོར་འངབའིའྲགས་བ་ཐབ་པར་རད་ཏོ་  འཐེབ་ལོ་ ། བཟོ་པར་ཁྱརར་རོ་ ། ཆིར་་འོརཔལིའྲམས་བུ་ཐོབ་པརྨ་གརན་ཏོ་ ། འཐོབ་པོ་།ཐོབ་པརའརྒུར་ོ་ ། དག་བཅོམ་བ་ཏོད་ཐོབ་པར་གྱརད་ཏོ་ | 


ཐོབ་པར་འགྱར་རོ་ ། རང་སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་རྣ ༦ མསྱ་ཀིས་འང་བངྒ་རྭབ་ཐོབ་པར་རྒྱུརད་ཏོ་] འཐོབ་བོ་ ། ཐོབ་པར ༡ འགུར་འོ་ ། ཤརྱ་རཱབ་སཾམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
བ་སམས་དཔའི་སྭོན་མེད་པར་ཞུགས་པར་ ོ རྒྱརད་ཏོ་ ། འཇུག་གོ་ | འཇུག་པར་འགྱུར་འོ་ | བླ་ན་ཨྱེད་པ་ཡ ༡ ང་དག་པར་ཛོགས་པའི་བར་རུ་བྱཏུ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་ 


བར་ཚོགས་པར་འཚར་རུའོ་ ། མངོན་བར་ཇྫོགས་མར་འཚང་ར་བར་འགྱར་རོ། །ཀེའུཤ་ག་ཟག་པྱ་སེད་པའ་ཆོས་དེ་དགྲ་ཀངགང་ཞེ་ན་ །འདི་ལྭ་སེ་ ། སྩན་བའི་ཕ་རོཁདྷཏཱ་ཕོནད་པ་དང་ ། 
ནད་པ་དང་  བཟོད་པའེ་ཡ་རོདུ་བནད་བ་དང་། བཅོན་འྲགམ་ྱོ་ཕརོཁད་ཏ་བུནན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་ཚ་མཁདུ་ཕནད་པ་དང་ །ཤསརབ་ཀི་ལ་འོད་ུ་ནནཔ་ 
༣ ༤ ར་པ་ཉདེ་དང་། ཕྱོ་ནང་སྙོང་པ་༡དེ་དང་ ། སྟོར་པ་ཉདེ་སྟོང་པ་ཉོདེ་དང་ |ཆེན་པོ་སྙེང་པ་ཉདེ་དང་ | དོན་དམ་པ་སྟང་པ་ཉདེ་དང་ ། འདུས་ཀྱས་སྟོང་པ་ཉཾདེ་དང་ | འདུས་མ་ཀྱས་སྟོང་ 


༦» 
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པཿ 
: 


༄། །ཡ་ཏན་ད། མཐའ་ལས་འདས་པ་གོངཔ་ཉིདདང་ །བོག་ཡ་དངཐམྱཡད་པ་དོརཔ་ཏི་དང་ ད་བྱ་ེདཔ་གོརཔཉིདདང་ ། རངབཞིན་སོར་པཏད་དང ། ཆས་ཐམས་ཆན་ལོང་པོདེནང་།རང་ག་མཚན་ 
_ ཆ ཌིི་སཱང་པ་ཉིདེ་དང་ ཨི་དམོགས་པ་ནོང་པ་ཉོད་དང་ | དཔོསཔོ་མིད་པ་སོང་པ་ཉིད་དང་ ། པ་བ་ཉནེ་དོར་པ་ཉད་དང་ དངོས་པྱོ་པད་པའི་བབཉོད་དོར་པ་ཏདེ་དང་། །དཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་པཞི་དང་ | ཡར་དག་ 
པར་སོང་བ་བཞདང་ ། རུའཕུལ་བརྐང་པ་བཞི་དང་ ། དབང་པོ་ལ་དང་ | སེབོས་ལཱ་དང་ ། ཧངྱ་རཱབྱ་ཀོ་ཡན་ལག་བདུན་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་དང་ { འཕགས་པའི་བདེན་བ་བཞི་དང་ ། རྣམ་ 
པར་ཐརད་པའ་བརུད་དང་ ། མཐའདྱ་ཉེས་གནས་པའི་སྟོམས་པ  ར་འཇུག་པ་རགུ་དང་ ། རམ་པར་ཐརད་པའི་སྣ། སྭང་པ་ཉོད་དང་། ˆ~ མཚན་མ་རྱེད་པ་དང་ ། སྭཾནོད་པ་མྱེད་པ་དང་ | མངོན་བར་ཤེས་ 
_ ཙཿ པྲ་དུག་དང་ ། ཏིང་རེ་འཛིནད་ཐམས་ཅད་དང་ ། གཟུངས་ཀྱ་སྭ། _ ཐམས་ཅད་དང་ | དེ་བཞནེ་གཤེགས་པའི་སྭེབས་བཅྭ་དང་ [== མེ་འཇེགས་པ་བཞ་དང་ ། སཾ་སོ་ཡང་དག་པར་ནགེ་པ་བཞེ་དང་། 
སསསྱ་རུསྱ་ཀིཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་རྐད་དང་ ། རམས་པ་ཆེན་པོ་དང་ | ཧྭིང་ཛཆེན་པོ་དང་ ། དགའ་བ་ཆེན་པོ་ནང་ ། བཏང་སོམས་ཆེན་པོ་ དག་ས་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཚད་མྱེད་པ་གཞན་དག་ཀྱང་རྒྱཆེར་ 
གསྟནད་ཏོ། །གྲེའུཤེ།ནམ་གངས་དེས་ཀང་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རགེསྱ་ཀེ་བུ་མོ་གང་གེས་ ། ཤེས་རབ་ཀི་་རོལདྭཏཱ་ཝོནད་པ་གེགས་བས་ཏུ་བྲིས་ཤོང་ཀླག་པ་དང་ | བྲོ་བ་དང་ | ཁ་ཐོན་ཅུ་བ་བའྲི་ཡོར་གཞན་ 
_ ཤིནེ་ན་ ། དེ་བས་འདིའི་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་ཏུ་འཕལ་བདཤེས་པར་བའོ། །དེ་ཅིའསོརེ་ཞེན་ །ཀེའུཤཾཀདེ་ནི་འདི་ཏྟད་ཤས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལདཏཱ་ཕིནད་པ་འདི་ལས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྐྱཆེར་བསྟན་ཏེ་ ལྦིའ་ 


རུ ××< 


/ 


པྲུ སྲི ཤྭ ཕོ་ནམས་ཨོད་དོ་ | ཧྭོབས་ནམས་ཡོད་དོ་ | ཧང་ཧྭབྱ་ཀཡཡ་ 


༠༣ དོ་། ༩ ཉདེ་ཡོན་དེ་ ། ཧང་པ་ཉདེ་སྟོང་པ་ཉདེ་ཡོན་དོ་ |ཆེན་པོ་སྙེང་པ་༡དེ་ཡད་དོ་ |དོན་དམ་པ་གྟོང་པ་ཉོདེ་ཡོད་རྡོ་ ། འྭས་ཤས་ 
དད ཡད །ག་མནང་ཐ་ཨ་ཡདཔ་གོར་ཡ་ཉོདཡདོ་དང་ཡ་ེདཔ་སོང་པ་ཏོ་ བདའ །ཟངབཞན་འ 
` ཟླབ བར་གཞག་ཕྲ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རནྣམ། ༽ས་ཡོད་དོ་ ། རའཕཕལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཡོད་དོ་ ། དབང་ ་ 
དོ་ ¢ ན་ལག་རྣམས་ཡོད་དོ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱར་ ད་པ་ཡོད་དོ། །འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། 
བསམ་གུཏནྡ་ནམས་ཡོད་དེ་ ། ཚད་མྱེད་པྲ་ནམས་ཡོད་དོ་། གཟུགས ་ཨེད་པའི་སོམས་པར་འཇུག།པ་ནམས་ོདའེ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་རད་ཡོད་དོ་ ། མཐརདྱ་ཀས་གནས་པའེ་སྟེམས་པར་འཇུག་ 
ཡཡད་དོ་ །ཏངེ་འཛིན་ནམས་ཡོད་དོ་ | གཟུངས་ཀྱི་སཱོཚེས་ 


པ་རྭག་ཡདོ་དོ་ །ཆམ་པར་ཐརད་པའི་ཟླ།སོང་པ་ཉོད་དང་ ། མཆན་མྱཡེད་པ་དུང ། སྭོནོད་མྱ་ཅིད་པ་ཡོད་དོ་ ། མངོད་བར་ཤེས་པ་ནམས 
ཅཿ་ཆེན་པོ་ཡད་དོ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདེས་པ་རྣམས་ 


མདོད །ད་བཞནེ་གཤེགས་པབ་ོབས་ནམས་ལདོད་ ཆ་ཇགས་ཕྲ་དམསལདིདེ་།ས་ཡོལཔ་དག་པརཔེལ་ནམས་ས་ད ཧང 


ཡོད་ད །ཆུནདཏུ་ཞུགས་མའི་འབས་བུ་ཡོད་དོ་ ། ལན་ཅིགྱེ་ཕོར་འོང་བའི་འཐས་བུ་ཡོད་དོ་ ། ཕིརྱ་མོ་འོང་པལ་འབྲས་བུ་ལོད་དོ་ ། དྲག་བཅོམ་བ་ཉོད་ཡོད་དོ་ | རང་བརྡ་ར་ཡོད་དོ་ ། ལམ་གྱོ་རྣམ་པ་ 
_ ཤེས་པ་ཉར་ཡོད་དོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཉདེ་ཡོད་དོ་ | རྱནད་ཏུ་ཞུགས་པ་རྣམས་ཡོད་དོ་ ། ལན་ཙག་ཕོར་འོང་བྲ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཕོརྩ་མོ་འོང་པྲ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། དྲག་བཅོམ་བྲ་ནམས་ཡེད་དོ་ 


་ འང་སངས་རྒྱས་རྣམས་པཕོད་དོ་ ། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་ཕར་ཛོགས་པའ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཡོན་དོ་ །ཀའུཤ 
3 ཕྱོགས་མཚམས་ཀྱེའི འཇིག་རྟན་སྱེ ཁམས" གང་གའེ་ཀླུང་གེ་མ་སྟད་ཀྱེ་སམས་ཅན་ཇི་སྙེད་པ་དེ་ ༩ ་ེ་ད་། རགས་ཀི་ཐུ་འམ་རགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལས་བས་ 
གཏན་བཞ་ལ་བཀོད་དེ་ | ཚད་མྱེད་པ་པཕཞ་དང་ | ཐ གས་མྱེད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་པཞི་དང་ ། མཆོན་ པརཤེས་པ་ལྔ་ལ་རབྱ་ཏུ་བཀོད་ན་ | ཀྲེཁུ་ཤོ་ག་དེ་ཇི་སྭམ 
ཆུ་སམས་ | རགས་ཀྱ་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ནའ་བསོད་ནམས་དེའི་རྒྱས་མར་དུ་འཕལ་ལམ་ | | གསོལད་པ་ | བཅོམ་ལཱན་འདས་མངངོ་ | བདེ་བའ་གཤེགས་པ་མང་ངོ། །བཅོམ་ལཱན་ 
འུདསྭ་ཀྱས་བཀའ་སུལད་པ་ | ཀེའུ་ཤ་ཀ་དེ་བས་རགེས་ཀྱི་བུ་འམ་རགས་ཀྱི་བུ་མོ་གར་གོས་ ། ཤེས་རཔ་ཀྱཾ་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕོནད་པ་འདེའི་གླེགས་བམ་ཀྲག་པ་དང་ བཾ་བ་དང་ ། ཁ་ཐོན་དུ་ཐ་བའི་ 
ཾར་གཞན་བྱོན་ན་ | བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕལ་ལོ་། །དེ་ཙའ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ཀེཁུཤ་ཀ་དེ་ན་འདི་ལཱར་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ལ་འོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་འདི་ལས་ཟག་པ་སྱེད་པའེ་ཆོས་རྣམས་རྒྱཆེར་བསྟནད་ཏེ་ ། 


༦ །དེ་དག་ལ་བླས་བས་ཤང་རགེས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དག་ཡང་དག་པའི་སྩོན་མྱེན་པར་ཞུགས་པར་རྒྱམད་ཏོ་ | འཇུག་གོ་། འཇུག་པར་འགྱར་འོ་ | རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པའེ་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་ | 
ཆ རྒྱནད་ཏོ་ | འཐོབ་བོ | ཐོབ་པར་འགྱུར་འོ་ | ཡན་ཙགེ་ཕོར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་རྒྱནད་ཏོ་ ། འཐོམ་བོ་ | ཐོབ་པར་འགྱུར་འོ་ ། ཕོརྩ་མི་འོང་བའི་འབས་བུ་ཐོབ་པར་རྱུནད་ཏོ་ | འཐོབ་བོ | ཐོབ་པར” | 
རྱུགརརོ་ ། དུག་བཅོམ་མ་ཉུད་ཐོབ་པར་རྱུརད་ཏོ་ ། འཐོབ་པོ་ ། ཐོབ་པར་འགུར་འོ་ ། འང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་རྣམས་ཀྱེས་རང་ཀྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་རྒྱུརད་ཏོ་ | འཐོབ་བོ | ཐོབ་པར་འགྱུརའོ་ | 5ང་ཆུབ་ 
ད་ག 2 མས་དཔའི་སྭོན་ཡེད་པར་ཞུགས་པར་རྱུརད་ཏོ་ ། འཇུག་གོ་། འཇུག་པར་འགྱུར་རོ་ ། བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དྭག་པར་ཛོགས་ 
པའྱི་བརྡ་ཆཱབ་ཏ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ་ | མ འོ ཏཱ རོན་བར་རྫོགས་པར་འཚར་རྒྱའོ་ | མངོན་བར་རྫོགས་པར་འཚ རི 
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ཅ ༨ [རྒུ་ནུ ཛོ ྦ 
ཀྱར་གང་ཞེ་ན" | འདི་ལྟ་སྭེ་ | སུན་བའི་ཕ་འོལ་ད་ཏུ་ཕིནད་པ་དང་ ། ཚུལ།ཊྲམེས་ཀྱ། ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་དང་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ དྭཏཱ་ ཕོནད་པ་དང་ ། བཅོནོ་ འགུས་། ཀི་ཕམོཁོད་ཏུ་ཕིནད་པ་དང་ ད བསམ་གཏན 

།ནང་སྟོང་པ་ཏིདེ་དང་ | མི་སྟང་པ་ཉོདེ་དང་ | ཕི་ནང་སྟོང་པ་ཉདེ་དང་ | སྟོར་པ་ཉདེ་ཧོང་པ་ཉདེ་དང་ | ཆན་པོ་སྟང་པ་ཉདེ་དང་ | དོན་དམ་ 
༽ ཏེ ༥ ཧ་ །་པ་དད་པ་ཉོད་དང་ ། ཐོག་མ་དངབ་མ་མྱེན་པ་སྒོང་ཕ་ཉོད་དང་ །དོང་བ་ཕྱེད་པ་སྙོང་པ་ཉོད་དང་ ། རང་བཞིན་ 


_ རྱོ་ཕ་རོཝ་དྭ་ཏུ་མིནད་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཉི་ཕ་རོཁད་ཏཱ་མོནད་པ་དང་ ། 
; ¡ པ་སོང་པ་ཉོདེ་དང་ ] འདུས་ཏྱས་སྙོང་པ་ཉདེ་དང་ ། 


འའ _ ཧོང་པ་ཉདེ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སོང་པ་ཏོད་དང་ | རང་གི་མཚན་ཉོདེ་སྟང་པ་ཉདེ་དང་ ། མྱེ་དརྱིགས་པ་སྙང་པ་ཉདེ་དང་ | དངས་པ་མྱེད་པ་སྭང་པ་ཉོདེ་དང་ | ངོ་བ་ཉདེ་སོང་པ་༡དེ་དང་ ། དངོས་པྱོ་མེད་པའི་པོ་བ་ཉདེ་ 
༤ྤབཊྤྣབྣབྣབ ་འ༣གཞའ་བ་བཞི་དང་ ། ཡང་དག་པར་དངབ་བཞི་དང་། ཐཱའྲསལ་ཧྱི་གང་པ་བཞི་དང་ ། དབང་པོ་ལཱ་དང་ ། སོབས་ལཱ་དང་། བབྱ་རབྱ་ཙི་ཡན་ལག་བཏུན་དང་ ། འཕགས་མའི་ལམ་ 
རོ ཨན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་། །འཕགས་པའེ་བདེན་པ་བཞི་དང་ | རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་དང་ | མཐརད་ཀྱོས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་ངགུ་དང་ །རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྙོ་སང་པ་ཉིདེ་དང་ ། མཚན་མ་མྱད་པ་དང་ 
སཱོནད་པ་མྱེད་པ་དང་ རེ མངོན་བར་ཤེས་པ་རྲུག་དང་ | ཏོང་རེ་ བང འཇིན་ཐམས་ཅད་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྭཱཾཿཐམས་ཅད་དང་ ། དེ་བ ཞིནེ་གཤེགས་པའི་སབས་བྱཅ་དང་ ། མྱི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། 
ཅེ །པར་རིག་པ་བཞི་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་མ་ འདེས་པ་བཅོ་བྱ་རད་དང་ ། འབྲོང ། ཧཾྫིཉན་ ཤཿ པོ་དང་ ། དགལ་བ་ཆེན་པོ་དང་ ། བཏང་སྟམས་ཆེན་པོ་དག་ས་ 
་ སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་ཚད་ཡྱེད་པ་གཞན་དག་ཀྱང་རྒྱ་ཆེར་བསྙནད་ཏེ་། །ཀེའུཤ་གྲ་ནམ་གངས་རེས་ཀྱང་རིགས་ཀྱེ་བུ་འམ་རགས་ཀྱི་ཊུ་མོ་གང་གོས་ | ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཐོནད་པ་གླེགས་བམ་ཏུ་བྲས་ཤང་ 
_ ཀླག་པ་དང་ ། བྲོ་བ་དང་ ། ཁ་ཐེན་ཅུ་བ་བའྱི་ཕོར་གཞན་ནེ་ན་ | དེ་བས་འདིའི་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་ངུ་འཕལ་བར་ཤེས་པར་བའོ། །དེ་ཅའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ཀེའཤི་ཀ་དེ་ནོ་འདི་ལར་ཤེས་འབྲ་ཀེ་ཕ་རོལདྱྲ་ཕཱོན་ 
, པ་འདི་ལས་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་མཆེར་བསྟནད་ཏེ་ ། དེ་དག་ཡོད་པས་རྒྱལ་འགེས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བ་རམས་ཡེད་དོ་ ། བམ་ཟེའི་ནགས་ཆཞིང་མཐོ་བྲ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཌྱམེ་བདག་གི་རགས་ཆེ་ཞང་མཐོ་བྲ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། 


༡༧༠ 1 ` ་ རཿ 
ཏྭ 1 / 7 


ེ ར་ལ ང་ལ་འ མའ བར 


ཀག རུ་ལ་ོད་ སུམ་ཙཙ་གསུམ་ཨྱི་ལཱ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། མཚེ་མཁི་ལཱ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། དགའ་ལྡན་གྱི་ལཱ་ནམས་ཡོད་དོ་] འཕྲུལ་དགའི་ལུ་རྣམས་ཡོད་དོ་། གཞན་འཕྲུལ་། 
༢༡ ¥ ་ེ་ཨཱ་མུས་ཀློན་དོ་ ཚངས་ལཱ་ཉེ་ཝན་ཧོ་ ལཱརྣམས་ཡེད་དོ་ ། ཚངས་པ་ཀུན་འཁྲོར་ག་ལྭ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཚངས་ཆེན་གྱི་ལཱ་རྣམས་ཡོད་དོ་ ། སུང་བའི་ལྭ་ནམས་ 
དད ས་མདོ །ཚད་ཡད་སུང་བའི་ གནམས་ཡོན་ད་།གུནསུངདང་བའིཏ ནས་ཡོད དགེ་བའི་ལཱནམས་ཡོད་ད་ །ཆུངདགེི་ལཱནམས་ཡོད་དོ་ །ཚད་ཆད་དགེ་པའི་ལ་ཚས་ 
_ ÷ ཡ་ད ། དགེ་རྭསྱ་ཀྱིལ་ནམས་ཡོན་དོ་ །ཆེ་བའི་ལཱ་ནམས་ཡོ དེ་དོ་།ཆུང་མེའི་ལྭ་ནམས་ཡོད་དོ་ །ཚད་སེད་ཆ་བའི་ལཱ་ནམས་ སོད་ངོ་། འབས་བུ་ཚེ་བའི་ལྷ་ནམས་ཡོདོ་ད ། སོས 
༧༠ ནམས་ཡོད་ད་། ཡི་གངུང་བའི་ལྭ་ནམས་ཡོད་དོ །ཤན་ཏུ་མ ཐེང་བའི་ལྷ་ནམས་ཡོད་དོ་། ཧུནོམ་སཱང་བའ་ལཱ་ནམས་ཡོད་དོ་ བོགྱོ་སོནྱ་བོ་ལྷུ་ནམས་ཡོད་དོ་། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྩ། 


 ཆུནུདྷ་ལཱ་ལཱ་ནམས་ཡོད་དོ་ མ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྣུ་མཆེད་ི་ལྭ་ནམས་ཡོད་དོ་ །རུང་ཟད་མེད་པཁིག་མཆེད་ཉེ་ལྷ་ནམས་ཡོོ་དོ་ ། འདུཤེས་མེདའཇུ་ཤེས་མེད་ྨིན་སེ་མཆདྱ་ཀི་་ནམས་ཡོད་དོ། ། 
ཧྱ དྲ ་ི ཆུལ་ཁཱམསྭ་ཀི་ཕ་འཁོད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཡད་དོ་། བཟོད་པུའི་ོལདུུ་ཐོནད་པ་ཡདོ་དོ་ ། བཅོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་རོལདྷཏཱ་ཕོནད་པ་ཡོན་དོ་ ། བསམ་གཉན་ཀྱི་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ 
_ རྱོནད་པ་ཡོད་དོ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོམད་ཏཱཱ་ཕོནད་པ་ཡོད་དོ་། །ནང་སྟོར་པ 


དེ་མོད་དོ་ | རཾ་སྙེང་པ་ཉད་ཡོད་དོ་ ། ྱ་ནངསྟོངཔ་ཏདེཡོད་དོ་ | སྟོང་པ་ཉདེ་སྟང་པ་ཉདེ་ཡོད་དོ་ | ཆེན་པོ་སྙེང་པ་ 


ངོ ཛཾ 4“ 
ཱ ཅཱ 3 ཡཿ ཱ 
ལི རྩ ± 


༢༤པ་ཡནཿ 
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རུ ལྟམས ར༦༣ས༩< 
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མ་པ་སྭོང་པ་ཏདེ་ཡོད་དོ་ ། འདུས་བས་ ར་པ་༡དེ་ཡོད་ ། འདུས་མ་ཤས་པོང་པ་ཏདེ་ཡོད་དོ་ | མཐའ་ལས་འདས་པ་སོཿ ང་པ་ཉདེ་ཡོད་དོ་ | ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མྱེད་མ་རྭོང་པ་ཉད་ ཙེ 
པར་པ་ཏད་ཡ བཾ རའ ལྐ དད ་ ' ༣བགི་མཆན་ཀོདེ་གར་པ་༡དེ་ཡོདདོ་། ོརོགས་པ་གར་བ་ཏོ ཁཿ དངོས་པོ་ 
བོ་ཉད་སོངཔ་ཉད་ཡོད་ད་ །ངསམྱོ་སེདཔའེ་བབཉོད་སརབ་ཏདེ་ཡོདདོ་། །དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ཡོོ་དོ་། ཡང་དག་པར་སོ་བྲ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཇུའ་ 
དོ ། དབ པོ་རྣམས་ཡོད་དོ་ ས་ཡོད་དོ་ ] ༅དྨ་རཱབྱ་ཀཱ་ཡན་ལག་ནམས་ཡོདོ་དོ་། ངེ འབགས་པའི་ཡིར་ཡན་འག་བོོན་བོ་འ། འ གས་ 
ཡོད་ གྲགས གཟུགས་མྱེད་པའ་ཧཱ མས་པར་ "ཧུ  བའངགཡུ་ཆ་ 
་ གི པ་དགུ་ཡོད་ད་ །ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣ་སང་པ་ཉདེ་དང་ [མཚ ན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། དྲ ` མོན་བོནྡ་ 
གིཾགྗིགགབྷཤཉཉའབའའེའོས་མས་ཡོད་དོ་། ཆོ་འཇིགས་པ་ནུམས་ཡོདད་  ས་སཾ་ཡུང་དུག་པར་རོག་པའ་ 
ཡ་ཀ་ཆས་མ་འྭདེས་པ་ནམས་ཡོན་ནེ་ །རྒྱ་ནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འས་ཤུ་ཡོད་དོ་། ཡན་ཙགེ་ཙོར་འོང་བའི་འྭབས་བུ་ཡོད་དོ་ ། ཕོརཾ་ཡི་འེང་བའི་འབས་བུ་ 


ཧིཿ 


ར 


ཐུགས་ ཊ་པའི་འྲགས་བུ་ཐེབ་ བྷུརྦ་ཐཱཀྨན་ཧཱ། ཏོ འོབ་བོ་། ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ དེ རིང་ ཕར་འ འོང་བའི་འབས་བུ་ཐབ་ པར་གྱུ་རད་ཏོ་ ། འཐོབ་པོ་ ཐོབ་ པར་འགྱུར་རོ ། ི ་བུ་ཐོབ་ པར་རྱུརད་ཏོ་། ། 


ཉེ 


` འཐོབ་བོ་ ། ཐབ་པར་ འགྱུར་རོ་ ། དྲག་བཅོམ་ བ་ཉདེ་ཐབ་ པར་ གྱུརད་ཏོ་ ། འཐེབ་པ་། ས་ར ཐབ་ ་བར་ འགྱུར་རོ་ | རང་སངས རཾ ་ཀྱི་ཐེག་པ་ པ་པ་རྣམས་ ཀྱེས འངུ་བྱཛ་རཱཐ་ ཐཔ་ པར་རྱྱརད་ 'ཏ་ ། འཐོབ་བོ་ ཐོ ཐབ་པའ འགྱུར་འོ་ 


རདྭཱཧཱབསཾམས་ དཔའ་སམས་ ཅུ འམཆྙཾནཔོ། པོ ནམས ཀྱང་ ། བང་ཆུབ་སམས་ དཔའི་སྭོན་ མྱད པན་ཞགས་པར་རྱུརད་ཏོ་ | འཇུག་ གོ་། འཇུག་པར་འགྱུར་རོ་། །བླ་ན མྱེད པ་ཡང་དག་པན་ཛྫོགས་ པའི་བྱང་རྭབ། མ་ 


ཟར ད་ཐོགས་ པརའ་སརངས་ ྱེས་སྩོ་ ད མངོན་ པར་ 'རྫོགས་ 'པར་འཚུང་རཧོ རི ཆ འོ་ཐན་ 'རྫོགས་ པར།་ ` འགྱུར་ ་རོ། ད །ཀེའུ་ཤ ཅཿ རད ཨཱ པ་ མེད་ བུཁི་ཆེས་དུ་ དནོ་ ཀྱང་གང་ཞེ་ན་ ། འད ཧེ 
རེ ཧཱེན་བའྲིཕ་འོལ་དཾཏཱ་ཤཾནད་པ ་དང་ | ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱེ་ཕ་རོལཏུ་ ༡ ེད་པ་ དང བཟོད་པ པའི་ཕ ་རོལདྱཾཏཱ་ཕོནད་པ་ད དང་ ། ༥ ཟ་ འགྲུས ཀྱི་ཕ ་རོལདཏུ་ཕོནད་ང རླར ཆང པང ཡ 


 ཧོ་ཏོ་ ། ཤེས་ཐབྱ་ཀི་ཕ་ོ་ཡོད་ཏཱ་ཕིནད་པ་དང་། །དང་སྙོང་པ་ཉེ་དང་ | ཙོ་ང་པ་ཏདེ་དང་ | ཕྱ་ནང་སྙོང་པ་ཉིད་དང | སྤངཔ་ཏད་སངཔ་ཉིད་དང་ །ཆན་པོ་གོང་པ་ཏེ་དང་ | དན་དམ་པ་སྤོང་པ་ཉོད 
དང་ ། འུདུས་བས་ ་སྟོང་པ་ཉོད་དང་ | | འདཱས་མ་ཤས་ སྭ་སྟོང་ཕཱ་ཉདེ་དང་ འུད རྫ བ་སྭོང་པ་ ཉོདེ་དང་། ཏཱཱཾ་ཨཱ་ད་པཛུ། ་ ོ དང ། རིཿ་ང་ཆྱནྐ་ཀུ་ན སཱང་པ་ཉཾདེ་དང་ ། རང་བཞན་སྭོང་པ ༥ཏདེ་ 
¬ ཤཧཱི ཆོ + ྷ དེ་དང | མྱ་དམྱོགས་པ་སྟོར་པ་ཉོད་དང་ | དངོས་པོ་མྱེད་པ་སྟོང་པ་ཏེ་དང་ | ངེབ་ཉདེ་སྟོང་པ་ཉདེ་དང་ | དངས་པོ་སྱེད་པའི་པོབ་ཉདེ་སྟོང་པ་ཉདེ་ 


ཉི 
. 


༦ །དང་། །དུན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་ ། ཡང་དག་པར་སོང་བ་བཞི་དང་། རྫུའཕུལ་ཧྱི་རང་པ་བཞི་དང་ ། དབང་པོ་ལཱ་དང་ ། ཧོབས་ལཱ་དང་ ། རྱང་ཆུབཉི་ཡན་ལག་བརུན་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ 
. 5 ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་ | འཕགས་པའི་བདེན་བ་བཞི་དང་ |རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་དང་ མཐརདྱ་ཀཾས་གནས་པའི་སྭོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་ | རྣམ་པར་ཐྲ རད་པའི་སྭ་སྭོང་པ་ཉོད་དང་ | མཚན་མ་སྱེད་པ་དང་ 
སོནད་བྱ་ཡིད་པ་དང་ ། མངོན་བརཤས་པྲ་དག་དང་ །༼རེ་ར་འཇིན་ཐམས་ཅད་དང་ | གཟུངས་ཀྱི་སྣོ་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབས་བྱཅ་དང་ །རྱི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ | སེ་སོ་ཡད་དག་པར་ 

ཐུ་པ་འཞི་། བངསྱ་རུས་ཀི་རོས་མ་ཁླདེས་ཁ་བཅོང བྱ་མད་དང་ ། ཤམས་པ་ཆེན་པོ་དང་ ། ཧཱང་ཇེ་ཆེན་པོ་དང་།དགུ འ་བ་ཆེན་པོ་དང་ ། བཏང་ཧྭོམས་ཆེན་པོ་དག་ས་། སརས་རྒྱས་ 
ིཆོས་ཚན་་ཡེད་པ་གཞན་དག་ུངྱ་རཆར་བསྟནད་ཏོ་། ། གེའུ་ཤ་ཀྲ་ནམྭ་གངས་དེས་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རགེས་ཀྱི་བུ་མོ་ གར་གིས་ཤེས་རབ་ཀ་ཝ་འོལདྷ་ཏུ་ཕོནད་པ་སྲེགས་བམ་ཏུ་བཾས 
ཤརྡེ་ཀླག་པ་དང་ | བྲི་བེ་དང་ | ཁ་ཐོན་རུ་བྱ་བའི་ཕོར་གཞན་ཊྱནེ་ན་ ། དེ་བས་འདེའོ་བསོད་ནམས་ཆས་མར་དུ་འཕལ་བར་ཤེས་པར་བའོ། དེཅའོ་ཡོརེ་ཞེ་ན་ ། ཀྱེལ་ཤི་ཀ་དེ་ནི་འདི་ལྭར་ཤེས་རབྱ་ཉོ་ཕ་རོལོད་ 
ཏུནད་པ་འདི་ལས་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་བཆེར་བསནད་ཏེ་ ། ད་དག་ཡོད་པས་རྒྱལ་རིགེས་ཆ་ཞིང་མཐོ་བྷ་ནམས་ཡོད་དོ་ | ཟམ་ཟེའ་ོགས་ཆ་ཞེང་མཛོ་བྐ་ནམས་ཡདོ་དོ་ ། ཌིམ་བདག་གོ་རོགས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བ་ 
 ནམས་ཡོད་དོ་ །རྒྱལ་ཆེན་བཞིའིའསེ་ཀ་ནམས་ཡོད་དོ་ [སུམ་ཅུ་ཙ་གསུམ་བྱ་ལཱ་མས་ཡོད་དོ་ ། མཚེ་མའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ་ | དགའ་ལྡན་རྱོལཱརྣམས་ཡོད་དོ་ | འཕྲལ་དགའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ་ ། གཞན་ 


ཨེ ××× 


།ཞུ་ཐུམ་དཿ །རྣམས་ཡོད་དོ་ ་་ །ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཕནྷ་བོ་ལཱ་ནམས་ཡོད འོཿ འ་ པ་ཀུན་འཁོར་སི་ལྔནམས་ཡོད་དོ་ ། ཚངས ་ཆེན་ཀྱི་ལཱ་རྣམས་ཡེད་ མོན་ད་ ། ཁ་ཀ་ནམས།༽ 
རེའར་ །ུངསུང་ཀ་ལརམས་ཡོད་ ± ། ཚད་མྱེད་སུང་བའེ པའ་ ལཱ་ནམས་ཡོད ཡད་དོ་ ། ཀུན་ ཤུན་སུང་དང་བལེལྭ། ནས "ཡོད་དོ ། དགེ་ ཐོའིའུ་ནམམུ་ ༥མོྡ་ནོ་། ། དོ ཆུང་དགེའི་ལྭ་ནུམས །མོད་དོ་། ཚནྱ་སེད་དགེ་བའི་ ཁལཱནྣམས་ ཡེརོ་ 
_ དགེ་རས་ཉི་ལནམས་ཡད་ད་ ༣ བའི ་བའི་ལྷ་ནམས་༥ཡོཿ རད །རུང་ཆེའི་ལྭ་ནམས་ ཡོད་དེ ། ། ཚནྱ་སེདྲ་འ ༡བའི་ལྭ་ནམས་༥ ཡོན་དོ་ | འགྲས་བྲ་ཆ་བའི་ འདྲིད ཅས་ 'ཡོད་དོ་ ། མྱོ་མེ་བའིི 'ལྐ་ནམས "ཡོདོ་དོ་ | མྱ ཧཱཿ གདུང་བཱཱ་ 
ཏྭ མཐོར་བལི་ལཱ་ནམས་ཡོད་དོ། ་ , 'སཱང་བུའི་ལཱ་ནམས "ཡོད་དོ་ ། ཐོལ ཧྱི་ལུ་རྣམས་ ཡོད་དོ་། །ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་ སྙེ མཆེདྱ་ཀཱ་ཡཱནམས་ཡེདོ་ ༥ད་ 
སྭ་སེ་མཆེདྱ་ཀ་ནམས་ཡོད་དོ་།རུང་ བད་སྱེད་པའིསུ་མཆད་་ཀི་ལྷུ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། འདུ་ཤེས་ཧུད་ བདུཤེས་མྱེད་མྱེན་སྙེ་མཆེད་ཀྱི་ལྨརྣམས་ཡོད་དོ་ | །སྙེནེ་ 
ངོལ་དྭཏུ་ཐནད་པ་ཡོད་དོ་ ། བཟོད་པའི་ཕ་འོལདྭཏཱ་ཕོནད་པ་ཡོད་དོ་ དོ་ | བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ 


ལཁོདྱུ་ཕྐིད་བཀན་དོ་ ། བསམ་ གཏུན་ཤ ཕ་རོམདུ་ 


དེ་ཡོར་རོ་ཀག་ བོ་རོ་ 


རབ་ཚ །ནང་སྭོར་པ་ཉདེ་ཡོད་དོ་ | ཕོ་སྙོང་པ་ཉདེ་ཡོད་དོ་ ། ཉོ་ནང་སྙར་པ་ཉཾ ད་ཡད་ད་ ། ¥ ཐོ ་ནེ་འོ་དོ་ ༢ ཀཿ ན་པོ་སྭང་པ་ཉདེ་ཡདོ་ 
` ་ 


༤ ༣༡ ༥ 


ས་སྟོང་པ་ཉཾད་ཡོད་དོ་ ། མཐའལས་འདས་པ་སྭོང་པ་ཉདེ་ཡོད་དོ་ | ཙ རྒང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ་ ། དོར་བ 


རཾ 


ཇ ` 


^ 


ཡི 
° 


2 


ླའ །རྱེད་པ་སྭོར་པ་ཏདེ་ཡོད་དོ་ ། རང་བཞིན་སོར་པ་ཉོདེ་ཡོད་དོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སོང་པ་ཏདེ་ཡོད་དོ་ ། རང་གོ་མཚན་ཌདེ་སྙོང་པ་ཉ 


༤༤ རི ོང 
བ་ 


ད་ཡོད །ཛབཉིད་སོང་པ་ཉད་ཡོད་ད་ ། དངས་པྱོསིད་མའི 


འཇུག་པ་གུ་ཡོད་དོ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའ་སྭེ་སྭོང་པ་ཏེད དང་ 


; བས 


ཡོད་ད | མོ་དིགས་པ་སྒོང་པ་ཉད་ཡོད་ད་།དངས་ཕྱོ་པན་པ་སོང་པ་ 


༄ 


༡ ༨ = རེ ཉདེ་སྟོང་པ་ཉཾེ་ཡོད་དོ་། །ནྐན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཡོད་དོ་ ། ཡང་དག་པར་སོར་བྲ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། རུའྲཝུལ་ཀྱི་རང་པཿ ཤས། ་ 
| ཤོ སེ པར ར་་་ ± ༤༨ ༤ ` ཨུ ཱ 

དག ནྩོཊ ་ན་ད་ དབས་ མས་ཡོད་དོ་ ། ཤངྲ་ཆུབྱ་ཀཱ་ཡན་ལུག་ནམས་ཡོད་དོ་ འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱདད་པ་ཡོད་དོ་། །འཕགས་པའ་བདན་བྲ་ནམས་ཡོད་ངོ་ ། ་ 
འདད །ཚད་མྱེན་པ་རྣམས་ཡོད་དོ་ | གཟུགས་རྱེད་ པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཡོད་དོ་ །རྣམ་པར་ཐརད་ པ་མྱ་རྒད་ཡོད་དོ་ ། མཐརདྱ་ཀེས་གནས་པའི་སྭམོས་པརའ་ 


| མཚན་མ་མྱད་པ་དང་ | སཱནད་པ་ཡྱད་པ་ཡོད་དོ། _ མདོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཡོད་དོ་ །ཏུངང་འཛིན་ནམས་ཡོད་དོ་ 


་གཟུརས་ཀི་སྣོ་ནཾསཱ་ས་ཡོད་དོ་ ནེ་བཞན་གཤགས་པའི་སབསྐ་ནམས་ཡོད་དོ་ |མྨྱི་འཇིགས་པ་ མས་ཡོད་དོ་ | སེ་ས་ཡང་ པར་རི པྭ་རམ་ས་ཡོར་༢༠ པོང་ ཆི ༥ ་། ཁྲབས རོ 
མ་འདེས་པྲ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། རྒྱན་ཏུ་ཁུགས་པའི་འཕས་བུ་ཡོད་དེ་ | ལན་ཅི ནོ ད་ནོ་། ཟ ཡུ་ཇརྨ་ཁ།པནཱ ད་དེ | སྭང་ཛྫ་ ན་པོ་ཡོད་ད་ | སངས་རྒྱས་ཀྐྱ་ཆེས 


| རྱེ་རྣམ་པཤེས་པ་ཉརེ་ཡོད་དོ་ | རྣམ་པ་ཐ ལས་ཅ ད་མཁེནད་པ་ ཉད་ ་ཡོད་ དོ 


གྭ་ཕོར་འོང་བའི་འས་བུ་ཡོད་དེ་ ། ཚུརྱ་མི་འང་བའི་འབས་བུ་ཡོད་དོ་། དྭག་བཅོམ་བ་ཉད་ཡོད་དོ་ ། རངྱ་པརྡ་རྭབ་ཡེད་དོ་། ལམ་ 


ད རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པའ་རྣམམསསོད་དོ་ ། ལན་ཙགེ་ཕར་འོང་པ་རྣམས་ཡེད་དོ་ ། ཕྱར་མྱི'འོང་བ་རྣམས་ཡོད་དོ་ | དག་བཅོམ་བྲ་ཾས་ 


༅ 
; 


ཅའ འང་སརས་རྒས་ ྣམས་ཡོད་དོ་ ། བྱང་ཆྭབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་ནམས་ དོ་དོ་  དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་རྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ཚེགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཡོད་རོ་། གེའུ་ཤ་ཀ་ 
ེང་གྱིཡགས་ཀི་འནྱཾ་ཁམས་གང་གྲགང་གི་ཡམ་ཧེད་་སེམས་ཅནཇ་སེདཔ་དེ་དག་།ནགས་་ལས་རིགས་ཅ་བུ་མ་ལ་ཡས་བསམ་གཏད་བཞི་ལ་བཀོདད་ །ཚདཡེད་པ་བཞི་དང 


= གཟུགས་མྱེད་ པའ་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་བཞེ་དང་ ། མངོན་བའ་ཤེས་པ་ལྔ་ལ་རབ་ཏུ་བཀོད་ན་ | ཀེའུ་ཤཾ་ཀ་དེ་ཇཾ་སྭམ་ུ་སེམས་ ། རགས་ཀྱི་བུ་འམ་ནཾགས་ཀྱེ་བུ་མོ་དེའི་བསོད་ནམས་དེའི་རྒྱུས་མང་ཧུ་ 


འཕུལ་ལམ་། །གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་མང་ངོ། པདེ་བར་གཤེགས་པ་མང་ངོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ ཀའ་སུལད་པ་ ། ཀེའུ་ཤཾཀ་དེ་བས་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རགས་ཀྱེ་ 
བུ་མ་གར་གས་ | ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱོནད་པ་འདེའ་གླེ སི ལྦ་ཀླབ་པ་དང་ | པྲི་བ་དང་། ཁ་ཐོན་དྲུ་བ་བའི་ཕིར གཞན་ྱོན་ན་ ། བསོད་ནམས་ཆེས་མར་དུ་འཕལ་ལོ། །རེ་ 


¦ ཅའེ་ཕོར་ཞེ་ན་ །གེུ་ཀ་དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱོ་་འོལད་ཏཱ་ཕོནད་པ་འདི་ལས་ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་རྣུམས་རྒྱཆེར་བསྟནད་ཏེ་ | དེ་དག་ལ་པསླབས་ཤང་རགས་ཀྱི་བུ་འམ་རོགས་ཀྱི་བུ་མོ་དག་ཡང་ 


རག་པའི་སྭཱན་མེད་པར་ཞུགས་པར་གྱུརད་ཏོ་ | འཇུག་གོ་ | འཇག་པར་འགྱུར་རོ་ ། རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པའེ་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་གྱུརད་ཏོ་ | འཐོབ་པོ་ | ཐོབ་པ་འགྱུར་རོ་ | ཡན་ཙཾགཾ་ཡོར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་ 


རྒྱའད་ཏོ་ | འཕྲོབ་ཕོ་ | ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ | ཡཾརེ་ཨྱོ་འོར་བའི་འབས་བུ་ཐོབ་པར་རྱའད་ཏེ་ | འཐོབ་བོ་ །ཐོབ་པར་འགྱུར་འོ་ ། དྲག་བཅོམ་བ་ཉད་ཐོབ་པར་གུརད་ཏོ་ | འཐོབ་པོ་། ཐོབ་པར་འགྱུར་ངོ་། རང་སངས་རྒྱས་ 


±... ¿ 


; 


ཀཀ ༣ རྣམས་ཀྱོས །རང་བརྡ་ནྭབ་ ཕྲོབ་པར་ གྱུརད་ཏོ་ ། འཐོབ་བོ་ ། ཐོབ་པར་ འགྱུར་རོ་ | ཅབརུག་སྦམ ས' རོ ན་ཨན པོ་རྣམས་ཀྱང་ | །བདུག་མནས་ དཔའ་སྣོན་མེད་ པཱརྒ་ཏྭགས་ 
 པར་ཆྱུརད་ཏོ་། འཇུག་གོ ། འཇུག” པར་འགྱུར་འོ་ ། བླ་ན་མྱེད་ པ་ཡང་དག་ པར་ཛིགས་ པལི་བ་ཆུབ་ཏུ་མངོན་ བུར་ཕོགས་ པར་སངས་རྒྱས་སོ" རི མངོན་ ཨམ པའ་འཚར་རྒྱའ་ | མོ་བ་རྔོ་ཛཱགས་ པཱ 
, མངྱཾ་པ་བར་འཛུར་ཡ། །ཀྲེང་ཤ་ཟག་བྱ་ཡེད་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཀྱར་གང་ཞེ་ན་ །འདི་ལ་ས་། སཱུན་བའི་ཕ་རོལ་དྷཱ་ཕོནད་པ་དང་ །ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱི་ཕ་འོལདྱ་ཏ་ཕནད་པ་དང་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལེདཏུ་ེ 
ས་དང བཙོན་འྲབས་ཀྱི་ཕ་འཁོདཏུ་ཡོནད་པ་དང་ ། བསམ་ག ཉིན་ཤོ་ཕ་རོལོན་ཏཱ་ཧོནད་པ་དང་ | ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཡོད་དཱ་ཙོནད་༼ པ་དང་། །ནང་གོང་པ་ དེ་དང | ཚཾ་སྭངོ་པ་ཉོདེ་དང་ ། 
་ £ འང་ཧོང་བ་ཏེ་དང་ ། ཧོང་པ་ཏདེ་སོང་བ་ཏོདེ་དང་ །ཆེན་པོ་འོ ང་པ་ཤོདི་དང་ | དོན་དམ་པ་སོང་པ་ཉོདེ་དང་ ། འདུས་བས་སྟོང་པ། ནེ་དང་ ། འཇུས་མ་ཐས གོབ་པ་ཉིན་དང་ [ ལླ་བ་འེ་ཚཾས་བན་ 
པ་ཉོནེ་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཉོདེ་དང་ ། དོར་བྱ་ལེད་ པསྟོང་པ་ཏོའ ཉད་དང་ | རང་བཞིནེ་སོང་པ་ཉདེ་དང་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒོང་པ་ཉོདེ་དང་ ། རང་ག་མཚན་ཉོདེ་སྟོང་པ་ཉོདེ་དང་། མྱོ་རམྱིགས་པ་ 
ུང་པ་ཉདེ་དང་ དངས་པྱོ་ཡད་པ་ཧོང་པ་ཉུན་དང་ །ང་བ་ཉདེ་སེང་པ་ཉོད་དང་ | དངས་ོ་ཡེད་པའིང་བོ་ཉད་སོངཔ་ཏད་དང་ ། །དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ནང་ ། ཡང་དག་པར་སོང་བ་བཞིདང་ ། ཛྫའཕུལ་ 
| ཅཅ 8 “དང་ ། : ཕཱོ | བཾར་ཆུབ་ཀྱཾ” ཡན་ལག ་བརུན་དང་ | ཏཱ ཐ་པ ཡན་ལག་ མྱརད པ་དང་། །འཕགས་ པའི བརྡན་བ་ བཾ ནད་ ། ནར བདཏྲ་ཐུ་ད་ཏ་ དའི 


༦། །ནས་ཡོད་ད ཚད་ེད་སང་བཟྲ་ླ་ནམས་དོ་དོ་ །གནསུངདང་བའི་ལནམས་ བྲ་་་འ་ 
ཆ ནམས་ཡོད་དོ་ །ཆེ་བའི་ལྭ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཆུང་ཆེའི་ལྷ་ནམས་ཡོད་དོ་ | ཚདྱ་ཡེད་ཆེ་བའི་ལཱ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། འབས་བུ་ཆེ་བའྲ་ལྷ་ནམས་ཡོད་དོ་། རོ་མེ ས་ 


ཟླ & ལ་ར 


༡༧ 


ཡོད་དོ་  དགེ་བལི་ལྭ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། ཆུང་དགེའི་ལཱ་ནམས་ཡོད་དོ་ །ཚད་མྱེད་རགེ་བའི་ལཱ་རྣམས་ཡོད་དོ་ | དགེ་རྒྱས་ཀྱི་ལཱ་ 


ཁྱ།ནམས་ཡོད་ད་། རྱ་ནོམ་སུང་བའི་ལྷ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། འོག་མྱོན་བྱེ་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ་།ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་ལྕ་མཆེད་ཀྱེ་ལཱ་ནམས་ཡོན་དོ་། རྣམ་གེས་མཐའ་ཡ་ས་སཱ་མཆེད་ཀྐྱ་ 
གཾ ཾཾྣཾྣྩེླྨཾཾོ་་་ 
(༡༩ ༣་འ་དནད་ཁ་སདདོབརད་བི་སའོལད་པི ན་པ་འ བཅོའོ་ཁས་ི་ལའཁོདད་པ་ཡོད་དོ་། བསམ་གཏུད་བི་ས་འོལན་ུ་ོདཔ་ཡོད་ད་།ཤེས་ལབ 
ནཱ་པ་ཡོད་དོ། །ནང་སྟོང་པ་ཏོན་ཡོད་དོ་ ། ཙོ་སེང་པ་ཏད་ཡོད་དོ་ | ཅིནང་སྟོང་པ་ཉདེ་ཡོད་དོ་། སོང་པ་ཏནེ་སྟོང་པ་ཉོད་ཡོད་དོ་། ཆེན་པོ་སང་པ་ཏུན་ཡོད་དོ་ ། དོན་དམ་པ་རྟོང་པ་ཏད་ 


ི༡-_86 ཚོ 


 བིན་ྟང་པ་ཉན་ཡོདད་། ཆོས་ཐམས་ཅདསྟང་པཏད་ང །རང་ག་མཚན་ཏ་གོརམན་ཡོད་ོ་།ཆྱིཾགསཔ་གེང་པ་ཏད་ཡོདད་ ངས་ལ བཏོད པ་སེ 


འཅུས་ཁུས་གོང་པ་ཉེ་ཡོན་དོ་། འཇུས་མྲ་བས་སེང་པ་ཏུད་ཡོད་དོ་། མཐའ་ལྔམ་འདུས་པ་ཧོོང་པ་ཉོེ་ཡོད་དོ །ཡོག་མ་དང་ཐ་མྭ་མེད་པ་གོང་པ་ཉི་ཡོདད་། དང་བ་མེད་པ་སོང་པ་ཉོད་ཡོད་དོ་། རང་ 


& ༦ 
` + 


༈ བ་ཉདེ་ནོང་པ་ཉདེ་ཡོད་དོ་ །།དུན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནྣམས་ཡོད་དོ་ ཡང་དག་པར་སོང་བ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། རྫུའྲ་ལ་གྱ་རྐང་པ་རྣམས་ཡོད་དོ་ | དབང་པོ་ཚམས་ཡོད་དོ་ | སྟོབས་རྣམས་ཡོད་དོ་] བྱང་ཆུབ་ཀྱེ་ཡན་ 
ུ ཨཀོ་ས་་ཀིཊ། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་བད་པ་ཡོད་དོ་ ། འཕགས་པའ་བདེན་པ་ནམས་ཡོད་དོ་ | བསམ་ག རྟན་རྣམས་ཡོད་དོ་། ཚད་མྱེད་པ་རྣམས་ཡོད་དོ་ | གཟུགས་མྱེད་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ 
རྣམས་ཡོད་དོ་ ། ནམ་པར་ནུད་པ་བརྱདད་ཡོད་དོ་ | མཐའདྱ་ཀྱཾས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་ འཇུག་པ་ངགུ་ཡོན་དོ་ །ནམ་པར་ཐརད་ པའི་སྭཾ་སྭང་ པ་ཉིདེ་དང་ | མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་། སྭོནད་པ་མྱེད་པ་ཡོད་དོ་ | མངོན་ 
ཤིག་ས་དབས་འབོད་དོ་། ཏེར་ངེ་འཛིན་ཚམས་ཡོད་དོ་ [གཟུངས་ཀྱི་  མ་འདུདོ། ནེ་བཞན་གཤེ གས་པའི་སབས་རྣམས་ཡོད་དོ་ རྩེ་འཇིགས་པ་རྣམས་ཡོད་དོ་ ། སེ་སཾ་ཡང་དག་པར་རོག་པ་ 
_ནཱམ་ས་ཡོད་དོ་། སྭང་ཇ་ཆེན་པོ་ཡོད་དོ་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་ ༼ པྣ་མས་ཡོད་དོ་། རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་པའ་འབྲས་བུ་ཡོད་དོ་ ། ལན་ ཙགེ་ཕོར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཡོད་རོ་ | ཕེར་མྱོ་འོང་པའི་ 
འྲབས་བུ་ཡོད་དོ་ ། དྲག་བཅོམ་པ་ཉནེ་ཡོད་དོ་ ། རང་བརྒ་ཆཱབ་ཡོན་དོ་ ། ཁམ་ཤྱཾ་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉདེ་ཡོད་དོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་དེ་ཡོད་དོ་ ། རྒྱུནཏ་ཞུགས་པ་རྣམས་ཡོད་ད་ ། ལན་ཅོག་ཡར་འད་བ་ 
རྣམས་ཡོད་དོ་ ། ཕོརེ་མྱི་འོད་བ་ནམས་ཡོད་དོ་ ། དྲག་བཅོམ་བྲ་ནམས་ཡོན་དོ་ ། རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཡོད་དོ་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མས་ཡོད་དོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ 
ཨང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཡོད་དོ་།། ་" ད 
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༦། །ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལོད་ཏ་ིནད་པ་སྟོང་ཕྲག་བྱྱ་པ། །བམ་པོ་ ྷ །གེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རེགས་ཀྱི་དུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གཔལ་ལ་ཤེས་ 
རབ་ཀི་ཿ ལོལ་དྭཏྲ་ཕིནད་པ་འདི་འཛིན་པ་དང་ | འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་ | ཀུན་ནུབ་པར་ཐེད་པ་དང | ཚུལ་བཞེན་དུ་ཡེདེ་ལྭ་བེདན་ ། དེའི་བསེད་ནམས་ཆེས་མར་དུ་འཕེལ་གྱི་ ། འཛམ་པུའིི་བིང་གི་སེམས 


ཅན་རམས་དགེ་པ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་བཀོད་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་བཞི་དང་ | ཛད་མྱེད་པ་བཞེ་དང་ | གཟུགས ད་པའི་སྒེམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་ | མངོན་བར་ཤེས་པ་ལྭ་ལ་བཀོད་པས་ནི་ 
ཱ ལོ ཏྱ །གླི་མཆེན་པོ་བཞི་པའི་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེ ༼ . ” མས་ཉན་ཐམསཿཅད་དགེ་པ་བྱ་འི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་བཀོད་པ་དང་ འལ བསམ་གཏན་བཞི་དང་ | ཚདྱ་སེད་པ་བཞེ་དང་ | གཟླུག་ , 
| མྱེད་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་ | མངོན་བར་ཤེས་པ་ལཱ། ལ་བཀོད་པས་ནི་མ་ཡེན་ན། །སྙེང་གི་འཇིག་ཏེན་སྱི་ཁམས་ ` ་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགེ་བ་བྱསའི་ལས་ཀི་ལམ་ལ་ 
རི བཀེད་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་བཞི་དང་ | ཚད་མྱེད་པ་བཞི་དང་ | གཟུགས་མྱེད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུན་པ་བཞེ་དང་ ། མངོན་པའ་ཤེས་པ་ལཱ་ལ་བཀོད་པས་ནི་མ་ཡེན་ན། ` [སྙེང་གཉིསྤ་ཀི་འཇིག་ཏེན་ 

ཤེ་ཁམས་འཕྲིང་པེའ་ མས་ཅན་ཐམས་ཉད་དགེ་བ་བྱསའི་ལས་ཀི་ལམ་ལ་བཀེད་པ་དང་ | བསམ་གཏན་པཞི་དང་ | ཚདྱ་མེད་པ་བཞི་དང་ ད གཟུགས་མེད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་ ] མངེན་ 


བརྡ་ཤེས་པ་ལཱ་ལ་བཀེད་པས་ཞིམ་ཡིནནོ། །སྐེང་གསུམ་བྱི་སིབཆེན་པོའི་འཇིག་རེན་གྱི་ཁམསཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགེ་བ་བྱསའི་ལས་ཀི་ལམ་བཀེདཔ་དང་ ། བསམ་གཏན་བཞི་དང་ ། ཚད་ 
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ཞི་དང་ ། ོ་རོ་་། 
སད་པ 2 | 
གཉིས་ལ་ 
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ར་ལ་སཱོད་པ་ 
;>¬ 
སཱེདོ་པ་ཡངམ་ཡེན་ ། 


།ན་ལ་འབ་བ 


ཁཕ་འཁ་དུ་ུཿ ཧདཱདཱ་དཾ 


ཱླླ ““ །ཆྱི་གཉས་པ་ །་ཡིན་བའི་ཟློས་ ། གང་ན ཇཞམདང་ ། [ ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་ | འཆང་བ་དང་ | ཀླེག་པ་དང་ ༨ །ཚུལ་བཞིན་དུཡིད་ལ་ཐེད་པའོ་ ¡ གཏིས་ལུ་སེད་པ་ 
*ར་ ཡའ རེ རྱི་གཉིས་པ་ལ ད་པ་ཡངས་ཡེན་བའི་ ཁླིབྲེས་ཿ ། ཕྱི་སྟེད་པ་ཉི ོ་ བཞིན་ཅུ་ཡིད་ལྭ་བེ བྲང་པའོ་ ། གཉིས་ ལ། མུད་པ་༥ ཡངམ་ཡིན་ ད རྱི་གཉིས་པ པ་ལ་ ་སེད་པ་ཡཿ ཡང་མ་ ཡིན་བའི་བློས་ | 
¡ཱ མྱ་ནངསྟོང་པ་ཉིད་ཚུལ་བཞིན་ཧུ་ཡིད་ལོ་ཐུད་པའོ | ། གཉིས་ལ་ སེད་པ་ཡངམ་ ཨིན་ | མྱི་གཉིས་པ་ལ ་སུད་པ་ཡངམ་ ཡིན བའི་བླས་ [ཧཱ སོང་པ ཉད་སྟོང་པ་ཏེད ིད་ཚུལ་བཞིན་ཏུ་ཡེདལ་བོད་པའོ་ ། གཉིས་ལ་ ་སོད་པ་ 
' ཨངམ་ཡན་ | མྱེ་གཉེས་པ་ལ་ ་སུད་པ་ཡངམ་ཡེནེ་བའི་ཟློས་ རཆ ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཉི་ ཉིད་ཚུལ་ བཞིན་ཧུ་ཡེད་ལྭ་བེད་པལོ་ ། གཉིས་ བབ ༥ ཨར་མ་ ཅང | མེ་གཉེས་པ་ལ །ལ་སདོ་པ། ཡང་མ་ཡེན་ ཤུ 
རླ བའི་ཐོས་ ། དོན་དམ་པ་སོང་པ་ཏིད་ཚུལ་བཞིན་ནུ་ཡེད་ལ་ཅེད་པའོ་ ༧༩ གཉིས་ལ་ སྭེད་པ་ཨ ཨངམ་ཡིན་ ། བདལ ་རུདཔ་ཡང། ༤ མ་ ཡེ བའི་ འི་བློས། | [ས་རས བུས་སྟེང་པ་ ་ཉིད་ཚུལ་བཞིན་ | 
ཅེད་པ གཉོས་ལ་སདབ་མཛུས་ཡིད ། མྱི་གཉིས་པ་ལ ུཧུ་ཡཱ་ངཡ་ཡུན་བཞླིབ་རི། ཟོ ་སྟེབ་པ་7 ཏིད་ཚུལ་བཞིན་ ` ཅད་ལས ད གཉིས་ལ ་ཕཱད་པ་ཡ་ང་མཱ་ཡིཿ ཨིན་ ། ཟོ | 

འདས་ པ་སེུང་པ་ ༡ནེ་ཚུལ་བཞིན་ཧུ་ཡེད་ལ རར ད གཉིས་ ལཾ སཱུད་པ་ཡུངམ་ཡེན་ ད མྱེ་གཉིས་པ་ལ་ ་ལ་སེུད་པ་ ་ཡང་མ་ ཡེན་བའི་ ལླེབུས་ངོ ། ཐེག་ 

ཟླ་ལྕགྒྲ དོཊབརྐུས་སིཿ ། ] ཤྱི་གཉིས་ པ་ གུ་ཡངས་ ཨིན་བའྲི་བེས་ { དོར་བ 'མེད་པ་སྟོཿ སྙོཔཔ ་ཏིདེ་ཚུལ་བཞིན་ཏུ་ཡེད་ལ ཐེད་པའོ་ ¡ 


3 ནཉཌཾསྭ།་ཁ་ལཱུད་བ་ཡང་ཨཱ་ཡན་པའྲི་པས་ ། མཐའ་ལས་ 
གུ བུ ¬ ༦ ྭ 


པུ པ་ཡང་མ་ཡིན་བའྲི་བེས། ། ` རང་བཞེན་ ཞིན་སྙེང་པ་ ཏིད་ཚུལ་བཞིན་ དུ་ཡིད་ ལ' 'བེད་པའོ་ | གཏིས པཔ །་སེད་པ་ ་ཨ་པམ་ ཡེན་ ! མྱི་གཉིས་པ་ པ་ལ སྭིད་པ་ཡ ་ཡ་ང་མ། མ་ཡིན་ 

ནཱ ་པ ན་ཨ ་པའོ་ | གཉིས་ལ སུད་པ་ཡང་མ་ཡིན་ ། མྱི་གཉོས་ པ་ལ ་སཱད་པ་༥ ར་མ པ་མིན བའྲ་པོར འ་ | རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟེང་པ་ ཏེད་ཚུལ་ བཞིན་དུ་ཡེད་ | 

ཅུད "མང་མ་ཡན་ རྡ ཆ་གཌས་བ པ་ལ : ་ཨང་མ་ ཡེནེ་པའི་ ཐཿ་ འ རྱ་དུསཱཾགས ་པ པ་སེང་པ་ཏུད་ ཉིད་ཆུལ་བཞིན་དུ་ཡེད་ལྭ་བེ །བད་པའ་ ། གཉིས་ ལ ལབ ཡང་མ་ཡེན་ ཟེ ཧིཿ ཤེ་གཉིས ་པ། 
ད་མ་ཡེན་བའི་བོས། | དངོས བྱོ་སད་པ་སྣངོ་ ད་པ་སྙེང་པ་ཏ ཉེད་ ¬ རུལ་བཞིན་དུ་ཡོད་ལ་བེ ལ་བེད་པའོ་ ལོ | གཉིས་ལ ཅཱ ཡངམ་ཡེ་ ན་ སྩི་གཉིས་ པ་ལ 'ལ་སུད་པ་ ཡངམུ་ པ་ཡེནེ་ བའྱི་བོས་ རཾ 
པ་ཉིད་ཚུལ་བཞིན་ཧུ་ཡིད་ལྭ་པེད་པའོ་ ། གཉིས་ ཊཾ སེད་པ་ཡང་མ་ཡེན་ ། ཅེས་བ ལ་སུཾད་པ་ཡང་མ་ འི ན་བའི་བླེས། ། དངོས་པོ མོ་མ པའེ་ར་པོ་ ཅཅ 'ཉིད་ 
¬ གཉིས་ལ 'སུད་པ་ཡང་མ་ཡེན་ ། ཐོ པ་ལ 'སྭད་པ་ ཡར་མ། ཡིན་བའི་ འི་བེས་ ། རྦན་བ། ེ་ བར་གཞག་པ པ་ནམས་ཚུལ། ལ་མཞིན་དུ་ཡིད་ལ ཅོ | གཉས་ལ ལག 


རལ ༅་གཉིས་པ་ལ་གོད་པ་ཡང་མ་ཡིན་ བའྱ་བྲས། ངེ མངྦ་དྭ། པར་སྭོར་བ ནམས ུལ་བཞིན་ཅུ་ཡིད་ལྱ་པེད་པའོ་ ར.. | པཾ པུ འལ 'སཱོད་པ་ ཨརངམ། ནེ་ | ཅ་གཉིས་ པ་ལ ༈་སུད་པ་༥ ཡང་མ་ ཨིན་བའི་ 
རུ སྒུས་ུལ་བཞི་ བཞིནདུ་མིད་ལ་ ད་པའོ་ ་ ལ་སྩེཾད་པ་ཡང་མ་ཡནེ་ | མི་སཱིས་པྲ ་པ་ལ་སཱད་པ་ཡང་མ་ཡེན་བའི་ བླེས | དབང་པེ་རྣམས་ཚུལ་བཞེན་ཧུ་ཡེད་ལ་བྱེད་པའེ་ | 


༩ 


ཡ་ལ༢།" 


`= གཉིས་ལ་སྣུད་པ་ཡརུམ་ཡེན་ ། མྱི་གཉིས་བ་ལ་སྙུན་པ་ཨངམ་ཡེན་བའེ་བླུས་ ། སྙེབས་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པའོ་ | གཉིས་ལ་སྭུད་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། མྱི་གཉིས་པ་ལ་སྤོད་པ་ ` 
: ཡདམ་ཡེན་བའྲི་བས་ ། ཤང་རུ་བྱ་ཉི་ཡན་ལགྲ་ནམས་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡེད་ལྭ་བེད་པའོ་ ། གཉིས་ལ་སཱུད་པ་ཡངམ་ཡེན་ ། མྱི་གཉིས་པ་ལ་སྩོད་པ་ཡང་མ་ཡེན་བའེ་བླས་ | ༽ £ - 


( པཚུལ་བཞིན་ཏུ་ཡིད་ལྭ་པེད་པའོ་ གཉིས་ལ་སྤེད་པ་ཡཔམ་ཡན་ ། མྱི་གཉིས་པ་ལ་སྩེད་པ་ཡདམ་ཡེན་བའི་བློས་ ། འཕགས་པའི་བུ ན་བ་ནམས་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡེད་ལྱ་བེད་པའོ་ གཉིས་ལ་སྭུད་ཕ་ཡང་ 3 
_ ༔ མ་ཡོནེ་ | མྱི་གཉིས་པ་ལ་སུད་པ་ཡངམ་ཡིན་བའྲ་པོས། ༼ བསམ་གཏནནམས་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡདེ་ལྭ་པེད་པའྲོ ] གཉིས་ ལ་སྙེད་པ་ཨངམ་ཡེན་ | མུཾ་གཉིས་པ་ལ་སྩོད་པ་ཡ་ངས་ ་ | 


ཤུ | ཙཾ ཨིན་བའི་བས་ ། ཚད་མེད་པ་ནམས་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྭ་པེད་ \ བའོ གིས་ལ་སྭོད་པ་ཡངམ་ཡེན་ ཿཿ མྱེ་གཉིས་པ་ལ་ སོུད་པ་ཡངམ་ཡེན་བའི་བོས་ ད གཟུགས་མེད་པའི་ ། 


ཐཾ པ་བར་འཇུག་བྷ་ནམས་ ལ་བཞིན་དུ་ཡེད་ལ་བེུདུ་བའོ་ ། གཉིས་ལ་སྤོད་པ་ཡུང་མ་ཡན་ ། རྩི་གཉིས་པ་ལ་སྣེད་མ་ཡངམ་ཡན་བའེ་ བླེས་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་མུལ་བཞན་དུ་ཡད་ལ་ 


༤༨ 


པ་ཨངམ་ཡིན་ ] རྱེ་གཏོ །པ་ལ་སད་པ་ཡ་ངམ་ཡེན་བའྭི་བོས་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྭསྟོདྲ་མ་ཏིད་དང | མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ | སཱནོད་པ་མྱེད་པ་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡེད་ལ་ཕྱེད་པའོ་ | གཉིས་ལ་སོད་ 


- ©$ # 


ཤྱོད་པའོ་ | ༦༦ | ཏེན བཱ་ཝ་ཧུན་ཏཱུཧཱཔ་ཏི་ུུ་ཏྡཾུ་ | མཐརདྱ་ཀཱས་གནས་པའ་སྭམོས་པར་འཇུག་པ་རགུ་ཚུལ་བཞན་ཏུ།ཡདེ་ལ་བེད་པའོ་ ། གཏས་ལ་སྐེད་ 


་ུ རུ ཊིན་ ། མི ཉེས་ ས་པལ་གདཔཡབསཡིན་པའི་ཞོས་ ། ] མངོན་བར་ཤེས་པ་རྣམས་ཚུལ་ བཞིན་དུ་ཡེད་ལ་་པེད་པའོ་ འ གཉིས ཡཇ་ 'སུདོ་པ་ཡ ཨར་ལ་ ཨན ། མྱི་གུཉིས་༢ པ་ལ སད་བྭཨཾ ར་མ ཡིནེ་བའི་ཐུས རོ 
༧ ` རར འ་འ དཔའོ་ ཤཱ གཉིས་ལ 'སེན་པ་ ་ཨངམ་ཡེནེ་ ། ཟླིལ པ་ ལ་སྤོད་པ་ ུ་ ་ ཡ་ གཟུངསཀྱི་སྭེརྣམས་ཚུལ་ བཞིན་ཧུ་ཡིདེ་ལ་ཧེ ཧེད་པའོ་ གཉིས །ལ་སེུད་ ནུ 
ུ ± _ པ་ཡངམ་ཡིན་ | ཅྱི་གཉིས་པ་ ལུ་སཱུད་པ་ ངང་ ཡིན་བའྲི་བོས་ | དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ ་པའ་ སྙེབས་ནམ་ཿ ས་རུལ་ ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ༔ །བེད་པའོ་ ། གཉིས། ལ་ ཅུན ཡར་མ་ཡེན་ ང་ ཅར པ་ལ་ སེད་པ་ 
¢ ཡངས་ཡིན་བའི་བས། ཧི མྱི་འཇྲིགས་པ་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་དུ་ ཌོ་ཁྐེ ཡིད་ལ ཨལ་བྷེད་པའོ་ ཐྲ གཏིས ལ' ་སེད་པ་ ་ཨང་མ། ་ཡེན་ | ཧྱ གཉིས་ པ་ལ རླེབ ་ཡང་མ་ ^° བྲམ རའ སོ། ཀབ 
དག་པར་རིག་པྲ་ནམས་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་ཟེད་པའོ་ ༩ གཉིས་ ༥ ལཿ ;ལུཧུཏོད། ་ཨང་མ། ཨིན་ཿ .མྱི་གཉིས་ པ་ལ། སུད་པ་ ཡང་མ་ ཨ་ནེ བའི་བེས་ ། ཧེངྡཝཆེན་པོ་ཚུལ་བཞེ བཞིན་ དུ་མེད་ལ ཁེེད་པུའོ་ ༢ 
གཉིས་ལ་སད་པ་ཡངམ་ཡེན་ | མྱི་གཉིས་པ་ ལཱ་སིད་པ་ཡ་པམ་ ཡིན་བའི་བླེསཾ་ [ སངས ་ྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་ མ་འདེས་ པ་རྣམས་ཚུལ' །བཞིན་ཧུ་ཡེད་ལ ། གཉིས་ ལ་སཱད་པ་ཡང་མ་ ཡེ | མྱི་གཉིས་ 
'སཱོད་པ་ཨཿ ; ¦ $; ཐམསཅད་ཤེས་ པ ་ཉིད་མུལ་བཞིན་ཧུ་ཡིད་ལ་ཐེད་པའོ་ སྲ གཉིས། ལ་སཱད་པ་ཨ་ ཨང་མ་ བཿ ཡིན ། རྩེ་གཉེས་ མ་ལ ཏླིཾཏྨ ཨངམ། ཡིན བའི་བ ི ལམ་ ་གྱི་རུས་པ ་པ་ཤས་ པ། ངུ 


ཆེ ཡེ ། ར་བ་ལ ོ ཡང་མ་ཡེན་པའི་ བློས་ { རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁཱནད་པ་༡ེ ཉེད་ཚུལ' བཞིན་དུ་ཡདེ་ལ 'ེད་པའོ། དེ ཀེའུ | 


4 


= ་ །ཤི་ཀ་གཞན་ཡར་ནེགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་དྭ་ཏྭ་ཕིནད་པ་འདི་གཞན་ལནམ་གངས་ནུ་མརྦ་སཆེར་བྲརོདཅོང་བུསེན་ལ་ ། འཆད་ཅིང་འགྲེལ་པ་དུ 
_ ཆ ནམ་པར་འཇེདཅིང་གསལ་བརྡ་བེད་ལ་ ། ཡང་དག་པར་སོནད་ཅིང་དེའི་དོན་གཏན་ལབབ་པར་སོནད་པར་ཐེདན་ ། གེའུ་ཤི་གད་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལོད་ཏུ་ཕནད་པའི་དནན་འདི་མེཏ་ | ཤེས་རབ་ཀྱི་ 

_ ཕ་རལད་ཏུཡོནད་པ་ཞི་གཉིས་སུ་བྭལ་བ་ཡེན་ ། གཉིས་སུ་མུད་པར་བལྟ་བ་མ་ཡནེ་ ། མཚན་མརམ་ཡེན་ ། མཚན་མ་མྱེད་པར་མ་ཡན་ | བླང་བར་མ་ཡེན་ | དོར་བར་མ་ཡེནེ་ | བྲི་བར་མ་ཡེན་ ། | 

བཱ བླ་སཱནད་པར་མ་ཡེན་ | ཀུན་ནས་ཉོན་མངས་པར་མ་ཡེན་ རྣམ་ཕར་བྱང་པར་མ་ཡེན་ ། སྩེ་བར་མ་ཡེན་ | འགག་པར་མ་ ` ཡིན་ | བཟུང་བར་མ་ཡིན་ ། ཆི་གཟུར་བར་མ་ཡིན་ ། ཏུ 
ཤཿ ན་པར་མ་ཡེནེ་ | དོ་བར་མ་ཡེན་ | གནས་པར་མ་ཡན། ་ མོ་གནས་པར་མ་ཡེན་ | ཨ་པདག་པར་མ་ཡན་ | ལེག་པརམ་ ཨེན་ ། ལཱན་བརམ་ཡན། ། མཱི་ལཱན་བར་མ་ཡན་ | འདེ་ སཔ 
ཆ ° བར་མ་ཡནེ་ | མྱི་འདྲེ་བར་མ་ཡེན་ | རྐྱེན་དུ་མ་ཡེན་ | རྐྱེན་མྱད་པེར་མ་ཡེན་ | ཆོས་སུ་མ་ཡེན་ | ཆོས་མ་ཡིནྡྷ་བར་མ་ཡེན་ | དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་མ་ཡེན་ | སེ་བཞིན་ཉེད་མ་ཡན་བར་མ་ཡན་ ། ཡཔ་དག་ 
མའི་མཐར་མ་ཡེན་ ། ཡང་དག་པའི་མཐའ་མ་ཡེན་བར་མ་ཡིན་ཏེ་ | རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་འིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏྲ་ཕྱིནད་པ་འདེ་གཞན་ལ་རཆེར་བརོད་ཅོང་སྙེན་ལ། | འཆདཅིརེ་འགྲེལ་ 
 པ་དཔ་། ནམ་པར་འཐེདཿཅོར་གསལ་བར་བེད་ལ་ ། ཨཔདག་པར་སྟེནད་པར་བྱེད་ཅིང ། དེའི་ནན་གཏན་ལ་བ་བར་སྟེནད་པརྭ་པེདན་ ། བསོད་ནམས་མར་ཏུ་འཕེལ་རྱི་ | བདག་འབའ་ཤིག་གིས་ 


¡ 
་ ལའ ༤ 


རེར: ༩2 ་ ་བང་པ་ ` ཐོ ྭ ངི 


ྲ 


གཟུང་བའམ་ བུ་བར་ཀུས་ཁའས་ ། བཅུངས་པའམ་ ། པཱནས་པའམ་ །ཚུལ་བཞེན་རུ་ཡེད་ལྭ་བས་པས་ནེ་མ་ཡན་ནོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡར་རགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གངལ་ལ་ཞིག་ 
བདག་ཏདྲ་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏ་ཕིནད་པ་འཛིནཅིང་ ། ཀུན་ཆུ་བ་པར་ཕྱེད་དེ་ | འཆུར་ཞིང་ཀླེག་ལ་ | ཚུལ་བཞིན་རུ་ཡེད་ལ་ཕྱེད་ཅིང་ | རེ་བཞན་ལ་ཡར་རྒྱ་ཆེར་བརྔོད་ཅིང་ སྙེན་ལ་ | འརད་ཅི་པ་འགྲེལ 
པ་དང་། ནུམ་པར་འཅེདིང་གསལ་བརྡ་བེད་ལ། ། ཡང་དག་ པར་སྟནད་པར་བེད་ཅིང་ | དེའེ་དོན་གཏན་ལབབ་པར་སེནོད་པར་པེདན་ | གྲེའུ་ཤི་ཀ་རིགསྤུ་ཀི་བའམ་རིགས་ི་བུ་མོདའི་བསོད་ 


ནམས་ནི་ཤིནད་ཏུ་མང་དུ་འཕེལ་ལོ། །རྱོར་བྱིན་གྱེས་ག། ། སོལད་པ་ | བཅེམ་ལན་འདས་རེགས་ཀྱེ་བུ་འུམ་རུགས་ཀི་ བུ་མོས་ ། ཤུས་རུབ་ཀྱི་ཕ་རོད་ཏུྱིནད་པ་དེ་ལྟརའ་ 
དང་ལ | ཡ་ཐ།དང་ལཱན་བར་བས་དདུ་པར་བྱས་འཕམ་ ། བཅུམ་ལན་འདས་ཀྱུས་བཀའ་སུལད་པ་ | ཀའུ་ཤིཀ་རིག ༡ སྭ་ཀི་བུའམ་རེགས་ཀྱི་བུ་མོས་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རལད་ 


ུ་ཕྱིནད་པ་དེ་ལུར་དོན་དང་ལྡན་ལ་ | ཡ་གེ་དཔ་ལཱན་བར་བསྟནད་ཕར་བ་སྟེ་ | ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་ལྟར་སྙནད་པའི་རྲིགསཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོན་པསདནམས་ཀྱི་ཕུར་པ་ཆོད་སྱེད་གྲངས་མྱེད་པ་དང་ 


ལཱན་བར་འགྱུར་མོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གལུཏེ་རིགས་ཀྱི་བུ་འུམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལས་ | ཤར་ཕྱེགྲེས་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིསརས་རྒྱས་ཚད་མྱེད་ 


གྲངས་མྱེད་པ་དག་ལ་ནམ་འཚོའི་བར་དུ་མེ་ཏེག་དང་ | ཕྲང་བ་དང་ | སྭེས་དང [ཤྱུག་པ་དབ་། མེ་མ་དང་ | ན་བཟའ་དང | གདུགས་དང་ | རྒྱལ་མཚན་དང་ ¡ བ་དན་དང་ | སེལ་སྭན་རྣ་ མམ: 


་ཁ་ 


༥ 
ལོ 


་ 


ས་དང་ ། བད་བའི་ཡྲོ་པད་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་རིམ་ཐོར་བས་པ་དང་ ། བཀུར་བསྩི་རྭ་བས་པ་དང་ ། ཡུ་དུད་དྲུ་བས་པ་དང་ | མཆེད་པྲ་བས་པ་བས་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་ 
ཁོ བོ ་ ཀའ་ཡོས་ཞིནས་པ་ཤེ་སེའུ་ 
|ད་ཅའི་ཕྱཾརེ་ཞེན་ | ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏྲ་ཕནད་པ་འདུལ་བླམཔས་ཏ་ 
) ཀྱིས ། བྷཱ་ནཱམྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྡོགས་ཡའི་བྱང་ནུ་བཏུ 


ཙཿ ཞིགསྱ་དུསོ་ཁ་ལ་ཤགདོས་། ཉན 
ཟསལ་བ་དང་ ། ཡང་དག་པར་བསྟནད་པ་ཁུས་ན་ ཇིགསྭ་ཀི་བུ་འམ་ 


¦ ¦ འདུས་མ་དང་ །སྭ་བེན་པ་དང་ | དུ་ལར་བུར་བུའིདེ་བཞིན་གཤེག 
དུ པར་སངས་རྒྱས་སོ | མངེན་བར་ཕྔོགས་པར་ 
ལྕེ་ཕྱོགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡཔདག་པར་རོགས་པའིསརས་རྒྱས་ཚད་མྱེད་གངས་མྱེད་པ་དག་ལ་ ( ནམ་འཚོའ་བེར་དུ་མེ་ཏོག་དང་ | ཕྲེང་བ་དང་ | སཱོས་དང་ ། ཟུག་པ་དང་ | ཕྲེ་མ་དང་ | 


ས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལལདྭ་ཏཱ་པཱཾནད་པ་འདི་གཞན་ལ་རྨྱཆེར་དོན་དང་ལུན་ ། ཡི་གུ་དང་ལཱན་བརྡ་ནམ་གངས་དུ། 
_ ན་བཟའ་དང་ ། གདུགས་དང | རྒྱལ་མཚན་དང | པ་དན་དང་ །སིལེ་སན་སཱ་ཆོགས་དང་ | བདེ་བའེ་ཡློ་བདྲ་ཐམས་ཉད་ཀས་རིམ་སྲར་བྲས་པ་དང་ ད བཀུར་བསྟེར་ཧས་པ་དང་ | ཕུ་དུད་དཱ་བྱས་པ་དང ། 


༤༨ ༤ ༽¬༽༩ ` ༢༽ 
'འེགས་ཀ་བུ་མོ་དབ་བསོད་ནམས་འདན་རེས་མང་དུ་འཕལ་ལ། 
ˆ རང ༨ ློ རན ཤཀ ༢» 

འཚརྱ་རུའོ ། མངེན་བརྡ་རོགས་པར་འཚར་ར་བར་འགྱུལ་རོ། ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་གལཏེ་རིགསྭ་ཀི་བུའམ་རེགས་ཀྱི་བུ་མེལ་ལས་ 


ལཾ མངོན་བར་ཛྡེགས་ 
 མཆོད་མ་ཀྱས་པ་བས་ ཀེའུཤིཀ་ནིགས་ཀྱི་བུའམའགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ ། ཤེས་ནབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་འདི་གཞན་ལ་རྒྱ་ཆེར་དོན་དང་ལྡན་ | ཨེ་གེ་དང་ལཱན་བར་རྣམ་གྲངས་དུ་མརའ་ 


-.-ལཟང་ 


ཛྷེ ` ཧཾ ཆུང 
ཱཾརུཞེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལལ་དྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་འདི་ལ་བསབས་ཏེ་ 


_ ཕྲང་བ་དང་ [ སཱཾས་དང་། ཐུག་པ་དང་ | ཕྱེ་མ་དང་། ན་བཟའ་ དང་ | གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚུན་དང་ | བུ་དན་དང་། སོཾཡེ། ® 
_མམལྭ་བས་པ་དང་ ། བཀུར་བསན་གས་པ་དང་ | ཕུ་དུད་དྲུ་བས་པ་དང་ | མཆོད་པྱ་པས་པ་བས་ ། ཀེའུ་ཤི་ག་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ 


གདེ་སནད་པ་དང བཤད་དེབ་སོལཞིངནམ་ཁརཔེཧེ་གསལ་བ་དང་ ། ཡངདག་པར་བསྟ་ྱ་བསན་  ནིགསྤ་ཀི་ུའསརིགས་་བུ་་ིི་བསདནམས་འདནིཛེས་མངའ་འཕེལ་ལེ། ཅའི 
བརད སྙནདཱ་པ་དང་ [ བཤད་དེ་བཀྲེལ་ཞེང་རྣམ་པར་ སྣེ་གསལ་བ་དང་ | ཡང་དག་པར་བསྟནད་པ་ཀྱསན་ | རྭགསྱ་ཀུ་བུ་འམ་རགས་ཀྱ་བུ་མེ་དའ་བསོད་ནམས་འདེན་ ས་མངཏུ་འ་ | །དཡའ་ 


ར་ཨནད་པ་འདིལ་བླམབས་ཏ་ ། འདས་པ་དང་  ཨ་བོན་པ་དང་ ད་ལྟར་བྱུང་བའི་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སརས་རྒྱས་ནམས་ཀྱིས་ { བླ་ 
ནྱ་སེད་པ་ཨང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའེ་བང་ནུབ་ཏུ་མངོན་བརྡ་ཐོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། ། མངོན་བརྡ་རོགས་བུར་འཚད་རུའོ ། མདོན་པར་ཚོགས་པར་འཚང་ར་བན་འགུར་རོ། །ཀེའུ་ཤིཀཱ་གལཉརིགས་ཀི་བུའམ་ 
རགས་ཀུདུ་མོ་ལུ་ལས་ | རུབ་ཡོགས་ཀིདེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། | ཚད་ མྱེད་གངསྦ་སེད་པ་དག་ལ་ནམ་འཚོའི་བརདུ་མེ་ཏོག་དང་ 

དང་ _ སཱན་སྣ་ཚོགས་དང་ | བདེ་བའི་ཡོ་ླད་ཐམས་ཿད་ཀྱིས་ 
གཱབུ་མཾ་ལ་ལ་ཞཾག་གས་ | ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་ལེལ་དྭཏུ་ཕྱིནད་པ་ 


འདི་གཞུན་ལྱ་ར་ཆེར་དེན་དང་ལྡན་ ། ཡཾ་གེ་དཔ་ལྡན་བརྡ་ནམ་གངས་དུ་མརྦ་བརྗོད་དེ་བསྟནད་པ་དཔ | བཤད་དེ་ ཀྲེལ་ཞིང་ནམ་པར་ཕེ་སེ་གསལ་བ་དང་ | ཨང་དག་པར་བསྙནད་པ་ཐས་ན་ | 


རགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས ་ཀི་བུ་མེ་དའེ་བསོད་ནམས་འདིནཆེས་མང་དུ་འཕེལ་ལེ། །དེཉིའི་ཡིར་ཞེ་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་འདི་ལ་བྲས་བས་ཏེ་ | འདས་པ་དང་ | མ་བྱེན་པ་དང་ | དའ་ 


༤ ± ལེ ` ེ 
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ལི ལུརདྱུང་བའི་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་རྒས་ནམས་ཏུས་ ། བླ་ན་མྱད་པ་ཡང་དུག་པར་རྫོགས་པའྱི་བང་ནུབ་ཏུ་མདོན་བར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ་།། ད 
རར མཛངོན་བརྡ་ཚོགས་པར་འཚང་རུའོ་ ། མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚར་རྱ་བར་འགྱུམ་རོ། །གེའུ་ཤི་ཀཱ་གལཏེརིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱ་བུ་མོ་ལ་ལས་ ། ཟབྱུརགསྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ག ཤིགས་བ་དྲག་ཁཅོར་ ཟླ 

 བ་ཡཔདག་པརྡི་རོགས་པའིསངསྤ་ཆས་ཚདྱ་སེད་གས་མྱེད་པ་ནག་ལ་ ། ནས་འཚོའི་བར་དུམེ་ཏོག་དང་ | ཕེང་བ་དང་ | སྔོས་དང་ །ཅུག་པ་དང་ ། མུ་མ་དང་ | ན་བཟའ་དང་ | གཅུགས་དང་། ཿཾ 
རི རྒྱལ་མཚན་དང [ ཐཱ ། སོལེ་སྣ་ཚོགས་དང་ བཐ་ བའི་ཡྱོ་བད་ཐམ་ས་ཅདྲ་ཀྱེས་རིམ་སོར་བུས་པ་དང་ | བཀུར་བ ་ ཏཾ ཾསྭ་བཱ་དང | གུ་ཏུད་དུ་བུས་པ་དང་ | མཆོད་ སྲ 
,¿ཱ ཕ་བྱས་པ་བས་་ ། ཤེུ་ཤིཀ་རིགསྱ་ཀི་བུ་འམ་རིགས་ཤིབུ་མོ་ ` ་ཧཤོག་  ཤེས་རབྱ་འུ་ཁ་བོསོདྷཱ་ཡིནད་པ་འདི་གཞོ རོ ན་ལྭ་མཆེར་དོན་དང་ལཱན་ ། ཨི་གེ་ད་ལཱན་བརྡ་ནམ་ 
པེ གངས་ཏུ་མར་བརྗོད་དེ་བསནད་པ་དང་ ། མཤད་དེ་བཀོལ་ཞིངནམ་པར་ཕཱ་སེ་གསལ་བ་དང་ ། 55¶ཿཏཧཱཧཱད་བ་བྱས་ནུ་ ། འུནོསྦ་ཀྱི་བུ་འམུ་རིགས་ཀུ་བུ་མོ་དའི་ཁས་དནལ་བྲ་འདིདརྲེས་མདྲད་ཁུབ་ས་ 
དེཅིའི་ཧཱིར་ཞེ་ན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་འདི་ལས་བསླབས་ཏེ་ | འདས་པ་དད་ ། མ་བན་པ་དང་ | དྭ་ལཱར་བུང་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རྫགས་པའ་སངས་རྒྱས་རྣཾས' 
ླ ཀྱིས་ ། བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ནུ་བ་ཏུ་མངོན་བར་རྔོགས་པར་སངས་རྒྱས་སེ་ ། མངོན་བར་ཚོགས་པར་འཚངཔ་རའོ་ ། མངོན་བརྡ་ཚོགས་པར་འཚང་རྐྱའ་བར་འགྱུར་རོ། །ཀེའུ་ཤི་ 


10 ཚི ÷- * &÷‡ &, ར་ས 
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ུ ཀུ་བུ་ཁུས་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལས་ | བྱང་ཤརཀྱི་ཕྱེགེས་མཚམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཝོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ དི ད་པས ` 
༤ ཁའ ང་བ་དང་ ། སས་པ་དང་ | བུག་པ་དང་ | ྱཾ་མ་དང་ | ན་བཟའ་དང་ | གདུགས་དང་ | རྒྱལ་མཚན་དང་ | བ་དན་དང་ | སིལེ་སྭན་སྭཱ་ཚོགས་དང་ | བདེ བའི་སྐོ་བ་ དིར 


བུ ལུ > ཊཿ་ྭ་སུསུ་པ་དང་ །ཕུ་དུད་དྲུ་བས་པ་དང་ | མཆོད་ཕྲ་བུས་པ་བས་ { ཀེའུ་ཤི་ག་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགསྱ་ཀེ་བུ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ | ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་འདི་ 
རགས་ཀིཡགསཱ ད ད་ས ལ་བག་ནཔ་དང | བཤད་དེ་བཀྲལ་ཞིང་རྣམ་པའ་ ཉེ་སྟེ་གསལ་བུ་དང | ཡང་དག་པར་བསྙནད་པ་ཧསན 
ཅབ དུ་ུ་འབོས་ཀྱ་དུ་ ་དའ་པསོདནམས་འད་ནི་རེས་མ ཡི རཾ བྷ 


ང་དུ་འཕེལ་ལེ། །ནེཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན་ | ཤེས་འབྱ་ཏུ་ཕ་རོཊད་ \ ༼ཏུ་པོནད་པ་འདི་ལ་བསསབས་ཏེ་ | འདས་པ་དཔ | མ་ 
+ ཀཾ ཡཿ ༢༥༩ རར སྤབས་ཏེ་ | འདས་པ་དང | མ 
་ ། ད་ལྟར་བྱང་བའི་དུ་བཞིན་གཤེགས །པ་དྲག་བཙམ་བ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སརས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ | བླན་སྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བར་ནུབ་ཏུ་མངོན་བར་རོགས་པར་སངས་རྱསོ་ 
།ྣྗྣཾྣཾྣཾེཾྣཾྣ རྤ 


ཡི ངས་རྒྱས་ཚད་མྱེད་གྲངས་རྱེད་པ་ནག་ལནམ་འཚོའོ་བར་དུ་མ་ཏོག་དང་ ད འཕྲེབ་དང་] སྭེས་དང་| རུག་པ་དང་ | ཕྱེ་མ་དང་ | ན་བཟལ་དང་ | གདུགས་ 


; ཏྲ ི ་ 
བྲེ ཆོར ལོར རཾ = 
ལའ 
| ་ 
* 1: ཏྲང 
རང རར སར ཌཱ | 
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^ 


ར 


༦ ˆ །དང་ [རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དནད་སིལ་སཱན་སྣཱ་ཚོགས་དང་ ། བད་བའི་ཡྲོ་པད་ཐམས་ཉདྱ་ཀེས་རེམ་གོན་བས་པ་དང་ ། མཀུར་བསྟེར་ཀྱས་པ་དང | ཡུ་དུད་དུ་བྱས་པ་དང་ | མཆོད་པ་པྲས་ 
± པ་ཁས་ ། ཀྱེའུ་ཤཱི་ཀ་རཱགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགསྱ་ཀི་བུ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ | ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་ལལོད་ཏཱ་ཕིནད་པ་འདེ་གཞན་ལ་་རཆེར་དོན་དང་ལུན་ ། ཡེ་གེ་དང་ལུན་བརྡ་ནམ་གངས་དུ་མར་བརྗོད་དེ་བསུན་ 
` པ་དང་ ། བཤད་དེ་བཀོལ་ཞིངནམ་པརྡ་ཕེ་སེ་གསལ་བ་དང་ | ཡང་དག་པར་བསྙནད་པ་བྱས་ན་ ། རིགས་ཀི་བུ་འམ་རགས་ཀྱི་བུ་མོ་ད འི་བསདནམས་འདེན་ ས་མང་དུ་འཕེལ་ལ། །དེཅའི་ཕིར་ 
ཞེན་ | ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་དཏུ་ཕྱིནད་པ་འདཾ་ལེ་བསླ པས་ཏེ་ | འདས་པ་དང་ | མ་བེན་པ་དང་ { ད་ལྟར་བྱུང་བའི་ ༠ དབཞིན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའེ། 
སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ ། བླ་ན་སྱེད་པ་'ཡང་དག་ པར་ཛོགས་པའི་བར་ཆུབ་ཏུམངོན་བརྡ་ཇོགས་པར་སངས་ཆས་ ོ་ ། མངོན་བརྡ་རོགས་པར་འཚང་རྒྱའེ་ | མངོན་པར་རྔོརཾ་ 
པར་འཚང་རར་འགྱུར་རོ། ེུཤིཀ་གལཏེརིགསྭ་ཀི་བུ་འམོ་རོགས་ཀི་བུ་མོ་ལ་ལས་ ལྕནུབྱ་ཀྱི་ཕེགས་མཚམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཨང་དག་པར་ཛོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་ | 
ཚུདྱ་ཡིད་གངསྦ་སེད་བ་དག་ལ་ནམ་འཚོའི་བར་དུ་མེ་ཏོག་དང་ ། འཕྲེང་བ་དང་ | སཱོས་དང་། བུག་པ་དང་ | ཤེམ་དང་ །ན་བཟའ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་ | པ་དན་དང་ | སཾལ་སཱན་སྣཿ 
. ཚོགས་དང་ | བདེ་བའེ་ཡྲོ་བད་ཐམས༦དྲ་ཀིས་རོམ་ཁོར་བྲས་པ་དང་ [ བཀུར་བསྟར་བྲས་པ་དང་ ] ཡུ་ཏུད་དུ་བྱས་པ་དང་ | མཆོད་པྲ་བས་པ་བས་ ། ཀའུ་ཤི་ཀ་འགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་ 


„༦ 9 ××« 


ˆ རེ་ཆེ བར་ཡང རངས ལའ མ་འ ༠༡ལཟཙན་ 
ཤབ ༥ ༦ ཚི ཕོ ས་ལ ‹ད་ཡཞ་ 
1 


།མོ་ལ་ལ་ཞིག་གེས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཕེནད་པ་འདི་གཞན་ལ་་རུ་ཆེར་དོན་དང་ ན་ | ཨེ་ག་དང་ལཱན་བརྡ་ནམ་གངས་དུ་མར་བརྗོད་དེ་བསནད་པ་དང་ | བཤད་རེ་བཀྲོལ་ཞིང་ནམ་པར་ཕེ་སེ་གསལ་བད། 
སངད་པར་བཟནདཔ་བསན་ | ཟིགསའིདའ་རགས་ུམདའ་བསོདགས་མདའེས་ བས བ་དང བ་ེ་བོསཞི་ས་པརབེསེ་གསལ་པད། 
འདས་པ་དང་ ། མ་ཁེཾན་པཱ་དང་ ད་ལཱར་བུང་བའིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཨང་དག་པར་ཚགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ ད བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའི་བད་ཆུ་བཏུ་མངོན་བར་ 
དྔགས་པར་སངས་རྒྱས་ས་ | མངོན་བར་རྡེགས་པ ( . ` ར་འཚར་རྐྱའོ་ | མངོན་པར་ཛོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ༼ ` ཀེའུ་ཤི་ཀཱ་གལཏེ་རིགསྱ་ཀི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱེ་བུ་མེ་ལ་ལས་ ། | 
ཅུབྱ་པང་གཱ་ཕཱགས་མཚམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ` ནདྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛྡོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཚད་མྩད་ ༧ གངསྤ་སེད་པ་དག་ལ་ནམ་འཚོའ་བར་ཏུ་མེ་ཏག་དཔ་ | ཕེང་བ་ 
ས་ས དང་ ། ཙ་མ་དང་  ན་བཟའ་དུང་ ། གདུགས་དང་ | རྒྱལ་མཚན་དང་ | བ་དན་དང་ | སིལ་སཱན་སྣ་ཚོགས་དཔ་ | བུན་བའི་ཡྲོ་བད་ཐམས་ཉདྱ་ཀིས་རིས་གརྡ་གས་པ་དང་ 
འོ ར་ར རྩི་སྦ་་ཐ་ ` 8 །ནད་།ཡ་ཀུ་བུངས་འགས་དུ་མོ་ལ་ལ་ཞུག་གེས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཝ་རོལ་ད་ཏྱཕིནད་པ་འདི་གཞན་ལ་རུརེར་ 

_ རྡ | ཡ་ས་དཔ་ལཱན་པརྡ་ནས་གངས་དུ་མར་བརྗོད་དེ་བསྟནད་པ་དང་ { བཤད་དེ་བཀྲོལ་ཞེང་རྣམ་ཕར་ཕྱེ་སྟེ་གསལ་བ་དང་ { ཡང་དག་པར་བསྟནད་པ་བྱས་ན་ | ནིགས་ཀྱི་ུ་འམ་ཞེགས་ 


# 


ཧཿ ར་ ་ ` དྲ རྩ་བ །དེཡི་ཕཱར་ཞེ་ནཱ་ | ཤེ [མམང་ ཀུ་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་འ འདེལ ་བླསབས་ཏེ་ ། དམ་པ་དང མྱ་ཕུན་པ་དང་ 1] 

` ཤོཚོ་ 'ེེ ད་བཞིན་གཤེ གས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་ རྒྱས ལྣ་མས་ཀྱིས་ ། བླུ་ནུ་ཕྱད་པ་༥ ཡང་དག །པཱར་ཛོགས་པའི་བར་ཆུབ་ཏུ་མངོན་བརྡ་ཐོགས་ པར་སངས་རྒྱས་སོ" 

བིམ ¡ མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚར་མ་བར་འགྱུར་རོ། [ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཱ ༣ཀ་ གལཏེ་རཱགས་ཀྱི ་ཀུ་ཊུ་འམུ 'རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལས་ | འོག་གི ཕགས 'ཀེ་དེ་བཞེན་གཤེགས་ 

པ་དྲག་བཅོམ་བ་ ་ཡང་དག། པར་ཛོགས་པའ་སངས སྣ་རུས ་ཚད་མཱེད་ རོ གངས 'སྱེད་པ །དག་ལ་ནམ་འཚོའ་ངེ བེར་དུ་མེ་ 'ཉོག་དང་ ཤྭ ཕེར་བ་ དང་ སྔེས་དང་ [ཐྱུཀ་བ་དང་ [ རྱ ཡཾ་མ་ 'དང་ ། ན་བཟའ་དང་ ། 
གཏུགས་དང་ | རྒྱལ་མཚན་རང་ བ་དན་དང སེལ ལ་སན་སཱ་ཆོ གོས་ དང་ | བདེ་བའི་ཡྩོ་བདྲ་ཐམས་ཉདྱ་ཀྱིས་རིམ་གོ༢ 'གརྦ་པས་པ་ དང་ | བཀུར་བསྟེར་བས་ པ་དང་ | | ཡུདུད་དུ་བུས་པ་དུ་ 

ལྟ མཆོད་པྭ་བྱས་པ་བས་ ། ྱེའཤིཀཟིགསཀིབ་འམ་ནསཀིགུ་མ་ལ་ལ ཞིག་གེ་ས་ ། ཤེས 'རབྱཀི་ཕ་མོམད་ཏཱཱ་ིནད་པ་ རར ་ ར་ལཱན་ ། ཡི་གེ་དུང་ལཱན་བརྡ་ནམ ་གངས་ནུ་མར་བརྗོད་དེའུ 
 རྐ་སད་པ་དང་ ། བཤུད་དེ་བཀལ་ཞེངྡནམ་པར་སེ ་གཱསལ་བྭུདང་ ། །མང་དག་པར་ཁྭསླདད་ཐཱཾ་ཧས་ན་ ། འིགས་ ྱི་ུ་ འམ ེགས་ཀུ་བུ་མོ་དེའི བྲ་སོདནམས་ འདན་རེས ་མང་དུ་འཕེལ་། ཡ་ལེ། དཅའི་ ི 
ཌེ རིམཞ་ན་ བའ འདེ་ལ ༣ ལམ | འདས་ སྟ་དང་ ། མྭ་བོན པ་དང་ དལྟནུ་བྱུར་བའི པབཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་བ་ མངན པར་ཛོགས་ པའི་སངས རྒྱས་ནས ( 
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པ ༧ ཟླ 


ཨཿ 


༨༡ [གྱིས། ཿ ིནའ་ཕ་ོདཏ་སིནདཔལ་གུ་པ་དང་ | བསལད་པ་ཚད་མྱེད་གངས་མྱེད་པར་དམྱཾགས་ པཱའཛུལ་ཆུས་ ་ ཚུལ་ཞྲིམས་ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སེོན་པ་དང རཿ བསལད་པ་ཚད་ 
རྱེད་གྲངས་མྱེད་པར་དམྱིགས་པའེ་ཚུལ་གྱིས་ ! བཟོད་པའི་ཕ་མོལ་དྭ་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་ལ་སཱུད་པ་ དང་ རྨ བསཡད་པ་ཚད་སན་གངས་ཡེད་པར་དམྱིགས་ པའི་ཚུལ 'ཧྱེ་ས་ ། བཙོན འགུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཱཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྙུད་པ་ 
རནང་ [ བྱུཿ་ལད་པ་ཝད་ དྲ་གས་མེད་པཔ་དམིགས་པའི་ཚུལ་རྱིས་ | བསམ་གཏདྲ་ཧཱི་ཕ་ལོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སུད་པ་དང་ ། བསསལད་པ་ཚད་སེེདྲ་བངས་མུད་པར་དགས་པའི་ཚུལ་རྱེས་ | ཤགས་ ” 
ད་ རབྱ་ཀི་ཕ་རལདཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སཱད་པ་བས་ནེ་ གུ ཏཱ པཿ ས་རབྱ་ཉི་ཕ་རོལདྭཏཱ་ཕེནད་པ་འདི་དོན་དུང་ལྡན་ [5 ཟེང ད་པ༨་འཐྡོས་ པའྱ་ནཱལྱ་བྱིས་ ། གཞན་ལ་ཆུ་ 
རླ ཆེར་བྗྡོ་ཅིངེ་སྙནོད་ལ་ [ ་ས་མར་འགོད | ༥༡༨ | རབུཏུ་འགོད་ཅིང་ | རྣམ་པའ་འབྲད་ལ།་ ༣ འབ རྒ སལ་བར དཔུང | ཨང་དྭག་པར་སྟེནད་པར་ཕྱེད་ན་ | 
རེའི ཁི་བསོདནམས་ཆེས་ ་མ་དུ་འཕེལ་ལེ། ཟླ རེ་ལ་དྩམིགས་བཤིཡན་ཏེ་ 


| གའུཤཱི་ག་འདི་ལ 'གང་ནུ་བ་ མས་དཔའ་དམཾགས་པའིཚུལ་བྱིས་ ད སིན་བ་གཏོང་ཞང་འདི་སུམ་ཏུ་མདག་ནི་དུནེ་བ། 
གཏོང་ངོ ། རཱཱནེ་བ་ནི་འདི་གཏང་པོ་ ། འདི་ལནི་སཱུན་བ་བུའོ་སྭམ་ན་ | དེས་སྙུནེ་བ་དེ །ལྟུར་བཏད་བུས་ | སཱུན་བ་ཏིདཱ་དཱ་འགྱར་གྱི ད སཱནེ་བའི་ཕ་ལོཕདཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡིན་ན། དྱཾགས་པའེ་ 
༣ དེ ། དལྒླྲུ ད་ར ! ཆག ། དེས་ཚུལ།ཌམས་དེ སྲ བསཿ ཚུལཁྲིམས་ཏད་རུ་འགྱུར་གྱི་ ། 


22 £ ལསལཇ༢༩ཛལ རང་ 


¿ ::& ། རྗེ 


རཿ རཿ འའ ཚིང ཅི རོང ༨ ༤ ངེ རའ ༤ -- ༠ 
ལ་འིམས་ཀྱི་ཕ་ལལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་མ ཨེནནོ། །རདམཾགས་པའེ་ཚུལ་གས བཟོད་པ་སོམ་ཞེང་ འདཱི་སྭམ་རུ་བདག་ནི་བཟོད་པ་སྤེམ་མེ། ། བཟོད་པ་ནི་འདྲི་སོམ་མེ་སྐམ་ན་ ད དེས་བཟེད་པ་དེ་ལྟར་བསོས་ ། 
ད་པ ཆང ་ ༣ 


_ པས༔ བཟོད་ ཉིདེདུ་འགྱུར་གྱི | བཟེན་པའི་ཕ་རོཡད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡེན་ནོ། །རམྱིགས་པའེཚུལ་བྱེས་བརྩོན་འགྲས་རྩོམ་ཞིང་འདེ་སམ་ཏུ་བདག་ནེ་ | བརྩོན་འགྲུསརྩོམ་མོ་ | འདེལ་དེན་དུ་བརྩོན་ 
_ /འགུས་བརམ་མོ་སྟམ་ན་ | དས་བརོནའ་གུས་དེ་ལར་བཅམས་པས་ | བརྩོན་འགྲུས་ཉིན་རུ་འགྱུར་གྱི་ | བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་མ་ཡེན་ནོ། །དམྱེགས་པའེ་ཚུལ་བྱིས་བསམ་གཏན་ 
° ནྣམས་ཁ་སེམེས་པར་འཇུགཅང་ | འདི་སྐུམ་ཏུ་བཏག་ ༼ ` ནི་བསམ་གཏན་མས་ལ་གམེས་པར་འཇུག་གོ་ | བསམ་ གཏུནནེ་འདི་དག་ལ་མཉམ་པར་གཞག་གུ་སུམ་ན་ | དེས་ 
ཟུསས་གཏན་ལ་དེ་ལུར་ས་ཉམ་བར་གཞག་པས་ ། བཟསམ་གཏད་ཏིན་དུ་འགུརཡ་ ། བསམ་གཏན ་ི་ཕ་འེལད ཉུ་ཕོནད་པ་ཡ་ཡནན། །དགས་པའི་ཚུལྷ་བིས་ཤེས་རབ་ 
སྤྲོམ་ཞང་ | འདེ་སམ་དུ་བརག་ནེ་ཤེས་རབ་སྦོམ་མེ་ | ས་རབ་ན་འདི་སླེམ་མོ་སྭམན་ | དེས་ཤེས་རབ་དེ་ལཱར་བསམས་པས་ | ཤེས་རབ་ཉིད་རུ་འགུར་གྱེ་ | ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རལོད་ཏུ་ཕིནད་པ་མ་ 
ཡིན་ནོ། །ཀེ རེ འའ ༨ ངཱ $ 


_།ཀུ་ཤཀ་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱེ་བུ་མའ་ལར་དིགས་པ་ལ་སོད་པས་ན་ ། སཱུན་ཐའི་ཕ་ལོད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་མི་འགུར་རོ་ | ཚུལ་བམས་ཀི་ཕ་མོཁད་ཏཱ་ཕྱིནད་ 
རོགས་པར་སི་འྱགུརའ་ | བཟེན་པའི་ཕ་རལདྭཏཱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པརྱ་སོ་འགྱུར་རོ་ | བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལེཁོད་ཏུ་ཕྱོནད་པ་ཡེངས་སུ་རོགས་པར་མི་འགྱུར་རོ་ | བསམ་ ' 


པོ 
ནཱི ÷` 
འ མེ 7 


ངོ རཾ གཉནྱ་བྱ་མ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་་ཡི་འགྱུརརོ་ | ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལོདྭཏཱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་ ་རོགས་པར་ལི་འགྱར་རོ། ིན་ཧིས་གསོ༩ ཅོ 

གྲག ྣསྣསྣསྣས༈ རང 4 རཾ 6) སུ་ཛགས་མརྩས་འགྱར་ར། བརླ་ ྦ;ན་གྱས་གསལད་པ་| བཙམ་ ། 
ཧྱ གང་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་ཕོས་ཇི་ལྟར་སུད་ན་ ། སུན་བའི་ཕ་ལོལདྭ་ཏྲ་ཕནད་པ་ཡོངས་སུུ་རོགས་པར་འགྱུར་ ། ཅཅ ` ༢ ] 
` 
ཤཾ 
7 


༧ ོ ་ ་ ༤ ༽ ༤ ཙཿ ེ རེ 7 ༤ རའི ལཕས་ང་ ར། 
£ རཉནན་ | ཚུལ་ཁྲམས་ཀུ་ཕ་ལོལ་དཏཱ ནད་པ་ཡོངས་སྲུ་ཝོགས པར་འགུར | བྱར་ཆུ་པ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕས་ངི་ལྟར་སྩདན ། ༽ ས་_ 


' | ཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ངི་ རོ དབའལ ང་ངོ = 

།གཾེྲེིེམགམེམེཾེཾྨཾྨཾྣཾེྣ༽ྣ།༽ཾ༽ཾླ་ 

སུདན་ | ཤེས་རབྱ་ཀཕ་ལདཏཱ་བནིད་པ་ཡེདས་སྲུ་གས་པར་འགུར་ | བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལན་པ་ རུ ཐལ ༢ ཆཱ  ་ 

` ༩ ངས་ཨུ་གཏོང་བྱ་པེ་དམཾགས། སྩུན་བ་དང་ [ལན་པ་ཡྱི་དམྱོག་ས་སཾ་ ] ཚུལཁིམས་སྲང་བའི་ར་ 8 གགས ་་ 
° བཟོད་པ་སྨེམ་བའི་ཚེ་ | བཟེད་པ་དང་བཟོད་པ་སྦམ་རདིགས་སེ་། - 


ཅོན་ཁགས་ཉོམ་ལའིརི་  རཔརོན་ ཧུ དང་ | ལ།ཁམས་ཡང་དག་པར་བླང་བརྒྱེ མོ་གོསོ་ 
བཙོན་འཐུས་ཅོམཐའི་ཚོ [ བཅོན་འགུས་དང་ | - ད གད 


་ ཏུ ༩ 
3 " - 622 


ས་ ` 
& སྣྣྷ དསས 


༥ 


° 


ཕར་འཇུག་པའི་ཚ་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། བསུམ་གཏན་སླུམ་བྱ་མི་དམིགས་ས་ ། ཤེས་རབ་སྦོམ་བའེཝེ་ ། ཤེས་རབ་དཔ་། ཤེས་རབ་སྣེམ་བ་དང་ ། ཤེས་རབ་དང་ལུན་བ་ཡི་དཔེགས་སེ། ཀེའུ 
 ཤི་ག་དེ་ལཱར་སྩེད་པའི་ཀྱ་པ་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ནེ་ ། སྩེན་བའི་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པར་འགྱུར་རོ་ | ཚུལཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དཏུ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་འགྱུརོ་ 
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_ བཟོད་པའི་ཕ་རོལདྭ་ཏུ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སྐུ་ཛོགས་པརའགྱུར་རོ་ | བརྩོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་ལོལདྭ་ཏཱ་ཐིནད་པ་ཡོངས་སྲུ་ཝོགས་པར་འགྱུར་མོ་ | བསམ་གཏན་ཀྱེ་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཨོངས་སུ་ཚོགས་པར་འགྱུརོ་ 


ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལུཡདྱ་ཏཱཡིནད་པ་ཡོངས་སུ་ཝོགས་པར་འགུར་རོ་ གེའུཤི་ཀ་རིགསྦ་ཀེ་བུ་འམ་རེགས་ཀྱི་བུ་མ་དེ་ལུར་ལབདྲུ་རུད་པ་ ཕྱེད་པར་ | ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལོད་ཏུ་ཕྱོནེད་པ་དེནེ་ 
དུང་ལཱན་  ཨི་གེ་དང་ལཱན་བར་བསྟནད་པར་བུལོ། །དེ་ལྟར་ ཁོང་ཧུ་ཆུད་པྱ་མཱད་པར་བསམ་གཏན་ཧྱི་ཕ་ལོལདྭ་ཏཱ་ཐཱུནད་པ་དོར་ དང་ལན { ཡ་ག་དང་ལཱན་བར་བསྟནད་པར་བའ་ ། 


རེ དེལུར་ཁོང་དུ་ནུན་པྱ་མེད་པར་བརྩོན་འགུས་ཀུཾ་ཕ་ལལདྷ་ཏཱ་ཕོནད་པ་དོན་དང་ལན་ ། ཡི་གེ་དཔ་ལཱན་བར་བསྟུནད་པར་བའོ་ | དེ་ལུར་ཁེར་དུ་ནུད་པྱ་མེད་པར་བཟོད་པའི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པ་དེན་དཔ་ཝན་ ད 
དའ འའ་བཏ་འ་ཏུར་བུའ་ ། ྡེ་ལྟུར་ཁེང་དུརུད་པ་ཕྱེད་པརཚུལ་ཁྲིམསཀྱི་ཕ་འེལུདཱཏུ་ཤུནད་པ་དོན་དང་ལྡན་ | ཡཾ་ག་དུང་ལཱན་པར་བསྟནད་པར་ཐའ་ ། དེ་ལུར་ཁར་ཧུ་ནུད་པྱ་མུད་པར་སྦེན་ 
བའི་ཕ་རཁདྭ་ཏྭ་ཕིནད་པ་དེན་དང་ལཱན་ | ཡེ་གདང་ལཱན་བར་བསྟནད་པར་བྱལོ། །རེཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་མ་འོངས་པའེ་དུས་ན་ | རེགས་ཀྱི་ཊུ་འམ་འིགས་ཀྱ་བུ་མོ་ལ་ལྭ་བུང་ཆུབ་སམས་ 
༩ རར རྦེ ། ཏུ 
ˆ ± ¡ཤོ ། ་ཿྦ 
་ ༤ * 


་-8ཤ ཌི 


¡ ངའ ཏུཞུགས་པ་དེ་དག་ཀང་གཟུགས་བརྟན་དེ་ཐས་ནས་ | ལམ་སྟོནད་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། ད་དག་ལ་ཤེས་རཔ་ཀྱི་ཕ་ལལོད་ཏཱ་པིནད་པ་འདི་དོན་དང་ལྡན་. ། ཡོགེ་དང་ལྡན་བར་བསྟནད་པར་བུའོ། | བརྐྱ་ཕྱན་ 

_ ཅིས་གསོལད་པ་ ། བཅེམ་ལཱནུ་འདས་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རལདྷཏཱ་ཕིདད་པ་འདིའི་གཟུགས་བརྟན་གང་ལགས་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ | ཀེའུ་ཤིཀ་རིགས་ཀི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་ 
ཟུམ་དུག་ ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕཱནད་པ་བྟས དན་ཏོ་སཱམ་ཞིང་ | དེ་དག་གཟུགས་བརྟན་སྟེན་པར་ཧེད་པའོ ༡ བརར་བྱིན་བྱིས་གསོལད་པ་ | པལརྐན་རོས་ བ་འུང 
རེགས་ཀི་དུ་ོ་དུད་ ། ཤེས་རབ་ཏུ་ཕ་འོབོདཏཱ་ཕིནད། ༤ པའི་གཟུགས་བུན་བསྟནད་པ་ལགས། ་ུ་ དས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སུལད་པ་། སླེའ་གིཀ་འདི་ལ་རིགསྲ་ཀིཿ 
ཟུ་འམ་རྭགས་ཀུ་བུ་མོ་དག་ | ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལདཏཱ་ཕོནད་པ་སྙནད་པ་ རྒུབ ཤས་འཕྲ་ཀི་ཕ་རོལདྭ། ུནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་སྣེནད་ཏེ་ | དེ་ལ་འདེ་ནི་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རལད་ཏུའ་ ད 
ཙཱད་པའ་ནཟུགས་བཏུན་ཏེ་ ། འདི་ལར་གཟུགས་མྱི་ཏག་གེ་ཞེས་བྱ་བར་སྟེནད་ | གཟུགས་སུག་བསུལ་ལ་ཞེས་བ་བུར་སྙེད་ | གཟུགས་བདྱུ་སེད་དོཞས་བ་པར་སྟེནད་ | གཟུགས་ 
ཙཅ།ཀྭ་ཞཱསྱ་བ་བརྭནན་ཡང་ །འདི་སྐདདུ་གངདེ་ལྟར་སྩེད་པ་ནི་ | ཤེས་འབཀྱིཕ་རེའོད་ཏུཕྱིནད་སྔལ་སེེད་དོགས་བརྡོད་དེ་ | སུ་ལ་བསྟནད་པ་དེ་དག་ཀྱང་གཅུགསཕྱི་རྟག་ཅེས་བྱ་པར་ 


༦ །དཔའཐེག་པ་པྲ་ནམས་ལ་ | ཤེས་རབྱཀི་ཕ་ལཕོད་ཏཱ་ཕནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་སྟོནད་བུང་སྟེ་ | དེར་རེགས་ཀི་བུ་འམ་རིགས་ཀུ་བུ་མོ་གང་བ་ནྭ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་བང་ཆུབ་ 
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ལབ "༧ ༦ 


ལ་ 
` ཟཔ ལར ༤ི-༦ ླ ~÷ མམ 
༤ 


༨ 
: 


„ ཕན་འགྱུར་མ་ ། འདྲུ་བེད་བདགྱ་སེདཅེསྲ་བ་བར་ 


པོ 


| 


རྩ 


[ རཾ : ཱེ ཆོ སེ 
) 


( ཤ་བར་སྙོནཱད་ིང ། འདྷི་སད་དུ་གང་དེ་ལྟར་སྩོད་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་ ད་དཞེས ་ད་དེ་ ། སུ་ལ་བསྟནད་པ་དེ་དག་ཀརྡ་ནམུ་པར་ཤེས་ཕྱ་སཱི་རཱགཅེས་བུ་བར་ཏོག་པར་འགུར་རོ་ རཆ ཀཾ 
རྣམ་བར་ཤཾས་པ་སུུག་ཁསྔལ་ཞེ་སྭ་བུ་བརྟཏོག་པར་འགྱུར་རོ་ | རྣམ་པར་ཤེསྲ་པ་བདགཿ དཅེས་བུ་བརྟཏོག་པར་འགུར་རོ ། རྣམ་པར་ཤས་མ་རྱི་སུུག་ཉེས་ཁུ་བུར་ཏོག་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ 
ྣྗྣྫ་་་་་་་ར་ལབགེས་པཅུག་ས་གཞིས་ཅ་བར་ཉོའི་བ་དང ། ཆུས་པར་ཤས་པ་བདོག་མེད་དིས་ཁ་བརྙཏོག་པ་དང་ ། ནམ་། ( 
མམཤེས་པྱ་ཡི་ཕུག་གོ་ཞེས་ཐ་བརྟ་ཏོག་པས་ ། ྲགིེཾ་ཾ གཾ ླ༽ འའ གས་བྟ་ལ་སུད་པར་འཇུ། ར་རོ། །མཱཾག་མི་ཏག་ག་ཞཱསྭ་བ་བར་སྟནད་ | ་ 

| 


༤༨་ 


 ༄ ག་སུག་བསལ་ལེ་ཞེས༔ རིད | མྱིག་བདག་མེ ད་དེ་ཞེས་བ་བར་སྟེནད་ ། མྱིག་སྱེ་ཕུག་ཅེས་བྱ་བར་སྟེ པཔ འདྷི་སད་དུ་གང་དེ་ལྟར་སྩེད་པ་ཞེ་ཤེས' 

¦ ཏེ རབ་ཀྱིལཾ་ལོལད་ཏུཕྱིནད་པ་ལོ་ དདོཞོས་རོད་ེ་ ། སུལ་བསྟུནད་པ་དེ་དག་ཀྱང་མྱིག་མྱི་རྟག་ཅེས་བུ་བར་རོག་པར་འགུར་རོ ད རྱཾགསྙུག་བསྡུལ་ཞེས་ཀྱ་བར་ཏོག་པར་འགྱུར་རོ་ ། མྱིག་བདག་མྱེད་ 
ཅེས་བ་བར་ཏོག་པར་འགྱུར་རེ་ | ཧགྱ་སཱ་སྲུག། སྭ་བ་བར་ཏོག་པར་འགྱར་རོ་ ར དེ་ལྭར་ད་དག་མྱཾག་ྱི་ཏཱག་གོ།ཞེསྭ་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ ། ཅཾག་སུག་ཁྲ་རལ་ལོ་ཞེས་ཁ་བརྟཏག་པ་དང | མྱཾག་བདག 
རྱེན་དོཞས་ཀྱ་བར་ཏྟོ་ལེ་དང་ | རགྱལ་མུག་གེ་ཞེསྱ་བ་བར་ཏྟོག་པས་ ། ཤས་རབ་ཀི་ཕ་ལེལདྷཏཱ་ཕིནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ལ་སྩོད་པར་འགྱུར་རོ། །རྣ་བཉྱིརྟག་གེ་ཞེས་བྱ་བར་སྟེནོད་ | 


་་ ་་།ཁའ-་»-30༧2༧ 


ཡོ ་ བསུལ་ལེ་ཞེསྭ་བ་བརྭ་སོནད་ | ན་པ་བདག་མེད་དོ་ཞིསྱ་བ་བར་སྟོནད་ | རྣ་བཀྱི་སུ་ གོ་ཞེས་ཧ་བརྡ་སཱནདཅིང་ ། ༈ འདྲི་སད་ཏུ་གངདེ་རུར་སད་པ་ཞིཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏ 
ག་གྱ 


རི | ཨུ།ལ་བསྙནད་པ་ དེ་དགྱ་ཀུང་ར་ བྱ་མི་ཏཱགཅེས ་ག་ བར་ཏོག་ །༈པར་འགྱུ 


འགྱུར་རོ | ནཱ་བཡྱི་ཕུག ཅེས་བ་བར་ཏོན་ བསུའཆུརསོ་ ། 
༈ དྒོཞིསྔ་བུ་བརཏོག་པ་དང་  རཱ་བཡི་མུག་གཞེས་བ་བར་ 
_ $ བུར་སྟེནད་ | སུ་སུག་བསྔལ་ལེཞེས་ཀུ་ རྨ ° 
ྦ ཤེས་དབ་ིརྱ་ཡིཔ་ལ སད་དེས་རད་དེ པུ སུལ་ 


` འེབ པ་དང་ | ཡུ ཟེ ཞེས རི་འ པས་ ངི ཤེ 


མྱེད་དགོས་ཁ་བརྡ་ཅེག་པར་འགུར་རོ་ ། སྣ་མཱི་སུགཅེས་ཁུ་བར་ཏོག་པར་འགྱར་རོ་ | 


རསརྡས་ རུ 


ར་རོ ། ན་བ་ཕུག་བསལ་ཞེསྤ་བ་བརཏོག་མར་ུར་རོ་ | ན་པ་བ་ བདག་མྱེད་ཅེས ་ཧ་བར་ཏོག་པུར་ | 
ེ་ལྟརདདག་ན་བྱ་ི་ཏུག་ག་ཞིསྭབ་བར་ཏོག་པ་དང རི 
ས་རབ ཀྱི་ཕ ་རེལ་དྭཏཱ་ཕིནད་པའི་གཟུགས་ བ་ 


_ བསུལ་ལེ་ཞིསྭ་བ་བརཏོག་པ་དང་ ། ནྣ་བ་བདུག་སེད་ 
ྦ  རྟུན་ལ་སོད་པར་འགྱུར་རོ། །སཱ་མྱུཾརག་ག་ཞེས་བུ་ 
_ སྣཱ་བདག་སྐེད་དོཿ ས་བབས  སྭ་མྱི་སྔག་གོ་ཞྭས་ཐ་ ཕར་སྟོནདཅིང་ | འདྷི་སན་དུ་གངར་ལར་སྭུད་པརོ་ 


ཅེ ༡ཀང་སྭ སཱྱི་ཏགཅེ སཾ ཁ་བརྟ་ཏོག་ པར་འགྱུར་རོ [ སྣ་སྙུག་བསྡལ་ ཞེས (བ་བར་ཏེོག་ ག་པར་འགུར་རོ་ | སྣ་བདག་ 


ས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལལད་ཏཱ་ཕོནད་པའི་གཟུགས་བ 


དེ་ལུར་དེདག་སྱུ་མི་ཏ་གེ་ཞེས་བུ་བར་རོག་པ་དང་ | ཟླུ་ཐུག་བསལ་ལ་ཞིས་ཁ་བརྟ་ངོག་པ་དང 


རུན་ལ་སྟེདེ་པར་འགྱུར་ལོ། རྩ༈@ ཏཾ ཧཏཅེས་་བས་ 


སྟོད ནཱ་ ། ལྕེ གིས་བ ད ལ་བདག དགེཞིསྭ་བ་བར་སྟེནད་ | ལྕེ་མི་ཕུག་གོ་ཞེས་བ་བར་སཱནདིང་ འདིསན་རུ་གངདེལུརསད་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རལ་དྱཏཱ་ཕིནད་པ་ ་ 
ལུ་སཱུད་ སུདདཞེས་ རྡེ | སུ་ལ་ བནུདུཔ་ དདག་ཀུང་ལ མ་ཏ སྭ ་ཱ་བརྡ་ཏཱོག་པར་འགུར་རོ་ | ལྕ་སུག་ ༦ 'བ་བར་ཉོག་པ༔ པར་འགྱུར་རོ ། ལྕེ་བདག་མྱེད་ས ་བྱ་བར་ཏྟོག་ པར་འགྱུར་རོ་ 
 ཁྕེ་ཕྱི་སྲུགཿེ རུ པར་འྱུམམོ། །དྷལར་དཾ་ གག་ཁྱེ་ཡུ་ཏག་ག་ཞས་བ་བརྟ་ཏོག་པེ་དང་ ཁཱེ་ཕཱག་བསལ་ལ་ཤིས་བ་བར་ཉོགེ་པ་དང་ དད ་ 
` པ་དང་ ད ག།གོ་ཞེས་བ་བུར་ཏོག་པས་ ད ཤེས་ ༩༤ རུབྱ་ཀུ་ཕ་ལོལདྭ་ཏཱ་ཕཱུནད་པའི་གཟུགས་ བརུན་ལ་ཞྱོད་པུར་འ རྒྱར་རོ། ཤའུཾྱསི་ཏུག་གོ་ཞེསྱ་བ་པརྟཾ་སཱདཱ་༽། འ 
ལུམ་སྐུན་ལདུལ་ 'ཤས་ཁ་བར་སེནད་ ། ལུས་བདག་ ཆུད་དོ་ཞེས་ཧ་བར་སྟནོད་ ། ཨསམཾསུགས ཞེས་བ་ པར་སྟེནདཅིང་ འདྲི་སྐད་དུ་གང་ད་ལུར་སུདོ་པ་ནི 

` ༣ 'ཧད་དོ་ཞིས་རོད་དེ་ | ༣ ལི ་དེ་དག་ཀཔལུས ྱཾ་རྙ་གཅེས །བ་བརྟ་ཏོག་པར་ འགུར་རོ་ ། ལུས་ཝུག་ཁསྔལ། ཞེས 'ཐ་བར་ཏོག་ པར་འགྱུར་རོ ཤི 
ལུས་བདག ཡེདཅེས་བུ་བར་ཏོག་པར་འགུརརོ་ ། ར་འ ཨསྭ་བ་བརཏོག་པར་འགྱུར་རོ་ | དེ་ལྟར་དེ་དུག་ཁུས་མྱི་རྟག་གེ་ཞེས་ཤ་བར་ཏྟོག་པ་དང་ ། ལུས་སྣུག་བསལ་ལེ་ཞེསྭ་བ་ 
 བར་ཉོག་པ་ དང་ ་ ཨུས་ `: སྭ་ཤ་བར་ཏོག་པ་དང་ ། ཡུས་མྱི་སུག་གོ་ཞས 'ཐ་བར་ཏོག་པས་ ། ྲ- བརྟན་ལ་ སུདེ་པར་འགྱུར་སོ། 


སས ོིགིས་བུ་བར་སོདད་  ཡད་ཕུག་བསུལ་ལེ་ཞས་བ་བར་སདོད་ | ཡིན་བདག་སདདཞས་བུ་བར་སྟོནན་ | ནྡེ་མི་སུག་ག་ཞས་བ་བར་སྟེནདཅང་ | འདི་སད་དུ་གར་ད་ལུར་ ¡ 
* = ཧཱོཾདཾ་བ་ནཱ་ཤུས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོམ་ད་ཏཱཕྱིནད་པ་ལ་སུད་དཞེས་རྔོད་ད་ ། སུལ་བསྟནད་པ་དེ་དགྱ་ཀུང་ཡིདྱ་སཱི་ཏག་ཅེས་བུ་བརཏོག་པཱ་དབུར་རོ་ ད ཡིད་སུག་བསུལ་ཞེས་ཤ་བར་ཏོག་པརའྱུར་རོ | ཡདེ་ ! 

བདགྱ་མེདཅེས་བུ་བརྟ་ཏོག་པར་འགྱུར་རོ་ | ཨདྷེ་མི་སུག་ཅེསྭ་བཱ་བར་ཏོག་པར་འགྱུར་རོ་ | དེ་ལྟར་དུ་དག་ཡི་དྲ་སྟ་ཏག་གོ་ཞས་བ་བར་ཏོར ་པ་དང་ | ཡིད་སྣུག་བསྔལ་ལེ་ཞསྭ་བ་བརྟ་ཏེག་པ་དང་ | | 
ཡིད་བདག་སེདེས་བ་བར་ཉོག་པ་དང་ ། ཡིདྱསི་ཐཱག་ཌོ། ཞས་་བར་ཏོག་པས་ ། ཤེས་རབྲི་ལ་རེལད་ཏྲ་པི་ནོད་ པའི་གཟུགས་བརྟན་ལ་སྭེད་པར་འརྱུར་རོ། | ། 
གཟུགས་རི་རན་ཟེ།ཁསྭ་ཁ་བར་སྟེནད་ ། གཟུགས་ལྡུག་ ° བས་ལ་ལེ་ཞེས་བུ་བར་ཧནད་ ། གཟུགས་བདག་མྱད་དོཞ སྭ་བ་པར་སྟེནད་ ། གཟུགས་མྱི་སུུགུ་གེ་ཞེསྱ་བ་པར་ དི བྷཱ 
སྟིནོད་ཙིརེ་ | འདི་སྒན་དུ་ནང་དེ་ལྟར་སྤེད་པ་ནིཿཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལད་ཏིུནད་པ་ལ་སྭེདདེ་ཞེས་རྔེད་ད་ | སུ་ལ་བསྟུནད་པ་དེ་དག་ཀུང་གཟུགས་མྱི་ཏགཅེསྭ་བ་བར་ཉོག་པར་འགྱུར་རེ་ | གཟུགས་ 
_ སུག་བསུལ་ཞེསྭ་བ་བར་ཏོག་པར་འགུར་རོ་ | གཟུགས་བད་མེདཅེས་ཤ་བརཏེག་པ་མ་འགྱུར་རེ་ ། | གཟུགསྐ་སྱཾ་སཱུགཅེས་བ་བར་ཉོག་པར་འགྱུར་རོ་ ད དེ་ལྟར་དེ་དག་གཟུགསྐ་མི་ཏག་ག་ 
_ ཞསྱ་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ | གཟུགས་ཕུག་བསྔལ་ལོ་ཞིསྭ་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ ། གཟུགས་བདག་སྱེད་དོཞེས་བ་བར་ཏད་པ་དང་ ད གཟུགས་མོ་སུག་གོ་ཞསྭ་བ་བར་ཏོག་པས་ | ཤེས'་ 

༣ £ ( 


®®:@ × ×« 


་" ལ་ ༦ ཡཿ 


_ རམབྱ་ཀི་ཕ་འལོད་ཏུ་ཕྱིནད་པའེ་ག ། 
དད་ མའུྷཱགས་བཱར་ ༦ ༧ 
ལེགཟུགས་བརྟན་ལ དཔརའགྱར་རོ། སི་རྟག་ཝ། ་ྲ ་ེ 
ཱ གེ 
ངེ །སཱ་མྱི་རྱག་གོ་ཞེས་བྱ་བར་སྟེནད་ ། སྨ་སུག་བསུལ་ལེ་ཞེ ྲཱ 
སུབ་ཁུ་ཞྭས་ྲུ་ཉྐན་དུད་ ། ས་བདག་སྱེད་དོཞེས་ཀྱ་བར་སྟེནད་ ཧེ 
ཐེ ས༔ནད་ |: གླ་མྱ་ 


ངི སུག་ག་ཞེསྭ་བ་བར་སྟེནདཤིང་ ཱ 
 རླི་མུག་པ ཞིས འདྷི་ས་དདུ་གཔདེ་ལཱར་ཧེད་པ་ཞི་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ 
་ རའ ག་ཨ ་ 
' ་ྤ ༡3 ལེ་ཞེསྭ་བ་པར་ཏེག་པ་དང་ ¡ རྐྱད སྭ་བ་བརྭ་ཏོག་པརའགགུར་རོ་ རའ ཞིས་རོད་དེ་ ། སུལ་བསྟནད་པ་ད་དག་ ཅི 
- ལུ རརོ། ད་མ །གཱ་བདགྱཡེ ˆ དོ་ངོ་ཞེས་བ་བར་ ། སྭཱཡྱི་སུག་ཉེས་ 'བརྡ་ཅོག་པར། ནཱ་པ་ད་དྭགྱ་ཀུང་ལཱ ཏགས རར 
ལང འདི་དུགངདེ རི | ་་ོ - ད་ཅི་ཏགགཞིས་༔ པར་འགུརརེ་ 
གས ར་པ་ན ས་རབ་ཀི་ཕ་རལད་ཏྲཱ་ཕིཿ ི | དྲྭ ག་བསལ་ལེ་ཞེས་བ་བར་ བེ རྩ 0 ཞསྱ་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ 
` སཱུག་ བདག་ཆེད་ ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྭོད་དེ་ཞེས་ལྔད་ ཉེནད་ | པྲི་བདག་ ' ཡི རབ་ཀ་ཕ་རལད་ཏྲཱ་ཕྱིནད་པའི་ 
+ འི་བདག་སེདཅེསྭ་བ་པར་ཏྟོག་པར་འགྱུར་རོ་ ད་ད་ཞིས་རྡོད་དེ་ | སུ་ལ་པ ༽ རངདདོའགྱ་ཁུ་བརྡ་མེོ དྭ་ཏྲུ་ཡིནད་པའི་གཟུག 
་ དྲ དརདེིེིཾིེིེིེེེིེི་ 
༦: ྒ སྭ་བ་ ༣༩ ` འི དེ་ལྟར་ད་དག་དྲི་ཕྱི་རྟག་ ཞེས་བ་བར་ཏྟོར ཐཾ བཱི དཔག་བསམ 
གཟུགས་བརྟནལ་སྭུད་པར་འགྱུར་རོ། ཏ་དང ། བྱི 
| །རྩོམ་རག་གོ་ཞས་ 


༨ 7 རར ཏེ ་ ོྦ ༽ ¥ ༄ ༄༨༽ བབ བང་རེ། ༽ཟ2 ངེ ༨ རྗ མིཅོ་¬ རེ 
༡ །ཀྱ་བརྒསོནད་ རོོསུག་བྱསལ་ལེ་ཞས་བ་བརྡ་སྟནད་ | རོ་བདགྱ་མེད་དོ་ཞེས་བ་པར་སྟེནད་ ། རྡོ་མི་སུུག་གོ་ཞེས་བ་བར་སྟོནདཅིང་ | འདི་སྒད་དུ་གར་དེ་ལྟན་སྩོན་པནེ་ཤེས་རབ་ ་ 
ུ + ་ | སུ་ལ་བསུནད་པ་ད་དག་ བཏབ་བོ རྭསུག་བསལ་ སབ་ཡར་ཏོག་པར་པ རེ ིབགྱ་མདེས་བ་ 
ཐུར་ཏོག་པར་འགུར་རོ་ | རྩོ་མུགཅེསྱ་བུ་བརྡ་རོག་པར་འགུར་རོ་ | དུ་ལར་ད་དག་རྩོོ་ཏག་གོ་ཞསྭ་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ ། རོ་སཱུག་མསཱལ་ལེཞོསྭ་བ་པརྡ་ཏོག་པ་དངུ་ ། རོ་བདགྱ་མེད་དོ་ 
ཧ ཞེས་ཏྱ་བརརྟོག་པ་དང་ | རྩོམོ་མུག་ག་ཞེས་བ་བར་ཏོག་པས་ ༥ ཤུས་རབ་ཀཱ་ཕཱ་ལོཕད་ཏྭ་པཱནད་མའི་གཟུགས་བརྟན་ལ་སུད་པར། ༽འགྱུར་ལོ་ །། རུགྱ་སི་ཏུག་གོཞུསྭུ་བ་བར་སྟེུནད་ ། 
_ ཧཱ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་དཞིསྭ་རོད་དེ་ ¶ སུ་ལ་བསྟུནད་པ་དེ་དག་ཀུན་རེག་སུ་ཏག་ཅེས་ཁ་བརྟ་ཏོན།པར་འགུར་རོ་ | རེག་སུག་ཁསལ་ཞེསྱ་བ་བར་ཏོག་པར་འགུར་རོ་ ། རེག་བདག་མེདཅེས་བ་བར་ 
ཀཀ ཅིའི མ་ཚ རོ == ཅེ = ཟླང།དག་ཟྐན་།ཱཆུ་ཏཧཾ་ས་ཚུ་ཏུང་ 
རུ ཕར རེགྱ་ཡི་སུགཅེས་ཁ་བར་ཏོག་པར་འགུརརོ་ | དྡེཀ་དེ་དག་འེགྱ་སི་ཏག་ཞེས་བ་བར་ཏོག་པ་དང། །རེག་སུག་བསུལ་ལེ་ཞེས་ཤ་བར་ཏོག་པ་དང་ | འའ 
= རོཏས་་བའཏོགཾ་ཁ་དང་ | ཉཀོ་ཧི་སུ་ཾ་ཱོ་ཞས་ཧ་ཐརཏོག་ཐཱས་ | ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལོད་ཏུ་ཕྱེནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ལ་སྤོན་པར་འགྱུར་རོ། །ཆོས་ི་ཏག་ག་ཞསྭ་བ་བར་སྟེནད་ | ཆོས་ 


ལྷ ¡ ཡེ ྭ = ཡིར 
: ༧ - འདྲ 


ནི ཌི = 
ོ རའི ༢ ཡེ དེ 
;: ༩ ལོ ་ ཅའ “¬ རེ 
ནན ་ པབ ཧུ སའ ས་ རེ རབ ; 
རི £ ཆཅལཁ་བ་་ ཁག ལེ 


༣* £ 


ཐའ རེག་སུུག་བསལ་ལྭ་ཞུ སྭ་བ་བར་སྟེནད་ | རེག་བདྭགྱ་སེད་དོ་ ཞེསྭ་བ་པར་སྟེནད་ ། རེགྱ་ལཾ་སྣཱག་གོཞཾསྭ་བ་བར་སྣོནད་ཿངེ་ ཁ་ཏ འདི་སྐད་དུ་གངདེ་ལྟར་སྩོད་པཞི་ཤེས་རབཀྱ་ཕ་རོལད་ རམ 


ˆ 
ཏ; 


༤ 


* ༡ཤེས་རབཀྱེ་ཕཿ ལདྭ་ཏཱ་ཐུནད་པའ་གཟུགས་བརྟན་ལ་སུད་པར་འ འགུ སྱིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་སཾ་ཏཱགོ་ཅེས་བ་བུར་སྟོན ཆང་བ ཤིུག་གྷི་ནམ་མར་ཤེས་མ་སུས་བསལ་ལེཞས་བ་ 


༨ 


བུར་སྟོནད་ | མྱཾག་གི་རྣམ་པར་ཤས་པ་བདག་མད་དོ་ཞེསྱ་བ། བར་སྙནད་ | མྱགཾ་གཾ་རྣམ་པར་ ས་པྱ་ཕི་སྭཱག་གོ་ཊ དྷ བར་སྙནདང་ ། འདྲི་སྐད་ཏུ་གང་དེ་ལྟར་སྩེད་པ་ཞི་ 


ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡ་རོལདུ་ཏུ་ཊཱིནད་པ་ལ་སྭུདདཞས་རྡོདདེ་ སུ་ལ་བསྟནད་པ་དེ་དག་ཀུརྱ་སག་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་མྱ་སི་ཏཱག་ཅེསྭ་བ་པར་ཏོག་པརའགུར་རོ་ ད རྱིག་གྲིནམ་པར་ཤེས་པ་མུག་བསུལ་ཞེས་བ་བར་ཏྟོག་ 
པརའགགུརལ་ ། སུག་གྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་བདག་མེདཅེས་བ་བར་ཉོག་པརའྱུགར་རོ་  མག་གི་ནམ་པར་ཤེས་ཕྱ་མི་སུ་གཅེས་བ་བར་རོག་པར་འགྱུར་རོ་ | དེ་ལྟར་དེ་དགྱ་སིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཆེ་ 


སྐུ རྟག་གེ་ཞོསྭ་བ་བར་རོག་པ་དང་ ། རྱཾག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སྡུག་བསལ་ལོ། སྭ་པ་བར་ཏོག་པ་དང་ ། མྱིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདག་མྱད་དེ་ཞེས་བྲ་བར་རྟོག་པ་དང་ | མྱིཾག་གི་རྣམ་པར་ཤཾས་པ 


༩ 


¿2 = རྨྱ ( ༨: རར ཧེ ང་ རཾ རས ༠༤ ༨ `¬. ༣ 
མུག་བསུལ་ལེཞསྱ་བ་བར་སྙོནད་ | ཆོས་བདག་མྱེད་དོ་ཞེས་བ་བར་སྟོནད་ ། ཆོས་ི་སུག་གོ་ཞེསྭ་བ་བར་སྟོནདཅིང་ | འདི་སྒད་དུ་གངདེ་ལྟར་སྩོད་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏུཔྱིནད་པ་ལ་སྭུདད་ཞས་རྔདདེ 
སུ་ལ་བསུནད་པདུ་དག་ཀུ་ཆོསྤ་སྟ་ཏུགཅེསྦ་བ་བུར་ཏོག་པར་འགྱུར་རོ་ | མྭ་ཝུག་བསྔལ་ཞེས་བ་བར་ཏོག་པརའགྱུར་རོ་ ཆོས་བདགྱ་སེདེ་སྤུ་བ་བར་ཏྟོག་པར་འགྱུར་རོ་ | ཆེསྦ་མི་སུགཅེས་བ་བར་ཏོག་པར་ 
ུམརོ་མ། དེ རརེ་དུག་ཆོསྦྱ་མུ་རྟག་གོ་ཞྭས་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ | ཆོས་སྙུག་བསུལ་ལེ་ཞྭས་བ་བརཏོག་པ་དང་ ། ཆོས་བདག་སེད་དོཞསྤ་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ ། ཆེསྤྱ་ལི་གྲུག་གོ་ཞསྭ་བ་བརྟགོ་བུས་ | | 
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ལཾ 2 


རྟོག་པར་འགྱུར་ལོ་ | སྦྲའི་རྣམ་པར་ཤེས་ལ་སྙུག་བསྔུལ་ཞེས་བྱ་བར་རྟོག་པར་འགྱུར་རེ་ | སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདགྱ་སེདཅེས་བ་བརྟ་ཏོག་པར་འགྱུར་འོ་ ད སྣཱའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་མི་སུགཅེས་བ་བར་ 
རྟོག་པར་འགྱུར་ལོ | དྷ་ལྟར་དེ་དག་སྦའི་རྣམ་པར་ཤེས་ཁྱྱིཏག་གོ་ཞེས་བ་བརྟ་ཏོག་པ་དང་ ། སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་སྡུག་བསྡལ་ལེ་ཞེས་བྱ་བར་རྟེག་པ་དང་ ། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་མ་བརག་མྱེད་དེ་ 
ཞིན་ཧཾ་ཐར་ཏྟོག་བཱ་དབ་ ། སཱའྲིནམ་པར་ཤེས་པྱ་མི་སུུག་གོ་ཞ སྱ་བ་བར་ཏོག་པས་ ི ཤེས་རབ་ཤུ་ཕ་འོདཏུ་མནད་པའི་གཟུགས་བརན་ལ་སུད་པར་འགྱུར་ལོ། །ལྕའུམ་པར་ཤུས་ཁ་མྱུ་ཏྟག་འཌ་ 
 ཞས་བ་བར་སྟནད་ | ལྕེའ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ག་བསལ་ལུ། ། ཞེས་བ་པར་སྟནད་ ། ལེའི་རྣམ་པརཤེས་ཕུ་བདག་མྱེད་དེ་ེ ( , ) ས་ཧྱ་བར་སྟེནད་ ཀྐ”ྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པཕྱི་སྡུག་གེ་ 
ཞསྭ་བ་བར་ཏདཅིང་ | འདི་སྐདདུ་གང་དེ་ལེར་སཱད་པ་ནི་` ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལལད་ཏྭ་ཙནད་པ་ལ་སྐདདཤེས་རྡོདདེ {¦ སུ ལ་བསྟནད་པ་ནེ་དག་ཀུང་ལྕེའི་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་ལི་ཏག་ 
ཅེསྱ་ཁ་བརྟ་ཏོག་པར་འགྱུར་རོ་ | ལྕའི་ནམ་པར་ཤས་པ་སུག་བསལ་ཞེསྭ་བ་བར་ཉོག་པར་འགྱུར་རེ ད ལྕེའིནམ་པར་ཤེས་པ་བདུན་མདཅེས་བུ་པར་ཉེག་པར་འགུར་རོ་ | ལུའ་རྣམ་པར་ 
ཤུས་མྱ་མི་སུག་ཅེ སྦ་བ་བར་ཏཱག་པར་འགྱུར་རོ་ | དེ་ལྟར་དེ་དག་ལུའི་རྣམ་པརཤེ ས་ཕྱ་སྙི་ཏག་ག་ཞཱསྭ་བ་བར་ཛཱོག་པ་དང་ | ལྕེའུ་རྣམ་པར“ ས་པ་སྙུག་བསཱལ་ལེ་ཞསྭ་བ་བརྡ་ཏེག་པ་དང་ ། 
ལྕེའ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བད་རྱད་དོ་ཞེས་ཀྱ་བར་རྟོག་པ་དང་ ! ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པཡྱི་སུུག་གོ་ཞེས་ཀྱ་བརཏོག་པས་ ད ཤཾས་རབྱ་ཀུ་ཕ་ལེལོདྷཏྭ་ཕཱནེད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ལ་སྤུན་ 
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ཤོ །ཾ ་ ། རར །ལུས་ཀྱི་རྣམ་ པར་ཤེས་ མྱ་མི་ཏག་ བཾ གོ་ཞུསྭ་བ་པར་སོནད་ ལུས་ཀྱིརྣམ' ་པར་ཤེས་ པ་སུག་པསཱལུ། ལ་ཞེས "བུ་པར་སྟོནད་ ལུས ཧྭ་ནཱམ་ །པརུ་ཤེས། པ། | 
ལོ བདོག ི་ོ ད ལུས་ཀྱི་རྣམ་= པར་ཤེས་ པྱ་མེ་སུག 'གཞེསྭ་བུ་བར་སྟོནདཅིང་ | འདི་སུད་ཏུ་གངད་ལྟར་ཧཱོད་པ ན་ཤེས་རབ ཀི་ཕཱ་རོལད་ཏུ་ཕྱི་ནད་པ་ལ 'སཱུད་དྭཞས རྔོད་དེ་ | 
འ རུ ོ་སནད་པ་འ [ཀྱང་ལུས་ཉྱི་རྣམ་པར་ཤེས །ས་པྱ་སཱི་ཏག་ཅེས་བ་བརཏེག་ པ་པར་འགྱུར་རོ་ [ རས ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་ རར |1་ཆ་རམ ཀོ ཙོ པར་ཉོག་པར་ འགྱུར་རོ ། { ཤུསུ་ཀྱི་རྣམ་པར་ | 
བར ཤེས་པ་བདག་མྱེད་ སྭ་བ་བརྭ་ཏོག་པར་འགུར་རོ་ ཅ་པ ཧུནླས་པརཤེསུ་ །པ་ མྱི་སུུ་གཅེས་ཀྱ་ ཡོ བར་ཏོག་པར་འགུར་རོ་ ། / དེ་ལྟར་དེ་དག །ུས་ཀྱི་རྣམ་པ རཤེས་ཕྱ་ལི་ཏུག་གོ་ཞེས་ | 
4 ཤྱ་བར་རྟོག ་པ་དང་ ཤ ལུས་ཀྱི་རྣམ་ མར་ཤེས ་པ་ལུག་བསུལ་  ' ལེཞེས །ཐ་བར་ཏོག་པ་དང་ | ལུས་ཀྱི་ནམ་ཁར་ཤེེས ་པ་ བདག་ཆེད ད་དོཞཱས ་་བརཱ་རྟོག ་པ་དང་ | ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པུ་མྱིའ་ 
2 ལོ ལ་ཡ ཀ་ལ ཀཿ ཤེས ས་བྲ་ཀེ་ ཕ་ལཡདྭ་ཏཱ་ཕནད་ པའི་ རོས བརྟན་ལ་ལ ་སེད་པར་འགྱུའ་རོ། །ཡིདེཀྱི་རྣམ་ར པར་ཤེས་མྱུ་སི་ཏག་གོ་ཞེས་ ༦ བར་སྟནད་ ད ཡིདཀྱིནམ་ བྲ་རཤེས་ཁ་ | 
ཤི ལ་ལོ་ཞིསྭ་བུ་བར་སྟོནད་ { ཡིདྱ་ཀྱི་ནམ་ པར་ཤེས་པ་ བདགྱ་སེད་དཞེས ས་ཁྲར་སྟེནོད་ ། ཀྱི་ནཱམ་ བར་ཤེས་མྱ་སཾ་ པྱ་སྭ་སྩུག་གོ་ ག་ཞེས ཞྭས་བྭ་བཱ་ཧཾ།ིང་ འད་སྒན་ཏུ་གང་དེ་ལྟར་སྩོདྡ་ སཱད་པ་ཞི་ཤེས་འབ འབ་ 

ལལ ྭྱ་ཡནད་པ་ལ་ལྕེད བསད་ཞས་དོདདེ [རྩ་ལ་ ˆ དག་ཀྱར་ཡདྱ་ཙིནམ་བར་ཤེས་ཕྱ་སྟིཏག་ེསྭ་བ་བརྟཏོན་པར་འགྱུར་རོ། { ཡོདྱ་ཀིནམ་ མུཿ ཌ་སུག་བྭས ་ཞསྱ་བ་ཟརཏོག་ 
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ཕུར་འྱྱུར་རོ་ ། ཡིདཀྱི་ནམ་ དྲད རཏོག་པར་འྱུར་རོ་ | ཨིད་ཧྱི་ནམ་པ་རཤེས་བྱ་མི་སུ་གཙེས་བ་བར་ཏོག་པར་འགྱུར་རོ་ ། དེ་ལྟར་དེ་དག་ཡེདྲ་ཀྲ་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་སི་ཏུག་ག་ 

ེ དཱ ཞེསྭ་བ་བར་ཏོག་ པ་ ༣ ། ཡདཀྱི་ནམ་ཿ རྣིར པ་ ཟུ 2286 ༢༢ ཞྷ་ས། བར་ཏོག་པ པ་ དཿཿ | ཡིཧྱི་ནམ་ ར་ས ་པ ་བདགྱ་སེད་དཞས་བ་བརྟ་ཏོག་ ་པ་ ཤད་ རྨ  ཨད་ཀྲི་ནམ་ ལར་ཤེས། མྱ་མི་ཕུག་གོ། ཤ་6 ཞོས 
ཐེ ཤ་བར་ཏོག་ པས་ ། ཤེས་ གིག འེལདཏྲ་ཕིནད་པའི་གཟུགས་ བརྐུན་ལ' སྩེད་པར་འགྱུར་རོ། རཾ གི གི་འདུས་ཏེ་རེག་ པྱ་ི་ཏུག ག་ཞེས བྱ་པར་སྟེནོད་ ༡ མྱག་ག་ ་ག་འདུས་ཏེ་རེག་པ 'སུག་བསལ་ ཛྲ 
རྱ་བར་སྟོནད་ ། མྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རུག་པ་བདགྱ་སེད་དིས་ རྒུམ | མྱཾག་གི་ ཾ་དུསཏེ་རེགབྱི་ རྱསི་སུག་གཞེས་བ་བ་ རྟ་སྟནདཅིང་ འདྲི་སྐད་དུ་གརདེ་ལར་སུད་པ་ནི་ཤེས་ 


_ ཌབྱ་ཀིི་ཕ་འཀུད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སཱད་ད་ཞེས་རོད་དེ་ [ སུ་ལ་བ། ༧ སཱནད་པ་ཿ ད་དགྱ་་ོགོ་གིའདུས་ཏ་ རེག་ལྱ་སི་ཏཱགཅེས་ཁ་བ ། ༤ } རྟཏག་པར་འུ་རུལོ | ཚིག་གི་འདུས་ཏརེག་པ་ 
སུག་བསུལ་ཞེས་བ་པར་ཏོག་པུར་འགུར་རོ་ | རག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་བདག་མུདུ + ཅག 
ྷི་ཏུརདདག་ཡིག་གིའདུསཏེརག་པ་ཧིཧགགེ་ཞེས་བ་བར་ཏོག་པ་ ནང་ | མིག་ག་འདུས་ཏེརེ་ དས | ཆྱཾག་གི་འདུས་ ཞག་ལ་བདག་སེད་གས་ཤ་བར་ཏེད། ྦ 
པ་དང་ | ཡྱིམ་གི་ུསཏེའ ཏ་ལ ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལལོད་ཏུ་མནེད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ལ་སྣྭ སཱེད་པར་འགུར་རོ་ ་ རྣ་བའེ་འདུས་ཏེ་རེ ག་པྱ་སི་ཏག་གེ་ཞེསྭ་བ་ 


རཾ 


སུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྱ་སི་ཏག་ས་ཞེསྤ་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ | སྤའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སུག་བསུལ་ལ་ཞེས་བ་བར་ཏོག་པ་དང་། སུའི་འཇུས་ཏེ་རེག་པ་བདག་མེད་དོ་ཞེས་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་ 

ག་པ ཡྱི་སུག་གོ' ཞེས་བ་བར་ཏོག་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕོནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ལ་སྤོད་པར་འགྱུར་རོ་། །ལེའི་འདུས་ཏརེག་མྱ་མོ་ཏག་གོ་ཞེས་བ་བར་སྡོན་ ། ལྕེའིའུདུས་ཏེ་རེག་པ་ཕུག་ 
།ལ་ཞོས་བ་བར་གོནད་  ལེའི་འཧུས་ཏེ་རེག་པ་བདག་རྐེད་དོ་ཞེསྱ་བ་བར་དོནད་ ། ལེལི་འདུས་ཏེརེག་པྱ་ཡི་སུག་གོ་ཞེས་བ་བར་སྟནད་ཅངེ་ ། འདི་སྙད་དུ་གང་དེ་ལྟར་སྤོན་པ་ནཤིས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལདཏུ་ 

ཕྱོནད་པ་ལ་སྭོན་དོ་ཞཾས་རྔོན་ད་ ] སུ་ལ་བསྙནད་པ་དེ་"  དག་ཀྱང་ལྕེའི་འུདུས་ཏེརེག་པ་མོི་ཏཱག་ཅེསྭ་བ་བར་ཏོག་པར་འན། ར་རོ་ | ལེའི་འདུམ་ཏེ་རེག་པ་སུག་བསུལ་ཞེས་བ་བར་ཏོག་པར་ 


༽ །ོག་པར་འུརརོ་ ། དེ་ལཱར་དེ་དག་ལེྲིའུས་ཏེ་རེག་པྱ་མི་ཏག་གོ་ 


འགྱུར་འོ་ | ལེེའི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་བདག་མྱེད་ཅེས་བྱ་བར་ རྟོག་པར་འགྱུར་རོ་ | ལྕེཁི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མྱི་སུ་ག་ཅེས་བྲ་བར་ 
ཞེས་བ་བར་ཉོག་པ་དང་ | ལེའི་འདུས་ཏེརེག་པ་སྡུག་བསུལ་ལ་ཞེས་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ ། ལེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་བདུག་མྱེད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་རྟོག་པ་དང་ | ལེའི་འཧས་ཏེ་རེག་ཕ་མྱོ་སུག་གོ་ཞེས་བྱ་བར་རོག་ 
། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རཁོདཏྭ་ཕོནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ལ་སྩོད་པར་འགུར་རོ། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མོ་རག་གོ་ཞེསྤ་བ་བར་སྟོནད་ །ཡུས་ཀྱ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སུག་བསུལ་ལཞས་བ་བར་ནོནད་ 
ད་དཞེས་ཀྱ་བར་སྟོནད་ ། ཡུས་ཀི་འཇུས་ཏེ་རེག་པ་མྱི་ཕུག་གོ་ཞེས་ཀྱ་བར་སྟོནད་ཙོང་ | འདི་སྒད་ཅུ་གང་དེ་ལྟར་སྩོད་པ་ནོཤས་རབ་ཀྱི་ཡ་མོཁད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ལ་སོོན་དེ་ཞེས་རེདད 

་ ¬. བ ྲེ ངྫོ 


= 2 


༦། །སུ་ལ་བསྟནད་པ་དེ་དག་ཀྱང་ལུས་ཀྱི་འཇུས་ཏེ་རེག་ཕྱ་མོ་ཏག་ཅེས་བ་བར་ཏོག་པར་འགྱུར་རོ་ ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མུག་བསལ་ཞེས་བ་བན་ཏོག་པར་འགྱུར་རོ་ ། ཡུས་ཀོ་འུས་ཏེ་རག་པ་བདག་མྱེད་ཅེས་བྲ་བཱ་ 

± འགྱུར་རོ ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏ་རེག་པ་རྱི་སུག་ཅེས་ཏ་བརཏོག་པར་འགྱུར་རོ་ ། དེ་ལཱར་དེ་དག་ལུས་ཀི་འཇུས་ཏརེག་པྱ་མི་ཏག་གོ་ཞེས་ཀ་བར་ཏོག་པ་དང་ ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མུག་བསུལ་ལེ་ཞེས་བྱ་བར་རོག་ 

÷ པ་དང་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཐ་དགྱ་མེད་དོ་ཞིས་བ་བར་རྟོག་པ་དང་ ། ལུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་པྱ་མི་སུག་གོ་ཞེས་བ་བར་ཏོག་པས་ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལོདྲ་ཏཱ་ཕིནད་པ་འི་གཟུགས་བརྟན་ལ་སོོད་པར་འགྱུར་རོ་ ། 
_ { ༥༽ྱ་ཀིདགུས་ཏེཆེག་པྱ་སོ་ཏག་གོ་ཞེས་བ་བརྡ་ཧཱནད་ ། ཡདྲེ་ཀ་འ ‡: ཡད་སོ་འདུས་། །ཏེ་རེག་བ་བདག་རུད་དོནས་བུ་བར་དོནད་ ] ཡདེ་ཀྱི་འུས་ཏེ་ 
ཡ་བྱ་ཙོ་མུག་གོ་ཞས་བ་བར་དོནད་ཅོང་ ། འདི་སྐད་དུ་གང་དེ་ཉར་ ཧོད་མུ་ནོཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ྭཏུ་ཕནད་པ་ལ་སོོད་དོ་ཞེས་རོདད་ ༽ སུ་ལ་བསནད་པ་དེ་དག་ཀྱང་ཡོྡ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མི་ཏག་ 


ཅེསྱ་བ་བར་ཏོག་ཐར་འགྱུར་འོ་། ཡིདྡ་ཀི་འདུས་ཏེ་འག་པ་སུག་བསུལ་ཞེས་བ་བརྡ་ཉོག་པར་འབྱུར་རོ་ ། ཡོདྲ་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པ་བདག་སེད་ཅེས་བ་བརྡ་རྟོག་པར་འབྱུར་རོ་ ¡ ཡིད་ཀོ་འདུས་ཏེའེགུ་བྱུ་མི་སུག་ 


གག འང །དླུ་དདདག་ཡདིུ་འུས། འེག་གྱུ་ཕི་ཏག་སྟོ་ཞིས་བ་བར་ཉོག་པ་དང་ ། ད་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པ་སུག་བསུལ་ལ་ཞིས་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ ། ཡད་ཀིཿའདུས་ཏ་རེག་པ་བདག་ 
ག་འ རངམ་ཏེ་རེག་བྱ་བི་ཕུག་གྲོ་ཞེས་བ་བར་ཏོག་པས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་པོནད་བའི་བླུ་གྱུག་བརྟན་ལ་སྩོད་པར་འགྱར་རོ་། 1རྩོག་གོའདུས་ཏེ་རེག་ 


རར ÷. + &ས་ས་ མ་ཡ 


- ¬ ༤ ལོ རཾ 


རར 


ག་གོ་ཞེསྱ་བ་བར་ནོནད་ ། མྱིག་གི་འཇུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའེ་ཚོར་བ་སུག་བསུལ་ལོ་ཞེས་བྱ་བར་སྙོནད་ ། རྱོགེ་གི་འཇུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་པའེ་ཚོར་བ་བདག་སྱེད་དོ་ 


༤༽ 


ཱུ པཱ “= མཏྟག ༨ ༦ ༤༨ ༤ <¬ ༣༩ རོ 8 | 
སྭ་བ་བར་དཱོད་ ། མྱོག་གེ་འདུས་ཏེ་འེག་པ་ལས་བྱུང་བའེཚོར་བྱ་མི་སུག་གོ་ཞེས་བ་བར་གློནད་ཆི་། འདྲོ་སད་དུ་དེ་ལུར་བྱོང་པ་ིཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རོལདྭ་ཏྲ་ཕོནད་པ་ལ་སྤོན་དོ་ཞེས་རོད་དེ་ ། སུ་ལ་བསྙནད་ 
་དེ་དགྱ་ཀུྱ་སོག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བྱ་མི་རག་ཅེས་བ་བར་ཉོག་པར་འགྱུར་རོ་ ། རྱོག་གེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་པའེ་ཆོར་བ་སུུག་བསུལ་ཞེས་བྱ་བར་རྟོག་པར་འགྱུར་རོ་ | ཚྱོག་གི་ 


འུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བ་བདག་མེདཅེས་བ་བར་དོ ག་པར་འབྱུར་རོ་ ། མྨོག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའོ་ཚོ ར་བྱ་མི་མུག་ཅེས་་བ་བར་རྟོག་པར་འགྱུརོ་ | དེ་ལཱར་དེ་ 
དགྱ་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་པའི་ཆོར་བྱ་མི་རྟག་གོ་ཞི སྔ་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ ། རོག་གོ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་ཐུང་ བའི་ཆོར་བ་སུག་བསུལ་ལོ་ཞས་བ་བར་རྟོག་པ་དང་ ། 
རྱཾག་གིི ེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའཆོར་བ་བདག་མད་དོ་ཞེས་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ ། རྱོག་གོ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའ་ཆོར་བམྱི་སུུག་གོ་ཞེས་བྱ་བར་རྟོག་པས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་འོཡདྭ་ཏཱ་ཐིནད་ 
ག་ག ༽། འྩ་བ་ཏག་གཞིས་ཁུ་བར་དོད་ ། རཱ་བཞི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱང་བའི་ཚོར་བ་སུག་བསུལ་ལོ་ཞིསུ་ཁ་བ་ ༧ 
གང་དེ་ལར་ ཿ 


ཀཀ ༢༢ལ་སོད་ཁུར་འགར་རོ། ། 
'ི ཞད་ ། ནཱ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཆོར་བ་བདག་མྱེད་དོ་ཞས་ཀྱ་བར་སནད་ ། རྣ་བའི་འྭདུས་ཏེ་རེག་པ་ཁས་བྱུང་བའེ་ཚོར་བ་རྩོ་ཕུག་གོ་ཞེས་ཀྱ་བར་སྭྟེནད་ཅོང་ | འདི་སཱན་ཏུ་ 


ཛྭ 


༄། །གྲོད་པནིཤེས་འབྲཉིཕརོ་ཡདཏྭ་ནདཔ་ལ་གློན་དགེས་རོད་ད་ ། སུ་ལ་བསནད་པ་ད་དག་ཀྡན་བའི་འདས་ཏེརག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བྱ་མི་ཏགེསྤ་བ་བར་འགྱུར་རོ་ ། ན་བའི་འཇུས་ཏ་ 
རེག་པ་ལུས་བྱུང་བའི་ཆོར་བ་སུག་བསུལ་ཞེས་བྱ་བར་རྟོག་པར་འགྱུར་རོ་ ། ནྣ་བལེའུུས་ཏེ་འེག་པའལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་བདག་མྱེདཅེས་བ་བར་ཏོག་པར་འགུར་རོ་ ། ན་བཱའི་འདུས་ཏུ་རེག་པ་ལས་ ་‹ 
‡ ཟུང་བའེ་ཚོར་བཅརྱི་སུ་ག་ཅེས་ཀྱ་བར་རྟོག་པར་འགྱུར་རོ་ | དེ་ལཱར་དེ་དགྲ་ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའུ་ཚོར་བྱ་མོ་ཏག་གོ་ཞེས་་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ བ་བ ན་ཡིའདྲུས་ཏེ་ིག་དྲ་འུས་ 
གྲེ །གབ་། དང་། ན་བའིའདུས་ཏེའག་པ་ཡུས་བུང་བའ་ཆོར་པ་བད ག་སེད་དོ་ཞིས་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ ། ནཱ་བའི་འཇུས་ཏེ་ 
ཡཿ རེག་པ་ལས་ཐུང་བའ་ཚོར་བ་མི་སུག་གོ་ཞེས་བྱ་བ རོ ར་ཏོག་པས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཕོ་ནད་པའི་གཟུག ས་བརྟུན་ལ་སྭུད་པར་འགྱུར་རོ་། ། སྭའི་འ་ ས་ཏེ་རེག་པ་ 
ཀཾ བབའས་ཏུར།་པུ་ལས་བུང་བའི་ཆོང་བ་སུག་བསུལ་ལ་ཞིས་བླ་བར་དོནད ། སཱའི་དདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་པའི་ཆོར་བ་བདུག་མྱེད་དོཞེས 
ར་དརོོནད་ ། བཁ་འཇས་ཏའམ་ཁས་བུང་བའཚོར་ྩ ལུག་གོ་ཞསབ་བར་དོན་ཿ ། འད་ན་་ང་ར་གོདཔ་གསརྱཀིཕ་རབད དཔལ་འ 


སུ་ལ་བསྟནད་པ་དེ་དག་ཀྱང་སཱའི་འུུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའེ་ཚོར་བྱ་མོཏག་ཅེས་བ་བར་ཏོག་པར་འགྱུར་རོ་ ། སཱལྦིའནུས་ཏེ་རག་མ་ལས་བྱུང་བའི་ཆོར་བ་སུག་བསུལ་ཞེས་ཀྱ་བར་རྟོག་ 


. 


རེ 


པར་འགྱུར་རོ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའ་ཚོར་བ་བདག་རྱེད་ཅེས་ཀྱ་བར་ཉོག་པར་འགྱུར་རོ་ ། སཱའི་འཇུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོན་བྱ་མོ་སུགཅེས་བ་བར་ཉོག་པར་འགྱུར་འོ་ ད ; 
དེ་ལྟར་དེ་དག་སྭུའིའདུས་ཏ་རག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོར་བ་མི་ཏག་གོ་ཞེས་ཊ་བར་རྟོག་པ་རང་ ། སྭཱའི་འཧུས་ཏེ་རེག་མ་ལས་བྱང་བའེཚོར་བ་སུག་བསུལ་ལེ་ཞེས་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ ་ ¿ 
འནུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཆོད་བ་བདག་མྱེད་དོ་ཞེས་5་བར་ཏོག་པ་དང་ | སཱའཾ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་མྱོ་ཕུག་གོ་ཞེས་བྱ་བར་རྟོག་པས་ | ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལད་ཏུ་ 
རླ ཕྱོནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ལ་སྤོན་པར་འགྱུར་རོ་། [༨ ཁེའ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱར་བའི་ཚོར་བྱ་མི་རག་གོ་ཞེ ༼ ༽ སྭ་བ་བརྡ་སྭོནད།།ལྕའའེས་ཏིག་པ་ཡས་བུངབའི་ཚོརབ་ལུག་བསུལ་ཞེས་བྱ་བར 
ཏ།།སེག་ཀགྲང་ཁ ཞོ ཏ། འེ བབེའུ་ེ་རག་པ་ཡས་བར་བའི་ཚརབ་ཕུག་གོ་ཉིས་ ཆ་རར་སནནཅོས  འདོནན་ཏགངདེ་ཧར་དོད་པདོ། 
ཤིས་འབུ་ཀུ་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཕོནད་པུ་ལ་སྭད་དེ་ཞེས་རོོད་དེ་ ། སུ་ལ་བདྟནད་པ་དེ་དགྲ་ཀང་ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུར་བའི་ཆོར་བྱ་མི་ཏག་ཅེས་བ་བར་ཏོག་པར་འགྱུར་རོ་ | ལེུའི་ :{ཿ 
 ཞུས་ཏེ་རགཔ་ལས་བུང་བའ་མོར་ཁ ཐུག་བསུལ་ཞས་ཨ་བར་ཉོག་པརའྱགར་རོ | འའེའེུས་ཏ་རག་པ་ལས་ུ བཟྲིཚོང་ཡ་བདག་ཆེད་ཅས་བ་བར་ཏེག་པན་ དངོ ཟུབ་ 

འདུས་ཏེ་འེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བྱ་མི་སུག་ཅེས་བ་བར་རོག་པར་འགྱུར་རོ་ | དེ་ཀར་དེ་དག་ལཱུའྲིའུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་ུང་བའི་ཆོར་བྱ་མོ་ཏག་གོ་ཞས་བ་བར་རྟོག་པ་དང་ ། ཿ 


` 
༦ ༥ 


༣ 


༄། ་ ཅོ ལེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱང་བའི་ཚོར་བ་སུག་བསུལ་ལེ་ 


ཞེསྱ་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ 
དང་ག  ལྕེའི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་ལས་བྱང་བའེ་ཚོར་བ་མྱི་ཕུག་གོ་ཞས་ྱ་བར་རྟོག་པས་ 


རེ 


། ལེའིའདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱང་བའི་ཚོར་བ་བདག་མྱེད་དོ་ཞཾས་ཐ་བར་ཏོག་པ་ 
ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཐོནད་པའི་ག ཟུགས་བརྟན་ལ་སྤོན་པར་འགྱུར་རོ་། །ལུས་, 


ཨི་འཏུས་ཏེ་ཟེག་བ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བྱ་མི་རྟག་གོ་ཞེས་པ་བར་སེན་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའ་ཚོར་བ་སུག་བསུལ་ལོ་ཞེས་བ་བར་སྐོནན་ ། ཡུས་ཀྱི་ 
ཁུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་ ° བའི་ཆོར་བྱ་མོ་སུག་གོ་ཞེས་བ་བར་སྟནད་ཉོར་ 


ཤར་སེོད 


ུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོན་བ་བདག་མྱད་དོ་ཞེས་བ་ 
འདི་སད་ཏུ་གང་དེ་ལར་སོད་པ་ནི་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལ ཁབ 


རཿ 


པཾ །ཀིིར་བུསར་ གེ་པར་འྱུརའོ་ ། 


་ 


ཟར དོས ། སུལ་ 
_ ལས་ཅྱུང་བའིཚོར་བྱ་མི་ཏ¢ཡེསྭ་བཱ་བར་ཏོག་པད་འགྱུར་དོ { ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའུ་ཚོར་བ་སུག་བསུལ་ཞེས་བྱ་པར་རྟོག་པར་འགྱུར་རོ་ | ཡུས་ཀྱོ་ 


ལུསཀྱེི 


།༈རདེ་དག་ཡུས་ཀི་འས་ཏེརིག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བྱ་སོ་ཏག་གོ་ | ཞེས་བྱ་བར་ཏོག་པ་དང་ | སུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡས་བྱང་བའི་ཚོར་བ་ཕུག་བསུལ་ 


བསྟནད་པ་དེ་དགྲ་ཀང་ལུས་ཀ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ 
འདུས་ཏེ་རག་པ་ལས་བུང་པའི་ཆོར་བྱ་མི་སུག་ཅེས་་བར་ཏོག་པར་འགྱར་རོ ། 


སྨེ །འདུས་ཏེ་རེག་ པ་ལས་བྱུར་བའ་ཚོར་བ་ བདགྱ་སེད་དོ་ཞེས །བ་བར་ཏོག་པ ཧོད གོང ཧྱ འདུས་ཏེ་རེག་པ་ | 
རུ ལས་བྱུང་བའིཚོར་བ་མི་ སུག་གོ་ རི ཞེས་ཐ་པར་རོག་པས་ ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལད ༥ཏྭ་ཕཾན་ ་པའི་ི 

གཟུགས་བརྟན་ལ་ ཡུད འགྱུར་རོ་ ། ་ྐ དད 

ད། རར པུ ད། །། 


